HL

Slezska univerzita v Opavé

Filozoficko-prirodovédecka fakulta v Opavé
Ustav lazerfistvi, gastronomie a turismu

Sunka



Sunka je vepfové (obvykle kyta) nebo
hovezi maso, upravene uzenim, susenim
nebo tez dusenim.

Dnes jsou slovem sunka mohou byt
oznacovany vyrobky, do nichz jsou
pridavany nahrazky, jako je napr.
bramborovy skrob.




Prosciutto — Neboli Parmska Sunka

je nasolena, susena veprova kyta (sunka),
ktera "uzrava" susenim v proudu cerstveho
vzduchu




Jamon |berico-neboli Sunka z Cernych prasat

Platek iberské sunky ma O
vice Ci méne intenzivni IR B et

rudé zbarveni v libové |
¢asti, ktera je protkana I\ ’
Zllkami tuku. Musi mit
vyraznou vuni, nasladlou,
nikoli slanou chut, ktera se
dlouho drzi na patre, a
charakteristickou
naslednou chut.




Jambon

Francouzska sunka z veproveé kyty, ktera se
radne prosoli ze vsech stran a ulozi se v
platenem pytli na vrstvu slamy a zahrabe do
jamy, vykopaneé v suchem sklepe.




Coburg - Koburska sunka

Vzduchem susena sunka s mimoradne nizkym
obsahem tuku a zaroven velmi stavnata. Zraje
zhruba pul roku
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Holstynska sunka

Pripravuje se z celé kyty a vazi az sedmnact
kilogramu, patfi tak k vubec nejvétsim. Svou lehce
jadrnou chut nabyva diky suchému zpusobu
nasoleni a zhruba dvoumesicnimu zrani. Délka
studeného uzeni kourem bukoveho dreva odvisi od

velikosti sunky a trva vzdy n'éll@lik meésicu.




Westfalska Sunka

Jeji maso je silné tmavocervené se svetlehnedou
kuzi. Mimoradné jemné chutna je-li navic jesté
susena na vzduchu.




Schwarzwaldska Sunka

vyznacCuje mimoradné aromatickou uzenou vuni a
prijemnou typickou tmavocervenou barvou




HL

Slezska univerzita v Opavé

Filozoficko-prirodovédecka fakulta v Opavé
Ustav lazerfistvi, gastronomie a turismu

Vypracoval: Mgr. Alexandr Burda



