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Clenéni dribeze



Domaci drubez délime:

hrabava drubez

vodni drubez

Dal&i najdete na www.bolehlav.cz



Chemickeé slozeni - bilkoviny

* Ve srovnani s ostatnimi jateCnymi masy je
lehce stravitelne, vykazuje nizsi
energetickou hodnotu a vyssi obsah
hodnotnych lehce stravitelnych bilkovin

( obsahuji aminokyseliny).

 Bila svalovina ma vyssi procento bilkovin
nez tmava. Nizsi obsah bilkovin ma proto
vodni drubez, obzvlaste je-li vykrmena.



Chemické slozeni — tuk

* Tuk je zastoupen minimalne. Kureci prsa
1,5 % tuku, kureci sval steheni az 5 %
tuku. Mnozstvi tuku ovlivhuje strava a vek
dribeZe. Sest aZ sedm tydnu staré kufe
obsahuje prumérné 3,5 — 5 % tuku.
Nejvice tuku se nachazi pod kuzi, ve
strevech a zaludku.

» Tuk u drubeziho masa vykazuje nizsi podil

cholesterolu nez tuk napr. veprovy ato az
070 %.



Chemickeé slozeni — ostatni

» Drubezi maso je bohaté na draslik, fosfor
a zelezo podporujici srdecni Cinnost a
tvorbu krve.

* Mineralni latky ve svalovineé jsou obsazeny
1-1,5%.

* Minimalnée je zastoupen i vitamin A a B.
Bilé kureci a kruti maso obsahuje i vitamin
PP — niacin ( Kyselina nikotinova)
Nedostatek této kyseliny muze zpusobit
poruchy i ovlivnit dusevni Cinnost.



Spotreba drubeziho masa

» Celkovy podil drubeziho masa na spotrebé
ve svete dosahl témer 30 %

» 2/3 celosvetove spotreby maji na svedomi
tyto Casti sveta :
USA, Brazilie, Cina a Evropska unie, kde
jsou ale mezi jednotlivymi staty znacneé
rozdily.

Odhaduje se, ze na svete je chovano 20
miliard brojleru; z toho 24% v USA, 18.5%
v Cine, 14% v EU (na zbytek sveta pak
pripada 43,5%)



Clenéni driibeze
 Hrabava — slepice, kure, kohout, kapoun,

kruta, krocan, perlicka,holub

Velkochovy jsou zamereny hlavne na
brojlery - kurata a kruty

 VVodni - kachna, husa

Velkochovy zaméfeny v CR hlavné na
kachny, husy prevazne dovazime.



Zpracovani drubeze

Jednotlive ukony predbezného zpracovani :

« Zabiti — pozvolnym vykrvacenim ma vliv
na kvalitu masa

» Kuchani — vyhackovani
« Skubani pefi — spafime horkou vodou
« Cisténi kiiZe — pinzetou a opalovanim
( kachny)
* Oplachnuti — pod studenou tekouci vodou



Kure oplachneme...




Drubez ve verfejném stravovani

* Do restaurace kupujeme drubez jiz
zpracovanou, casto i vykostenou v chlazene

nebo mrazene podobe.

* Pokud bychom chteli zabijet a kuchat, musi
k tomuto ucelu mit podnik zvlast urcenou
bourarnu masa.

» Chlazene maso je chutngjsi, ale nachylne na
dobu spotreby Mrazené maso muze byt ,
vypalene” dlouhodobym skladovanim a je
nutno v kalkulaci pocCitat s odpadem
Z rozmrazeni.



Hrabava drubez

plemena kura domaciho pochazeji
pravdepodobne z KURA DIVOKEHO a jeho

variet ( KUR BANKIVSKY )

tento lesni ptak zije dodnes
divoce v oblasti jihovychodni
Asie




KUR DOMACI

Vznikl domestikaci kura divokého,
pripadne z nekterych jeho variet

Chova se hlavné kvuli produkci kufeciho
masa a pro vejce




KURE

« Je nejCastéjSi drubezi maso na nasem jidelnicku.
Levna vyroba pfinasi i nekvalitu. Porazi se 5-6 ti
tydenni kufata. Drubez je pfekrmovana a Spatné
hygienické podminky chovu jsou pricinnou davkovani
antibiotik, ktere dale nese maso s sebou. Presto je
kure povazovano za oblibené a dietni maso, tuk je
obsazen pouze v kuzi.

* Ma sirokeé vyuziti v minutkove, studene i tradicni
kuchyni. Vytéznost cca 43 %. Vaha kurat je asi od
800 g do

1600 g.

* Do hotelovych restauraci se dodava i tzv. baby kure
ccads0g.



BABY KURE




POULARD

Podle zkusenosti kulinarskych odborniku je
dospela slepice nejchutnejsi v hmotnosti od
1,5 do 3 kg. Za nejlahodngjsi se povazuje tzv.
poulard.

Jde o mladou, specialne krmenou slipku,
ktera si jesté zachovava krehkost a jemnost
kureciho masa, ale jeji svalovina je uz
chutove mnohem vyraznejsi. Nejlepsi zaklad
pro silnou polévku se zase pripravuje z tzv.
poule, slepice staré 12-15 mésicu.



BROJLER

Byl puvodné chapan jako kufe (mladé kura
domaciho) obojiho pohlavi o hmotnosti 1,5 kg
pri porazce v rychlovykrmu

V soucasnosti se timto pojmem mini obecne
zvirata produkovana rychlovykrmem

Pri vykrmu brojlert se z hlediska ekonomiky
provozu hledi na snizovani doby vykrmu,
zvysovani konverze zivin a zvysovani vahy
zvirat

Porazi se 5-6 ti tydenni kurata. Drubez je
prekrmovana a spatné hygienicke podminky
chovu jsou pricinnou davkovani antibiotik, ktere
dale nese maso s sebou.



Velkochovy brojlert
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BIO KURE

Bio kure je chovano tradicnim zpusobem,
tedy odlisne a take vice nakladne nez
bézne kure. Vlozena energie ale stoji za
to, protoze cely postup respektuje welfare
(pohodu) zvirat a vysledny produkt
neobsahuje chemicke latky, ktere by
mohly byt Cloveku skodlive.



Bio kurata jsou krmena vyhradné bio
stravou, maji moznost pohybu ve
volnem prostoru na cerstvém vzduchu.



KAPOUN

Je vyklesteny kohoutek do stari jednoho roku.
Dosahuje casto vahy az 2,5 kg. Pro svou

masitost, chutnost a tucnost se zv
hodi k duseni a peceni tak jako m

ast dobre
ada

kuratka. Vyzaduje vsak delsi tepe
upravu.

nou

Jeho maso je ceneno obzvlaste ve
francouzske kuchyni a muze dosahnout az

dvojnasobné vahy kohouta
(6-7 kg )



KAPOUN




KOHOUT

Maso na nasem trhu pomerne
nedostupne.

Zpracovani podobne jako u slepice,
predevsim dusenim a varenim.

Mlade kusy lze | péci, obvykle spikovane
slaninou a za vydatneho podlevani.

LI AW AN |



KOHOUT

www.naturfoto.cz © Jiti Bohdal




SLEPICE

Je pro tuzsi maso zpracovavana
predevsim dusenim a varenim.

Doba technologického zpracovani je az
dvakrat delSi nez u kurete.

Maso vyuzivame ve studené kuchyni a
K pfiprave tradicni Ceské kuchyne.

Jeji konzumace neni u spotrebitelu pfilis
oblibena a vyuziti masa je predevsim na
vyvar C.



SLEPICE
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MINIMALNI JATECNIi VEK DRUBEZE

u kurat: 81 dni
u kapounu: 150 dni
u pekingské kachny: 49 dni
U pizmove kachny: 70 dni
(kachny)

kaceri 84 dni
u perlicky: 94 dni

u husy a kruty: 140 dni



EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI

V CR je chov driibeZe u ekologickych
zemédélcu(EZ) malo rozSiren

Podminky chovu musi respektovat naroky
dribeze, kazdy druh ma své pozadavky, které
musi chovatel spinit, aby byl chov uspesny

Drabez musi mit prostor k hrabani, ke snaseni
vajec do hnizda, popeleni se, moznost hradovani
a celodenni pristup do vybehu

Vybehy by mely byt kryty vegetaci, ktera poskytne
vhodny ukryt

Zakladnim pravidlem je chov drubeze v chovnych
skupinach — hejnech, napr. hejno slepic tvoreno 8-
50 kusy na 1 kohouta



EKOLOGICKY CHOV
Krepelky se chovaji v paru
Drubez musi byt krmena opét jen produkty
ekologického zemedéelstvi

Chov drubeze k produkci masa ma mensi naroky
na vybaveni chovneho zarizeni nez chovy
zamerene na produkci vajec

Certifikat se ekofarmam dava na dobu 15
mésicu, poté musi zemédélci znovu zazadat o

kontrolu

Poptavka zatim prevysuje nabidku

Nektere studie uvadeji, ze vejce z ekologického
zemédélstvi maji oproti vejcim z jinych chovu
vyssSi nutricni hodnotu



KRUTA DOMACI

Byla domestikovana jiz indianskymi kmeny
davno pred pfichodem Evropanu z mexickeé
formy kruty dlvoke




KROCAN DOMACI




KROCAN DOMACI

Domestikace krocana divokého byla zahajena
uz pred 3000 lety.

Krocani byli chovani pro maso, kosti k vyrobe
nastroju, kvuli ozdobnému pefi a v neposledni
rade jako obetni zvirata.

Ve velkochovech se kruty vykrmuiji v halach na
podestylce, vykrm samcu a samic byva
oddeleny, protoze krocani se vykrmuji dele,
dosahuji dvojnasobné jateCcni hmotnosti a maji
lepsi konverzi krmiva nez kruty.



KROCAN DOMACI

* Dnes se na maso chovaji vyhradné kruty a
jatecni vaha nepresahuje obvykle 6 kg ( po
vykuchani 4 kg ) V domacim chovu je schopna
krita dosahovat bézné pres 15 kg a krocan 22 —

25 kg. Maso je povazovano za velmi kvalitni a
chutove pestre.

* Hovori se o 7-mi druzich mas. Obvykla uprava
pecenim, ¢asto protykani a nadivani. Za svuj
narodni pokrm jej povazuji Americané (puvodné
protestantska vira).



KREPELKA OBECNA




PERLICKA DOMACI




KACHNA DOMACI




KACHNA PIZMOVA (éinska)




KACHNA POMORANSKA
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HUSA DOMACI




HUSA CINSKA (domestikace husy labuti)
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HUSA NILSKA (domest
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