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Sveétove kuchyné

Spojené staty
S americkym jidlem se setkavaji néktefi z nas skoro kazdy den. Pfitom vétSina popularnich
americkych pokrmU pochazi plvodné z jiné zemé, hranolky jsou z Belgie, hamburgery a
parky pravdépodobné z Némecka, pizza z Italie... V USA vS8ak udélali to, Ze nejriznéjsi
kuchyné spojili a udélali z nich globalni "ikony". A co je po Ameri¢any typické? Prece
cheeseburgery, cookies a fast foody.

Mexico
Kuchyné této ¢asti Ameriky ma od v8eho trochu, takZze se podle CNN nad jejimi pokrmy
rozhodné nebudete nudit. Bohata je na avokada, rajCata, Cesnek, fazole, chilli, ale taky
typickeé tacos, burritos, nachos a quesadillas. VyznacCuje se pouzivanim papriky a zejména
chilli papricek.
Spanélsko

Vasnivi Spanélé jedi podle turistickych pfirucek cely den a uZivaji si velka jidla. Hlavné u
pobfezi pouzivaji hodné plody z mofre, jinde Safrdn a kmin a neni pro né problém dat si
vynikajici tapas (Adria Ferran) Ci churros v deset hodin vec€er. Pokud jim to tedy krize dovoli.
Znate gazpacho? Pokud ne, urcité stoji za ochutnani.

Francie
V Pafizi kazdy véfi v dulezitost jidla. Dvouhodinové pfestavky na obéd o tfech chodech jsou
i dnes podle CNN na dennim poradku. A co délat o dovolené? MUzete degustovat vina a
syry po celé zemi. Prvni i posledni véci, kterou budete ve Francii chtit jist je pry bageta.
Urcité ochutnejte mistni slizkou delikatesu - Sneky a zajdéte do cukrarny na makronky.
Zem&, ktera je rodistdm michelinského privodce, ma co nabidnout. Silena kava ©
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Italie
To, co délaji Italové s pSenicnou moukou, nedokaze nikdo jiny. Smetanoveé dezerty, pikantni
omacky z rajCat, nudle, olivovy olej, trochu Cesneku, platek slaniny... Zni to tak jednoduse.
ltalska kuchyné potési skoro kazdého. Svét bez pizzy, bolofAskych Spaget, mozzarelly a
kavy je snad jizZ nemyslitelny. Nebo mate jiny nazor?

Recko
Stejné jako modré more a bilé budovy jsou pro tento stat dalezité olivy, "balkansky" syr,
barevné salaty a pe€ené maso zvané gyros. A tajemstvi zdejSi kuchyné? Kvalitni olivovy
olej jako zaklad témér vSeho. Tento produkt napomohl podle CNN tomu, pro¢ lidé po celém
svété vice pfemysleji o jidle a zdravi. Jist v Recku je zaroven zplsob, jak konzumovat
kousek vyznamné historie.

Indie
Kdyz kuchafi pouZzivaji kofeni v takovém mnozstvi, Ze necitite chut masa Ci zeleniny,
poznate, ze jite indické jidlo. Neexistuji tu zadna pravidla pro vareni a tato asijska zemé
zapfiCinila, Ze vegetarianska strava chutna tolika lidem i na jinych kontinentech. A za to by
zaslouzila snad i Nobelovu cenu. Nebo ne?
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Japonsko
Oproti Indii Japonsko sazi na pfesnost. Jidla byvaji dokonala jako zdejSi vyrobky (no, také
uz to neni, co byvalo). Japonsko je mistem, kde vzniklo nepfeberné druhll znamého sushi.
Kdo by Véfil, ze se syrove ryby na ryzi stanou tak popularni. Kazdopadné v zemi je mozné
zariskovat kvuli jidlu i Zivot a Japonci oblibena jedovatad fugu zabila nedavno hosta i v
Egypté. (Giro — konec Michelin)

Cina
Kdo neznéa pekingskou kachnu &i kufe ve sladkokyselé omaéce? Cifiané jsou podle CNN
pravd&podobné nejvice posedlymi jidlem na svété. Cinsky podnikatelsky duch sazi na
levné, ale kvalitni potraviny. Hlavné& to musi skvéle chutnat. Cinskéa regionalni kuchyné jsou
tak rozmanité, Ze je tézké uvéfit, ze to je ze stejného naroda.
Thajsko

Kombinace mnoha bylin a kofeni, které dohromady tvofi komplexni chuté. Pro Thajsko
ovlivnéné Cinou, Malajsii a Indonésii jsou charakteristické pikantni, palivé, sladké, ale i
slané chuté smichané v jedné misce. NejlepSi je pak samozifejmé jist thajské jidlo v
Thajsku, na plazi zalité sluncem. A ktera svétova kuchyné tedy chutna nejvice vam?

Ktera kuchyné je podle vas nejchutnéjsi?
Ceska. 22 %, Iltalskd. 21 %, Asijskd. 20 %, Americkd. 18 %, Jina. 19 %
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Aktualni trendy ve sveteé a u nas

Fusion
Makromolekularni kuchyne
Skandinavska kuchyne
Vegetarianska, Veganska
Raw

Bezlepkova

Alergie

Moderni technologie




Situace v CR

Po spusténi EET se narovnalo pokfivené trzni prostfedi, véFi Asociace hoteltl a restauraci CR. Nesouhlasi v8ak s vyjimkami a
dale s ploSnym zakazem koufeni.

Za rok po zavedeni elektronické evidence trzeb (EET) a nasledném zakazu koufeni zaniklo v Cesku zhruba 3000 restaurgci, coz
je necela desetina z odhadovaného poctu 35 000 restauraci. Na vyrocni konferenci Asociace hotell a restauraci CR to v
Olomouci fekl jeji prezident Vaclav Starek, podle kterého pocet restauraci ubyval rychlejsim tempem nez v pfedeslych letech.

"Bézné tady uz v minulych letech pravidelné ubyvalo zhruba pét procent restauraci roéné. Ted se tempo trochu zrychlilo, nevidim
to ale jako nic dramatického," uved| Starek.

Krizova situace je ale podle néj u pivnic ¢i venkovskych restauraci, jejichz provozovatelé se s novou regulaci hiife vyrovnavaiji.
"Hospoda na venkové se dnes opravdu déla jako srdcova zalezitost. Neni to zivnost k tomu, aby nékoho uzivila," upozornil
Starek.

Hotely a restaurace elektronicky eviduji trzby od lofiského prosince. Zakaz koufeni plati v restauracich od konce kvétna. "Rikali
jsme to dopfedu. Zavede se EET, do toho se zavede zakaz koufeni a dojde k tomu, ze se zvySi ceny v restauracich, coz je
celkem logicky ekonomicky model. A Ze dojde k tomu, ze €ast restauraci ukonci provoz," podotkl Starek. Dodal, ze v uplynulém
roce byly v Cesku na druhou stranu otevieny nové restaurace.

Podle Starka by stat mél usnadnit podnikani v tomto oboru. "My Ffikame, Ze by bylo potfeba rozumné se zamyslet nad tim, pro¢
mame jedno z nejvyssich DPH v Evropé. My jsme podpofili EET a pocitame, Ze se vice vybere a bude efektivnéjsi vybér dani,
ale pak by bylo fér se zamyslet i nad vySi dani celkové. Také Po spusténi EET se podle asociace narovnalo pokfivené trzni
prostfedi. Pokud s né¢im nesouhlasi, jsou to podle Starka vyjimky nejen z povinnosti elektronicky evidovat trzby, ale i ze zakona
zakazujiciho koufit v restauracich. Ten se nedotyka rGznych klubl a provozu provozovanych spolky, napfiklad hasi¢i. Takovéto
podniky pfitom zejména na malych méstech a vesnicich pfedstavuji vyznamnou konkurenci mistnim restauracim.

"Je tfeba narovnat prostfedi a snazit se maximalné deregulovat," uvedl Starek, podle kterého by napfiklad malé venkovské
hospody mohly podpofit obecni ufady.

EET zadala loni 1. prosince pro hotely a restaurace. Rada restauraci, které po zavedeni EET zdrazily, to zdtvodiiovala vy$Simi
naklady za pokladny, software a poplatky. Restauracim se zarover snizila sazba dané z pfidané hodnoty pro stravovaci sluzby z
21 na 15 procent.



Situace v CR

Mnoho restauraci a stravovacich zafizeni z duvodu legislativity (UK
850 osob na restauraci, Némecko 550 osob na restauraci, CR 250
osob na restauraci)

Chybi zpravidla koncepty

Unikatni postaveni Prahy (svétové kuchyné, Spickovi kuchafi, 2
restaurace s hvézdami)

Regionalni kuchyné

Moderni Ceska gastronomie a jeji renesance

Tradicni recepty (Expo 58), kuchyné z doby monarchie

Hygiena na skvélé urovni (toalety, pfiprava pokrmu, skladovani)

v v s

uroven obyvatelstva)
Aktualni trendy (bistra, Ceské hospody, grily, easy servis, neformalnost)
Chybi Casto koncepce
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