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Téemata

Predmeét a metody pedagogické a socialni psychologie.

Proces socializace, mechanismy socializace.

Socialni poznavani a hodnoceni (socialni percepce, chyby, postoje)
Skolni tfida jako socialni skupina. Struktura a dynamika soc. skupiny.
Diagnostika socialnich vztahu ve tfidé.

Proces ucCeni: podstata, druhy, zakony uceni.

Faktory ovlivnujici efektivitu procesu uceni.

Sebepojeti a sebevédomi zaka.

Motivace k ucCeni. Faktory, ovlivaujici ucebni motivaci.

Interakce ucitel — zak, sebereflexe ucCitele v pedagogicke praci.

Hodnoceni ve $kole, uskali spojena s hodnocenim. Skolni Usp&snost.

Stres a jeho zvladani, copingove strategie. Psychicka zatez
pedagogického pracovnika. Syndrom vyhoreni.
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Predmét pedagogicke a socialni
psychologie




Co je a ¢im se zabyva pedagogicka psychologie

Aplikovana, hranicni, specialni psychologicka disciplina
Studium zmeén psychiky jedince v procesu fizeného
uceni

Zkoumani podminek procesu uceni s cilem jejich
optimalizace

Nalezeni zakonitosti procesu uceni

Vyznam studia pedagogicke psychologie:
Porozumeéni zakonitostem procesu uceni, pedagogickym situacim
Prispiva k efektivité projektovani a fizeni edukace, ped. uspésnosti




Co je a ¢im se zabyva socialni psychologie

Véda o socialni interakci a interpersonalnich (socialnich) vlivech.
Zameéruje se zejmena na psychickou stranku teto interakce.
Zkouma, jak se Clovek v socialnich situacich utvari a jak v nich
pusobi na své socialni prostredi.
Tri dimenze:
Intrapersonalni -zmény a dusledky spol. zZivota uvnitf osobnosti
Interpersonalni — mezilidské vztahy (kontakt, jevy ve skupiné)

Spolecenska — (neosobni) — produkty spolecenského zivota (tradice,
normy, mechanismy spoleCenské kontroly...)

Vyznam:
Umozniuje porozumét podstaté socialnich jevd, vlivu na psychiku
Efektivni pusobeni ucitele na rozvoj osobnosti Zaku a socialnich vztahu




Metody, metodologie, diagnostika

Metody = zpusoby, principy a prostfedky, kterymi se
dospiva k védeckym poznatkum.

Metodologie — veda o metodach

Psychologicke metody:
Védecké (vyzkumné) - metody zjisStovani a zpracovani dat
Diagnostické (popis a diagnostika osobnosti)
Terapeutické (Ieé€ba)

Nezbytnost komplexniho pristupu ke zkoumani

osobnosti




Pozorovani

systematickeé sledovani urciteho objektu Ci jevu se
zamerem ziskat co nejvice informaci

do prubéhu nezasahujeme (spontanni chovani)
samostatna metoda x soucast jinych metod
dilCi x komplexni

extrospekce x introspekce

kratkodobée x dlouhodobée

zjevne x skryté x zucastnene

uskali a pozitiva

zpusob zaznamu




Experiment

sledovani zkoumaného, zpravidla izolovaneho

jevu umele navozenych a prisné kontrolovanych
podminkach - vzdy jde o zasah do pozorovaneho
jevu

Zjistuje se vztah mezi nezavisle a zavisle proménnou
Intervenujici proménneée

Laboratorni x pfirozeny experiment

experiment ex post facto




Exploraéni metody (osobni vypovéd’ dotazovanych)

Rozhovor
Prirozeny, osobni kontakt
Standardizovany x nestandardizovany x volny
Individualni x skupinovy
Diagnosticky x poradensky
Faze:
Pripravna (promyslet, naplanovat, formulovat otazky)
Uvodni (navozeni atmosféry divéry
Vzestupna
Kulminacni
Zaverecna
Kladeni otazek, zpusob zaznamu




Dotaznik

pisemna forma rozhovoru

efektivnejsi a objektivnejsi

neumozni sledovat neverbalni projevy, vysvetlit
nejasnosti

Otazky — jednoznacné, srozumitelné

dichotomické x otevrené x uzavrené (s moznosti volby)
X vycCtove

posuzovaci Skaly - Priklad:

Podle mého nazoru jsem: velmi ustraseny 1 2 3 4 & 6 7 naprosto nebojacny

Dotaznik anamnesticky x zajmovy x osobnostni




Psychologicke testy

objektivni standardizované metody, slouzici k mereni
urovne stavu Ci obsahu psychickych funkci a vlastnosti
osobnosti

Standardni postup, vysledek se hodnoti vzhledem k
normam stanovenym na zaklade rozsahlého mereni

Testy vykonove (testy 1Q, kognitivhi schopnosti) a

Testy projekéni (Rorschachuv test inkoustovych skvrn,
Test nedokoncCenych vet,Tematicko apercepcni test...




Ukazka z Rorschachova testu




Ukazka z Rorschachova testu




Ukazka z Rorschachova testu




Ukazka z Rorschachova testu




Sociometricke metody

Zjistovani vztahu ve skupiné
Lépe vnimat strukturu skupiny
Volit adekvatni zpusoby prace se skupinou
Sledovat vyvoj skupiny, koheze, vztahu

Sociometricky dotaznik
Sociometrické matice
Sociogramy




Sociometricky dotaznik - principy konstrukce

Vymezit hranice skupiny
Neomezeny pocet voleb

Formulace otazky vzhledem k promyslenému
zvolenemu Kritériu

Odpovéedi na listeCky podepsané svym jménem

Zarucit anonymitu — vysledky jen vedouci vyzkumu,
graficka prezentace bez uvedeni jmen

Priklady otazek:
Kterého Clena skupiny bys pozval na oslavu narozenin?

Koho by pfizval do pracovniho tymu pro pfipravu a realizaci
vyzkumného projektu?

Kdybyste na vyleté spali ve stanech, koho z této skupiny bys vzal
do svého stanu?




Sociometricka matice 1




Sociogram kruhovy hierarchicky




Sociometricka matice 11
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Sociogram k matici 11




Skupinoveé/sociometricke pozice

Sociometricka hvézda
Pozitivneé expandujici
Negativhe expanduijici
Odmitany (vytlaCovany)
Opomijeny

|zolovany

Dyada

Triada




D¢kuji za pozornost.




