Nealkoholické napoje

Voda pitné bézn¢ dostupna ve vodovodnim tadu obsahuje obvykle 200 — 400 Mg soli na 1
litr. Ke konzumaci, 1 kdyz je bezpochyby nezavadna, ji vSak obvykle nenabizime. Pouzivame
jiale k vyrob¢ ledu, Caje i kdvy a k vyrob¢ limonad pomoci zatizeni post-mix a to filtrovanou
pies specialni ptidavné filtry, Casto umisténé jako soucast zaiizeni. Kvalita vody se v riznych
oblastech méni, obvykle se udava, ze je stfedn¢ tvrda. I to je divodem k ochrané pfistroju a
umist'ovani filtrti a v ptipadé umyvani nadobi a skla k obCasné udrzb¢ piistrojii za pomoci
specialnich pripravkl. Tvrda voda také zptisobuje mapované sklo, proto se pfi myti pridavaji
do mycek specialni kapsle nabizejici navic 1 vyssi lesk sklenic.

K piipravé ndpojl i k vateni se z hygienického hlediska z vodovodniho fadu smi uzivat pouze
voda studena. Do teplé vody jsou ve vodarnach pridavany latky proti usazovani vodniho
kamene.

Sodova voda

Je voda obohacend o oxid uhlic¢ity. O vyhodach a nevyhodach konzumace napoji sycenych
oxidem uhli¢itym byli zpracovany studie. Za pozitivni je povazovana skute¢nost, ze pomaha
1épe hasit Zizen a usnadiiuje dychdni. Negativem je nadymani a nepfimy vliv na celulitidu u
zen. Zatizeni post-mix vyrabi sodu z vodovodniho fadu témét zdarma. Pepsi cola vam doda
sodu v kiwetach, nadobach podobnym soudkiim. Soda v pet obalech ma sice nizkou
potizovaci cenu a dobrou skladnost, neudrzi vsak dlouho pottebnou kvalitu a je vhodna spise
pro letni obcCerstveni. Idedlem ve vztahu k Grovni sluzeb a kvalité je tedy soda lahvova

s korunkovym uzavérem. Expanze prodeje mineralnich vod vSak sodu z trhu téméf vytlacila,
na ¢emzZ se podepsala i Spatnd prestiz sody jako levného népoje, zastaraly obal a cenovy
predsudek.

Prodéva se Iépe pod nazvy pramenita voda sycend, jemné perliva a perliva atd. Spotiebitel
Casto nerozliSuje mezi pramenitou vodou a mineralni.

Urc¢itym snobismem a hitem poslednich led je konzumace vody z ledovct. Pocit konzumace
vody staré nékolik miliénti let je uren nejbohatsi klientele.

Mineralni vody

Podavame v originélnich lahvich, vyjimecné rozlévanou z pet obalii, které jsou znamkou
nevalné urovné. Mineralni vody jsou obohaceny o soli, plynné latky a stopové prvky a maji u
nas dlouholetou tradici. Jejich spotieba diky dobrému marketingu a trendlim ,, zdravy styl
zivota® vyrazn€ vzrostla. Obecné€ je zndmo, zZe mineralni vody jsou lécivé, avSak jejich
nadmérnd konzumace muze zpusobit pravy opak. Nadmérné zatézuji ledviny a jatra,
zpisobuji doCasné poruchy traveni — tézkost v zaludku. V sortimentu restaurace a baru by
neméli byt pouze mineralni vody, rozhodné ne jen jeden druh, byt’ by mnozstevni prodej byl
pro provozovatele jakkoliv vyhodny.

Mattoni — pochazi z Karlovych Var. Své jméno nese po Heinrichu Kasparu Mattoni, ktery stal
u zrodu obchodniho tspéchu této mineralky kolem roku 1867. Vybudoval moderni stacirnu,
expedici a zahdjil vystavbu lazeniskych domi a kolonad.

Mineralni vodu podavame chlazenou v originalni lahvi s vypulirovanou vodovou sklenici.
Platek citronu a led podavame pouze po dohod¢ s hostem a nikoliv automaticky.

K dal§im velmi uspéSnym mineradlnim voddm na nasem trhu patii :

Magnesia, Pod¢bradka, Rajec — sycend pramenita voda, Korunni. Ze zahrani¢nich je
povazovana za exkluzivni mineralku francouzsky Periér, jehoZ cena se obvykle vyrovnava
cen¢ destilatl.



Limonady

Coca-cola patii bezesporu k nejznaméjsim napojim svéta. Vznikla v roce 1886 v Atlanté,
USA jako produkt 1ékarnika J.S. Pembertona. Plivodni ndpoj se skladal ze sirupu, ktery se m¢l
fedit vodou a mél slouzit k odstranéni zazivacich potizi. Pfipravoval se z vina, koky a bylin a
kuléru. Dtsledkem prohibice muselo z napoje nejdiiv zmizet vino, potom i koka. Byli naopak
pridany kolové ofisky a tim napoj ziskal svlij soucasny nazev. Marketingova strategie firmy je
zalozena na myslence byt vSude ve svéte vidén. Dulezitym odbératelem a tim padem 1
propagatorem se stala americka armada. Coca-cola je jednozna¢né lidrem trhu a jejim
nejvetsim rivalem je Pepsi — cola.

Servis probihd vzdy z originalniho baleni vyjma post-mixu. Vzhledem ke skute¢nosti, ze
¢epované napoje nebudi divéru, firma umoziuje prodej touto formou jen na vysoce
frekventovanych mistech a zajist'uje pravidelnou kontrolu poméru sirupti i davkovani napoje.
Napoj se podava zasadné vychlazeny a doporucuje se platek citronu, na piani led. Retézec Mc
Donald podéava napoj s ledem jiz automaticky. Coca-cola je soucasti mnoha misenych napoji:
Cuba libre, Whisky-Cola atd.

Pepsi-Cola svou ochranou znamku ziskala v roce 1903 a je rovnéz produktem lékarnika p.
Bradhama ze Severni Karoliny. Baze je obdobna, chutové se projevuje jako sladsi. Uvadi se
laické srovnani, Ze na 1 litr napoje je pouzito az 28 kostek cukru. Servis je obdobny.Pouze u
¢epovaného napoje je pouZit systém kivet. Oba napoje jsou v poslednich letech diskutovany

v souvislosti se zdravou vyzivou. Nadmérné uzivani cukrti podporuje obezitu a navic se
vytvaii zubni plak ni¢ici sklovinu. Vyzkum, ktery probéhl v 80. letech ve Svédsku oznagil
slazené napoje jako nejvétsi plivodce zubnich kazda.
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Coca-coly — Fanta ( pomerancova, tropic) Sprite ( lemon) Tonic Kinleys

Pepsi cola — nabizi napoje rodiny Scweppes , které tvoti protipdl portfoliu Coca-coly, Canada
Dry tvofi variantu Ginger ( zazvorové limonady populdrni napt. v Australii)

VétSina téchto napoja patii do kategorie ,, mixery* z nichz nejpopularné;jsi byl v pocatcich
Indian Tonic Water vyrabény uz od roku 1858.

V poslednich letech jsou modnimi napoji Ice Tea, obvykle s broskvovou a lemon ptichuti.

Fenoménem CR je kofola, ktera zaziva nevidany obchodni uspéch a vynutila si u tak
vyznamnych svétovych hraci respekt i upravu jejich cenové politiky. Do svého portfolia
zatfadila vody, mixery, nektary a dZusy vlastni vyroby.

DzZusy

Jsou ovocné §tavy z jemné propasirovaného ovoce s ptidanim vody, cukru a kyseliny
citronové. Clenime je na nektary a 100 % $tavy. Trendem poslednich let je tyto népoje
podavat v origindl baleni, obvykle sklenéné lahve o obsahu 0,2 litru. Pofizovaci cena je
pomérné vysoka a proto musi prodejce kalkulovat s nizsi ptirdzkou. Népoje rozlévané

z krabic lze pouzit za barem nebo pfti prodeji v tzv. vifi¢ich.Za nejvyssi kvalitu jsou
povazovany napoje z Cerstvého citrusového ovoce na elektrickych lisech. Nazyvaji se juice
extractors a zdomacnély na naSich napojovych listcich jako Fresh. Prodejni cena byva az
dvojnasobnd ve vztahu k primyslové vyrabénym.

Zeleninové §tavy maji obrovsky vyznam pii koncepci jidelnicku zdravé vyzivy, avSak u nés
si zatim pomalu hledaji kupce i1 diky své naturalni chuti bez cukri a vyssi cené.
Nejznaméjs$im je tomatovy dzus, pouzivany i k ptiprave celé skupiny michanych napojl a
mrkvova §t'ava, obvykle kombinovana s jablecnou a pomerancovou.

Cappy, Hello, Jupi, Parmalat, Santal atd.



