Historie Cajovaru

Za predchudce dnesnich modernich vyrobku ¢aje Ize zcela jisté povaZovat jeden z nejvétsich
ruskych svétové vyznamnych vynalezi-tradi¢ni rusky samovar ktery vznikl na zacatku
18.stoleti ve starobylém ruském mésté Tule.V nékterych pisemnostech z 12.stoleti vSak
nachdazime zminky o velmi oblibeném ruském napoji zvaném,,sbiten”’,coz je v podstaté horka
voda smichana s medem, cukrem, kofenim a ovocnymi Stavami . K pfipravé a konzumaci se
tehdy pouzival kotlik zvany,,sbitennik”’, ktery se ruskému samovaru velmi podobal. V Tule
bylo mnoho dilen zamérenych na zbrojni vyrobu a pro tamni Sikovné femesliniky nebyl
problém tento sbitennik zdokonalit a upravit pro pfipravu ¢aje . Tak byla zahajena tradice
vyroby samovar( pro celé carské Rusko a pokracuje dodnes. Samovarl se vyrobilo obrovské
mnozstvi a navzajem se lisi velikosti, materidlem a pouzitym zdroju tepla. V nejstarsich
samovarech se topilo dfevem nebo uhlim , postupem doby se zacalo pouzivat i pohodInéjsi
vytapéni petrolejem, lihem a plynem , od zacdtku 20.stoleti jsou samovary hlavné elektrické
a trochu se blizi dne$nim oblibenym rychlovarnym konvicim. Materialy na vyrobu samovaru
také odpovidaji dobovym znalostem a moznostem obrabéni kov(. PouZivala se hlavné méd'a
mosaz, vyjimkou nebylo ani zlacené stiibro , v dobdch vieobecné nouze po VRSR se vyrabélo
z levného hliniku. Dnes firma BEEM nabizi celou kolekci samovaru z nerezové oceli celé nebo
Castecné pozlacené 24-karatovym zlatem. Nejbéznéjsi samovar ma objem kotliku okolo 3
litrdi, ale ve vlacich kfiZujicich celé Rusko jsou béZzné samovary s objemem ptes 50 litr(Q.

V expresnich rychlicich transsibifské magistraly je velky samovar na elektfinu v kazdém
vagonu, a staraji se o néj dva pravodci . V ostatnich vlacich jsou samovary pripominajici
kotel na vyvarku pradla a topi se v nich uhlim . Princip tohoto oblibeného zafizeni je vSak
stale stejny: sestava ze tfi zakladnich ¢asti . Zdroj tepla umistén vespod a od néj vede
kominek vnitfkem kotliku k vrchni ¢asti ,kde je stale pfihfivana nadobka se silnym ¢ajovym
extraktem . Konzumenti ¢aje si naliji do nahratého porcelanového hrnku trochu extraktu a
podle chuti si zfedi ¢aj horkou vodou z prostfedniho kotliku . Caj se pak pije pfes kostku
cukru mezi zuby ,nebo se michd s domaci ovocnou marmeladou . Samovar patfi
neoddélitelné k ruské kulture a nasel si cestu i do jinych zemi, velmi je obliben tfeba

v Turecku, iranu nebo v Afghdnistanu. Tento vyrobek patii do kategorie umélecko-
pramyslovych predmétli a byl v pribéhu staleti doveden k dokonalosti. Bez nadsazky
muzZeme fici, Ze se stal vzorem pro/ vSechny soucasné primyslové ¢ajovary. (autor: Jifi
Benes; prevzato z magazinu Food Service 2008/9)



