Obdobi batolete
O




* Obdobi 2. roku (mladsi batole), 3. roku (starsi
batole)

 Riistové tempo se zpomaluje (za 2 roky asi o 18 cm, 4
kg, tj. trileté asi 95 cm, 15 kg)

o ZvySeni aktivity, snizeni potreby spanku (12-13 h ve
3.r.), jeden odpoledni spanek (individualni rozdily)

 Vzrusta potreba osamostatniovani, objevovani

» Postupny nacvik sebeobsluhy a osobni hygieny

» Rozvoj motoriky, poznavacich procest, reci



Vyvoj motoriky

e Hruba motorika

o 2. rok: samostatna chiize, udrzuje rovnovahu, prekonavani
terénnich nerovnosti, chiize po schodech; noseni véci

o 3.rok: béhani, ,tanceni®, napodobovani pohybu (zajicek,
medvéed, ¢ap); chytani mice, jizda na trikolce, odrazedle ...
» Jemna motorika
o 2. rok: rozvoj koordinace oko-ruka, stavéni kostek (vez),

o 3. rok: navlékani koralkii, listovani, poznavani predméti
poslepu, sebeobsluzné ikony (oblékani, jidlo 1zickou, umyvani
rukou...); ¢marani, ,malovani®




Zakladem je zdokonalovani vnimani, smyslovy kontakt se
svetem — zrak (rozliSeni zakladnich tvaru, barev, velikosti);
sluch (rozliSeni zvukii, jednoduché melodie), vnimani pohybu
(rozliseni, napodobeni)

Pameét: mimovolna, citova, konkrétni

o Starsi batole —osobu po 2 mésicich, prvni dlouhodobé vzpominky
Pozornost: bezdécn4, ve 3. roce 19 minut pri zajmu
Predstavivost: vzpominkové, fantazijni; personifikace,
promeéna objektii

Mysleni:

o ve 2.r. faze senzomotorickych operaci (vazany na provadénou ¢innost)

o ve 3.r. symbolické, predpojmove mysleni (slova — symboly, rozsireni
vyznamu slova na dalsi predméty — porovnavani, tridéni — predpoklad
pro utvareni pojmii)



» Velky pokrok
e Mladsi batole: 20-30 vyrazi, jednoslovna re¢ (mama)
» Prvni ptaci obdobi: ,,Co je to? Kdo je to? “ (18.-24. mésic)

» Kolem 2.r. - dvouslovné véty, telegraficka kvalita, spojeni
dilezitych slov (tata prace, Ani boty, haf pa); 300 slov

e Od 2. r. kratké véety, gramatické chyby, Spatna vyslovnost

» Kolem 3.r. — pres 1300 slov; schopno rozhovoru,
porozuméni rikankam, jednoduchym pohadkam

e Druhé ptaci obdobi: ,,Proc¢? Jak?* (koncem 3.r.) —
objasnovani pri¢innych souvislosti a vztaht

» Velkeé individualni rozdily



Emoce, city zpocatku kratkodobé, silné, vznétlivé (radost, smich,
i kOJenost x litost, soucit, Vzdor vztek pri omezovani spontanm
tivity )

Strach — 7z Intenzivnich podnetu (zvukové, sluchové), pozde 1
nauceny strach (asociace neprijemnych ZA%itkd - b11y plast’)

Pribyva strach z neskutecnych nebezpeci (strasidlo), nema strach z
realnych nebezpeci

Emocionalni reakce na socialni kontakt — pozitivni pti uspokojenti
potteby bezpeci v pripadé jistého pripoutani; dulezitost pevne vazby
pro dalsi socialni vyvoj

Odlouceni od matky — prudké separac¢ni reakce koncem 2. roku;
o Faze protestu — vola, kriéi
o Faze zoufalstvi — odmita okoli, odvraci se, nezajem o cokoliv

o Faze odpoutani od matky — potlaci své city, schopno pripoutat se k jinému
clovéku



» spontanni vzdalovani se od matky

» Vztahy k vrstevnikiim: hra izolované nebo vedle sebe (ne
spolu)

* Hry pohybové, napodobivé, manipulacni

» Védomi télového ja védomi socialniho ja (jedinec¢nosti)

» Osamostatniovani se, prosazovani vlastni viile (ja chci, ja
sam...)

* Obdobi prvniho vzdoru - negativismus, vzdorovitost



