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Lihoviny

* Legislativneé je alkoholicky napoj definovan jako ,,napoj obsahujici vice nez
0,5 % objemovych ethanolu”

 Lihoviny jsou napoje s vyssi koncentraci alkoholu, kdy po fermentaci
nasleduje destilace.

* Lihovina je nadrazeny pojem destilatim a likérdm. Mulze byt vyrobena tzv.
teplou cestou = destilat destilaci, nebo studenou cestou = maceraci,
kryomaceraci, digeraci a perkolaci jako je tomu v pripadé likéru.



Ethanol

* Alkohol, neboli lih je z hlediska chemie latka zvana ethanol nebo také
ethylalkohol.

* Vodnée roztoky, kde ethanol tvori vice nez z 20 % jsou zpravidla
nazyvany lihovinami.

e Ethanol vznika kvasenim ( fermentaci) nékterych cukru, nejcastéji
glukosy a fruktosy, (hexosa, ketosa, glukopyranosa atd.) a to za
pomoci kvasinek.



Vyroba lihu

e Lih pro potravinarské ucely se vyrabi tfremi zpUsoby kvaseni
z Skrobnatych latek jako bramborového skrobu, repné melasy apod.

» Skroby se za pomoci enzymatickych reakci pfeménuji v cukry a z téch
kvasenim vznika ethanol.

* Ethanol od vody a pevnych casti oddélime destilaci.



Destilace

* Destilace je oddéleni tékavych latek (predevsim etanolu a vody) od
netekavych pevnych casti.

e Kapalna latka se privede k varu a vznikaji pary. Pary se vedou do
chladicCe, kde se srazi ( kondenzuji) a jednotlivé slozky stékaji
oddélené.

* Postup destilace se provadi opakované az trikrat, aby vysledny
produkt byl co nejCistsi. Tomuto opakovani se rika rektifikace.



Frakce destilace

Pri destilaci nebo-li rektifikaci vznikaji destilacni zbytky tzv. vypalky a destilat.

Destilat se ¢leni na tri frakce :

1. Ukaﬂ— neboli predek. Obsahuje mnozstvi tekavych latek ( aldehydy,
methanol, estery kyseliny octové) a jiné nepozivatelné, zdravi silné

skodlive latky.

2. Prokap — neboli jadro. Je to surovy lih, ktery se dale Cisti v rafineriich a
vznika lih velejemny, jemny a technicky.

3. Dokap — neboli dobezek. opet obsahuje skodlivé latky a proto se pouziva
k dalsimu zpracovani v chemickém prumyslu nebo zemeédélstuvi.



Destilace a rektifikace

* Surovy lih se nazyva lutr. Mze mit objem alkoholu 25-40 %, Vychazi
to z cukernatosti ovoce, pripravy kvasu nebo tzv. zaparu.

* Druhym a pripadné opakovanym procesem destilace Ize docilit lihu s
objemovym procentem alkoholu pres 96%.

» Samotny proces opakovani destilaci
vsak o kvalité produktu jen nerozhoduije...




Suroviny na pripravu destilatu

* Destilaty se pfipravuji z cukernatych surovin a pri vyrobe je ucelem nechat
puvodni surovinu v chuti vyniknout. Pouziva se ovoce, obili a ostatni suroviny.
Podel tohot destilaty i clenime:

1. Ovocné destilaty — maji u nas velkou tradici a nesou nazev po suroviné. Svestky —
slivovice, jablka — jabkovice, hrusky — hruskovice, z hroznového vina — vinovice.
Destilat Ize pripravit témeér z jakéhokoliv ovoce, jerabin, cerného bezu apod.
Zakladem pro vyrobu muze byt i most, napt. jabfeén{/ most — calvados, nebo vino —
brandy, cognac.

2. Obilné destila’tx—,jsog pripravovany z obilného sladu. Pri kvaseni musi nejdrive
enzymatickou reakci dojit k premene skrobu na cukry. JeCmen, psenice, Zito,
kukurice — whisky & whiskey, psenice —vodka, zito — rezna nebo korn vodka.

3. Ostatni — vyrabi se ze surovin, které jsou pro nas exotické nebo jsou to suroviny
hare priraditelné k obili nebo ovoci. Agave — tequila, cukrova trtina nebo melasa —
rum, jalovCinky a obilny lih — gin @ mnozstvi dalSich surovin jako svatojansky chléb
palmovy cukr atd.



Zrani — ,stareni” destilatu

* Mnohé z destilatl jsou podrobeny po destilaci procesu zrani. Tim
ziskavaji své specifické vlastnosti a mnohé by bez tohoto procesu
ztratily na atraktivite.

e Legislativa upravuje dobu a zpusob zrani. Odrazi se to v kvalité i cené.

e Brandy zraji v sudech minimalné Sest mésicu, ale i nékolik let. Whisky
zraji minimalné tri roky v sudech, whiskey minimalné dva. Cognac
minimalné dva roky, ale prakticky jako dvoulety neni uvadén na trh a
podléha michani se starsimi.

* Nékteré exkluzivni destilaty zraji i po cely lidsky Zivot. Drevo ze sudu
dodava destilatim barvu, chut a zjemnuije je.



Clenéni lihovin podle procesu vyroby

* Lihoviny vyrobeny teplou cestou - lih je ziskan vyse uvedenou
destilaci zakladni suroviny.

* Lihoviny vyrobeny studenou cestou - smichanim lihoviny
s upravenym obsahem alkoholu ( napr. na 40 %) s dalSimi surovinami
a takto upravena lihovina se da odlezet. Typickym produktem je gin.
Kvasny lih se zfedi mekkou vodou, smicha s jalov€inkami a necha se
odlezet v kamennych nadobach.



Clené&ni destilatt dle kvality

O mire kvality rozhoduje rada faktoru od kvality suroviny, kvality
procesu destilace, redéni vodou na pozadovany objem alkoholu, stareni
atd. Predevsim ale pomér zakladni (deklarované) suroviny v napoiji.

Clenime proto destilaty:
1. Uslechtily destilat ma 100 % suroviny, kterou deklaruje
2. Rezany destilat je v poméru 1:1, ale i 1:9 nastaven jinym lihem

3. Konzumni lihovina je produkt vyrobeny z konzumniho lihu a primesi
barviv a aromat.



Methanol

* Metanol je pro Clovéka toxicky. Nahodny prijem (konzumaci, inhalaci) vede
k vaznym intoxikacim v dusledku akumulace vysoce toxickych metabolitu,
tj. formaldehydu a formové kyseliny.

* Akutni otrava metanolem se obvykle projevuje bolesti hlavy, zavrati,
unavou, nauzeou, zvracenim, modroCervenym videnim, diplopii (dvojitym
vidénim), slepotou, muze dojit az k umrti.

* Oralni smrtelnd davka metanolu pro ¢lovéka je nizsi nez 1 mg/kg télesné
hmotnosti.

* Vznika jako neZadouci produkt pfi vyrobé ovocnych a zeleninovych $tav a to
hydrolyzou metylesterovych skupin v pektinech pusobenim pektinesterazy

* Vyskytuje se proto prirozene v nizkeé koncentraci v Cerstvych ovocnych
stavach a ve vetsine alkoholickych napoju.



Viiv alkoholu na zdravi

* Alkohol ma na lidsky organismus radu ucinku, které se jednoznacné
hodnoti jako negativni.

* Pokud se tyka navykového potencialu a rizik uzivani alkoholu, pohybuje
se v roviné tvrdych drog.

* VV druhé poloviné minulého stoleti ale bylo zjisténo, ze mirna

konzumace alkoholu ma pozitivni ucinky v prevenci kardiovaskularnich
onemocneni.

* V Ceské republice uvadéji VyZivovd doporuceni pro obyvatelstvo, ta se
lisi od rady jinych zemi. V pripadé destilatu maximalné 40 g na den.



Ukoly

Vyjmenujte pét uslechtilych destilatu
Najdéte pét znacek fezanych destilatu
Popiste destilaci a jeji frakce

Popiste vyznam zrani destilatu.

Které destilaty zraji v sudu? Uvedte konkrétni znacky a délku zrani.
Vyhledejte pét rozdilnych prikladu.



