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23.5 Lawrence Kohlberg (1927-1987)

565/ Ideoví predchodcovia. Základný impulz Kohlbergovým výskumom poskytol francúzsky psychológ a filozof Jean Piaget (1896-1980), na ktorého koncepciu Kohlberg nadviazal. Piagetova teoretická koncepcia, ktorá sa stala známou ako genetická epistemológia, je teóriou predovšetkým kognitívnou, zameranou na problematiku poznávania, jeho genézu v psychologickom vývoji ľudského jedinca. Popri inšpiráciách z oblasti psychológie, Kohlberg poznal najnovšie práce z oblasti hermeneutiky – výrazne ho ovplyvnila hermeneutická pozícia J. Habermasa.

Výklad etických problémov. Kohlbergova teória je zameraná na skúmanie a vysvetlenie vývinu kognitívnych schopností jednotlivca, pričom sa sústreďuje na tie poznávacie a psychické štruktúry, ktoré sa prejavujú v procesoch morálneho usudzovania.


Používal predovšetkým metódu štruktúrovaného rozhovoru, v ktorom probantom opísal situácie morálnej voľby, predkladal morálne dilemy, ktoré bolo treba riešiť, zaujať hodnotiace stanoviská a postoje. Pretože dilemy neboli konštruované jednoznačne, bolo pomerne náročné hľadať, vysvetľovať a zdôvodňovať riešenia.

566/ (Úrovne morálneho vývinu)

I. Prvú úroveň nazval predkonvenčnou úrovňou. Je to úroveň morálneho usudzovania, ktorú dosahujú deti vo veku do 10 rokov a vyznačuje sa vysokým stupňom detského egocentrizmu. Tejto úrovni zodpovedajú dva stupne morálneho usudzovania:

Prvý stupeň: orientácia na trest a odmenu za poslušnosť. V tomto štádiu sa dieťa prispôsobuje autoritám. Snaha vyhnúť sa trestu, resp. konaniu, za ktoré môžeme byť potrestaní, je jednou zo základných ľudských motivácií. Problém nastáva vo chvíli, keď nežiaduce správanie zostane nepotrestané. Potom ho totiž dieťa nechápe ako zlé.


Druhý stupeň: účelové myslenie, resp. inštrumentálny relativizmus. Pre tento stupeň je charakteristické, že dieťa sa usiluje uspokojiť svoje vlastné záujmy, ale zároveň si uvedomuje, že žije vo svete iných a treba rešpektovať aj ich záujmy. Detský egoizmus tu vystupuje v slabšej podobe ako na predchádzajúcom stupni, hoci veľmi výrazne sa na morálnom usudzovaní podieľa myšlienka vlastného prospechu. Objavuje sa tu však istá schopnosť reflektovať reciprocitu: „Ako sa ty správaš ku mne, tak sa ja budem správať k tebe“. Dieťa však zatiaľ nie je schopné zaujať perspektívu tretej osoby.

II. Druhú úroveň pomenoval konvenčná úroveň. Túto dosahujú deti vo vekovom intervale 10-13 rokov. Je charakterizovaná odklonom od egocentrizmu a príklonom k sociocentrickému stanovisku.

 
Tretí stupeň znamená zhodu jednotlivca s inými, ktorí utvárajú jeho komunitu, dobrý chlapec, dobré dieťa. Človek sa usiluje plniť to, čo od neho očakávajú ľudia spoločenstva, v ktorom sa pohybuje. 567/ Dospievajúce dieťa sa usiluje byť v očiach ľudí, na ktorých mu záleží, dobrým dievčaťom alebo dobrým chlapcom. Svoje konanie podriaďuje komunite, hoci hodnoty prezentované komunitou nemusia mať vždy pozitívny mravný obsah. Morálka sociálnej skupiny však poskytuje určitý stupeň istoty. Dieťa však nie je schopné zaujať individuálny, od skupiny nezávislý samostatný postoj. Tento stupeň je často charakterizovaný pochopením tzv. zlatého pravidla morálky… jeho funkčnosť je však zredukovaná na vzťahy členov komunity.

Štvrtý stupeň predstavuje orientáciu jednotlivca na spoločnosť, zákon a poriadok. Pravidlá užšej komunity či society nahrádzajú pravidlá a zákony spoločnosti, v ktorej človek musí plniť svoje povinnosti a dodržiavať zákony. Na tomto stupni si jednotlivec uvedomuje potrebu existencie pravidiel „pre všetkých“. Správať sa podľa pravidiel, dodržiavanie zákonov, sa chápe ako záujem každého jednotlivca. Práve tento stupeň zrelosti vývinu morálneho usudzovania, podľa Kohlberga, dosahuje väčšina populácie.

III. Treťou úrovňou je postkonvenčná úroveň. Túto úroveň dosahujú jednotlivci po 13. roku veku, resp. v skorej dospelosti. Podľa Kohlbergových výskumov však mnohí ľudia nedosiahnu túto úroveň nikdy. Predstavuje totiž morálnu úroveň, kedy sa človek stotožní s pravidlami, zásadami a hodnotami, stávajú sa jeho vlastnými presvedčeniami a je schopný podľa nich konať aj za cenu sankcií zo strany väčšinovej spoločnosti. Je si vedomý vlastných postojov a preberá za ne plnú zodpovednosť.


Piaty stupeň predstavuje orientáciu na sociálny dohovor a individuálne práva. Na tomto stupni ide o pochopenie samej podstaty, ducha práva a morálnych hodnôt. Človek na tomto stupni pripúšťa, že na základe sociálneho dohovoru je možnosť zmien v prípade, ak sa menia potreby spoločnosti, ak to bude užitočné pre spoločnosť aj jednotlivca.  Horst Heidbring uvádza, že ani na tomto stupni usudzovania nemožno vziať zákon do vlastných rúk. Môžeme však prijať perspektívu, nadradenú spoločnosti a tým aj právu, a tak sme schopní rozoznať, kedy vedie použitie práva k bezpráviu. Neslúžime zákonu, naopak, zákon slúži nám, tým, že umožňuje najvyššiu mieru spravodlivosti. Popri zákone jestvujú aj hodnoty a práva, ktoré majú skôr absolútny charakter, napr. život a sloboda.

Šiesty stupeň je orientáciou jednotlivca na univerzálne etické zásady a princípy. Na tomto stupni morálneho usudzovania ľudia konajú v súlade so svojím svedomím na základe takých univerzálnych etických princípov, ako sú princíp spravodlivosti, rovnosti, dodržiavania ľudských práv apod. bez ohľadu na skutočnosť, že ich konanie sa môže dostať do kolízie s jestvujúcimi zákonmi, resp. s verejnou mienkou.

568/ Postkonvenčná úroveň sa vyznačuje tým, že si tu už človek uvedomuje, že aj spoločenské normy sú odvodené z istých základných princípov, dokáže ich ako také reflektovať a riadiť sa podľa všeobecných princípov. Konanie na základe univerzálnych etických princípov považujú za svoju morálnu povinnosť, ktorej sa nemožno vyhnúť.

Veľkým problémom sa však pre Kohlberga stala nevyhnutnosť jasne charakterizovať pojem univerzálneho morálneho princípu. Formulácia tohto stupňa patrí k najkritizovanejším momentom Kohlbergovej teórie a samotný Kohlberg, v svojich neskorších záznamoch, tento stupeň nevymedzuje.


Dodatočne hovorí Kohlberg aj o 7. hypotetickom stupni vývinu morálneho usudzovania, ktorý charakterizuje správanie človeka na základe náboženského myslenia, ale ako sám tvrdí, nejde o stupeň morálneho úsudku v podobnom význame ako vymedzil prvých šesť.

Samotný vývin sa interpretuje ako pribúdanie reciprocity medzi členmi spoločnosti a najvyšším bodom je dosiahnutie morálnej autonómie…

Význam autora. Samotný vývin morálneho usudzovania, dosiahnutie hoci aj najvyššieho stupňa nám však neposkytuje dostatočne garancie morálneho správania. Je treba podotknúť, že nie vždy sú v súlade morálne kompetencie a motivácia, resp. vedomie človeka o tom, čo je žiaduce a dobré. Nie vždy však realizujeme to, čo z morálneho hľadiska považujeme za najlepšie. Nie každý človek, aj keď dosahuje podľa Kohlbergovej škály najvyšší stupeň vývinu morálneho usudzovania, je schopný v podmienkach nátlaku klamstva a podvodov vystupovať ako morálny hrdina, resp. ako martýr.

Námietky. 
569/ Výraznú kritiku si Kohlberg vyslúžil od zástancov normatívnych teórií. V súvislosti s normativitou mu vyčítajú nejasné a nedostatočné vymedzenie piateho a šiesteho stupňa vývinu morálneho usudzovania.

