Specialni gerontagogika




Definovani a predmet

» Specialni andragogika a gerontagogika jsou
nejmladsimi disciplinami specialni pedagogiky,
které se ustavily v souvislosti s proménou
paradigmatu specialni pedagogiky, rozsirenim
socialnich a vzdélavacich sluzeb pro osoby se
znevyhodnénim, ale také demografickou krivkou.
Miller (2013) za dalsi duvod vzniku této discipliny
povazuje podporovanou filozofii celozivotniho
uceni.




Definovani a predmet

» Jako prvni definoval specialni gerontagogika Jan Jesensky.
Vymezuje ji jako védni disciplinu, ktera ,,studuje,
zkouma, systematizuje a vyklada poznatky o procesech
usmérnovani a rozvijeni aktivit senioru, jejich
hodnotovych orientaci, poznatki kompenzacnich i
reedukacnich schopnosti, dovednosti a navyku
vztahujicich se ke specifickym kvalitam a potrebam
Zivota, k rolim a statusu handicapovanych senioru,
jejich spole¢ensko kulturniho, technického a prirodniho
prostredi“ (Jesensky, 2000, s. 275).




Definovani a predmet

» Predmeéetem specialni gerontagogiky jsou osoby v
seniorském veku vyzadujici odbornou péci v
oblasti svého znevyhodneéni.

» Podpora je vénovana cilené enkulturaci
(enkulturacni procesy se vzdy vztahuji ke konkreétni
spolecnosti a prakticky se kryji s procesem
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- zde ve smyslu institucionalni podpory daneho
jedince.




Postaveni v systemu ved

Spolecenské védy
Specialni gerontagogika je dilci disciplinou specialni pedagogiky.

» Spolupracuje s pedagogickymi védami (obecna pedagogika, metodologie,
didaktika, déjiny pedagogiky, teorie vychovy, pedagogicka diagnostika)

» Spolupracuje s psychologii, zvlasté vyvojovou psychologii, gerontopsychologii,
patopsychologii, pedagogickou, poradenskou a klinickou psychologii.

» Vyznamnou roli hraje také vazba na sociologii, etiku, estetiku, logiku, pravni
védy, lingvistiku.

Prirodni védy

» Spolupracuje s lékarskymi obory (je treba mit zakladni povédomi o podstaté a
dopadech znevyhodnéni z lékarského hlediska, obor gerontopsychiatrie -
psychiatrie pro seniory, zabyva se |é€bou psychickych poruch, které vznikaji ve
stafi, po 65. roce zivota).

Technické védy (v kontextu navrhd, vyvoje, vyroby a vyuzivani kompenzacnich
pomucek)




Obsah oboru specialni gerontagogiky

Zameéruje se na oblasti:

» teoretického zakladu oboru
zakladni terminologii oboru
metodologii

diagnostiku

teorii rozvoje (udrzeni) lidského potencialu seniorll se znevyhodnénim
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teorii rizeni a organizace v institucich a organizacich podporujicich tuto
cilovou skupinu.




Cil specialni gerontagogiky

» Cilem specialni gerontagogiky je udrzet ¢i zvysit kvalitu zivota clovéka.
Kvalita Zivota byva definovana z rGznych uhld pohledu, nicméné lze rozeznat
objektivni a subjektivni kvalitu. Objektivné vnimana kvalita Zivota je dana
vétsinou zivotnimi podminkami clovéka a jeho zdravim, subjektivni rovina je
podle vétsiny odborné literatury vazana na osobni zkusenost, zivotni
spokojenost, soulad mezi realitou a ocekavanim. Vyznamnou roli jisté hraje
také vnimani tzv. socialni opory. Miihlpachr (2017) uvadi, Ze subjektivni
spokojenost seniorl se vaze k pocitim a prozitkim spokojenosti, Stésti, obay,
samoty, strachu nebo nadéje.




Cilova skupina specialni gerontagogiky

» Cilovou skupinou specialni gerontagogiky jsou seniori s urcitym typem
postizeni. Tato disciplina se formuje v poslednich desetiletich, protoze
vzrusta potreba aplikovat metody specialni pedagogiky a gerontagogiky na
populaci jedincu, kteri se zac¢inaji dozivat stale vyssiho véku. Se zlepsovanim
se lékarské péce se jedinci s vrozenym postizenim dozivaji vyssiho véku,
soucasné se vsak objevuje mnoho onemocnéni, které postiZeni zpusobuji ve
starsim véku (drive se bud’ tak vysoky vyskyt onemocnéni nebyl, nebo lidé v
podobné situaci neprezili).




» Cilovou skupinu lze roz¢lenit do nékolika skupin. PODLE DRUHU POSTIZENI: o
poruchy télesné (poruchy hybnosti, dlouhodobé nemocni; mohou byt vrozené
nebo vzniknout v disledku chronickych nemoci, Grazd, vaznych chorob) o
poruchy komunikace (poruchy s prijimanim, zpracovanim a vysilanim podnétd,
které vznikly vrozenym poskozenim, nebo doslo ke ztraté komunikacnich
dovednosti v prabéhu Zivota) o poruchy mentalni (vrozené defekty: mentalni
retardace a ziskané poskozeni integrity psychickych funkci, demence) o
poruchy smyslové (zrakové a sluchové postizeni, které vzniklo jako vrozené
nebo bylo zplsobeno béhem zivota) o poruchy chovani (zavazné odchylky ve
vzorcich chovani, které jsou z hlediska sociokulturni normy, psanych ci
nepsanych pravidel spolecenského souziti pro danou spolecnost nezadouci,
nechténé nebo az neprijatelné“ a lze je Clenit na poruchy disocialni, asocialni
a antisocialni (Fiser a kol., 2014, s. 35)




» Valenta a kol. (2014) uvadéji zajimavé clenéni senioru z hlediska jejich
funkcéniho stavu (dle stavu aktivit denniho zivota), ktery vypovida o
sobéstacnosti, nezavislosti, schopnosti adaptace, fyzické, socialni a psychické
zdatnosti. Rozlisuji: o elitni senior (samostatny, schopen mimoradnych
vykonU, napr. otuzilec) o zdatny senior (zije samostatné, zije i o samoté, ma
dobrou télesnou a dusevni kondici) o nezavisly senior (zvlada bézné aktivity,
ma nizsi zdatnost - posedava, bolavé klouby, nizka svalova sila, selhava v
zatézovych situacich) o krehky senior (mala schopnost zdatnosti, odolnosti a
adaptibility), mala odolnost k zatézi, snadno se dekompenzuji a musi
vyhledavat pomoc u béznych aktivit) o zavisly senior (Castecna az Uplna ztrata
sobéstacnosti, zvladaji sebeobsluhu, ale jinak potrebuji pomoci, pomoc s
animaci zivot k podnétim, komunikaci a smyslu o zcela zavisly senior
(vyzaduje pomoc i u zakladnich aktivit, trvaly dohled, osetrovani pri upoutani
na lizko, obvykla inkontinence, vyzaduje ochranu a bezpeci) o umirajici
senior (vyzaduje paliativni péci).




