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Co je a €im se zabyva socialni
psychologie

Véda o socialni interakci a interpersonalnich
(socialnich) vlivech. Studuje spolecensky zivot
Cloveéka, jeho vztahy k jinym, aktivity, zvlastnosti
sdruzovani lidi, strukturu a dynamiku socialnich
utvard.

Zameruje se zejmena na psychickou stranku této
interakce.

Zkouma, jak se clovek v socialnich situacich
utvari a jak v nich pusobi na své socialni
prostredi. Studuje vlivy kulturniho prostredi na
Cloveka.

Predmeét studia se neustale vyviji.



Dimenze socialni psychologie

e Intrapersonalni -zmé&ny a dusledky spol. Zivota
uvnitr osobnosti

e Interpersonalni - mezilidske vztahy (kontakt,
jevy ve skuping)

e Spolecenska - (neosobni) — produkty
spolecenského zivota (tradice, normy,
mechanismy spolecenské kontroly...)



Vyznam

+ Prinasi zakladni poznatky o mechanismech
fungovani mezilidskych vztahu a socialnich
Utvary, o socidlnim uceni a utvareni osobnosti,
zakladnich slozkach soc. kontaktu, soc. postojich

+ Umoznuje tak porozumet tomu, jak myslenky,
city a chovani jedincu jsou ovliviiované aktualni,
predstavovanou nebo naznacovanou pritomnosti
jinych. Porozumét podstaté socialnich jevu.
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klimatu, k efektivhimu reseni socialnich jevu.



Funkce

+ Teoreticka vysvétleni socidlnich jevu
+ Angazovani se pri jejich reseni



Tematické okruhy ke zkousce

Predmeét socialni psychologie.

Otazka socializace lidského jedince. Mechanismy socializace.

Socialni a interpersonalni iercepcoe (socialni poznavani),
Formovani dojmu. Faktory pusobici na interpersonalni
percepci. Chyby interpersonalni percepce, stereotypy.

Socialni interakce. Agrese. Asertivita. Prosocialni chovani.
Socialni komunikace.

Narocné socialni situace. Konflikty a jejich reseni.
Psychologie skupinoveho zivota. Socialni skupina, jeji znaky,

klasifikace. Skupinova struktura a dynamika. Vudcovstvi
ve skupine.

Vliv skupiny na cinnost jedince. Mechanismy socialniho tlaku.
Konformita.

Socialni postoje - podstata, funkce, vlastnosti, struktura,
utvareni a zmeny. Teorie kognitivni disonance.
Predsudky.

Metody a techniky socialni psychologie
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Vyvoj socialni psychologie
jako vedy



Pocatky socialni psychologie

SP prosla bourlivym vyvojem

Vliv jinych vé&dnich oboru (zejm. sociologie)

Pocatek: 1908 - vydani dvou ucebnic (McDougall; E. A. Ross)
— vliv na soc. chovani soc. okoli x vrozené tendence

Pfed r. 1908 mnoho dalSich autori (mj. G.A.Lindner - Gkolem
SP = vyklad jevd vzajemného pusobeni jedinctd + vyklad
vztahu jedince a spolecnosti

Poznatky ze sledovani vlivu pritomnosti jinych lidi na vykon
jedince (cyklisté pracovni prostredi)

SP vznika jako hranicni disciplina — pojitko mezi strukturou
osobnosti a strukturou socialni reality

2 linie v SP - psychologizujici a sociologizujici: SP je podoblast
sociologie (J. Delamar, Handbook of social psychology,
2003) x SP je soucast struktury psychol. disciplin

SP je dnes povazovana za zakladni psychologickou disciplinu



1.etapa (1908 -1945)

+ E.Ross a W. McDougall - ucebnice Social Psychology; studie
W. I. Thomase, F. Znanieckeho (tematika socialnich
postoju); 1921 The Journal of Abnormal and Social
Psychology; 30. léta dalsi studie (teorie agrese, socialni
uéeni, socidlni normy, vudcovské styly);

¢ 1935 - The Handbook of Social Psychology

+ Vyvojove ulohy obdobi:
e Zvladnuti ,abecedy" - ucebnice, prirucky
e Ohraniceni vlastniho pole (studium socidlnich postoju)
e \yvoj specifickych nastroju (postojové skaly,
sociometrie



2. etapa (1945-1969)

1954 - druha edice The Handbook of Social Psychology;
Festinger - teorie kognitivni dizonance; zaklady atribucni
teorie;

Casopis -Journal of Personality and Social Psychology
Vyvojoveé ulohy obdobi:
e RozSireni zabéru (nejen postoje; zajem o malé skupiny,
struktura, dynamika, vudcovstvi, percepce, komunikace)
e Punc védeckosti (experimentovani, experiment)
e Teorie zastresujici celou disciplinu — nepodarilo se

e Prakticka vyuzitelnost socialné psychologickych
poznatkl — mald (SP se nestala nastrojem Fizeni
spolecenského zivota ani predchazeni socialnim
konfliktdim)




3. etapa (1970 — soucasnost)

o 1985, 1998 - treti a ctvrta edice The Handbook of Social
Psychology

+ Vyvojove ulohy obdobi:

Hledani nové metodologie (laboratorni x terénni exp.)
Privést SP k FeSeni kazdodennich socialnich problému
Cloveka

Normativni zpusob vysvétlovani socidlniho chovani (ve
vztahu k osvojenym socialnim normam)

Dramaturgicky pristup a etnometodologie (vychazi z
predpokladu, ze Clovék se chova v zavislosti na jim
utvoreném obrazu sveéta — nutné toto zkoumat)
Etogenika - analyzovat slovni vyjadreni lidi k popisu
jevu; smysl chovani je potfeba hledat v kontextu situace
Analyza diskurzu - metoda studujici zpusob, jak ¢lovék
popisuje, vysveétluje stav véci a jak je proziva



Dekuji za
pozornost



