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Z.akladné diagnostické vySetrovacie metody

Ciel’: kvalifikovane diagnostikovat’ ochorenie pacienta a
nasadit’ u¢innu terapiu.

Diagnoza ochorenia — zahrnuje posobenie tzy. komplex-
ného lekara, ktory zahrnuje posobenie vSetkych
zdravotnickych pracovnikov.

Zakladom spravnej diagnostiky ochorenia je kvalitne
urobena ANAMNEZA ( ktora sa viac ako 50% podiela
na stanoveni spravnej diagnézy) a VYSETRENIE
(zakladne a Specializované).

Anamnéza - dialog medzi lekarom a pacientom,

v ktorom lekar kladie zmysluplné otazky tykajuce sa
zacCiatku ochorenia, charakteru priznakov ( kasel’ v noci,
dychavicnost, opuchy clenkov), ale pyta sa aj na
prekonané ochorenia pacienta, uzivanie liekov, alergiu
na lieky , choroby u rodinnych prislusnikov,
zamestnanie, podmienky byvania , Zivotospravu etc.




VySetrenie pacienta

Vsetky dg. metody a vysSetrenia( EKG, EEG, RTG...)
maju v zasade len pomocnu ulohu, lekar by nemal
absolutizovat’ vysledky ziskané jednou metodou, ale mal
by zachovat panoramaticky pohl’ad na pacienta a liecCit’
pacienta ako celok , lieCit’ nie priznaky-symptomy
choroby , ale prifinu ochorenia. (Medicina zalozena na
dokazoch)

Diagnostické a lieCebné metody v medicine odrazaju
jestvujuci stav techniky, najma elektroniky- zavadzanie
nanotechnologii a pocitacovej techniky do vSetkych oblast
spoloCenského zZivota, vratane mediciny. CiePom je
najma rychlo, presne, kvalitne a prehl’adne spracovat’
informacie o pacientovi (elektronicky chorobopis, plan
vySetreni...) V nemocniciach u nas sa postupne zavadzaju
a skvalitnuju tzv. nemocnicné informacné systémy,
ktorych cielom je nielen archivacia udajov- teploty, tlaku
a pod, presny denny rozpis lieCiv pre pacienta, injekcii,
infuzii , pocitac pripravi ziadanky na vysetrenia a pod.




V medicine sa zacali pouzivat’ pocitace najskor

v laboratoriach klinickej biochémie, kde fungoval tzv.
centralny pocitac, ktory riadil ¢innost’ viacerych
pristrojov.

Dnes su vSetky moderné meracie pristroje vybavené
vlastnym pocitacom.

Pocitace zabudované v pristrojoch zhromazduju
vysledky merani, automatizuje kalibraciu zariadeni,
prepocitava vysledky, porovnava ich s nalezitymi
hodnotami a upozorni i na prip. chyby merania, zhotovi
tabul’ky, grafy a pod. Napr. v laboratoriach funk¢énych
vySetreni srdca a pl'ac pocitac zhodnoti jednotlivé Casti
EKG krivky , dychovych objemov, vitalnej kapacity etc.
V neurologickom laboratoriu pocitac¢ zhodnoti EEG
zaznam, EMG , ENG zaznam a pod.

Rozhodujicim ¢lankom stanovenia konecnej dg. je vZdy
lekar + VS vzdelany personal. Kompetenciou lekara je
stanovenie konecnej dg. ochorenia a navrh ucelnej
farmakoterapie-lieCba ochorenia.



Historicky vyvoj mediciny a jej metod.

Medicina - najstarSia veda , suvisi s uvedomenim si bolesti
a snahou ju odstranit’

Kultové liecCitel’stvo - sugescia, zaklinanie, obete bohom.
Prirodné lieCitel’stvo - napr. bylinkarstvo

I. Medicina prvotnopospolnej spoloCnosti - 1. etapa
primitivneho lieCitel’stva, kombinacia kultového

a prirodného lieCitel’tva ( napr. primitivna chirurgia pri
trepanacii lebky u 'udi s nadormi , alebo pri epilepsii

s ciePom vyhnat’ z hlavy zlych duchov).

I1. Medicina otrokarskej spolo¢nosti (5000 p.n.l.)-
medicina starocinska, staroindicka, medicina starého
Grécka a neskor medicina Rimskej riSe. LieCenie chorych
v chramoch, neskor v pribytkoch lekarov. Cie’om bolo
aby nielen otrokar , ale aj otrok a vojak boli silni a zdravi

Medicina Starého Egypta: 4 prvky — vzduch, voda, ohen,
zem. Specializacia mediciny na o¢né, kozZné, utrobné,
zubné. Predstavitel’ — Thmotep (balzamovanie mrtvych)



Medicina Asyrska a Babylonskad : Choroby ako dosledok
hriechov, prva systemizacia chorob ( choroby dusevné,
pohlavné, prenosné, zaklady hygieny (kanalizacia). Chamurapi-
vladca Babylonu — jeho zakonnik stanovil odmenu za vykon
lekara, ale aj zodpovednost’ lekara za svoju pracu.

Medicina Starej Ciny: bylinkarstvo (Zeni-Seii). Nazor na
choroby vychadzal z filozofie Jan a Jin. ,,Jan*- sila aktivna,
muzska vytvarajuaca zivotné teplo. ,,Jin“- sila pasivna, Zenska,
chladna,ich rovnovaha. LieCebna metoda - akupunktura
(vpichovanie kamennych, neskor kovovych ihiel do 600 miest
na tele ).

Medicina Starej Indie: na rozdiel od ostatnych kultur boli
mozne pitvy, rozvoj chirurgickej techniky —poznali asi 120
nastrojov, koliska plastickej chirurgie., rastlinné lieky.

Starogrécka medicina_: mala hlavny vplyv na medicinu

v Eurépe. Kult lekara Asklépia (boh medlclny)- znak mediciny-
palica s omotanym hadom. Lekari boli sucasne filozofmi (
Aristoteles, Platon, Demokritos). Najvyznamnejsi lekar
staroveku bol Hippokrates ( znama je jeho prisaha). Je to
zakladatel’ vedeckej, raciondlnej mediciny ( v organizme posobia
4 stavy-krv, zI¢, hlien, Cierna zIC, ktoré podmienuju zdravie aj
temperam.Cloveka). Poznal perkusiu a auskultaciu.




Liecil na zaklade moralneho prikazu : nihil nocere .

* Medicina Starého Rima: vojenska medicina, lekarmi boli
najma Gréci: napr. Asklépiades ( zaviedol tracheotomiu
a potné kury). Galenos — asi 400 lekarskych diel . Mal
dobré anatomické znalosti -objavil hlavové nervy, liecil
horucku studenymi obkladmi atd’.

e III. Medicina feudalizmu - zacina rozpadom Rimskej
riSe (4 stor. n. 1), nevol’nici, pol’nohospodarstvo, presuny
kmenov, Casty vyskyt pandémii ( mor, cholera, kiahne).

* V Europe bola medicina po cely stredovek v podruci
cirkevnej ideologie (scholastiky, teologické ucenia), ktoré
brzdili rozvoj vedy. Medicina v klastoroch (mnisi).
Cirkevny zakaz pitiev a operacii. Ibn Sinna - Avicenna —
lekar, prirodovedec a filozof. Napisal cela encyklopédiu
mediciny. V chirurgii zdoraznoval potrebu zrucnosti
a anatomie.

 Medicina Renesancie -vplyvom humanizmu rozvoj prir.
vied i mediciny. Padov, Bologna.



Predstavitelia: Serveto — spoznal funkciu pl'ucneho obehu.
Vesalius -zakladatel’ vedeckej anatomie . Jan Jessenius
Jesensky — rektor Karlovej Univerzity v Prahe, prva
verejna pitva v Europe — 8.-13. 6.1600, bol popraveny po
bitke na Bielej Hore v r. 1621

IV. Medicina konca feudalizmu (od 17 stor.) - pokrok
v medicine suavisi s rozvojom filozofie humaniz-
mu, renesancie a racionalizmu. V medicine sa rozvija
samaritanstvo (Pudomilstvo, charita). Zostrojenie mikros-
kopu A.Leeuwenhoekom v r. 1670 viedlo k rozvoju
mediciny odhalenim bunky. Predstavitelia: Wiliam
Harvey - objavitel’ krvného obehu (1628), rozvoj fyziologie
srdca a ciev, predpokladal Ze medzi artérie a vény su
vradené kapilary. Rozvijal embryologiu. Marcello Malpig-
hi- opisal filtraCny aparat v obliCke a zloZenie alveolov.
Marcus Marci — Cesky lekar uplatnoval fyziku a matema-
tiku v medicine. Pisal o vplyve mechaniky a svetla na
organizmus. Opisal mechanizmus tzv. protinarazu, pri
zlomeninach lebky. Opisal zaklady priestorového a fareb-
neho videnia. Sydenham Thomas anglicky lekar -skumal
infek¢né choroby, podagru (dna). V tejto klesa pocet felCia-
rov a stupa pocet bakalarov a magistrov vedy lekarske;j




V. Medicina skorého kapitalizmu (18 stor).

koniec vlady Marie Terézie, rozvoj vedy (Lomonosov,
Lavoiser). Funkcia lekarov sa dostala pod kontrolu Statu.
Rozvoj lekarskych fakult. Skumala sa najma nervova
¢innost’. Vytvara sa patologicka anatomia a pracovné
lekarstvo ako medicinske odbory, znacny rozvoj chirurgie
a porodnictva. Prochdzka Jiri —vyznamny Cesky anatom,
fyziolog a oCny lekar. Rozvijal uCenie o funkcii nervového
systému. V r. 1776 anglican Jenner Edward- objavil
oCkovania proti pravym kiahnam (tekuty obsah pluzgierov
kravskych kiahni oCkoval de’om aby ziskali imunitu a
nedostali Kiahne pravé) . Rayman Jan —ahorsky lekar,
priekopnik variolizacie ( prenos zriedenej tekutiny

z pluzgierov chorého na zdravého Cloveka — skusil to

u svojej 2a pol rocnej dceéry). Hahnemann Christian —
zakladatel’ homeopatie (sposob lieCenia ,,podobného
podobnym*). Rozvoj homeopatie v Parizi, vo Viedni bola
dlho zakazana. RakusSan Franz Mesmer—zakladatel’ teorie
zivoCiSneho magnetizmu, zaloZzeného hlavne na sugescii.




V1. Medicina rozvinutého kapitalizmu (19. stor.)
obdobie burzoazno-demokratickych revolucii.

Vo vede Mendelejey objavil periodicku tabul’ku chemickych
prvkov, Charles Darwin- objav dedi¢nosti a premenlivosti.

V medicine sa zaviedol pokus na zvierati , vznikla mikrobiolo-gia,
bol zalozeny Cerveny kriz ako medzinarodna organizacia pomoci
chorym. Predstavitelia: Liebig Justus —zakladatel’ lekarskej
chémie. Wilhelm Karl Fridrich- fyziologia mocCového ustrojenstva,
vyskum krvného obehu. Ivan Petrovi¢ Pavlov —skumal vysSiu
nervovu ¢innost’ u psov , podmienené reflexy slinenia, nervoviu
regulaciu slinenia. Jan Evangelista Purkyiie — Cesky fyziolog, jeden
z najvyznamnejSich svetovych fyziologov. Vyskum zraku, tedrie
videnia, objav bunky ako zakladnej stavebnej jednotky, objav
nervovych vlakien v srdci. V r. 1862 . zalozil Spolok ceskych
lekarov. Karel Rokytansky —viedensky lekar patologicky anatom
Z.a zivot vykonal veaj 80 000 pitiev. Ivan Michaljovic SeCenov
rusky fyziolog — Studoval reflexy. Rudolf Virchow —nemecky
patologicky anatom Studoval chorobné stavy roznych typov
buniek v tele. Einthoven Wilhem —Studoval elektrické potencialy

v srdci a funkciu prevodového systému srdca. Zostrojil prvy
EKG-gratf.




Lister _Josef — anglicky chirurg, zakladatel’ ucenia
o antisepse. —pouzil karbol pri vymyvani opera¢nyach ran.
Mendel Johan Gregor — moravsky prirodovedec-objavitel’
zakonov dedicnosti. Semmelweis Ignac — mad’arsky lekar
zakladatel’ uCenia o asepse. (zaviedol umyvanie ruk lekarov
chlorovou vodou a znizil tak vyskyt sepsy u rodiciek po
porode). Skoda Josef - ¢esky lekar, zdokonalil vySetrovanie
posluchom (auskultacia) a poklopom (perkusia). Claude
Bernard — francuzsky lekar, zakladate’ modernej
experimentalnej fyziologie. Robert __Koch- zakladatel
bakteriologie, objavil povodcu TBC, povodcu antraxu,
povodcu cholery. Ilja I. Mecnikov — rusky imunolog , objavi-
tel’ fagocytozy. Louis Pasteur - francuzsky chemik, zaklada-
tel’ mikrobiologie, objavil ulohu kvasiniek pri alkoholovom
a mlieCcnom Kkvaseni, zaviedol pasterizaciu- niCil kvasinky
zahriatim na 60 stupnov C. Urobil prvé ocCkovanie proti
besnote vr. 1885. Zigmund Freud — rakusky psychiater,
zalozil uCenie o psychoanalyze- sexualny pud, vplyvy podve-
domia na rozvoj Cloveka. Thomayer Josef cesky Kklinicky
lekar zakladatel’ modernej internej mediciny.




Ambro Jan slovensky lekar - porodnik, priekopnik zdravot-
nej starostlivosti 0 matky- propagator asepsy na Slovens-
ku. Esmarch Johan August- nemecky vojensky chirurg
(gumenné Skrtidlo proti krvacaniu, trojcipy Satok ako
zaves). Helmholz Herman — nemecky lekar, zakladatel
ocneho lekarstva, zaoberal sa akomodaciou, farebnym
videnim , zostrojil oftalmoskop. Zaoberal sa aj vnimanim
zvuku a vySetrovanim sluchu. Pirogov N.I. —rusky chirurg
, zakladatel modernej vojenskej chirurgie...

VII. Medicina 20. storocia (obdobie imperializmu a socializ-
mu)-vyznamny pokrok v prirodnych vedach, pokrok vo
fyzike a v technologiach dochadza k rozvoju diagnostic-
kych a terapeutickych metod v medicine (rontgenologia,
nuklearna medicina, elektronova mikroskopia, klinicka
biochemia, endokrinologia, transplantacie., zavedenie
antibiotik, objav krvnych skupin a transfuznej techniky,
vznik WHO, po II. svet. vojne, etc.). Rozvoj tyziky - Maria
Curie-Sklodowska — objavitel’ka umelej radioaktivity spolu
s manzelom Pierre _Currie. Rozvoj mediciny -
predstavitelia: Berger Hans — objavitel’ elektroencefa-
lografu.




Forsman Werner — nemecky lekar zaviedol katetrizaciu srdca.
Riva- Rocci vynalezca sfygmomanometrie- nepriameho
merania krvného tlaku. Ascheim Selmar - spoluobjavitel’
tehotenského testu zalozeného na pritomnosti pohlavnych
hormonov v moci tehotnych zZien. Banting Frederic objavitel’
inzulinu (1922). Francis Crick anglicky molekularny biolog-
objavitel struktary DNA spolu s J. Watsonom v r. 1953.
Kendal Edward americky biochemik, objavitel’ tyroxinu
a hormonov kory nadobliciek. Knaus Herman rakasky
gynekolog, autor teorie neplodnych dni. Szent - Gorgyi
mad’arsky biochemik —objavil vitamin C a pripravil
synteticky Kkys. askorbovu. Christian Barnard- juhoafricky
chirurg v roku 1967 vykonal prvu uspesnu transplantaciu
Pudského srdca v Kapskom Meste. Pacient zil 18 dni. V r.
1968 urobil druhu transplantaciu-pacient zil skoro 20
mesiacov. Ehrlich Paul -imunolog , vyrobil preparat
Salvarsan proti syfilisu, objavil niektoré Cinidla na dokaz
bilirubinu a cukru v moci.




Hans Selye kanadsky patofyziolog, autor teorie stresu
pri nadmernej zat’azi organizmu. —opisal 3 Stadia stresu
(alarmova reakcia, odolavanie, stav zlyhania organizmu).
Blaskovic Dionyz — vyznamny slovensky lekar -virolog
(virus chripky, virus kliesovej encefalitidy). Alexander
Fleming — Skotsky lekar-bakteriolog, objavitel’ antibioti-
ka penicilinu ( 1929) a enzymu lysozymu v r. 1922, Je to
zakladatel’ éry antibiotik. Jan Jansky Cesky psychiater,
jeden z objavitel’ov krvnych skupin v r. 1907 .Na rozdiel
od Landsteinera- Jansky objavil vsetky 4 krvne skupiny,
zatial Co Landsteiner 3 skupiny ( v.r. 1901). Landsteiner
spolu s Wienerom objavili v r. 1940 aj Rh faktor. De
Bakey — americky chirurg, tvorca umelého srdca.
Stanislay Kostlivy —Cesky chirurg, zakladatel’ slovenskej
chirurgie v Bratislave. Karol Siska- vyznamny slovensky
kardiochirurg. V r. 1968 urobil prvu transplantaciu srdca
v krajinach RVHP....Pokracovatel’om dnes je prof.
Fischer- Narodny ustav kardiologie Bratislava




Klasifikacia
A. Metody biochemickeé —krvné testy, Testy na
obsah mineralov - Na, K, Ca..., Glukoézy, MocCoviny,

Cholesterolu, Hormoénov v krvnej plasme,v liquore,
v moci. Nadorové a enzymatické markery, etc...

B. Metody fyzikalne 1. Mechanické : e.g. Auskulta-
cia, Perkusia, Palpacia, Meranie TK (nepriama me-
toda), Meranie telesnej teploty.....

2. Elektrické:EKG, EEG, EMG,
ENG, ERG, Audiometria, Meranie TK (priama meto-
da,) Meranie prietoku krvi, Meranie prietoku vzdu-
chu (pneumotachografia)...

3. Elektromechanické: Spiro-
metria, Energometria, Odpovede. svalu na el.
podrazdenie-superpozicia, sumacia, tetanus...




4. Optické a Optoelektrické: Svetelna
mikroskopia, Elektronova mikroskopia, Oftalmo-

skopia, Otoskopia, Bronchoskopia, Fibroskopia...

5. Ultrazvukove (Dopplerovské) metody:
Angiografia, Ultrasonografia, Echokardiografia...

6. Rontgenové zobrazovacie metody:
Skiaskopia, Skiagrafia, Klasicka tomografia, Poci-
tacova tomografia (CT)...

7. Metody Nuklearnej Mediciny: Radio-
izotopove vysetrenia , Gamagrafia, Pozitronova
Emisna Tomografia (PET)....

8. Magnetickeé zobrazovacie metody-

Nuklearna Magneticka Rezonancna Tomografia
(NMRT)

9. Kombinacia metod: AB, 1-8




Mechanické Metody

Palpacia- je subjektivha metoda vysetrenia velkosti
a tvaru organov v tele pohmatom (napr. lymfatic-
kych uzlin, sleziny, obliciek, peCene, apendixu...

Perkusia- je subjektivha metoda vysetrenia vel'kosti
a tvaru, prip. hranic medzi organmi poklopom
(napr. prekrytie srdca plfucami...).Doktor pouziva 3.
prst pravej ruky ktorym klepe na 3.prst Favej ruky
polozenej na telo a rozochvieva tym tkanivo.
Vysledkom su zvuky, typicke pre vibraciu prislus-
ného tkaniva.

Auskultacia- je subjektivna metdéda zist'ovania zvu-

kov a selestov posluchom za pouzitia fonendos-
kopu.

Meranie TK, Meranie telesnej teploty (vid' prakt.
cvicenia)



Elektricke Metody - EKG,EEG,EMG,ENG

Elektrokardiografia (EKG) - je objektivha metoda
hodnotenia el. potencialov srdca, snimanych z
povrchu koze koncatin (4 elektrody) a hrudnika(6)

(vid’ Prakticke cvicenie)

Electroencefalografia (EEG)- objektivha metéda hod-
notenia el. potencialov mozgu snimanych z povr-
chu hlavy systemom 12-16 elektrod. Hodnoti sa

frekvencia a amplitada vin (rytmov). Vyznamna
napr.pri dg. Epilepsie. Viny (rytmy):

Alpha pritomny v pokoji, pri zavretych vieckach,
f=8-13 Hz, A =50 pV.
Beta — pri otvoreni o€i, f=15-20Hz, A=5-10 pVv
Theta — patologicky u dospelych, f = 4-7 Hz, A=50 pV
Delta - v spanku REM (sny), f=1-4 Hz, A=100 pV




Elektrokardiografia

EKG zvody Bipolarne: LILIII, CR, CL, CF
Unipolarne: VR,VL,VF, aVR, aVL, aVF, V,-V,
EKG krivka

viny

segmenty

kmity
0,28
intervaly ST
0,36
PQ QT

Normdlna EKG krivka




Metody opticke a optoelektricke

Svetelny mikroskop- vyuziva vidit. svetlo. Zlozenie: okular,
objektiv, kondenzor, posun stolika, svetelny zdroj. Mikros-
kop (aj lupa) zvacsuju zorny uhol medzi spojnicami vycha-
dzajucimi z 2 bodov na hodnotu minimalne 1 , pri ktorej
mozeme vidiet' 2 body vzdialené od seba 73um ako dva.
RozliSovacia schopnost:10-4-10-"m (1/10 mm- 1/10 nm.

Elektronova mikroskopia- vyuziva ako médium tok elektro-
nov. Ich zdrojom je ,.elektronové delo“. E.prechadzaju cez
vel'mi tenku vrstvu preparatu, ktory zobrazia na projekti-
ve. Obraz je snimany videokamerou a preneseny na moni-
tor. RozliSenie: 10-°° — 10°m ( radovo pm - nm)

Fibroskopia- fibroskop je 130 cm hadica s priemerom do 1,5
cm, vybavena optickymi vilaknami a tzv. kanalmi: obrazovy
kanal, svetelny kanal, premyvaci kanal, pracovny kanal s
kliestikmi na exciziu tkaniva. Doktor sa pozera cez optiku a
posuva hadicu ( vidi obraz vredu zaludka, alebo nador,
robi oplach, zoberie vzorku tkaniva.., etc).
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Endoskopia a Fibroskopia
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Ultrazvukove - Dopplerovské metody

Ultrazvuk (UZV) je VF zvuk s f >20kHz (radovo MHz)
Zdroj: piezoelektricky krystal, generator UZV

Podstata: UZV prechadza do tkaniva, cast’' z neho sa
pohlti tkanivom, cast’ sa odrazi (Dopplerov efekt).
Odrazena cast’ sa vola ECHO

Pravidlo: Cim vyssia je frekvencia UZV (MHz), tym
menej prenika do hibky tkaniv, ale obraz organu
je kvalitnejsi a naopak ECHA su snimané
speC|aInym| senzormi, spracovavane a zobra-
zované bud’ na C-B alebo farebny monitor.

UZV metody : Ultrasonografia, Echokardiografia,
Angiografia...Jednorozmerné A,dvojrozmerné B,
troj 3D a viacrozmerné... Vysetrenia UZV su nein-
vazivne, rychle, vemi uzito¢né pre dg. ochoreni a
bezpecné aj pre plod.



ULTRAZVUKOVE METODY
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Ultrasonografia - zobrazenie plodu
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Metody rontgenové: Skiaskopia, Skiagrafia,
Klasicka a PocCitacova tomografia (CT)

Rtg ziarenie: objavené C.W.Rontgenom v r. 1895-Nobelova
cena vr. 1901. Ide o ionizujuce, neviditelné ziarenie, ne-
bezpeéné pre zivé organizmy pre tvorbu el.nabitych iénov.
Je to elmg. vinenie fotoelektronov (ako viditel'ne svetlo), ale
s velmi kratkou A = 0.05 nm ,je to nejadrove ziarenie.

Ochrana: olovené zastery, kratka expozicia,dozimetria

Max. davka za rok je 5 mSv/, pre stochastické (davkovo
nezavislé) a 50mSv pre determlnlstlcke (d. zavislé) ucinky.

Zdroj: rontgenka (diéda s - Katédou a® Anédou ). Elektrony
vyletuju z rozzeravenej Katody a letia vakuom az su zabrz-
dené Andédou ( vznika tzv.brzdné rtg. ziarenie). Vytvori sa ler
1-2% rtg. ziarenia ,98% sa premeni na teplo (chladenie je
nutné) Zeraviaci el. prud Katédy podmienuje Intenzitu rtg.
ziarenia. Cim vacsi je anédovy prud tym tvrdsie (rychlejsie :
prenikavejsie) je rtg Ziarenie (a naopak). Kosti a vzduch
vytvaraja najvaési kontrast, makké tkaniva maja maly
alebo ziadny kontrast na ich zvyraznenie sa podavaju
kontrastné latky- Baryova kasa, Jédové kontrastné latky...




Rtg ziarenie brzdné a charakteristicke .
rontgenka
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Obr. 135. Vznik polotienov pri rtg obraze




SKIASKOPIA

Skiagrafia

Rentgenka

Proni historicky snimek
pofizeny Roentgenem
Spektrum X-zafeni z rentgenky
Film nieho stinitko s pro anodové nap#i 100kY 2 200kV
Iy

930V 612keV

Klasicky rentgen Rentgenovy CT




KLASICKA TOMOGRAFIA
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Obr. 136. Schéma vzniku tomozrafické-
ho cbrazu

Pri pohybe réntgenky z polohy R, do
polohy R; a do koncovej polohy R,sa

dve rézne ulozené &asti objektu (choré- 4
ho), leZiace mimo roviny osi kyvu, pre- /a// l
mietajui do réznych &asti pohybujaceho

sa filmu. SG preto viac alebo menej - L1
rozhybané, neostré. Cast objektu, kto-
rd je uloZena v rovine kyvu (bod vla-
vo), sa premieta stdle do rovnakej &asti e vysledny tomogram
filmu. Vo vyslednom tomograme bude c—
preto ostra

objekt
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VYPOCTOVA TOMOGRAFIA (CT)
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rocCitaCova 1VUNIUGRAFIA vysetrenie organu po vrsivacn-
dolezité na posudenie prerastania nadoru cez steny organu
do okolia a pod., na zistenie metastaz primarnych nadorov..

Pristroj = 16zZko + ,,gantry“+ rontgenka+ detektory.




CT tomografia

 CT meria hustotu tkaniva v danej vrstve. Jed-
notkou hustoty je tzv. Hounsfieldova jednotka—
HU. 0 HU zodpoveda absorbcii rtg. ziarenia
vodou, minus 1000 HU odpoveda absorbcii rtg.
ziarenia vzduchom, 3000 HU — absorbcii kost-
nym tkanivom. - 200 HU zodpoveda tukovemu
tkanivu

 CT umoznuje tzv. skenovanie organov po vrst-
vach, IepS| kontrast a mensia zrnitost’ sa dosa-
huju zvysenim |nten2|ty rtg Ziarenia ( katoda).
Zat’'az pacientov rtg. ziarenim je rovnaka ako u
klasicke] skiagrafie. Zat'az pri klasickych
skenoch je asi 0,1 Rad/1 expoziciu .Pozor!
,90ft “rtg ziarenie je nebezpecnejsie nez ,,hard*
rtg ziarenie,lebo dlhsie zostava v tele.



,Computerova*“ tomografia (CT)




CT skenovanie - tumor v plucach




Metody nuklearnej mediciny

Izotopoveé vysetrenia - GAMAGRAFIA

Vyuzivaju zobrazenie organov pomocou prechodu ionizu-
juceho ziarenia , ktoré vznika v jadre atomov. t.j. jadrove
ziarenie alfa, beta, gama a pozitronoveé ziarenie .

Prislusny typ ziarenia sa dosahuje vpravenim latok —ziari-
cov (radioizotopov), ktoré su zdrojom prislusnéeho ziarenia,
napr. alfa, beta, gama... Tieto sa vpravuju do krvi . Latky sa
hromadia v organe, ktory chceme vysetrit’ a kedze vyzaru-
ju ionizujuce ziarenie, toto sa deteguje pristrojom — gama-
kamerou.Tak sa daju zistit’ napr. zapal alebo nador stitnej
zl'azy po vpraveni radioizotopu J 131 do krvi. J 131 je
kombinovany beta- gama ziaric s polcasom rozpadu 8 dni.
Cr°' je dal'Si radioizotop pouzivany na vysSetrenie velkosti,
tvaru bielych a cervenych krviniek ( zistovanie rakoviny
krvi, leukemie)

Pri gamagrafii peCene sa vpravuje do krvi iny radioizotop-
P 32a umoznuje dg. nadorov, ¢i zapalov pecene .




Pozitronova emisna tomografia (PET)

 ide o neinvazivnu zobrazovacia tomograficku
metodu vyuzivajucu radiofarmaka ( napr.18
flordeoxyglukoza) ,ktore sa po vypiti dostane
krvou do tkaniva (nadoru) kde vyzaruje kladne
nabité castice zvané pozitrony.Pozitrony reaguju
s elektronmi atomového obalu nadoru , dochadza
k anihilacii hmoty castic a energia z anihilacie sa
vyziari v podobe fotonov. Tieto fotony sa
zachytavaju tzv. scintilachymi detektormi a na
obrazovke sa vytvori obraz organu vo vrstvach.
Tato metéda ma nizku rozlisovaciu schopnost’ (len
10-20 mm), kym napr. CT ma rozlisovaciu schop-
nost 0,5 mm t.j. takmer 100- krat vyssiu.



Nuklearna magneticka rezonancna
tomografia (NMRT)

Metoda nevyuziva rtg. ziarenie, ale magneticky re-
zonanchny signal (MRS) .Tento vznika na zaklade
rozkmitania (excitacia) protonov v jadrach atomov
prvkov (C, P,Ca,Na), s neparnym poctom protonov
a ich naslednej relaxacie (deexcitacia).

Postup: Na tkaniva sa posobi najprv NF magne-
tickym pofom z elektromagnetu a potom VF mag-
netickym polfom z radiofrekvencnych cievok (co
vedie ku tzv. Precesii). Potom sa nahle vypne VF
magnetické pole z radiofrekvencnych cievok.
Protony sa vracaju na svoje povodne sfery v jadre
atomov a rozdiel energie sa vyziari ako MRS.




Schéma vzniku NMR signalu, princip NMRT
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NUKLEARNA MAGNETICKA REZONANCNA
TOMOGRAFIA (NMRT)
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Sagitalni fez pateinim kanilem v T1 obraze po aplikaci k.. i.v. u téhoZ nemocného. Syti se
tHi loZiska intraduraln& a extrameduldrn® uloZené ptredstavujici meningeomy (Zipky).

Qbr. 12.28 Magnetickd rezonanéni tomografie —
ctfmz sag:lﬁtn:nhu fezu hlavou (fipka ukazuje obr, 5 - T
nidor hypofyzy) Celkovy pohled na pracoviltd MR tomografu.




NMRT

Vyhody: neinvazivha metoda,
kratke trvanie vysSetrenia (10-20
min.)
nezat’azuje pacienta aj ked’ in-
tenzita magnet. pola je vyssia
(1-2 Tesla)
vysoka rozliSsovacia schopnost’

Nevyhody: ekonomicky naroéné vysetrenie
klaustrofébia (strach v tuneli)
silny hluk (z RF cievok)
nemozno vysetrit’ pacienta s
kovovymi implantatmi



Prajem Vam uspesny den !




