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Pythagoras (570 BC-495 BC

Zivot jako 4 roéni obdobi:

utvareni (do 20 let),
mladi (do 40 let),
rozkvét sil (do 60 let),

stari (po Sedesatce).
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1. mladi (do 20 let),
2. vék uzavirdni manzelstvi (do 30 let),

3. vék plnéni spolecenskych povinnosti (do 40
let),

4. vék pozndvani vlastnich omyll (do 50 let),

5. posledni moznost tvurciho Zivota (do 60 let),

How sad it is to be a woman
Nothing on earth is held so cheap.
No one is glad when a girl is born. 7. stafi (po sedmdesdtce).

By her the family sets no store.
No one cries when she leaves her home
Sudden as clouds when the rain stops.

6. vék moudrosti (do 70 let)



Ale - platilo toto | pro zeny?

"The Book of Songs" attests: _ _
The nature of gender relationships was also

A clever man builds a city, raphically demonstrated in the Chinese written
anguage.

A clever woman lays one low; _
The character for man combines the symbols for

With all her qualifications, that clever woman strength and rice field, while the character for woman
_ _ represents a person in a posture of deference and
Is but an ill-omened bird. respect.
A woman with a long tongue The character for peace is a woman under a roof.
Is a flight of steps leading to calamity; A wife is symbolized by a woman with a broom.
For disorder does not come from heaven, ,_E_',
I3

But is brought about by women.
Among those who cannot be trained or taught Male chauvinism has deep linguistic roots in China.

Are women and eunuchs.



emir, 11. stoleti:

od Sedesati do sedmdesati kazdym tydnem
zjisti nemoc, o které nemel jesté pred
tydnem tuchy;

Kajka us, persk

Clovék do tficeti &tyF let
kazdym dnem nabira sily a
zdatnosti, pak do Ctyriceti
zUstava beze zmény, stejné
jako slunce kdyz dosahne

. A a od sedmdesati do osmdesati kazdy den
zenitu, zpomali svuj chod.

odkryva novy neduh.

b s |

Od Cdtyficeti let do padesati

kazdy rok na sobé zpozoruje F
chorobu, kterou minulého roku
jesté netrpel;

A jestlize prekroCi osmdesatku, kazda
hodina prinasi novou bolest a nova
souzeni.

od padesati do Sedesati kazdy
meésic shledava nedostatek,
kterého si predesly mésic
nevsiml

Hranice, do kdy ma Clovék radost ze zZivota,
je Ctyricet let; kdyZ nadejde Ctyricitka, jako
kdybys usedl na nejvysSi pricce zebriku, a
tak, jak ses vySplhal, musis zase slézt.




Freud

- Prekonana teorie!

-Psychicky vyvoj se podobad sadre. Nejdulezitéjsi

Oralni
je do 6 let, v podstaté konci (zatvrdne) v 15
letech. Andlni
-Podstatny efekt na vyvoj ma pud .
v APV aNR . Falicka
zivota/sexualni libido a pud smrti
Latentni
-Divky trpi ménécennosti, protoze nemaji penis
Genitalni

-Oidippuv komplex

-Periodizace je zamérena primarné na muze

0-1 rok

1,5-3 roky

3-6 let

6-12 let

12 let a vySe

Ruast zuby, sani,...

Stolice a vyprazdiovani pusobi
.slast”, sebekontrola (nacvik na
toaletu)

Zijem o nahé télo, i télo
druhého pohlavi

Rozvinuti socialnich kontaktd s
vrstevniky

UtvoFeni intimnich vztahi



Erick Erickson- 8/9 véku cClovéka

Priblizny vék Rozvijena ctnost Konflikt Vyznamny vztah Existencialni otazka Priklad
.. dlvéra vs. Mohu divérovat , vex
0-2 roky nadéje . matka N krmeni, opusténi
nedlvéra svétu?
. samostatnost vs. Y Je v poradku, jaky chozeni na nocnik,
2-4 roky vile .. rodice . P s . ,
stud a nejistota jsem? obléknuti se
" oznavani,
, S . . Je v poradku to, co P wr s .
4-5 |et cil iniciativa vs. vina rodina 1 pouZzivani nastroj,
délam?
tvorba
¢inorodost vs. sy Mohu byt pfinosem | $kola, konicky,
5-12 let schopnost L sousedstvi, Skola Y vy.p' . v
pasivita ve svété lidi a véci? | sporty
. sebeuvédomeéni vs. . Kdo jsem? Cim o
13-19 let vernost L vrstevnici, vzory J , socialni vztahy
zmateni roli mohu byt?
20-39 let laska intimita vs. izolace | partnefi, pratelé Mohu milovat? romantické vztahy
. . .~ | Mohu se ohlédnout . ,
40-64 let péce rozvoj vs. stagnace | domov, pracovisté v prace, partnerstvi
za Zivotem?
vyrovnanost vs. . e Bylo v poradku, jaky ..
65 let — smrt moudrost y , lidstvo, moji blizci . y P Jaky reflexe Zivota
zoufalstvi jsem byl?




Joan Erickson: 9. - obdobi pozdniho

y s

stari

Spolecenska integrovanost vs. odloucenost

Znakem tohoto obdobi je konfrontace s postupnou ztratou blizkych a pratel a uvédomeni si smrti
jako blizké reality.

Zhorsovani psychického i fyzického zdravi => zavislost na okoli a ztrata autonomie.

V dUsledku regresi do predchozich stadii prichdzi ztrata sebeucty, snizeni nadéje a davéry v sebe
sama i okoli.

Ukol: pochopeni smrti jako souéasti Zivota, nahlizeni vlastni kone&nosti skrze dalsi generace a
spojeni s Bohem/pfirodou/vesmirem.



Periodizace detského veku

PRENATALNI OBDOBI
(nitrodélozni, intrauterinni) — 40 tydnu (= POSTNATALNi OBDOBI

280 dni). novorozenec — od narozeni do 28.
dne zivota (trva 28 dni);

kojenec — od 29. dne do dne
fetus (plod) — od 9. tydne do narozeni: prvnich narozenin (trva 11 mésicu);

batole — 2. az 3. rok zivota (trva 2
roky);

redskolak — 4. az 6. rok zivota
F[rvé 3 roky);

mladsi skolni véek —
starsi skolni vék -

embryo (zarodek) — prvnich 8 tydnu;



Nepovinny ukol:

Anatomie prabé&hu lidského Zivota
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