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Predmluva

Kazdy jsme jiny. Jinak vypadame, jinak se chovame, mame jiné cile. Presto spolu miizeme docela dobre vychazet.
Jediné tak, ze budeme kazdého vnimat jako individualitu, mGze moderni Skola maximalné rozvijet potencial, ktery
kazdy z nas ma. Témito slovy by bylo mozné charakterizovat zaméry moderni pedagogiky. Ta je dnes neodlucitelné
spojena s intenzivnim vyuzivanim digitalnich technologii.

Minulost utekla tak rychle, Ze jsme si na ni ani nestihli zvyknout. Pokud v ni jedinci s néjakym postizenim pouzivali
digitalni technologie jako nastroj napomahajici jim jejich postizeni kompenzovat, pouzivali zpravidla specializovany
software nebo specializovana zafizeni, ktera se rdznymi zplsoby pfipojovala ke stolnimu pocitaci. Zafizeni byla
vzajemné nekompatibilni, obtizné dostupna a predevsim financné nakladna. Pfed nékolika lety ale doslo ve svété
IT ke zlomu, ktery lidem s postizenim nabizi nové moznosti. Mobilni dotykova zafizeni, tablety, chytré telefony, do-
tykové prenosné pocitace a dalsi bézné dostupna pocitacova zafizeni dnes diky modernim operacnim systémdm
a aplikacim nabizeji jednoduseji dostupné mnozstvi rliznorodych funkci: rozpoznavani reci, prevod predlohy na
text, predcitani obsahu obrazovky, zesileni zvuku, zvétSeni predlohy, automatické titulky u videi a konferencnich
hovord, Cteni titulkd, kontrastni zobrazeni, inverzni zobrazeni barev, asistovany pfistup a mnoho dalSiho. Intuitivni
ovladani pomoci dotyku s podporou gest a mnozstvi ziednodusujicich nastaveni zpristupriuje pohodIné bézné di-
gitalni technologie skupiné uzivatel(, ktefi s nimi nedavno jesté schopni pracovat nebyli nebo k tomu potrebovali
specifické podminky. Diky Sirokému rozsifeni a s tim spojené stale klesajici cené jsou tyto digitalni technologie
mnohem dostupnéjsi, nezli drivé;jsi specializované vybaveni.

Publikace nazird problematiku inkluze z pohledu ucitele a skoly, predklada nékteré moznosti vyuziti modernich di-
gitalnich technologii a zaméruje se na moznosti operacniho systému Microsoft Windows 10. Kromé nabidky usnad-
néni pristupu ve Windows 10 se soustfeduje na novou legislativu, ktera inkluzivni vzdélavani ve skolach vymezuje,
predklada rlizné moznosti podpory 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami prostiednictvim digitalnich tech-
nologii. Pod Siroké vymezeni digitalnich technologii v inkluzivnim vzdélavani jsme zaradili také situaci, kdy si Zaci
nosi do skoly vlastni pfenosna pocitacova zafizeni (tzv. BYOD). Nepromysleny postup zavadéni BYODu by u zakd ze
socialné ¢i ekonomicky znevyhodnéného prostredi mohl stat v cesté myslence spolecného vzdélavani.

Moderni digitalni technologie maji v inkluzivnim vzdélavani a individualizaci hodné co nabidnout. Mame-li jejich
potencial vyuZit, musime se s nim seznamit. Prijméte tuto publikaci jako maly vklad v uvedené snaze.
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Principy inkluzivniho vzdélavani v ceském prostredi stanovuje novela skolského zakona €. 82/2015 Sb., kdy proble-
matika vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jejich podpory (§ 16) je jednou z nejvyraznéjsich
zmeén, které novela prinasi a vyrazné ovlivni nejen oblast specialniho Skolstvi, ale i ucitele ve Skolach hlavniho vzdeé-
lavaciho proudu (v tzv. béznych skolach).

Inkluzivni $kola je $kolou, kterd umoziiuje véem 7akdim maximalné rozvinout svdj potencial. Skolou, ve které jsou
inkluzivni postoje a hodnoty pfitomny na vSech Urovnich planovani (od skolniho vzdélavaciho programu az po kaz-
-dodenni chod tfidy) a kde je kazdy zak povazovan za individualitu. Inkluzivné orientovana skola chce Uspésné
podporovat vsechny zaky a vytvari tak kazdému jinou vychozi situaci, proto vyucovani v takové skole respektuje
r(zné socialni, emocionalni a kognitivni schopnosti, zajmy, potreby, vzdélavaci potieby a vyvojové moznosti jed-
notlivych zakd'. Pripadné bariéry efektivniho vzdélavani je potreba hledat nejdfive v prostredi, nikoliv v osobnosti
zaka a prizpUsobit vzdélavaci prostredi zakam.

Moznosti prace s heterogenni skupinou zakd?Ize povazovat za stimul pro ucitele, jak udit kreativné a vyuzit rlizno-
rodost pozitivné. Méni se i role rodicq, ktera se posiluje ve sméru podpory ve vyucovani. Dlraz na vétsi propojeni
rodica se Skolou a vyuziti jejich znalosti o zakovi umoznuje ucitellim vytvorit konkrétni opatreni a podporu, ktera
povede ke zlepseni ucebnich aktivit ve prospéch zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) a ke zméné jeho
socialniho chovani. Digitalni technologie mohou byt jednak pozitivnim a hlavné efektivnim nastrojem komunikace
mezi ucitelem a rodici, ale také prostfedkem podpory zaka, kterému jejich vyuziti umozni Iépe zvladat obtize ve
vyuce a tim i lepsi zaclenéni do kolektivu.

Po diagnostice v poradenském zarizeni (Pedagogicko psychologicka poradna, Specialné pedagogické centrum) je
potreba v doporuceni navrhnout takova podpurna opatreni, ktera jsou pro soucasnou situaci Zaka nejvice vhodna.
Jiz ve fazi planovani je treba zjistit moznosti pro specialnépedagogickou podporu, kterd zohlednuje cas, prostor
a personalni moznosti skoly. Zohlednénim podpUrnych opatfeni a principd (viz ramecek Priklady opatreni) ve vy-
ucovani dosahneme takové podpory zaka, aby byli aktivni, ziskali rizné zkusenosti (smyslové, praktické, ...) a mohli
navazat socialni kontakty s ostatnimi spoluzaky.

Jak dokazuji vystupy z projektu ICT4l (Information and Communication Technology for Inclusion, 2012-2013)

1 Heimlich, U., Kahlert, J. 2012
2 M. Ainscow, 2007




Priklady opatreni:

Ucitelé a Skoly maji k dispozici celou Skalu opatreni,
které mohou zakiim pomahat. Je to napfriklad: Upra-
va metod a forem prace, didaktickych pristup(, vy-
uziti pomucek (vcetné digitalnich pomcek), upred-
nostnéni ucebnich a vyvojovych oblasti, ve kterych
zak dosahne rychleji Uspéchu, redukce obsahu uciva
(u zakd s mentalnim postizenim) apod.

Pro zaky je Casto vyhodné uplatnéni princip(, jako
je samostatnost, orientace na jednani, uceni stimu-
lované vice smysly a socialni uceni (napf. hodno-
tit co zak skutecné zvladl samostatné vypracovat;
hodnotit obsah Ukolu, ale ne grafickou podobu; pri
vyuce zapojit co nejvice nazornych prikladi/mode-
lG/ukazek — audiovizualni, zapojeni osobniho pro-
zitku zaka, manipulace s modely; dobre pfipravena
projektova vyuka; vzajemna spoluprace mezi zaky,
apod.)

Juspesné pouzivani ICT...” (informacnich a komunikac-
nich technologii) ,....k podpore inkluze Zdka s postizenim
a specidlnimi vzdeldvacimi potfebami do vzdéldavani ma
pozitivni vliv na vsechny Zdky” (Evropska agentura pro
rozvoj speciadlniho vzdélavani, 2013). Zpusob vyuziti di-
gitalnich technologii se tedy odviji od potfeb a moznos-
ti aktér( vyuky (pedagog, 7ak), charakteru edukacniho
prostredi, ale také vzdélavacich cilG a obsahu, pricemz
zakladnim principem je efektivni organizace vyucovani
a uceni.

Jednotlivé oblasti vyuziti digitalnich technologii maze-
me rozdélit podle rliznych kritérii, napf. na bézné po-
uziti, vyuku (prezentace uciva, samostatna prace zakd,
zpracovani zadaného ukolu), simulaci (chemickych/fy-
zikalnich pokust, pfirodnich jevi), kompenzaci (vyrov-
navani prekazek ve vzdélavani, které jsou zplsobeny
druhem postizeni — psani na pocitaci misto rukou, spo-
jovani dvojic jednoduchym pohybem, predcitani knih
pomoci hlasového vystupu apod.), individualizaci (indi-
vidualni prace s zakem podle jeho moznosti a schop-
nosti), motivaci (prace s digitalnimi technologiemi je pro
zaky zajimava a lakava), reedukaci (Cinnosti, které vedou
k rozvoji postizenych funkci), rehabilitaci (opétovny roz-
voj schopnosti, o které zak pfisel napf. vlivem Urazu/ne-
moci, snaha o navraceni do pdvodniho stavu), tvorbu
specialnich vyukovych materidlll a pomUcek (nazorné

pomucky, predlohy, pracovni postupy, pracovni listy,
komunikacni knihy pro zZaky s tézsim postizenim jako je
autismus, tézka mentalni retardace aj.), na celkové roz-
Sireni inkluzivnich podminek, diagnostiku (diagnostické
testy) a administrativu?.

3 Zounek, J., Sedova, K. 2009; P.; Gajzlerova, L. 2014

Priklady moznosti vyuziti digitalnich
technologii:

vyukové programy/aplikace
pocitac/tablet/chytry telefon jako pracovni na-
stroj

zvyseni pfistupnosti k informacim/zasilani prace
dom0/poskytnuti materiala (Skolni server, clou-
dové sluzby)

zefektivnéni prace, organizace (hromadné hod-
noceni, on-line komentare ucitele, hromadné
odevzdavani, on-line procvicovani)

komunikace (kontakt hospitalizovaného zaka
s kmenovou tridou)

relaxace, aktivizace zaku

vnitini diferenciace zadanych ukoll (stejny ukol
pripraveny s rliznou obtiznosti, podle schopnosti
zakd; nebo jeden Ukol zaméreny na rozvoj riiz-
nych problémovych oblasti). Zaci zpracovavaji
stejné téma, ale zadani je odlisné (diferencované).
podpora kooperativni formy uceni (prace na spo-
le¢ném materialu, sdileni prace, online spoluprace
pomoci cloudovych nastroj)

dalSi vzdélavani ucitell (workshopy, seminare,
spolecné setkavani, kurzy, ...)




Ukazky pracovnich materiald pro zaky se SVP
(foto ze Stfedni Skola, Zakladni Skola a Materska skola
Rakovnik, prispévkova organizace)

Pracovnici v oblasti vychovy a vzdélavani vénuji znac-
nou cast prace vytvareni a tvorbé specialnich vyuko-
vych material( a pomucek (pracovni listy, texty a ob-
razky), digitalnimu zpracovani textu, které je mozné
individualné upravovat pro Zaky se specialnimi vzde-
lavacimi potfebami. Do popredi se vSak dostavaji
i moznosti, jak pripravovat ucebni materialy i v digita-
lizované podobé (elektronické knihy, individualné na-
stavitelné aplikace apod.), e-learning, vyuziti internetu,
interaktivni software (programy pro interaktivni tabuli,
dotykové pocitace, hry) a aplikace. Snahou je vytvorit
zaklad pro mobilni a vSudypfitomnou podporu uceni.
Pozornost se postupné prenasi od snahy zpfistupnit
obsah ke snaze o zaclenéni vSech dostupnych mobil-
nich technologii napfi¢ vzdélavanim (ne jen v hodi-
nach ICT/informatiky).

Velky vyznam pro podporu uéeni ma dotykovy dis-
plej a jeho schopnost okamzité odezvy (zpétné vaz-
by) o vlastnim ucebnim procesu. Dotykové obrazovky
(tablety, interaktivni tabule, dotykové monitory, chytré
telefony a pocitace) Ize vyuzivat jak k individualni pod-
pore uceni, tak v kooperativnim uceni i nejriznéjsich
projektech. V neposledni radé jsou digitalni technolo-
gie zdrojem motivace pro vétsinu zakl bez jakychko-
liv rozdil(i, at’ uz z dlvodu, ze pocitac ¢i jiné digitalni
technologie doma nemaji, nebo z divodu usnadnéni
béznych Cinnosti bez zavislosti na druhé osobé*.

4 Gajzlerova, L. 2014; Evropska agentura pro rozvoj specialniho vzdélava-
ni, 2013

Vyhody dotykovych a vicedotykovych
(Multi-Touch-Technology) zafizeni -
priklady:

« jednoduchost a intuitivnost dotykového ovladani

« vysoka mobilita — malé rozméry u mobilnich za-
fizeni

« personalizace zafizeni — moznost individualniho
prizpUsobeni a nastaveni

« zapojeni do rlznych vyukovych situaci

« moznost vyuziti jako podpora v riznych oblastech
(procvicovani, reedukace, aktivizace, ...), okamzita
zpétna vazba

« zajisténi aktualnosti ucebniho obsahu

« propojeni projektového uceni s Sirokou nabidkou
moznosti

Dotykové technologie nabizi vyuziti nejen zakdm, ale
také pedagogim ve viech proudech vzdélavani, oblas-
tech pedagogické prace i stupnich (od materské, pres za-
kladni, stfedni az po vysokou Skolu) a to od konkrétnich
aplikaci zamérenych na danou vzdélavaci oblast nebo
téma, pres nejriznéjsi tzv. oteviené aplikace umoznujici
individualné upravit obsah podle potreb zaka ¢i ucite-
le, prezentaéni moznosti, az po relaxaci. Dllezité je vSak
i upozornéni, ze i kdyz digitalni technologie (mobilni za-
fizeni) mohou usnadnit fadu ¢innosti (napfr. automatické
vyhodnoceni test(l), musi byt jejich vyuziti vzdy pod pe-
dagogickym vedenim a nikdy nemize zastoupit dulezi-
tou roli pedagoga ve vzdélavani.




Jedinci se specia
avacimi potrebami

\4

vzde
a digita

) I

Qﬁ'

NniMmi

ni technologie

Novela Skolského zakona ¢. 82/2015 Sb., nenahlizi na
zaky podle typu postizeni, ale definuje Zaky se SVP po-
dle potiebné podpory pro jejich zaclenéni do hlavni-
ho proudu vzdélavani. Pod pojmem zak se SVP se rozu-
mi takova osoba, ,...., ktera k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti
podplrnych opatreni.” Okruh zakU je tak velmi Siroky
a rozmanity, stejné jako podplirna opatreni, ktera jim
mUzeme ve vzdélavani nabidnout.

PodpUrna opatreni jsou rozdélena do péti stupnl pod-
pory s tim, Ze 1. stupen podpory po dobu minimalné
tfi mésich zajistuje Skola sama na zakladé planu peda-
gogické podpory (PLPP). Pokud je jeho naplnéni nedo-
stacujici, doporuci ditéti (respektive rodi¢im) navstévu
Skolského poradenského zafizeni, které ve vysledném
doporuceni specifikuje 2. az 4. stupen podpory (pro
vzdélavani zakl v bézné skole). Je-li zakovi doporucen
5. stupen podpory, jedna se o zaka zakladni skoly speci-
alni. Z pohledu digitalnich technologii a rozdéleni stup-
n{ podpory najdeme od 2. stupné u vétsiny kategorii
zakl se SVP jako podplrné opatreni vyuzivani vyuko-
vého softwaru. Od 3. stupné podpory je jiz béznou po-
mUckou z kategorie digitalnich technologii uveden tab-
let, pfipadné multidotykovy pocita¢, dotykovy monitor
(seznam konkrétnich opatreni a digitalnich pom(icek je
uveden v pfiloze ¢. 1 k vyhl. €. 27/2016 Sb.).

Podpiirna opatreni
(podle zakona ¢. 82/2015 Sb.):

....nezbytné upravy ve vzdélavani a skolskych sluz-
bdch odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostredi nebo jinym Zivotnim podminkdm ditete,
Zaka nebo studenta...” (napf. Upravy v oblasti metod
prace, organizace a pribéhu vzdélavani, obsahu
vzdélavani, hodnoceni, vyuziti individualniho vzdé-
lavaciho planu apod.).

Ramcovy vycet podplrnych opatreni najdeme
v § 16, odst. 2 Skolského zakona, jejich presnéjsi spe-
cifikaci pak ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.
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Stupné podpory Vycet skupin zaki se SVP podle pfilohy €. 1. vyhl. 27/2016

narusené komunikacni schopnosti
sluchového postizeni a oslabeni sluchového vnimani
mentalniho postizeni

zrakového postizeni
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poruch autistického spektra
odlisnych kulturnich a Zivotnich podminek (socialniho znevyhodnéni)
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74k se SVP z divodu

narusené komunikacni
schopnosti (NKS)

Mluvime o skupiné 7aka, ktera je velmiréiznoroda. Re¢ a komunikace ¢lovéka je velmi specificka. Re¢ mize byt naruena
vjedné nebo v nékolikajejich rovinach (zvukova, obsahova, gramaticka, socialniho uplatnéni) a ve vsech jejich formach
(vnitfni, zevni fec). Komunikaci jako takovou mizeme rozdélit do tfi skupin —verbalni komunikaci (slova), nonverbalni
komunikaci (doprovod slovni komunikace) a komunikaci ¢cinem. Dulezité je mit na paméti, ze se vzdy musime zajimat
ore¢akomunikacivevsechjejichslozkach, ale také to, Ze NKS sijedinecuvédomovat miize, alei nemusi. Statisticky se
dlouhodobé ukazuje, ze do prvnich ro¢nikd zakladnich Skol pfichazi priblizné 40 % zakd s NKS. Pro takového zaka ajeho
inkluzivni vzdélavani je situace velmi narocna, kdy nejcastéjsim problémem je pravé zaclenéni do tridniho kolektivu®.
Zaci s narusenou komunikaéni schopnosti vyzaduji pomoc a podporu hlavné v oblasti komunikace a komunikativ-
nich jednani v kazdodennich situacich, véetné ucebniho procesu. Jedinci si ¢asto uvédomuji osobni problém v ko-
munikaci, proto je kladen ddraz na podporu pozitivniho sebekonceptu (posilovani sebevédomi a sebehodnoceni
pochvalou za sebemensi Uspéch, upfednostnéni slovniho hodnoceni pred klasifikaci, vyuziti pozitivni prabézné
motivace...) a rozsifeni socialnich kompetenci (podpora spoluprace ve skupiné, respektovani pravidel tfidy/pracov-
ni skupiny; ohleduplnost, vzajemny respekt) a komunikativnich kompetenci (formulace myslenek, nazoru, vhodna
reakce v diskuzi, respekt nazoru druhého; pfirozena komunikace mezi zaky, s dalsimi pedagogy/pracovniky skoly
— vyfizovani vzkazll apod.) za podpory logopedické péce.

K oblastem podpory a rozvoje podle 2. stupné patfi sluchové vnimani a rozliSovani; rozvoj fecovych funkci a na-
cvik jazykovych kompetenci ve vSech jazykovych rovinach; rozvoj mysleni paméti a pozornosti; specialni u¢ebnice/
ucebni material na rozvoj Cteni; specialni ucebni materialy na rozvoj smyslového vnimani; software na rozvoj komu-
nikacnich schopnosti.

5 Klenkova, J. 2006; Lechta, V. 2010




Podpora v oblasti digitalnich
technologii:

« rozvoj sluchového vnimani, rozliSovani

+ posilovani komunikativnich kompetenci, na-
cvik jazykovych kompetenci (pocitacové pro-

gramy Mentio)

posilovani komunikacnich schopnosti, doved-
nosti (pocitacové programy Brepta, série pro-

gram( Méda)

posilovani paméti, vyvozovani vztahd, orienta-

ce v case
motivace k mluveni

rozvoj Cteni, procvicovani slovni zasoby, pravo-

pisu, zrakového vnimani

vyuziti aplikaci k alternativni komunikaci

Priklady aplikaci

Logopedie (109 K¢)

gplvikavcevprvo vprocviéovéni hlasek K, Ch, V, F, L,
T, PV,VN, C S, Z C S, Z R, R a spojeni hlasek CSZ
a CSZ v jednom slové.
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
logopedie/9nblggh30wnx

Abeceda pro déti (zdarma)
hry zaméfené na procvicovani pismen
a Cteni slov

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/games/
abeceda-pro-deti/9wzdncrdkbtf

Talking Tiles (zdarma)

aplikace pro alternativni komunikaci s moznosti
vyuZiti pfipravenych setli nebo tvorby vlastnich
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
autismspeaks/9nblgggzkzsc

My playHome (zdarma)

povidani o rodiné a domacnosti, rozvoj slovni
zasoby, pravoleva orientace, prostorova pred-
stavivost

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
my-playhome-lite/9wzdncrdI5jv

Programy

Vyukoveé karticky (zdarma)

ucelend fada vyukovych karticek pro rozvoj
slovni zasoby

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/games/
vyukove-karticky/9wzdncrdkbtb

Brepta (3 490 K¢)
rozvoj komunikativnich dovednosti
http://www.petit-os.cz/brepta_popis.php

Sada programii MEDA (8 890 K¢)
série nékolika vyukovych program( zamérenych
na barvy, tvary, pocty, Cteni, smyslova a rozu-
mova vychova apod.

http://www.petit-os.cz/Meda_BarTva.php

ukazka aplikaci My PLayHome a Abeceda pro déti
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Vzhledem k rliznorodosti typl sluchového postizeni se midzeme setkat s jedinci s vadou vrozenou nebo ziskanou
a soucasné s rliznym stupném tohoto postizeni. Sluchové postizeni (SP) dopada na jedince v Sirsi mife, nez se mize
na prvni pohled zdat. Postizeni jim vytvari komunikacni bariéru, deficit v orientacnich schopnostech, psychickou za-
téz, omezeni v socialnich vztazich a negativni vliv na vyvoj myslenié. Dale potlacuje tzv. bezpecnostni funkci sluchu,
ktera vyvolava okamzitou spontanni obranou nebo Unikovou reakci.

U zakd se sluchovym postizenim a zak{ neslysicich je rozhodujicim kritériem zavaznost sluchového postizeni.
Inkluzivni zafazeni do bézného vzdélavaciho proudu miize byt Uspésné a prinaset radost z vlastnich Uspéchl za
dodrzeni dostatecnych materialné-technickych i socialnich podminek. K tém fadime pfistup Skoly, znalost proble-
matiky postizeni vSemi pedagogy, pfistup a aktivitu samotnych uciteld, individualni pfistup k zakovi, nizsi pocet
zaka ve tridé, klima skoly a tfidy, moznost Upravy obsahu uciva, znalost specialnich metod a pom0cek véetné jejich
vyuzivani, materialni a technické vybaveni, logopedickou péci, kompenzacni pomlcky — sluchadla, naslouchaci

\
Zé |< S e Sv P Z d LOJI VOd u soupravy, psaci telefony, vyukové videoprogramy i aplikace.

sluchoveho postizeni & S 0TS 1)

/ /

a oslabeni sluchového vnimani




Podpora v oblasti digitalnich technologii:

pocitace

programy pro vyuku znakové reci

tablety a dalsi mobilni dotykova zafizeni
vytvareni hybridnich knih (text plynule doplnén
zaznamem ve znakové redi)

aplikace k

* rozvoji rozpoznavani emoci podle oblic¢eje
(Human Emotions)

» detekci zvuk@ (Animal, Instrument & Ve-
hicle Sounds, Sounds For Kids, Animal
Sounds) a jejich rozlisSovani

« motivaci k reCovému projevu (Talking Tom)
vedouci az ke spojovani slov do vét (My
PlayHome)

zazitkové deniky

vibracni a signalizacni zafizeni

velka skala indukénich smycek (tu ma uzivatel na
krku; smycka umoznuje oboustrannou komuni-
kaci s ostatnimi zafizenimi pomoci technologie
Bluetooth, kdy je mozné pfipojit mobilni telefon
nebo pocitac s hlasovym vystupem v dostatecné
vzdalenosti od sluchadla (bez rusivych interfe-
renci)

Priklady aplikaci

@

®

Visual Reminders (zdarma)
ozndmeni, upominky véetné obrazu a zvuku

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-reminders/9nblggh5d27b

Visual Timer (35 K¢)

odpoditavani s vizualni animaci
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-timer/9nblgghOdiwm

ooVoo Video Call, Text and Voi-
ce (zdarma)
volani a posilani zprav vcetné videoprenosu

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
oovoo-video-call-text-and-voice/9wzdncrfj478

Quizlet (zdarma)

aplikace pro procvic¢ovani slovicek, pojm0 a de-
finic s moznosti tvorby a sdileni vlastnich pro-
cvicovacich setd

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
quizlet-mobile/9nblggh4pvqz

Abeceda pro déti (zdarma)
hry zaméfené na procviCovani pismen
a Cteni slov

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/games/
abeceda-pro-deti/9wzdncrdkbtf

Talking Tiles (zdarma)

aplikace pro alternativni komunikaci s moznosti
vyuziti pfipravenych setli nebo tvorby vlastnich

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
autismspeaks/9nblgggzkzsc

My playHome (zdarma)

povidani o rodiné a domécnosti, rozvoj slovni
zasoby, pravoleva orientace, prostorova pred-

Y stavivost

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
my-playhome-lite/9wzdncrdI5jv

Vyukové karticky (zdarma)

ucelend fada vyukovych karticek pro rozvoj
slovni zasoby

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/games/
vyukove-karticky/9wzdncrdkbtb

Animal Sounds (zdarma)
rozpoznavani zvukd zvirat

https://www.microsoft.com/en-us/store/apps/
animal-sounds/9wzdncrfj1v5

Animal, Instrument & Vehicle
Sounds (zdarma)

rozpoznavani zvukd zvifat, nastrojd a véci
https://www.microsoft.com/en-us/store/apps/
animal-instrument-vehicle-sounds/9wzdncrfjlsc

Sounds For Kids (zdarma)
rozpoznavani zvukd zvifat, nastrojd a véci

https://www.microsoft.com/en-us/store/apps/
sounds-for-kids/9nblggh08v5w

My Talking Tom (zdarma)

péce o virtuadlniho domaciho mazlicka podné-
cujici k mluveni

https://www.microsoft.com/en-us/store/apps/
my-talking-tom/9wzdncrfhx7c
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74k se SVP z davodu

zrakového postizeni

Do kategorie nepatfi pouze osoby nevidomé (slepé), ale prevazné osoby se snizenou Urovni zrakové percepce (na
stupni slabozrakosti), presto do ni nem(zeme zaradit kazdého s brylovou korekci. V edukaénim procesu je dilezité
¢lenéni jedincl podle stupné zrakové vady a zachovalého stavu vizu/zrakové ostrosti a zachovaného rozsahu zor-
ného pole. Mizeme se setkat s jedinci se slabozrakosti (od lehké, pres stredné tézkou az po tézkou slabozrakost),
dale s tézkou slabozrakosti (drive jedinci se zbytky zraku) a nevidomosti (praktickou a totalni). Vady mohou byt
ziskané nebo vrozené. K uvedenym zakladnim kritériim patfi i dalsi vrozené zrakové vady jako je Silhavost
(strabismus) a tupozrakost (amblyopii) charakteristické podstatnym snizenim zrakové ostrosti jednoho oka, které
nelze vykorigovat brylemi’.

V ramci inkluzivniho edukacniho procesu je dllezité si uvédomit, Zze zrakové postizeni ovliviiuje celou osobnost
jedince a mira specifické podpory se m(ize velmi lisit. Ve vzdélavacim procesu se snazime co nejvice podporovat
vyuzitelné zbytky zraku a najit rovnovahu v jeho kompenzovani. Pfesto musime pocitat s r{izné snizenou ¢i zkresle-
nou c¢innosti zrakového analyzatoru obou oci vedouci k omezeni a deformaci zrakovych predstav.

K podminkam vzdélavani radime podnétné prostredi, individualni pfistup, nizsi pocet zakl ve tfidé, vhodné materi-
alné-technické vybaveni (osvétleni, bariéry), kompenzacni pomucky (ucebnice, optické pomcky, plastické modely,
TV lupy) a vyuku predmétu specidlnépedagogické péce (osvojeni znakl Braillské abecedy, véetné psani na Pichtové
psacim stroji, umozniujici psanou komunikaci).

7 Novékova, Z. in Pipekova, J. 2010




Priklady aplikaci

Visual Stimulation (zdarma)

jednoduché cernobilé obrazy s vysokym kon-
trastem, moznost vytvofit vlastni obrazy

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-stimulation/9nblggh0f8v7

Baby Shapes Boom! (35 K¢)
kontrastni tvary, které pfi doteku vybouchnou

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
baby-shapes-boom/9nblgggzgOn7

LearnBraille (zdarma)
aplikace pro uceni a procvicovani Braillova pis-
ma

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
learnbraille/9nblgghOk4n2




74k se SVP z d@vodu

specifickych poruch uceni

ZAci se specifickymi poruchami uéeni (SPU) jsou jednou z nejpocetnéji zastoupenych skupin jedincG v inkluzivnim
vzdélavani béznych trid. Vyctem se jedna o jedince s dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii a ceskymi
specifiky — dysmuzii, dyspinxii a dyspraxii a jejich kombinaci. Zaci se mnohdy potykaji s impulzivnim jednanim,
nesoustredénosti, syndromem hyperaktivity (ADHD), vykonovou nevyrovnanosti, castou naladovosti a radou dal-
Sich faktord negativné pulsobicich na jejich vzdélavani. Vzhledem k $ifi dané problematiky, maji specifické poruchy
uceni velmi silny dopad na celkovy edukacni proces i osobnost jedince®.

Ke vzdélavacim podminkam radime individualni pristup, ucitele respektujiciho specifické problémy zaka, respekt
pracovniho tempa, vyuziti metod naprav SPU, zohlednéni klasifikace, snizeny pocet zak( ve tridé, zarazeni do vhod-
né skupiny zak(, prehledné a strukturované prostredi, zajisténi podminek pro klidnou, samostatnou praci, pravidel-
ny rezim doplnény o prvky relaxace, komunikace a aktivni spoluprace s rodici pro dodrzeni jednotného pristupu.
K vhodnym postupim muzeme uvést napfiklad vyuziti struktury v uceni (zak predem vi kolik dostane ukoll, co
bude kdy nasledovat; vyuka ma danou strukturu, ktera pomaha v orientaci; ukoly i pokyny jsou zakovi predkladany
postupné, az po dokonceni predchoziho; u Zaka posiluje samostatnost a sobéstacnost), vymezeni a stanoveni jasné
srozumitelnych cild.

8 Zelinkova, O. 2009




Podpora v oblasti digitalnich technologii:

« vzdélavaci pocitacové programy — procviceni, fi-

xace uciva, prezentace nové latky

« interaktivni

ucebnic

« vyuziti pocitace nebo jiného digitalniho/multi-

medialniho zafizeni pro

« sestavovani predloh, pracovnich list{, pre-
zentaci textu, obrazkd, trojrozmérnych ob-

« prezentaci vizualnich nebo akustickych

- efektivni kombinaci se psanim do seSitu

razcu a tvardq, ...

podnétd, doplhovani, apod.
atraktivni formu zkouseni/testovani

nebo vypracovanim jiného ukolu

« aplikace na tabletu pomahaji

« ke zvySené koncentraci, motivaci k praci,

pozornosti
k aktivnimu zapojeni do vzdélavani

k pfizpdsobeni individualnim potfebam

zaka

k vyuziti — v motorice, koncentraci, pred-

métech trivia, vyuce cizich jazykd apod.
k tvorbé vlastnich vyukovych material(
k relaxaci

« doplnéni o dalsi pomUcky

« specialné upravena klavesnice, joystick,

(Gajzlerova, L. 2014; http://www.i-sen.cz; Bendova, P., Zikl, P. 2011).

stylus, hlasovaci zafizeni a fada dalSich

tabule s wuzitim multimedialnich

Priklady aplikaci

@

Quizlet (zdarma)

aplikace pro procvic¢ovani slovicek, pojm0 a de-
finic s moznosti tvorby a sdileni vlastnich pro-
cviCovacich setl

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
quizlet-mobile/9nblggh4pvqgz

Wooky (zdarma)
aplikace pro cteni e-booku a poslech audioknih

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
wooky-¢tecka/9nblggh110bf

Simple Mind (zdarma)

aplikace pro snadné vytvareni myslenkovych
map

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
simple-mindmap/9nblgggzqrhc

Hledani slov (zdarma)
osmismérky s moznosti volby obtiznosti

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
hledani-slov-cestina/9nblggh08fsf

2]

o

sky jazyk

Visual Reminders (zdarma)
oznameni, upominky véetné obrazu a zvuku

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-reminders/9nblggh5d27b

Visual Timers (zdarma)

moznost nastavit casovac s riznymi obrazky pro
rGzné typy ¢innosti
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-timers/9wzdncrdfcjp

Hippi 1 (80 K<)

aktivity na procviceni pficiny a nasledku
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
hippi-1/9wzdncrdcg7c

Cesky jazyk pro 3. roénik Z$ (35 K¢)
procvicovani pravopisu — aplikace dostupna pro
rGzné rocniky
bttps://www.microsoft.conj/cs—cz/store/apps/
Cesky-jazyk-pro-3-roénik-zS/9wzdncrd2I3f

Bubbles & Birds (zdarma)
cviceni jemné motoriky a pozornosti

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/games/
bubbles-birds/9wzdncrdkcx8

Sway (zdarma)

aplikace Microsoft Office pro vypravéni digital-
nich pribéhd s moznosti spoluprace vice zakud
a sdileni

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
sway/9wzdncrd2g0j

Alphabet Song (zdarma)
vyuka anglické abecedy

https://www.microsoft.com/en-us/store/apps/
alphabet-song/9wzdncrdpcl4
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Times Tables Tester (zdarma)
procvi¢ovani nasobilky
https://www.microsoft.com/en-us/store/apps/
times-tables-tester/9wzdncrdf87m

TS Matematika (40 K¢)

logické hadanky a Ukoly na podporu matema-
tickych schopnosti

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
ts-matematika-logicke-hry/9nblggh3g175

Dobry plan (zdarma)

rozvrh hodin spolu s kalendafem a upominkami,
ideaIni pro zaky a studenty
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
dobry-plan/9wzdncrfj0gk

Skolni rozvrh hodin (zdarma)

rozvrh hodin pro Z$ a S$ s jednoduchym zada-
nim vsech hodin véetné uceben a Zivou dlazdici
ukazujici dalsi hodinu

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
skolni-rozvrh-hodin/9nblggh09kkx

Vyuka hodin (zdarma)

rozvoj orientace v Case, chapani casové po-
sloupnosti

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
dobry-plan/9wzdncrfjOgk

card2brain (pro mobilni telefony,
zdarma)

procvic¢ovani ,kartickovou” metodou na libovol-
né téma
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
card2brain/9nblggh0fm8g

Matikar (zdarma)
procvi¢ovani zakladnich matematickych operaci

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
matikar/9nblgghOjhw1

lenovo
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74k se SVP z davodu

mentalniho postizeni
(se zamerenim na zaky
s lehkym mentalnim postizenim)

Lehké mentalni postiZzeni (LMP) nebo také lehka mentaini retardace (LMR) patfi do skupiny mentalniho postizeni,
které je charakteristické celkovym snizenim Urovné rozumovych schopnosti (schopnost myslet, ucit se a prizpU-
sobovat svému okoli), ke kterému dochazi v priibéhu vyvoje jedince ve viech slozkach jeho osobnosti — dusevni,
télesné i socialni®. Nejvyraznéjsim rysem je trvale narusena poznavaci schopnost, ktera se projevuje nejnapadnéji
predevsim v procesu uceni. Moznosti vychovy a vzdélavani jsou omezeny v zavislosti na stupni postizeni a je tre-
ba brat na zfetel nékteré jejich charakteristické zvlastnosti. Presto statistiky MSMT dokazuji, ze z celkového poctu
43 352 integrovanych zaku (asi 9 % ze vsech zak() v roce 2013/14 jsou 3 % zakl s mentalnim postizenim, a jedna se
o Ctvrty nejcastéjsi typ zaku v individualni integraci (predchazi ji zaci s autismem, vadami feci a vyvojovymi porucha-
mi — specifické poruchy uceni, poruchy chovani a emoci). Zaci s LMR maji konkrétni mechanické mysleni, omezenou
schopnost logického mysleni, zhorsenou pamét’ (zapamatovani a vybaveni nové informace), vaznou kognitivni
procesy analyzy a syntézy, dochéazi k lehkému opozdéni hrubé i jemné motoriky a poruse pohybové koordinace.
U jedincl s LMR je velmi dulezité propojeni uceni s praktickym zivotem, aby se mohli vie ucit na zakladé vlastnich
zkuSenosti. Za vyucovani se tedy povazuje vse, co se ve skole odehrava, nejen doba vyuky. Dillezita je diagnostika
kognitivni Urovné, ktera je rozhodujici pro Upravu prostiedi, zafazeni do vzdélavaciho proudu, volbu specialnich
ucebnich metod a vybér uciva.

U zaka se stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim jsou individualni potreby ovlivnény osobnostnim vyvo-
jem. Ucivo je ve vzdélavacich oblastech a oborech redukovano na osvojeni zakladnich dovednosti, prakticky zamé-
renych ¢innosti a pracovnich dovednosti. Pro rozvoj a podporu komunikace vyuzivame znakové reci, hlaskové reci,
anebo komunikaci pomoci obrazk(, symbol('.1 v této kategorii osob maji digitalni technologie nezastupitelnou
roli.

9 Dolejsi M. 1978; srov. Svarcova, I. 2003
10 Vitkova, M. 2006




Podpora v oblasti digitalnich technologii:

pocitac a dalsi digitalni technologie jsou pfiroze-
nou soucasti vzdélavaciho procesu
vyuziti vzdélavacich programl (pro zaky velmi
atraktivni)

« dulezitda moznost individualniho pfizplso-

beni dovednostem a schopnostem zaka

vyuziti mobilnich dotykovych technologii, prede-
vSim tabletd

« mobilita

« jednoduchost a intuitivni ovladani

« aplikace s vysokym stupném pfizptsobeni
digitalizace obrazkd, postupl, pracovnich dcin-
nosti
tvorba jednoduchych navod(
komunikatory, alternativné pfizplisobené pro-
gramy ovladané pomoci jednoduchych adap-
térl a spinacy, ¢i jinych ovladacich prvkd (Big
Point, BIGmack, Buddy Button, Big Buddy Button;
http://www.petit-os.cz/)
velka skala nabidky i v dalSich oblastech rozvoje
zaka — doplnéni k vyuce

Priklady aplikaci

@

Quizlet (zdarma)

aplikace pro procvic¢ovani slovicek, pojm0 a de-
finic s moznosti tvorby a sdileni vlastnich pro-
cviCovacich setl

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
quizlet-mobile/9nblggh4pvqgz

Simple Mind (zdarma)
aplikace pro snadné vytvareni myslenkovych
map

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
simple-mindmap/9nblgggzqgrhc

Hledani slov (zdarma)
osmismérky s moznosti volby obtiznosti

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
hledéni-slov-cestina/9nblggh08fsf

Color by Numbers (zdarma)
procvicovani pocitani pomoci obrazkd a jejich
vybarvovani

http://apps.microsoft.com/windows/cs-cz/
app/4238bc45-7b5f-48c7-9f2d-cc40a9a3830c

Hippi 1 (80 K<)

aktivity na procviceni pficiny a nasledku
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
hippi-1/9wzdncrdcg7c

Fireworks Tap (zdarma)
ohnostroje vytvarené dotykem

http://apps.microsoft.com/windows/cs-cz/app/
c9cbcbaf-2ba9-4ccc-a95c-e35a9a52486a

Abeceda pro déti (zdarma)
hry zaméfené na procviCovani pismen
a Cteni slov

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/games/
abeceda-pro-deti/9wzdncrdkbtf

Mariquita (Zdarma)
procvi¢ovani scitani, cilem je najit berusky se
spravnym poctem tecek.
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
mariquita/9wzdncrdg1rb

Pottery Maker (zdarma)

aplikace, ve které si Zaci mohou vytvorit a ozdo-
bit hlinéné vazy
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
my-playhome-lite/9wzdncrdI5jv

Yes No (25 K¢)
jednoducha aplikace pro komunikaci
Ano/Ne/Nevim

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
yes-no/9nblgggzkfm3

Anglicka slovicka (zdarma)
vyuka anglickych slovicek pomoci obrazka

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
anglick%C3%A1-slov%C3%AD%C4%8Dka/9n-
blggh1j3vn
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poruch autistického spektra

Americky psychiatr Leo Kanner jiz v roce 1943 konstatoval, ze jim pozorované dité zije ve vlastnim svété. Dnes
je povazovan za prvniho, kdo popsal autismus. V dnesni dobé se pro oznaceni autismu pouziva termin poruchy
autistického spektra (PAS), jako pervazivni vyvojova porucha'. Pervazivni, neboli ,vsepronikajici” vyvojova poru-
cha, je takova, ktera zaporné méni celou osobnost a psychosocialni troven ditéte, coz mu zabranuje Uspésné se
adaptovat ve spolec¢nosti. K dalsim takovym porucham se fadi napf. Détsky autismus, Rettlv syndrom a Aspergertv
syndrom. Dilezité je, Ze se nejedna o druh mentalni retardace. U Aspergerova syndromu a vysoce funkcniho autis-
mu se pridruzené mentalni postizeni nevyskytuje. DalSim charakteristickym kritériem autismu je tridda priznak(, ke
kterym fadime neschopnost vzajemné spolecenské interakce, neschopnost komunikace a omezeny, stereotypné se
opakujici repertoar zajm{ a aktivit (narusend predstavivost — imaginace).

K nejrozsirenéjsim metodam prace a komunikace dnes patfi TEACCH program (Treatment and Education of Autistic
and Communication Handicapped Children — péce a vzdélavani déti s autismem a déti s problémy v komunikaci)
od Ericha Schoplera a Roberta Reichlera, ktery je zalozen na principu individualizace, strukturalizace a vizualizace.
K uvedenym principm velmi pfispiva pouziti digitalnich technologii. To prameni i z obecného zajmu jedincl s au-
tismem o pocitacova/multimedialni zafizeni. Dulezitym kritériem vSak z(istava, zda zak s PAS pfijme tablet ¢i jiné

mobilni pocitacové zafizeni za svlij/svého pomocnika. Tablet se pro né stava casto prostiedkem komunikace (pfri-
padné alternativni nebo augmentativni /podporujici/ komunikace), ale také pom(ickou pro pochopeni nékterych
situaci bézného zivota. Uciteli se otevre Siroka skala moznosti jak s tabletem vhodnym zplsobem pracovat zejména
pfi znazornovani denniho rezimu.

11 Svarcova, I. 2003
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Podpora v oblasti digitalnich technologii:

« zajem autistl o pocitacova/multimedialni zarize-

ni

o kritériem je, zda zak s PAS pfijme tablet za sv(j/

svého pomocnika

« tablet Ci jiné mobilni pocitacové zafizeni jako
« prostiedek komunikace (pfipadné alterna-

tivni nebo augmentativni komunikace)

+ pomucka pro pochopeni nékterych situaci

bézného zivota

« vyuziti pro kazdodenni praci — pr. pfi zna-

zornovani denniho rezimu

Priklady aplikaci

AuThink lite (zdarma)
procvic¢ovani zakladnich znalosti a dovednosti

http://apps.microsoft.com/windows/en-us/
app/authink-lite/97230fe1-e9c2-4732-b2fe-aa-
2b58f05c84

Visual Steps (zdarma)
vytvoreni postupu, ndvodu, rezimu dne apod.

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-steps/9wzdncrdfcg8

Toca Life: City (80 K¢)

aplikace pro digitalni vypravéni a hru s riznymi
postavami v prostredi mésta
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/

toca-life-city/9nblggh2s5r4

How do you feel (25 K¢)

aplikace pro vizualni vyjadreni emoci
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
how-do-you-feel/9nblgghOmnrp

AutismSpeaks (25 K¢)

jednoducha aplikace pro alternativni komunika-
ci, moznost pouziti vlastnich multimédii

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
autismspeaks/9nblgggzkzsc

Talking Tiles (zdarma)

aplikace pro alternativni komunikaci s moznosti
vyuziti pripravenych setli nebo tvorby vlastnich

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
autismspeaks/9nblgggzkzsc

Visual Timers (zdarma)

moznost nastavit ¢asovac s rdznymi obrazky pro
rlizné typy cinnosti
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-timers/9wzdncrdfcjp

Yes No (25 K¢)
jednoducha aplikace pro komunikaci
Ano/Ne/Nevim

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
yes-no/9nblgggzkfm3
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poruch chovani

Poruchy chovani jsou charakteristické takovymi projevy jedince, které se vymykaji pfimérenému chovani dané ve-
kové a sociokulturni skupiny (podle normy dané spolecnosti). K tém nejvyraznéjsSim radime malou stabilitu cho-
vani a negativni ladéni vztaht ke druhym i k sobé samému™. U jedinc(i s poruchami chovani, se syndromem
hyperaktivity (ADHD), popiipadé u zakd s edukativnimi problémy se setkavame vlivem neustalych konfliktd, napéti
a stresu, s ochuzenim o mnohé prilezitosti k uspokojivym socialnim interakcim a k sebeuspokojeni. | proto se pe-
dagogové ¢asto setkavaji se silnymi emoénimi vykyvy a impulzivitou. Casté je i opakované chovani a nazory 7aka,
které jsou v rozporu s pravidly tfidy, spolecnosti. Jednim z nejvétSich determinujicich faktord, ktery mize zaradit
zaka do jmenovanych ,skupin”, je socialné znevyhodnéné prostredi. Jedna se o skupinu déti ohrozenou poruchou
emoci nebo chovani a déti s nafizenou Ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou.

V oblasti vzdélavani se u téchto zakl snazime o rozsireni schopnosti a podnét k emocionalnim prozitk(im a social-
nimu jednani. Pomoci intenzivni spoluprace (napr. na radé projektd) se snazime o rozvoj vnimani vlastnich a cizich
pocitl, kooperaci a sebeovladani, mysleni, jednani, reseni konfliktd a podporu vnéjsi i vnitfni motivace k uceni™.
K podminkam patfi specificky upravené tfidy umoznujici skupinové vyucovani, zfizeni odpocinkového koutu pro
relaxaci a individualni praci, nadstandardni vybaveni pro sport a volny Cas a zjisténi vhodné dopravy zak( do skoly,

aby bylo dostate¢né zamezeno moznostem pfipadného zadkolactvi. Zaci s poruchami chovani jsou vak i velkou
rizikovou skupinou ovliviiovanou negativnimi vlivy, vzory, anonymitou internetu a fadou negativnich socialnich
skupin. Nevhodné a nekontrolované vyuzivani digitalnich technologii mize mit u téchto zak{ negativni dopad na
jejich celkovou osobnost a posilovat nezadouci chovani.

12 Train, A. 1997
13 Vojtova, V. 2010




Podpora v oblasti digitalnich technologii:

ddraz na Ucelné vyuziti pocitace, internetu a so-
cialnich skupin
vyuziti spoluprace a moznosti osobnostniho roz-
voje
digitalni zafizeni jako motivace zaka (pfijit do
skoly, pInit pracovni pokyny)
tablety a dalsi mobilni dotykova zafizeni
« prostredek posileni koncentrace a pozor-
nosti
« zvySena snaha zapocaty Ukol dokoncit
aplikace
« zaméreni na oblast socialnich dovednosti
nebo emoci
« zvladani pracovnich navykd, povinnosti
« posilovani sebehodnoceni, sebevédomi

Priklady aplikaci

@

®

Visual Reminders (zdarma)
oznameni, upominky véetné obrazu a zvuku

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-reminders/9nblggh5d27b

Visual Timers (zdarma)

moznost nastavit ¢asovac s rdznymi obrazky pro
rGizné typy cinnosti

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-timers/9wzdncrdfcjp

Visual Timer (35 K¢)

odpocitavani s vizualni animaci
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-timer/9nblgghOdiwm

Wooky (zdarma)
aplikace pro Cteni e-bookl a poslech audioknih

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
wooky-¢tecka/9nblggh110bf

Simple Mind (zdarma)
aplikace pro snadné vytvéareni myslenkovych
map

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
simple-mindmap/9nblgggzqrhc

Visual Steps (zdarma)
vytvoreni postupu, ndvodu, rezimu dne apod.

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
visual-steps/9wzdncrdfcg8

Kids Reward Chart (zdarma)

zpétnd vazba o chovani ditéte realizovana for-
mou udélovani hvézdicek

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
kids-reward-chart/9wzdncrfjd91

Behave-O-Meter (zdarma)

nazornéa zpétna vazba o jednotlivych paramet-
rech chovani ditéte

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
kids-reward-chart/9wzdncrfjd91

Angels Among Us (zdarma)

Zaci maji za Ukol vSimat si ve svém okoli pfi-
kladnych dobrych skutkd a zaznamenévat je do
mapy

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
angels-among-us/9nblggh0f2zj
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telesného postizeni

(véetne zakud dlouhodobeée
nemocnych a se zdravotnim
znevyhodnenim)

Z4ci s télesnym postizenim se za predpokladu odstranéni bariér a vytvoreni vhodnych podminek mohou bez pro-
bléma vzdélavat v inkluzivni — bézné Skole vsech typl a stupnl. | kdyz se jedna o heterogenni skupinu zak(, ktera je
charakteristicka spolecnym znakem — omezeni pohybu, nejedna se pouze o vliv na motorické funkce a koordinaci,
ale o postizeni ovliviiujici celou osobnost ditéte. Mezi pohybem a vnimanim existuje velmi Gzka vazba a jeho
omezeni vede ke zméné v oblasti vnimani. Zaci s pohybovym postizenim jsou omezeni ve svych moznostech ziska-
vat vlastni zkuSenosti z prostredi, poznavat ho a optimalné se rozvijet.

Zvlasté u této skupiny jedincd musime dbat na odstranéni bariér (stavebnich, technologickych, materialnich apod.),
vyuziti sluzeb osobni asistence (fyzicka pomoc, psychickd pomoc zejména v oblastech sebeobsluhy, osobni hygieny
a stravovani) a pedagogické asistence (asistence souvisejici s nezbytné nutnou kompenzaci znevyhodnéni v ob-
lasti vychovy a vzdélani), ale i na podminky potrebné pro kvalitni vzdélavani. Zakladem je usnadnéni a umoznéni
kazdodennich cinnosti, pohybu ve Skole s dlirazem na sobéstacnost, schopnost spoluprace, osobni zkusenost ve
vsech zivotnich oblastech, sebeobsluhu a podporu pro budouci zajisténi vlastniho Zivota ve vétSinové spolecnosti.
Dulezité jsou predevsim pomucky umoziujici bézny kontakt a pohyb s vrstevniky bez postizeni apod.

Kromé umoznéni bezbariérového pohybu je nutné zajisténi vhodnych didaktickych pomdcek, pomucek pro rozvoj
manualnich dovednosti, psani a kresleni, pro télesnou vychovu a relaxaci, kompenzacni a technické pomucky, vcet-
né digitalnich technologii. Zejména u jedinct s télesnym postizenim najdeme velmi Sirokou skalu riznych pomdcek
z této oblasti.




Podpora v oblasti digitalnich technologii:

elektrické voziky, diktafony, programy prepisujici
mluvené slovo
pocitace, pocitacové programy, komunikatory
ovladace a alternativné prizpisobené ovladaci
prvky pocitace, nebo ovladani pocitace bez po-
moci rukou
tablety a dalsi mobilni dotykova zafizeni
« on-line propojeni s kmenovou tridou
+ e-mailova komunikace
« virtualni prostredi (virtualni tfidy), cloudova
Ulozisté edukacniho materialu
aplikace provazané s komunikacnimi pro-
gramy, napf. e-mailovym klientem
aplikace s vhodnym ovladanim i pro jedince
s omezenymi motorickymi Ci jinymi schop-
nostmi
aplikace s cilem opakovani uciva
propojovani znalosti, podmétd do readlného
svéta (prenaseni virtualni reality do reality
vlastni)
prvek relaxace

Priklady aplikaci

Cesky jazyk pro 3. roénik ZS (35 K¢)
procvicovani pravopisu — aplikace dostupna pro
rGzné rocniky
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
Cesky-jazyk-pro-3-ro¢nik-zS/9wzdncrd?2I3f

iMath (zdarma)
scitani, odcitani, nasobeni, déleni s moznosti
snadno nastavit, do kolika bude zak pocitat

https://www.microsoft.com/store/apps/9wzdn-
crfjbwj

Bubbles & Birds (zdarma)
cviceni jemné motoriky a pozornosti

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/games/
bubbles-birds/9wzdncrdkcx8

Skype (zdarma)

aplikace  umoziujici mimo jiné komu-
nikaci ve formé textu, audia nebo vi-
dea s dlouhodobé nemocnym  Zdkem

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
skype/9wzdncrfj364

My playHome (zdarma)

povidani o rodiné a doméacnosti, rozvoj slovni
zasoby, pravoleva orientace, prostorova pred-

Y stavivost

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
my-playhome-lite/9wzdncrdI5jv

Sway (zdarma)

aplikace Microsoft Office pro vypravéni digital-
nich pfibéhd s moznosti spoluprace vice zakd
a sdileni

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
sway/9wzdncrd2g0j

Fireworks Tap (zdarma)
ohnostroje vytvarené dotykem

http://apps.microsoft.com/windows/cs-cz/app/
c9cbcbaf-2ba9-4ccc-a95c-e35a9a52486a

M8! - Mind Map (zdarma)
myslenkové mapy pro napady, psani poznamek,
studium nebo jako organizator

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
simple-mindmap/9nblgggzqrhc

Dinosaurs - Connect the Dots and
Add Colors (zdarma)
cvieni jemné motoriky, sousledné rady

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
dinosaurs-connect-the-dots-and-add-color-
s/9wzdncrdjzv1

Hand Shadows (zdarma)
cviCeni jemné motoriky za vyuziti hry svétla
a stind

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
hand-shadows/9nblggh081f4
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odlisnych kulturnich
a zivotnich podminek
(socialni znevyhodneni)

Pokud hovofime o jedincich z minoritnich mensin (odlisnych kultur), mohou se setkat s obtizemi zptisobenymi vli-
vem rodiny a jejimi kulturnimi vzorci nebo jazykovou odlisnosti. Tézkosti ¢ini Zakim nedostatecna znalost jazyka,
neznalost zvyklosti, tradic a hodnot c¢eského kulturniho prostredi. V pripadé Zak( pochazejicich z nepodnétné-
ho prostredi, s nizkym socio-ekonomickym postavenim (odlisné zivotni podminky) mluvime o Zacich ohrozenych
socialné patologickymi jevy.

U narodnostnich mensin je dilezité si uvédomit, ze déti vyristaji v odliSném kulturnim i jazykovém prostredi, s ji-
nymi hodnotami rodiny/komunity, jinym pfistupem rodiny ke vzdélani a ddlezitosti vzdélani apod. Velké odlisnosti
najdeme jiz v predskolnim vzdélavani v rodiné (jiny pfistup k ditéti, v nékterych pfipadech az nepodnétné prostredi),
i proto se setkavame napf. s nedostatkem motivace k uceni, Spatnou soustfedénosti, nesamostatnosti a kratkodo-
bou pozornosti. Pozitivné naopak mlzeme vyuzit oblasti, ve kterych dité vyniké (pf. pro motivaci, praci s tématy,
o které mé 74k zajem apod.), aby byla $kola pro dité zajimavé a podnétna. Zaci se potykaji s problémy s eskym
jazykem, ktery Casto neni v rodiné jako jazyk primarni a bojuji od zacatku s jazykovou bariérou (nutnost posileni
reCového vyvoje, slovni zasoby, porozuméni obsahu jednotlivych slov).

V oblasti vzdélavani zaujima hlavni postaveni ve specialnich pristupech ucitel, ktery by mél na zakladé individual-
nich znalosti o zakovi a jeho rodiné volit vhodné pristupy, techniky a metody prace a podporovat pozitivni, vstricné
a pratelské prostredi tfidy. Ucitel by mél mit zakladni znalosti o etniku a kultufe zakUd etnické mensiny, které by mél
vyuzit ve prospéch vytvareni pozitivniho klima tfidy. Velky ddraz je kladen na pfisnou spravedinost, tzv. prosocial-
ni'* charakter feSeni obtizi zak( ve vychovné-vzdélavacim procesu a respekt k odlisnym emocnim reakcim. Tomu
prispiva i dllezitost uceni schopnosti predchazeni a konstruktivnimu reseni konfliktd, které ve tfidé mohou vznikat.
Zakam je potieba vytvaret prostredi, kde se budou citit bezpeéné, kde budou pracovat v pfiznivé atmosfére a skolu
tak lépe prijmou ,za svou”.

V soucasné spolecnosti je pristup k technologiim a schopnost adaptace a tvorby znalosti s vyuzitim informacnich
a komunikacnich technologii zasadni otazkou socialni inkluze. Od diskuse existence ¢i neexistence digitalni propasti
(mezi lidmi, ktefi maji a ktefi nemaji pristup k technologiim) se posouvame k aktivitam, které podporuji efektivni in-

pripojeni k internetu je schopnost lidi zapojit tyto technologie smysluplné do aktivit spolecnosti.

14 Vede k pomoci druhému clovéku ¢i lidem za vyuziti navazanych pozitivnich socialnich vztah(, opravdové, upfimné komunikace




Podpora v oblasti digitalnich technologii:

* prace s internetem

praktické aplikace pro vyuziti v béznych si-
tuacich: jizdni rady, slovniky, jazykové pre-
kladace, mapy, détské portaly atp.
seznamovani s novym prostredim, socialni-
mi situacemi

vyuziti vyukovych materiald urcenych pro
potreby konkrétniho zaka

« interaktivni tabule

posileni nazornosti prostrednictvim multi-
medialnich formatl (video, audio, text, ani-
mace atp.)

prezentace vystupl

« tablety a dalSi mobilni dotykova zafizeni
« skupinova i individualizovana prace

aktivizace v hodiné, motivace

aplikace pro posileni vyuky ceského jazyka,
reCového vyvoje, slovni zasoby

aplikace rozvoje tzv. skolskych dovednosti
(obdobné jako u zakd s SPU — koncentrace
pozornosti, rozumové schopnosti, slovni
zasoba apod.)

simulace Zivotnich situaci, feSeni problém
diferenciace vyuky, ukol(, cviceni.

Z perspektivy socialni inkluze ve Skole maji nejvétsi
smysl ¢innosti, ve kterych mohou Zaci technologie
vyuzivat v situacich blizkych béznému zivotu (vy-
hledavani praktickych informaci na internetu, pouzivani
jizdnich radd, map, prekladacd, databazi, komunikace
s Ufady apod.). Mezi vyznamné projekty v oblasti socialni
inkluze a multikulturni vychovy patfi eTwinning, v jehoz
ramci zaci komunikuji s vrstevniky z jinych partnerskych
Skol z celého svéta a to prostrednictvim digitalnich tech-
nologii. Jednotlivym zakim pak mohou technologie
pomahat v individualnim doucovani, rozvoji slovni zaso-
by a ziskani potfebnych informaci o kulture spole¢nosti,
do které se integruiji.

K podminkam vzdélavani patfi dulezitost stejnych $an-
ci, rozvoj individualnich predpokladd, individualni nebo
skupinova podpora (doucovani, vrstevnické uceni), vy-
uziti aktivizacnich metod prace (diskuse, spoluprace,
brainstorming, ...) asistent pedagoga, pfipravné tridy,
specifické ucebnice a materialy (tvorba vlastnich ma-
terial(l), prace s internetem, snizeny pocet zakl ve tfi-
dé, pravidelna komunikace, posilovani socialni skupiny,
zpétna vazba a spoluprace s poradenskymi odborniky.

Priklady aplikaci

Sway (zdarma)

aplikace Microsoft Office pro vypravéni digital-
nich pribéhd s moznosti spoluprace vice zakud
a sdileni

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
sway/9wzdncrd2g0j

My playHome (zdarma)

povidani o rodiné a domacnosti, rozvoj slovni
I, zasoby, pravoleva orientace, prostorova pred-
¢ stavivost

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
my-playhome-lite/9wzdncrdI5jv

Vyukové karticky (zdarma)

ucelend fada vyukovych karticek pro rozvoj
slovni zasoby

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/games/
vyukove-karticky/9wzdncrdkbtb

Cesky jazyk pro 3. roénik ZS (35 K¢)
procvic¢ovani pravopisu — aplikace dostupna pro
rGzné rocniky
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
Cesky-jazyk-pro-3-ro¢nik-zS/9wzdncrd?2I3f

Kids Reward Chart (zdarma)

zpétna vazba o chovani ditéte realizovana for-
mou udélovani hvézdicek

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
kids-reward-chart/9wzdncrfjd91

Behave-O-Meter (zdarma)

nazorna zpétna vazba o jednotlivych paramet-
rech chovani ditéte
https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
kids-reward-chart/9wzdncrfjd91
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U zminéné kategorie Zakl je vzdélavani uskutecriovano nejcastéji zménou organizace vyuky, metod a forem prace reali-
zovanych v ramci kompetenci ucitele. Dliraz je kladen na podnétné, bezpecné prostredi, zapojeni a soudrznost mezi zaky.
U této kategorie mlGzeme hledat pfistupné formy vyuziti mimoradného nadani pomoci digitalnich technologii.
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Podpora v oblasti digitalnich technologii:

zpracovani predstav, navrhi predmétd, progra-
m{, webovych prezentaci

tvorba prezentacnich materialQ, seminarnich pra-
ci a studii na urcité zadané téma

aplikace pro efektivni vyuziti casu v hodiné
a adekvatni prizplsobeni (zvyseni/snizeni) poza-
davk

pocitac, digitalni fotoaparat, digitalni kamera
preparacni soupravy — digitalné zpracované mo-
dely

digitalni mapy, globus, modely vesmirnych téles
pristupy do databazi; encyklopedie; slovniky
vyukovy software

tablet a dalsi mobilni dotykova zafizeni

jako vstupni (za vyuziti dalSiho vybaveni) nebo
vystupni zarizeni

vyuziti vestavénych cidel a pfidavnych méficich
zafizeni

Priklady aplikaci

Simple Mind (zdarma)
aplikace pro snadné vytvareni myslenkovych
map

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
simple-mindmap/9nblgggzqrhc

Wooky (zdarma)
aplikace pro ¢teni e-bookd a poslech audioknih

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
wooky-ctecka/9nblggh110bf

Sway (zdarma)

aplikace Microsoft Office pro vypravéni digital-
nich pribéhl s moznosti spoluprace vice zakd
a sdileni

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
sway/9wzdncrd2g0j

Tour The Universe (zdarma)
poznavani vesmiru, planet, hvézd a galaxii

https://www.microsoft.com/en-us/store/apps/
tour-the-universe/9wzdncrfj9q6

Back in Time (192 K¢)

seznameni s historii a pozndvanim planety, ves-
miru a lidstva

https://www.microsoft.com/en-us/store/apps/
tour-the-universe/9wzdncrfj9q6

Slovnik cizich slov (zdarma)
vyhledavani vyznamu cizich slov

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
slovnik-cizich-slov/9nblggh08x84

Fyzika (zdarma)

zakladni vypocty fyzikalnich velicin pomoci spe-
cialnich kalkulacek, seznam velicin a zakladni
teorie

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
fyzika/9nblggh08m3;j

Periodicka soustava prvku (zdarma)
Ceska verze periodické soustavy prvkl

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
periodicka-soustava-prvku/9nblggh09s7h

Anatomy 3D - Organs (80 K¢)
3D modely lidského téla

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
anatomy-3d-organs/9nblggh0jn20

Mechanical_Principles (zdarma)
animace k mechanickym principlim, prace stroja

https://www.microsoft.com/cs-cz/store/apps/
periodicka-soustava-prvku/9nblggh09s7h
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Kazdy clovék bez ohledu na své schopnosti ¢i postizeni by mél mit moznost vyuzit plné svij potencial. Technologie
maji silu pomoci prizplsobit podminky jedincim se specidlnimi potfebami.

Systém Windows 10 nabizi rizné nastroje usnadnéni, diky kterym muze mit kazdy zak pocitac, tablet nebo chytry
telefon, jehoz nastaveni bude personalizované a bude co nejlépe odpovidat jeho potiebam.

Tip: §0%  USNADNENI PRISTUPU

\V 4
rl St u p u Spolupracujte s zaky a rodici na vyladé-
ni optimalniho nastaveni systému pro

\4
Usnadnen
v/ ’ usnadnéni prace zaku. Je dilezité neje-
ﬂ a Z a r | Z e ﬂ C h nom vhodné nastavit skolni pocitace ci Lupa

tablety, ale pomoci rodiné s nastavenim

V4

domacich zafizeni, aby Zzak mohl ve skole Vysoky kontrast

A4 /7 /7 q v . , -
S operacnim systemem cystém Windows 10 mide nabionout, ——

Wl ﬂ d OWS l O Zakladni moznosti usnadnéni pfistupu ez

Pokud chcete usnadnéni pristupu nastavit, pouzijte kla-
vesovou zkratkou Windows + U nebo vyvolejte nabidku
Centrum akci (prstem prejedte zprava doleva displeje)
a kliknéte na ozubené kolecko Véechna nastaveni. Dale Dalsi moznosti

vyberte Usnadnéni pristupu, které je rozdéleno do né-

kolika kategorii. Pojdme si nyni jednotlivé volby menu Zakladni volby Usnadnéni pfistupu
postupné predstavit.

My3




Piedcitani
Veskery text na obrazovce véetné popisu tlacitek je moz-
né nechat preddcitat, coz mohou vyuzit predevsim Zaci
se zrakovym postizenim, pfipadné Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami v oblasti ¢teni (napf. s dyslexii,
s poruchami pozornosti, s problémy orientace v plose
a v prostoru, s ADHD).

Spusténi této funkce mize byt bud automatické
nebo manualni. Po zapnuti Pfed¢itani dojde ke zmé-
né dotykového ovladani zafizeni (v pfipadé ovladani
touchpadem se nic nemeéni). Dotykové ovladani nyni
funguje tak, Ze kliknete na odkaz a poté jej potvrdite
dvojitym tuknutim na obrazovku.

Pozor: Pro predcitani v ceském jazyce, je
nutné zvolit cesky hlas, ktery neni béznou

soucasti nabidky a je nutné jej do nékte-
rych zarizeni doinstalovat.

Je mozné volit rychlost predcitani a také si zvolit vysku
hlasu, ktera bude zakdm vyhovovat a bude pro né nej-
srozumitelnéjsi.

Dale jsou zaklim k dispozici tyto funkce:

« Cist tipy k tlacitkiim a ovladacim prvkiim

« Cist jednotlivé znaky, které zadavate

« Cist slova, ktera zadavate

« Snizit hlasitost ostatnich aplikaci, pokud je zapnuté
Predcitani

« Prehravat zvukové signaly

Zaroven lze ovlivnit kurzor a klavesy pomoci téchto
funkci:

« Zvyraznit kurzor

« Kurzor bude nasledovat Pred¢itani, tedy sledovat ak-
tualné predcitany text.

« Aktivovat klavesy na dotykové klavesnici po zvednuti
prstu z klavesnice

Lupa

Pro zvétSeni pisma a celkového zlepseni Citelnosti dis-
pleje je mozné pouzit integrovanou lupu, kterd se
spousti manualné nebo automaticky. Pomoci nastave-
ni lupy mGzeme také invertovat barvy a sledovat kurzor
kldvesnice nebo ukazatel mysi.

Tip: Lupu mohou vyuzivat zaci se zrako-
vym postizenim, ale samozrejmé takeé
mladsi zaci, kteri pro cteni potrebuji vétsi

pismo. Naucte zaky klavesové zkratky

Windows + klavesa plus/minus pro rychlé
pouziti lupy. Volba Windows + Esc zobra-
zeni rychle vrati do zakladniho nastaveni.

Vysoky kontrast

Windows 10 nabizi také moznost zmén kontrastu s né-
kolika predvolenymi barevnymi schématy pro co nejci-
telnéjsi zobrazeni dle potreb jednotlivych uzivatel(.

Zvolit rmotiv

[ ysay tonts £ 1

Pzt Znsic

Ukazka moznosti volby kontrastniho zobrazeni

Tip: Muzete si nejenom zvolit z nabidky
pfipravenych motivu, ale také vytvorit

motiv vlastni.
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Skryte titulky

Uzivatelé systému Windows 10 oceni moznost Upra-
vy barvy, prahlednosti, velikosti, stylu a efektl popis-
kd. Mozné je také navolit si barvu a prihlednost okna
a barvu a prihlednost pozadi popisku.

Klavesnice

V této Casti nastaveni je mozné zapnout nebo vypnout
kldvesnici na obrazovce a dalsi Sikovné funkce pro zaky
s poruchou hybnosti, se zrakovym postizenim nebo
s lehkym mentalnim postizenim:

Funkce Jednim prstem umoznuje zadavani klavesovych
zkratek postupné po jednotlivych klavesach.

Funkce Ozvuceni klaves pfi zapnuti upozornuje zvuko-
vym signalem na stisknuti klavesy Caps Lock, Num Lock
a Scroll Lock.

Funkce Filtrovani klaves umoznuje ignorovat nebo zpo-
malit kratka nebo opakovana stisknuti klaves a upravit
rychlost opakovani klaves.

K dispozici jsou i dalsi nastaveni (povoleni podtrzeni
u zkratek, zobrazeni upozornéni pfi zapnuti nastaveni
pomoci zkratky, pfehrani zvuku pfi zapnuti nebo vypnuti
nastaveni pomoci zkratky).

Klavesnice na obrazovce

Lapnout Havesnicl na obrazovce

@ Vypnuta

Funkce Jednim prstem

KMivesovd zhratky zaddvat postupné po jednotiivich kldvesdch

@) vypnuto

Funkce Qzvudeni klaves

Upnzomovat svukowvym signalem na stisknuti klaves Caps Lock,
Murm Lock neba Scroll Lock

Moznosti nastaveni klavesnice

Mys

V této sekci nastaveni je mozné si vybrat z rznych veli-
kosti a barev ukazatele a ovladani mysi pomoci klaves-
nice, coz opét mlze ovlivnit Uspésné ovladani pocitace
zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami.

Pohyb kurzoru mysi Ize na obrazovce kromé mysi ovla-
dat numerickou klavesnici, podrzenim klavesy Ctrl je
mozné zrychlit a podrzenim klavesy Shift zpomalit po-
hyb kurzoru.

Velikost ukazatele

k1 T %1

Barva ukazatele

mﬁ SR

Moznosti nastaveni kurzoru

Dalsi moznosti

V sekci Vizualni moznosti je mozné si aktivovat prehra-
vani animace ve Windows, zobrazit pozadi Windows
a nastavit dobu, po kterou budou viditelna oznameni.

Je mozné si zvolit tloustku kurzoru a zapnout vizualni
upozornéni na zvuky (zablika aktivni zahlavi, zablika ak-
tivni okno, zablika cely displej). Lze také zobrazit vizual-
ni zpétnou vazbu pfi dotyku obrazovky nebo pouzivat
tmavsi, vétsi vizualni zpétnou vazbu.

Vizualni moznosti

Prehravat animace ve Windows

m Zapnuto

Zobrazit pozadi Windows

m Zapnuto

fobrazit ozndmeni po dobu;

. 5 sekund -

Tloustka kurzoru
Vizualni upozornéni na zvuky

| Zablika aktivni zahlavi ~ |

DalSi moznosti nastaveni
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Moznosti alternativniho ovladani zarizeni Klavesové zkratky pro praci na pfikazovém fadku:

Nové klavesové zkratky

Windows + R spusti prikazovy radek
Klavesové zkratky ndm mohou usnadnit celou fad(i Gkond. Systém Windows 10 pfichazi s velkym mnozstvim no- Shift + Sipka vlevo oznacl text vlevo od kurzoru
vych klavesovych zkratek, doporuc¢ujeme zapamatovat si alespon nékteré z nich: Shift + Sipka vpravo oznaci text vpravo od kurzoru
Shift + Ctrl + Sipka vlevo nebo vpravo |oznadi cely blok textu
Windows + Zipka doleva pfichyti aktivni okno na levou &ast obrazovky Ctrl + C nebo Ctrl + Insert zkopiruje vybrany text v pfikazovém radku do schranky Windows
Windows + Sipka doprava prichyti aktivni okno na pravou ¢ast obrazovky Ctrl + V nebo Shift + Insert vlozi zkopirovany text na misto, kde se nachazi kurzor mysi
Windows + Sipka doli minimalizuje aktivni okno do hlavni listy Ctrl + A oznaci veék(.ery'tex't v Iaktuéjlnim Fédkuvaikgzové radky, pokud ho fa-
Windows + Sipka nahoru maximalizuje aktivni okno dek obsahuje, je-li prazdny, vybere veskery text
Windows + Tab zobrazi nahled na viechna oteviend okna T . F g .
- ——— — - Ovladani systému hlasem - hudba blizké budoucnosti
Alt + Tab nové zobrazuje vétsi nahledy a otevrena okna ze vsech ploch
Windows + Ctrl + D vytvoii novou virtualni plochu a prepne se na ni Osobni asistentka Cortana urcena pro ovladani zafizeni hlasem pracuje ve Windows 10 zatim jen v betaverzi v an-
Windows + Ctrl + F4 zavte aktualni virtualni plochu glicting, ale Ize predpokladat, ze dojde v budoucnu k jeji lokalizaci i do ceského jazyka. Cortana se neustale udi, sle-

duje zajmy uzivatele, vyhodnocuje emaily a komunikaci a podle toho nabizi relevantni obsah z internetu. Navic umi:

Windows + Ctrl + Sipka dopravo nebo doleva | prepne se mezi virtualni plochou vpravo nebo vlevo i o o ) g o ] )
« vytvaret udalosti v kalendafri a hlidat pripadné ¢asové konflikty

Windows + | vyvola nastaveni Windows 10
Windows + A otevie Centrum akci (misto, kde najdete oznameni aplikaci a rychlych * oznamovat udalosti z kalendare
akci, diky kterym budete mit okamzity pfistup k bézné pouzivanym na- « vyhledavat informace zadanim v hovorové reci
stavenim a aplikacim) « vytvaret poznamky v OneNote
Windows + H otevre okno ée 5('j|len|m . spouitét aplikace
Windows + P prepina mezi rezimy zobrazeni obrazovky « vyhledavat a spouitét hudbu
Windows + S otevie okno pro hledan . . , Y ,
- — — + vyhledavat on-line mista na mapé, polohu a dostupné informace
Windows + K pfipoji se k bezdratovym zafizenim

« vyhledavat na internetu
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Alternativni vstupni a vystupni zarizeni

Alternativni vstupni a vystupni zafizeni vybrané dle individualnich potreb se stavaji stale béznéjsi soucasti vybaveni
0sob se specialnimi potfebami, protoze jim do znacné miry usnadnuji pouzivani digitalnich pomcek, a tim vyrazné
zvysuji jejich pracovni i spolecenské uplatnéni, moznosti komunikace a kvalitu zivota. Windows 10 je kompatibilni
s celou fadou typU alternativnich zafizeni, jako jsou napf.:

« Ergonomické mysi a klavesnice

« Joysticky

« Trackbally

« Klavesnice rliznych velikosti

« Klavesnice s kontrastnim zobrazenim klaves

« Elektronicka ukazovaci zafizeni

« Klavesnice na obrazovce, tzv. softwarova klavesnice
« Specialni klavesnice pro ovladani jednou rukou

« Software usnadnujici psani (predikce apod.)

« Dotykové displeje

« Specialni zafizeni pro ovladani pocitace dechem, hlasem nebo pohybem oci
« Zafizeni pro zaznamenavani gest

* Indukéni smycka, sluchadla, zesilovace

« Screen readery

* Braillské radky

* Braillské tiskarny

« ZvétSovaci softwarové lupy

Microsoft =oe
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Prakticke tipy
oro usnadneni
oristupu

V nasledujici ¢asti naleznete konkrétni postupy pro Upravu nastaveni, které mizete pouzit pro zefektivnéni a usnad-
néni prace zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Naméty se tykaji zejména nastaveni pro zaky s postizenim
zraku, sluchu a poruchami hybnosti a nastaveni, které mize zajistit lepsi koncentraci zakua pfi praci s pocitacem.

Jak usnadnit pristup zakiim se zrakovym 8.

postizenim?

1.

Nastavte optimalni velikost zobrazeni textu
(Ovladaci panely > Usnadnéni pristupu > Centrum

vewvs

usnadnéni pristupu > Nastavit zietelnéjsi zobraze-
ni)

Poridte zakim vétsi monitor a jednoduse prepinejte
jednotlivé monitory pomoci klavesové zkratky

(Win + P)

Zmente velikost zobrazeni ikon

(na plose kliknéte pravym tlacitkem > Zobrazit >
Vétsi ikony)

Zapnéte zobrazeni kurzoru

(Nastaveni > Zarizeni > Mys a touchpad > Dalsi
moznosti mysi)

Zmente velikost kurzoru

(Nastaveni > Usnadnéni pristupu > Mys)

Upravte velikost dlazdic na Gvodni obrazovce (podrzte
delsi dobu prst/pravé tlacitko mysi na jednotlivych dlaz-
dicich a v menu zvolte Zmenit velikost)

Upravte velikost zobrazeni textd a aplikaci (Nastaveni
> Systém > Displej)

Vytvorte osobni motivy kontrastniho zobrazeni (Na-
staveni > Usnadneéni pristupu > Vysoky kontrast >
Zvolte motiv)

Naucte Zaky pouzivat klavesoveé zkratky pro nastaveni
funkci Lupa (Win + klavesa plus), Predcitani (Win

+ Enter) a Vysoky kontrast (Levy shift + Levy Alt +
Print Screen)

.V pfipadé potieby pfipojte alternativni vstupni nebo

vystupni zafizeni, bezdratové zafizeni je mozné pfipojit
pomoci Bluetooth
(Nastaveni > Zafizeni > Bluetooth)

Jak usnadnit pFistup nevidomym zakiim?

Pro nevidomé uzivatele je urcena funkce Pouzivat pocitac
bez obrazovky, kterou muizete zapnout v Centru usnad-
néni pristupu.

1.

Nastavte Predcitani
(Nastaveni > Usnadneéni pristupu > Predcitani)

2. Zvazte pourziti specializovanych ctecich program( a

aplikaci tretich stran, které prevadéji text na rec (napr:
JAWS, HLAS, WinMenu)
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3. Zvazte pourziti Braillova cteciho radku a nahravacich
zarizeni podle individualnich potreb zakd

4. Zvazte pouziti Microsoft Band — chytrého naramku,
ktery vibraci informuje o pfichozich zpravach, udalos-
tech v kalendafi apod.

5. Sledujte vyvoj Cortany (osobni asistentky pro ovladani
zarizeni hlasem, které je aktudlné k dispozici jen v ang-
lické betaverzi)

6. Pripojte alternativni vstupni nebo vystupni zafizeni,
bezdratové zarizeni je mozné pfipojit pomoci Blueto-
oth (Nastaveni > Zafizeni > Bluetooth)

Jak upravit nastaveni pro zaky se slucho-
vym postizenim?

1. Upravte hlasitost zvuk( (pomoci ovlddani zvukii na
kldavesnici, pomoci ikony reproduktoru na listé nebo
vyhledejte Ovladaci panely > Hardware a zvuk)

2. Upravte hlasitost zvuku na externich reproduktorech

3. Pouzijte sluchatka pro nasmérovani zvuku pfimo na
usi a eliminaci nechténych vnéjsich zvuki

4. Nastavte vizualni notifikace namisto notifikaci
zvukovych — napf. upozornéni na prichozi e-mail,
udalost v kalendafi apod.

(Nastaveni > Usnadnéni pristupu > DalSi moz-
nosti)

5. Pokud zobrazeni notifikace trva prilis kratkou dobu,
upravte si dobu zobrazeni
(Nastaveni > Usnadnéni pristupu > DalSi moznosti)

6. Pokud moznost zvukovych upozornéni neni dostup-
na, zapnéte funkci Pred¢itani a nechte si zobrazovat
vSechna upozornéni ve formé textu na obrazovce
(Nastaveni > Usnadnéni pristupu > Predcitani)

7. Zménte systémové zvuky podle svého
(Ovladaci panely > Hardware a zvuk > Zvuky)

8. Upravte dle potreb zaka podobu skrytych titulkd (Na-
staveni > Usnadnéni pristupu> Skryté titulky)

9. V pripadé potreby pripojte alternativni vstupni nebo
vystupni zarizeni (induk¢ni smycka, sluchadla, zesi-
lovace apod.), bezdratové zafizeni je mozné pripojit
pomoci Bluetooth
(Nastaveni > Zafrizeni > Bluetooth)

10. Vyuzivejte Skype pro komunikaci prostrednictvim vi-
deohovor(

Jak usnadnit pristup zakiim s poruchami
hybnosti?

1. Zménte velikost kurzoru
(Nastaveni > Usnadnéni pristupu > Mys).
2. Nastavte ovladani mysi klavesnici
(Nastaveni > Usnadnéni pristupu > Mys).
3. Vyuzivejte klavesové zkratky

4. Nastavte si funkci Jednim prstem, diky které je mozné
pouzivat klavesové zkratky bez nutnosti mackat vice
klaves najednou
(Nastaveni > Usnadnéni pristupu > Klavesnice)

5. Nastavte si citlivost klavesnice pomoci Filtrovani

klaves — klavesnice bude ignorovat kratké nebo

opakované Uhozy

(Nastaveni > Usnadnéni pristupu > Klavesnice)

PouZivejte zafizeni ovladana dotykem

7. 'V pripadé potreby pfipojte alternativni vstupni nebo
vystupni zafizeni (specialni klavesnice, ovladani
hlasem apod.), bezdratové zarizeni je mozné pripojit
pomoci Bluetooth
(Nastaveni > Zarizeni > Bluetooth)

o

Jak usnadnit zaméreni pozornosti na obsah?

Nékterym zakdm (typicky zaci s ADHD, s mozkovou obr-
nou, s lehkym mentalnim postizenim) mdze vyrazné po-
moci, pokud nejsou zahlceni mnozstvim nadbytecnych
informaci a funkci, které jim pocitac nabizi. Windows 10
nabizi nékolik moznosti, jak vycistit obrazovku od zbytec-
nosti a umoznit zakovi se plné soustredit na obsah.

1. Vypnéte animace a obrazky na pozadi
(Nastaveni > Usnadnéni pristupu > Dalsi moz-
nosti)

2. Roztadhnéte okno, ve kterém pracujete na celou obra-

zovku (pomoci klavesy F11)

3. VWyuZijte funkce K precteni pro ulozeni webové stranky
pro pozdéjsi cteni v klidu (v zahlavi Microsoft Edge
kliknéte na ikonu hvézdicky > K precteni)

4. Dalsi sikovna funkce integrovana v prohlizeci Microsoft
Edge je funkce Pro cteni, diky které je mozné odstranit
z weboveé stranky reklamy a dalsi rusivé prvky (v zahlavi
Microsoft Edge kliknéte na ikonu knihy)

5. Rezim ¢teni, ktery eliminuje panel nastrojd a navigaci,
umoznuji i nékteré dalsi aplikace, informujte se v nasta-
veni jednotlivych aplikaci

Zdroje a odkaz

Tip: Systém Windows 10 umoznuje vygene-
rovat osobam se specialnimi potrebami navrh
individualniho nastaveni po vypinéni krat-
kého dotazniku. Pokud odpovite na nékolik
otazek, systém vam nabidne na souhrnné

strance doporucené nastaveni napric¢ celym
systémem (Ovladaci panely > Usnadnéni pri-
stupu > Centrum usnadnéni pristupu > Sys-
tém Windows navrhne usnadnéni).

https://www.microsoft.com/enable/education/ — Accessibility in Windows 10
A Guide for Educators
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Co znamena BYOD Statistika vyuzivani BYOD ve skolach

Podle poslednich dat Ministerstva skolstvi, mladeze
a telovychovy ziskanych za skolni rok 2015/16 pro-
strednictvim tzv. zahajovacich vykaz( pfimo podpo-
ruje BYOD 11 % vSech zakladnich a stfednich skol,
nejvice v Praze (16 %). Proti predchozimu roku se po-
Cet Skol, které BYOD ovéruji a zakim nabizeji, zvysil
o jedno procento. Z jiného prazkumu uskutecnéného

BYOD je fenomén, kterému je ve vzdélavani pripisovan
stale vétsi vyznam. Nazev vznikl jako akronym z ang-
lickych slov Bring Your Own Device™. V prostredi skol
popisuje situaci, kdy si zaci nosi do skoly svoje vlastni
prenosna pocitacova zafizeni'®. Nosit takova zafizeni do
Skoly samo o sobé ale nestaci. BYOD by mél postihovat
takovy pfistup, kdy zaci maji ve vyuce moznost vlastni

o 7 v " A . ) na zacatku roku 2016 v ramci projektu Mistnich akc-
zarizeni pouzivat, ucitel takové aktivity planovat a skola . P e Y o Y >
. L St vy nich pland vyplyva, ze BYOD uplathuje ve skole 6 %

nastavovat podminky, ktera prenosna zarizeni umoznu-

b 4 . e : BV zakladnich Skol, ale 38 % to v nasledujicich trech letech
ji za jasné stanovenych pravidel vyuzit jako didakticky o

o . % visos Ly p planuje™.
prostredek pro uceni a vzdélavani. V takovém skolnim

prostredi jsou pak zafizeni vyuzivana v rezimu, kdy ma
s 1 kazdy zak moznost vyuzivat (minimalné) jedno vlastni pocitacové zafizeni.
prines si , o o y v :
Fenomén BYOD neni vymyslem vyrobcu technologii z oboru pocitacového primyslu. Naopak, jiz v roce 2009 si

| _t / v/ / zacali zaméstnavatelé vSimat, Ze si néktefi zaméstnanci nosi do prace vlastni zafizeni, ktera pripojuji do firemni
ViasStnil zZarizenl pocitacové sité. Nasledné se tento jev prenesl i do skol.

Jedna z nejrespektovanéjsich predpovédi vyvoje technologii a technologickych trendd, které ovliviuji vzdélavani
Horizon Report (http://www.nmc.org/nmc-horizon/), zaradila ve své edici z roku 2015 BYOD jako klicovy fenomén,
ktery bude v jednoletém horizontu ovliviiovat zakladni a stfedni skoly, edice Horizon Report z roku 2016 pak pre-

dikuje to samé i pro vysokoskolské prostredi.

Planovany a dobre pfipraveny BYOD zprostredkovava mladé generaci zcela novou zkusenost vyuzivani jejich

15 Nékdy je mozné se setkat i se zkratkou BYOT — Bring Your Own Technology.

16 Pojem poditacové zafizeni pouzivame v této publikaci jako zastresujici termin pro pfenosné (mobilni) pocitace (notebooky, netbooky, tablety, smartphony,
phablety atp.) i stolni pocitace.

7 o _ee

17 Uvedené hodnoty je nutné brat s jistou rezervou. Na viné mozného zkresleni dat mdze byt pouzivani moderni, dosud nezakotvené a mezi uciteli jesté
bézné nerozsifené terminologie, jejiz nejednotné chapani maze zplsobovat jisté nepresnosti. Uvedena procenta skol zahrnuji Skoly, kde je BYOD u né-
kterych ucitelt v nékterych hodinach mozny, neni ale zcela bézny ve viech vyucovacich hodinach a u vsech vyucujicich.
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Statistika rozsireni mobilnich zafrizeni mezi mladezi
Podle vyzkumu Media projekt (http://bit.ly/1PqrZjS)
méla v druhém pololeti roku 2015 vlastni mobilni
elektronické zarizeni jiz vice nez polovina obyvatel
CR (51 %), ve vékové kohorté mladeze mezi 12 a 19
lety to ale bylo 84 %, tedy vice nez Ctyfi Zaci z péti.

vlastnich zarizeni. Doma a mimo $kolu, kde zZaci pre-
nosna zarizeni pouzivaji nejCastéji, na nich prevazné hraji
hry, sleduji zabavna videa, komunikuji na socialnich si-
tich, surfuji na internetu... Zaclenovani téchto technolo-
gii do skolni vyuky v rezimu BYOD ale prinasi nové situ-
ace. Z4ci se mohou naucit vyuZivat vlastni zafizeni i pro

dalsi aktivity, které je rozviji a u¢i novym dovednostem.
Zpravidla se jedna o aktivity, které systematicky zvysuji
jejich digitalni gramotnost, podporuji online spolu-
praci, udi je kriticky posuzovat rtiznorodé informacni
zdroje, ucelné, gramaticky a typograficky korektné
komunikovat v digitalnich médiich, vytvaret napadi-
ta multimedialni dila s vyuzitim vlastni tvorivosti...
To vse pri respektovani etickych norem a bezpec-
nostnich pravidel. Pokud jsou Zaci k témto aktivitdm s pocitacovymi zafizenimi, ktera maji stale pri sobé, vedeni
ve Skole, Ize ocekavat, Ze i ve svém volném casu budou tato zafizeni vyuZivat smysluplnéji, Ucelnéji a predevsim
k vlastnimu uceni a rozvoji. Z volnocCasového zafizeni se stava zafizeni vzdélavaci.

Dusledkem pak zpravidla byva uzsi propojeni skoly a Skolnich aktivit s mimoskolnim prostfedim, respektive obra-
cené, prenaseni mimoskolnich zkusenosti do prostredi skol. Napfiklad se ukazuje, ze pokud Zaci pouzivaji vlastni
zafizeni i ve Skole, zvysuje to zajem jejich rodicl o skolu a déni v ni.

Projekt Ceského statistického Ufadu Miniscitdni
(http://bit.ly/21jq9rb) navic pfinasi informaci, ze 22,1 %
zaka ziska svij prvni telefon jiz pred 1. tfidou zakladni
Skoly a dalSich 66,2 % zakd mezi 1. a 5. tfidou. Je tedy
evidentni, Ze mobilni technologie provazeji déti a mla-
dez jiz od utlého véku.

Mobilni dotykova zafizeni pro vyuziti ve skolach

BYOD strategie dnes umoznuje vyuzivat celou skalu digitalnich zarfizeni. Jedna se zpravidla o chytré telefony neboli
smartphony, phablety (tedy smartphony s Uhloprickou vétsi nez cca 5 palct pripominajici tablety, které jsou nékdy
vtipné Cesky oznacovany jako tabletofony), tablety, netbooky, notebooky, konvertibilni zafizeni atp. Spolecné maji
tato moderni mobilni zafizeni zejména to, Ze se ovladaji intuitivné dotykem, a Ze se pomoci nich mohou zaci bez-
dratové prostrednictvim sité wi-fi pripojit ke skolni pocitaCcové siti a internetu.

Inkluzivni vzdélavani a BYOD

Na prvni pohled by se mohlo zdat, ze strategie BYOD ma se spolecnym vzdélavani mélo spolecného. Pravda je, ze
diskuze o inkluzi je v CR znacné zlzena na nékteré jeji aspekty a na zacleriovéani digitalnich technologii do tohoto
procesu se ve verejné diskuzi dostava jen malo prostoru. Pfitom pravé digitalni technologie jsou pro zaclefiovani
0sob se specialnimi potfebami zpravidla dilezitym a v nékterych pripadech i klicovym nastrojem pro zvyseni kvality
jejich Zivota. S inkluzi se dostava do popredi i moznost zapojeni digitalnich technologii do bézného vzdélavaciho
procesu ve vétsi intenzité a to proto, ze umoznuji individualni nastaveni a pfizplUsobeni. Blize viz kapitola Usnadnéni
pristupu na zafizenich s operac¢nim systémem Windows 10.

Pro vyuzivani pocitacovych zafizeni ve vlastnictvi zak( ve Skole musi Skola zajistit takové podminky, které eli-
minuji mozné negativni dopady. Jedna se predevsim o situaci, kdy néktefi Zaci takova zarizeni nemaji pro praci
k dispozici. Ddvodd mUze byt vice, k nejproblematictéjsim se radi situace u zakd, ktefi pochazeji ze socialné ci
ekonomicky znevyhodnéného prostredi, u kterych by nepromyslené zavedeni BYOD mohlo zpisobovat zvyso-
vani nerovnosti a v krajnim pripadé exkluzi. V kazdém Zakovském kolektivu se najdou Zaci, ktefi svoje zarizeni
zapomnéli doma, maji jej aktualné nefunkéni, nemaji nabité ¢i jej nedavno ztratili. Pro takové situace musi mit Skola
zajisténa opatreni na jejich feseni, aby nebyly ohrozeny naplanované vyukové aktivity.
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Priklady inkluzivnich opatreni

Zajistit ve vyuce praci kazdého zaka s pocitacovym zarize-
nim Ize vice zplsoby. Asi nejbéznéjsSim reSenim je vytvore-
ni takové situace, kdy skola disponuje sadou pocitacovych
zafizeni, ktera jsou zaklm bez vlastniho zafizeni v pribeé-
hu vyuky k dispozici. Konkrétni piiklad viz ramecek Skolni
tablety pro zapujceni v hodineé.

Jinym prikladem opatfeni zabranujicim zvySovani nerov-
nosti mize byt centralni nakup pocitacovych zafizeni sko-
lou a nasledny splatkovy kalendar pro zaky. Pfi hromad-
ném nakupu lze ziskat slevy. RozlozZeni ceny zafizeni do
vice splatek, které nejsou pro skolu nijak ziskové (jsou tedy
bez pfirazky ¢i urokl) maze byt pro nékteré rodiny vhod-
néjSim a prijatelnym resenim. Zafizeni se stava majetkem
zaka az po jeho zaplaceni. Konkrétni pfiklad viz ramecek
Centralni nakup skolou a splatkovy kalendar pro zdky.

Ze zahranici jsou znamy priklady, kdy Skola vypise gran-
tové schéma, a pocitacové zafizeni potfebnym za jistych
podminek pofidi sama nebo na néj alespon pfispéje.
Obdobnym zplsobem mnohé ceské skoly, resp. rodi-
Covska sdruzeni, dnes pfispivaji nékterym zakiim na ly-
zarsky vycvik.

Zajisténi bezpecnosti a provozu

V praxi skol mlze strategie BYOD narazet na néktera
technicka ¢i organizacni omezeni. Ucitelé mohou pla-

Skolni tablety pro zaptijéeni v hodiné

ZS Lupacova v Praze umoziuje zak(im vyuzivat ve vy-
uce Skolni tablety. V minulosti Skola zakoupila sadu
sedmnacti tabletl Prestigio Multipad Tablet PC. Na
hodiné zemépisu zadava pani ucitelka Petra Vankova
ukol, kdy davaji zaci prostrednictvim Ceské cloudove
aplikace TOGlic dohromady zname informace o vzni-
ku Evropského spolecenstvi. UCitelka prinesla do tridy
Ctyri Skolni tablety, které jsou zakam k dispozici. Z pri-
tomnych osmnacti zaku tridy VII.B pracuji Ctyfi s vlast-
nim tabletem, tfi se zapuUj¢enym Skolnim tabletem,
ostatni zaci vyuzivaji vlastni chytré telefony. Prevazuji
telefony s velkou Uhlopfickou nad 5 palch. VSichni
zaci jsou pripojeni ke skolni bezdratoveé wi-fi siti.

Po rozhovorech se zaky vychazi najevo, Ze dvé divky si
do $koly sice pfinesly vlastni mobilni telefon (v obou
pripadech iPhone), ale pro zadany ukol radéji vyu-
Zivaji Skolni tablet. Ma vétsi uhlopricku a tak se jim
s nim Iépe plni zadany ukol.

novat takové vyukové aktivity, které nemusi byt mozné

realizovat s Uplné kazdym pocitacovym zafizenim. Na-

priklad je pro jejich realizaci potreba vétsi displej nebo
pritomnost druhé kamery, nejen kamery pro videopre-
nosy. Ve Skolach se mizeme setkat s nékolika pristupy:

« skola umoznuje pristup do Skolni sité pouze pro ta-
kova zafizeni, ktera sama pofidila a jejichz specifikace
splfiuje technické s bezpecnostni pozadavky,

« Skola stanovi minimalni technickou specifikaci a dalsi
pozadavky, které musi splnit kazdé zarizeni, které ma
byt do skolni sité pripojeno,

« Zaci mohou do skolni sité pripojit jakékoli pocitacové
zafizeni.

Jednim z problémU provozovani BYOD je reseni otazky

Udrzby a provozu pocitacovych zafizeni, ktera nejsou

v majetku $koly. Skola napfiklad mlze vyzadovat, aby

byl na zafizenich pfipojenych do $kolni sité spustén an-

tivir s aktualni virovou databazi (takovy program je dnes

zpravidla oznacovan jako bezpecnostni balik a nabizi i

dalsi funkce). Nebo pozadovat, aby kazdé pocitacové

zafizeni umoznovalo v dobé jeho vyuzivani kontrolu
aktivit zaka prostrednictvim specializovanych softwaro-
vych nastrojl typy Classroom Management. Nékteré ta-
kové nastroje jsou k dispozici zdarma, takZze nemusi byt
nutné na zaky prenaset néjakou financni zatéz spojenou
s jejich pofizenim.

Centralni nakup skolou a splatkovy kalendar pro zaky

Vedeni Stredni skoly informatiky a sluzeb ve Dvore
Kralové nad Labem se snazi do vyuky zavadét ak-
tivni praci zakl s technologiemi. Jelikoz ale vlastni
notebook ci tablet neméli vSichni zaci, rozhodla se
Skola po konzultaci s rodici ostatnim zakam ve tfidé
tablety hromadné zakoupit, zaci je nasledné spla-
celi v rozlozeni do 11 splatek. Centralni nakup rea-
lizovany odborniky v oboru nese vyhody. Jak uvadi
reditel Skoly Petr Vojtéch ,Diky centralnimu nakupu
se dostavame do velmi zajimavych cenovych relaci,
hluboko pod cenou nejlevnéjsiho e-shopu. Skola
v roce 2014 poridila pro zaky prvniho rocniku tab-
let PC Asus T100Ta s Windows 8.1. Za hlavni vyho-

du tohoto reseni Ize povazovat skutecnost, ze zaci
maji moznost pracovat s tablety nejen ve Skole, ale
i doma.
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Pokud maiji Zaci moznost zafizeni dobijet ve Skole, méla by Skola vyZadovat pravidelnou revizi a kontrolu takového
elektrického spotfebice dle pfisluiné normy CSN. Takovou situaci fe$i mnohé ceské skoly stanovenim terminu, kdy
je ve Skole pritomen revizni technik, ktery za poplatek (napf. 30 K¢/zafizeni) danou revizi provede a vyda o tom po-
tvrzeni.

V praxi Ceskych skol jsou vySe uvedena opatreni zatim spise ojedinéla. Nejcastéji je bezpecny provoz, udrzba a pri-
pravenost na vyuZziti ve vyuce prenesena na samotné zaky. | pres tuto prevladajici zkusenost by Skola, ktera planuje
BYOD vyuzivat, méla dané oblasti promyslet a stanovit pravidla pouzivani vlastnich zafizeni zakd. Ta by méla byt

soucasti vnitrni dokumentace skoly jako je skolni fad.
Cloudové sluzby jako zaklad BYOD

Cloud je znam predevsim jako online uUlozisté dat. Pres-
néji jej Ize popsat jako poskytovani sluzeb ¢i programt
ulozenych na internetovych serverech s tim, ze uzivatelé
k nim mohou pfistupovat napriklad pomoci webového
prohlizeCe nebo klienta dané aplikace a pouzivat je prak-
ticky odkudkoliv a kdykoliv. Jedna se tedy o prechod od
tradi¢niho modelu ,krabicového” softwaru a provozovani
skolniho serveru k modernimu modelu vyuZivani hosto-
vanych cloudovych online sluzeb internetu druhé gene-
race.

Nebude zjednodusenym tvrzenim, pokud konstatuje-
me, Ze pro zavadéni mobilnich zafizeni do vyuky je cloud
zakladnim predpokladem a zaroven prostredim, které
umoznuje propojeni, komunikaci, sdileni a spolupraci
zakl i uciteld. Cloudové sluzby, jako je napfiklad kom-
plexni balik Office 365 pro Skoly, slouzi pro efektivnéjsi
propojeni zakovskych a ucitelskych zafizeni, pfipravu na

Microsoft Office 365 pro skoly obsahuje cloudové
nastroje spolecnosti Microsoft pro produktivitu a spo-
lupraci zakd a ucitel(. Jedna se napriklad o Office On-
line (textovy editor Word, tabulkovy procesor Excel,
nastroj na tvorbu prezentaci PowerPoint, univerzalni
poznamkovy blok OneNote, vse spousténé primo
z prostiedi webového prohlizece), Sway pro interak-

tivni webové prezentace, Ulozisté soubori OneDrive,
hostované postovni reseni Exchange Online obsa-
hujici kalendar, kontakty a spravce ukol(, postovni
klient Outlook, skolni socialni prostfedi Yammer,
komunikator Skype Online, platformu SharePoint
Online a dalsi online nastroje. Blizsi informace viz
www.office365proskoly.cz

vyuku a praci béhem ni, komunikaci v redlném case, uzi-
vani sdilenych dokument ¢i kalendard, vytvareni prizku-
mQ, préaci s online aplikacemi Microsoft Office atp.

V pfipadé BYOD pouzivaji zaci rizna pocitacova zarize-
ni, ktera pracuji s rznymi operacnimi systémy. Kromé
Microsoft Windows, Apple Mac OS a pfipadné Linuxu se
mUze jednat o mobilni operacni systémy jako je Android
(Google), Chrome OS (Google), iOS (Apple) a dalsi. Tyto
systémy jsou vzajemné nekompatibilni, aplikace vytvo-
fené pro jeden tento systém nelze spoustét na jiném.
Proto také mnozi vyvojafi a producenti aplikaci nabizi
své aplikace pro vice mobilnich operacnich systému.
Cloudové aplikace pomahaji preklenout tuto nekompa-
tibilitu. Umoznuji uzivateldm s riznymi operacnimi sys-
témy pracovat se stejnymi daty a v mnoha pripadech i se
stejnymi aplikacemi.

V pfipadé sluzeb spolecnosti Microsoft si zaci na svych
zafizenich mohou nainstalovat samostatné aplikace (na-
priklad Office Mobile, resp. Word, Excel a PowerPoint
pro tablety a telefony) nebo k aplikacim pfistupovat pro-
stfednictvim webového prohlizece a jednotlivych aplika-
ci Word Online, Excel Online ¢i PowerPoint Online.

Pristup k BYOD ve Skolach
Prevladajici pristup k BYOD
v Ceskych strfednich skolach
dnes reprezentuje prazské
Gymnazium Na Zatlance. Prace
na vlastnich zarizenich je vyu-
zivana jako jednen z moznych

£0 CHCI V PRISTIM POLDLETI

Filig Morsek

Rad tpch se venovil vioe prao
T grafickymi programy & prac
1 fetaapacatem

lan Sedlidek

Rad bych se vice zam@M na
prié se pedtiem ve fotografii

zpUsobU vyuky, ktera je vétsi- RS
nou vyucujicich pokladana za |EE NG
piirozeny zplisob pro doplnéni |
informaci, dokumentaci pra- [Hilki—

ce zak( apod. Jak uvadi Mira Matejsek Prale
Friedrichova, ktera na Skole vy- by
ucuje informatické predmeéty

chaigu 2w Firmd & rAnG 1o

Ve vétsiné pripadu se nejedna
o systematické vyuzivani ve vyuce. Nekdy je vhodné pouZzit
tuzku a papir, nékdy je vhodné pouzit BYOD'.

Na skole dospéli k zavéru, ze pro smysluplné vyuzivani
zarizeni zakd musi byt spinény dvé podminky: vsude je
bézné dostupna kvalitni wifi pro vyucujici, studenty i ve-
rejnost. Ve skole zaroven musi panovat otevrené pro-
stredi, vyucujici nechapou technologii jako nepritele, ale
jako pomocnika.

Na obrazku je ukdzka zpétné vazby k semi-
narfi digitalni fotografie realizovand ze zafize-
ni zakh prostrednictvim online aplikace Padlet,
viz http://padlet.com/mira_frie/reflexe.
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Desatero doporuceni BYOD
pro vedeni skoly

1.

Zaclente BYOD do vize skoly.

Popiste, proc je strategie BYOD pro skolu dllezi-
ta, co zaklm a uciteldm prinasi.

BYOD intenzivné komunikujte.

Seznamte s myslenkou BYOD rodice, zfizovatele,
samozrejmeé ucitele a zaky. Vysvétlujte, jeji vyho-
dy i mozna rizika vCetné odhadovanych nakladd
a uspor.

Stanovte pravidla pouzivani vlastnich zarizeni
ve skole.

Skolni Fad musi jasné vymezovat hranice, co

se smi a co je zakazano. Vyzadujte dodrzovani
takovych pravidel. Nejlépe zaci respektuji takova
pravidla, na jejichz vytvareni se sami podileji.
Snizujte nerovnosti, zajistéte rovné sance pro
vsechny.

Nabidnéte takova opatreni, kterda pomohou
zajistit vSem zakim obdobné podminky. VSichni
Zaci musi mit moznost pracovat s pocitacovym
zarizenim.

. Vytvoite pracovni tym ucitelt, které BYOD

zajima, konzultujte s nimi své myslenky.
Skolni ICT metodik, Skolni spravce sité a pre-

devsim aktivni ucitelé by méli byt prvnimi kon-
zultanty a Sifiteli nového pfristupu k digitalnim
technologiim ve skole. Aktivni skupina ucitelQ
pomaha presvédcovat ostatni cleny pedagogic-
kého sboru o prijmuti BYOD strategie a jejich
vyhodach.

Nechte si pomoci od sikovnych zaku.

V kazdé tridé jsou zaci, ktefi to s pocitaci uméji
lépe, nezli ostatni. Vyuzijte toho, ucinte je svymi
IT pomocniky, ktefi pomahaji ostatnim. Nebojte
se vyuzit jejich pomoc i pfi feseni svych technic-
kych problémU. PomuUzete tim vSem, umoznite
jim zazit pocit uzitecCnosti a excelence.
Podporujte ucitele ve vzdélavani a sdileni
zkuSenosti.

Jednorazova skoleni nemusi pfinaset oc¢ekavany
ucinek, vhodné je dlouhodobé a systematické
vzdélavani, vzajemné navstévy ve vyuce, mento-
ring, tandemova vyuka, technologicky asistent
u zacatecnik(, pravidelné setkavani s ICT meto-
dikem, sledovani portall pro sdileni zkusenosti,
vytvorenych pracovnich materiald atp. Podporte
ucitele ve sdileni zkuSenosti jak z vlastni vyuky,
tak z absolvovanych vzdélavacich akci (DVPP).
Budujte Skolni infrastrukturu.

BYOD vyzaduje robustni hardwarovou infra-
strukturu, centralné fizené pristupové body

10.

Skolni wifi, Sirokopasmové pripojeni skoly k in-
ternetu, vhodné aplikace, vyuzivani cloudu atp.
Odpojovani od sité nebo pomaly internet jsou
pro zlost a budou uzivatelsky prozitek kazit. Bez
zajisténi technické podpory uditeldm i zakdm to
nepljde.

Postupujte malymi kroky, planujte, experi-
mentujte a vSe vyhodnocujte.

Zpravidla neni v silach vedeni skoly zavést BYOD
v celé skole jednorazové. Jako efektivni se jevi
postupné zavadéni jednotlivych krokd, jejich
ovérovani a postupné Sifeni. Za¢néte projektem
s jednou tfidou v jednom Skolnim roce, nasled-
né projekt vyhodnotte.

S technologiemi to neprehanéjte, uprednost-
nujte pedagogiku pred technologiemi.
Klicovy je zak, osobni pfistup ucitele, moderni
pedagogika zamérena na potreby zaka a vhod-
né didaktické postupy. Samotné technologie
jsou jen vhodnym prostfedkem pro dosazeni
vyukovych a vzdélavacich cild.

Dvorakovo gymnazium a Stredni odborna skola ekono-
micka Kralupy nad Vitavou umoznuje ucitelim BYOD
vyuzivat, motivuje je k tomu, ale nenuti. Cela skola je
pokryta wifi signalem, vSichni Zaci nosi néjaké poci-
tacové zafizeni do Skoly bézné, nékteri dokonce kro-
mé smartphonu i tablet ¢i notebook, aktivné ve vyuce
BYOD pouziva asi polovina ucitell. Lucie Janderova,
vyucujici Némeckého jazyka fika, ze do vyuky uz dva
roky nenosi papirovy slovnik. Zaci si v pfipadé potreby
zcela samostatné a nékdy i cilené v ramci prace s pra-
covnim listem dohledavaji slovicka v elektronickych
slovnicich. Lucie Janderova ocenuje moznost provazani
slovicek s frazemi, pokrocilou gramatikou a vyslovnost
ve formé audiozaznamu, coz napriklad zdarma nabi-
zi Némecko-Cesky online slovnik na serveru Seznam
(https://slovnik.seznam.cz/cz-de/). Soucasti  ucebnic
cizich jazykd navic jsou dnes bézné i aktivity pro praci
7akd online, ty byvaji ¢asto véem zakiim dostupné na
webovych strankach nakladatele.
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Aplikace vyuzitelné v BYOD dostupné napric¢ operacnimi systémy

Porizovani
poznamek

Microsoft OneNote

Evernote

Skitch

Cteni PDF
a elektronickych
knih

Kindle

Adobe reader

Flexibooks

Psani
a kolaborativni
psani

Microsoft Word

&

Microsoft OneDrive

Google Classroom

Tvorba a sdileni
studijnich materiala
a testu

&

socrative
Socrative

Book Creator

. —
iBooks Author Nearpod
Padlet Office 365 pro skoly

Prace s mapou

Google Earth

Mapy CZ

Sports Tracker

a

OneDrive

¢

Google Disk

¥

Dropbox

Sdileni

Pinterest

\/

Flickr

Komunikace

d B

Skype WhatsApp

ooVoo Google Translate

”

~

Yammer
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Specialni potreby

00

VCelka (dyslexie)

o

Logopedie
(od PQM)

TapToTalk (AAK)

Pottery maker

¥

Flow Free

Dalsi aplikace

NIl

Geoboard

Quizlet

Duolingo Geogebra

Color by Numbers Lightbot

SKLZ Cam for video
analysis

Komplexni
vzdélavaci
prostiedi

Moodle

Edmodo

Soubor aplikaci od
vyvojare PMQ

Vyukové karticky  Cisla a matematika
pro déti

Vyuka hodin Dopravni znacky

Microsoft Classroom

Statni vlajky

Soubor aplikaci od
vyvojare Corinth

£&

Corinth
Microengines

Corinth Classroom

‘%&‘%

International
Space Station

Corinth Microplant
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Zdroje a odkazy

* http://fcl.eun.org/byod — stranky organizace European Schoolnet vénované BYOD. Soucasti je i publikace z konce
roku 2015 BYOD Bring Your Own Device - A guide for school leaders, ktera obsahuje tipy pro ucitele a doporuceni
pro skoly. Preklad do cestiny se pripravuje.

* http://www.k12blueprint.com/toolkits/byod — stranky spolecnosti Intel vénované BYOD ve skole, obsahuji mnoz-
stvi nastroji a podplrnych material v anglictiné.

* https://products.office.com/cs-cz/academic/office-365-education-plan — Office 365 Education, bezplatné clou-
dové nastroje spolecnosti Microsoft.

« http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=11027 — zaznam webinare Online setkani: BYOD ze 17. ledna 2016 a ko-
lekce tematickych ¢lankd k BYOD na Metodickém portalu RVP.CZ.
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