


Vztahy v rodine

* Manzelstvi a rozchod, partnerstvi
e Déti v tomto systému




Syndrom zavrzeni rodice

* Nejvyssi stanovisko je soudni

* Nemotivace déti k péci u druhého rodice — soud nebo my?

* \/Se je delano v dobré vire — bona fidea

e Déti popiraji i pekné vzpominky s druhym rodicem

* Déti jsou soucasti konfliktu — neoddéluji svou osobu od osob déti



Nikdy neza{)or,neﬁte: jsem ditétem vas obou. Mam ted’ sice jen jednoho rodiCe, u kterého pfevazné
bydlim, a ktery se o mé veétSinu Casu stara. Ale druhého rodiCe potrebuji uplné stejné.

Neptejte se me, koho z vas mam radéji. Mam vas oba stejné rad. NeocCernujte prede mnou toho
druhého, protoze me to boli.

Pomozte mi mit kontakt s tim rodiCem, se kterym netravim vétsinu Casu. VytoCte mi jeho telefonni Cislo
nebo mi predepiste jeho adresu na obalku. Pomozte mi k Vanocum nebo K narozeninam pro nej vyrobit
nedb_g koupit néjaky hezky darek. Moje fotky nechte vzdycky vyvolat dvakrat — jednou taky pro druhého
rodiCe.

Mluvte spolu jako dospéli lidé. Ale mluvte spolu. Nepouzivejte mé jako poslicka mezi vami — a uz vubec
ne se zpravami, které toho druhého zarmouti nebo rozcili.

Nebudte smutni, kdyz odchazim k druhému rodici. A rodiC, od ktereho odchazim, at si take nemysli, ze
se v pristich dnech budu mit Spatné. Nejradeji bych byl porad s vami obéma. Ale nemuzu se roztrhnout
na dva kusy — jenom proto, Ze jste vy nasi rodinu roztrhli.

Nikdy neplanuijte nic na dobu, kdy mam byt s drunym rodi¢em. Cast mého &asu patfi moji mamince
a mne, ¢ast memu tatinkovi a mné. Dusledné to dodrzujte.

Nebudte zklamani nebo se nezlobte, kdyz se vam nehlasim v dobé, kdy jsem s druhym rodicem. Mam
ted dva domovy. Aty musim dobre oddé€lovat — jinak bych se ve svém Zivoté uz ale vubec nevyznal.

Nepredavejte si me u dveri druhého rodiCe jako balik. Pozvéte toho druhého na chvili dal @ promluvte si
o tom, jak byste mohli muj tézky zivot nejak zlepsit, Vzdy_ck}[/, kdyz si mé predavate nebo prebirate, jsou
to pro mé kratické chvilky, kdy vas mam oba. NeniCte mi je tim, Ze se obtézujete nebo hadate.

Kdyz se nemuzete ani vidét, predavejte si mé ve Skolce nebo u pratel. Nehadejte se pfede mnou. Budte
ke mné alespon tak zdvorili, jako jste k ostatnim lidem, a jak to také ode mé vyzadujete.



Nevypravéjte mi veci, kterym jesté nemohu rozumét. Mluvte o tom s jinymi dospélymi, ale ne se mnou.

Dovolte mi privést si svoje kamarady k vam obéma. Chci, aby poznali moji maminku a mého tatinka
a aby vidéli, jak jsou oba skvéli.

Dohodnéte se férové o penézich. Nechci, aby jeden z vas mél moc penéz a ten druhy jen malo. At se
vam obéma dari tak dobre, abych se u vas obou mohl citit stejnou mirou v pohodé.

Ngsogééite o to, kdo mé vic rozmazlite. Tolik Cokolady bych totiz nikdy nemohl snist, jak moc vas mam
oba rad.

Reknéte_mi na rovinu, kdyZ nékdy nevystadite s penézi. Pro mé je stejné mnohem dulezitjsi cas nez
penize. Ze skvelé spoleCnhé hry se raduji mnohem vic nez z néjaké nové hracky.

Nemusime mit pofad néjaké akce. Nemusi byt porad néco noveho a skvélého, kdyz spolu néco
podnikame. NejhezCi je pro mé, kdyz jsme prosté veseli a v pohodé, hrajeme si a mame i trochu klidu.

Nechte v mém zivoté co negyl’c veci tak, jak byvaly PFved vasim rozchodem. Zacina to u meho pokojicku
a koncCi u uplnych maliCkosti, které jsem délaval uplne sam s tatinkem nebo s maminkou.

Budte hodnj na babiCku a dédecCka z druhé str_an%/, i kdyz pfi rozvodu stali vic u sveho ditéte. Taky byste
pfi mne stali, kdyby se mi vedlo Spatné. Nechci ztratit jesteé sve prarodicCe.

Budte férovi k novému partnerovi, kterého si ten druhy nasel nebo najde. S timto Cclovékem musim take
vychazet. A to je pro mé snadngjsi, kdyz nebudete navzajem zarlivé slidit. Stejné b)& b)(Jo pro me lepsi,
kdybyste si oba brzy nasli nékoho, koho byste meéli radi. Nebyli byste na sebe uz tak Zli.

Budte optimistiCti. Svoje manzelstvi jste nezvladli — ale zkuste alespon dobre zvladat ten Cas pote.

Projdéte si tyto moje prosby, které vam pisi. Treba si o nich promluvite. Ale nehad_e{te se. Nepouzivejte.
tyto moje prosby k'vycCitani druhemu, jak byl ke mne Spatny. Kdyz to udelate, tak jste vubec nepochopili,
jak na tom ted jsem a co potiebuiji, abych se citil Iépe.



* Dovida se o rozvodu podanim zadosti na
soud, zastupuje ditéete

* Nastroje:

- Krizova intervence

- Rozhovory s rodici

- Rozhovory s détmi

- Zastupovani pred soudem
? Co je dobro

? Co je mensi zlo a pro koho




Cochemsky model

e Rozvod — rodice a jejich potreby

* Déti — trauma rozvodu a jejich potreby

* Vznikl =90 léta 20 stoleti v Cochemu — Némecko

e Zakladem je presveédceni — dité ma vztah k obéma rodicim
* Rodicovska moc — termin némeckého pravniho radu

* Nejde o vitézstvi — je dano nastavenim vyhradni péce jednoho z
rodicu



Cochemsky model

* Konference slozend z odbornikt a predstaveni jejicih pohledu na véc:
- advokat

- rodic

- socialni odbor

- skola

- soudce

- soudni znalci



Cil Cochemskeho modelu

e Zachovat rodicovskou péci pro déti od obou rodicu

* Uzavreni takoveé dohody, ktera zac
e Odhaleni skutec¢nych zajmu dospé
* \\vhradni péce jako krajni stanovis
* Dobro ditéte

hova péci obou rodicu
ych — dité jako néastroj sporu

ko (témér neuzivano)



Cochemsky model

* Nezajima se o kompetence rodicu

* Nezajima se o aktivity advokatu

 Klasicky model — stat rozhoduje o péci

* Cochemsky model — rodice rozhoduiji a planuiji



Potreby deti

* Dobro déti — pozice ditéte
* Mit oba rodice
* Cotoje? —prace ve skupiné



Vztahy v rodine — patchwork family

* Manzelstvi a rozchodu, partnerstvi
e Déti v tomto systému




Rozvod — rizikovy rodicC



Rizikovy rodic

* \lyzaduje zménu druhého partnera
* \V/ postoji obéti



