Asistovana reprodukce



Poruchy reprodukce

* infertilita — neschopnost Zeny donosit a
porodit zivotaschopné dite pri zachovaneé

schopnosti otehotnet;

o sterilita neboli neplodnost — neschopnost
oplodnéni pri pravidelném nechranéném

pohlavnim styku trvajicim déle nez 2 roky.



Asistovana reprodukce

* Pri manipulaci s gametami za ucelem dosazeni tehotenstvi
hovorime o asistované reprodukci (AR).

* Rozvoj techto metod byl umoznen ziskanim podrobnych
embryologickych poznatku o nejranéjSim obdobi vyvoje lidskych
embryi - oplozeni, ryhovani a nidaci.

* Nechténa neplodnost: 15 % svétové v pruméru



Muzsky faktor sterility

nepruchodnost (obstrukce) chamovodu

vrozena Ci ziskana poskozeni varlat

poruchy spermatogeneze (snizena kvalita nebo poCet spermii) .... nejCastéjsi
Hormonalni poruchy

Koitalni problémy

Chromozomalni poruchy

Neobjasnené priciny

Metoda volby: inseminace



Poruchy spermatogeneze

* Impotentia generandi - neplodnost je zpusobena odchylkami
v normalnim spermiogramu

- snizeného pocCtu spermii (oligospermie) az k uplnému jejich
vymizeni (azoospermie)

- zhorSené pohyblivosti (astenozoospermie)
- nadmeérného vyskytu patologickych forem (teratozoospermie)
- kombinace nékolika téchto typu abnormalit



Normalni spermiogram:

Normalni tvar
Objem ejakulam: 2 ml a vice
Koncentrace spermii: 20 x 10° sp/ml a vice
Celkovy pocet: 40 x 10° spermii a vice
Pohyblivost: 50 % a vice s pohybem vpied
Morfologie: 50 % a vice normalni tvar

Abnormalni formy spermii

POHYBLIVOST SPERMI{ POCET SPERMII TVAR SPERMII

Spravna | Abnormalna



Zensky faktor sterility

nepruchodnost vejcovodu

Poruchy ovulace

Hormonalni poruchy

Chromozomalni poruchy

ovarialni faktor

endometrioza

nevysveétlitelna sterilita

AR: metoda in vitro fertilizace - IVF, po které nasleduje embryotransfer - ET



DéloZni pfepazka (septum)
Uzavér muze zabranil e pruh délozni tkane, ktery Srusty (adheze) mohg
spermiim, vajiCku neno rozdéluje dutinu délozni poskodit nebo uzaviit
ryu projit vejcovodem.  pize branit implantaci vejcovody
3 embrya nebo zvysit riziko
samovoineho potratu

Endometrioza vznika, pokud
se sliznice dutiny délozni
uhnizdi a roste na vajecnicich
nebo kdekoliv jinde na vnitrn
vystelce malé panve

Polycisticke vajecniky jsou
charaktenzovany stavem,
kdy nezrala vajiCka tvor
na vajecnicich drobne _
tekutinou naplinéné vacky Fibromy (myomy) jscu
(cysticky). Jsou znamkou \ nezhoubne uzly svalove
PRRUCHY OXIoS | tkané stény délozni. Mohou
branit implantaci embrya

Polypy jsou vyrustky

v dutiné délozni, které
snizuji pravdépodobnost
implantace embrya

Infekce muze branit
spermiim v cesté déloznim
hrdlem a dutinou delozni
Mize poskodit vejcovody
a zpUsobit tvorbu srustu
Zdroj: DOSTAL, J. Pritvodce k pochopeni poruch plodnosti. Praha: 2012, 27 s.




Vysetreni u neplodnosti

p{]hDV{)l' (celkovy zdravotni stav, Zivotni styl, prodéland onemocnéni, atd.)
fyzické vysetfeni reprodukénich orgdnti

V}’EEtf'Elli spermatu (spermingram - objem, koncentrace, pohyblivost, tvar)

vysSetieni ovulace (zda dochizi k ovulaci a kdy)

krevni tESt}" (hladiny hormonii) WHU knitéria pro normaini nalez pfh anal)

Viastngs

postkoitalni test(vysetreni délozniho hlenu)
ultrazvukové vysetieni
imunologicka vysetieni

hYStEI‘DSk{)piE (pozorovani hrdla a délohy i
zavedenim tenkého optického pfistroje s umélym
osvétlenim) Tvar spermi

a dalsi

Edroy: hitpe fwww stopneplodnosti.cz/ lecha-neplodmnast i

VLI RE- I LG VR - HPETITIIE,



Moznosti leCby
Zména zivotniho stylu
Lazerniska léCba
Leky (Hormonalni ovlivnéni ovulace...)

Chirurgicka — zpruchodnéni pohlavnich cest
AR



Metody AR

Ul = intrauterinni inseminace (nitrodélozni inseminace)
IVF = in vitro fertilizace (mimotélni oplodnéni) + ET (embryotransfer)

Pfi prichodnosti vejcovodl je mozno pouzit i jiné metody transferu:

- GIFT (Gamete Intra Fallopian Transfer) - pfenos oocytl a kapacitovanych spermii do vejcovodu
- ZIFT (Zygote Intra Fallopian Transfer) - pfenos zygot do vejcovodu

- TET (Tubarni Embryo Transfer) - pfenos 2 - 4 bunécCnych embryi do vejcovodu

|ICSI — intraplazmaticka injekce spermii

Zahrnuje mimo hlavni vykony také: darovani spermii, vajicek, embryi (zarodku) -
zmrazeni (kryokonzervace) lidskych bunék



|UI

Zavedeni spermatu muze do délohy zeny

Homologni inseminace — sperma partnera/manzela

Heterologni inseminace — sperma darcovské (donogenni), kdy je pouZzito sperma
zdravého anonymniho darce

Postup:

Zena ovulace (pfirozena nebo hormonalné stimulovana)
muz odevzda sperma asi 1 hodinu pred vykonem

pfi horSim spermiogramu se laboratorné sperma vycisti (mrtvé nebo poSkozené spermie) a
zakoncentruju

aplikace ambulanti pomoci katetrem do nitra uteru
uspésnost se posuzuje asi po 14 dnech



The goal of
IUlis to
increase the
number of
sperm that
reach the
fallopian

tubes.

Infertility helpline Call/whatsapp:

+91 76002 44422




IVF

* Kfertilizace dochazi mimo télo zeny, vznika dité
,Z€ zKumavky"”




IVF

1. hormonalni stimulace k vyvolani multifokalniho rastu - ve fyziologickém cyklu dochazi
k ovulaci vétsinou jen jednoho oocytu,

2. monitoring — hladiny estrogenu a vaginalni sonografie
3. podani hCG — vyvolani ovulace pfi dosazené primérné velikosti 18 mm aspon u tfi folikuld

4. odbér folikularni tekutiny s oocyty transvaginalni punkci Graafovych folikull pod kontrolou
ultrazvuku — provadi se asi po 36 hodinach po ovulaci

5. fertilizace - ziskané oocyty jsou kultivovany spoleCné s kapacitovanymi spermiemi
v kultivacnim meédiu. Hodnoti se za 18 - 22 hodin (viditelné 2 pronukley).

6. vyvoj embrya pod kontrolou embryologa: za dalSich 24 hodin je embryo 2 - 4 bunécné,
po 3denni kultivaci 8 - 10 bunécéné. Stadia blastocysty dosahuje po 5 - 6denni kultivaci.

7. embryotransfer - pfenos do dutiny délozni - se provadi standardné po 3 - 5 dnech
kultivace. Dulezitou soucasti je hormonalni podpora pocinajiciho téhotenstvi podavanim
progesteronu.

8. Za 11 - 18 dnul po ET kontrolujeme sérovou hladinu hCG pro potvrzeni nebo vyvraceni
gravidity



Ovarium - piirozeny cyklus IVF - In vitro fertilizace
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IVF - ICSI

* Zvlastnim metodou IVF je ICSI

* metody ICSI (Intracytoplasmic Sperm Injection) umoznuiji
zavedeni pouze jedne spermie do cytoplazmy oocytu,
muzeme pouzit i spermie ziskané z nadvarlat (MESA -
Microsurgical Epididymal Sperm Aspiration) nebo z varlat
(TESE - Testicular Sperm Extraction)



ICSI — TESE, MESA

* Micro Epididymal Sperm Aspiration —
mikrochirurgické (pod optickym
zvétSenim) odsati spermii z kanalkd

Testicular Sperm Extraction — bioptické nadvarlete, kde spermie dozravaji.
(pomoci malych fez() ziskani 6-10 vzorkd ¢ Zakrok se provadi v pfipadé, kdy je

zérodeéné tkané v kanalcich varlete, kde se ~ Porusen transport nebo chybi
spermie tvori komunikace mezi nadvarletem a

mocovou trubici.
Provadi se v pripade, kdy metoda MESA
nebyla Uspésna. Po ziskani spermii z tkané
(pokud jsou pritomny) nasleduje ICSI.

* Tekutina odsata z kanalku je
zpracovana v laboratofi a ziskané
spermie jsou pouzity pri ICSI.



Odbér spermii punkei:

Nadvarlete
(MESA) Mikromanipulaéni zavedeni spermie (1CS1)

L Varlete Piidrzujici 1 A
(TESE) pipeta My
Oocyt Injekéni
jehla se spermii

ISCARE IVFas




Etické problémy asistované reprodukce

* Darcovstvi vajicka — nahradni (surogatni)
matky.
* Darcovstvi spermie
— Anonymita®?
— Legalizovana nevéra
* [VF
— osud nadbytec¢nych embryi

— vicecetna téhotenstvi — fetocida
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