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Motto

"Nesouhlasim ani s jednim slovem, které jste
rekl, ale jsem pripraven zemrit za Vase pravo
ho vyslovit." (Voltaire)

"Clovék byl stvofen jako svobodnd bytost
s pravem rozhodnout se pro jakékoliv reseni,
nazor ¢i postoj. Sam vsak také nese
odpovédnost za dusledky svych rozhodnuti.”
(Maurice Verfillie)



Nespravneé a zjednodusené predstavy
o cemkoliv jsou vzdy velmi
nebezpecné.

Neplati to jen pro nazory téch
druhych, ale také o nasich
predstavach, které mame o sektach.



Co si predstavujeme
pod pojmem sekta?

Komplexni pohled nam umozni pouze
interdisciplinarni pristup.



Problematika skupin
se sektarskymi rysy

zabiha do rady nejen spolecensko-védnich
oboru

* predevsim do sociologie,

* psychologie i psychiatrie,

* teologie, religionistiky,

* ekonomie, pedagogiky aj.



Terminologie

Sekta — z /at. secare — oddélit, odsteépit, Ci sequi —
nasledovat- nabozenska nebo paranabozenska
skupina, ktera je charakterizovana urcitym zpusobem
fungovani:

» vyroky vidcd povazovany predem za naprosto
pravdivé a za absolutné zavazujici svedomi.

Nutno rozliSovat mezi ,,novymi nabozenskymi proudy Ci
hnutimi a nebezpecnymi sektami, které maji
negativni vliv na psychiku jednotlivce i spolecnost.



Terminologie

Psychicka manipulace — zneuziti prevahy (informaci, intelektu,
vyrecnosti, momentalni situace, ruznych psychotechnik,
apod.) k ovlivnéni rozhodovani a jednani druhého ve viastni
prospéch, Ci prospéch urcité skupiny (nabozenské, politicke,
komercni,...).

Sugestibilita —vlastnost lidské psychiky reagovat
na vnejsi podnéty a prejimat je bez nutnosti kritického
hodnoceni.

Jeji intenzita je individualni, je ovlivnitelna
vnejsimi faktory.



Jsou sekty problémem?

Se kterym vyrokem souhlasite?

* Existence a fungovani sekt jsou pro
spolecnost problemem a mélo by se v této
oblasti preventivné i restriktivné pusobit.

* Mame svobodu nabozenského vyznani a
kazdy si muZe vérit, cemu chce — je to
zaruceno Zakladni listinou prav a svobod.

Oba vyroky jsou pravdive.



Je nezbytné respektovat svobodu nabozenského
presvédceni, moznost volby jakékoliv viry, at je
sebebizarnejsi.
X

Aby se clovék mohl rozhodnout pro svou viru
svobodné, musi mit moznost seznamit se pred
svym rozhodnutim se vsemi dostupnymi
informacemi o dané skupinée —

jediné tak muze byt ono rozhodnuti skutecné
svobodné.



Zasadni prvek psychické manipulace-
rozhodovani na zaklade neuplnych informaci.

Pro sekty je charakteristické prave to,
ze zamlcuji svym potencialnim
clenum fakta, ktera jsou pro toto
rozhodnuti podstatna.

(Reknou tedy A, ne viak uZ B.)



U skupin se sektarskymi rysy se setkavame:

* s nabidkou, ktera rezonuje s lidskou
neschopnosti zit s vyzvou stalého hledani
odpovéedi na otazky zivota.

* Pro mnohé jec

ince je prijatelnéjsi primitivni,

nepravdiva od

ooved na jeho otazku, nez zivot

s otevrenym prostorem, ktery dalsi otazky
predklada. Konkrétni odpoved prinasi do
zivota jistotu. Jistota neuplné odpovedi je tak
pro cloveka lakaveéjsi, nez pravda.



V CR je registrovano asi 150 nabozZenskych skupin.

Celkem 36 z nich je registrovano na MK CR jako
cirkve a nabozenskeé spolecnosti.

Jiné na MVCR jako obé&anska sdruzeni.

Ostatni pak funguji jako spolecenstvi bez pravni
subjektivity. Patri mezi né jak skupiny etablované na
nasem Uzemi tak skupiny, jejichz zpusob fungovani a
praktiky mohou pusobit v ceském prostredi nezvykle
az bizarné a také skupiny, kterym odbornici prisuzuji
prvky, potencialné nebezpecné pro jednotlivce i
spolecnost.



PriCiny vstupu do sekt:
l. ZneuZiti PRIROZENYCH POTREB ¢lovéka:

nékam patrit (spolecenstvi, parta, kolektiv) — pratelstvi,
dokonalé vztahy,

byt prijiman jako osobnost (prosadit se) — lichoceni, obdiv
(love bombing) ,

ulehcit v odpovednosti za své rozhodovani — jasné vedeni,
sablony chovani.

altruismu (pomoci druhym) — sluzbu, podil na zachrané
svéta,

zalozit kvalitni rodinu — zarucené recepty na dokonalou
rodinu,

poznavat, vedet vic, vzdelavat se — studium, kurzy,
meditace, vyssi vedomi ,



touha po moci — moznost rustu v hierarchii sekty,

zdravého zivota (zivotosprava, ekologie, drogy, AIDS) — zasady
zivota v souladu s prirodou,

ovlivnit osud ve svij vlastni prospéch — metody, techniky,
principy jeho ovladani,

orientace v nepoznaném, magickém, mystickém, zahady —
moznost prozit, porozumét a ovladat je,

zaslouzit si své spaseni — ukoly, ukony (plnénim - zdanliva
jistota)

nalézt smysl zivota (mit pro co zit) — konkrétni a konecné
naplnéni této potreby

zbavit se stereotypu, nespokojenost s konzumem — zvlastni,
alternativni zivotni styl.



Il. ZneuZitif MOMENTALNI situace ¢lovéka

Akutni — osobni, rodinné ¢i spolecenské tragédie,
nemoci, zivelné pohromy, smrt blizkého clovéka,
rozvod, zmeény zameéstnani, bydlisté, skoly —
koleje (odlouceni ze znamého prostredi, potreba
navazat noveé vztahy aj.).

Chronické — komplexy, osamocenost, dlouhodob3d
nemoc, Unava a vycerpani, stres, znechuceni
z jinych oblasti zivota (nevydarené manzelstuvi,
zamestnani, rozéarovani z nedostatku své cirkve,
...), dysfunkcni rodina — touha po péci
(spolecCenstvi sekty jako nahradni rodina).



Vyvoj zavislosti na sekte:
* Presvédcovani- informace se zprostredkuiji tak, aby
odpovidaly aktualnim potrebam oosby.

* Rétorika a komunikace verbire-rec verbire je
mystifikaci, jejimz cilem je obraceni posluchace nikoli
komunikace s nim,prekrucovani skutecnosti.
Smyslem je zaujmout posluchace .

* Nadvlada viry-souhlas s vyrokem, ktery je povazovan
za pravdivy. Kazdy clen musi bezvyhradné prijmout
vsechny vyroky, nepochybuje se o nich.



* |dentifikace a napodobovani-zreknuti se své
vlastni svobodné vule, identita jedince je
nahrazena myslenim sekty.

* Sebepresvédcovani a potlacovani konfliktu-v
pripade, ze jedinec nesouhlasi s predkladanymi
informacemi-je mu nechan prostor, aby se sam
presvedcil o jejich opodstatnénost.

* Propaganda-kontrola a vybér predkladanych
informaci, stereotypy, systematickée lhani, totalitni
mysleni, oznacovani nepratel aj.



* Asimilace-destrukce prirozenych lidskych hranic,
cloveék se stava soucasti skupiny, zbavuje se
kontaktu s okolim.

* Uchvaceni-mechanismus zacileny na odtrzeni
clovéka od jeho prirozeného prostredi,
bombardovani laskou.

* Konverze-novy clen musi poskytnout skupiné
dukaz totalni oddanosti (prace verbire).



* Indoktrinace-odstranit zbytky kritického
mysleni, posiluje jeho zavislost na skupinég,
vertikalni-na predstavenych; horizontalni- na
ekonomickych, socialnich a moralnich
vazbach.

* Akce-Cloveék prestava byt typickym novackem
a podili se aktivné na zvétsovani skupiny
cestou naboru novych c¢lenu,legalizuje své
clenstvi vuci vnéjsSimu svétu.



Slozky psychické manipulace:

. Rizené chovani-znamena kontrolu mista, kde
cloveék Zije, Satu, jez nosi, jidla, které
konzumuije, prace a jinych ¢innosti, jez
vykonava. U zhoubnych kultu je pravidlem
tuhy rezim a za kazdou denni hodinu musi
byt clen pripraven podat vysveéetleni, co délal.
Udrzuje se obecny pozadavek, aby kazdy
jednal tak, jak by jednala skupina.



2. Rizené mysleni-indoktrinace ¢lent, vitipit nauku
sekty, osvojit si novy zpusob vyjadrovani a
metody zabranujici svobodnému mysleni.

3. Rizené emoce-vina a strach-prostiedek
manipulace; jedinec je naprogramovan tak, ze
obvinuje jen sebe a s vdécnosti prijima
upozorneéeni na vlastni ,nedostatky”. Ve skupiné
neni dovoleno davat najevo negativni emoce.



4. Rizené informace-sekty znemozZiuji pFistup ke
kritickym poznatkum, postradaji radné
fungujici mechanismy k jejich zpracovani.

Rizené chovani, mysleni, fizené emoce
a informace i jakykoli jiny zpusob kontroly
hluboce ovlivnuje lidskou mysl.



Dulezité odkazy:

www. sekty.cz

www.dingir.cz

http://psychologie.cz/o-sektach-aneb-kdo-hle
da-najde-leccos/

http://www.mkcr.cz/cz/cirkve-a-nabozenske-
spolecnosti/registrace-a-evidence/data-
registrace-cirkvi-a-nabozenskych-spolecnosti-

a-svazu-cirkvi-a-nabozenskych-spolecnosti-
11263/


http://www.dingir.cz/
http://psychologie.cz/o-sektach-aneb-kdo-hleda-najde-leccos/
http://psychologie.cz/o-sektach-aneb-kdo-hleda-najde-leccos/
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