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Trombembolicka nemoc

Trombembolicka nemoc (TEN)

je souhrnné oznaceni pro stavy, pri kterych se v
zilach tvori krevni srazenina a ucpava je (zilni
trombodza a tromboflebitida), ev. se tato srazenina
uvolni a je krevhim obéhem unasena pres srdce do
plic, kde ucpe plicni tepny (plicni embolie)




Trombembolicka nemoc

Za normalnich okolnosti se krev uvnitr cév nesrazi,
zejména diky jejich hydrofobni vystelce — endotelu

K tvorbé srazeniny uvnitr cév (trombus), dochazi na
zakladé nékolika rizikovych faktoru (Virchowova
trias):
m Zpomaleni prutoku krve - imobilizace
o Pooperacni stavy, sadrova fixace
o Dlouhé cestovani autobusem, letadlem
m Poskozeni cévni stéeny
o Kanylace cévy
m Hyperkoagulacni stav



Hyperkoagulacni stav

Stav, pri kterém ma krev vétsi tendenci se srazet —
koagulovat

m Vrozené poruchy krevniho srazeni — trombofilie,
napr. Leidenska mutace

= Nadorova onemocneéni
m Dehydratace
= Koureni
m Téhotenstvi
m= Hormonalni antikoncepce
o Rizikova u pacientek, jejichz primi pribuzni
prodeélali TEN
o Nutno davat pozor v rizikovych situacich

(leactaviant 11ra=oswvu)




Antikoagulacni lécba

Léky snizujici krevni srazlivost — rozpoustéji tromby
a emboly, zamezuiji jejich dalSi tvorbé

= Heparin a nizkomolekularni heparin

m Warfarin

= Nova antikoagulancia

Pri antikoagulacni lécbe je vyssi riziko krvaceni




Povrchova tromboflebitida

Tvorba trombu v povrchové Zile, nejCastéji na
koncCetiné€, spojena se zanétem okolnich tkani
Vznikaji Casto v kfeCovych Zilach, dalSim
vyvolavajicim momentem muzZe byt kanylace, ev.
uraz a imobilizace

Projevi se bolestivym pruhovitym zarudnutim a
zdufenim v prubéhu Zily

Léci se studenymi obklady a 1éky proti bolesti, ev.
kratkou antikoagulacni 1écbou




Hluboka zilni tromboza

Tvorba trombu ve vétsi, hluboké zile — nejcastéji na
dolnich koncetinach

Projevi se bolestivym otokem a zarudnutim
postizené kon¢etiny

Vysoke riziko plicni embolizace
| po preléceni nekdy trva bolestivost a otoky

Diagnéza — ultrazvukové vysetreni zil

Léci se bandazemi nebo kompresnimi pun€ochami,
nejmeéne trimesicni antikoagulacni lécba




Hluboka zilni tromboza

1- By James Heilman, MD - Own work, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=9444797
2- http://ksi.uconn.edu/wp-content/uploads/sites/1222/2015/03/DVT.png




Hluboka zilni tromboza

Trombdza muze vzacnéji vzniknout i v jinych zilach v
tele — na krku, v panevnich zilach apod., vétsinou pfri
nadorovém onemocnéni nebo po lekarském vykonu

1- https://www.researchgate.net/publication/265970672/figure/fig2/AS:213899640086541@1428009056928/Photographs-from-fracture-clinic-
demonstrating-thrombosis-of-the-external-jugular-vein.png




Plichi embolie

Trombus vznikly v nékteré z hlubokych zil se uvolni,
krevnim obéhem je unasen pres srdce do plic, kde
ucpe nékterou z plicnich tepen
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1- https://userscontent2.emaze.com/images/1d863ae5-55d0-46bb-9e58-c5a59b4fefe4/ca03c2cb224c6594b881d011bcb24da4.jpeg



Plicni embolie

Plicni tkan za uzavérem nemuize okyslicovat krev -
rozvoj dusnosti

Sama je hure zasobena kyslikem a zivinami —
drazdeéni okoli - bolesti na hrudi, suchy kasel,
vykaslavani krve, nékdy az rozvoj plicniho infarktu
Pri ucpani velkych vétvi plicnich tepen (masivni
embolie) je vyrazné pretizeno srdce, které akutné
selhava - ztrata vedomi, tachykardie, silna dusnost
Zivot ohrozujici stav, byva pfiéinou nahlych amrti
Lécba — trombolyza u masivnich embolii,
antikoagulacni lécbha




Plichi embolie

1- By Bakerstmd - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=39263792




Plicni embolie - diagnostika

CT angiografie plicnich tepen

CONTRAST
013856211

1- Public Domain, https://en.wikipedia.org/w/index.php?curid=11043634
2- http://www.radiologytutorials.com/main.cgi?tut=/main.cgi&frame=main&tt=1&t=51&s=2




Plicni embolie - diagnostika

Ventilaéné perfuzni scintigrafie plic

m Pacient vdechne radioaktivné znaceny plyn a je
mu aplikovana znacena latka do krve. Pokud jsou
na plicich mista, kam se dostane plyn, ale ne krev,
je podezreni na plicni embolii

http://www.med.harvard.edu/JPNM/TF94_95/Nov15/Ventilation.GIF




Stratifikace embolie

Markery rizika
Klinické-sok,hypotenze

Dysfunkce PK-echokardio, NTproBNP
Poskozeni myokardu —Troponin

Strategie lécby
Antikoagulacni X Trombolyticka X
Embolectomie




Terapie

Trombolyticka terapie
Rozsahlé ilikofemoralni, subklavialni zily

Rt-PA —tkanovy aktivator plasminu-Alteplaza
Soucasne Heparin




Terapie

LWMH

Nefrakcionovany heparin
Warfarin

NOAC (DOAC)




Zevni cesta

= Trauma
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Antikoagulancie

Warfarin
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Zilni insuficience

Porucha odtoku krve zilami z dolnich koncetin

m Dédicné vlivy

m Sedavé zameéstnani, dlouhé stani, nedostatek

pohybu

m Obezita

= Stav po tromboze

Porucha funkce zilnich chlopni

Klze je zbarvena dohnéda, koné€etiny otékaiji, boli,
tvori se kfe€oveé zily (varixy), u pokrocilych forem
bércoveé vredy

Lécba — kompresni punc¢ochy, operace varixii,
rezimova opatreni, léky zvysujici napéti cévni stény




1- By James Heilman, MD - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=40522198
2- http://cdn.images.express.co.uk/img/dynamic/11/590x/secondary/Varicose-veins-392420.jpg
3- http://67.media.tumblr.com/tumblr_lhxz31JdWr1qd0g3pol_540.jpg




Ischemicka choroba koncetin

Porucha zasobeni nejCastéji dolnich koncetin
okysliéenou krvi v dusledku snizeného pruitoku
tepnami

Priciny:

m Ateroskleroza

= Embolizace

Priznaky:

m Klaudikace — bolesti dolni koncCetiny pri namaze,
pozdeji i v klidu

= Koncetina je chladna, bleda

= Tvorba viedl, sucha gangréna




Ischemicka choroba koncetin

Lécba
m Snizeni krevniho tlaku, Ié€ba cukrovky a
vysokého cholesterolu

m Operacni reseni — bypass, cévni protézy,
amputace

= Miniinvazivni techniky - stenty
Kriticka koncCetinova ischemie
m Pokrocilé stadium ischemické choroby

m Vznika postupnou progresi aterosklerozy, popfr.
akutneé pri embolizaci

m Klidova silna bolest, brnéni a porucha hybnosti
= Bleda, chladna koncetina, pozdéji fialové zbarveni
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Ischemicka choroba koncetin
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1- http://1.bp.blogspot.com/-xN_wXdfU8Us/VbIEV66X921/AAAAAAAABCck/v2n2_B9rpBw/w1200-h630-p-nu/Acute%?2Blimb%?2Bischemia%2B-
%?2Blegs%?2Bpale.jpg

2- http://health.vic.gov.au/pu_basics/imgs/modulel/topic3/m1_t3_s14_fb1l.jpg

3 - http://image.slidesharecdn.com/acutelimbischemia-121020140216-phpapp01/95/acute-limb-ischemia-3-638.jpg?cb=1350741857



http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjLzL-Q_5_PAhXF7BQKHZZyD0EQjRwIBw&url=http://www.slideshare.net/AbinoDavid/acute-limb-ischemia-14815482&bvm=bv.133387755,d.d24&psig=AFQjCNE8KG42I0a4J0WPCJsK1wboWguPSg&ust=1474531139273622

Aneurysma brisni aorty

Vakovité rozsireni brisni aorty
VysSsSi riziko u nékterych vrozenych onemocneéni,
dale u kurakul a osob s vysokym tlakem

Vétsinou bez priznakl, muze ale prasknout —
vyznamné krvaceni ¢asto koncici smrti

Diagnéza pomoci ultrazvuku a CT
Lécba
m Sledovani (zda roste) a kontrola rizikovych faktoru

m Operacni nahrada postizeného useku aorty cévni
protézou

= Endovaskularni vykony
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1- http://learningradiology.com/images/cardiacimages1/AAA%?203D.jpg
2- http://www.northernsydneyvascular.com.au/images/AorticAneurysm4.jpg
3 - http://www.intechopen.com/source/htmI/40483/media/image4.jpeg




Angurysma kofene aorty  Aneurysma ascendentni
ATy

Aneurysma aortalniho Aneurysma descendentni Aneurysma hrudni
ol oulou aorty a bifisni aorty
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