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» Cil predmetu
e Obsah predmetu (3 bloky)
— logopedicka intervence,
— logopedicka prevence,
— IVP, PLPP, podpurna opatfeni,
— orientacni logopedicka diagnostika,
— Cinnosti podporujici rozvoj jazyka a reci,
— prehled artikulacnich cvi€eni,
— metodika reedukace dyslalie.
 Podminky zapoctu

 Studijni opory, interaktivni osnova




LOGOPEDICKA INTERVENCE

Specificka aktivita, kterou logoped uskutecnuje s cilem identifikovat, eliminovat, zmirnit
Ci alespon prekonat narusenou komunikacni schopnost nebo predejit tomuto naruseni.

— logopedicka diagnostika
— logopedicka terapie

— logopedicka prevence

Cilova skupina

VCasnost zahajeni — od okamziku zjisténi SVP

Komplexni pristup

Cim t&23i a slozit&jsi je NKS, tim vyZaduje vice interdisciplinarni pfistup




ZAK SE SPECALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI (SVP)

» §16 Skolskeho zakona

Podpurna opatfeni — 5 stupriu
IVP, PLPP
Pedagogicka intervence / specialné pedagogicka intervence

Vzoroveé priklady — zak bézné zakladni skoly

PERSONALNI ZABEZPECENi LOGOPEDICKE INTERVENCE VE
SKOLSTVI

* Logoped + kompetence

» Logopedicky asistent + kompetence

* Viz Metodické doporuceni €.j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni logopedickeé péce ve
skolstvi




1. LOGOPEDICKA DIAGNOSTIKA

« Ziskani a popsani informaci, jez jsou dulezité z hlediska terapie — tyto informace
poskytnout pro planovani a realizaci logopedickych opatreni

 Cile logopedické diagnostika:
— NKS x fyziologicky jev
— PricCina a etiopatogeneze NKS
— Trvalé x prechodne + prognoza
— Vrozené x ziskane
— V klinickem obraze dominuje x je symptomem jiného postizeni ¢i onemocneni
— Uvédomuje x neuvédomuje
— Stupen a forma NKS

— Navrhnout opatreni




3 stupné

— 1) Ma vySetrovana osoba NKS nebo ne? — orientaCni vysetreni

— 2) O jaky druh NKS se jedna? — zakladni vySetreni

— 3) Jaky typ, forma, stupen NKS? Jaké jsou jeji dalSi zvlastnosti a dusledky? —
specialni vysSetreni




METODY LOGOPEDICKE DIAGNOSTIKY

e pozorovani,

« exploracni metody,
 diagnostickeé zkouseni,

» kazuistické metody,

» testové metody,

* rozbor vysledku Cinnosti,

* pristrojové metody.




PRINCIPY LOGOPEDICKE DIAGNOSTIKY

« komplexnosti,

objektivninho posouzeni,

zjigtovani priciny NKS,

casove ekonomicke diagnostiky,

tymoveho pristupu.




2. LOGOPEDICKA TERAPIE

Specificka aktivita, ktera je realizovana specifickymi metodami ve specifické situaci
zameérného uceni

Metoda = zpusob ucelného, promysleného jednani; cesta vedouci K cili.
— Stimulujici (nerozvinuté a opozdéné reCoveé funkce)
— Korigujici (vadné feCove funkce, napf. u dyslalie)

— Reedukuijici (ztracené Ci zdanlivé ztracené, dezintegrované funkce, napf. u afazie)

Metodika = pracovni postup — systém postupnych kroku vedoucich k cili

Druhy uceni:
— uceni podminovanim,
— percepcne — motorickeé uceni,
— verbalni uceni,
— pojmové uceni,

vwvrs vors

— socialni u€eni (soc. posilovani, imitace, identifikace).




PRINCIPY TERAPIE:

» vSeobecné principy rizeného uceni,

« pedagogicke principy,
» specialnepedagogicke principy,

 specificky logopedické principy.

FORMY TERAPIE:

* individualni,

« skupinova,
* intenzivni,

* intervalova.




TECHNIKY TERAPIE:
* Technika — konkrétni pracovni postup

— napf. metoda korekce rotacizmu se realizuje riznymi technikami (substituéni, mechanickou..)
« Strategie — plan, koncepce, jak aplikovat jednotlivé techniky
» Techniky: popis obrazku, vypravéni, dramatizace, pozorovani, hra ad.

KOMPLEXNIi LOGOPEDICKA TERAPIE:
Zahrnuje:

— vlastni logopedické metody terapie,
— psychoterapii,

— fyzioterapii,

— myofunkéni terapii,

— SRT ad.




TERAPIE:

» LécCba (v uzsim pojeti)

 V SirSim pojeti: zaméreni na odstranéni poruchy ¢i odchylky, zmirnéni nasledku
postizeni, onemocneni:

— Reedukace, kompenzace, rehabilitace
— Specialni péce, cviCeni, oSetrovani.....

« Kauzalni, symptomaticka, celostni

Terapeutické pristupy:

» Jsou takové zpusoby odborného a cileného jednani ¢lovéka s ¢lovékem, které sméruji
— k odstranéni Ci zmirnéni nezadoucich potizi,
— k odstranéni pricin potizi,

— k jiné prospésné zmené napr. v prozivani, chovani, fyzickém vykonu




» Biblioterapie, dramaterapie, muzikoterapie, arteterapie, ergoterapie, canisterapie,
hipoterapie, myofunkcni, medikamentozni...

* Metody orofacialni a bucofacialni stimulace
* Mickovani

« Bazalni stimulace

« Myofunckni terapie

« ORT

 Vojtova metoda reflexni lokomoce

« SRT

» Petoho metoda konduktivni edukace

« Bobath koncept




TERAPEUT

» Profesional
— s patficnym vzdélanim (hlavné formou vycviku) v ramci jednotlivych terapii,
— s osobnostnimi predpoklady,

— vyuziva nejruznéjSich prostfedkl, metod, technik a forem prace.

DELENI TERAPII:
 chirurgicka,
» farmakoterapie,
« fyzioterapie,

» psychoterapie (v€. logoterapie).




3. LOGOPEDICKA PREVENCE

« Je potreba ji chapat v sirSich souvislostech. Nelze ji zuzit na pécCi o spravnou
vyslovnost, ale predevsim jde o utvareni podminek pro spravny prirozeny vyvoj reci a
timto predejit NKS.

» Jedna se o pfedchazeni NKS, je jednim ze stéZejnich ukolu logopedie.

e 3 Urovne:
— Primarni prevence
— Sekundarni prevence

— Terciarni prevence




RVP PV:

Cile a obsah predskolniho vzdélavani, klicové kompetence

Dité a jeho psychika — Jazyk a rec

DilCi vzdelavaci cile:
— Rozvoj reCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (receptivnich, produktivnich)
— Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

— Rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka

FAZE
FAZE ZACHYCENI, FAZE PROGRAMOVANI,
ANALYZY SDELENI POROZUMENI REALIZACE

ODPOVEDI



https://www.msmt.cz/file/56051/

Vzdélavaci nabidka + logopedicke chvilky

Ocekavané vystupy

Rizika osvojovani komunikacnich kompetenci

SVP - TVP




» Pfedchazeni vzniku NKS v celé populaci a zamezena vzniku situaci, které ji zpusobuji

 Mé&la by probihat jiz od raného détstvi v rodin& i v MS

"Tezistém prevence narusené komunikacni schopnosti je vsestranné podnecovani deti
ke spontannimu mluveni, zdokonalovani mluvni pohotovosti, rozvoj smyslovéeho
vhimani, slovni zasoby, tvorivého mySleni, predstavivosti a fantazie, jakoz i rytmického
citéni a motorickych schopnosti." - Zezulkova, 2008 (Logopedicka prevence v
predSkolnim véku).




"Co si dite osvofi v jazyce pocatecnim (tzv. "otiskovem") obdobi (zaklad vyslovnosti,
gramaticka pravidla, syntax, jazykovy cit), sroste s nim tak pevné, Ze to pretrvava cely
Zivot. Tyka se to také neverbalnich projevu chovani (modulacnich faktort reci, mimiky,

gestikulace apod.)" - Zezulkova, 2008 (Logopedicka prevence v predskolnim véku)




OBLASTI PRIMARNI LOGOPEDICKE PREVENCE:
Kutalkova:

« Smyslové vnimani, hlas a hospodareni s dechem, rytmus, melodie, slovni zasoba,
vyjadrovaci pohotovost, artikulacni obratnost, fonematicky sluch, kresba a
grafomotorika

« Smyslove vnimani (sluchové, fonematicka diferenciace, zrakoveé)
» Motorika (HM, JM, oromotorika)

« Dychani

« Slovni zasoba — LS jazykova rovina

« MS jazykova rovina

» Pragmaticka jazykova rovina

- Casoprostorova a pravoleva orientace




TEZISTE PRIMARNI LOGOPEDICKE PREVENCE:
» VSestranne podnecovani déeti ke spontannimu mluveni
» Zdokonalovani mluvni pohotovosti

» Rozvoj specifickych dovednosti a poznavacich funkci



http://katalogpo.upol.cz/naruseni-komunikacnich-schopnosti/intervence/4-3-5-rozvoj-specifickych-dovednosti-a-poznavacich-funkci-3/
http://katalogpo.upol.cz/naruseni-komunikacnich-schopnosti/intervence/4-3-5-rozvoj-specifickych-dovednosti-a-poznavacich-funkci-3/
http://katalogpo.upol.cz/naruseni-komunikacnich-schopnosti/intervence/4-3-5-rozvoj-specifickych-dovednosti-a-poznavacich-funkci-3/
http://katalogpo.upol.cz/naruseni-komunikacnich-schopnosti/intervence/4-3-5-rozvoj-specifickych-dovednosti-a-poznavacich-funkci-3/
http://katalogpo.upol.cz/naruseni-komunikacnich-schopnosti/intervence/4-3-5-rozvoj-specifickych-dovednosti-a-poznavacich-funkci-3/
http://katalogpo.upol.cz/naruseni-komunikacnich-schopnosti/intervence/4-3-5-rozvoj-specifickych-dovednosti-a-poznavacich-funkci-3/
http://katalogpo.upol.cz/naruseni-komunikacnich-schopnosti/intervence/4-3-5-rozvoj-specifickych-dovednosti-a-poznavacich-funkci-3/
http://katalogpo.upol.cz/naruseni-komunikacnich-schopnosti/intervence/4-3-5-rozvoj-specifickych-dovednosti-a-poznavacich-funkci-3/
http://katalogpo.upol.cz/naruseni-komunikacnich-schopnosti/intervence/4-3-5-rozvoj-specifickych-dovednosti-a-poznavacich-funkci-3/

« Rozvoj sluchové diferenciace

Dulezité je vSimat si :
— zda se dité pri rozhovoru neobraci k osobé s niz rozmlouva stale stejnym uchem,;
— jestli napadné nepozoruje usta osob, s nimiz rozmlouva;

— jestli se opakované nevyptava na instrukce

» Rozvoj zrakoveho vnimani
Dulezité je vSimat si :
— zda dité nekloni hlavu napadné blizko ke knize, kresbé&, manipulaci s hraCkami

— zda tzv. ,nemhoufi oGi*




* Rozvoj motoriky
— klisStkovy a spetkovy uchop

— pohyblivost artikulaCnich organu (rty, jazyk, patrohltanovy z¢

Mozna omezeni:
— zkracena jazykova uzdicka

— nepravidelny skus

a) skus po strandch otevieny




« Rozvoj dychani

— vyvozujeme kombinovany dech (zeberné — branicni)

Za pozornost stoji:

— dycha —li dité stale otevienymi usty

« Zasady hlasove hygieny




KOMPETENCE A AKTIVITY PREDAGOGA K ROZVOJI RECI

Lipnicka:

teoretické kompetence
didaktické kompetence
komunikacni kompetence
intrapersonalni kompetence
interpersonalni kompetence
reflexivni kompetence

orientace v jazykovych rovinach, ontogenezi reci
schopnost provadét orientacni diagnostiku reci
mluvni projev, spravny reCovy vzor
casté nedostatky:

— prikazy, rozkazy, direktivni pristup

— rychlé tempo feci

— nadbyte€né slovni i mimoslovni informace

— nedostatek mluvnich podnétu

ZASADY SPRAVNEHO
MLUVNIHO VZORU:

PRIMERENOST
JEDNOZNACNOST
STRUCNOST
VECNA SPRAVNOST
PRESNOST
JAZYKOVA SPRAVNOST



ONTOGENETICKY VYVO) RECI

 Klicové obdobi: do 6-ti let veku
« Téziste: do 3 — 4 let véku (vyvojoveé tempo nejrychlejsi)
e Sovak, Lechta

PRIPRAVNA STADIA VYVOJE RECI
1. rok ditéte

4 r A4 r 4 V4

e Sani, polykani, zvykani

» Neverbalni projevy: zrakovy kontakt, te€lesny kontakt
« Kiik

« Broukani (2. — 3. mésic)

* Pudové zvatlani (,hra s mluvidly®)

* Napodobuijici zvatlani (v 6. — 8. meésici)

* Rozuméni reci (v 10. mesici)




VLASTNI VYVOJ RECI

6 stadii

Stadium emocionalné — volni (okolo 1. roku)

Stadium egocentrické (1,5 — 2 roky)

Stadium asociacné — reprodukcni (2 roky)

Stadium rozvoje komunikacni feCi (mezi 2. a 3. rokem)

Stadium logickych pojmu — druhosignalni uroven (okolo 3,5 roku)

Stadium intelektualizace recCi (okolo 4. roku)

Podminky pusobici na vyvoj FeCi
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Dle Lechty e obdobi pragmatizace (do I roku)
e obdobi sémantizace (1. - 2.rok)
e obdobi lexéemizace (2. - 3.rok)
e obdobi gramatizace (3. - 4. rok)
e obdobi intelektualizace (po 4. roce Zivota)
l. obdobi pragmatizace — asi do L. roku Zivota
0 reflexni kiik
3. tyden reakce sacimi pohyby na hlas matky
6. tyden emocionalni kiik (vyjadrovani pocitt)
2. - 3. mésic | reakce usmévem na usmév
3. mésic komunikacni kiik (kiik jako pfivolavani), pudove zvatlani (babling),

broukani (prefonémy)
3.-4. mésic | odpovidani broukanim na promlouvani matky, dité zac¢ina o¢ima
hledat zdroj zvuku
4. - 5. mésic | reakce na zvukové zabarveni hlasu (zeyjména matky)
6. - 8. mésic | napodobujici zvatlani (lalling) — fonémy

10. mésic Lrozumeéni feci™ — spravna, obvykle motoricka reakce na pokyny,
instrukce, zakazy apod., experimentovani se zvuky

Dité je v batolecim véku plné neomezené energie, nadseni a zvidavosti. Vyrazné se
v tomto obdobi zpomaluje rist a predfecové stadium je vystiidano bouflivim obdobim
vlastniho vyvoje feci, rozviji se slozitéjsi uvazovani a schopnost ucit se.




2. obdobi sémantizace (1. - 2.rok)
pouziva jednoslovné véty s riznou intonaci v zavislosti na emocionalné volnim
zaméru (tzv. holofrasticka mluva — jedno slovo pouziva k vyjadieni celé
myslenky)
na pozadani ukaze casti téla
objevuje mluveni jako ¢innost, ,hraje si se slovy™: sklada k sobé slova a
modulovane zvuky tak, ze to pfipomina skute¢nou fec (,.fecnéni)
prvni vék otazek (kdo je to, co je to)
dvouslovne véty (telegraficka mluva — tata papa®, ,,jesté ham, ham*)
polovinu verbalni produkce tvoii podstatna yména (feC je srozumitelna z 25 -
50%)
k upoutani pozornosti dospélych uziva gesta (ukazovani, tahani)
dité umi as1 200 slov (aktivné uziva 5 — 50 slov)
ukaze casti téla 1 na panence

-

FE |+ e e

Na dvouleté dité jsou ¢asto kladeny naroky, aby si1 osvojilo mnoho novych schopnosti
a dovednosti véetné odpovidajiciho chovani. Oc¢ekava se od né€) vieobecné zdokonalovani 1
kdyz leckdy nechape, co po ném vlastné dospéli chtéji. Vysledkem byvaji situace, v nichz se
dité obtizné rozhoduje a ¢asto odmita 1 to, co ve skute¢nosti vlastné chce. Zachvaty vzteku a
neschopnost piiymout jakakoliv omezeni patii v tomto obdobi k normalnim projevum.




3. obdobi lexémizace (2.-3.rok)

4 upiednostiuje verbalni komunikaci, tvoii viceslovné véty, vétSsinou mluvi
srozumitelné
o mluvi o nepfitomnych lidech, o predmétech a o udalostech, ktere se
neodehravaji bezprostiredné
o mluvi o tom, co délaji druzi
o spravné odpovida na jednoduche otazky (,,Co délas?”, ,,Co je to?",
,.Kde?*), pokud se tykaji znamych ¢innosti, predméta a udalosti
o Klade stale vice otazek, pii nichz pouziva vétsi mnozstvi slovnich
obrath, které dal rozvijeji konverzaci (,,A co udélal potom?*, ,Jak to
udélal?* |, Jak to bylo dal?*)
o Privolava pozornost k sobé, k ur¢itym pfedmétim nebo probihajicim
udalostem
o Organizuje chovani ostatnich lidi (,,Pojd’ se mnou stavét komin.*”
»Nakresli mi traktor*)
o Pripojuje se k ritualizované socialni interakci: ,,dobry den®, ,ahoj",
»prosim*
o Komentuje rizné predméty a pravé probihajici udalosti (,,Leti letadlo.*
..10 je nase auto®.)
# zalina ohybat slova, recituje fikanky, zpiva pisnicky
% rozliSuje mezi jednotnym a mnoznym éislem, obéas chybuje ve tvarech
(ptacek — ptacky, pes — pesy)
4 vnima fonematicky rozdil nékterych hlasek, ovlada vyslovnost 2/3
souhlasek
4 dokaze fici jméno a piijmeni
+ chéape pojmy: ja-moje, maly-velky
4 chape pojmenovani ¢asovych pojmt :den-noc
4 slovni zasoba se rozsifuje, aktivné pouziva 300 - 1000 slov




Z hlediska spravneho vyvoje feci stoji za zvySenou pozornost, jestlize dité ve tiech letech:
e neplni jednoduche pokyny, pii nichz ma vykonat dva tukoly: ,,Béz za maminkou a dej
1 knizku.*
e nevyjadiuje sva prani a neklade otazky
e ncukazuje na zname predméty a nepojmenovava je

e nemluvi ve vétach o dvou nebo trech slovech

e nebavi ho, kdyz mu nékdo ¢te

e nezajima ho, jak si ostatni déti hraji, nesleduje je ani nenapodobuje
e netiidi znamé predméty podle tvaru, barvy nebo velikosti.




4. obdobi gramatizace (3. - 4. rok)
dokaze fict své jméno 1 pfijmeni, rozlisi pohlavi, vi, jestli je chlapec nebo
dévce, zna jména svych sourozencu
mluvi skoro zcela srozumitelné, ovlada 80 % konsonantt, nevyskytuji se
napadné dysgramatismy
vytvari slozita souvéti, zaCina spravné pouzivat minuly ¢as, tvorit
antonyma
zacina chapat obsah slov, mluvi o udalostech, kter¢ neprobihaji
bezprostiedné, o nepfitomnych lidech a objektech
uziva predlozky ,,na", ,,v*, ,,pod*
uziva pfivlastiovaci tvary zajmen ,,jeji*, ,,jejich®, , tatovo*
pretrvava obdobi fyziologickych tézkosti
odpovida na otazky typu ,,Ci?*, , ., Kdo?", , Pro¢?* a , Kolik?*
probiha tzv.druhy vék otazek ,,Proc?,  Kdy?*
zpiva jednoduche pisnicky, recituje fikanky
dokaze navazovat a udrzovat kontakty

|

Z hlediska orientaéni diagnostiky spravncho vyvoje feci ditéte stoji za blizsi pozornost,
popi. pohovor srodi¢i s doporucenim kontaktovat dalsi odbomniky (détskeho Ickare,
psychologa, logopeda), jestlize dité ve Ctyfech letech:

e mluvi tak, Ze mu vétSinou neni moc rozumet

¢ nechape jednoduché pokyny a neposloucha je

* neumi fict, jak se jmenuje a kolik je mu let

¢ nerado si hraje v blizkosti druhych déti nebo pfimo s nimi

e nemluvi ve vétach ani o tfech slovech

¢ nedava zadné otazky




5. obdobi intelektualizace (5. — 6. rok)

aktivné umi pouzivat 1500 a vice slov

verbalni projev je gramaticky spravny

reprodukuje delsi véty, podle obrazkl v knize prevypravi znamy piibéh

dokaze vysvétlit funkci riznych predmét (mic je na hazeni, postel na spani)

pozna a umi pojmenovat 4 — 8 barev

chape jednoduché vtipy, samo si vymysli vtipy a fikanky

zna sve bydlisté a yména rodicu

#

pretrvava nespravna vyslovnost ,tézkych* hlasek

4 vyskytuji se viechny slovni druhy, spravné pouziva podminovaci zpiisob sloves

% urci spravné poradi, zapamatuje si kratky vzkaz




Z hlediska orienta¢ni diagnostiky spravného vyvoje reci ditéte stoji za bliz§i pozornost,
popf. pohovor srodi¢i s doporucenim kontaktovat dalsi odbomiky (détského Ilékare,
psychologa, logopeda), jestlize dité do péti let:

e mluvi tak, Ze mu cizi lidé nerozumi

e nedokaze fict, jak se ymenuje kiestnim jménem 1 pfijmenim

e nezajima ho jeho okoli a nereaguje na né, nereaguje na to, co mu rikate

e neustale po vas chce, abyste sva slova opakovali

e mluvi prilis nahlas nebo piilis potichu, prilis vysokym nebo pfilis hlubokym hlasem

e nedokaze se ridit nékolika pokyny nasledujicimi po sobé : ,Jdi do Satny, vezmi si
kapesnik a vrat’ se zpatky*.

e Nevydrzi v klidu sedét a poslouchat kratky pfibéh (5 - 7 minut)

e Neudrzuje pii fe¢i ocni kontakt

e Nehraje si s druhymi détmi




po 6. roce :

zkvalithovani feCoveho projevu

schopnost komunikovat piiméfené dané situaci (vi, co se patfi), poklada mnoho
otazek

kazdy den se nauc¢i 5 — 10 novych slov

dysgramatismy se nevyskytuji

pozna jemné modulacni odstiny

-

rozvoj regulacni funkce fe¢i — pouziva fe¢ k regulaci déni okolo sebe

& je schopno nauéit se cizimu jazyku

osvojovani grafické podoby feci

Z hlediska orienta¢ni diagnostiky spravncho vyvoje feci ditéte stoji za blizsi pozornost,
popi. pohovor srodi¢i s doporu¢enim kontaktovat dalsi odborniky (détského Ié¢kare,
psychologa, logopeda), jestlize dité do sedmi let:

® nejevi zajem o ¢teni, nezkousi psat

¢ nedokaze splnit vice jednoduchych ukolt v urcitém sledu

¢ nedokaze se opakované fidit jednoduchymi pokyny a dokon¢it dané ukoly
¢ ma v feci urcité formalni nedostatky (nespravna vyslovnost)

Kdyz zjistime, Ze dité vzhledem k témto zakladnim meznikiim v daném véku evidentné
zaostava, je tieba aplikovat podrobnéjsi diagnostické postupy.



METODY LOGOPEDICKE PREVENCE

» Self — talking (Dospely: ,JaniCka kresli slunicko. To je slunic¢ko. Janicka ma Zlute
slunicko.”)

» Parallel — talking (Dité: ,Mami, tam je hedy paset®. Dospé€ly: ,Ano. Tam je ptacek.
Ptacek je hnédy.”)

* Metoda korekcCni zpetne vazby

» Metoda rozsirené imitace — imitace s expanzi

* Metoda alternativnich otazek

* Metoda doplriovani vet

« Metoda modelovych situaci

 Metoda homonymizace, synonimizace, antonymizace

» Metoda dialogicka

 Metoda opakovani

* Metoda spravneho mluvniho vzoru



KOMUNIKACNI SITUACE A KOMUNIKACNI PROSTREDKY:

Realita

Hra

Prace

Knihy a obrazky
Pohadky a pribehy
Rikadla a basnicky
Pisnicky

Kresba

Divadlo

Média, ICT

Cerpame naméty z realného prostredi (¢asti téla,
oblecCeni, potraviny, hracky...)

Realné predméty poskytuji moznost multisenzorialniho
vnimani a manipulace

Vyrazy se Casto opakuji v ruznych situacich
Nemusime chystat Zzadné pomucky

Zakladni principy rozvoje reci lze uplatnit kdykoli a
kdekoli



ZAKLADNI LINIE VYVOJE:

» Realita: zakladni hlasové projevy, prirodni zvuky a slova o jedné slabice,
napodobovaci reflex, zakladni rozvoj smysloveho vnimani a motoriky

Doplnéni o obrazovy material: delSi slova ruznych slovnich druht — kombinace slov —
jednoduche i delSi jednotlivé vety, pameét sluchova i zrakova.

» Doplnéni o rikadla a pisni€ky: delSi véty, kombinace vét, akusticka a verbalni pamét.

« Doplnéni o obrazkovéeé serialy, kratké pribehy, jazykovy cit, mluvni celky, modulacni
faktory.

* Doplnéni o zvladnuti béznych situaci — dialog, dokonCovani socialni adaptace
reCovych funkci.



ORIENTACNI LOGOPEDICKA
DIAGNOSTIKA

Diagnostika:

dle Prinosilové: ,obecne poznavaci proces, jehoz cilem je co nejdokonalejsi poznani
daného objektu naseho zajmu, a to vSech dulezitych znak( a charakteristik a jejich
vzajemnych vztahu a souvislosti.”

Skolni zralost:

- Vnitfni vyvojové predpoklady, které se vztahuji k funkcim CNS, které se projevuje
odolnosti vuci zatézi

dle Bednafové, Smardové: ,dosaZeni takového stupné vyvoje (v oblasti fyzické,

mentalni, emocionalné — socialni), aby se dite bylo schopno bez obtizi ucastnit vychovné

— vzdélavaciho procesu; nebo alespon bez vetsich obtizi, nejlepe s radosti a

dychtivosti.”



Skolni pripravenost:

- charakterizovana jako uroven predskolni pripravy z hlediska schopnosti, vlivu prostredi
a vychovy

dle Bednarove: ,aktualni stav rozvoje osobnosti ditete ve vSech jeho oblastech.”

- Viz Pedagogicky slovnik




« Diagnostika ve skolnim prostredi

» Rizikovy zak — v roviné preventivniho pusobeni, intervenéni opatreni jsou zacilena
drive; dle Zelinkové se muze jednat o déti socialné slabsich rodi¢u, z nepodnétného
prostfedi, narodnostni minority, s poruchami feci, ohrozené poruchami u¢eni z divodu
dedicnosti apod.

» V ramci orientaCniho posouzeni je mozneé u déti urcit pribliznou dosazenou uroven
vyvoje reci z hlediska:
 vyvojovych fazi,
* jazykovych rovin,

 formy interindividualni komunikace.

— orientacné posoudime dosazenou uroven reci ve slozce receptivni a expresivni.




« UROVEN RECEPTIVNI:

« Sluchova percepce, slovni zasoba, psychické kvality ditéte, vnéjsi prostredi
« UROVEN POROZUMENI:
« UROVEN EXPRESIVNI:

 Artikulace, rozsah slovni zasoby, gramatika, mluvni pohotovost, vybavnost slov, tempo a
plynulosti feCi a modulacni faktory




ROVINA MORFOLOGICKO -
SYNTAKTICKA

Odrazi celkovou uroven dusevniho vyvoje ditete

Gramaticka pravidla, slovni druhy, gramaticka spravnost, sklofiovani, fazeni slov ve
vétach...

Lze zkoumat az od 1. roku zivota ditéte

Prvni slova zastavaji funkci veét

Obdobi dvojslovnych vét

Velky rozvoj mezi 2. — 3. rokem, sklonovani

Okolo 3. roku rozlisovani jednotného a mnozneho Cisla
Po 4. roce by dite melo uzivat vsechny slovni druhy
Vrchol mezi 3. a 4. rokem

Zvladnuti gramatickych kategorii je ovlivnéno nejen vnejsim prostredim, ale take
rozumovymi schopnostmi a vrozenymi predpoklady

Vyvoj zakladnich gramatickych struktur je zpravidla ukonCen kolem 5. roku



ZAINAMOVYY ARCH

tvaru

Morfologicko — syntakticka rovina Vék Poznamky
1.1 — Rozlisovani jednotného a mnozného ¢isla | 3
1.2 — Sklonovani 3
1.3 — Gramaticka spravnost —5
1.4 — Doplnéni slova do pribéhu ve spravném )
5 _




ROVINA LEKIKALNE - SEMANTICKA

« Aktivni a pasivni slovni zasoba + pochopeni vyznamu slov

« Pocatky rozvoje pasivni slovni zasoby okolo 10. mésice zivota
» Aktivni Ize evidovat v dobé, kdy dite uziva prvni slova

» Hypergeneralizace, hyperdiferenciace

* Prvni slova okolo 1. roku, kterym dité rozumi a uziva je

* Prvni a druhy vek otazek

* Mnozstvi slov, které dité umi v daném obdobi = pramér udaju z riznych vyzkumu
* NejprudSi narust do zhruba 3 let véku ditéte

e Okolo 1. roku zhruba 5 — 7 slov

» Okolo 2. roku zhruba 200 slov

e Okolo 3. roku zhruba 1000 slov

» Pred vstupem do skoly zhruba 2500 — 3000 slov

» Roste po cely zivot, nelze ohranicCit vékem




ZAINAMOVYY ARCH

-
Lexikalné — sémanticka rovina Vék Poznamky
2.1 — Pojmenovani vétSiny toho, ¢im je dité
obklopeno }
2.2 — Chapani déje pohadky 4
2.3 — Spontanni vypravéni podle obrazku 4
2.4 — Sestaveni a popsani déjové posloupnosti 5
2.5 — Prednes basné/pisné 3-35
(jednoduché ¢i slozité)si) (5—-6)
2.6 — Tvofeni nadiazenych pojmu 5 —
2.7 — Tvoreni antonym 4
2.8 — Tvoreni synonym 55-6
2.9 — Tvoreni homonym 55-6




ROVINA FONETICKO - FONOLOGICKA

« Zvukova stranka reci, rozdeleni zvukove stejnych Ci odliSnych slov a na analyzu a
syntezu hlasek, slabik, slov a vet

» Vyslovnost, tempo, intonaci, hlasitost
« Lze zkoumat ze vSech rovin jako prvni
* Prechod z pudového zvatlani na napodobivé (vyznamny milnik)

« Povédomi o poradi fixace jednotlivych hlasek

» Okolo 3. roku dité ovlada vyslovnost: samohlasek, priblizné 2/3 souhlasek, vnima
distinktivni znaky, rymy

« Okolo 5. roku si uvédomuje jednotlivé feCove segmenty

« V poradi konsonant se nejdfive fixuji hlasky zaverove, poté uzinové jednoduché a nasledné
polozavérové a uzinové se zvlastnim zpusobem tvoreni

* Pravidlo nejmensSi fyziologické namahy (nékteri autofi nesouhlasi)
* Nespravna vyslovnost / patologicka dyslalie



ZAINAMOVYY ARCH

(zména délky)

Foneticko — fonologicka rovina Vék Poznamky
3.1 — Vyslovnost hlasek X XX
3.2 — Rozlisovani slov bez vizualniho podnétu |
(zména hlasky) ’
3.3 — Rozlisovani slov bez vizudlniho podnétu
4,5-5
(zména samohlasek)
3.4 — RozliSovani slov bez vizualniho podnétu |
(znélé a neznélé hlasky, sykavky) ’
3.5 — RozliSovani slov bez vizualniho podnétu |
5-5,5




3.6 — Rozlisovani slov bez vizudlniho podnétu

5,5-6
(zména mékéeni)
3.7 — Vyhledani rymujicich se dvojic 5
3.8 — Urceni pocatec¢ni hlasky slova 5
3.9 — Urceni poctu slabik 5
3.10 — Ur¢eni posledni souhlasky ve slové 55—6
3.11 — Schopnost hlaskové syntézy 6-7
3.12 — Schopnost hlaskové analyzy 6-7
3.13 — Schopnost sluchové paméti 5
3.14 — Vnimani rytmu S5—-6




PRAGMATICKA ROVINA

» ,Rovina socialni aplikace, socialniho uplatneni komunikacnich schopnosti, pricemz do
popredi vystupuji socialni a psychologické aspekty komunikace” (Lechta)

« Komunikacni vzorce a jejich aplikace v situacich
e Okolo 2. — 3. roku véku — chapani role komunikacniho partnera

* Okolo 3. — 4. roku véku — udrzeni kratkého rozhovoru, konfabulace, regulovani déje
okolo




ZAINAMOVYY ARCH

Pragmaticka rovina Vék Poznamky
4.1 — Dodrzovani pravidel konverzace i
a spolecenského kontaktu =
4.2 — Dokazani zformulovéni adekvatni odpovedi |
5 —

a otazky

4.3 — Smysluplné vyjadieni myslenky, népadu,

Lh
|

minéni




OROMOTORIKA, ARTIKULACNI
GVIGENI




POHYBLIVOST CELISTNICH KLOUBU

bl
A
4
_.’




KAPRIK

» tvafe vsajeme mezi zuby, ze rtu se vytvofi zobacek,
ktery pfibliZujeme a nasledné oddalujeme







KASPAREK

» koutky ust stfidavé a plynule protahujeme do Sirokého
usmévu a do naspuleni




ZABKA

» nafukovat obé tvére
» stfidavé nafukovat levou a pravou tvar







OPICKA

» jazyk tladi zevnitf do tvari
— Spicka jazyka maluje do tvare kolecko, ¢tverecek
» jazyk tlaci pfed horni zuby
» jazyk tlaci pfed spodni zuby
© pusa je zaviena







POSILENI DYCHANI NOSEM




POSILENI PATROHLTANOVEHO ZAVERU




KONIK

» jazyk pfisajeme na patro (co nejvice dopfedu k zublm),
s mlasknutim jazyk oddalime
o ,klapeme” jazykem o hornim patro, jako
kdyz ,klape” konik kopytky
» frkani-tlakem vzduchu uvolfiujeme rty







JAZYK GELY



HROT JAZYKA

HAD

T

~

vytahujeme jazyk vpfed — jazyk je napnuty-na konci
se vytvofi Spicaty hrot jazyka, poté ho zatdhneme
zpét a zasy&ime jako had

dolni elist se nepohybuje

pusa je volné oteviena




LETADLO

pomaly pohyb jazyka z jednoho koutku do druhého
Usta jsou po celou dobu volné oteviena

dolni ¢elist se nepohybuje
jazyk se pohybuje stfedem ust, tak aby se nedotykal zubi a

0 0 0 vy

rtd




KOCICKA

Spicka jazyka volné olizuje horni ret

";_'F

Spicka jazyka volné olizuje spodni ret

v

$picka jazyka volné olizuje koutky ust
Spicka jazyka volné olizuje rty dokola

\:_‘:' “




JESTERKA

» pohyb jazyka do koutk( (pokud moZno rychle)
o (sta jsou mirné pooteviena



ViLA ZUBNICKA

0O 0 0 v VY

$pitka jazyka olizuje celou horni fadu zub( z vnéjii strany o e =
$pitka jazyka olizuje celou spodni fadu zub( z vnéjsi strany 3 ;Eu Y
. " O\
pusa je oteviena e
il

dolni celist se nepohybuje
opakujeme 3x za sebou



DATEL

o
i

$pitka jazyka tuka na horni ret
§picka jazyka tuka na spodni hranu hornich zubd

Y

Y

$picka jazyka tuka na alveolarni vybézek
pusa je oteviena

o o

dolni Celist (brada) se nepohybuje




MALIR

> Spicku jazyka vytdhneme k patru a stiedem
ji tdhneme smérem do krku a zpét
o Spicka jazyka, znazorfiuje stétec,
kterym natirame stfedni povrch horniho patra




KONIK

» jazyk pfisajeme na patro (co nejvice dopfedu k zublm),
s mlasknutim jazyk oddalime
o ,klapeme” jazykem o hornim patro, jako
kdyzZ ,klape” konik kopytky
» frkani-tlakem vzduchu uvolfujeme rty




AJA S PAJOU NA HOUPACCE

» hrot jazyka stfidavé sméfuje za horni a dolni
zuby v rytmickém opakovani
o Usta jsou zcela oteviena







HRBET JAZYKA




STRANY JAZYKA

MISKA

» Mirné vyplazneme jazyk a posléze sméfujeme okraje
jazyka smérem nahoru a snazime se z jazyka ,udélat”
misti¢ku







0 &
BAISI CERTIK

T,

#» rychle vytahovat a zatahovat jazyk
dopfedu a dozadu, pfitom se cvrnka o horni ret, Certi
,BLBLBL"
o pohyb nesni byt do strany

INDIAN

» otevieme Usta a dlouze ,vyslovujeme” hlasku A,
pfitom rytmicky klepeme na pusu dlani
(pferusujeme tak vydechovy proud vzduchu)

HOLUBICE SARA

» rty jsou lehce seviené, vybidneme ditég,
aby mezi rty pfidrzelo prouzek papiru




METODIKA REEDUKAGE DYSLALIE

* Pro posuzovani NKS vubec je charakteristicka narocnost stanoveni vSeobecné
platnych kritérii, protoze ruzné jazyky maji raizné normy a sva specifika. Tato
skuteCnost se nejnapadneéji projevuje prave pri posuzovani normy pokud jde o
vyslovnost. StaCi porovnat napr. normu pro vyslovnost hlasky [r] v Cestiné a
francouzsting, sykavky v anglictiné a Cestiné apod. Jsou hlasky, které v nékterych
Jazycich uplné chybi — napr. [f] ve slovensting , anglictine, némcine; [ch] v madarsting;
[h] v rustine atd. Dyslalie je nejrozsirengjsi, nejCasteji se vyskytujici porucha
komunikacni schopnosti.

» Dyslalie (patlavost) = porucha artikulace, kdy je naruSena vyslovnost jedné hlasky

nebo skupiny hlasek rodneho jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné podle
prislusnych jazykovych (ortoepickych) norem.




Z terminologického hlediska je nutné rozlisSit vadnou vyslovnost (dyslalii) od
nespravné vyslovnosti, ktera je do urCitého véku prirozenym, fyziologickym
projevem.

Terminem dyslalie se oznacCuje nekolik propojenych urovni. Hlavni uroven, ktera
dyslalii charakterizuje je uroven foneticka, ktera se vztahuje na pouzivani jednotlivych
hlasek a predstavuje analytickou stranku reci.

Na fonetické urovni se porucha reci projevuje vynechavanim hlasek (delece),
zaménovanim nebo nahrazovanim (substituce) az nepresnym vyslovovanim (distorze).

Fonologicka uroven se tyka pouzivani elementarnich mluvnich zvuku spojenych do
slabik, slov a veét, které jsou zakladem dalSi lingvistické urovné reci (morfologicko-
syntakticke, lexikalné-sémantické a pragmatické). Na fonologické urovni se poruchy
projevuji v plynulé reci, kdyz jsou jednotlivé hlasky ovlivhovany predchazejicimi nebo
nasledujicimi hlaskami, nebo dusledkem pauzy, pfizvuku, melodie, rytmu.



 Etiologie:
* Z hlediska veku,
» z hlediska pohlavi,
» z hlediska inteligence,

» 7 hlediska druhu.

 Vnitrni a vnejsi priciny

 Klasifikace dyslalie

 z etiologickeho hlediska,

z vyvojoveho hlediska,

podle rozsahu,

podle kontextu,

podle zpUsobu tvoreni.




e Symptomatologie:

* mogilalie,

« paralalie.

« Zasady reedukace dyslalie:

» obecné pedagogické zasady

 specifické zasady

Motivace a novosti

Kratkodobého cviceni

Pouzivani pomocnych (substitucnich) hlasek

Uzivani sluchové kontroly
Minimalni akce
Individualniho pfistupu
Multisenzorialniho pfistupu
Planovistosti

Nazornosti

Fyziologického vyvoje artikulace

Vék (roky) Vyvoj artikulace

1- 25 b,p,m,a,0,u,e,1
], d, t, n, I - artikula¢ni postaveni se
upravuje po 3. roce a ovlivni vyvoj r

2,6-35 au,ou, v, f,h,ch, k, g

3.6 -45 bé, pé, mé, vé, d, t, i

4,6 -5.5 ¢. 8,7

5,6 —6.,5 C.S,Z, T

6,6 —7 i a diferenciace ¢, 8, Z- ¢, s, Z

Tab. 1: Fyziologicky vyvoj artikulace (Krahulcova, 2007)




« Metody reedukace dyslalie:
* Neprimé metody
* Primé metody
« Substituéni metody

* Mechanické metody

« Etapy reedukace dyslalie:
1) Pripravna cviCeni
2) ldentifikace hlasky
3) Vyvozeni hlasky
4) Fixace hlasky

5) Automatizace hlasky




METODIKA REEDUKAGE DYSLALIE

KLASIFIKACE CESKYCH HLASEK
1) SAMOHLASKY — VOKALY

— Jediné energeticky pravidelne hlasky

— Tvoreny znéle, tedy s pouzitim hrtanového hlasu, ktery je dale formovan v dutiné ustni
postavenim kofene jazyka a polohou a postavenim rtu

— Postavenim kofene jazyka a polohou rtu jsou vytvareny podobné rezonanc¢ni dutiny u
kazdého Clovéka stejne jazykové oblasti

— V téchto rezonancnich dutinach (hltanova, ustni) se nékteré frekvencni oblasti vokalu
zesiluji a jiné zeslabuji

— Zesilené se nazyvaji formanty (obsahuji vySsi harmonické tony)

— Formanty = energetické shluky vysSich harmonickych tonu, které vznikaji v rezonanénich
dutinach



« 1. formant je tvoren v dutiné hltanové, prostorem nad urovni hlasivek: hltan a zadni
cast dutiny ustni (hranici je koren jazyka),
« 2. formant vznika v dutiné ustni pred korenem jazyka po rezaky,

3. formant v dutine nosni (vyznamny jen ve spojeni v nosovkami).

DUTINA
NOSNi

DUTINA
ST ——

?\.\

DUTINA
HRDELNI




53—
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predorzum







» Rozdélenim samohlasek podle pohybu jazyka ve sméru svislém a vodorovnem
dostavame obraz ceskeho samohlaskoveho trojuhelnika:

Schéma samohlaskového trojuhelniku

vysoke

stredove

nizke

predni

stfedni

zadni

V pofadi | E A O U se jazyk posunuje dozadu, rty naopak zezadu dopfedu a
oteviené rty se zuZuji. Méni se tak vzajemny pomér dutiny zadni = 1. formant
(hltan aZ ke kofeni jazyka) a dutiny pfedni = 2. formant. Podle postaveni
jazyka jsou hlasky | E pfedni, A stfedni, O U zadni. K porozumeéni samohlasek je

tfeba dvou formantdu. (obr.1 Artikulace samohlasek)



2) SOUHLASKY — KONZONANTY

 P¥i tvoreni souhlasek jde o artikulacni déje podstatné rychlejsi (pohyby malych Casti
artikulaénich organu)

» Cilem souhlaskové artikulace je vytvofit mluvidly v hlaskovém traktu prekazku
vydechovému proudu

* Trenim vydechového proudu o prekazku vznika tfeci Sum (nepravidelné Selesty, Sumy a
vybuchy, které se tvori rozliénymi artikulacnimi déji), ktery — na rozdil od vokall —
pokladame za podstatny akusticky rys konsonantu

 P¥i artikulaCnim popisu souhlasek nesmime zapominat na skutecCnost, ze jde vlastne o
koartikulaCni déj, pfesné&ji reCeno o nosnou artikulaci samohlasky, ktera je artikulaci
souhlaskovou modifikovana




ROZDELENI KONZONANTU - TABULKA

L. II. 11 V. V.
socle oy ' Podle mista tvofeni | S
zpiisobu o w 5 | - | akustického
tvoreni Retoretné Tvrdopatroveé Meékopatrové Hrtanové dojmu
| _aretozubné zubodasiové 8l
A N Z [N Z |N Z |N Z |N z
| Vybuchové
Zavérové P B | T D |T P G | raz (explozivy)
(okluzivy) | - m | nosove '
M N N | . (rezonanty) |
. | .

_ _ C Afrikaty
Polozavérove | | | (polovybuchové) |
(semiokluzivy) ¢ ' | (polosykavky)

l | ; =l
: | S Z Sykavky ostré
Uzinoveé S 4 | (sibilanty)-tupé
(konstriktivy)
F \' J Ch H tiené
| R kmitave
R R (vibranty)

L bokova-lateralni




SAMOHLASKY PREDNI (PALATALNI) PREDOPATROVE
Soubor nasdilen

A — stredni — nizka samohlaska kratka

LA &4

je mirné vyklenut pod paterni klenbu, hrot se opira o rozhrani dolnich fezaku a spodni
dasné. Mé&kké patro tvoii pomé&rné slaby zavér. Celistni Uhel je velky, ale je mensi nez u
A, rty v neutralni poloze.

A — stredni — nizka samohlaska dlouha
Jazyk je vice vzdalen od patra a nepatrne posunut vzad, hrot je nize nez pri kratkém [a].
Napeti v jazyce je 0 néco vyssi, usta jsou otevrengjSi a vydechovy proud ma volngjsi
cestu. Dlouhé [a] je otevrenéjsi nez kratke [a]. Ma vetsi Celistni uhel.




Auditivni diferenciace

A-A:

MA — MA, BA — BA, PA - PA, DAL - DAL, BAL - BAL
A(A)-E(E):

PA — PE, BA - BE, MA — ME, LA - LE, JA — JE, VA — VE, CA — CE,
CA — CE, HA —HE, AVA — EVA, ADA — EDA,VADA -VEDE,
A(A)-0 (0):

PA — PO, BA — BO, MA — MO, LA — LO, JA — JO, VA — VO, CA —
CcO, CA - CO, HA -HO

Vyvozeni hlasky

aaaaaaaaaaa

AAAAAAAAAAA (zivani)
AAAU, AAAACH, AAACHICH (vzdychéni)
PAPA (lougime se)

AJAJAAAATJ (divime se)

Ve spojeni s vokaly
o Al AU Al AU
o Dale s vokalem sousedicim, kterym neni nahrazovano nebo
zaméfovano A (AO AO)
o Jako posledni s vokalem, kterym je nahrazovano nebo
zameénovano ( AE AE)
Ve spojeni s konzonanty
o pouze s témi, které dité tvoii spravné, napt. MA MA AM AM,
PA PAAPAP.......



Fixace nového mluvniho stereotypu
* Zapojeni do slov
o MAMA ,BABA, PAPA, MAVA, AUTA, OLA, EVA,
MILA, KAVA.....

e Zapojeni do vét
o MAMA (EMA, ELA, EVA) [spojka, sloveso] MIMI (AU,
LALU, AUTO)
o MAMA (EMA, ELA, EVA) MAVA — PAPA

JJJJJ

Automatizace spravné vyslovnosti
e AUTO
AUTO JEDE, SLAVA, SLAVA!
TATA MAVA, MAMA MAVA.
AUTO JEDE TU TU TU,
TATO, MAMO, UZ JE TU.




E — predni, predopatrova (palatalni) — stredova kratka

Jazyk se posouva dopfedu a soucasné vzhuru, hrot se opira o spodni ¢ast dolnich
rezaku. Rty se aktivné neucastni, Celistni uhel je maly. Mékké patro tvofi zavér, ktery je
pevneéjsi nez pri [a].

y

E — predni, predopatrova (palatalni) — stredova dlouha

Jazyk se posune o néco vice kupfedu a vzhuru, hrot jazyka se opira o stfed dolnich
Fezaku. Celistni Uhel je mensi nez u [e], retni otvor je uzsi nez u [e].




Auditivni diferenciace

e E(E)-A(A):
PA — PE, BA - BE, MA — ME, LA — LE, JA — JE, VA — VE, CA - CE,
CA-CE, HA -HE

e E(E)-1(I):
PE — PI, BE — BI, ME — Mi, LE — LI, JE — JI, VE — VI, CE — Ci, CE -
Cl, HE —HI

Vyvozeni hlasky

BEEE (ovecka be¢i)
MEEE (koza meci)
JEIE JEJE (divime se)

Ve spojeni s vokaly
o EI EO EU EA EI EO EU EA
o s vokalem sousedicim, kterym E neni nahrazovano nebo
zaménovano (EI Ef}
o Jako posledni s vokalem, kterym je E nahrazovano nebo
zaménovano ( EA EA)
Ve spojeni s konzonanty
o pouze s témi, které dité tvoii spravng, napf. ME ME BE BE JE
JEEJEJ




Fixace nového mluvniho stereotypu
¢ Zapojeni do slov
o EMA, EVA, EDA, JEJE, JEDE, JENE! MELE, JEDEME,
MELEME, MYIJE, NESE, PLJE...

e Zapojeni do vét'"
o EMA, EVA, EDA, HELA — [spojka, sloveso] — ME, BE
(obrazky zvirat)
o EMA, EVA, EDA, HELA — JEDE, MELE, MYIJE, PLIE...

Automatizace spravné vyslovnosti

e EVO, EDO, EMANE,
KDO TU BABU DOSTANE?
TEN, TEN, TEN,

TEN MUSI JIT Z KOLA VEN!




| — predni, predopatrova (palatalni) — vysoka kratka

Jazyk se posouva vice vzhuru a kuprfedu nez pfi [e], hfbetem se vyklene pod tvrdé patro,
znacné se k nému pfiblizi. Hrot jazyka se opira o ostfi zadni plochy dolnich fezaku.

Celistni Uhel je maly, retni otvor Uzky, patrohltanovy zaveér je pevnéjsi (je vytvoren) nez u
vSech ostatnich vokalud, koutky jsou zaostfené.

| — predni, predopatrova (palatalni) — vysoka dlouha

Tvofi se jeSté vice vpredu nez [i]. Ze vSech vokall ma nejmensi Celistni uhel a
nejpevnéjsi patrohltanovy zavér. Celistni thel je mensi, koutky jsou vice zaostiené.




Auditivni diferenciace

e I-E:
Pl - PE, Bl - BE, Ml - ME, LI — LE, Ji — JE, VI - VE, CI - CE, CI -
CE, HI -HE

o 1-0:
Pi— PO, Bl — BO, Ml - MO, LI - LO, JI —JO, VI - VO, CI - CO, CI -
CO, Hi -HO

e [-A:
Pi— PA,BI - BA,Mi-MA,LI- LA, Ji—JA, VIi—- VA, Cl—CA, Ci-
CA, Hi-HA

Vyvozeni hlasky

CHICHICHI (smich)
HIHIHI (smich)

[HA [[HA [IHA (konik)
IA TA 1A (oslik)




* Ve spojeni s vokaly
o IAIUIO IA U IO
o s vokalem sousedicim, kterym [ je nahrazovano nebo
zameénovano (10 iO]

* Ve spojeni s konzonanty
o pouze s témi, které dité tvofi spravné a které podpofi artikulaéni
postaveni I, napf. JI VI FI MI HI CHI...

Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o MIMI, BIBI, PIPI, FIFI (opice) HIHI, CICI, MICHA, IVA
IVO, IDA, MILO, IVO, MIC.....
e Zapojeni do vét
o IVA,IVO, IDA, MfLA—[spojka, sloveso] - MIMI, BIBI,
PIPI, FIFL, HIHIL, CICI

Automatizace spravné vyslovnosti

Fi-FI-Fi-Fi, TO TO FOUKA,
Fi-FI-Fi-FI, DO KLOBOUKA,
Fi-FI-FI-FI, KLOBOUK LETI,
Fi-Fi-Fi-FI, CHYTIME HO DETI?



SAMOHLASKY ZADNI (VELARNI) ZADOPATROVE

O — ZADNIi, ZADOPATROVE (VELARNI) - STREDOVA
KRATKA

Jazyk se stahuje dozadu (ve srovnani s [a]) a souCasné vzhUiru k mékkému patru. Hrot
jazyka je volne v dutineé ustni, Celistni uhel je mensi nez pri [a]. Rty se aktivne ucastni
artikulace zaokrouhlenim. Patrohltanovy zaver je pevnéjsi nez pfi [a].

O — ZADNIi, ZADOPATROVE (VELARNI) - STREDOVA
DLOUHA

Je ponékud zavrenéjSi nez [o]. Jazyk se stahuje vice dozadu a vzhuru, hrot jazyka se
vzdaluje vice od dolnich fezaku. Vyklenuti hibetu jazyka k paterni klenbé je vyraznéjsi.
Patrohltanovy zaveér je pevnejsi nez pri [0].




Vyvozeni hlasky
e 000 (divime se)
¢  OCH OOOCH (povzdech)
e JOJOJO (souhlasime)
¢ NO NO NO (pohrozime)
e JOHOHOO (vyskame)

e Ve spojeni s vokaly
o OEOI OUOA OE Ol OU 0OA
o s vokalem sousedicim, kterym O neni nahrazovano nebo
zameénovano
o jako posledni s vokalem, kterym je O nahrazovano nebo
zZameénovano

¢ Ve spojeni s konzonanty
o pouze s témi, ktere dité tvorfi spravné, napi. MO MO BO BO
VO VO KO KO GO GO CHO CHO HO HO




Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o OLO! OTO!LOLA, DODO, OKO, OHO, OTA, KOLO,
VODA, VOLA, MOJE, LOVI, HALO, LANO, TATO......
e Zapojeni do vét
o OLA, OTO, LOLA, DODO — [spojka, sloveso] - 0000, OCH,
JOHOHO, HALO, KOLO, LANO, ANO

Automatizace spravné vyslovnosti

OTA VOLA POD OKNEM:
POJDTE, DETL POJDTE, VEN.




U — ZADNI, ZADOPATROVE (VELARNI) — VYSOKA
KRATKA

Jazyk je zdvizen k patru vice nez u [0]. Hrot jazyka je oddalen od dolnich fezaku (volné v
duting ustni). Celistni Uhel je maly, rty se Ugastni artikulace aktivnhé — zaokrouhlenim a

posunutim dopredu. Patrohltanovy zavér je utvoren.

U — ZADNIi, ZADOPATROVE (VELARNI) — VYSOKA
DLOUHA

Jazyk se jesté vice vyklenut k mé&kkému patru. Celistni Uhel a retni otvor jsou mensi nez
pri [ul].




Auditivni diferenciace

U-0:

PU - PO, BU — BO, MU — MO, LU — LO, JU - JO, VU - VO, CU -
cO, CU-CO, HU -HO

U-1:

PU - P, BU - Bi, MU - MI, LU - Li, JU - JI, vU - Vi, CU - CL CU
~CI, HU —Hi

Vyvozeni hliasky

UUU (vlak vjizdi do tunelu)
HUHUHU (sova houka)
JUUUU (divime se)

TU TU TU (auto troubi)

BU BU BU (krava bugéi)

BU BU BU (bubak)

BUM BUM BUM (bouchame)

Ve spojeni s vokaly
o UA UA UE UE Ui UI UO UO
o AU AU EU EU IU U OU OU
Ve spojeni s konzonanty

o pouze s témi, které dité tvofi spravné, napf. HU JU CHU KU
MU BU PUUCH UM UL...



Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o UL DUM KUL PUL DUL MUJ PUMA ULA......
e Zapojeni do vét
o UDO ULA - [spojka, sloveso] - UUU, HUUU, JUU.....UL
DUM DUL PUL HUL

Automatizace spravné vyslovnosti

BUBAK DELA BUBUBU

A JA SE BAT NEBUDU.
NEBUDU SE BATI VEN,

NA BUBAKA MAM BUBEN.




MOZNE ODCHYLKY:

vetsSi otevrenost:

» prednich i-i, e-€ a zadni samohlasky o: vim [vém], film [felm], kytka [ketka]...
» e-€ se blizi a-a: otevri [otavri], Iéto [lato]...

« zadni o se blizi znéni samohlasky a: procC [prac], prosim [prasim]...

V&b ol

vyzadovani znacné namahy svalstva a jazyka, ktery jde smérem vzhuru k paterni
klenbé. Zkracovani muze mit vliv na vyznam slov [rada — rada, Zila — Zila]...

e zKracovani v neprizvucnych slabikach: myslim [myslim], rohlik [rohlik]...
« zkracovani v pfivlastfiovacich zajmenech [u] a [U]: mUj [muj], tvdj [tvyj]...

« zkracovani v pfizvucnych slabikach: fikam [fikam], vim [vim], zUstane [zustane]..., ale
také zkracovani [€] v koncovkach —ho.




ARTIKULACE A PATOLOGIE KONZONANTU

L. I1. ML V. V.
Aiials T | Podle mista tvofeni | foc
zpiisobu _ e o T T - | akustického
tvofeni Retoretné Tvrdopatrové Mékopatroveé Hrtanové doymu .
| _aretozubné zubodasiové al
A N Z [N Z |N Z |N Z |N z
| Vybuchove
Zavérové P B: | T D T 510 I G raz (explozivy)
(okluzivy) | | m | nosove '
5 | N N | , (rezonanty) |
: | |
. ; L Afrikaty
Polozavérove | | | (polovybuchové) |
(semiokluzivy) & ' | (polosykavky)
| | ‘ =l
, 'S Z Sykavky ostré
UzZinové S 7 (sibilanty)-tupé
(konstriktivy)
F % J Ch H tfené
| R kmitavé
R R (vibranty) |

s bokova-lateralni




SYSTEM SUBSTITUCNICH HLASEK

A> M->B->P
U>V > F
L
G&K CH¢H
™~ 1
N>D>T > C>S>Z
NN N
N>D>T->C>S5-> 7
R&> R




SOUHLASKY ZAVEROVE - OKLUZIVY
PB

Auditivni diferenciace:

Auditivni diferenciace
e« P-B

o BA—PA, BE - PE, BI- PI, BO — PO, BU — PU, BOU - POU
o PAC — BAC, PES — BEZ, BIJ —PIJ, BiLA — PILA, PILA —
BILA, BUSI — PUCI, PUPEN — BUBEN, LiBA — LIPA, KUBA
— KUPA
e« B-M
o BA - MA, BE — ME, BI — MI, BO — MO, BU — MU, BOU -
MOU, BALI — MALI

e P-M
= PA - MA, PE — ME, PI - MI, PO — MO, PU — MU, POU -
MOU, PILA — MYLA, PILA — MiLA, PELA - MELA




* Podle zpUsobu tvoreni: zavérové (okluzivy)
« Podle mista tvorby: obouretné (bilabialni)

» Podle akustického dojmu: vybuchové (explozivy) :
» Podle znélosti: P — neznéla, B — znéla @.
* Podle parovosti: parové

. Celistni thel: mirny

» Rty: tvofi zaver, jsou sevreny

» Jazyk: pri artikulaci v relativnim klidu, hrotem se opira bez tlaku o vystupek spodni
dasne

« Patrohltanovy zaver: utvoren

Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali
(u P zustavaiji v klidové poloze, u B se rozvibruji), dale pak postupuje do
rezonancni dutiny ustni, kde narazi na zavér v podobé rtu. Realizaci hlasky dojde k
uvolnéni retniho a patrohltanového zaveru.




» Vyslovnost techto konsonant byva narusena zfidka. Vadna vyslovnost B — betacismus.

» Nespravna vyslovnost je typu mogilalie (hlaska je vynechana) a paralalie (B je
zaménovano s P). Pri palatolalii zni hlaska P podobné jako M nebo byva nahrazena
hrtanovym razem.

 Rozdil P x B: P je neznela, B je znéla, pfri artikulaci se ucastni hlas. U neznélého P je
zaver pevnejSi nez u znelého B.




VYVOZENI HLASKY P

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e PAPA (lou¢ime se)
o PIPI (ptacek pipa)
o PIF PAF (lovec stiil1)
e PUK PUK (led praska)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e Izolované
o P P P — vytvofeni a zruSeni tstniho zavéru (dité kontroluje silu
vydechoveho proudu na dlani, kterou ma pred svymi Usty)

» Ve spojeni s vokaly
o PA PO PU PE PI
o AP OPUPEP IP
o APA OPA UPA EPA IPA




Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e oslabenim B — Septem (nebo s drZzenim nosniho chfipi) vyslovovat BA
BA BO BO BU BU - ozve se PA PA PO PO PU PU

Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o PA —PAN-PAS-PANI- PATA-PAPA -PADA- PADAK
PES — PENAL — PEDAL — PEPA — PELIKAN
PIPI — PUE — PYTEL —PiPA — PILA
POLE —POKOJ- POVI -PODA — POSTEL
PUK — PUMA — PUSA — PUDA — PUPEN — PUNCOCHA
POUT-POUTO -POUZE — POUPE
LUPEN- KUPA- LIPA —-SYPE- DOPIS— KOUPI -KOUPE
HOP-LEP- TYP- ZIP

o o o o o O 0

e Zapojeni do vét
o PEPA —[spojka, sloveso] — PAPA— PIPI-PIF —-PAF-PIJE
POLE




Automatizace spravné vyslovnosti

PODZIM

PADA LUPEN PO LUPENU, PEPA STOJI POD LIiPOU:
POJDTE, DETL, POJDTE CHYTAT, PENIZKY SE POSYPOU!
POD LIPOU JE KUPA DETI, POMAHAJI PEPOVI!

PAK U PEPY NAKUPUIJI ZA PENIZEK LIPOVY

Chyby pri vyvozovani hlasky P
* Obouretny zavér je slaby, vydechovy proud unika mezi rty.
» Nazalita - ¢ast vydechového proudu unika ven nosni dutinou.
» Pfiartikulaci se tcastni hlas — je znéla (zni jako [b]).




UYVOZENI HLASKY B

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e BU BU (krava buéi)
e BU BU BU (strasidlo)
¢ BUCH BUCH (bouchani)
e BIM BAM (zvony zvoni)
o BAF BAF (pes stéka)
e BAC (nékdo upadl)
e BE BE (ovecka begi)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e Ve spojeni s vokaly
o BA BOBU BEBY
o ABA ABO ABU ABE ABY




Vyvozeni hlasky metodou substituce:

dité si lehce piidrzuje ukazovacky chiipi nosu a vyslovuje MA,
MO, MU..... — 0Zve se B,-'i, BO, BU.....

nechame fonovat VUUUU a zvuk pferusujeme pfiblizenim rti
(obouretnym zavérem)

dité artikuluje neznélé P a jeho ozvucenim vyvozuje hlasku B -
odhmatanim napodobuje chvéni hlasivek na krku logopeda

Fixace nového mluvniho stereotypu

e Zapojeni do slov

-

]
)
)

BABA, BABI, BALON

BOBO, BOLI, BOS

BUBO, BUBEN, KUBA, HOUBA
BIBI, BIM — BAM, BIJE



e Zapojeni do vét
o BABA, BABI BOBO, KUBA —[spojka, sloveso] — BU, BE,

BIBI
Automatizace spravné vyslovnosti

BUBENIK

BUBNUJEME NA BUBEN,
POJDTE DETI, POJDTE VEN!
BUBNUJEME BUM, BUM, BUM,
BUDEME MIT NOVY DUM.

Chyby pri vyvozovani hlasky B
= Obouretny zavér je slaby, vydechovy proud unika mezi rty.
= Cést vydechového proudu unika ven nosni dutinou [nb].
= Hlaska nema dostate¢nou znélost (zni jako [p]).




Y 4 Y 4 A 4 y 4

Podle zpusobu tvoreni: zavérové (okluzivy)
Podle mista tvorby: obouretné (bilabialni) i
Podle akustického dojmu: nosoveé (rezonanty)

Podle znélosti: znela
Podle parovosti: neparova = nema k sobe fonologicky protiklad

Celistni thel: mirny

Rty: tvori zaveér, je slaby, exploze je malo zretelna

Jazyk: pri artikulaci v relativnim klidu, hrotem se opira bez tlaku o vystupek spodni dasne
Patrohltanovy zaver: NENI utvoren. Mekké patro je uvolneno, umoznuje vstup
vydechovému proudu do dutiny nosni, ktera tak maze rezonovat. Mékké patro neni tak
hluboko, jako pfi absolutnim klidu, pripravuje se na artikulaci nasledujici hlasky.

Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali a
mirné rozkmitaji, dale dochazi k modifikaci vydechového proudu v rezonancénich
dutinach ustni i nosni. Realizaci hlasky dojde k uvolnéni pouze jednoho zavéru
(ustniho).




» V pripadech zavreneé huhnavosti je vyslovovana misto hlasky M hlaska B.

« Dale také rozstép rtu.




UYVOZENI HLASKY M

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e HAMY HAM (jidlo)
e MU MU (krava)
e ME ME (koza)

Vyvozeni hlasky metodou primou

e Ve spojeni s vokaly
o MA MO MU ME Mi
o AMOM UM EM IM

Vyvozeni hlasky metodou substituce:
= Dité vyslovuje AAAAAA, logoped pfiblizi rty k sobé (vytvori
bilabialni zavér) ozve se MMM. Doporucuje se vychazet
nejdiive z kratkého A — AMA, aby nebyla podporovana

nadmérna nazalizace




Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o MA, ME, MAME, MAMA, MIMI
o UMI, EMA, EMO!
o HAM, BUM, TAM, DUM, DYM

e Zapojeni do vét
o MAMA [spojka, sloveso] EMA, MIMIL, ME
o [sloveso] MAMU, EMU, MIMI
o MAMA, EMA, MICHA, MYJE, MAVA

Automatizace spravné vyslovnosti

MNOHO MAKU, MNOHO MOUKY,
MAMA DELA DETEM VDOLKY.

A MY MAME POMAHAME,
MAKEM VDOLKY POSYPAME.

Chyby pri vyvozovani hlasky M
=  Obouretny zavér je slaby, vydechovy proud unika mezi rty.
= Nadmérna nazalizace.
= Hlaska nema dostate¢nou znélost (zni jako [p]).



SOUHLASKY ZAVEROVE - OKLUZIVY

1D

Auditivni diferenciace
e T-D:

o TA-DA, TA -DA, TO-DO, TO -DO, TU - DU, TU - DU, TE
—DE, TE-DE, TY - DY, TY - DY, TEN — DEN,
e T-N:
o TA-NA, TA -NA, TO-NO, TO -NO, TU - NU, TU - NU, TE
—NE, TE-NE, TY - NY, TY - NY,

« D-N:
= DA -NA, DA -NA, DO -NO, DO —-NO, DU — NU, DU — NU,

DE - NE, DE -NE, DY - NY, DY — NY,

e prochazeji dvémi obdobimi vyvoje - dité je ovlada jiz v dobé
napodobiveho zvatlani, artikulac¢ni vyvoj je vsak ukonéen kolem 3.

roku véku, kdy se tvorba hlasek transformuje na alveoly za hornimi
fezaky

hlaska [t] je klicovou hlaskou pii korekei artikulace substituéni
metodou: [c] [r]

nedokonceni artikulacniho vyvoje [t] a [d] je jednou z ¢astych pri€in
vadného tvofeni [r], [F] a sykavek (interdentalni tvofeni)

vadne tvofeni fady [l1] [n] [d] [t] (posunem hrotu jazyka k dolnim
fezakiim nebo tlakem na né a naslednym zvednutim jazyka pasivné
pohybem dolni ¢elisti vzhiiru; nasledek) je ¢astou pii¢inou netspéchu
pii artikulaci [r]



* Podle zpUsobu tvoreni: zavérové (okluzivy)

» Podle mista tvorby: dasnoveé (alveolarni)

* Podle akustického dojmu: vybuchové (explozivy)
» Podle znelosti: T — neznéla, D — znéla

« Podle parovosti: parové

- Celistni uhel: mirny

» Rty: artikulace se neucastni, jsou v neutralnim postaveni

« Jazyk: tvofi zaveér pfitlacenim okraju celého jazyka k okrajum patra ve tvaru podkovy,
hrot jazyka se opira o alveolarni vybezek

« Patrohltanovy zaver: utvoren

Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali
(u T zastavaji v klidové poloze, u D se rozvibruiji), dale pak postupuje do
rezonanéni dutiny ustni, kde narazi na ustni zaver v podobé jazyka. Realizaci
hlasky dojde k uvolnéni ustniho a patrohltanového zaveru.




« Vadné tvoreni T se u déti vyskytuje vyjimecne, vetSinou hlasku vynechavaji
(thetacismus), Castéji dochazi k nahrazovani znélého D neznelym T. Vadna vyslovnost

hlasky D se nazyva deltacismus. Pfi palatolalii hlaska T chybi, nebo je nahrazena
razem.

 Rozdily TxD: T je neznéla, D je znéla. U neznéleho T je exploze silnejsi nez u znélého
D.




UYVOZENI HLASKY T

Vyvozeni hlisky metodou neprimou
e TYTYTY (zlobime se)
e TU TU (auto troubi)
e TAK TAK(.....vSelyjak)
¢ TEN TEN TEN (ten musi jit k kola ven)

Vyvozeni hlisky metodou primou
e Jzolované
o velky celistni uhel, rty jsou v postaveni pro A — A, méni se s
postavenim vokalu
o hrot jazyka se opira za alveolami, okraje jazyka se piiblizi k
dasnim
o TTTTTTIT

* Ve spojeni s vokaly (dolni ¢elist zpocatku v klidovém postaveni)
o ATOTUTETYT
o TATOTUTETY
Vyvozeni hlisky metodou substituce:

e oslabenim D - Septem (nebo s drzenim nosniho chfipi) vyslovovat DA
DA DO DO DU DU - ozve se TA TA TO TO TU TU




Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o TEN, OTA, OTO, TETA, TETO, TATA, TATO, TOM, TOME,
TYNA, AUTO, VATA, TAM, TUDY, PLOT, MOTYL,
o METE, MOTA, LATA, VITA, LITA, VIT

e Zapojeni do vét
o TOM, OTA, TATA, TETA — [spojka, sloveso] — AUTO,
METE, MOTA, TOME! OTO! TATO! TETO!

Automatizace spravné vyslovnosti

TO JE TATA,

TO JE MAMA,

TO JE DEDEK,

TO JE BABA.

TO JE VNOUCEK, MALY KLOUCEK.

Chyby pri vyvozovani hlasky T

= (Ozvuceni — zaména za D (vyvozujeme proto nejdfive izolované
a nehlasné, ve spojeni s vokaly upiednostnime pofadi AT,
OT...).

» Nazalizace (tn) v disledku oslabeného patrohltanového zavéru
vydechovy proud unika dutinou nosni.

= Nedostatetny  alveolingvalni zavér umoziuje  tniku
vyvdechovému proudu mezi dasni a hrotem jazyka nebo po
stranach jazyka — nedochazi k explozi.

= Zavér je tvofen az na tvrdém patfe.



UYVOZENI HLASKY D

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e DDDDD (auto startuje)
* DA DA DA DA (zvuk motoru)

Vyvozeni hlasky metodou primou
o velky elistni thel, rty jsou v postaveni pro A — A, méni se s
postavenim vokalu;
o hrot jazyka se opira za alveolami, okraje jazyka se pfiblizi
k dasnim.

e Ve spojeni s vokaly (zpocatku brada v klidovém postaveni)
o DA DO DU DE DY
o ADA ADO ADU ADE ADY




Vyvozeni hlasky metodou substituce:
= dité si lehce pridrzuje ukazovacky chfipi nosu a vyslovuje —
NNN, NA, NO, NU..... - ozve se DDD, DA, DO, DU.....
» dité artikuluje neznélé T a jeho ozvucenim vyvozuje hlasku D -
odhmatanim (v oblasti hrdla logopeda) napodobuje chvéni
hlasivek

Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o EDA, EDO, IDA, IDO, DAJA, DAJO, DODO, LADA, DAN,
DON, DANA, DUNAJ
o DAM, DEJ, VEDE, VODA, DAVA, DUM, DYM, DOLLU,
BOUDA

e Zapojeni do vét
o EDA, IDA, DAJA, DODO, DANA —[spojka, sloveso] —
DAJA, DANA, DUM, DYM, BOUDU, VEDE



Automatizace spravné vyslovnosti

DO VODY
PUJDEME DO VODY,
TO BUDOU ZAVODY!
TONDA NAS POVEDE,
TEN PLAVAT DOVEDE.
OLDA SE NEDAL,
DOPLAVAL NEJDAL.

Chyby pri vyvozovani hlasky D
=  Ztrata zn€losti — zaména za T.
» Nazalizace (dn) v dusledku oslabeného patrohltanového zavéru
vydechovy proud unika dutinou nosni.




Y 4 y 4 A" 4 Y 4

« Podle zpusobu tvoreni: zavérove (okluzivy)

» Podle mista tvorby: dasfiova (alveolarni)

» Podle akustického dojmu: nosové (rezonanty)

* Podle znélosti: znela

» Podle parovosti: neparova = nema k sobé fonologicky protiklad

« Celistni thel: mirny

» Rty: artikulace se neucastni, jsou v neutralnim postaveni

« Jazyk: tvofi zavér pfitlacenim okraju celého jazyka k okrajum patra ve tvaru podkovy
- Patrohltanovy zavér: NENI utvofen.

Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali a
mirné rozkmitaji, dale dochazi k modifikaci vydechového proudu v rezonancénich
dutinach ustni i nosni. Realizaci hlasky dojde k uvolnéni pouze jednoho zavéru
(ustniho).

» Pri zavirené huhnavosti zni hlaska N jako D.



VYVOZENI HLASKY N

Vyvozeni hlasky metodou nepfimou
e NY NY NY (uspavani)
e NE NE NE (nesmis!)
e NA NA NA (krmime slepice)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e [zolované

o velky Gelistni Ghel, rty jsou v postaveni pro A — A, méni se s
postavenim vokala

o hrot jazyka se opira za alveolami, okraje jazyka se priblizi k
dasnim

o NNNNNN (piilozenim prstu pod nos dité kontroluje smér
vydechoveho proudu)

* ve spojeni s vokaly (dolni ¢elist zpocatku v klidovém postaveni)
o NA NO NU NE NY (Cinnost hlasivek je mozné kontrolovat
hmatem na hrtanu nebo pod bradou, popi. na temeni hlavy;
nedoporucuje se odhmatavat nosni rezonanci na nosnim kiidle —

nebezpeci stisku a zamény za D)
o ANNN ONNN UNNN ENNN YNNN




Vyvozeni hlasky metodou substituce:

= Dité vyslovuje AAAAAA, logopedickou sondou (mechanickym
polohovanim) lze upravit postaveni jazyka

Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o NANA, NANO, NENE, NOHY, NINA, NYNY, NYNA,
NYNEJ, NOVY

o ANO, HANA, HANO, JANA, VENA, VANA, MINA,
KOLENO, POLENO
o JAN, IVAN, PAN

e Zapojeni do veét
o Kdo ma Nanu, pannu, vanu? HANA JANA VENA
o Koho vold mdma? HANO! JANO! VENO!
o JENOVE — NENI NOVE (AUTO.......)
o N je zafixovéno, kdyz dité spravné artikuluje slova — NEMA
NEMAME



Automatizace spravne vyslovnosti

VENO, VENO, PODEJ VANU,
VYKOUPAME NOVOU PANNU.
TU JE VODA, TU JE VANA,

UZ JE PANNA VYKOUPANA.

Chyby pri vyvozovani hlasky N

patrohltanovy zavér znemozni vydechovemu proudu rezonanci
dutiny nosni (zaviena huhnavost)

Nedostate¢ny  alveolingvalni  zavér umoziuje  uniku
vydechovemu proudu mez1 dasni a hrotem jazyka nebo po
stranach jazyka

Nespravna poloha jazyka - Gstni zavér je tvofen az na tvrdém
patfe, popi. dité vsouva jazyk mezi zuby



SOUHLASKY ZAVEROVE - OKLUZIVY
fi

Auditivni diferenciace

w '

e T-D:
o TA-DA, TA-DA, To-DO, TO-DO, TU-DU, TU-DU, TE
—~DE, TI-DI, Ti- DI,
e T-N:
o TA-NA, TA-NA, To-NO, TO6 NO, TU-NU, TU - NU, TE
—~NE, TI-DI, Ti- DI,
-i‘j—ﬁ:? o
= DA -NA, DA -NA, DO -NO, DO -NO, DU - NU, DU - NU,
DE —NE, DI - NI, DI - Ni




SYSTEM SUBSTITUCNICH HLASEK

Podle zpusobu tvoreni: zavérove (okluzivy)
Podle mista tvorby: tvrdopatrové (palatalni)
Podle akustického dojmu: vybuchove (explozivy)
Podle znélosti: T — neznéla, D — znéla

Podle parovosti: parove

« Celistni uhel: mirny

« Rty: v mirné poloze

« Jazyk: hrbet jazyka tvori na tvrdém patru zaveér, hrot jazyka se opira o dolni rezaky, aby
mohl vytlacCit svou hmotu k tvrdemu patru

« Patrohltanovy zaver: utvoren

Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali (u T
zGistavaji v klidové poloze, u D se rozvibruji), dale pak postupuje do rezonanéni dutiny
ustni, kde narazi na ustni zavér v podobé jazyka. Realizaci hlasky dojde k uvolnéni
ustniho a patrohltanového zavéru. Pri uvolnovani zavéru vznikne stérbina, kudy
prudce unika vydechovy proud. Pri explozi se rusi oba zavéry najednou — ustni a
patrohltanovy. Exploze je mirné sykava, jako dusledek pevného pritlaceni jazyka k
patru.




« U palatalnich hlasek T, D dochazi k zaménovani za T a D (porucha mé&ké&eni). Tato
paralalie je v ontogenezi detske recCi Casta. Pri otevrené huhnavosti a palatolalii
dochazi k deformaci téchto hlasek.




VYVOZENI HLASKY T

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
o TIKY TIKY TIKY (hodiny tikaji)
e TUK TUK TUK (klepani na dvefe)
o AT (opovrzeni)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e Izolované
o TTTT (vychazime z artikulaéniho postaveni pro T a postupné
stlacujeme hrot jazyka za spodni fezaky)

e Ve spojeni s vokaly
o ATOTUTETIT
o TATOTUTETI




Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e Dité vyslovuje TY TY TY a logoped polohuje postaveni jazyka za
dolni fezaky. Ostatni samohlasky jsou pro spojovani mené vhodne.
¢ Doporucuje se take substituce pomoci hlasky J (tj) zrychlenym
vyslovovanim (njitje, tjicho, djela..). Metoda je nefyziologicka (riziko
fixace hlasky [j] ve slové)

Fixace nového mluvniho stereotypu

e Zapojeni do slov
o OTIK, TIKA, TELO, TICHO, TUKA, TAPE, TAPKA, KOTE,
V LETE, NAT

e Zapojeni do vét
o OTIK, KOTE, TAPKA (pes) — [spojka, sloveso] — TAPE,
V BOTE, V LETE

Automatizace spravné vyslovnosti

MALE KOTE SEDI V BOTE,
TISE KOUKA NA PAVOUKA,
JAK SI V KOUTE SOUKA SITE.
POTOM CHYTI KLUBKO NITI,
ZAPLETLO SE, UZ JE V SITI!

Chyby pri vyvozovani hlasky T
» Pii stlatovani hrotu jazyka za dolni fezaky se misto T ozve
K nebo G (télo jazyka se posunulo pfilis dozadu)
= Mirné oslabeni patrohltanového zavéru — oslabeni exploze.




VYVOZENI HLASKY D

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e DOBY DOBY (ptacek zobe)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e Jzolované
o DDD (vychazime z artikulaéniho postaveni pro D a postupné
stlaujeme hrot jazyka za spodni fezaky)




e Ve spojeni s vokaly
o DA DO DU DE DI
o ADA ODA UDA EDA IDA

Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e Dité vyslovuje DY DY DY a logoped polohuje postaveni jazyka za
dolni fezaky. Ostatni samohlasky jsou pro spojovani mené vhodne.
e Doporucuje se také substituce pomoci hlasky J (dj) zrychlenym
vyslovovanim (njitje, tjicho, djela..). Metoda je nefyziologicka (riziko
fixace hlasky [j] ve slove)

Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o DELA, DOBE, DEDA, DETI, BUDIK, HODINY, LODE,
DEKUIJI, CHODI, DIVA (se), DIVI (se)

e Zapojeni do vét
o DEDA, DETI - [spojka, sloveso, DELA, CHODI] -LODE,
BUDIK



Automatizace spravné vyslovnosti

DEDA DELA DETEM LODE,
DETI S NIMI CHODI K VODE.
DIVAJI SE ZA LODI,

JAK PO VODE ZAVODI.

Chyby pri vyvozovani hlasky D
= Absence mékceni
= Pfi stlaovani hrotu jazyka za dolni feziky se misto D ozve
K nebo G (télo jazyka se posunulo pfili§ dozadu)

=  Mirné oslabeni patrohltanového zavéru — oslabeni exploze.




Y 4 y 4 A" 4 Y 4
N

Podle zpUsobu tvofeni: zavérové (okluzivy)

Podle mista tvorby: tvrdopatrova (palatailni)

Podle akustického dojmu: nosové (rezonanty)

Podle znélosti: znéela

Podle parovosti: neparova = nema k sobé fonologicky protiklad

« Celistni Uhel: mirny

* Rty: v mirné poloze

» Jazyk: hrbet jazyka tvori na tvrdém patre zavér, hrot jazyka se opira o dolni rezaky, aby mohl vytlacit
svou hmotu k tvrdému patru

» Patrohltanovy zavér: NENI utvoren.

Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali a mirnée
rozkmitaji, dale dochazi k modifikaci vydechového proudu v rezonanénich dutinach ustni i nosni.
Realizaci hlasky dojde k uvolnéni pouze jednoho zavéru (ustniho). Exploze je méné vyrazna.

« U palatélnich hlasek N dochazi k zaménovani za N (porucha mék&eni). Tato paraldlie je v ontogenezi
détske reCi Casta. Pri oteviené huhnavosti a palatolalii dochazi k deformaci této hlasky.




VYVOZENI HLASKY N

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
o NAF NAF (iténé §teka)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e Izolované
o NNN (vychazime z artikulaéniho postaveni pro N a postupné
stlacujeme hrot jazyka za spodni fezaky)

* Ve spojeni s vokaly
o NA NO NU NE Ni
o ANA ONA UNA ENA INA

Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e Dité vyslovuje NY NY NY a logoped polohuje postaveni jazyka za
dolni fezaky. Ostatni samohlasky jsou pro spojovani méné vhodné.
e Doporucuje se také substituce pomoci hlasky J (nj) zrychlenym
vyslovovanim (njitje, tjicho, djela..). Metoda je nefyziologicka (riziko
fixace hlasky [j] ve slové)




Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o JENIK,TONIK, KONIK, VONI, PANI, NITE, TICHO, TIKA,
NIC, NECO, NEKDE, VODNIK
O
e Zapojeni do vét
o JENIK,TONIK PANI- [spojka, sloveso] -KONIKA NIC NECO
VODNIKA
o CO VONI?

Automatizace spravné vyslovnosti
JA MAM KONE, PEKNE KONE,
PASU JA JE NA VYHONE.
MAM KONIKY, MAM,
PASU JA JE SAM
Chyby pri vyvozovani hlasky N
= Absence mékceni
= Absence nosni rezonance
* Pii stlaGovani hrotu jazyka za dolni fezaky se misto D ozve
K nebo G (télo jazyka se posunulo piilis dozadu)




SOUHLASKY ZAVEROVE - OKLUZIVY
KG

Auditivni diferenciace
e K-G:

o KA —-GA, KA -GA, KO -GO, KO -GO, KU - GU, KU - GU,
KE - GE,KE - GE, KY - GY, KY - GY,
e K-T:
o KA -TA, KA -TA, KO -TO, KO -TO, KU - TU, KU - TU,
KE - TE,KE - TE,KY - TY, KY - TY,

s (G-D:
= GA -DA, GA -DA, GO -DO, GO -DO, GU - DU, GU - DU,

GE - DE, GE - DE, GY — DY, GY - DY,




» Podle zpusobu tvofeni: zavérove (okluzivy)

« Podle mista tvorby: mékképatrove (velarni)

» Podle akustického dojmu: vybuchové (explozivy)
* Podle znélosti: K — neznéla, G — znéla

» Podle parovosti: parové

« Celistni thel: mirny

« Rty: do usmevu, koutky zaostreny

« Jazyk: Zaver tvori zadni dil hrbetu jazyka v podobé Sirokého pruhu. Hrot jazyka je volne v
dutiné ustni (mdze se opirat o vystupek dolni dasné).

« Patrohltanovy zavéer. Mekke patro je pozvednuto, patrohltanovy zaver je utvoren.

Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali (u K
zustavaji v klidové poloze, u G se rozvibruji), dale postupuje do rezonanéni dutiny
ustni, kde narazi na zaveér v podobé jazyka. Realizaci hlasky dojde k uvolnéni ustniho a
patrohltanového zaveru. Ze vSech zavéerovych hlasek se tvori nejvice vzadu, az na
mékkém patru.



» Nespravna vyslovnost se nejCastéji projevuje mogilalii a zaménou (paralalii) Kza T
(kava —tava), G za D (g6l — dal). Pri oteviené huhnavosti a palatolalii mohou byt tyto
konsonanty ruzné deformovany.

» Vadna vyslovnost hlasky K se nazyva kappacismus a vadna vyslovnost hlasky G
gammacismus.

* Rozdil KxG: K je neznéla, G je znéla. Pri neznélem K je zavér na patre pevnejSi nez
pri znélem G.




UYVOZENI HLASKY K

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e KO KO KO (slepicka)
e KU KU KU (kukacka)
o KAC KAC KAC (kacenka)

Vyvozeni hlisky metodou primou

o [zolované

o

o o O O

mirny ¢elistni uhel

rty jsou v neutralnim postaveni

hrot jazyka volné za dolnimi Fezaky
hibet jazyka se vyklene k mékkému patru
KKK



e Ve spojeni s vokaly
o KAKEKYKOKU
o AKA EKE YKY OKO UKU

Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e vychazime z artikulaéniho postaveni pro T a postupné stlacujeme hrot
jazyka za spodni fezaky (kombinace metody substituéni a mechanické)
— dité Septem vyslovuje tatatata — tetetete - logopedickou sondou (Spatli

nebo dité vlastnim ukazovackem) upravime polohu jazyka — ozve se
kakakaka — kekekeke

Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o KAM, KAVA, KAJA, KAPE, KOUPE, KOPA, KUDY, KUPA
o PAKA, DYKA, OKO, FIKY, DIKY, LEKY, HOUKA,
KOUKA
o BALIK, MALIK, PUK, LEK, VEK

e Zapojeni do vet
o KAJA- [spojka, sloveso] -KOUPE, KOPE, BALIK. FIKY,
PUK....
o CEHO JE KOPA?



Automatizace spravné vyslovnosti

KAJA KOUKA NA KUKACKU
NA VYSOKEM BUKU.

VOLA NA NI: "KUKU, KUKU!"
ONA NA NEJ: "KLUKU!"

Chyby pri vyvozovani hliasky K
= Nahrazovani K jinou hlaskou, nejcastéji T- L
= (Oslabeny patrohltanovy zavér — hlaska zni jako KCH




VYVOZENI HLASKY G

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e GA GA GA (husa)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e [zolovane
o mirny Celistni uhel
rty jsou v neutralnim postaveni
hrot jazyka volné za dolnimi fezaky
hibet jazyka se vyklene k mékkému patru
GGG

o O O O

e Ve spojeni s vokaly
o GA GEGY GO GU
o AGA EGE YGY OGO UGU

Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e vychazime z artikulacniho postaveni pro D a postupné stlatujeme hrot
jazyka za spodni fezaky (kombinace metody substituéni a mechanické)
— dité septem vyslovuje dadada — dedede - logopedickou sondou (5patli
nebo dité vlastnim ukazovackem) upravime polohu jazyka — ozve se

gagaga — gegege




Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojeni do slov
o GOL, GUMA, GUSTA, GULAS, GABINA, GALOSE
o DOGA, ANGiNA, AGAVE, LEGO, OLGA, MAGDA

e Zapojeni do vét
o GUSTA, GABINA, AUGUST [spojka, sloveso] - GUMU,
GALOSE, DOGU, LEGO
o KDO DA GOL?
]

Automatizace spravné vyslovnosti

GUSTA MA MIC GUMOVY

KDO MA TAKE TAKOVY?
DAVAT GOLY GUSTA UML.
GUSTA JE KLUK JAKO Z GUMY.
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SOUHLASKY POLOZAVEROVE
C

Podle zpusobu tvoreni: polozavérové (semiokluzivy)
Podle mista tvorby: alveolarni

Podle akustického dojmu: afrikat (polosykavka)
Podle znélosti: neznela

Podle parovosti: neparova

Celistni Uhel: velky

Rty: postaveni podobné jako pri ostrych sykavkach, rty jsou mirne protazeny ve
vodorovnem smeru, koutky jsou zaostreny

Jazyk: pri artikulaci souhlasky [c] pripomina postaveni jazyka postaveni pro [t]. Tvori
zaveér pritlaCenim okraju celého jazyka k okrajum patra ve tvaru podkovy. Zavér ale
nesaha az na rezaky. Hrot jazyka se opira horni rezaky podobnée jako pfri ostrych
sykavkach.

Patrohltanovy zaver: Mekké patro tvori pevny patrohltanovy zaver.



Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali a
zUistavaji v klidové poloze. Dale vydechovy proud vzduchu postupuje do rezonancni dutiny
ustni. Nejprve se vytvori zavér podobny zavéru pri alveolarnich okluzivach (T, D). Tento
zaver postupné vpredu oslabuje, az nakonec misto zavéru vznika stérbina podobna uziné
typické pro sykavky.

Afrikaty jsou ukonéeny explozi, podobné jako souhlasky zavérové. Afrikaty jsou totiz v
podstaté okluzivy s nepevnym (proménlivym) zavérem, ale s pevnou implozi a explozi. Ale
protoze hned od pocatku své realizace jsou odlisSné od hlasek zavérovych, nelze je pokladat
za zvuk vznikajici splynutim zavérového T a Gzinového S nebo S. Jazyk totiz hned od
pocatku artikulace zaujima postaveni pro C a nikoliv pro T, pfi némz se hrot jazyka dotyka
alveolarniho vystupku.



« Patologie
Dyslalie:
— pouzivani hlasky T misto rady S, Z, C (cibule — tibule, zvonek — tvonek)
— Nediferencované sykavky obou fad (ostré — S, Z, C atupé — S, Z, C)
— Hlasky C, C jsou nahrazovany hlaskami S, S (cibule — sibule, koéka — koska)

Auditivni diferenciace
e C-C:
o CA —CA, CA —CA, CcO —CoO, CcO —CO, CU - CUu, CcU - ¢,
CE - CE, CE - CE, CI - Ci, ci - CI
o MICKA - MYCKA




VYVOZENI HLASKY C

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e (CCC(cvrtek)
¢ CIK CIK (ptacek)
e CINK CINK (zvonek)

Vyvozeni hlasky metodou pFimou
e Izolované

o Hrot jazyka se dotyka dolnich fezakua

o Zuby jsou klest'ovité sevieny (bez Celistniho uhlu), v nékterych
pfipadech se mirné pfedsune mandibula dopfedu

o Rty jsou v klidovéem postaveni (razitko), protazeny ve
vodorovném sméru

o Tise a kratce vyslovujeme C C C




e Ve spojeni s vokaly (volime vokaly, které co nejdéle podpofi
artikulaéni postaveni)
o CICECACOCU
o ICECACOC UC
o ICIECE ACA OCO UCU

Vyvozeni hlisky metodou substituce:

e Vychazime ze substitu¢ni hlasky T (bud’ na zacatku, uprostied nebo na
konci slova). Dité piiblizi fezaky k sobé tak, aby vydechovany vzduch
mohl na ostfi zubt vytvofit charakteristicky sykot (nékdy je nutné
mirné piedsunout dolni ¢elist). Koutky ust se oddali do stran (do
usmévu), hrot jazyka usmérnime za dolni fezaky. Logoped Septem
prediikava TTT, dité opakuje.

e Naraz vydechového proudu dité odhmatava na dlanmi ruky, kterou
pfidrzuje nejprve pied usty logopeda, pak pfed svymi usty.

e Pouzijeme podpurne artikula¢ni postaveni vokaly [ - E: IT -ET — AT —
OT-UT;TI-TE-TA- TO-TU

e vyslovujeme kratce a Septem, pozdéji zesilujeme hlas



Fixace nového mluvniho stereotypu
s Zapojeni do slov

o CIL, CIN, CILKA, CINKA, CIHLA, CIVKA, CIBULE, CELY
CEP, CENA, COP, CULIK, CUP, CUPE

o NIC, ViC, PEC, KLEC, VEC, BAC

o MICKA, KLICKA, PICKA, OPICE, POLICE, UDICE,
KYTICE, POKLICE, VEJCE, NECKY, PLACKY, TACKY

o VICE, LICE, PICE, OVOCE

s Zapojeni do vét
o CILKA —[spojka, sloveso] — CINKA CIBULI CEDNIK CUPE
OVOCE PLACKY VEICE
o [podstatné jméno] — JE NA PECI — NENI NA PECI
o [podstatné jméno] — JE OVOCE — NENI OVOCE

Automatizace spravné vyslovnosti

CO TO CINKA ZA VESNICI?
KLUCI JEDOU PO SILNICL.
HOP KONICKU, CINKY CINKY,
AT JSME DOMA U MAMINKY.
VENKU BUDE VANICE,

KLUCI UZ JSOU V POSTYLCE.

Chyby pfi vyvozovani hliasky C
* nediferencovani sykavek
* nespravna poloha jazyka, hrot jazyka nesméfuje za dolni fezaky
* vydechovy proud neprochazi sttedem dutiny ustni




SOUHLASKY POLOZAVEROVE
¢

Podle zpusobu tvofeni: polozavérové (semiokluzivy)
Podle mista tvorby: alveolarni

Podle akustickeho dojmu: afrikat (polosykavka)
Podle znélosti: neznéla

Podle parovosti: neparova

« Celistni Uhel: nepatrn& mensi nez u hlasky C

« Rty: zaokrouhleny

« Jazyk: Hrot jazyka je ve styku s alveolarnim vystupkem (podobné postaveni jako pfi tupé
sykavce [S]. Hrot jazyka se zdviha k patru, kde prichazi do styku s alveolarnim vybezkem a
vytvari uzky prachod. Tiskne se k patru pevnéji, zavér je pevnéjsi.

« Patrohltanovy zaver: utvoren, pevny




Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali a
zustavaji v klidové poloze. Dale vydechovy proud vzduchu postupuje do rezonanc¢ni dutiny
ustni. Nejprve se vytvori zavér podobny zavéru pri alveolarnich okluzivach (T, D). Tento
zaver postupné vpredu oslabuje, az nakonec misto zavéru vznika stérbina podobna uziné
typické pro sykavky.

Afrikaty jsou ukonceny explozi, podobné jako souhlasky zavérové. Afrikaty jsou totiz v
podstaté okluzivy s nepevnym (promeénlivym) zavérem, ale s pevnou implozi a explozi. Ale
protoze hned od poc¢atku své realizace jsou odliSné od hlasek zavérovych, nelze je pokladat
za zvuk vznikajici splynutim zavérového T a Gzinového S nebo S. Jazyk totiz hned od
pocatku artikulace zaujima postaveni pro C a nikoliv pro T, pfi némz se hrot jazyka dotyka
alveolarniho vystupku.

« Patologie
Dyslalie:
— chybifada S, Z, C (ko&icka — kocicka, Zaba — zaba)
— Pouzivani hlasky T misto fady S, Z, C (kogicka — kotitka, Zaba — taba)
— Nediferencované sykavky obou fad (ostré S, Z, C — S, Z, C)
— Hlasky C, C jsou nahrazovany hlaskami S, S (cibule — sibule, kogka — koska)



VYVOZENI HLASKY C

Vyvozeni hlisky metodou nepfimou
e CICI (volani na ko¢icku)
e KAC KAC (kacenka)
e CIK CIK (ryma)

Vyvozeni hlisky metodou pFfimou
e Izolované
o hrot jazyka se zveda k alveolam
o Zuby jsou klestovité sevieny (bez ¢elistniho thlu), v nékterych
pfipadech se mirné pfedsune mandibula dopiedu
o Rty jsou zaokrouhleny (razitko), koutky se pfiblizi k sobé
o Tise a kratce vyslovujeme C C C

e Ve spojeni s vokaly (volime vokaly slova, ktera co nejdéle podpofi
artikulacni postaventi)
o COCUCACECI
o OCUCACECIC
o OCOUCU ACA




Vyvozeni hlasky metodou substituce:
o Vychazime ze substituéni hlasky T (bud’ na zacatku, uprostied nebo na
konci slova)
o Pouzijeme podpiirné artikulaéni postaveni vokaly O - U : OT -UT —
AT -ET-1T; TO-TU-TA- TE-TI

o vyslovujeme kratce a Septem, pozdéji hlas zesilujeme

Fixace nového mluvniho stereotypu

e Zapojeni do slov

o COLEK, KOCKA, OCKA, POCKA

CUNIK, CAP, KAC
CENEK, CEKA, CEPICE, OVECKA
CIiHA, BIC, EVICKA, KOCICKA, OPICKA, KULICKA
KUKACKA, COCKA
FAC, NAC, BOHAC, KOLAC, PEKAC

o o o o O

e Zapojeni do vét
o CENDA, EVICKA — [spojka, sloveso] — COLEK, KOCKA
CUNIK, CAP
o [podstatné jméno] — MA OCKA — NEMA OCKA
[podstatné jméno] — POCKA — NEPOCKA
o CENDA, EVICKA, BABICKA - MA KOLAC — NEMA
KOLAC

o




Automatizace spravné vyslovnosti

BABICKA PECE KOLAC,
OTACI MALY PEKAC.
KOLAC JE PEKNE PECENY,
COKOLADOU MACENY.

Chyby p#i vyvozovani hlasky C
= nediferencovani sykavek
= nespravna poloha jazyka, hrot jazyka nesméiuje k alveolam
= vydechovy proud neprochazi sttedem dutiny ustni




SOUHLASKY UZINOVE (FRIKATIVY)
EV

« Podle zpusobu tvoreni: uzinove (frikativy)

* Podle mista tvorby: retozubné (labiodentalni)

» Podle akustickeho dojmu: tfené, vlastni uzinove (stredove)
* Podle znélosti: F — neznéla, V — znéla

» Podle parovosti: parové

« Celistni thel: mirny

« Rty: aktivné se ucastni artikulace pfiblizenim spodniho rtu k hornim fezakum, vytvari tak
potrebnou uzinu

« Jazyk: v postaveni neutralnim, hrot jazyka se opira o dolni dasen

« Patrohltanovy zaveéer: mekkeé patro uzavira vstup vydechovému proudu vzduchu do dutiny
nosni




* Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali (u F
zuistavaji v klidové poloze, u V se rozvibruiji). Dale vydechovy proud vzduchu postupuje
do rezonancni dutiny ustni. Spodni ret se priblizi k hornim rezakim a vytvori malou Gzinu.
Pfes uzinu prochazi vydechovy proud vzduchu, ktery se tfe o spodni ret, v uziné se tvori
sum. Realizaci hlasky dojde k uvolnéni patrohltanového zavéru.

* Nespravna vyslovnost:

— Souhlasky F, V byvaji naruSeny vzacné. Setkavame se s mogilalii, kdy jsou hlasky vynechavany nebo s
paralalii, kdy jsou nahrazovany obouretnymi P — B. Nékdy se uziva misto znelého V neznélé F.

* Rozdily:

— F =neznéla, V = znéla. Artikulace je pevnéjSi pfi neznélé hlasce F, pfi znélém V je Sum prekryvan
znénim hlasu, takze je nékdy méné zretelné.




Auditivni diferenciace
e F-V:

o FA -VA, FA -VA, FO -V0, FO -VO0, FU - VU, FU - VU, FE - VE,
FE - VE, FY - VY, FY - VY

o FANKA (jméno) - VANKA, FIKO - VIKO, FRKA (ki) - VRKA
(holub)




VYVOZENI HLASKY F

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e FiFIFI (vitr fouka)
o HAF, HAF
e PIF PAF
e UF UF (ndmaha)
e FUJ FUJ (je to osklivé)
o FIDLI FIDLI (na houslicky)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e Izolované
o F F F (dité si kontroluje spravné artikulacni postaveni rti,
jazyka a celistniho Ghlu - spodni ret je pfibliZzen k hornim
zublim, celisti jsou od sebe mirné vzddleny, jazyk se
artikulace nelcastni, hrot jazyka se opira o spodni dasen,
hlasivky jsou v klidu, je to hlaska neznéla)
e Ve spojenis vokaly
o FA-FE -FI-FO -FU
o AFA -EFE -IFI -OF0- UFU




Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e vyychdzime z foukdani, popf. piskani a soucasné prstem pritla¢ime
spodni ret k hornim rezakim,;
e zSeptaného [v] - znélost je eliminovana

Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojenido slov
o FANDA FIFI, FIKY, FOUKA, HAFIK, FUNI, BAFA




e Zapojenido vét
o FANDA, FIFI - [spojka, sloveso] - FIKY, FOUKA, FIDLI, FIDLI,
HAFE!

Automatizace spravne vyslovnosti

FOUKA VENKU FOUKA,
HAF SE Z BOUDY KOUKA.
FANDA VOLA NA HAFA,
AT VSTANE A ZAHAFA.
HAFA HAF, ZE NEVSTANE,
AZ TO FOUKAT PRESTANE.

Chyby pri wvuznvam hlasky F

Ret je prili§ silné pritisknuty k hornim zubum (vytvari
zaveér) nebo je vtazeny do dutiny dstni - vysledkem je misto
treného [f] explozivni [f].

= Ret se nepfitiskne k hornim zubim vibec, tim mezi nimi
vznikne velka Gzina.

= Slaby vydechovy proud.

= Dité tvori misto GZiny retni zavér a hlaska [f] znf jako [p].



VYVOZENI HLASKY V

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e VIJE, VIJO (poh&nime konitky)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e Izolované
o VVV (dité si kontroluje spravné artikulaéni postaveni rt,
jazyka a cCelistniho ahlu - spodni ret je pfibliZzen k hornim
zublim, celisti jsou od sebe mirné vzdadleny, jazyk se
artikulace nedcastni, hrot jazyka se opira o spodni dasen;
hlasivky vibruji, je to hlaska znéla)

e Ve spojenis vokaly
o VA-VE-Vi-v0-Vv(
o AVA-EVE-IVI- OVO -UVU




Vyvozeni hlasky metodou substituce:
o Dité vyslovuje prodlouzené auaau ve spojeni s dalsi samohlaskou,
napr 1a, de, 0i, 0o, Gu. Kdyz se pri artikulaci soucasné pritiskne
spodni ret k hornim rezaklm, ozve se zvuk va ve vi vo vu.

e Ozvucenim [f] - dité si zdroven odhmatava ¢innost hlasivek rukou.

Fixace nového mluvniho stereotypu

e Zapojeni do slov
o VENA, VANA, VODA, VOLA, VONI, VABI
o EVA, IVA, MAVA, NOVY

e Zapojenido vét
o VENA VOLA - EVO! IVO!
o JENOVE - NENI NOVE
o VONI [obrazky kvétin]



Automatizace spravné vyslovnosti
VENO, VENO, PODE] VANU,
VYKOUPAME NOVOU PANNU.

TU JE VODA, TU JE VANA,

UZ JE PANNA VYKOUPANA.

Chyby pri wvnznvanl hlasky V

Ret je prfli§ silné pfritisknuty k hornim zubtim (vytvari
zaver) nebo je vtazeny do dutiny tstni - vysledkem je misto
tfeného [v] explozivni [f].

= Ret se nepritiskne k hornim zubiim viibec, tim mezi nimi
vznikne velka (iZzina.

= Slaby vydechovy proud.

= Dité tvori misto GZiny retni zavér a hlaska [v] zni jako [b].




SOUHLASKY UZINOVE (FRIKATIVY)
9,

» Podle zpusobu tvoreni: uzinové (frikativy)

« Podle mista tvorby: dasnove (alveolarni)

» Podle akustickeho dojmu: sykavky (sibilanty) ostre
» Podle znelosti: S — neznéla, Z — znéla

» Podle parovosti: parove

« Celistni uhel: maly

* Rty: mirné protazeny ve vodorovnem smeru, koutky zaostreny

« Jazyk: hrot jazyka se opira o dolni rezaky, predni Cast jazyka se priblizuje k
alveolarnimu vystupku — vznikne uzina

e Patrohltanovy zaver: utvoren, rezonancni dutina nosni neni zapojena




* Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali (u S
zUistavaji v klidové poloze, u Z se rozvibruji). Dale vydechovy proud vzduchu postupuje do
rezonanc¢ni dutiny ustni. Pri realizaci hlasky v predni ¢asti ustni dutiny vznikne uzky pruchod
pro vydechovy proud, ktery se prodira uzkym priichodem mezi okraji jazyka a patrem, narazi
na ostii Fezaku, které jsou velmi sblizeny. Realizaci hlasky dojde k uvolnéni patrohltanového
zaveru.

» Pred upravou sykavek nejdrive presne diagnostikujeme patologickou artikulaci, kdy sykavky mohou
byt soucasné patologicky tvofeny jednim i vice zpusoby. Nékteré formy sigmatismu vznikaji
porusenym slySenim zvukul o vySSich frekvencich nasledkem onemocnéni vnitfniho ucha. Proto se pfi
poruse sykavek doporucuje vySetreni sluchu.

* Rozdily:

— S = neznéla, Z = znéla. Pri neznélém S je artikulace pevnéjsi, sykot proto ostrejSi nez pfi parove
znélé souhlasce Z.




Druhy sigmatismu:

1. sigmatismus interdentalni (mezizubni) - pfi némz je hrot jazyka vsunovan
mezi dolni a horni fezdky. Moinymi pfi¢inami moaZe byt navyk ditéte
vysunovat jazyk z ust pfi potiZich nosniho dychani nebo pfi otevieném skusu
(usta zUstavaji pooteviena a podporuji tak vysunovani jazyka z dutiny ustni).
Obdobné disponuje k mezizubnimu sigmatismu i navyk dumlani zvlasté
dumlani jazykového hrotu spolu s navykem ustniho dychani.

2. sigmatismus addentalni (pfizubni) - vznika tim, Ze se hrot jazyka opira o
horni fezaky, c¢imZ se znemoinuje fidit expiracni proud na ostfi dolnich
fezakl. Sykavky tak pozbyvaji svého charkteristického sykotu a stavaji se
nejasnymi. Takto otupélé sykavky, blizici se zvukové [t], byvaji pfiznakem
nitrousni nedoslychavosti.

3. sigmatismus palatalis (patrovy) - hrot jazyka se posouva jesté vic nahoru a
29
dozadu.

4. sigmatismus labiodentdlis (retozubni) - sykavky se tvofi v UZiné mezi
spodnim rtem a hornimi fezaky, ¢imz vznika zvuk podobny [f].



5. sigmatismus bilabialis (retni) - rty se vysunuji vpfed, vytvofeny zvuk se blizi
hlasce [f] nebo [5].

6. sigmatismus laterdlis (postranni, bocni) - vznikd tim, Ze vzduchovy proud
misto stfedem dutiny astni vychazi bud po jedné (dexter — doprava, sinister —
doleva) nebo po obou strandch (ambidexter) tvrdého patra.gﬂ

7. sigmatismus nazalis (nosni) - je zplsoben tim, Ze expiracni proud vychazi
nosem misto Usty a tvofi pfitom nepfijemny nosni Selest. Jazyk uzavira dutinu

ustni uplné, kdeito mékké patro uvolfiuje vzduchu vstup do nosu.

8. sigmatismus stridens (hvizdavé Sislani)- se vyznacuje pfehnanou, ostrou
sykavosti.

9. sigmatismus laryngyalis (hrtanové 3islani) - se projevuje jako ostry, sykavy
Selest vznikajici v hrtanu (tento nahradni zplsob tvofeni hlasek byva napf. pri
palatolalii).

10. nahrazovani znélych sykavek neznélymi (zuby — suby, zizala - 3isala...)

11. sigmatismus aspiracni (vdechovy) — sykavky jsou tvofeny retozubnim,
ostrym trhanym dechem.

12. sigmatismus mixta — sykavky zni nediferencované, jako nevyhranény zvuk

Priklad patologicky tvofenych sykavek vice zplGsoby:
sigmatismus lateralis, addentalis at nazalis (postranni, pfizubni, nosni).



Auditivni diferenciace
e S-Z7:

o SA-ZA, SA-ZA, SO -Z0,S0-20,SU -ZU, SU - ZU, SE - ZE, SE
- ZE,SY - ZY, SY - ZY
o SEM - ZEM, VOSY - VOZY, LEZE - V LESE




VYVOZENI HLASKY S

Vyvozeni hlasky metodou nepirimou
e SSSSSS (syéi had)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e [zolované
o SSSS (dité si kontroluje spravné artikula¢ni postaveni rta,
jazyka a celistnfho Ghlu - jazyk je po strandach pritlacen
k okrajum patrové klenby, konec jazyka se opirda o spodni
dasen a o zadni stény spodnich zubii, ¢elistni Ghel je maly,
koutky rti zaostfeny do mirného ismévu, hlasivky nejsou v

¢innosti; nacvik vydechového proudu, dité si odhmatava na
dlani)
e Ve spojeni s vokaly
o Si-SE-SA-S0-SU
o ISI- ESE -ASA- 0SO- USU




Vyvozeni hlasky metodou substituce:

e Vychazime z hlasky [c] s prodlouzenim artikula¢ni faze (tenze)
ccesssss - zdiraznime konec prodlouzeni a dostaneme izolované
[s].

e Vychazime z prodlouzené artikulace hlasky [f] - dité fouka na prst
prilozeny kdolnim fezdkiim, soucasné mu roztahujeme ustni
koutky do Sirokého iismévu.

Fixace nového mluvniho stereotypu

e Zapojeni do slov
o SYN, SYPE, SITO, MiSA, PISKA, NESE, NOSI, KOSI
o LES, VES, PES, KLAS, VLAS, HLAS
o SONA, SOKOL, SOVA, SELE, SEDI, SUL

e Zapojeni do vét
o SIMONA - SONA - [spojka] - PES - SOVA - SELE
o SIMONA - SONA - SYPE - PiSKA - NESE
o SIMONA - SONA - [vidf, maluje] SOKOLA - SOVU - SELE -

MISU - LES

Automatizace spravné vyslovnosti
SOVA V LESE

SOVA SEDI SAMA V LESE,

VE DNE SPi A NEPOHNE SE.

V NOCI HOUKA: ,VSTAVE], SYCKU!"
POZOM SPOLU PRI MESICKU

SLiDI PO LESE.



Chyby pri vyvozovani hlasky S

Dité nevytvori dostatecné velkou stfedovou 0Zinu a vydechovy
proud pak nema volny prichod (napf. jazyk je nadzvednut priilis
vysoko).

Dité nenadzvedne dostate¢né jazyk (ten je prilis§ nizko), ¢imz se
vydechovy proud netfe a nevznika tak charakteristicky Sum [s].
Hrot jazyka je vsunuty mezi zuby, je slySet mékky Sum
(sigmatismus interdentalni - mezizubni).

Hrot jazyka je nadzvednut nahoru, vydechovy vzdusny proud unika
pres predni ¢ast jazyka mezi zuby Sirokym proudem z ustni dutiny



(sigmatismus addentalni - prizubni). Akusticky slySime zvuk, ktery
se podoba [t], nékdy je doprovazen ,prskanim®.

Zvuk hlasky [s] se podoba spise zvuku hlasky [f], nebot’ se tvori
viziné mezi spodnim rtem a hornimi zuby (sigmatismus
labiodentalni - retozubni). Vydechovy proud narazi na spodni ret,
ktery je vytazen k hornim zubtm.

Jsou - li rty vysunuty prilis dopredu, hlaska [s] se akusticky podoba
[S] nebo [f]. Je to sigmatismus bilabialni - obouretny.

Jestlize vydechovy proud po dobu artikulace [s] unika bud’ po jedné
nebo po obou stranach ustni dutiny ven, jde o sigmatismus lateralni
- bokovy.

Pri tiniku vydechového proudu nosem zni neprijemny nosovy Selest
(sigmatismus nazalni - nosovy). Pricinou byva oslabena funkce
patrohltanového zavéru.

Neprijemné ostry zvuk hlasky [s] pusobi rusivé jednak v bézné
mluvé, jednak pri zesileni zvuku pres mikrofon (sigmatismus
stridens - ostry, sykavy). Pficinou byva nadmérna sila vydechového
proudu.

Pri artikulaci hlasky [s] nékdy dité vtahuje vzduch do sebe, tedy
opacnym smérem (sigmatismus aspiracni - vdechovy).

Je-li hrot jazyka nadzvednut a posunut dozadu, vydechovy proud
prochazi Uzinou mezi tvrdym patrem a jazykem (sigmatismus
tvrdopatrovy - palatalni).

Pri palatolalii se vyskytuje sigmatismus laryngalni - hrtanovy.
Castou pri¢inou odlisné vyslovnosti hlasky [s] je akusticka
nediferenciace sykavek.



VYVOZENI HLASKY 2

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
e BZZZ BZZZ (bzuci moucha, vcela)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e [zolované
o ZZZZZZZ (dité si kontroluje spravné artikulacni
postaveni rti, jazyka a Celistniho uhlu - jazyk je po stranach
pritlacen k okrajim patrové klenby, konec jazyka se opira o
spodni dasen a o zadni stény spodnich zub, celistni tihel je
maly, koutky rti zaostfeny do mirného tsmeévu, hlasivky
jsou v Ccinnosti; nacvik vydechového proudu, dité si
odhmatava vibrace na krku - hrtanu, prip. na spodnim rtu)
e Ve spojeni s vokaly
o ZI-ZE-ZA-70-7U
o IZI- EZE (AZA- OZ0- UZU)




Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e Vychazime z hlasky [s] pridanim hlasu (ozvucenim). Znéni hlasu
dité kontroluje sluchem a hmatem (odhmatanim vibraci na hrtanu)

Fixace nového mluvniho stereotypu

e Zapojeni do slov
o ZIMA, ZIVA, ZELI, ZEBE, ZEM, ZELENY, ZELENINA
o VOZI, LOZI, VEZE, LEZE, CHUZE, KOZA

e Zapojeni do vét
o [jméno] - ZIVA
o Komu je ZIMA? [jména, zvirata]
o ZITAVEZE ZELL
o Coje ZELENINA? (dité ukazuje na obrazky a rika: je

ZELENINA - neni ZELENINA.

Automatizace spravné vyslovnosti
LEZE, LEZE PO ZELEZE,
NEDA POKOJ, AZ TAM VLEZE.

Chyby pri vyvozovani hlasky Z
* Vyskytuji se vSechny typy patologického tvoreni analogické
s hlaskou [s] - viz vySe v textu.
* Hlaska nema dostatecnou znélost, popr. znélost chybi.




SOUHLASKY UZINOVE (FRIKATIVY)
9,

Podle zpusobu tvofeni: uzinove (frikativy)
Podle mista tvorby: dasnove (alveolarni)
Podle akustického dojmu: sykavky (sibilanty) tupé

Podle znélosti: S — nezneéla, Z — znéla
Podle parovosti: parové

Celistni Uhel: maly

Rty: na rozdil od ostrych sykavek maji retni otvor méne prodlouzeny, rty se sblizuji a
zaokrouhluji, tim se zvetSuje rezonancni dutina ustni a snizuje se vyska charakteristickeho
sumu

Jazyk: hrot jazyka se neopira o dolni rezaky, zdviha se k patru, kde prichazi do styku s
alveolarnim vybézkem a vytvafri uzky pruchod

Patrohltanovy zaver: utvoren, je vyloucCeno zapojeni rezonancni dutiny nosni



Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali (u S
zUstavaji v klidové poloze, u Z se rozvibruji). Dale vydechovy proud vzduchu postupuje
do rezonancni dutiny ustni. Vzdusny proud je méné ostry nez pri ostrych sykavkach,
prochazi totiz Sirsi uzinou, nenarazi na ostri rezaku, ale rozptyluje se. Rezonanc¢ni dutina
je vétsi nez pri ostrych sykavkach. Realizaci hlasky dojde k uvolnéni patrohltanového
zaveru.

Nespravna vyslovnost — VIZ hlasky S — Z

Rozdily:

— S = neznéla, Z = znéla. Artikulace hlasky S je pevné&jsi nez u znélého konsonantu Z.

Na poslech pusobi souhlasky S — Z dojmem sykotu méné ostrého, nez jaky je pfi S —
Z, proto se pouziva termin sykavky tupe.



Auditivni diferenciace
e S-7:
o SA-ZA SA-ZA,80-70,50-70,5U-7U,50-70,SE - ZE, SE
-ZE,SY-ZY,8Y - ZY
o SIJE - ZIJE, KUSE - KUZE, MOSNA - MOZNA

Auditivni diferenciace
e S-S

o SA-SA, SA-SA,50-50,50-S0,SU -SU, SU - SU, SE - SE, SE
- SE, SY - SY, SY-SY
o SIP - SYP, SIJE - SIJE, NAS - NAS, VAS - VAS, MYSKA - MISKA




VYVOZENI HLASKY S

Auditivni diferenciace
e §-S:
o SA-SA SA-SA,80-50,50-S0, U -SU, SU - SU, SE - SE, SE
- SE, SY - SY,8Y - §Y
o SIP-SYP, SIJE - SIJE, NAS - NAS, VAS - VAS, MYSKA - MISKA

Vyvozeni hlasky metodou nepiimou
o 5SS 58S (masinka, vitr)
e KSA KSA (odhanime slepice)
e SAK - TAK, SAK -TAK (kachna)

e PSS PSS (tise)



Vyvozeni hlasky metodou primou
e Izolované
rt, jazyka a celistniho uhlu - hrot jazyk se zveda
k alveolarnimu vybézku, se kterym vytvari tzky priichod,
koutky rti jsou pribliZeny a rty mirné zaokrouhleny, ¢elistni
uhel je maly, hlasivky nejsou v ¢innosti; nacvik vydechového
proudu, dité si odhmatava na dlani)
e Ve spojeni s vokdily
o SA-S0-SU0 (SE-S0)
o ASA -0S0- USU (ESE -ISI)

Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e Vychazime z hlasky [¢] s prodlouzenim artikulacni faze (tenze)

vvvvvv



Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojenido slov
o SATY, SATEK, SALA, SUM, SUMI, SEDY, SIJE, SIPEK
o SASEK, MASA, DASA, VASEK, PISE, PESEK, KOSIK, MYSKA,
LISKA, SISKA
e Zapojenido vét
o VASEK, MASA - [sloveso] - SATY, SALU, SATEK, KOSIK,
MYSKU, LISKU, SISKU
o VASEK, MASA - [PISE] - S
o Kdoma SATY, SALU, SATEK?
o MASATY - NEMA SATY

Automatizace spravné vyslovnosti
S1jU, SIJU KOSILKU,

USIJU JI ZA CHVILKU.

PAK USIJU KABATEK

NASI DASI NA SVATEK.




Chyby pii vyvozovani hlasky S

» (astou prfi¢inou odlisné vyslovnosti hlasky [§] je
nediferencovani sykavek.

» Vdisledku nevyrazné artikulacni mimiky se hlaska [3]
akusticky priblizuje hlasce [s].

* Posunuti artikula¢ni baze dozadu ma za nasledek, Ze [§] zni
jako [ch]

* MizZe se vyskytnout patologicka vyslovnost ve smyslu
sigmatismu interdentalniho, addentalniho, labiodentalniho,

bilabidlniho, palatalniho, laterdlniho, velarniho, nazalniho,
vdechového, laryngalniho a stridens.




VYVOZENI HLASKY 2

Auditivni diferenciace
e 7-7:

o ZA-ZA, ZA -ZA, 70 -70, 70 -Z0, ZU - ZU, ZU - ZU, ZE - ZE,
ZE -ZE ZY - ZY,ZY - ZY

Vyvozeni hliasky metodou nepiimou
o BZ77 B7777 (¢melak)
e ZUCH (pytel spadnul na zem)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e [zolované
rtl, jazyka a celistniho dhlu - hrot jazyk se zveda
k alveolarnimu vybézku, se kterym vytvari uzky prichod,
koutky rtii jsou priblizeny a rty mirné zaokrouhleny, celistni
thel je maly, hlasivky jsou v ¢innosti; nacvik vydechového
proudu, dité si odhmatava vibrace pod bradou)
e Ve spojeni s vokaly
o ZA-70-7U (ZE-Zi)
o AZA- 0Z0- UZU (EZE - IZI)




Vyvozeni hlasky metodou substituce:

e Vychazime z hlasky [S] s vyraznym zapojenim hlasu (ozvucenim)
Znéni hlasu dité kontroluje sluchem a hmatem (odhmatanim
vibraci pod bradou)

Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojenido slov
o ZAL,ZAK, ZABA, ZADA
o ZOK, ZOFIE, ZOLIK
o ZULA, ZUZU, ZUPAN, MUZU, MAZU, JEZEK
e Zapojenido vét
o ZOFIE - [sloveso] - ZAK - ZABA - ZUZU
o JEZABA - NENI ZABA
o ZOFIE MAZE [chléb, rohlik, veku, pecivo]

Automatizace spravné vyslovnosti
ZABA ZENI ZABAKA,

ZABAK ANI NEKVAKA.

ZADNOU ZENU NECHTEL MIT,
CHTEL V KALUZI KLIDNE ZIT



Chyby pfi vyvozovani hlasky Z

» (astou pfi¢inou odlisné vyslovnosti hlasky [%] je akustické
nediferencovani sykavek.

* Nespravna poloha jazyka, kdy jazyk neni nadzvednut viibec
nebo nedostatecné. Mezi jazykem a patrem vznika prilis
velka Gzina a nevytvori se charakteristicky Sum hlasky.

» Vdisledku nevyrazné artikulacni mimiky se hlaska [Z]
akusticky priblizuje hlasce [z].

* Mize se vyskytnout patologicka vyslovnost ve smyslu
sigmatismu interdentalniho, addentalniho, labiodentalniho,
bilabialniho, palatalniho, lateralniho, velarniho, nazalniho,
vdechového, laryngalniho a stridens.




HLASKA UZINOVA (FRIKATIVA)
J

« Podle zpusobu tvofeni: uzinova (frikativa)

» Podle mista tvorby: tvrdopatrova (palatalni)
» Podle akustickeho dojmu: tfena, vlastni uzinova (stredova,
* Podle znéla

» Podle parovosti: neparova

« Celistni uhel: maly

» Rty: retni otvor ponekud prodlouzen, koutky Castecne zaostreny

« Jazyk: hrot jazyka se opira o dolni rezaky, okraje jazyka se pritisknou po obou
stranach k okrajum tvrdého patra

« Patrohltanovy zaver: mekké patro tvori patrohltanovy zaver




* Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe oddali a
rozvibruji. Dale vydechovy proud vzduchu postupuje do dutiny ustni. Pri realizaci hlasky
dojde k vytvoreni dosti Sirokého prichodu pro vydechovy proud mezi jazykem a patrem.
Treci Sum je malo vyrazny.

* Nespravna vyslovnost — velmi ojedinéla; nékdy je hlaska vynechavana nebo muze byt
vyslovovana lateralne




VYVOZENI HLASKY }

Vyvozeni hlasky metodou neprimou

JEJE
JEJDA JEJDA

Vyvozeni hlasky metodou pirimou

Ve spojeni s vokaly (izolované hlasku nevyvozujeme)
o Ji-JE -JA-]0-]0
o [JA-JE -TJA-1)O-1JU

Vyvozeni hlasky metodou substituce:

Vychazime z hlasky [i], [i], které dité vyslovuje ve spojeni se
samohlaskou [4], aby dité pri artikulaci mélo mozZnost vidét pohyb
jazyka smérem dolii.

Dité vyslovuje samohlasku [i] pii zmenSeném celistnim uhlu a
vétsim zaostrovani koutkll tst (Siroky tsmév) prodlouzené a ve
spojeni se samohlaskami. Z i3, ié, 16, iu, ii" postupné vznikne ,j3, jé,
jo, ju, ji", opacnym postupem vyvodime koncové [j] - ,aj, €}, ij, 0j, uj*.
Vyslovi -li dité hlasku [j] spravné ve spojeni se vSemi
samohlaskami, zatneme vyvozovat samostatné [j] fixaci kinesteze

hlasky.



Fixace nového mluvniho stereotypu

Zapojeni do slov
o JA, JANA, JE, JEJE, JAJA, PAJA, AJA, MAJA
o Ji,JIME, JAMA, JEDE, MYJE
o JENDA, DAJA, KAJA

Zapojeni do vét
o JAJA, PAJA, AJA, MAJA - JEDE, MYJE, Ji

Automatizace spravné vyslovnosti
JANO, JANO, PODE] VANU,
VYKOUPAME NOVOU PANNU.

TU JE VODA, TU JE VANA,

UZ JE PANNA VYKOUPANA.

Chyby pri vyvozovani hlasky ]

Hlaska [j] je naro¢na na pevny patrohltanovy zavér. Déti
nékdy wvyslovuji hlasku snosovym zabarvenim, tedy
s uvolnénym patrohltanovym zavérem.

Dité silné pritlaci jazyk k tvrdému patru, misto [j] zazni [Kk]
nebo ma hlaska [j] chréivy zvuk.

Miize se vyskytnout patologicka vyslovnost - jotacismus -
jako symptom huhnavosti, palatolalie a dysartrie.
Samostatné se vyskytuje vzacné.



HLASKA UZINOVA (FRIKATIVA)
CH

* Podle zpusobu tvoreni: uzinova (frikativa)

* Podle mista tvorby: mékkopatrova (velarni)

» Podle akustického dojmu: tfena, vlastni uzinova (stfedova)
* Podle neznéla

» Podle parovosti: neparova (je to nepravy par s hlaskou H)

» Tento konsonant se tvofi na stejném misté jako K- G

. Celistni Uhel: mirny

» Rty: aktivne se artikulace neucastni

» Jazyk: hrot jazyka se opira o dolni rezaky nebo je volné v dutine ustni

« Patrohltanovy zaver: utvoren, uzavira vydechovému proudu vstup do rezonancni
dutiny nosni




* Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe
oddali a zustavaji v klidové poloze. Dale vydechovy proud vzduchu postupuje
do dutiny ustni. Pri realizaci hlasky prochazi Gzinou, kterou tvori zadni cast

sum (nez hlaska J), ktery pfri jeji realizaci neni prekryvan znénim hlasu. Pri
realizaci hlasky dojde k uvolnéni patrohltanového zaveru.
» Nespravna vyslovnost: Nekdy dochazi k vynechavani hlasky nebo nahrazovanim za T

— D — K. K deformaci zvuku dochazi u oteviené huhnavosti a palatolalie. S vadnou
vyslovnosti se setkavame zfidka (hovorime o chiticismu).



VYVOZENI HLASKY CH

Auditivni diferenciace
e CH-H:

o CHA -HA, CHA -HA, CHO -HO, CHO -HO, CHU - HU, CHU -
HU, CHE - HE, CHE - HE, CHY - HY, CHY - HY
o CHODI - HODI, HOUBA - CHLOUBA

Vyvozeni hlasky metodou nepiimou
e (CHACHACHA
e CHICHICHI
e OCH, OCHICH
e ACH, ACHICH

Vyvozeni hlasky metodou piimou
e Izolované
o CH CH CH (zahfivime ruce, dité odhmatava artikulacni
vydechovy proud na hrbetu ruky, vhodné je upozornit na
necinnost hlasivek odhmatanim na hrtanu)
¢ Ve spojeni s vokaly
o CHA- CHO- CHU- CHE- CHI
o ACH-OCH- UCH- ECH- iCH




Vyvozeni hlasky metodou substituce:

e Pomoci tzv. aspirovaného prodlouzeného [k], dité vyslovuje
kchchch. Zde je nutné upozornit na mozné potize s oddélenim [k]
od [ch] v disledku tésného artikulacniho postaveni.

Fixace nového mluvniho stereotypu

e Zapojeni do slov
o CHATA, CHAPE, CHODI, CHOVA, CHUDY, CHYBA, CHALUPA
o MOUCHA, MICHAL, MICHA, PICHA, BOUCHA, LACHTAN
o SMICH, MECH, BUCH, DECH, MECH

e Zapojeni do vét
o MICHAL - CHODI, BOUCHA, MICHA, MACHA
o MICHAL [m4, maluje, vidi] -CHATU, CHALUPU, MOUCHU

Automatizace spravné vyslovnosti

CHACHA, CHECHE, CHICHI, CHICHU,
COPAK JE TI HONZO K SMICHU?
JAKPAK BYCH SE NECHECHTAL,
KDYZ ME TATA POLECHTAL.
POLECHTAL ME NA ZADECH,
SMICHEM SOTVA CHYTAM DECH.

Chyby pri Vyvuznvanl hlasky CH
Zaména Uziny za zaveér. Vytvoieni zadniho zavéru vyvolava
akusticky dojem [k], posun zavéru dopredu ma za nasledek
artikulaci [t].
» Vytvoreni prili§ Siroké uziny vpredu - [ch] zni jako [S].
* Pri oslabeni vydechového artikulacniho proudu zni hlaska
[ch] nejasné, popi. uplné chybi.



HLASKA UZINOVA (FRIKATIVA)
H

Podle zpusobu tvoreni: uzinova (frikativa)

Podle mista tvorby: hrtanova (laryngealni)

Podle akustického dojmu: tfena, vlastni uzinova (stredova)
Podle znelosti: znela

Podle parovosti: neparova (je to nepravy par s hlaskou CH)

Celistni Uhel: maly

Rty: v relativnim klidu

Jazyk: v relativnim klidu

Patrohltanovy zaver:. mekké patro tvori patrohltanovy zaver



 Souhlaska H je tvorena v hrtanu. Vytvari se tam znéni hlasu i Uzina pro
vydechovy proud. Hlasivky zaujimaji postaveni odliSné od pozic pri artikulaci
hlasek ostatnich. Jsou ve vétsiné délky blanité ¢asti sblizeny, v chrupavcité ¢asti
mezi nimi zUstava uzka stérbina ve tvaru trojuhelniku. DelSi ¢ast hlasivek kmita a
vydava hluboky tén, v chrupavg ité ¢asti se vytvari uzina, kde vznika Ssum
vyvolany trenim vydechového proudu o stény stérbiny.

* Nespravna vyslovnost: U hlasky H se muzeme setkat pfi nedostateCném vydechovém
proudu s oslabenim az zanikem treni o stény stérbiny hlasivek, hlaska se stava

nezfretelnost. Nékdy muze dochazet k vynechavani hlasky nebo k vyslovnosti podobné
hlasce CH.

« Paralalie CatéjSi nez mogilalie




VYVOZENI HLASKY R

Vyvozeni hlasky metodou nepirimou
e HOUPY HOUPY
e [[HA I[THAA (konik)
e HUHU HU (sova)
e AHA OHO (divime se)

Vyvozeni hlasky metodou pirimou
e Izolované
o H H H (Pri vyvozovani vyuzivime hmatového vnimani
chvéni hlasivek na hrtanu. Hlaska je naroCna po strance
dechové i hlasové. Protoze dité pii vyvozovani soustavné a
velmi hluboce vydechuje, intervaly vyvozovani musi byt
velmi kratké.)
e Ve spojeni s vokaly
o HA-HO- HU- HE -Hi
o AHA- OHO- UHU- EHE -[HI

Vyvozeni hlasky metodou substituce:
e Vychazime z pomocné hlasky [ch], a to jejim ozvucenim, navic dité
odhmatava chvéni hlasivek na hrtanu. Nutnym piedpokladem je

auditivni diferenciace [h] - [ch].




Fixace nového mluvniho stereotypu
e Zapojenido slov

o HANA, HAJ, HAJNY, HODI, HODNY, HOUBA, HOUKA, HOUPE
o VAHA, TAHA, NOHA, DUHA, DOHANI, VYHANI, ZAHAN{

e Zapojenido vét
o HANA, HAJNY - HODI, HAZ{, HOUPE, HLADI

Automatizace spravné vyslovnosti

AEIOU-MAMA UZJE TU,
HA HE HI HO HU - JA JI POMOHU.

Chyby pri V}WﬂZDVﬂl‘ll hlasky H

V disledku nadmérného nadzvedavani zadni casti jazyka
vznika misto[h] zvuk hlasky [ch].

Hlasku [h] na zacatku slova dité vyrazi tak explozivné, zZe
akusticky zni jako [k].

Pri oslabeni vydechového artikulacniho proudu zni hlaska
[h] nejasné, popfr. uplné chybi.



HLASKA UZINOVA (FRIKATIVA)
L

Podle zpusobu tvofeni: uzinova (frikativa)
Podle mista tvorby: alveolarni

Podle akustickeho dojmu: lateralni (bokova)
Podle znélosti: znéla

Podle parovosti: neparova

Celistni Uhel: je dosti velky, takZe je vidét postaveni jazyka

Rty: v postaveni neutralnim

Jazyk: pfi realizaci hlasky se hrot jazyka pritiskne k hornim alveolam, vytvofi tak napric
jazyka prekazku vydechovemu proudu, takze vzduch unika po obou stranach jazyka (po
bocich jazyka, proto ,bokova®)

Patrohltanovy zaver. mékkeé patro tvori pevny zaver, pritlaci se ke sténé hltanu



« Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe
oddali a rozvibruji. Dale vydechovy proud vzduchu postupuje do dutiny ustni.
Hrot jazyka se pritiskne k hornim alveolam, vytvori tak napric jazyka prekazku
vydechovému proudu, takze vzduch unika po obou stranach jazyka.

» Nespravna vyslovnost: typu mogilalie nebo paralalie (nahrazovano hlaskami j, h, v). P¥i
oteviené huhnavosti a palatolalii je zvuk deformovan.

« Vadné tvoreni hlasky L: lambdacismus (dité napriklad tvori zvuk rty, vysouva pfri
artikulaci hrot jazyka z ust, jazyk vabec nezveda nebo hlasku tvofi bo¢nim pohybem
dolni Celisti (jako zvykani)




VYVOZENI HLASKY L

Vyvozeni hlasky metodou nepirimou
e LALALA (popévek)

Vyvozeni hlasky metodou pirimou
¢ Izolované
o LLLLL (dité si kontroluje spravné artikulacni postaveni
rtli, jazyka a celistniho thlu - hrot jazyk se pritiskne
k alveoldarnimu  vystupku, vytvoii prekazku, kterou
vydechovy proud obchazi po obou stranach, rty jsou
v neutralnim postaveni, celisti jsou mirné oddaleny,
hlasivky vibruji, je to hlaska znéla)
¢ Ve spojeni s vokaly
o LA-LO-LU- LE- Li
o AL- OL- UL- EL- IL
o ALA- OLO- ULU-ELE - ILI

Vyvozeni hlasky metodou substituce:
Za substitu¢ni hlasku miizeme povazovat samohlasku [a].




Priklady cvi¢nych slov a texti k fixaci mluvniho sterotypu:
LA-: LANO, LAK, LAP (jméno psa),

LO- : LOUKA, LOV, LOVI,

LE- : LEV, LEN, LEK, LEPI, LETI

LU-: LUK, LUP, LUDEK, LUPEN, LUNA

LI- : LIBA, LIPA, LIN

L uprostied slova : MALA, VOLA, HALO, KOLO, MILA, POLE, BOULE, BOLI,
BALI, PALI, VALI

L na konci slova : UL, PUL, HUL, KUL, SUL, PAL, DAL, PAVEL, JETEL,
MOTYL

L po samohlasce - pred souhlaskou: HULKA, PULKA, PILKA, HOLKA,

MILKA, VELKA




L v souhlaskovych shlucich:

BLANKA, BLATO, BLEDY, BLECHA, OBLEK, OBLAK, OBLOUK
PLAVE, PLUJE, PLETE, PLEJE, PLECH
MLOK, MLATO, MLEKO, MLYNEK, MLUVI]
VLK, VLEK, VLAK, VLAJE, VLAJKA
FLEK, FLINTA, FLICEK
DLATO, DLABE, DLOHY, JEDLE, NUDLE, VIDLE, MADLO, MYDLO
TLAPA, TLACI, TLUCE, OTLAK
KLADA, KLACEK, KLIKA, KLIN, KLEPE
HLAVA, HLINA, HLOUBKA, HLAS, HLEDA, HLIDA, UHLI, HLADI
CHLAP, CHLUP, CHLEB, CHLADI
CLUN, CLOVEK, CLANEK
SLE, MASLE, SLAPOTA,
ZLUTY, ZLUNA, VYZLE, ZLAB, ZLUC
CLO, CLONA, ZACLONA
SLON, SLUNCE, SLEVA, OSLIK, SLANY, SLADKY, SLABY
ZLY, ZLATY, KOZLIK, MAZLIK
Zapojeni do vét a vétnych stereotypii:
o PAVEL, KAMIL, MiLA, BLANKA - VOLA - HALO
o PAVEL, KAMIL, MILA, BLANKA - MALUJE - JABLKO,
MOTYLA, VLAJKU
o LIBA - HLEDA - BALIK, LOPATU, JABLKO, PAVLA, TULIPAN,
LUPU
LALO -LALO
LALILO -LALILO
KLAPALO -KLEPALO
KLIPY -KLAPY
KLIKA KLAPLA

o o o o o



Automatizace spravné vyslovnosti
NASE MALA KAMILA,

BAVILA SE BAVILA,

FOUKALA MYDLINKY,

BYLY Z NICH BUBLINKY.

LIDLO, LIDLO, PODE] MYDLO,

JE TAM DOLE, KDE JE BIDLO,

MYDLIT BUDU JA I MILKA,

POVLAKY I BILA TILKA.

Chyby pri vyvozovani hlasky L
¢ Podle ndhradnich mechanismi, kterymi je hlaska tvorena, se mize
se vyskytnout patologicka vyslovnost - lambdacismus:
o bilabidlni (obouretni) - nahradnim tikonem je aktivita rti
o labiodentdlni (zuboretni) - vyskytuje se jen zfidka, je tvoren
zavérem horniho rtu a dolnich fezdki nebo dolniho rtu a
hornich rezaki
o Interdentalni (mezizubni]) - hlaska je tvorena vysunutym
hrotem jazyka mezi zuby
o palatdini (patrovy) - hrot jazyka se staci nahoru a vzad (tzv.
mekkeé [1])
e Pri oslabeném patrohltanovém zavéru cast vydechového proudu
unika nosni dutinou a hlaska [1] ma nosové zabarveni.
e (Castou chybou je pohyb spodni ¢elisti smérem nahoru, v diisledku
toho neni zvuk hlasky cisty.



HLASKA UZINOVA (FRIKATIVA)
R

» Podle zpUsobu tvoreni: uzinova (frikativa)

» Podle mista tvorby: alveolarni

* Podle akustického dojmu: kmitava (vibrant)
» Podle znelosti: znéla

» Podle parovosti: neparova

. Celistni Uhel: je stfedné velky

« Rty: v postaveni neutralnim

« Jazyk: pri artikulaci hlasky se jazyk tiskne svymi okraji k patru, hrot jazyka je rozkmitan
vydechovym proudem (hrot jazyka se stridavé pfiblizuje k alveolam a opét se od nich
vzdaluje)

« Patrohltanovy zaver: utvoren




* Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe
oddali a rozvibruji. Dale vydechovy proud vzduchu postupuje do dutiny ustni.
Hrot jazyka je rozkmitan vydechovym proudem (hrot jazyka se stridave priblizuje
k alveolam a opét se od nich vzdaluje). Po¢et kmitt neni velky (1 — 2 kmity v
nepfizvuéné slabice, 3 — 4 kmity ve slabice pfizvuéné). Uzina je mezi alveolami a
kmitajicim hrotem jazyka.

» Vadne tvoreni hlasky: rotacismus — vznika tim, ze dité nedovede spravné vytvorit kmity
koneCkem jazyka a uchyluje se k rozmanitym ukonum nahradnim a nebo zaménuje
hlasku se souhlaskami jinymi (j, |, v, h, d apod.).

* V obdobi vyvoje détské reci se jedna o paralalii, pozdéji muzeme hovofit o
pararotacismu.




Vadna vyslovnost konsonantu [r] je oznacovana rtzné podle mista tvofeni:

1. R. bilabidlni (obouretny) - nahradnim ukonem je rozkmitani rt(.

2. R. labiodentalni (zuboretny) - vyskytuje se jen zfidka, je tvoren
zavérem horniho rtu a dolnich fezdkd, nebo dolniho rtu a hornich
fezakl

3. R. interdentalni (mezizubni) - kmith se dosahuje vysunutym hrotem
jazyka mezi zuby

4. R. lateralis cili bukalis (buccale - tvarove) - je bocny zvuk vznikajici
rozkmitanim tvare jedné strany, Ustni koutek téZe strany byva stazen
dozadu, kmity byvaji na tvafi zevné viditelné.

5. Predojazy¢né [r] ma cetné uchylky — nékdy ma kmita pfilis malo, jindy
zase pfilis mnoho

6. R. palatalis (patrovy) - hrot jazyka se staci nahoru a vzad
7. R. velaris (zadni patrovy, mékkopatrovy) - je zvuk tvofeny v UZiné mezi

kofenem jazyka a mékkym patrem nebo rozkmitanim zadniho okraje
meékkého patra (vela) - je to nejcastéjsi druh rotacismu




8. R. uvuladris (Cipkové — rackovani) - zvuk drsny ai chrdivy, vznika
rozkmitanim cipku

9. R. nasalis (nosovy) - pfi rozkmitani zadniho okraje vela proraii
artikulacni vzduch misto dsty nosem

10. R. laryngalni (hrtanovy) - byva vzacné, vyskytuje se u déti s rozstépem
patra

11. R. dvouzvukovy (hyperkineticky, mandibularni) — nahradni kmitani
vznika zacvaknutim celisti pfi neutralnim zvuku.

12. R. glossofaryngalni (jazykohltanovy }- vznikd mezi kofenem jazyka a
sténou spodni casti hltanu, zvuk pfipomina hlasku [ch], vyskytuje se
také u palatolalie




VYVOZENI HLASKY R

Auditivni diferenciace
e R-L:

o RA-LA, RA -LA, RO -LO, RO -LO, RU - LU, RU - LU, RE - LE,
RE - LE, RY -LY,RY - LY

o BROK - BLOK, PRAVA - PLAVA, PUDR - PUDL, MRAK -
MLOK

Vyvozeni hlasky metodou neprimou
o VRRRR(pejsek vrci)
¢ FRRRR (vrabci uletéli)
e BRRRR (zima)
¢ HRRRR (motor hr¢i)




Vyvozeni hlasky metodou primou
e [zolované ani ve spojeni svokaly hlasku [r] pro jeji specificky
artikula¢ni mechanismus nevyvozujeme. Narocnost spociva v tom,
ze misto jediného pohybu mluvnich organt (jako je tomu u
ostatnich souhlasek) vznika pohybii nékolik, i kdyz se omezuji
pouze na hrot jazyka - jeho rozkmitani zvySenym tlakem
artikulacniho vydechového proudu.

Vyvozeni hlasky metodou substituce:
Metody vyvozeni hlasky [r] miiZeme rozdélit na substitu¢ni, pasivni
(mechanické) a metody kombinované.



K substitu¢nimu vyvozeni se castéji vyuziva zvukové vzdalena, ale
artikulacné podobna pomocna hlaska. Metoda substitu¢ni vychazi z
pomocné hlasky [d] nebo [t], které jsou atrikulaci nejvice podobny hlasce
[r], ale vzdaleny zvukové. Metoda se opird o sluchovou kontrolu za
spoluticasti vjemii kinestetickych a byva realizovana nejcastéji:
e rychlou opakovanou artikulaci souhlasky [ttt], [tttt], [tttt] pri
zvétSeném cCelistnim thlu a fixaci dolni celisti - kmitavy pohyb
hrotu jazyka je casto dostacujici k vyvozeni hlasky [r];
e rychlou opakovanou artikulaci souhlasky [ddd], [dddd], [dddd],
prip. [td], [tdd], [tdd], pFi zvétSeném celistnim dhlu a fixaci dolni
celisti - kmitavy pohyb hrotu jazyka je casto dostacujici k vyvozeni

hlasky [r].

Postup je nasledujici:

* Dité nechame lehce, Septem a vazané vyslovovat souhlasku [t] nebo
[d] tak, aby hrot jazyka nepfilnul prilis k dasnim. K artikulované
souhlasce [t] nebo [d] postupné pridame artikulaci dal$i souhlasky.
Dité tiSe artikuluje obé souhlasky, prvni souhlasku mirné
protahuje: td, dd, bd, pd, md, vd, fd, hd, kd, chd....

* Po zvladnuti artikulace dvojic souhlasek lze prejit na shluky
souhldsek a slova s naslednou samohlaskou. Priklad: td4a, dd4, tdapi,
tdoubi, tdumpeta, draha, ddahy (viz nize v textu).




PrestozZe je tato metoda substituce z hlasek [t] a [d] nejznaméjsi, nemusi
byt vidy uspésna. V tomto pripadé nebudeme na tomto postupu striktné
trvat a pouzijeme jako substitucni jinou hlasku:

e Substituc¢ni vyvozeni hlasky [r] je mozné i ze spravné artikulované
hlasky [F]. Dlouze, energicky nechame vyslovovat hlasku [f], pritom
zveétSujeme cCelistni Ghel, dolni Celit jde nepatrné vzad.

e DalSi moZnosti je pokusit se rozkmitat hrot jazyka priblizenim celé
jeho plochy k hornimu patru - vytvorenim Uziny a fonaci zvuki -
ddddddd zzzzzzz, popr. ddzzzz dzzzzz.

e Hlasku [r] Ize vyvodit také zesilenym vydechovym proudem
vzduchu pres hlasky [ch - h] - chrrrrrr, hrrrrr.

Metoda substituce je doporucovana zejména v pripadech zafixovaného
patologického mechanismu artikulace hlasky, kde nelze predpokladat
moznou korekci mechanismu nebo zcela nové vyvozeni artikulacniho
VZOrce.



Substitu¢ni metodou nedosahneme podle Sovaka (1981) tispéchu u osob:
e stézkou neobratnosti mluvidel,

se sluchovou vadou,

s pomalym Fecovym tempem,

s amuzii,

s opoZdénym vyvojem reci,

tvoricich hlasku[d] nespravné s hrotem jazyka za dolnimi rezaky,

s mentalnim postiZenim.

Potom u vSech téchto jedincli pouzijeme metody mechanické, pasivni. To
jsou takové metody, pri kterych se hlaska vytvari pomoci mechanickych
prostiedki: sond, Spatli, 1zicek, vibratorti apod. Tyto metody nevyzaduji
takovou sluchovou ostrost jako pri metodach substituc¢nich. Mechanické
metody se opiraji o c¢innost motoricko-kinestetického a zrakového
analyzatoru. U slysSicich déti se soucasné zapojuje i sluchova kontrola. Pri
mechanickych metodach se obvykle vychazi zopakovaného nebo
prodlouzeného [d], hrot jazyka se pfi tom rozkmitava spatli, prstem,
vibratorem.

Kombinované metody spojuji metody substitucni i mechanické.




Priklady cvi¢nych slov a texti

TR- :TDA, TDE, TDI, TDO, TDU, TDAVA, TDPI, TDHA, TDHAJI,
TDKA, TDNKY, TDPKY, TDEPKY, TDUBKA, TDOUBI

-TR- :VYTDHE], UTDHNI, OTDHE], NATDHE]

-TR  :PETD, METD, LITD, KMOTD, VITD

DR- :DDA, DDE, DDI, DDO, DDU, DDOU, DDAT, DDAK, DDHNE,

DDNKA, DDTI, DDAK, DDOBI, DDOBKY, DDOBNY, DDAHA,
DDAHA

-DR- :VYDDA, VYDDHNE, NADDOBI
-DR : HADD, PUDD

BD - :BDA, BDE, BDI, BDO, BDU, BUDOU, BDNKA, BDONA, BDCKO,




-BR -
-BR

PR -

-PR-
-PR

MR -

- MR-

VR -

FR -

BDZICKO, BDZDA, BDZDI, BDANA, BDOUSI, BDOUKA, BDOK

: UBRUS, OBROK, KOBRA
: OBR, BOBR

: PDA, PDO, PDU, PDE, PDI, PDOU, PDAHA, PDAHY, PDVNI,

PDOC, PDOTO, PDADLO, PDSI, PDAK, PDUVAN, PDOUTEK,
PDOUTI, PDOUTENY, PDOUZEK, PDUH, PDUT, PDST, PDSTEN

: OPDAVA, DOPDAVA
: KOPD

: MD, MDA, MDO, MDU, MDE, MDI, MDOU, MDKA, MDKEV, MDAK,

MDACNO, MDACEK, MDZNE, MDUCI

: OMDKNE, NAMDZNE

: VDA, VDO, VDU, VDE, VDI, VDOU, VDKU, VDKA, VDN{, VDClI,

VDTA, VDBA, VDABEC, VDATA, VDANA

: FDA, FDO, FDU, FDE, FDI, FDOU, FDANTA, FDAK, FDKA, FDYDEK
: FOFD, KUFD



KR- :KDA, KDO, KDU, KDE, KDI, KDOU, KDK, KDCEK, KDCI, KDACI,
KDAKA, KDAL, KDALOVNA, KDAVA, KDALIK, KDAJIC, KDMI,
KDTEK, KDEJCI, KDOUTI, KDOUPY

-KR- : OKDAJE, NAKDAJI, VYKRAJE, ODKDYJE

GR- :GDA, GDO, GDU, GDE, GDY, GDOU, GDAM, GDANAT, GDIL, GDOG,
GDUNT
-GR : BAGD

HR- :HDA, HDE, HDO, HDU, HDI, HDOU, HDABE, HDOMADA, HDOUDA,
HDNEC, HDNEK, HDOCH, HDAJE, HDACKY, HDNE, HDBY, HDACH
-HR- : OHDDADA, ZAHDADA, NAHDBI, VYHDBI

CHR- :CHDA, CHDO, CHDE, CHDU, CHDI, CHDOUST, CHDAPE, CHDPA,
CHDAPOT, CHDOBAK, CHDOMY, CHDUP

R pred souhlaskou: MADTA, MADTIN, MADTINA, MADKETA, JIDKA,
MIDKA, PETD, PETDA, JADKA, PIDKO, KADTA

R mezi samohlaskami: NODA, HODA, KUDA, FUDA, LODA, KADY, KADA,
PADA, SADA

R na zacatku slova (doporucujeme pridat pred slovo ,Siroké” E):
(e)DUKA, (e)DOK, (e)DAK, (e)DYBA, (e)DYBNIK, (e)DAMENO



Diilezita upozornéni:

Hlasku [r] je treba do reCi zabudovat nejméné v deseti
spojenich. Je znamou skutecnosti, Ze po vyvozeni hlasky
v preferované substitu¢ni kombinaci (td - dd : tdubka, tdoubi,
trnka, dratek ad.) déti vyslovuji [r] ve finalni pozici velice
prehnanym zplisobem (svetrrrrr, Petrrrrr). Pricinou je
nezralost fonemického uvédomeéni, Ze hlaska [r] ve finalnim
postaveni je asi o piil kmitu kratsi.

Spojovani se souhlaskami [k], [g], [h], [ch] je potFfeba vénovat
zvySenou pozornost, nebot’ zde hrozi v diisledku zvySeného
artikulacniho usili nebezpeci presunu artikulacniho mista
tvoreni hlasky dozadu. Mohlo by tak dojit kvyvozeni
patologického tvoreni hlasky ve smyslu velarniho, uvularniho
nebo laryngalniho rotacismu.



Automatizace spravné vyslovnosti
PLAVE KAPR V KAPRADI,

PRANIC MU TO NEVADI.

LINE PLAVE, LINE PIJE,

JE TO KAPR Z TRAMTARIE.

MALY BROUCEK V TRAVE BREC],
BROUCKOVA HO JISTI UCI.

DA BROUCKOVI DO PUSINKY
BROSKVE, TRNKY I BRUSINKY.

FRANTA FRKA FRKY, FRK,
HOLUB VRKA VRKY, VRK.
A TY FRANTO NEFRKE],
TY HOLOUBKU ZAVRKE].

Chyby pri vyvozovani hlasky R

e Nespravna artikulacni poloha hlasek [t] nebo [d], napf. kdyz dité
artikuluje souhlasku [t] shrotem jazyka za dolnimi fezaky.
Akusticky rozdil je vtomto pripadé nepatrny az zadny, ale jako
zaklad k substituci pro vyvozeni dalsi hlasky je tato poloha chybna.
Vtomto pripadé je nutné vyvodit spravny artikulacni zaklad
substitu¢ni hlasky.

e PriliSna tvrdost a nadmérny pocet kmiti. Hlaska tak v plynulé
mluvé ze zvukového obrazu napadné vystupuje.

e Predojazytné R ma cetné tuchylky - nékdy ma kmiti pirilis malo,
jindy zase pfilis mnoho

¢ Nedostatecna velikost celistniho thlu a slaby artikulacni vydechovy
proud.

¢ Podle nahradnich mechanismi kmitani, kterymi je hlaska tvorena,
se miZe se vyskytnout patologicka vyslovnost - rotacismus:




bilabidlni (obouretni) - nahradnim tkonem je rozkmitani
rti.

labiodentdlni (zuboretni) - vyskytuje se jen zridka, je tvoren
zavérem horniho rtu a dolnich rezakii nebo dolniho rtu a
hornich rezaki

interdentalni (mezizubni) - kmitli se dosahuje vysunutym
hrotem jazyka mezi zuby

lateralni - bukdlni (tvdrovy) - je boc¢ni zvuk vznikajici
rozkmitanim tvare jedné strany, ustni koutek téZe strany
byva stazen dozadu, kmity byvaji na tvari zevné viditelné.
palatdini (patrovy) - hrot jazyka se staci nahoru a vzad
veldrni (zadni patrovy, mékkopatrovy) - je zvuk tvoreny v
uziné mezi korenem jazyka a mékkym patrem nebo
rozkmitanim zadniho okraje mékkého patra (vela) - je to
nejcastéjsi druh rotacismu

uvuldrni (¢ipkovy) - zvuk drsny az chrcivy, vznika
rozkmitanim c¢ipku (tzv. rackovani)

nazdlni (nosovy) - pri rozkmitani zadniho okraje vela prorazi
artikula¢ni vzduch misto Gsty nosem

laryngdini (hrtanovy) - byva vzacné, vyskytuje se u déti s
rozstépem patra

dvouzvukovy (hyperkineticky, mandibuldrni) - nahradni
kmitani vznika zacvaknutim celisti pfi neutralnim zvuku.
glossofaryngdini (jazykohltanovy) - vznika mezi kofenem
jazyka a sténou spodni ¢asti hltanu, zvuk pripomina hlasku
[ch], vyskytuje se také u palatolalie.



HLASKA UZINOVA (FRIKATIVA)
R

Podle zpusobu tvofeni: uzinova (frikativa)

Podle mista tvorby: alveolarni

Podle akustického dojmu: kmitava (vibrant)

Podle znélosti: znéla; vedle znelého [r], které se realizuje pred samohlaskou, mezi vokaly,
v sousedstvi znélych souhlasek (fepa, fasa, orech, dfevo, bfiza), existuje i jeho neznéla
varianta, ktera muze byt bud’ na konci slova (vér), nebo ve styku se souhlaskami neznélymi
(tfi, tfida, krivy, pritel)

Podle parovosti: je parova sobe sama

Celistni uhel: citeln& mensi nez u R (stfedné velky), spodni &elist se vysune poné&kud vpred
Rty: v postaveni neutralnim

Jazyk: hrot jazyka je rozkmitan vydechovym proudem; vydechovy proud musi byt silngjsi,
zdvihaji a dotykaji vnitfnicih stén zubU a pfilehlého patra, hrot jazyka kmita

Patrohltanovy zaver: utvoren



« Vydechovy proud vzduchu se nahromadi pod hlasivkami, které se od sebe
oddali a rozvibruji. Dale vydechovy proud vzduchu postupuje do dutiny ustni.
Hrot jazyka je rozkmitan vydechovym proudem (hrot jazyka se stridave priblizuje
k alveolam a opét se od nich vzdaluje). Vydechovy proud musi byt silnéjsi, tim
vznika vic rychlejsich kmitl. Tato souhlaska ma delSi trvani nez [r]. Trva asi 12
setin vteriny, kdezto u [r] jen 3 — 7 setin vteriny. Pri realizaci hlasky dojde k
uvolnéni patrohltanového zaveru.

« Poruchy vyslovnosti: U hlasky dochazi k mogilalii nebo paralalii (nejCastéji za hlasky z,
S, d, d, h)

e VVadné tvoreni hlésky nazava 1. R.b. labiodentalni a bilabidlni (retozubny, obouretny) — je tvofen mezi

dolnim rtem a hornimi fezaky ( u znélého [f] pfipomina hlasku [v], u
neznélého [f])

2. R.b.velarni (mékkopatrovy)—vznika kmitanim okraju mékkého patra

3. R.b. uvularni (éipkovy) — chréivy drsny zvuk vznika kmitanim cipku

4. R.b. lateralni (bo¢ni) = vznikd unikem vzduchu bokem jazyka, vétsinou
k nému dochazi spoleéné s lateralnim sigmatismem

5. R. b. nazélni (nosni) — dochazi k nému velmi zfidka, vzduch pronika po
rozkmitani zadni &asti mékkého patra nosem




VYVOZENI HLASKY R

Auditivni diferenciace
e R-Z:
o RA-ZA, RA -ZA, RO -Z0, RO -Z0, RU - ZU, RU - ZU, RE - ZE,
RE - ZE, RY - ZY, RY - ZY

Vyvozeni hlasky metodou nepiimo
e BRINKY BRINKY (¢inely)
e KRAP (néco se rozbilo)
e KRUPY KRUP (mraz)

Vyvozeni hlasky metodou primou
e Izolované ani ve spojeni svokaly hlasku [F] pro jeji specificky
artikula¢ni mechanismus nevyvozujeme (podobné jako hlasku [r]).
Narocnost spocCiva vtom, Ze misto jediného pohybu mluvnich
organi (jako je tomu u ostatnich souhlasek) vznika pohybii
nékolik, i kdyz se omezuji pouze na hrot jazyka - jeho rozkmitani
zvySenym tlakem artikula¢niho vydechového proudu.




Vyvozeni hlasky metodou substituce:

Substituci z hlasky [r], zaroven vsak k sobé priblizime koutky ust,
rty mirné zaokrouhlime a zuby pribliZime ksobé smirnym
predsunutim dolni celisti. Hlaska [f] m& podobné artikulacni
postaveni jako tupé sykavky [€], [§], [Z]. V tomto nastaveni tichym
kratkym vyslovovanim hlasky [r] se zacne ozyvat hlaska hlasky [F]
(nedari se, pokud hlaska [r] neni zafixovana i pri prodlouzeni -
vrrrrr, brrrrr.......). Postupné pridavame na hlasitosti.

V pripadé, Ze je [F] artikulovano vadné s tupou radou sykavek
zpravidla nejdiive upravime sykavky.



Priklady cvi¢nych slov a textii
TR- :TRI, TRA, TRO, TRE, TRU, TRE BA, TREPE, TRESE, TRiDA, TRAPEC,
-TR- :UTRU - NATRU

DR- :DRI, DRA, DRO, DRE, DRU, DRIiVi, DREVQ, DREVENY, DRINA ,
DRIVE

-DR- :0ODRENY

BR-  :BRI, BRA, BRO, BRE, BRU, BRiZA, BREH, BRINKA

PR- : PRI, PRA, PRO, PRE, PRU, PREJE, PRECE, PRI]DE
-PR-  : OPRENY, KOPRIVA

MR-  :MRI, MRA, MRO, MRE, MRU, MRiZ, MRENKA



KR- :KRI, KRA, KRO, KRE, KRU, KRUPE, KRUPKA, KREN, KRIVY, KRAP
HR- :HRI, HRA, HRO, HRE, HRU, HRIVA, HREJE, HRIBEK

CHR- :CHRI, CHRA, CHRO, CHRE, CHRU, CHREST, CHRESTYS, CHRIPI,
CHRADNE

R pied souhliaskou: MARKA, JIRKA, HORKA
R mezi samohlaskami: VARI, HORI, VERI, VIRI, KOREN
R na zaéatku slova: REKA, REPA, RIDI, RIKA, RINCI

Automatizace spravné vyslovnosti
MARENKA S JIRINKOU

PRIKRY]I SE PERINKOU.

POD PERINKOU DOBRE JE,
PERINKA JE ZAHREJE.



Chyby pii vyvozovani hlasky R

Nespravna artikulacni poloha pri vyvozovani hlasky [r]|. Napr. kdyz
dité artikuluje substitucni souhlasku [r] pri velkém celistnim thlu
(zuby nejsou priblizeny) snespravnou polohou rti (koutky
zaostieny misto priblizeny). Artikulacni postaveni se podoba vice
hlasce [r] nez [¢].

Podle ndhradnich mechanismi kmitani, kterymi je hlaska tvorena
se miize se vyskytnout patologicka vyslovnost - rotacismus
bohemicus:

o labiodentdlni a bilabidini (retozubny, obouretny) - je tvoien
mezi dolnim rtem a hornimi rezaky ( u znélého [r]
pripomina hlasku [v], u neznélého [f])

o veldrni (mékkopatrovy) - vznika kmitanim okrajii mékkého

patra
o wuvuldrni (¢éipkovy) - chrcivy drsny zvuk vznikd kmitanim
cipku

o laterdlni (bo¢ni) - vznikd Unikem vzduchu bokem jazyka,
vétSinou k nému dochazi spolec¢né s lateralnim sigmatismem

o nazdini (nosni) - dochazi k nému velmi zridka, vzduch
pronika po rozkmitani zadni Casti méekkého patra nosem



SPECIFICKE AKTIVITY PODPORUJICI
ROZVOJ RECI

« Akcent je vénovan zejmeéna na deti predskolniho véku a mladsiho Skolniho veku.

» V pfipadé potreby ucCitel (elementarista Ci uCitel pfipravné tridy) zahrnuje do svych hodin aktivity
a hry rozvijejici sledovanou specifickou dovednost, a to jak do vytvarné vychovy, télesné
vychovy, hudebni vychovy Ci Ceského jazyka.

« Rozvoj specifickych dovednosti pusobi nejen jako prevence nespravného vyvoje jazykovych a
feCovych schopnosti, ale dulezitou roli sehrava také v dalSim rozvoji kognitivnich funkci.

Pomaha zmirnit oslabeni (reedukace) nebo toto oslabeni nahradit jinymi zachovalymi
funkcemi (kompenzace).

« Zaméfit se na néj muze ucitel ¢i specialni pedagog v ramci krouzku.



Rozvoj specifickych dovednosti pomaha stimulaci a rozvoji:

« spravného dychani,

» sluchového vnimani (pozornost, diferenciace, pamet’, rytmus),
» zrakového vnimani,

 motoriky mluvidel, grafomotoriky, jemné a hrubé motoriky,

* vnimani prostorové, €asové a pravolevé orientace,

» slovni zasoby.



Pfi planovani intervenénich programu se uplathuji pedagogické a nékteré specifické principy:

« princip tymové péce,

« princip holisticko - intervenéni stimulace,

 princip respektovani individualniho potencialu kazdého zaka,

* princip multisenzorialni,

« princip intenzivni stimulace,

« princip preferovani obsahové stranky reci pred formalni (zvukovou),
» princip aktivhosti a uvédomeélosti,

* princip nazornosti,

« princip optimalniho prostredi,

» princip pozitivhiho reCového vzoru.




METODIKA ROZVOJE SPECIFICKYCH
DOVEDNOSTi A POZNAVACICH FUNKCI

« Cilenym rozvojem specifickych dovednosti a poznavacich funkci zaroven pripravujeme dité k
osvojeni psané podoby feci (Cteni, psani).

« Aby Zak spravné Cetl nebo napsal diktovana slova, musi v mozku probéhnout mnoho rtiznych
diléich mysSlenkovych procesu (dle Sindelar):

+ sluchova pozornost (auditivni diferenciace figury a pozadi),
« sluchova (auditivni pamet’),
 auditivni diferenciace reci (fonematicka diferenciace),

« zrakova (vizualni) pamét,,

« zrakové rozlisovani (vizualni diferenciace tvaru),
« schopnost vytvaret intermodalni vztahy,

« schopnost vizuomotorické koordinace,

« prostorova orientace,

« vnimani ¢asového sledu.




 Nerovnomérné vyzravani diléich funkci muiize byt jednou z pric¢in poruch uceni a
chovani u zaku intaktni populace.

Struktura metodického postupu (str. 66 a dale)

MOTIVACE — ZADANIi — ZACVIK — OVERENI
POROZUMENI — UKOL — HODNOCENI




