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Etapy vychovného procesu z
hlediska ontogeneze

e heteronomni obdobi
e autonomni obdobi

* obdobi socialni konformity



heteronomni obdobi

e vychovavany prijima veskera pravidla, normy chovani jako danég,
nemeénné (do 6 let)

e dité ziskava veskeré zkusenosti predevsim prostrednictvim hry

 napodobovani a prizpusobovani vnéjsi autorité rozumova kontrola se
zatim vyrazneéji neuplatnuje

e postupné aktivita a samostatnost ditéte vzrusta (napr. obdobi vzdoru,
dité se spontanné brani byt poslusné a podrizovat se)




autonomni obdobi

* spojovano se vstupem ditéte do skoly

 k predkladanym pozadavkim a normam zacina jedinec zaujimat
vlastni stanoviska

* slozky emotivni a konativni jsou korigovany slozkou racionalni

e ze strany vychovatele je treba vice vysvétlovani a zduvodnovani
pozadavku

* vzhledem k tomu, ze jde o obdobi skolniho véku je nutné pocitat s
postupné zvysujici se kriticnosti i projevy odporu a nesouhlasu na
strané vychovavanych a znacné trpélivosti na strané vychovatelu
(puberta)



obdobi socialni konformity

* vychovny proces vrcholi

(relativné samostatné usmeérnovani jednani za vsech okolnosti a ve
vsech zivotnich situacich)

* plné se projevi dosavadni vysledky celého vychovného procesu
uskutecnovaného v rodine, skole i mimo
* mélo by dojit k plnému pochopeni pozadavku a potreb
spolecnosti a uvadét tyto pozadavky do urcitého souladu
s potrebami a naroky svymi

e vytvari predpoklady pro sebevychovu.
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procesu z hlediska
metodickeho

1. vstupni diagnozy
2. motivace a pedagogického projektovani
3. realizace a regulace

4. vysledna (vystupni) diagndza



vstupni diagnoza

* nezbytné vychodisko pro efektivni a profesionalni vychovny
pristup (mit objektivni informace: zdravotni stav, vlastnosti
intelektové, povahové, zaliby a idealy)

e je dobré védéet o podminkach, v nichz zije (rodina, pratelé)

* predevsim pouzit ruzné diagnostické prostredky (napf. rizeny
rozhovor, dotazniky, sociometrickeé Setreni, pozorovani atd.).

* nasledné volit diferencovany a individualni pristup



motivace a pedagogickeho
projektovani

e prostor pro ziskani zajmu vychovavaného
 pozadavky formulovat jasne, konkrétne, primerene k véku

e s pribyvajicim véekem musime pocitat s ucasti racionalni slozky
osobnosti vychovavaného

(tzn. pozadavky je zapotrebi zduvodnit, vysvétlovat jejich smysl a
podstatu, presvédcovat apod.)

* jetreba pocitat v této fazi s aktivni ucasti vychovavaného



realizace a regulace

* vychovavany se snazi stanovené pozadavky, ukoly a situace, plnit a fesit Ci prozit.

 smyslem je upevnéni zadouciho chovani, napfr. dislednym cvi¢enim a
opakovanim - dovednosti (pohybové, manualni, intelektualni) a navyky (napr.
hygienické, spole¢enského chovani, ctenarské, algoritmy psani, pravopisd,
matematické apod.)

 postupneée se formuji postoje, zajmy a presvedceni, svym pojetim a podstatou
mohou tyto situace byt navozovany uméle (déje se tak prevazné pri vyucovani),
ale i prirozené

* soucasne dochazi k regulaci veskerého pocinani vychovavaného a k hodnoticimu
aktu. jsou jimi stimulace (posilovani zadouciho jednani) a inhibice (tlumeni,
potlacovani nespravného jednani).



vysledna (vystupni)
diagnoza

* vychovny proces se v podstaté zavrsuje.

* dochazi k urcité konfrontaci s predstavami (cili) vychovatele i

vychovavaného

ucelem je poskytnout vychovavanému i vychovateli zpétnou
vazbu

problematika hodnoceni (prip. sebehodnoceni) musi byt co
nejobjektivnéjsi, tzn. vyuzit ruzné diagnostické prostredky
(dotazniky, testy, sociometricka setfeni apod.), konfrontovat
vlastni hodnoceni s hodnocenimi jinych (kolegu, rodicu,
spoluzaku)
e zvolit dalsi vychovneé vzdélavaci strategii



