Rodina — zakladni vymezeni

Vychova k partnerstvi, manzelstvi a rodiCovstvi



Rodina — zakladni vymezeni

- Primarni jednotka spolecnosti. Proto se ji dostava zvlastni podpory ze strany
statu (pravni, ekonomické, socialni, vzdélavaci apod.)

- Jedna z nejstarsich socialnich instituci lidstva.

- Zarodinu se povazuje soubor spolecné hospodaricich a spolecné bydlicich
manzell/partneru s ditétem nebo détmi, nebo jednoho rodicl s
ditéetem/détmi.



Definice rodiny

 ,Rodina je skupina lidi, které jste si nevybrali, ale od kterych
nemuzete odejit. Jste emocné i fyzicky svazani.

 Patrit do rodiny znamena byt soucasti chaosu, ktery predstavuje
snaha spojit nékolik zivotu v jednom obytném prostoru.

e Opravdova rodina tento chaos prekona a zUstane spolu. Rodina je
skupina lidi, na kterych vam zalezi, a jste s nimi v kontaktu. Ma na vas
silny a trvaly vliv.



RODINA

Skupina osob, navzajem spjatych manzelstvim, pribuzenstvim nebo
adopci, dlouhodobé spolu ziji, dospéli clenové jsou odpovédni za
vychovu deéti
- dvougeneracni svazek nejblizsSich pokrevnych pfibuznych

- socialni jednotka tvorena legalnim vztahem mezi rodici a jejich
détmi - ukolem je vychova téchto déti

Tvori ji: muz, zena a deéti. RozSirena rodina: zahrnuje prarodice, tety,
stryce, atd.



ZNAKY RODINY:

1. spolecensky typ uznavaného stalého pohlavniho styku
2. institucionalné zajistena forma manzelstvi

3. pribuzenské vztahy

4. hospodarska jednotka (ekonomicka stranka)

5. rodina je spolecné bydlici skupinou (ne vzdy plati)



FUNKCE RODINY:

= biologicko-reprodukcni — plodit déti, rozmnozovat svuj druh

= socializacni a vychovna — zaclenovani se do zivota spolecnosti, vychovna, napt.
ovlivhovat proces uceni

= ochranna (zaopatrovaci, pecovatelska)
= rekreacni a relaxacni
" emocionalni — rozvoj citu (jedna se o nenahraditelnou a zasadni funkci)

=" ekonomicka a zabezpecovaci - zabezpeceni lidskych potreb



PORUCHY FUNKCE RODINY:

1) biologicko-reprodukcni - bezdétnost
2) ekonomické - hmotny nedostatek, nezaméstnanost
3) socializaCni —
a) nemohou se o dité starat vlivy:
vnéjsi — nezamestnanost, prirodni katastrofy, epidemie.
vnitrni- nemoc, pracovni prekazky, vykon trestu, smrt jednoho
z rodicu, chronické postizeni, vice déti.
b) nedovedou se o dité starat- vékova nezralost rodicl, neschopnost
prijmout roli rodicu
c) nechtéji se o dité starat — vzdani se ditéte, prednost necemu jinému
nez détem



Podle stupneé zavaznosti poruch
rodiny

* funkéni rodina — rodina plini relativhé dobre vSechny své funkce, tzn. v podstate
intaktni rodina, v niz je zajistén dobry vyvoj ditéte (cca 85 %)

* problémova rodina — néktera z funkci je ,,narusena“, ale ne tak aby ohrozovala
celkovy rodinny systém a normalni vyvoj ditéte. Rodina je schopna bez vnéjsi
intervence danou situaci resit nebo kompenzovat (cca 12 — 13 %)

e dysfunkéni rodina — v prostredi rodiny se vyskytuji poruchy vice funkci rodiny, které
ji také bezprostredné ohrozuji. Rodina vyzaduje soustavnou péci (vnéjsi pomocnou
intervenci). Problémem je stanovit hranici, kdy je zapotrebi se postavit v zajmu
ditéte (déti) proti rodiné (ve spolecnosti je priblizné 2 %)

e afunkcni rodina — poruchy funkci jsou tak zavazného charakteru, ze rodina vUci
ditéti prestava plnit svuj zdkladni ucel, dokonce jej ohroZuje v samotné existenci.
Redenim se stava vyjmuti ditéte z takového prostfedi a umisténi do ndhradni
rodinné péce (cca 0,5 %)



SOUCASNA CESKA RODINA (znaky):

zamerenost na zajmy jednotlivce, individualni prosazovani

existuje pouze proklamativni oCekavani trvalosti vztahu (mala stabilita rodiny)
omezovani bezprostredniho kontaktu mezi partnery a détmi

nékteré ¢innosti, drive zajiStované rodinou, prebira spole¢nost

rada osob vstupujicich do manzelstvi zazila rozpad vlastni rodiny,

dezintegrace rodiny, kdy se postupne vlivem rozlicnych okolnosti postupne mizi spolecné
chvile (posezeni, rodinné ritualy apod.)

odsouvani rodicovstvi na pozdéjsi dobu (vek prvorodicek: 1. republika — 27 let, obdobi
komunismu — 21, 1 let, soucasnost — 28 let)

zralost partneru pfri prvnich intimnich zkusenostech (v oblasti sexu)

tolerance vudi, Ziti single, homoparentalnim rodinam, rozvodovosti ( se pfiblizuje k 50 %)
dlraz na materidlni hodnoty

vysoka zameéstnanost a vzdélanost Ceskych zen

pokles vyznamu hodnoty rodiny a déti a zivotniho partnera

souziti alespon jednoho zavislého ditéte na rodicich (odlisSit tzv. mamahotel)



Chnarakteristika Tunkci rodiny v
soucashnosti

- demokratizace uvnitr rodiny (muz ztratil drivejsi vysadni postaveni, zena ziskala prava, ktera drive
patrila pouze muzi, ekonomicka nezavislost apod.)

- izolovan,;)st rodiny od vnéjsi spolecnosti (pokles sousedskych vztahll, oddéleny Zivot jednotlivych
generaci

- (zjmen§en|' (pocetni) rodiny — zvysuje se pocet jednoclennych rodin, pripadné osamélych matek s
etmi

- dezintegrace — stale se snizujici poCet spolu traveného Casu (tradicnich setkani apod.), zaliby
rodicu i vedlejsi vztahy

- zaneprazdnéni rodicu — v dusledku pracovniho zatiZeni, a to za Ucelem pokryti materialnich
nakladd na chod rodiny, volny ¢as apod. (Pozor na negativné pojimany hodnotovy systém ditéte.)

- dvoukariérovy model rodiny — oba rodice jdou za kariérou (vyssi vzdélanost zen, kvalifikovanost,
spolecenské uplatnéni, profesionalni sport apod.)

- vysoka rozvodovost

- slabne tradicni systém socialni kontroly — svobodna matka neni uz stigma, tolerance k souziti
homosexualu apod.

- diferencovanost rodin na zakladé socioekonomicke turovné — nektere rodiny se nachazeji
v rozdilnych ekonomickych pasmech.



Soucashna rodina
(znaky)

Chybi oc¢ekavani trvalosti vztahu

Velké naroky na partnera/ku

Alternativy: manzelstvi na zkousku, partnerstvi bez manzelstvi

Vychova predstavuje samostatnou instituci (prenechavani zodpovednosti)
Nenauceni se samostatnému zivotu (mamahotel)

Preferovani budovani kariéry

Odsouvani rodicovstvi na 30+ let

aj.



Déleni rodiny z hlediska casu

orientacni rodina - rodina, do které se jedinec narodi, pripadné je prijat (napf.
osvojenim, adopci apod.). V tomto prostredi si osvojuje vzorce a normy
socialniho chovani v zavislosti na chovani rodicu, pripadné blizkého okoli
rodiny. Prostrednictvim rodicovského vzoru se uci i svou budouci sexualni roli,
sveé sexualni chovani k partnerovi opacného pohlavi.

prokreacni rodina — nova rodina, kterou si sam jako dospély jedinec zalozi a
ktera, je do znacné miry ovlivhéna rodinou orientacni. Mnohdy se hovori

o tzv., socialni dédi¢nosti, o predavani vzorcu chovani z generace na generaci.
Hlavnim smyslem a ulohou prokreacni rodiny je reprodukce, tzn. zplozeni
ditéte.




RMOCICIII IJUUIC DIVELECIII] jCUIIULllvybII
Cclenu

nuklearni rodina (Gplna rodina) — institucionalizovana biopsychosocialni skupina, tvofena
manzelskym parem (rodici) a detmi (vlastnimi nebo adoptovanymi). Nuklearni rodina je spjata
hlubokymi citovymi vazbami, vychova je soustredena na vychovu &ti a vyznacuje se soukromim.
Jejim zakladnim znakem je dvougeneracnl model. V evropském kontextu Je zapotrebi doplnit, ze
rodiCe musi byt opacného pohlavi a nesmi byt ve vzajemném pokrevnim svazku.

V soucCasne dobée, prechazi velice Casto tato forma rodiny do rodiny nedplné. (Nékdy se uZiva i
oznaceni rodina atomarm rodina manzelskd, rodina parova).

r025|hrena rodina — ve spolecné domacnosti zije vice osob vzajemné propojenych pribuzenskymi
vztahy:

- vertikdlné rozsirena rodina (napt. rodice, déti a prarodice),

- horizontalné rozsifrena rodina (v jedné domacnosti Zije nékolik sourozencl se svymi rodinami
(typické pro romskou populaci).

neuplna rodina — absentuje jeden z rodicd, napf. svobodna matka, rozvedeny rodic, vdova %/dovec).
rekonstituovana rodina — nové konstituovana rodina zalozena svobodnym rozvedenym nebo
ovdovelym rodicem.

nahradni rodina — zaloZena na socialnim rodiCovstvi, kdy ani jeden z rodicu neni biologickym
rodicem. V praxi se o adopci nebo osvojeni.



Rodinne pravo
- Historicky se jedna o Upravu pravnich vztahu mezi lidmi.

Vnimat rozdil:
manzelstvi x rodina

- manzelstvi — formalni instituce
- rodina — souziti bez pravniho ukotveni



Podle vzniku rodiny

Podle vzniku rodiny rozeznavame:

patrilokalni — stehovani zeny do rodiny muze
matrilokalni — stehovani do rodiny matky

neolokalni — stéhovani obou partnerd do nového prostredi

Podle moci a prava manzell rozeznavame:
matriarchalni — vyhradni pravo a rozhodovaci moc na strané zeny
patriarchalni — vyhradni pravo a rozhodovaci moc na strané muze

egalitarni — pravo a rozhodovaci moc je demokraticky rozlozena na oba
manzele



PROSTREDI RODINY:

* Prostredi autoritativni (trestajici) — poslusnost ditéte na zakladé vzbuzovani
strachu z rodicu, podrizena role ditéte, dnes jiz méné Casté, patri zde prikaz a
zakaz, pozor na utlum ditéte ve vyvoji- neurotické stavy, dité se nemuze
samo rozhodovat.

 Nadmeérneé pecliva vychova — (zpravidla starsi rodice, stézovani si na skolu,
projektovani vlastnich nenaplnénych ambici, permanentni zdravotni dohled,
Cetba odborné literatury apod.)

* Prostredi liberalni (hadmérneé shovivava, tolerantni vychova) — bez néjakého
radu, volnost ditéte, rovnost rodicu a déti, hrozi, ze dité se dostane do sekty
Ci negativné pusobici party.

* Prostredi demokratické — idealni k vychové, respektovani vzajemnych vztahu
v rodiné, vzajemna spoluprace, spolecné reseni problému.



