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SENIORI | SOCIALNI ASPEKTY STARNUTI U
OSOB BEZ DOMOVA




"Néktere z sirsich definice bezdomovectvi zdGraznuji
"vyznam domova" a to, Ze domov (a tedy i
bezdomovectvi) neni vyhradné zalezitosti samotného
bydleni, ale vyznamnou roli zde hraje i citova, socidlni
a psychicka stranka véci." (Somervilie 1999, str. 69)



60 - 74 let, vyssi (starsi) vék, neboli
rane stari

75 - 89 let, vlastni stari (starecky
vek)

9o let +, dlouhovékost (kmetsky
vek)



Definitivni soubor zkoumanych jednotek tvoreny konkrétnimi
respondenty, predstavuje

Soubor je slozen z
PrevaZnou c¢ast tvorilo

Srovnavaci skupinu preseniorti ¢italo

Rozvory trvaly od minut.
Rozhovory obsahovaly , rozdélenych do ¢tyfech oblasti.
Probihaly od , Na pracovisti

Oddéleni socialni prevence UMC Praha 1.

Bylo osloveno celkem , Z toho pouze tfi odmitli
poskytnout rozhovor.



Komparovani vybranych vékovych kategorii mezi
vétsinovou populaci a osobami bez domova vychazi,
ze seniorska populace ma vyznamneé vyssi podil ve
skupiné
Skupna je méné zastoupena, pravdépodobné se
jeji zastupci v dasledku zZivota v extrémnich
podminkach, nedozivaji tohoto véku tak c¢asto, jako
vétsinova populace.
Zkoumany soubor seniorti ma vice ve skupiné

(je tudis zkreslen smérem k prezastoupeni této
kategorie).



Pomér muzi k poc¢tu zen bez domova ve vyzkumu je o
maximalné 11 % nizsi, oproti celkovém souctu lidi bez
domova v CR.

Strukturované rozhovory byli provedeny z
a ve vékovych kategorii 60 a vice let.

Podle tiidaji MPSV z roku 2016 v/
celkového poctu lidi bez domova

Podle Libora Prudkého (2012) Nadéje z.s. ze vSech
evidovanych klientd, ktefi ¢erpali jejich sluzby je



(statusem)- patii k
nejnizsim prijmovym skupindm v ramci celé populace, jejich
splecenské postaveni znemozZiiuje plnohodnotné vyuzivat sluzby uc¢inné
pro seniory v ramci vétSinové spolec¢nosti

neboli imrtnost - dlouhodoby pobyt v extrémnich
zivotni situaci urychluje starnuti organismu

- soucasna koncepce socialnich sluzeb je zaloZena na fatalnim
pristupu, to znamend podminky jsou nastavené pro uzivatele ve véku 18 a
vice let

- seniofi nejsou schopny se ochranit pred trestnou
nebo pfestupkovou ¢innosti jinych osob, neexistuje specificka koncepce
ochrany seniorti bez domova

prozit stari aktivhim zptisobem

3 dal&i



Nejcastéjsi: Vztahové problémy jako pii¢inu svého bezdomovectvi udava respondentdi.

Dalsi uvadéné dtvody:
Vztahové problémy v ptivodni rodiné (odchod v dospélosti od rodicii, mladi - titék z rodiny)
Umrti partnera nebo rodicti (zejména senioti, mladistvi),
Zdravotni postizeni (fyzické, psychické),
Ztrdta zaméstndni, znevyhodnéni na trhu prdce (vysoky vék, nedostatec¢né vzdéldni, pohlavi, zdznam v
rejstriku trestit),
Migrace do metropole, vétstho mésta (predstava snadného ziskdni zaméstndni),
Neschopnost plnit podminky spojené s uzivanim bytu (dluhy na ndjemném, nezdkonnd vyména ¢i prodej
bytu),
Ztrdta moznosti uzivat byt (po rozvodu, majitelé se snazi zbavit ndjemnika, nezdkonné odejmuti moznosti
uztvat byt, napt. podvodem jiné osoby),
Vystup z ustavniho zarizeni (détské domovy, diagnostické tstavy, ustavy socidlni péce, lécebny, vychovné
ustavy),
Ndvrat z vykonu trestu odnéti svobody (naruseni rodinnych vazeb, znevyhodnéni na trhu prdce, Spatnd
finan¢ni situace),

Nekonvencni zptisob Zivota jako reseni problému (tuldctvi, sezénni prdce),

Riizné druhy zdvislosti,

ZadluZenost,

(pzn. autora: svobodné rozhodnuti nebylo jako diivod vzniku bezdomovectvi uvedeno v Zadném piipadé)



Vysledky rozhovort ukazuji, Ze s rodinou se nestyka -
respondentt.

Skupina dotazovanych bez vazby na rodinu rozdéluje
dGvody na dvé skutec¢nosti,

(i.) nikoho nemam: v z dvodtt umrti,

(ii.) vazby jsou silné narusené tzn.: nemaji o mé
zajem ve ,

nevim kde jsou, nemam o nich Zadné informace v

)

nechci nemam obnoveni kontaktu srovnané v
dlouhodobé€ se s nejblizsimi ¢leny rodiny nestyka



Partnersky vztah s jinou osobou bez domova navazalo
dotazanych.

Doposud v jediném partnerském vztahu setrvava
respondentd.

Druhy ¢i opakovany vztah navazalo

Nizky pocet navdzanych partnerstvi je limitovany
poctem Zen bez domova.



Vétsina bezdétnych seniori si predstavuje domov jako
misto, které slouzi k prespani ( ).

Vétsina seniord majicich aspon 1 dité ( ) si domov
predstavuje jako misto, které poskytuje pocit bezpeci,
odehravaji se v ném nejraznéjsi vztahy (rodinné,
pratelské).



Naproti tomu k pravidelnému kontaktu

dochaziv ( toje 1x do tydne -
1x do mésice - ),
prilezitostny kontakt uvedlo (to je 1x

ro¢né - , nékolikrat do roka ).



zakladni vzdélani - uvedlo pouze respondentt,
z toho je dotazovanych, ktefi nedokoncili
stfedni odborné nebo stredni aplné.

stfedni odborné bez maturity -

jsou stfedoskoldci (uplné stiedni
vSeobecné/odborné

vyssi odborné vzdélani -
vysokoskolskym vzdélanim disponuje
dotazanych



5. - Regionalni migra¢ni sméry osob bez domova, podle
| evidencniho mista trval pobytu
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Praha

moravskoslezkym a
stfedoCeskym

Jihomoravsky kraj




V azylovych domech se zdrzuje
v nocleharnach
v komerc¢nich ubytovnach

v ndgjemném nebo podnajemném
bydleni je to

mimo oficialni instituce



nema, nebo si neni védoma - ;

ma dluhy, ale netusi, u koho a v jaké vysi -
)

ma dluhy a vim v jakeé ve vysi - :

nechce uvést - respondentt,

pouze dotazanych bylo schopné
identifikovat vysi svych dluh.




V mistech, kde v soucasnosti seniori
prespavaji se podle vékovych skupin nelisi.
Pro nocovani voli vétsina respondentti

formu mimo oficidlni instituce
(komerc¢ni ubytovna, u pratel, squat apod.) .
Seniori vyznamne casteji prespavaji
samostatnée



Zadny pfijem nema seniord,
nepravidelny prijem ma :
pravidelny
Vyse Cistého mési¢niho piijmu dosahuje
dotazovanych,
a
respondentd.
Prevazna cast seniorti nespliiuje podminky pro
priznani starobniho diichodu, z toho divodu jsou
davky hmotné nouze nejcastéjsi prijmem.



Seniofi ve véku sice ve znacneé mire maji

rovnéz pravidelny prijem ale vyznamné
Casto jsou také bez prijmu Vétsina z
nich pobira do mesicné.

Seniofi ve véku maji pravidelny piijem (100 %

z nich), vétsinou ve vysi



K rozporuplnym postojim k vlastnimu zdravi patfi
i dalsi v rozhovorech ¢asto uvadény argument:
"bezdomovectvi je snesitelnéjsi pokud jsem zdravy".

Na otazku "Byl/la jste v poslednim roce tieba jen
krdatkodobé nemocen/nd? odpovédélo nebyl/la

)

byl jsem nemocen/na dotazanych.

Nicméné navstivit lékare, je mnohdy pro c¢ast
seniorl vice traumatizujici nezli navstivit urad.



Zavislost na predmétu ¢innosti (napf. hracich
automatech) udava vyznamné castéji skupina

. Vétsina seniort tuto zavislost
popira, z toho nejcastéji 7o+ leti

Seniofi pravidelné nekonzumuji alkohol

zavislosti na alkoholu jsou daleko castéji vystaveni
seniofi pripadech.
Seniofi pripadi



Respondenti lisici se o jednotku ve zdroji pfijmu (tj. ti
ostatni oproti tém bez starobniho dtichodu v
dtichodovém véku) maji v primeéru o vysSSi
zajem o aktivni stari pfi v pradmeéru o vyssi Sanci
byt pripraveni na stari




Celistvy koncept aktivniho starnuti predstavuje souhrn
opattenich, které reaguji na nenaplnéné potieby seniorti bez domova,
zatizenych Sirokou skalou materialné vztahovych problémt, zdrzujici se
dlouhodobé v zavadovém prostiedi.

Opatteni postihuji oblast:
(i.) trvalého ubytovani v rezimovych zafizenich v chranénych bydleni

(napt. azylovych domech pro seniory, domové diichodct) nebo
samostatném bydleni,

(ii.) jednotlivé stupné bydleni jsou doprovazené systémovou nabidkou
aktivit, zamérenych na zajmové ¢innosti, kulturné poznavaci a
vzdélavaci aktivity, ¢innosti podporujici zdravi a

(iii.) zdravotni Zivotni styl, moZnost zdravotnické, socioterapeutické a
geriatrické péce, v pripadé zhorseni zdravotniho stavu, moznost pobytu
v lécebné dlouhodobé nemocnych, domi s pecovatelskou sluzbou,
domti se zvlastnim rezimem a hospict.



Deékuji za pozornost,
tésim se na diskusi.

Pa e/
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