
Příloha 10 

Test izolovaných orálních pohybů  

(LaPointe, Wertz in Lechta, 1990, s. 85)  

Orgán Výkon 
Úspěšnost 

vstupní  
diagnostika 

průběžná  
diagnostika 

    

Jazyk 

1. protruze – refrakce   
2. laterální pohyb   
3. dotknout se horního rtu uprostřed   
4. dotknout se spodního rtu uprostřed   
5. olíznout rty   

    

Čelist 
1. laterální pohyb   
2. otevřít a zavřít ústa   

    

Zuby 
1. cvaknout zuby    
2. zakousnout se do spodního rtu   

    

Rty 
1. protruze („pusa“)   
2. ukázat zuby (roztáhnout rty)   
3. usmát se bez ukázání zubů   

    

Jiné 
1. nafouknutí líce – udělat „pu“   
2. zahvízdat    
3. zakašlat (ne reflexní kašel)   

 

 

Test orálně-motorických sekvencí  

(LaPointe, Wertz in Lechta, 1990, s. 85)  

Počet 
sekvencí 

Výkon 
Úspěšnost 

vstupní 
diagnostika 

průběžná 
diagnostika 

2 
jazyk (dotknout se horního rtu uprostřed); čelist (dolů – 
nahoru) 

  

2 zuby (1x cvaknout); rty (protruze)   

3 
čelist (laterálně); zuby (zakousnout do spodního rtu); 
rty (ukázat zuby) 

  

3 
jazyk (dotknout se spodního rtu uprostřed); rty 
(protruze); jazyk (olíznout rty) 

  

4 
rty (ukázat zuby); zuby (zkousnout do spodního rtu); 
čelist (laterálně); jazyk (olíznout rty) 

  

4 
líce (nafouknout – udělat „pu“); rty (protruze); čelist 
(nahoru – dolů); jazyk (olíznout rty) 

  

5 
zuby (1x cvaknout); rty (protruze); čelist (laterálně); 
zuby (zkousnout do spodního rtu); čelist (nahoru – 
dolů) 

  

5 
rty (protruze); jazyk (olíznout rty); zuby (1x 
cvaknout); líce (nafouknout – udělat „pu“); jazyk 
(dotknout se uprostřed horního rtu) 

  

 

Vysvětlivky: 

+ ….. úkol splnil/a   - …. úkol nesplnil/a 


