PSYHOPEDICKA DIAGNOSTIKA




Specidlné pedagogickd diagnostika v oblasti psychopedie se zaméfuje na zaky s mentalnim
postiZzenim. Jejim cilem je komplexné zhodnotit jejich individualni potieby, schopnosti a
moznosti v kontextu vzdélavaciho procesu, rozvoje osobnosti a adaptace na socialni
prostredi.

Diagnostika vychazi z rdznych teoretickych vychodisek, kterd se prolinaji v interdisciplindrnim
pristupu.

Hlavnim cilem je identifikace individudlnich potieb Zdka, pochopeni jeho specifickych obtizi a
poskytnuti efektivni podpory, kterd zajistuje rovny pristup ke vzdéldvdni a podporu jeho
osobniho rozvoje.

Diagnostika je zaméfena na dlouhodobé zajisténi kvalitni podpory a inkluze vcetné zako s
mentdlnim postizenim.



1. TEORETICKA VYCHODISKA

a) Bio-psycho-socidalni model

Biopsychosociélni model vznikl joko alternativa k jednostrannym pfristupim, které vysvétlovaly
poruchy bud pouze biologicky (napf. genetické nebo neurologické deficity), nebo pouze
psychologicky (napfF. nedostatky v uceni ¢i emocich), prfipadné pouze socidlné (napf. vliv prostiedi).

Hlavni myslenkou je, Ze vSechny tyto slozky se vzajemné ovliviuji, a proto je nutné pri diagnostice
a intervenci zohlednovat celého jedince v jeho kontextu.

Biologicka slozka
Genetické predispozice, neurologicky vyvoj, zdravotni stav, vyvojovd onemocnéni.

Napfiklad déti s Downovym syndromem maji genetickou odchylku, kterd ovliviiuje jejich
intelektovy a télesny vyvoi.

Psychologicka slozka
Kognitivni schopnosti, emocni vyvoj, motivacni faktory, adaptabilita.

Napriklad dité s poruchou autistického spektra mize mit specificky kognitivni profil (silné a slabé
stradnky) a obtize v emociondlni regulaci.

Socialni slozka
Rodinné zdzemi, podpora ve vzdéldvani, socioekonomicky status, pristup spolecnosti.

Napfriklad dité s dyslexii mize mit lepsi prognézu, pokud vyristd v podnétném prostiedi s
podporou ucitell a rodiny.



b) Humanisticka psychologie a pedagogika

Zaméruje se na individualitu a jedinecnost kazdého jedince.

Cilem je rozpoznat jeho silné stranky, podporovat jeho seberealizaci a prispét k jeho
zapojeni do spolecnosti.

Diagnostika se orientuje na hledani zpUsobu, jak zdkovi pomoci prekonat bariéry a vytvofrit
prilezitosti pro jeho rozvoi.

Diagnostika sleduje jak omezeni, tak potencialy v kazdé z téchto oblasti.

c) Vyvojova psychologie

Diraz na sledovani vyvojové Urovné déti a zaku, porovndni aktudiniho vyvojového stavu s
ocekdvanou normou.

Zaméruje se na oblasti jako kognitivni vyvoj, fe€¢, motorika, emocionalni a socidalni
dovednosti.

Zvl&stni pozornost je vénovdna identifikaci zpozdéni a jejich vlivu na vzdélavaci a vychovny
proces.



d) Kognitivni teorie uéeni

Zdiraznuje vyznam kognitivnich procesuU, jako jsou pamét, pozornost, mysleni a feSeni problémd.

Diagnostika identifikuje silné a slabé stranky kognitivnich funkci Zdka, coz je klicové pro nastaveni
vzdéldavacich strategii.

e) Sociokulturni pristup

Mentdlni postizeni je vhnimano v kontextu prostredi a socidlni interakce.

Klicovou roli hraje ,,zéna nejblizsiho vyvoje* — diagnostika se zaméruje na to, co je Zak schopen
dosahnout s podporou, a nikoliv jen na aktualni Oroven dovednosti.

ZdUraznuje vyznam mediace, podpory a spoluprdce pfi vzdélavani.

f) Behavioralni pristup

Vychdzi z principu pozorovdni chovdni a jeho zmén vlivem riznych podnéti.
Diagnostika sleduje konkrétni projevy chovdni, jejich pfi¢iny a disledky.
Slouzi k ndvrhu intervenénich strategii, napfiklad pomoci posilovani zddouciho chovani.

q) Diagnostika podle Mezindrodni klasifikace funkénich schopnosti (ICF)

DiOraz na funkéni schopnosti a omezeni v rdznych oblastech Zivota.

Hodnoti se nejen diagnéza mentdlniho postizeni, ale také vliv prostfedi a dalSich faktord na schopnost
jedince fungovat ve spolecnosti.



2. KLICOVE PRINCIPY PSYCHOPEDICKE DIAGNOSTIKY

Komplexnost

Diagnostika zkoumd rizné dimenze osobnosti: intelekt, motoriku, emoce, rec, socidlni
interakce i fyzické zdravi.

Individualizace

Laméruje se na jedinecné potreby a moznosti jednotlivce, nikoliv na univerzdlni
pristup.

Dynamicky charakter
Diagnostika neni jednordzovd, ale proces, ktery se opakuje a prizpusobuje
aktudlnimu vyvoji zdka.

Prakticka vyuzitelnost

Cilem je ziskat informace, které umozni vytvorit efektivni intervenéni pldn nebo
vzdéldavaci strategii.



3. OBLASTI PSYCHOPEDICKE DIAGNOSTIKY

Kognitivni schopnosti — Uroven intelektovych funkci, pamét, mysleni, pozornost.
Komunikacni schopnosti — verbdlni a neverbdlni komunikace, porozuméni.

Motorické dovednosti — hrubd a jemnd motorika.

Emocni a socidalni dovednosti — schopnost navazovat vztahy, sebeovlddani,
adaptace.

Praktické dovednosti — samoobsluha, pracovni ¢innosti.

Prostredi a socidalni vlivy — vliv rodiny, skoly, vrstevnikd a dalsich faktord.



4. METODY

Rozhovory a anamnéza:

Rozhovory s rodici, pedagogy a détmi jsou klicové pro ziskdni informaci o vyvojovych,
zdravotnich a vzdéldvacich problémech. Zde se zjist'uji i faktory prostfedi, které mohou
ovliviovat dité (napf. rodinné zdzemi, historie zdravotnich problémd).

Anamnéza je systematické zjistovdni 0daji o téhotenstvi, porodu, raném vyvoji ditéte,
jeho zdravotnim stavu, vychové a predchozich skolnich zkusenostech.

Standardizované testy:

Pouzivaiji se rdzné psychometrické testy k hodnoceni kognitivnich, jazykovych,
motorickych a socidlnich schopnosti. Mezi nejbéznéjsi testy patii Wechslerovy testy 1Q,
Binet-Simonuv test inteligence, Terman-Merrillovy testy a testy specifické pro urcité
poruchy, jako jsou testy pro dyslexii, dysgrafii, dysklalkulii a dalsi.

Testy schopnosti a dovednosti: Napriklad testy pro méreni kognitivnich funkci,
pracovniho a krdtkodobého paméti, pozornosti, vnimdni nebo exekutivnich funkci.




TESTY INTELIGENCE:

Z WISC-V (Wechsler Intelligence Scale for Children — 5. vydani)

Pro déti od 6 do 16 let

Poskytuje celkové IQ a nékolik faktorovych indexd (napf. pracovni pamét, rychlost zpracovdni)
Z WAIS-IV (Wechsler Adult Intelligence Scale — 4. vydani)

Pro osoby od 16 let

Hodnoti verbdlni i neverbdlni slozky inteligence

</ Stanford-Binet 5 (SB5)

Pro déti i dospélé (od 2 do 85 let)

Poskytuje komplexni hodnoceni IQ s dirazem na fluidni inteligenci

Z SON-R (Snijders-Oomen Non-verbalni testy)

Neverbdlni test pro déti od 2,5 do 7 let (SON-R 2V2-7) a 6 az 40 let (SON-R 6-40)

Vhodny pro déti s komunikacnimi obtizemi nebo cizince



Pozorovani chovani a vvkonu ditéte:

Klinické pozorovani je duilezitou soucdsti diagnostiky. Diagnostik mize pozorovat
dité pfi ruznych aktivitdch, joko je kresleni, psani, komunikace nebo interakce s
ostatnimi. Toto pozorovdni odhaluje jak silné stranky, tak i oblasti, kde dité muze mit
problémy.

Simulace roznych situaci umoznuje sledovat, jak dité reaguje na stres, nové Ukoly
nebo zmény v prostredi.

Dotazniky a Skaly hodnoceni:
Pouzivaji se rizné dotazniky a hodnotici Skaly zamérené na posouzeni specifickych
aspektld vyvoje nebo chovdni, jako jsou dotazniky pro posouzeni socidlnich dovednosti,
dotazniky pro identifikaci poruch chovdni, pozornosti nebo emoci.

Projektivni metody:
Projektivni testy (napf. Rorschachuv test, testy s obrazky, testy s volnym
vypravénim) mohou byt pouzity k posouzeni osobnostnich ryso, afektivniho stavu o
vztahového chovdni ditéte.
Tyto metody mohou pomoci diagnostikovi zjistit, jak dité zpracovdvd vnéjsi podnéty a
jak vnimd svij vnitini svét.



Neuropsychologické testy:

Pomoci neuropsychologickych testt se hodnoti vztah mezi kognitivnimi
funkcemi a specifickymi oblastmi mozku, coz je uzitecné zejména u déti s
neurologickymi nebo vyvojovymi problémy.

Analyza vyvojového profilu:

Tento pristup zkoumd vyvoj ditéte ve vsSech oblastech (motorika, kognice,
jazyk, socidlni interakce, emoce) a porovndvd ho s béznymi vyvojovymi milniky.
Pomdhd to identifikovat, zda dité vykazuje zpozdéni v nékteré oblasti vyvoje.

Multidisciplinarni pristup:

V psychopedické diagnostice je dulezity multidisciplinarni pristup, ktery
zahrnuje spoluprdci ruznych odborniki (psychologl, pedagogul, logopedy,
neurologU, terapeutld apod.), ktefi mohou poskytnout komplexni pohled na dité
a jeho potreby.



VYZNAM PSYCHOPEDICKE DIAGNOSTIKY:

Identifikovat specialni vzdélavaci potieby ditéte.

Poskytnout doporuceni pro vybér vhodného vzdélavaciho planu a
intervence.

Podpof¥it rozvoj ditéte v jeho silnych strankdach a pomoci mu v oblastech,
kde md problémy.

LZajistit optimalni podminky pro vzdélavani a vychovu ditéte.

Tento diagnosticky proces je kladné orientovdn na rozvoj ditéte a je
zaméfen na vytvdreni podpurného prostiedi, kiteré zohlednuje jeho
individualni potreby.



FAZE PSYCHOPEDICKE DIAGNOSTIKY




1. PREDBEZNA FAZE — SBER INFORMACI A ANAMNEZA

Shromazd’'ovani informaci: Prvnim krokem je ziskdni informaci o
zdkovi z riznych zdrojl, coz zahrnuje rozhovory s rodici, uditeli,
terapeuty, a dalsimi odborniky. Tato fdze poskytuje zdkladni Odaje o
ditéti, jeho rodinném prostredi, vyvojovych a zdravotnich problémech,
predchozich zkusenostech se vzdéldvdnim a jakychkoli specifickych
potrebdch.

Anamnéza: Vysetrujici odbornik se zaméruje na historii ditéte —

zdravotni stav, prubéh téhotenstvi a porodu, vyvojové milniky, drivé;si
vzdéldvaci zkusenosti a rodinné zdzemi.

Pozorovani a informovanost: Tato fdze mize zahrnovat i pozorovdni
zdka ve skolnim prostredi, aby se zjistilo, jak se chovd, jaké jsou jeho
silné a slabé strdnky v konkrétnich skolnich aktivitdch.



2. VYSETROVACI FAZE — TESTOVANI A HODNOCENI SCHOPNOSTI

Standardizované testy a méreni kognitivnich funkci: V této fazi se
pouzivaji rozné testy, které hodnoti kognitivni Groven zdka, napriklad testy
IQ (napf. Wechslerovy testy), které slouzi k uréeni mentdlni Grovné ditéte.
Tyto testy poskytuji zdkladni data pro klasifikaci mentdlniho postizeni
(lehky, stfedni, tézky).

Hodnoceni dalsSich dovednosti: Ddle se hodnoti motorické, jazykové,
socidlni a emociondlni dovednosti Zdka. To miUze zahrnovat testy pro
hodnoceni jazykového vyvoje, pozornosti, paméti, reCovych schopnosti a
dalsich kognitivnich funkci.

Specifické diagnostické nastroje: Testy zamérené na rozpozndni poruch,
které se mohou vyskytnout soucasné s mentdlnim postizenim, jako jsou
poruchy uceni (dyslexie, dysgrafie) nebo poruchy chovdni (ADHD).



3. ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU

Vyhodnoceni vysledku: Na zdkladé vysledkd testd a dalsich
diagnostickych ndstroju se odbornici zaméruji na analyzu kognitivnich,
motorickych, emociondlnich a socidlnich schopnosti Zdka. Porovndvaiji
tyto vysledky s promérnymi vyvojovymi normami a zjistuji, kde jsou
odchylky.

Stanoveni diagnézy: Pokud jsou vysledky testovdni a pozorovdni
dostatecné silné, odbornici stanovi diagnézu mentdlniho postizeni
(napf. lehkd, stiedni nebo tézkd mentdini retardace) a klasifikuji
uroven vyvoje ditéte. Zdroven se identifikuji oblasti, kde je potfeba
specidlni podpora.



4. PLANOVANI SPECIALNi PODPORY A INTERVENCE

Stanoveni specidlnich vzdélavacich potireb: Na zdkladé analyzy dat o
stanovené diagnézy se vypracuje individudlni plan specidlniho vzdélavani,
ktery obsahuje konkrétni doporuceni pro vyuku a terapii. Tento pldn by
mél zohlednovat jak silné strdnky zdka, tak i oblasti, kde mda problémy.

Vybér metod a nastroju: Odbornici vyberou vhodné metody a ndstroje
pro vyuku a podporu zdka. To mUze zahrnovat napfriklad individudlni
vyuku, specifické pedagogické strategie (napft. strukturované vyucovdni,
vizudlni podpory, ziednoduseni Ukolu) nebo terapeutické zdsahy.

Podpora ve spolupraci s rodinou a Skolou: Soucdsti tohoto procesu je i
spoluprdce s rodic¢i a uditeli, aby se vytvofil koherentni pfristup k
vzdéldvdani a podpore zdka.



5. INPLEMENTACE A SLEDOVANI POKROKU

Realizace planu: Na zdkladé doporuceni z individudlniho pldnu
podpory se zahdji konkrétni opatreni a intervence, které by mély
pomoci zdkovi v jeho vzdéldvacim procesu.

Probézné sledovani a hodnoceni: Béhem realizace vzdéldvaciho
pldnu je nutné pravidelné sledovat pokrok Zdka a hodnotit UCinnost
zvolenych metod a strategii. Uskutecnuje se pravidelné monitorovdni,
napriklad pomoci opakovaného testovdni, pozorovdni chovdni a
vyvoje ditéte.

Upravy plédnu: Na zdkladé t&chto sledovéni mohou byt u&inény
Upravy v pldnu podpory, aby co nejvice odpovidal aktudlnim
potrebdm zdka.



6. ZAVERECNA FAZE — EVALUACE A DOPORUCENI PRO DALSI VYVOJ

Konecné hodnoceni: Po urdité dobé, kdy zdk absolvuje urcitou East
vzdéldvaciho procesu, probihd evaluace efektivity podpory a intervence.
Zhodnoti se, zda doslo k pokroku, jaky vliv méla specidlni podpora na
vzdéldvaci vysledky zdka a zda byly naplnény jeho individudlni potreby.

Doporuceni pro dalSi postup: Na zdkladé vysledkd hodnoceni se doporuduji
dalsi kroky pro zaijisténi dlouhodobého rozvoje zdka, a to jak v oblasti
vzdéldvaci, tak i v oblasti socidlnich, emociondlnich a terapeutickych potreb.

Cely proces diagnostiky specidlnich vzdéldvacich potfeb zdka s mentdlnim
postizenim je dynamicky a mé&l by byt pravidelng& aktualizovén. Uspéch
diagnostiky zdvisi na spoluprdci mezi odborniky (pedagogy, psychology,
terapeuty), rodi¢i a skolou, a na individudlnim pfistupu k zdkovi, ktery
zohlednuje jeho specifické potreby.



OBSAH PSYCHOPEDICKE DIAGNOSTIKY




Obsahova rovina specidlné pedagogické diagnostiky psychopedické zahrnuje:

Hodnoceni kognitivnich funkci
Inteligence: Méreni Grovné rozumovych schopnosti a schopnosti adaptace na prostredi.
Procesy uceni: Diagnostika poruch uéeni a jejich specifickych obtizi.

Zhodnoceni vyvojovych charakteristik
Posouzeni vyvojovych zpozdéni nebo odchylek, véetné vyvoje motorickych, fecovych a socidlnich dovednosti.

Diagnéza vyvojovych poruch
Specifikace specifickych poruch (napf. poruchy autistického spektra, ADHD, téZsi formy mentdlniho postizeni).

Zhodnoceni emocnich a socidlnich dovednosti
Diagnostika schopnosti emociondlini regulace, vztahovych problém0, komunikaénich obtizi a socidlni interakce.

Individualni vzdélavaci potreby
Identifikace potieb individudlniho pfistupu, tvorba a implementace individudlnich vzdélavacich pland (IVP), specifickych metod a
strategii vyuky.

Porovndani s normativnimi hodnotami
Porovndni vysledkd diagnostiky s normami dané vékové a vzdélanostni skupiny, aby bylo mozné odhalit specifické odchylky.

Prace s rodinou a okolim zaka

Zahrnuti podpory rodiny do procesu diagnostiky a tvorby individudlnich vzdéldvacich pldnd, spoluprdce s uciteli a ostatnimi
odborniky.

Hodnoceni psychosocidlniho prostiedi
Vyhodnoceni podminek, které ovliviiuji vyvoj a vzdélavdni ditéte, véetné skolniho i domdciho prostiedi.



OBECNE A SPECIALNI METODY
PSYCHOPEDICKE DIAGNOSTIKY



1. OBECNE METODY

Obecné metody se vyuzivaji napfi¢ rbznymi obory specidlni pedagogiky a slouzi k ziskéani zdkladnich
informaci o Zdkovi.

a) Pozorovani
Systematické sledovdni chovdni a projevu Zdka ve skolnim, domdcim nebo volnocasovém prostiedi.

Zaméruje se na:
Chovdni béhem vyuky.
Reakce na podnéty.
Socidlni interakce a emocni projevy.
Motorické schopnosti.

MUze byt strukturované (dle predem danych kritérii) nebo volné (bézné pozorovani).
b) Rozhovor

Rozhovory s:
Zdkem (pokud je to mozné) — zaméreni na porozuméni, komunikaci a jeho pohled.

Rodici — ziskdni informaci o rodinném prostredi, vyvoji ditéte a jeho kazdodennim fungovani.
Uciteli — zjisténi vzdéldvacich a socidlnich potreb zZdka ve skolnim prostredi.

Poskytuje dilezité informace o subjektivnich aspektech Zivota zdka.



c) Analyza dokumentace

Studium |ékafskych zprdv, zprav z pedagogicko-psychologické poradny (PPP), Skolnich
hodnoceni, tfidnich zdznamd.

Cilem je ziskat komplexni obraz o dosavadnim vyvoji a vzdéldvacich zkusenostech.
d) Dotazniky a skaly
Pouzivaiji se k ziskdni standardizovanych informaci o schopnostech, chovdni nebo emocich
zdaka.
Hodnotici skdly chovdni (napf. Behavior Rating Scale).

Skaly pro hodnoceni adaptivniho chovéni.
Dotazniky pro rodice &i pedagogy.

e) Didaktické testy

Zjist'uji skolni znalosti a dovednosti Zdka (napft. ¢teni, psani, pocitdani).
Slouzi k uréeni Urovné vzdéldvacich kompetenci a skolni zralosti.

f) Standardizované psychologické testy

Napfr. testy inteligence (WISC, Stanford-Binet), testy skolni zralosti (nap¥. Jirdskov test)
nebo testy recovych schopnosti.

Pouzivaiji se v interdisciplindrni spoluprdci s psychology.



2. SPECIALNI METODY PSYCHOPEDICKE DIAGNOSTIKY

Specidlni metody jsou uzplUsobené specifickym potfebdm zZdkd s mentdlnim postizenim a
zaméruji se na diagnostiku v oblastech, které jsou pro tuto skupinu klicové.

a) Testy zamérené na praktické dovednosti

Hodnoceni schopnosti zdka vykondvat kazdodenni Cinnosti:
Samoobsluha (oblékdni, hygiena, stravovani).

Jednoduché pracovni Cinnosti (napf. manipulace s ndstroji, pfiprava predmétu).

NapF. hodnoti adaptivni chovdni a praktické dovednosti.
b) Diagnostika adaptivniho chovani
Zkoumd schopnost zdka prizpUsobit se béznym pozadavkim okolniho prostredi.

Hodnoti se oblasti jako:
Socidlni dovednosti.

Schopnost fesit praktické problémy.
Sebeobsluha a samostatnost.



c) Alternativni metody komunikace
Pouzivaiji se u ZadkU s omezenou nebo nevyvinutou verbdlni komunikaci.

Diagnostika zahrnuje hodnoceni schopnosti vyuzivat:
Piktogramy (napf¥. systém PCS).
Gestikulaci (znakovd feé, podpora AAK).

Elektronické komunikacni pomucky.
d) Pozorovani pfi modelovych situacich
Diagnostika zdka béhem feseni konkrétnich Ukol0 v simulovaném prostiedi.

Priklad: prdce s manipulaénimi hrackami, feSeni jednoduchych UkolG (napft. tfidéni predmétt podle barvy
nebo velikosti).

e) Multisenzoricka diagnostika
Hodnoceni smyslového vnimani (zrak, sluch, hmat, cich, chut).

Casto probihd v prostiedi specialn& vybavenych multisenzorickych mistnosti (nap¥. Snoezelen).

Zaméruje se na reakce zdka na rizné podnéty a jejich intenzitu.



f) Diagnostika socialnich interakci

Hodnoceni schopnosti Zdka navazovat kontakt, spolupracovat, komunikovat a
reagovat na ostatni.

MUze zahrnovat pozorovdni pfi skupinové Cinnosti nebo béhem hry.

g) Motoricka diagnostika

Zjistuje Uroven hrubé a jemné motoriky, koordinaci a schopnost vykondvat pohybové
ukoly.
Priklady:

Testy jemné motoriky (nap¥. prdce s kordlky, kresleni, skladani).

Hodnoceni chuze, béhu nebo koordinace pohybu.



VYZNAM SPECIALNICH METOD

Specidlni metody psychopedické diagnostiky jsou klicové zejména pro:
Tvorbu individudlniho vzdélavaciho planu (IVP).

Presné nastaveni podpurnych opatreni (napf. asistenta pedagoga, kompenzacnich
pomucek).

Pldnovdni intervencnich strategii zamérenych na rozvoj silnych stranek zZdka o

V 4

Zmirnéni omezeni.
Sledovdni vyvoje a Uspésnosti vzdéldvacich postupd.

Diagnosticky proces vyzZaduje spoluprdci specidlnich pedagogu, psychologu,
terapeutu a rodicu, aby byla zajisténa co nejpresnéjsi analyza schopnosti a potreb
zdka.



DOPADY MENTALNIHO POSTIZENI NA
EDUKACNI PROCES



V 4

Dopady mentdlniho postizeni na edukacni proces jsou
komplexni a ovliviuji ruzné oblasti vzdéldvdni, vychovy i
socidlniho zacdlenéni Zdka. Mentdlni postizeni predstavuje
snizeni intelektovych schopnosti spolu s omezenim adaptivniho
chovdni, coz md primy vliv na schopnost zZdka udit se o

fungovat v bézném skolnim prostred.i.



1. KOGNITIVNI DOPADY

Mentdlni postizeni ovliviiuje zejména:

SniZzenou schopnost abstrakiniho mysleni — Zd4ci maji obtiZze s porozuménim
slozitym pojmum, teoriim nebo symbolum.

Pomalejsi tempo uceni — Zdci vyzaduji vice ¢asu na osvojeni novych
dovednosti a opakovdni uciva.

Omezenou schopnost generalizace — Obtizné pfendseji naucené dovednosti
a znalosti do novych situaci.

Problematické planovani a organizace — Zdci mohou mit potize s orientaci v
case, nastavovdnim priorit a samostatnym rfesenim Ukold.

SniZzenou pracovni pamét — Krdtkodobé uchovdvdni a zpracovdni informaci
byvd omezené, coz komplikuje zvladddni komplexnich Ukold.



2. JAZYKOVE A KOMUNIKACNI DOPADY

OpozZdény rozvoj feci — MUzZe se projevit omezenou slovni
zdsobou, nesprdvnou gramatikou a obtizemi s porozuménim
slozitym vétdm.

ZhorSena neverbalni komunikace — Problémy s gestikulaci,
mimikou nebo vyuzitim jinych forem alternativni komunikace.

Obtize v socialni interakci — Zdci mohou mit potize s vyjadienim
svych potreb, pochopenim instrukci nebo navazovdnim kontaktU s
vrstevniky.



3. EMOCNI A SOCIALNI DOPADY

Nizka sebedUvéra a motivace — Casté selhdvdni mize vést k frustraci,
pasivité nebo odmitdani Ukolu.

Zvysena zranitelnost — Zdci s MP mohou byt citlivéjsi na stres, zmény
nebo socidlni odmitnuti.

Socialni izolace — Omezené socidlni dovednosti mohou vést k
problémum s integraci do kolektivu a omezenému okruhu pratel.

Zvysena zavislost na podpore — Potfeba asistence pfi rozhodovani,
zvladani skolnich a socidlnich situaci.



4. DOPADY NA PRAKTICKE DOVEDNOSTI

Snizenda schopnost sebeobsluhy — Zdci mohou potiebovat pomoc
pfi  oblékdni, stravovdni, hygiené nebo organizaci skolnich
pomucek.

Obtize s pracovnimi cinnostmi — Problémy s motorikou nebo
pochopenim instrukci mohou komplikovat vyuku praktickych
dovednosti.

Zaméreni na konkrétni cinnosti — Ucdivo musi byt zaméreno na
rozvoj praktickych, kazdodennich a profesnich dovednosti.



5. PEDAGOGICKE DOPADY

Nutnost individualizace vyuky — Pedagog musi pfizpUsobit obsah,
metody a tempo vzdélavdni specifickym potfebdm zdka.

Vyssi potieba opakovéani — Zaci s MP &asto potfebuji vice opakovani a
praktickych ukdzek pro pochopeni a zapamatovdni.

Zaméreni na multisenzorické metody — Vyuka by méla zahrnovat vice
smyslovych podnétu (vizudlni, hmatové, zvukové).

Zapojeni podpurnych opatieni — Napriklad asistent pedagogaq,
specidlni pomicky nebo alternativni formy hodnoceni.

Redukce uciva — Diraz na osvojeni klicovych kompetenci, které zdk
vyuzije v béZném zZivoté.



6. DOPADY NA INKLUZI

Piekazky pri integraci — Zdaci s MP mohou zazivat obtize pfi
zapojeni do kolektivu bézné tridy, coz muze vést k socidlni
izolaci.

Role asistenta pedagoga — Nezbytnd podpora pfi zvlddani
Skolnich a socidlnich aktivit.

Potieba spoluprace mezi sSkolou a rodinou — Efektivni
podpora zdka vyzaduje Uzkou koordinaci mezi skolou, rodinou
a odborniky.



7. MOZNE POZITIVNI DOPADY PRI ADEKVATNI PODPORE

Rozvoj praktickych dovednosti — Zaméreni na Zivotni kompetence
umoznuje zdkovi vétsi samostatnost.

Socidlni zaclenéni — Pri podpore inkluze mize zdk s MP ziskat
pozitivni zkuSenosti z kolektivu vrstevnikd.

Seberealizace — S pomoci pedagogické intervence mize zdk
dosdhnout Uspéchu odpovidajicich jeho moznostem, coz zvysuje
jeho sebevédomi.



8. PODPORA V EDUKACNIM PROCESU

Dopady mentdlniho postizeni na vzdélavani lze zmirnit sprdvné nastavenymi
opatrenimi:

PodpUrna opatieni — Vyuziti individudlniho vzdéldvaciho pldnu, asistent
pedagogaq, specidlni pomucky.

Specialni metody vyuky — Vizudlni podpora, ndzornost, multisenzorické aktivity,
relaxacni prvky.

Pravidelna spoluprdace — Zapojeni specidlnich pedagogu, terapeutt, psychologi a
rodiny.

Priprava na prakticky Zivot — Ndcvik pracovnich dovednosti, sebeobsluhy a
socidlni adaptace.



KLICOVE KROKY ANALYZY DIAGNOSTICKYCH ZAVERU

Analyza diagnostickych zavéri je klicovym krokem pfi uréovdni podpirnych opatfeni pro idkz s mentdlnim postizenim. Cilem této
analyzy je porozumét specifickym vzdéldvacim a individudinim potfebdm zdka a navrhnout etektivni strategie, které mu pomohou
dosdhnout co nejlepsich vzdélavacich vysledka.

Identifikace stupné mentalniho postizeni

Na zdkladé vysledkd testd kognitivnich schopnosti (IQ, adaptivni chovdni, socidlni dovednosti) je stanoven stupen mentdlniho
postizeni (lehky, stfedni, tézky).

Hodnoceni individualnich schopnosti a limitaci
Analyza zahrnuje posouzeni, jak konkrétni schopnosti jako pamét, porozuméni, motorické dovednosti nebo komunikaéni schopnosti
ovliviuji bézné cinnosti.

Stanoveni vzdélavacich potieb

Identifikace klicovych oblasti, které vyzaduji specifickou podporu — napf. cteni, psani, matematika, komunikaéni dovednosti,
socidlni interakce nebo motorické dovednosti.

Vyvoj podpurnych opatieni
Na zdkladé diagnostickych vysledkd se navrhuji individudlni vzdélavaci pldny (IVP) nebo individudlni plany podpory (IPP), které
obsahuiji specifickd opatreni zamérend na rozvoj danych schopnosti.

Spoluprace s odborniky

Tym odbornikl, ktery zahrnuje specidini pedagogy, psychology, logopedy a dalsi specialisty, poskytuje konzultace a ndvrhy
ohledné podpurnych opatieni.

Monitorovani pokroku
Diagnostické zavéry by mély byt pravidelné revidovdny a aktualizovény na zdkladé zmén v individudinich potiebdch zdka.



Typicka podpurna opatieni:

Vzdélavaci strategie: Pouziti specidlnich metod vyuky, vizudlnich pomicek, alternativnich
zpusobU komunikace.

Kompenzacni pomucky: Technologie, specidlni u¢ebni materidly, asistenéni technologie.

Emocionalni podpora: Terapie, individudini nebo skupinové poradenstvi, podpora pedagogu
a rodiny.

Environmentalni Opravy: Specifické prostory, nizké pocty zakl ve tridé, specidlni vzdélavaci
pldany.

Tato analyza umoziuje vytvorit konkrétni a efektivni pldn podpory, ktery je prizpUsoben
potfebdm zdka s mentdlnim postizenim a umoznuje mu co nejlépe zvladat vzdéldvaci vyzvy.



APLIKACE METOD SPECIALNE

PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKY




Aplikace metod specidlné pedagogické diagnostiky psychopedické v
déti a zaku ve vztahu ke stupni postizeni se zaméruje na diagnostické
pristupy u jedinct s mentdlnim postizenim (psychopedii).

Tento proces zahrnuje vybér a aplikaci vhodnych diagnostickych
metod v zdvislosti na mife a typu postizeni.



1. CILE PSYCHOPEDICKE DIAGNOSTIKY

|dentifikace mentdlniho postizeni (lehké, stredni, tézké, hluboké)
Stanoveni individudlnich vzdéldvacich potreb
Zhodnoceni kognitivnich, emociondlnich a socidlnich schopnosti

Doporuceni pro pedagogickou a terapeutickou podporu



2. METODY DIAGNOSTIKY VE VZTAHU KE STUPNI POSTIZENI

A) Lehkd mentalni retardace (1Q 50-69)

Testy inteligence: WISC-V, WAIS, Stanford-Binet
Projektivni metody: kresba postavy, TAT

Pozorovdni ve skolnim prostiedi

Rozhovory s ditétem a rodici

B) Stfedni mentalni retardace (1Q 35-49)

Neverbdlni testy inteligence: SON-R, Leiter-3

Specidini pedagogickd vysetieni: testy percepce, paméti, motoriky
Analyza pracovnich dovednosti a sebeobsluhy
Pozorovdni v redlnych situacich

C) Tézka a hluboka mentalni retardace (1Q pod 35)
Individudini pozorovdni: reakce na podnéty, komunikace
Hodnoceni senzomotorickych schopnosti

Metody alternativni a augmentativni komunikace (AAK)

Zdznamy a rozhovory s rodi¢i a pedagogy



Diagnostika zdka s mentdlnim postizenim neni
jen o stanoveni Urovné intelektu, ale predevsim
o navrhu efektivnich podpurnych opatreni,
kterd mu umozni co nejlepsi vzdéldvaci a
socidlni zaclenéni.



ANALYZA DIAGNOSTICKYCH ZAVERU PRO
UCELY STANOVENI PODPURNY CH

OPATRENI




1. CiL ANALYZY DIAGNOSTICKYCH ZAVERU

Zhodnotit kognitivni schopnosti, socidlni a emociondlni
dovednosti

|dentifikovat potiebu podpurnych opatieni v oblasti vyuky,
komunikace a prostredi

Navrhnout individualni vzdélavaci plan (IVP) a pripadnd
terapeutickd opatreni

Urcit moznosti inkluze ci specidlniho vzdélavani



2. DIAGNOSTICKE METODY A JEJICH VYSTUPY

Diagnostické zavéry vychazeji z:

TestU inteligence (napr. WISC-V, WAIS, SON-R, Stanford-Binet) —
urceni Urovné mentdlniho postizeni

Specialné pedagogickych vySetfreni — percepcni, motorické,
komunikacni schopnosti

Pozorovani ve skolnim prostiedi — interakce s vrstevniky, mira
samostatnosti

Anamnestickych 0dajo — informace od rodicu, ucitell, terapeutt

Vysledkem je komplexni profil zaka, ktery urcuje stupen podpory.



3. STANOVEN] PODPURNYCH OPATREN{ PODLE STUPNE POSTIZEN]

Stupen mentdlniho postizeni Vzdélavaci opatieni Podpora v komunikaci Organizaéni opatieni

IVP, individudlIni tempo vyuky, vizudini  Strukturovand komunikace, alternativni  Asistent pedagoga, mensi tfidy,

Lehké (1Q 50-69
ehkeé ( ) podpora metody podpora sebepéce

Zjednodusené ucivo, multisenzoricka . L. Vétsi podil praktickych aktivit, intenzivni
Piktogramy, komunikaéni tabulky

Stiedni (1Q 35-49) i
vyuka podpora

Program zaméreny na rozvoj zdkladnich Augmentativni a alternativni komunikace
dovednosti (AAK)

Tézké a hluboké (1Q pod 35)

Specializované tridy, individudlni pfistup




CHARAKTERISTIKA
DIAGNOSTIKY PODLE STUPNE

POSTIZENI




LEHKE MENTALNI POSTIZENI (1@ 50—69)

Typické charakteristiky:
Zpomaleny rozvoj kognitivnich schopnosti a adaptivniho chovdani.
Zdkladni schopnost Cist, psdt a pocitat pfi vhodné podpore.
Schopnost samostatného Zivota s uritym dohledem.

Diagnostické cile:
Posouzeni skolni zralosti a intelektovych schopnosti.
Zhodnoceni adaptivnich dovednosti, zejména v socidini oblasti.

|dentifikace oblasti, které vyZaduji podpurnd opatieni.

Pouzivané metody:
Standardizované testy skolni zralosti (napf. Jirdskiv test).
Testy zamérené na cteni, psani, poditdni a prostorovou orientaci.

Pozorovdni zdka pri vzdéldvacich aktivitdch a ve skupiné vrstevnikd.



STREDNE TEZKE MENTALNI POSTIZENI (1Q 35-49)

Typické charakteristiky:
Vyraznéjsi omezeni v oblasti abstraktniho mysleni a samostatného rozhodovdani.
Schopnost osvojeni praktickych dovednosti a ¢asteéné sebeobsluhy.
Omezend schopnost éteni, psani a pocitdni (zdkladni funkéni gramotnost).

Diagnostické cile:
Posouzeni schopnosti osvoijit si zdkladni dovednosti potfebné pro prakticky Zivot.
|dentifikace pridruzenych obtizi (motorika, Fe¢, smyslové postizeni).

Ndavrh vhodného edukaéniho pfistupu zaméreného na rozvoj funkéni gramotnosti a praktickych dovednosti.

Pouzivané metody:
Diagnostika zamérend na praktické dovednosti (napf. ndcvik sebeobsluhy).
Alternativni metody hodnoceni — prdce s obrdzky, ndzorné pomucky.

Pozorovdni pfi provddéni Cinnosti bézného Zivota (hygiena, manipulace s predméty).



TEZKE MENTALNI POSTIZENI (1Q 20-34)

Typické charakteristiky:
Vyrazné omezeni kognitivnich schopnosti a adaptivniho chovani.
Schopnost osvojeni zdkladnich sebeobsluznych dovednosti s intenzivni podporou.
Omezend schopnost verbdlni komunikace.

Diagnostické cile:
Posouzeni zdkladnich senzorickych a motorickych dovednosti.
Zjisténi schopnosti reagovat na jednoduché podnéty.
|dentifikace nejvhodnéjsich komunikacnich prostfedkd (napf. alternativni a augmentativni komunikace).

Pouzivané metody:
Multisenzorické diagnostické metody.
Diagnostika zamérend na reakce na podnéty (vizudlni, sluchové, hmatové).
Hodnoceni formou hry a praktickych aktivit.



HLUBOKE MENTALNI POSTIZENI (1Q POD 20)

Typické charakteristiky:
Tézkd omezeni ve viech oblastech vyvoje.
Zdvislost na trvalé pédi a asistenci v béznych Einnostech.
Velmi omezend schopnost komunikace a interakce.

Diagnostické cile:
Zjisténi zdkladni reakce na podnéty a schopnosti vnimat okoli.

Posouzeni funkénosti smyslového vnimdni a pohybovych dovednosti.

Ndvrh optimdlni stimulace a rezimu péce.

Pouzivané metody:
Jednoduché testy senzorické stimulace.
Pozorovdani pfi zdkladnich ¢innostech (krmeni, pohyb, reakce na podnéty).

Spoluprdce s dalsimi odborniky (napft. fyzioterapeut, logoped).



PRINCIPY DIAGNOSTIKY PODLE STUPNE POSTIZENI

Individualni pristup: Diagnostické postupy musi byt prizpUsobeny moznostem a
schopnostem zdka.

Dlouhodoby proces: Diagnostika probihd kontinudlné, aby bylo mozné zachytit
pokrok a ménici se potreby zdka.

Multidisciplinarita: Spoluprdce specidlnich pedagogt, psychologi, logopedu, 1ékafu
a dalsich odbornikd.

Zohlednéni prostredi: Diagnostika musi zahrnovat nejen Zdkovy schopnosti, ale také
vliv rodiny a skoly na jeho vyvoi.

Podpora potencialu: Diraz na silné strdnky zdka a jejich vyuziti v edukacnim
procesu.



VYZNAM DIAGNOSTIKY PODLE STUPNE MENTALNIHO POSTIZENI

Lehké postizeni: Podpora akademickych a socidlnich dovednosti umoznujicich
cdstecnou integraci a profesni uplatnéni.

Stredné tézké postizeni: Diraz na praktické dovednosti a pripravu na cdstecné
samostatny zivot.

Tézké a hluboké postizeni: Priorita na zajisténi kvality Zivota, zdkladni sebeobsluhy
a smyslové stimulace.

Specidlnépedagogickd diagnostika je klicovym ndstrojem pro pochopeni
individudlnich potreb zdkld s mentdlnim postizenim. PrizpUsobeni diagnostickych
metod a cil0 podle stupné postizeni umoziuje vytvorit efektivni edukacni strategie,
které ZakOm pomdhaji dosdhnout jejich maximdlniho potencidlu a zaijistit jim dUstojny
Zivot.



DOPAD STUPNU MP DO PROCESU

UCENI




Dopad jednotlivych stupini mentalniho postizeni na proces uceni zavisi:
na zavaznosti kognitivnich, motorickych a socialnich obtizi, které¢ zak zaziva.

Mentalni postizeni je rozdéleno do nékolika stupni, pricemz kazdy stupen ma specifické charakteristiky, které
ovliviiuji zpasob, jakym zak pristupuje K uceni, jaké metody a pomiicky jsou pro néj efektivni a jaké vzdélavaci
cile je mozné nastavit.

Kazdy stupen mentalniho postizeni ovliviiuje proces uceni ruznymi zpusoby.

Dulezité je prizpusobit vyukové metody, pomiicky a podporu specifickym potiebam zaki v zavislosti na jejich
stupni postizeni.

Vzdy je tieba zam¢rit se na maximalni rozvoj jejich potencialu a podporu v oblasti samostatnosti, komunikace
a socialni integrace.



1. Lehké mentalni postiZeni (mirny stupen)

Z4ci s mirnym mentalnim postiZzenim vykazuji nizsi kognitivni schopnosti nez jejich vrstevnici, ale stidle mohou
dosahovat zakladni arovné ¢teni, psani a matematickych dovednosti. Jejich uceni je pomalejsi a vyzaduje Casté
opakovani a praktickée priklady.

Dopady na proces uceni:

Kognitivni schopnosti: Zaci maji sniZzenou schopnost abstraktniho mysleni, coz znamen4, Ze se mohou potykat s

vvvvvv

uceni se postupné.

Jazyk a komunikace: Mirné omezené komunikac¢ni dovednosti mohou vést Kk problémim ve vyjadiovani

vvvvvv

Samostatnost: Tito zaci mohou byt ¢astecné samostatni vV kazdodennim Zzivoté, ale stale potfebuji pomoc pii
nekterych ¢innostech (napiiklad se zvladnutim domacnosti, orientaci v ¢ase a prostoru).

Socialni interakce: Jsou schopni fungovat v bézném socialnim prostiedi, ale mohou mit problémy S porozuménim
komplexnim socidlnim pravidlim a vzorciim chovani.

Metody vyuky: Vyuzivaji se zjednodusené a konkrétni vyukové materialy, ¢asté opakovani a praktické ukazky.
Tato skupina mutize pracovat ve smisenych tfidach s podporou asistenta pedagoga.



2. Stredné tézké mentalni postiZeni (stiedni stupen)

Z4ci se stfedné téZkym mentalnim postizenim maji vyraznéjsi problémy s u¢enim a vyzaduji intenzivnéj$i podporu a
ptizptuisobeni vyuky. Jejich schopnosti jsou omezenéjsi, a to nejen v oblasti kognitivni, ale i motorické a komunikacni.
Dopady na proces uceni:

> Kognitivni schopnosti: Zaci maji vyrazné obtize s abstraktnim myslenim. U&eni Se zaméfuje na rozvoj zakladnich
dovednosti, jako je ¢teni, psani a pocitani, ale ve velmi zjednodusené podobé. Ovladnuti téchto dovednosti je pomalejsi
a vyzaduje Casté opakovani.

> Jazyk a komunikace: Komunika¢ni dovednosti jsou omezené. VétSina zaka se uci zjednodusSeny jazyk a pouziva
jednoduché véty. Mnozi mohou pouzivat alternativni komunika¢ni metody, jako je znakova fe¢ nebo obrazkové Karty.

> Samostatnost: Tito zaci nejsou schopni vykonavat slozitéjsi Cinnosti bez podpory. V kazdodennim Zzivoté potiebuji
pomoc pii zakladnich ¢innostech, jako je osobni hygiena, oblékani nebo manipulace s penézi.

> Socialni interakce: Maji potiZze S navazovanim a udrzovanim vztahti, rozpoznavanim socialnich norem a chovani. Je
dilezité zamérit se na trénink socidlnich dovednosti a podporu Vv interakcich s vrstevniky.

Metody vyuky: Vyuzivaji se velmi zjednodusené a konkrétni metody, velky diiraz je kladen na praktické a motorické
dovednosti (napt. pracovni ¢innosti). Uceni probiha Casto za pomoci vizuadlnich a hmatovych pomucek, asistent pedagoga
poskytuje intenzivni podporu.



3. Tézké mentalni postiZeni (tézky stupen)

Z4ci s téZkym mentalnim postizenim maji velmi omezené kognitivni schopnosti a vétSina z nich se nikdy nebude schopna naucit
Cist nebo psat v tradinim smyslu. Jejich u€eni se zamétuje na zakladni motorické a komunika¢ni dovednosti a na ptipravu na co
nejvetsi samostatnost v kazdodennim Zivote.

Dopady na proces uceni:

>

Kognitivni schopnosti: TéZka kognitivni omezeni znamenaji, Ze Zaci nejsou schopni pochopit abstraktni myslenky nebo
komplexni koncepty. U€eni se sousttedi na zakladni, konkrétni dovednosti, které mohou pouzit v kazdodennim zivoté.

Jazyk a komunikace: Mnozi zaci maji vazné problémy s verbalni komunikaci. Nékteti mohou pouzivat alternativni
komunika¢ni metody, jako jsou obrazkove symboly nebo elektronicka zatizeni, ktera umoziuji komunikaci bez mluveni.

Samostatnost: Tato skupina zaki si vyzaduje stalou asistenci pti vSech Cinnostech, véetné osobni hygieny, stravovani a
obl¢kani. Vyznamné se zamétuje na rozvoj praktickych dovednosti, kter¢ umozni urcitou miru samostatnosti v bézném
Zivote.

Socialni interakce: Tito Zaci mohou mit omezenou schopnost navazovat socialni vztahy. S ohledem na jejich omezené
kognitivni a komunikac¢ni schopnosti se vyuka zaméiuje na zajiSténi zakladnich interakci a vymény emoci.

Metody vyuky: Vyuzivaji se metody, které vyZaduji intenzivni podporu a zamétuji se na konkrétni, jednoduché ukoly (napf.
manipulace s predméty, uCeni zakladnich aktivit, jako je jist nebo oblékat se). Vyuzivaji se pomiicky, které podporuji
komunikaci a zajist'uji co nejvEétsi miru samostatnosti.



4. Hloubkové mentalni postizeni (hluboky stupen)

Z4ci s hloubkovym mentalnim postizenim maji velmi zavazné kognitivni a motorické problémy, které zasadné ovliviiuji jejich
schopnost ucit se. Tito zaci maji nejvetsi pottebu podpory ve vsech oblastech Zivota.

Dopady na proces uceni:

> Kognitivni schopnosti: Kognitivni vyvoj je vyrazné¢ zpomaleny nebo chybi schopnost abstraktniho mysleni. Uceni se
soustfedi na zajisténi zakladnich motorickych a senzomotorickych dovednosti, které umozni piezivani a uspokojovani
zakladnich potteb.

> Jazyk a komunikace: Komunikace je vyrazn¢ omezena, néktefi zaci mohou byt zcela nekomunikativni. Pouzivaji
alternativni metody komunikace, jako je pohyb, gesta nebo jednoduché signaly.

> Samostatnost: Tito zaci Si vyzaduji trvalou asistenci ve vSech Cinnostech. Veskeré Cinnosti, véetné stravovani a hygieny,
musi byt provadény za pomoci dospélych.

> Socialni interakce: | kdyz se komunikace a interakce mohou omezit na zakladni reakce na vnéjsi podnéty, I U téchto zaku
je dilezité podporovat emoci a vzorct chovani, které jsou pro né pristupné.

Metody vyuky: Uceni probihd na zakladé rozpoznani jednoduchych podnétd, stimulace smysli, a interakci S okolim.
Vyuzivaji se metody senzomotorického uceni a intenzivni podpora pii kazdodennich Cinnostech.



DIAGNOSTICKE KOMPETENCE SKOLNIHO
SPECIALNIHO PEDAGOGA A SPECIALNIHO
PEDAGOGA V PORADENSKEM ZARIZENI



Diagnostické kompetence Zkolniho specidlniho pedagoga (SPP) a specidlniho
pedagoga v poradenském zafizeni (SPZ - specidlné pedagogickém centru nebo
pedagogicko-psychologické poradné) jsou klicové pro efektivni prdaci s zdky se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami.

Jejich role se lisi dle pracovniho prostiredi, aviak obé profese se zaméfuji na
komplexni podporu zdka v edukaénim procesu.



1. DIAGNOSTICKE KOMPETENCE SKOLNIHO SPECIALNIHO PEDAGOGA

Skolni specidlni pedagog posobi piimo ve $koléch, kde se zamé&fuje na préci s Zaky, pedagogy a rodici v rdmci $kolniho prostiedi.
Hlavni kompetence:

Identifikace vzdélavacich potieb:
Diagnostika zdaku s rizikem skolniho selhdni.

Posouzeni miry specidlnich vzdélavacich potieb (napf. poruch uceni, chovdni, mentdiniho postizeni).

Provadéni pedagogické diagnostiky:
Hodnoceni skolni zralosti a pokroku ve vzdélavani.
Sledovdni schopnosti Cist, psat, pocitat a dalsich zdkladnich dovednosti.

Komunikace s ostatnimi pedagogy:
Konzultace s uditeli ohledné vhodnych vyukovych postupu.
Doporuceni podpurnych opatieni a Uprav vzdéldvacich metod.

Spoluprace s zakem:
Zjistovani zdkovych individudlnich silnych a slabych strdnek.
Pozorovdni Zdka v rdznych situacich (ve vyuce, pfi hrdch apod.).

Prace s IVP (Individudlni vzdélavaci plan):
Podil na jeho tvorbé, implementaci a evaluaci.

Podpora inkluze:
Identifikace bariér pro vzdéladvdni a ndvrh opatreni k jejich odstranéni.



Pouzivané diagnostické nastroje:
Skolni pedagogické testy (&teni, psani, matematika).
Pozorovdni ve tfidé a rozhovory s Zdkem a uditeli.

Hodnoceni zdkova pracovniho tempa, soustredéni a chovani.



2. DIAGNOSTICKE KOMPETENCE SPECIALNIHO PEDAGOGA V SPZ

Specidlni pedagog v poradenském zafizeni (napf. SPC nebo PPP) pracuje s détmi,
zdky, jejich rodi¢i a pedagogy za ucelem hlubsi diagnostiky a podpory specidlnich
vzdéldvacich potreb. Jeho prdce je zpravidla vice orientovdna na diagnostiku nez na
primou intervenci.



Hlavni kompetence:

Komplexni specialnépedagogickda diagnostika:
Diagnostika viech oblasti vyvoje ditéte (kognitivni, motorické, Frecové, socidlni).

Hodnoceni schopnosti Zakd s rdznymi typy postizeni (mentdlni, télesné, smyslové, kombinované).

Spoluprdace s psychology:
Sdileni vysledkid psychologického a pedagogického vysetieni.

Podil na diagnostice poruch uéeni, chovdani nebo autismu.

Posuzovani Orovné specidlnich vzdélavacich potieb:
Stanoveni doporuéeni ke stupribm podpirnych opateni.

Navrh vhodného vzdéldvaciho programu.

Poradenstvi a podpora:
Doporuceni rodicim ohledné vychovnych a vzdélavacich postupd.
Konzultace s pedagogy ohledné Gprav vzdéldvaciho procesu.

Tvorba zprav a doporuceni:
Vypracovdni odbornych zprdv pro skolu, rodi¢e nebo jiné instituce.

Ndvrh Gprav skolnich pomUcek, metod vyuky nebo kompenzaénich pomicek.

Pouzivané diagnostické nastroje:

Standardizované testy (napf. testy skolni zralosti, Maters ).
Pozorovdni ditéte v prirozeném prostredi (domoyv, skola).
Metody alternativni a augmentativni komunikace (AAC).

Skély hodnotici adaptivni chovéni a funkéni dovednosti.



3. Porovnani diagnostickych kompetenci

Skolni specidlni pedagog

Specidlni pedagog v poradenském zafizeni

Metody a nastroje

Vystupy

Spoluprdce

Skola

Identifikace vzdélavacich potieb Zdka v prostiedi skoly

Pozorovdani, rozhovory, jednoduché testy

IVP, podpora pedagoga

Ucitelé, rodice

SPC, PPP

Komplexni diagnostika véetné spoluprdce s rodici

Standardizované testy, hlubsi diagnostické metody

Doporuéeni podpurnych opatfeni, navrh vzdélavacich programd

Multidisciplindrni tymy (psycholog, I1ékafF)



4. DULEZITOST SPOLUPRACE MEZI SKOLOU A PORADENSKYMI ZARIiZENIiMI

Doplnovani kompetenci: Diagnostika skolniho specidlniho pedagoga Casto slouzi jako podklad pro
detailni diagnostiku v poradenském zafizeni.

Kontinuita péce: Diagnostickd zjisténi z poradenského zafizeni jsou implementovdna do skolni praxe a jsou
zdkladem pro vytvoreni IVP.

Zpétna vazba: Skolni specidlni pedagog poskytuje poradenskému zafizeni informace o aplikaci
doporucenych opatreni a jejich efektivité.

Zaver

Diagnostické kompetence skolniho specidlniho pedagoga a specidlniho pedagoga v poradenském zafizeni se
vzdjemné doplnuji. Zatimco skolni specidlni pedagog se zaméruje na kazdodenni podporu zdka v prostredi
skoly, specidlni pedagog z poradenského zafizeni poskytuje hlubsi analyzu a doporuéeni. Spoleénym cilem je
zajisténi efektivni podpory pro Zzdka a vytvoreni podminek pro jeho maximdlni rozvoj.



PRUBEH DIAGNOSTICKEHO PROCESU



Diagnosticky proces ve skole je systematicky postup, ktery slouZi k identifikaci specidlnich vzdéldavacich potieb (SVP) Zakd, monitorovdni jejich rozvoje
a zajisténi vhodnych opatieni pro jejich vzdélavani. Tento proces probihd ve spoluprdci s uciteli, Skolnim specidlnim pedagogem, rodici a pripadné
externimi odborniky (nap¥. pedagogicko-psychologickd poradna, specidlné pedagogické centrum).

Faze diagnostického procesu ve skole

1. Ildentifikace problému

Prvni krok diagnostiky je zaméfen na zjisténi, ze zak vykazuje obtize ve vzdéldvacim procesu nebo v chovani.

Podnéty k diagnostice:
Ucitelé: Pozorovdni neobvyklého chovani, skolnich obtizi (napf. problémy s ¢tenim, psanim, matematikou, koncentraci).
Rodice: Upozornéni na specifické problémy ditéte, které si viimnou doma.

Z4ak: Vyjadreni vlastnich obtizi (napf. nejistota, Gzkost, neschopnost splnit pozadavky).

Prostfedky identifikace:
Pozorovdni béhem vyucovdni.
Hodnoceni vysledkd préce zdka (kvalita, rychlost, pfesnost).

Konzultace s rodi¢i o prdbéhu domdci pfipravy a chovani zdka.

2. Formulace hypotézy

Po identifikaci problému se Skolni pedagog nebo skolni specidlni pedagog snazi formulovat pracovni hypotézu:

Jaky je mozny zdroj problémi?
Napf. specifické poruchy uéeni (dyslexie, dysgrafie), poruchy pozornosti, socidlni faktory, zdravotni obtize.

Hypotéza pomdhd vymezit dalsi kroky diagnostického procesu.



3. Diagnostické vysetieni

Tato faze zahrnuje detailni zkoumdni problému pomoci vhodnych diagnostickych metod. Skolni specidlni pedagog zjiituje Zdkovy schopnosti a
omezeni.

e Metody pouzivané pfi diagnostice:
o Pozorovani:
=  Chovani Zdka ve tfidé, na prestavkdch, pfi skupinové prdci.
= Reakce na vyukové metody a podnéty.
o Rozhovory:
= S uliteli: Jaké problémy pozoruji¢ Jaké metody jiz zkusili2
= S rodici: Informace o rodinném zdzemi, zdravotnim stavu, vyvojovych milnicich.
= S Zdkem: Jak vnimd vlastni problémy, jaké md& obavy ¢i cile.
o Pedagogicka diagnostika:
= Testy skolni zralosti (u mladSich déti).
= Hodnoceni ¢teni, psani, pocitdni, prostorové orientace.
= Analyza portfolia Zdkovych praci.
o Hodnoceni socidlniho prostiedi:
= Zjisténi vztaht s vrstevniky, pfipadné konflikty ¢i Sikana.
o Zaznamovy arch:

= Dokumentace chovani a vykond zdka v riznych situacich.



4. Analyza a interpretace zjisténi

Na zdkladé ziskanych dat se formuluji zavéry o pri¢indch obtizi a jejich povaze.
. Specidlni pedagog posuzuje:
o Zda jde o prechodné obtize (napf. z divodu stresu, zmény prostiedi).
o Zda zdk potiebuje dlouhodobd podpirnd opatieni.
o Zda je nutné Zdka odeslat na odborné vysetfeni mimo skolu (PPP, SPC).

5. Navrh a realizace podpurnych opatieni

V této fdazi se vypracovdva pldn podpory pro zdka na zdkladé zjisténych potieb.
. PodpUrna opatieni:

o Prvni stupen: Upravy ve vyuce (napf. vice &asu na ukoly, vizudini podpora, individudlni pfistup).

o  Vyssi stupné: Vypracovani individudlniho vzdéldvaciho pldnu (IVP), doporuéeni asistenta pedagoga, vyuziti specidlnich pomicek.
. Realizace opatieni:

o  Spoluprdce skolniho specidlniho pedagoga s uditeli.

o Zapojeni rodic¢d do podpory zdka doma.

o Pravidelné hodnoceni efektivity opatteni.



6. Sledovani a evaluace

r v s

Po zavedeni podpory probihd dlouhodobé sledovani zdka:
Monitorovani:
o Pravidelné konzultace s uciteli, rodi¢i a zdkem.
o Hodnoceni efektivity zvolenych podpurnych opatreni.
Upruvy opatieni:
o Na zdkladé pribéznych vysledkd mohou byt opatfeni upravena (napf. zména metod vyuky, pfiddni dalSich pomucek).
Zavérecna diagnostika:

o Posouzeni, zda byly problémy odstranény, nebo zda je nutnd dalsi podpora.



Role jednotlivych aktéru v diagnostickém procesu

1.  Ucitelé:
o  Prvni identifikace problému.
o  Poskytovani informaci o vykonu a chovani Zdka.
o  Spoluprdce na realizaci podpirnych opatfeni.
2.  Skolni specialni pedagog:
o  Organizace diagnostického procesu ve skole.
o  Vypracovdni pldnu podpory.
o  Prdbézné sledovani a evaluace.
3. Rodice:
o  Poskytovdni informaci o Zdkové zdzemi.
o Podpora doporuéenych opatieni v domdcim prostredi.
4. Zék:
o  Aktivni 0€ast na rozhovorech a plnéni doporucenych opatreni.
5. Poradenska zafizeni:
o  Hloubkovd diagnostika, pokud skolni diagnostika nestadi.
o Doporuéeni pro dalsi vzdélavaci postupy.
Zaveér

Diagnosticky proces ve skole je klicovym ndstrojem pro identifikaci specidlnich vzdéldvacich potieb zdki a zajisténi jejich adekvatni podpory. Je systematicky, zaloZzeny na
spoluprdci riznych aktérd, a umoziuje efektivni zapojeni Zdka do edukaéniho procesu.



CINNOST SPP A SPZ




Skolni a Skolska poradenska pracovisté jsou klicové slozky podpory v oblasti vzdélavani, které se zamétuji na pomoc
zaklim s riznymi specialnimi vzdélavacimi pottebami, véetné€ zakii s mentalnim postizenim.

1. Skolni poradenska pracovisté (SPP)

>

Cinnost: Skolni poradenska pracoviité jsou soucasti kazdé skoly a poskytuji podporu zakam, uéitelim a rodi¢tm.
Zaméiuji se na individualni potieby zakt, kariérni poradenstvi, vychovné a vzdélavaci problémy.

Podpora: SPP pracuji pfimo ve $kole a pomahaji fesit specifické problémy spojené s uéenim, chovanim nebo
emocionalnimi potiebami Zaki. Jsou odpovédna za koordinaci podpory a spolupracuji s pedagogicko-
psychologickymi poradnami (PPP).

2. Skolska poradenska pracovisté (SKPP)

>

Cinnost: Skolska poradenska pracovisté jsou $ir$imi zafizenimi, ktera poskytuji poradenskou pomoc nejen
skolam, ale 1 dalSim subjektlim. Jsou sloZena z odbornikll z riznych obort, jako jsou psychologove, specialni
pedagogove, socialni pracovnici a dalsi odbornici.

Podpora: Zaméruji se na komplexni pomoc v oblasti vzdélavaci integrace, diagnostiky, konzultaci a poradenstvi
pro jednotlivce i instituce. SkPP hraji vyznamnou roli pfi zaji$téni odborné pomoci pfi praci s détmi s riiznymi
typy postizeni v¢éetné mentalniho.



HLAVNI UKOLY SPP A SPP:

Vytvafieni individualnich vzdélavacich plano (IVP) pro zZdky se specidlnimi
vzdéldvacimi potrebami.

Spoluprace s pedagogy, rodici, skolskymi zafizenimi a dalsimi odborniky.

Poradenské sluzby v oblasti vyuky, kariérového poradenstvi, vychovy a podpory
osobniho rozvoje z4akd.

Podpora inkluze a rovného pristupu ke vzdélavani pro viechny zdky vcetné téch s
mentdlnim postizenim.

Skolskd poradenskd pracovisté a skolni poradenské pracovisté tak vyznamné
prispivaji k vytvareni inkluzivniho vzdéldvaciho prostiedi, které je prizpUsobené
ruznym potrebdm zd4ka.



LEGISLATIVA




Legislativni ramec pro zaky s mentalnim postizenim v Ceské republice je upraven nékolika pravnimi normami a dokumenty, které se zameifuji na
inkluzivni vzdé€lavani, prava déti s postizenim a jejich podporu v ramci Skolského systému.

Klicové dokumenty a zakony:

1.

Zakon ¢&. 561/2004 Sb. - Skolsky zikon
Tento zékon stanovuje pravidla pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, véetné zakli s mentalnim postizenim. Zakon klade diiraz
na individudlni ptistup, rovnost ptilezitosti a pravo na vzd¢elani.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb.
Tato vyhlaska se zamé&fuje na vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim, véetné mentalniho postizeni. Specifikuje pravidla pro hodnoceni a
klasifikaci, zaji$téni asistence, poradenstvi a vzdélavacich programti.

Pojem "specialni vzdélavaci potieby"
V tomto kontextu zahrnuje mentéalni postizeni rizné typy obtizi, jako jsou lehka, sttedné tézka nebo téZka mentalni postizeni. Zakon umoziuje
prizptisobeni vzdélavacich podminek, zavedeni individualnich vzdélavacich plani (IVP) a poskytovani podpory asistenti pedagoga.

Ramcovy vzdélavaci program (RVP)
Specialni vzdelavaci potieby jsou zaclenény do RVP, ktery poskytuje zakladni pravidla pro vzdélavani zakl s riznymi druhy postizeni. RVP
umoziiuje zohlednéni specifickych potteb zakii v rdmci bézného Skolniho systému.

Odborna pomoc a poradenské sluzby
Z4ci s mentalnim postizenim maji narok na poradenské sluzby, jako jsou pedagogicko-psychologické poradny (PPP), §kolni poradenska pracoviité a
dalsi odbornou podporu zaméfenou na integraci a zajiSténi rovnocenného ptistupu ke vzdélavani.

Tento legislativni ramec podporuje inkluzivni vzdélavani a snahu o co nejvétsi integraci zakt s mentalnim postizenim do bézného vzdélavaciho systému.



PODPURNA OPATRENI



Podptirna opatteni pro zaky s mentalnim postizenim jsou zamétfena na poskytovani specifické podpory, ktera zajist'uje rovny pristup ke
vzdelavani a pomaha kompenzovat specifické vzdélavaci potieby téchto zaku.

Druhy podpurnych opatieni pro Zaky s mentalnim postiZenim:

1. Podpiirna opatreni bez posouzeni Skolského poradenského zarizeni
Tyto podplrné opatieni se vztahuji na zaky, kteti nepottebuji komplexni posouzeni poradenskym zatizenim. Naptiklad:

o Jednoducha doporuéeni: ptizplisobeni vyuky a didaktickych metod, zavedeni vizualni podpory nebo zjednoduseného uciva.
o Asistence pedagoga: pritomnost asistenta pedagoga pro zajisténi individualni podpory ve tiidé.

2. Podpirna opatieni s posouzenim poradenskym zarizenim
Tato opatieni vyZaduji odborné posouzeni Skolského poradenského zatizeni (pedagogicko-psychologicka poradna, specialné
pedagogicke centrum). Mezi né patii:

o Individualni vzdélavaci plan (IVP): Specialné piizpiisobeny vzdélavaci plan, ktery odpovida schopnostem a moZnostem
zaka.

o Uprava vystupii: Pfizptisobeni poZzadavk na znalosti, dovednosti nebo hodnoceni vysledkti podle moznosti Zaka.

o Podpora asistenta pedagoga: Dlouhodobé;jsi pfitomnost asistenta pedagoga, ktery pomaha zakovi béhem vyuky.

o Vyutziti specialnich didaktickych pomiicek: Napt. pomucky pro vizualni ¢i smyslovou podporu.



3. Podpiirna opatieni na vzdélavaci urovni

o Integrace do bézného vzdélavaciho systému: MoZnost zapojeni zaka s mentalnim postizenim do
bé&Znych tfid s podporou asistentil a individuadlniho vzdélavaciho ptistupu.

o Pfechod na specialni Skolu: V ptipad¢ téZzSiho stupn€ mentalniho postizeni mize byt zak vzdélavan
v specializované Skole, ktera 1épe odpovida jeho vzdélavacim pottebam.

4. Podpora pii prizpisobeni u¢ebnich pomiicek a metod

o PouZiti specialnich ucebnic, vyukovych materialti a pomicek, které umoznuji piistup k ucivu
odpovidajicim zplsobem.

o Zavedenti specifickych metod, jako je alternativni komunikace nebo multisenzorické vyukové
techniky:.

5. Podpora ve formé asistenc¢ni technologii

o Pouzivani technologii, jako jsou tablety s aplikacemi pro rozvoj kognitivnich funkci, specialni
programy pro vyuku ¢teni nebo psani, kter¢ umoznuji Zakovi efektivnéjsi zvladani uciva.
Cil podpurnych opatieni:
Hlavnim cilem je vytvotit podminky, které umozni Zdkovi s mentalnim postiZzenim co neju¢innéj$i zapojeni
do vzdélavaciho procesu. Podplirna opatieni se zaméiuji na zajisténi kvalitni vyuky, podpory a integrace,
které umozZni rozvoj schopnosti a dovednosti odpovidajicich individualnim potiebam kazdého Zaka.



