Nova kniha Frantiska Koukolika vznikla jako zdmér predat vlastni zi-

votni zkusenost svym vnoucatim. Autor se v ni pokusil zachytit, ¢im

se zabyva pies pul stoleti. Seskupil tu sva tradicni témata, zformuloval

je viak struéné a seradil pro pfehlednost podle abecedy. Knihu kon-

cipoval jako mapu cesty za pochopenim lidské natury. Je plna faktd

a souvislosti. V Uvodni ¢asti poznamenava: ,Zeptate-li se mne, o cem
knizka je, odpovim: o svobodé.”

Neni to vzdy veselé &teni, ale protoze lidé vzdy poslouchaji radéji to,
co je pfijemné a co chtéji slySet, autor se snazi byt vécny, dobfe vi, ze
vétdina udalosti v déjinach prosté prijemna neni.

Souc¢asné velmocenské $picky uméji témeér kohokoli pfimét, aby néco
udélal proti své vili. Moc je sladka a dav se necha snadno zmanipulo-
vat. Byli a jsou lidé, pro néz je zavislost na moci silngjsi, nez je zavislost
na jakémkoli druhu drogy. Vysledkem muze byt kolaps civilizace. Uz
se zase schyluje k novym valkam. | v Evropé. Soucasna Evropa a jeji
kultura jsou znovu ohroZzeny fizenou invazi naboZzenskych i jinych
fundamentalismU. Spolu s autorem nadm nezbyva nez veérit, Ze nepre-
staneme racionalné uvazovat. Nestalo se to prece ani v téch dosud
nejtemnéjsich staletich. Avdak vynalez jadernych zbrani muze vécné
soupefeni o zdroje ukoncit i s existenci naseho druhu.

Nyni pifed nami véemi na celé planeté stoji tfi jednoduché, ale zasad-
ni otazky: Prezijeme? Dokazeme byt dobrymi lidmi uzivajicimi zdravy
a souc¢asné srdcem prostoupeny rozum? Dokazeme byt navic sami
sebou? Autor na tyto otazky odpovida optimisticky: .,V prvni doufam.
Druhému bych rad véfil. Treti bych vam pral.”
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Beksinski

s ¥ tekonal Goyovy obrazy,
. Beksiniski (1929-2005) maloval hriizu. Pre Goyovy O
by ekonaly hriizy Goyovy doby. Beksiniski stejne jako

stejné jako dne$ni hruzy pr G vy d ' né jako
Goya pochopil, kdo a co je strijcem hruzy. Beksiriski napsal: ,,,Rozumn'els;lji‘eo
nf o malffstvi si neumim predstavit.” Mél pravdu. Staci se divat. Beksinske

pro par set zlotych zavraZdil syn domovnika z domu, kde bydlel.

Bida

Nepfeju vam, abyste Zili v bidé.
Kenneth Charles Calman (nar. 1941) ji popsal v osmi rozmérech:

e bida je pojem, ktery popisuje stav jedince nebo skupiny vystavené nedo-
statku zdrojti. Mira nedostatku vyznamné ovliviiuje zdravi a pocit sluSného
¥ivota (nedostatkem zdrojfi se rozumi{ nedostatek penéz a hmotného vlast-
nictvi); ,

o jestlize se pojem nedostatku zdrojii rozvine déle, miiZe rovnéz zahrnout
emo¢ni a dalii psychologickou podporu, ochranu Zivotniho prostedi,
vzd#lavani, #ivotni a pracovni pfileZitosti, bydleni ve smyslu ochrany pted
zevnimi vlivy a troveti bydleni, pfistup k informacim a podobné;
bida méiZe byt absolutni nebo relativni. Zdravi ovliviiuji obé jej{ podoby.

e absolutni, té% primarni bida se vyskytuje tam, kde si v dtisledku nedosta-
te¢nych zdrojti lidé nejsou schopni zajistit odpovidajici potravu, ubytovani
ve smyslu ochrany ani zédkladni Zivotni potieby, coz miiZe vyustit do ohro-
Zeni Zivota;

# relativni bida se m&¥ porovnanim jedinct nebo skupin s néjakou normou
definovanou mistn&, celonirodné nebo mezindrodné. Bez ohledu na to, jak
je relativni bida definovana, uréuje mezeru mezi tim, co existuje, a tim, co
by byt mohlo. Tim dokazuje moZnost, Ze se situace da zlepéit;

s bida nemusi nutné byt staticka zaleZitost. MiZe se ménit s vékem, dale se
skute¢nosti, zda postizeny jedinec m4, nebo nema zaméstndni, s invalidi-
zaci a dal¥fmi proménnymi. Bidu je moZné odstranit;

o bida mize mit zivazné diisledky, naptikiad deprivaci, odcizeni, vyloudeni

ze spoletnosti, %ivot na okraji spole¢nosti. Uvedené pojmy oznacuyji vlivy,

které jak samy o sobg, tak ve vzdjemné kombinaci mohou vést ke ztraté po-
citu slugného ¥ivota, k hor¥{ kvalité Zivota i k pocitu, Ze ¥ivot nem4 smysl;
bida m4 vztah k dal$im kategoriim, naptiklad k socidlni vrstvé, kultute,
stupni vzdél4ni, zaméstnani a vlastnostem prostfedi. Kazdd z nich mtZe
byt slozkou problému bidy.

Bida lidi ni¢{, déti vic neZ dospélé.



Bidu jsem vidél pllhodinku tramvaji od Vaclavského namésti,

kdy% jsem byl dité. Byla riznd. 74leselo na tom, zda matky nebo otcové
byli lini, hloupi, takZe nic neuméli, pili, nebo viechno dohromady. JestliZze
tomu tak bylo, potkaval jsem d&ti stejné staré jako ja, s otima, v nichZ se zra-
ast, které jsem nerozumél. Jestlize tomu tak nebylo, byla obydli ¢is-
t4, détiv sepranych a spravovanych $atech, hubené a &isté. Bydlent nepach-
lo, uvnit} ani kolem nebyl nepotadek, ale déti byly hladove. Vodil jsem je
v nedéli a pondéli domfl, déval jim babidtiny koldce a buchty, byly na nedé-

1i. Snédly velkou ¢ast pekade. Babitka to nevidéla r4da, ale micela. Nevédél

jsem, zda nedélam néco $patné. V dospélosti jsem vidél bidu v cikanskych
osadach na vychodnim Slovensku, bidu zZbytetn&jii, nez je ve slumech sou-

¢asného rozvojoveho svéta.

¢ila prop

Bida se da méfit nékolika stupnicemi.
Jejich obsah a smysl se od Calmanova popisu v principu neodliduje. Nej-
{rendjsi jsou Giniho koeficient a Indexy lidské bidy uzivané OSN a dalsi-

rozsi
mi organizacemi, najdete je v kap. Chudoba. Giniho koeficient uréuje rozsah,
le rovnomé&rného rozdélovani.

v ném? se distribuce piijmu odliduje od dokona
Koeficient se pohybuje v rozmezi hodnoty 0-1. Prvni hodnota znamend abso-
Jutni rovnost, zjednoduéené feleno ,vsichni maji stejné®, druh4 hodnota ab-
solutni nerovnost, sjeden mé vie, druzi nic®. Cim je Giniho koeficient vyssi,
ovnosti ve zkoumané skuping. Pohybem Giniho

tim vy$3i je mira hmotné ner
Kkoeficientu v priibéhu nékolika let 1ze naptiklad sledovat, jak se rozeviraji so-

cioekonomické nizky neboli jak jedna skupina lidi bohatne a druh4 relativné
nebo absolutné chudne. Kritick4 hranice koeficientu se odhaduje ve vy3i 0,4.
& byva ve spole¢nosti socioekonomické napeé-

&fm vy nad tuto hranici, tim vé
t{. Bida je absurdni. Lze na ni bohatnout. U nds to prokazuji majitelé ubytoven

pro soci4lng vyloucené menSiny.

Socioekonomicky status,

zkratkou SES, je mnohorozmérny pojem vyjadiujici, jak na tom jste ve Spo-
le¢nosti ekonomicky a socidlng, jaka je vade ivotni urovet, jak bydlite, jak je
vybavend vase domécnost, jakd je tiroven vaseho vzdélani, jaky je vas podil
na moci, jak vysoka je vate prestiZz a na jaké ptitce socialnfho Zeb¥icku jste. Ta-
kovy Zebfitek muze mit treba pét stuptiti, od ptijmové nejvy$iiho po prijmové
nejnizél. MiiZe mit deset stupfid oznadujicich, zda svij Zivi

ot citite od nejhorsi-
ho po nejlepst moZny. Nejjednodussim méttkem SES jsou pffjem, vyse vzdélani
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a zam&stnAni T T .
ram ilam: p,op’rlpz.ilde néjak4 jejich kombinace. Pifjem, vyse vzdélani a pozi-
amé&stnani byvaji v korelaci, vzdjemné je viak nelze zaméiovat

Nizky SES ohlupuje:
sApornd ovliviiuie zejmé p P
Vbééﬁérvm:.‘ E)\,l/(lllvnu_]? zejmefxa pracovni pamét, Fdici funkce mozku, jimZ se
e ;em rvl anapvriklad viile, motivace, mygleni. Zdporné ovliviiuje také kva-
- i ie r}: u? : }:lecvl. goi(ozer;:l se posléze miiZe projevit jako pokles inteligenénitho
a$ujictho pokles biologické inteli je inteli
s tho p gence, to je inteligence v nejsir-
2112 s}ova sm}ﬁ:u, mk,OI,l .Jen ta, kterou m&#i testy inteligen¢niho kvocientu. Me-
o Elsmsm’o ,u.pova}m ]evstres ajeho diisledky. A naopak: ohloupenilidé a lidé
#{ maji nizky inteligencni kvocient, propadaji do spodnich tGrovn{ SES ’

Setkavam se s lidsky ﬁysoce rozvinutymi,

kvahﬁkox./.any'rfu, vpracovit}’fmi lidmi kolem padesétky, ktefi ptisli o praci
Evl,ne'l;n(?houv_]l najit. Casto propadaji pocitu viny, jsou tizkostni, depresivni
c1ta_11V51 a ptemitaji, co udélali $patné, kde je v nich chyba. D,iky debiliza, i
n}euvetdomujl', %e jsou zcela v potadku, zatimco chyba je v systému, jenz oo
této situace vehnal. Jensiete

B?'da zabiji dnes stejné jako pted sto lety. V tuto chvili nemam na mysli hlad
v ne]chu'déigh oblastech svéta, ani diisledky ptirodnich katastrof neb}:) \lrél:k
Na mys_h mém primyslové rozvinuty svét a nerovnost pifimu. O pfi¢inach .
?Ie:batt}Jle: vzdélandj$i a bohatd{ lidé méné kouti, vyskyt obezi;y j: u nich ie
51’, m;?]l,l??,éi piistup ke kvalitnéji{ zdravotni pédi. Zivotni styl, zplsob Eiz
rym 11de121]1, mé sice k imrtnosti také ztejmy vztah, ale pfesto: a’ﬁ poc“:itét:e ':l;
cheete, (imrtnost m4 p¥imy vztah k nerovnosti ptijmu atjdeo ické .
sy chudé, nebo bohaté. ' americkColae

Subjektivni socioekonomicky stav
neboli 7 éni
vy'a’dfe::’ SSS t?a vysledku mnoho nemé&ni. Koneckoncti byvé do znaéné miry
. ejm ) k;m 1(') Jek%vm'ho socioekonomického stavu. SSS se méfi tak, Ze i
akreslite Zebtik s deseti ptic iaft ji ’ :
' : pitkami a feknete jim, Ze na nej $8i pric
jsou lidé, kte¥{ maji nejvi g ivy$s vzdéla : e Tt
[ e ,'Sozrll. (rlnlajli nt:.]lvm penéz, nejvys$$i vzdélani a nejlepsi praci, na nejniz-
. m; 3 1'he, vferl }'n.ajl penéz nejméné, jsou mélo vzdélani nebo nevzdé-
- Jf'[vlei]( or3{ préci nebo jsou bez préce. Pak je poZadate, aby na né-
i Vzgéllc,e ; nakreslili, kde se citi byt. Porovnate to s objektivnim stavem:
o deﬁno‘;nl,, p;vafiovnlm zatazenim a bohatstvim, které je n&jakym zpliso
- né. P¥idava se vék, manz 7 A j ;
an ) Lo .
" #elsky stav. Dale se jich zeptdte, jak sami
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hodnoti sviy zdravotni stav. A vySetfite je: zZjistite, kolik a pro¢ jich je invalid-
nich, kolik chronicky stfing, kolik postihla deprese, jak jsou na tom § krevnim
tlakem, zda maji cukrovku, zda jsou obézni, a zméfite u nich nékteré bioche-
mické veli¢iny, naptiklad hladinu krevnich tukd. Cim vy8si SSS byl zjistén, tim
1épe lidé hodnotili svitj subjektivni zdravotni stav, tim vzhcnéjii byla deprese
a chronické onemocnéni. SSS byl v ptimém yztahu k vysi vzdélant, druhu po-
volani, a to jak podle subjektivnich, tak i objektivnich métitek zdravi. Subjek-
tivni socioekonomicky stav je prachobyéejn;’rm vyjhdfenim toho, kam to lidé
v #ivoté dotdhli a jak na tom hmotné jsou. Je mi hanba, kdy? pfed svou nemoc-
nic{ vidim billboard ,Pomozte hiadovéjicim détem je$té dnes”. Nen{ zbyte¢ny,
ptitom je naprosto zbyteény. Pry je leps rozsvitit jedinou zapalku neZ natikat

nad temnotou. To je pravda, ale co tviirci temnoty?

V détstvi G ry 8

dobrotti‘xlflé;? I‘ZILZ ::;’/};i,}]lhzel’z ob1:allzu, bud jako zachmufeny, hnévivy, nebo
orsky, Vevni,t oyl ot 1a'saty starS{ pan. Casto vypadal jako trojihelnik s pa-
vistil, Zen ev nice, ?oz mi bylo nejasné. O mnoho let pozdéji jsem
Nevic{él ’sein m}?e vlastnve k'oul‘<a st-aroegyptské Horovo oko. Blih mél byt viude
sdaje i é e (Ziol:iZ;(?ze je, jak jsem slygel, neviditelny. Kdy?Z jsem se zeptaI.
chl, ze nesmfm hfeéit;izrl;l pohlayes Po zpovédi, bylo mi osm let, jsem V}’Slej
o strachem jsem si’ ’ atmrie leak bu1'1 potrestd. Opatrné jsem se rozhliZel
o s stane. Nestalo Sé nl? ;nli a vje‘:n malinko, v my$lenkéch zahfesil, zvédav,
sena, nékdo dalsi neb ic. Pak u jsem ke zpovédi nefel. Ze by bith mohla byt
jsem’se  othdvel s :hgecvo _]1136139, ,mr}e napadlo aZ pozdéji. Béhem Zivota
jmi argumenty, 7 tomu l;:lisr\::rcliicl;/z:; ;;iu.mentgr, éelllacﬁh existuje, a pocet-
la jisté existuje, jen j ooy y Jsem osel k ndzoru, Ze bih zce-
» tJ o o gljli,] ;l;r; 3J[.de o néco jiného, neZ tvrdi teologie. CoZ se pokusim dolo-

PWS;TH argumentem je neurondlni reprezentace.
E ; - é:r ;;:::é zed l;z)olglr(ny vas plr{ave’ prezbehla ko¢ka. Jak jste poznali, co se délo?
o e ey s oot soesproménls ol ot
v set s i) ! nice proménilo informaci obsaze-
hume;zvtiz (11)(; ;Se;:; zlérv;;vyc}ll impulsti. Ty s? béhem desftek milisekund a s mi-
- pfedéva[; i nfes y ze synapsi sitnice — synapse jsou mista, kde si
e io nr11 ormace - c,10 synavl?si neurondlnich vrstev zrakové-
B b s u m?povam.l V dalsich desitkéch, nasledné stovkdch
B ot o ynlalla}m zrellkoveho r{lezimozku stejnym zpisobem ma-
i« Zvn};(c ?:}111 mozkove’ kiry. U lidi jich je zndma malem
B mOZkové, kg ;x;y a temen{uch lalocich a zabiraji téméf tfetinu
B pohy?{l bl iony synagm zrakovych korovych poll nésledné
e elektrochemick,é 3rvu a dalf1 z,rakové vlastnosti objektu.
B Zma?st .kazde synapse zv14st a relevantnich syna-
B o Ilrll : io usSimi zn?l.cy zrakového objektu v nejzadnéjsich
zku a postupné je sluéuje ve spankovych a temennich
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Smysl

Jaky smysl m4, Ze jsem? Jaky smysl mé vSechno, v ¢em jsem a ¢{m jsem? M4
smysl to, co déldm? Jaky smysl m4, Ze vitbec néco je?

Malé déti tyhle otazky nekladou, nenapadnou je.

Mohou se objevit v priibéhu dospivani spole¢né s dal$im filosofovénim,
akutnimi ldskami a rizné mohutnou tvorbou poezie. JestliZe vés v pribéhu
dospélého zZivota nebo starnuti, v dobé, kdy vam zrovna bude zle po dusi, na-
padne: , Jaky to véechno méa smysl? Moje prace? Svét? Déjiny? Vesmir?“ Pak,
nebudete-li existencidlnimi filosofy nebo basniky, uvaZte, zda nejste prach-
obyCejné depresivni.

Deprese je totiz ¢asta u intelektudld i lidi, ktefi jsou jejich opakem.

Psychiatti tvrdi, Ze béhem Zivota aspoil jednou postihne ¢étyfi lidi z deseti.
Pocit, e nic nema smysl, je jeden z ptiznaku. Filosofy, basniky, teology i psy-
chiatry miZe deprese sejmout jako kohokoli jiného. Lidé si ¢asto fikaji ,pfe-
ce nejsem blazen“ a neléd{ se. Pozor na ni. MZe odeznit bez lé¢eni. JenZe tim
znacné vzroste riziko, Ze se vrati. Deprese ma vysokou iimrtnost. Pocit nesmy-
slnosti byti mtize doprovézet i dlouhodobé uzivani vy$sich davek marihuany,
chronicky alkoholismus, drogové zavislosti, védomi, Ze se bliZ{ vlastn{ smrt
a piili$né ¢teni existencidlni literatury. Vétu ve smyslu ,,lepsi je se nenarodit“
najdete ve starozakonni knize Kazatel. Dnes se fikd néco podobného: JZivot
je bestie a pak umtes.”

Otazka, proc vlastné néco existuje,

byva povaZovana za jednu z nejhlubsich filosofickych otdzek.

JestliZe nejde o projev deprese, muize to byt $patné polozend otdzka, a to
z jednoho povrchntho a jednoho hiubsiho diivodu.

Povrchni dvod fik4, Ze kdyby neexistovalo nic, nemél by se kdo ptét.

Hlubsgi, fyzikdlné doloZeny, diivod fikd, Ze nicota existuje podobné, jako
existujf bohové, and&lé, d4bli, draci, nebe, peklo, raj, vily, skfitci a ok¥idlent
koné. Je souddsti Svéta 3.

‘ Nicota je vyrok ,Né&co existuje”, obrdceny naruby do vv el o
nic* a formulovany jako otdzka ,Pro¢ neexjst};je nic?z. JakVZ}’l::(i)Il‘flli) ”ie'e)ljsmj,e
fOk nvem’. Jazyk je nadto schopen velkého mno#stvi vyrok, které srr’l slaz b,
i k(viyz vygadajl’, Ze ho maji. Syntakticky jsou spravné, sémanticky b(ilzo]r:envlaj'1 ’
Cot si ve Svejkovi uvédomil i Jaroslay Hagek: ,,Co by bylo, kdyby nic HEbyi&)l'Z;‘le.

Smysl svéta a Zivota je ubezpecujici pocit (P1, s. 386),

' kter'yr vznikd interakef zdravého mozku s prostfedim. UvaZovani nésled
je. Pocvlt smyslu Zivota ¥kd, Ze ve svéte jsou pravidelné, opakujici se jevy a ; )
se v ném o’rientujeme. V plném rozsahu se objevuje v priibéhu pozdntho dét(f
stvia do§:p1vén1’ spolené s metakognici: pozndvam, Ze jsem néco poznal Pocit
smyslu ,ilvota se prohlubuyje a kosati s rozvinutéj§{ schopnost{ auotorefer;aném'-
ho systému povidat sizpétmovazebné s dalgfmi funkénimi systémy, naptiklad se
sysfémy smyslového pozndvéni, s rliznymi druhy paméti a emotiv;tou Vyviji se
u riznych lidf réiznou rychlosti, do riizné $itky a hloubky cely dal§ 2i\;ot ujien
pravdépodobné jinak ne u mut. Krom :
koli trvaly stav. Jiny mfize byt pocit s
ve stafi. Se smyslem Zivota je to pod
vice Tolstého. Jinak ji éteme ve dvac

& toho je pocit smyslu Zivota proces, ni-
myslu Zivota v rané dospélosti, jiny byva
obné jako s Vojnou a mfrem Lva Nikolaje-
eti, jinak v padesati, jinak po sedmdestce,

Pfisli jsme z nejvétsiho stejné Jjako z nejmensiho svéta.

. Jeden z modelti nejvététho svéta tikd, Ze se vesmir mél vylthnout pted 13,7 mi-
hal:dami let v uddlosti, které se k4 Velky tiesk. Co se délo pravé v té chvﬂi, nen{
zx,laxlno. Co se délo pfedtim a pro¢ se Velky tfesk uddl, také nenf znimo. Fy’ZIkal
ni zakony zadinaji platit a o chvilku pozdéji. Ve chvili Velkého tfesku na né byla
teplota a tlak pfli§ vysoké. Nasledné uddlosti Jjsou popsané docela pékné a# do-
drlles. Co.bude ddl, se také dobte nevi, nebot vesmir roztahuje skryt4 neboli tem-
nd energie. Co to je, rovnéZ nenf znamo. Ani nen{ zcela Jisté, Ze to skuteéné existu-
Je. Docela dobfe je mozné, fe vesmiry pudf jeden z druhého jako korali a nékteré
Jsou pro Zivot vhodné, jiné nejsou. Budete-li o tom uvaZovat, vzpometite na vyrok
John? Archibalda Wheelera (1911-2008), genidlniho fyzika a kosmologa: ,Ne-
utikejte za autobusem, ani za posledni kosmologickou teorif. Za rohem je dal’é’l'.“

Na opa¢ném okraji velikost{ Jje svét kvantovych uddlosti. A na jeho dné je
kvantov’é vakuum, soubor nesmirné boutlivych udélosti v trvalych proméndch
na@ar.lyoch kvantové fluktuace. Prozrazuje se v experimentech. P¥{kladem jé
Casimiri efeke (lit. cit. ; viz téZ pozndmku 5 na s. 358).
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Nejtéz3i soutasny védecky problém

tikd, Ze jak teorie relativity, tak i kvantov4 teorie plati, ale nedafi se je slou-
¢it, prestoZe obé& popisuji svét a popisuji ho natolik spravné, %e se dle teorie
relativity fidi pohyb umélych nebeskych téles a uzit{ kvantové teorie v praxi
znamend podstatnou éast hrubého doméciho produktu technicky rozvinutych
stattt. TakZe jsou obé netiplné a snad se jim podati najit spoleéného jmenova-
tele. Zda jim bude né&jaka podoba teorie superstrun, naptiklad M teorie, by se
mohla dozvédét vage generace, ale jisté to nijak neni. Zkuste je p¥ijmout tak,
jak fikaji pravidla kritického my$len.

Smyslem Zivota je adaptace

na nepiedvidatelné promény prosttedi. Chovani Zivych bytosti v nejistém
a proménlivém svété je bud adaptivni, nebo adaptivn{ neni. Adaptivni chov4-
ni v nejistém svét& je kompromis mezi vyuZivénim jiz zndmych zdrojii a zkou-
mdnim prostiedi s cilem zjistit, kde by mohly byt dali, ptipadné cennéj$i moz-
nosti. Jestlize chovani adaptivni nen, Zivy systém zemfe.

Lidské adaptivni chovéni je vysledek biologické a kulturni evoluce (P2,
s. 386). Oba procesy se prolinaji a dopliiuji. Individudlnfm systémem lidské
adaptace a heuristiky (P3, s. 386) Jje mozek. Heuristika je tvorba jednoduchych
pravidel ,jak na to“ v p¥Hpadé, #e nen{ znimo presné fesen krok po kroku (P4,
8. 386). Na zdkladé zaméru nebo cfle mozek aktivné vyhledav4 informace, je-
jichZ existenci v prostfedi ptedpovid4. Zpracovand informace je u¥ita k adapta-
ci na zjiSténou realitu. Vysledkem Je nova, adaptovand pfedstava. Priklad: jest-
lize lidé v paleolitu hledali Jeskyni vhodnou k obyvdni, nebylo jisté, zda v nf u?
nesfdlf medvédi. TakZe se divali na okoli vstupu, naslouchali, co se dé&je vevnitt
a ¢ichali. Podle toho se chovaly neurondln{ sité jejich mozku, pak se rozhod-
li, zda vstoupf, nebo nevstoupi. Jestlize v soucasnosti hledéte novy byt, podivs-
te se, jak vypadd, planujete piipadné jesté jedno povoléni, abyste splatili hypo-
téku, nésledné se rozhodnete, zda koupite, nebo ne. Cinnost vaSeho mozku se
v principu neodli$uje od ¢innosti mozku paleolitického ptedka, a% na sitg, vznik-
1é uéenim, jejich funkee je podkladem ¢teni, psani a slozitéj$tho poéitani.

Mozek je evoluéni néstroj biologického preziti,

nikoli filosofujictho pfemitani, to je aZ kulturni vymoZenost, Nékterym li-
dem mozek v obou smérech funguje lépe nez lidem jinym. Mozek totiZ ne-
musi informace zjistit, proto¥e v prostiedi nejsou. Nebo informace v prostfed{
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jsou, ale mozek je neni schopen rozliit. Poptipadé informacim nevénuje po.
zornost, nebo je zpracuje mylné. Nejhor¥{ Jje, kdyzZ je zpracuje stupidng (viy
kap. Stupidita). Potkd vés to v ¥ivoté mockrat. Zkuste preZit. PreZijete-li, za-
pamatujte si to a nic si nevy¢itejte. V priibéhu poslednich ptiblizné 70-100 ti-
sic let vytvofila koevoluce genti a kultury sou¢asny jazyk a ¥e¢. K nim v§
technické znalosti a dovednosti. A také hudbu, tanec a vytvarné umén,
nélezu zemédélstvi, tedy v pritbéhu poslednich ptiblizné 10 tisic let, ko
ce genti a kultury vytvotila sociglni instituce, ¢teni, psani, drama, literatury
vletné poezie, prosocidlni ndboZenstvi, pfidemz , prosocidln{“ znamen4 Hudr-
Zujici skupinu pohromadé“. A zdokonalila ekonomické, prévni, politické, mo-
rlni i estetické rozhodovani, s nimi vytvorila filosofii a védu.

echny

Po vy-
evolu-

Bio-psycho-socialni model

mluvi o prolinan{ Svéta 1, 2, 3 (viz kap. Bth), a naopak. Cokoli se stane
ve svété¢ molekul odpovidajicich genfim v mozkovych neuronech, projevi se
ve stavbé a funkci neuronélnich siti, a to mze na oplétku ovlivnit jedincovo
chovéni. Diisledkem pak byva proména chovani &lent jedincovy socidln{ sité.
Anaopak: uddlosti v lidské socialn{ siti, na které jedinec nemd z4dny vliv, se bé-
hem stovek milisekund mohou projevit v jeho mozku aZ k drovni gent. Stadi,
kdyZ si pfedstavite, e méte ¥ivotni tispory v bance, rdno oteviete noviny a zjis-
tite, Ze banka zkrachovala. Béhem 300 milisekund budete v té%kém stresu.

Pravdépodobné nejlepsi odpovéd na otazku »Kam jdeme?“

fikd: ,Tam, odkud jsme piisli“, s védomim, %e do stejné feky dvakrat ne-
vstoupite. Vzesli jsme z ptirody, jako jedinci i jako druh, takZe se do nf vra-
time. Pro jakykoli druh, tak¥e i pro nés, plat{ delta t argument vytvofeny fy-
zikem Johnem Richardem Gottem III. N4% druh nékdy vznikl, a tudiZ nékdy
zanikne. V soudasnosti jsme v ¢ase t nyni. Kopernfk(v princip pravi, Ze &as t
nyni neni nic vysadntho a jeho poloha mezi t za¢4tek a t konec je ndhodna.
Pak plati, Ze s pravdépodobnosti 95 % dosghne dolni mez nasi existence 1/39
trvan{ nasf minulosti a horni mez doséhne 39x dobu trvani nas{ minulosti.
JestliZe nd§ druh vznik] pted 200 tisici let, je doln{ mez jeho existence 5100
let, horni mez 7,8 miliond let. Samoziejmé, Ze s Gottovym argumentem (P5,
8. 387) spousta lid{ nesouhlasi. Mohou z néj mit strach. S ohledem na vztahy
mezi mocenskymi elitami a na jaderné zbrojeni je mo#né, e bude dolni mez

podstatné kratsi. V madridské galerii Prado je Goy@v obraz Pes. Podivejte se
nanéj. Mluvi o lidech.




