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RODINA OHROZUJICI DITE
THE FAMILY THREATENING ITS OWN CHILD

Petr Fabiin

Abstract: The munber of children placed in the institutions who could be theoratically
situated in their own families are aproximately 5 300 in the Czech Republic. The
number of children with experience of deprivation in their own biological families are
aproximately 400 000. Our attention is focused on stran ge direction.

Keywords: Institutional Care, Biological Families, Family Threatening its Own Child.

Uvod

Udajné mame nejvice déti v ustavni vychové v Eviopd, Myslim si, 7¢ tento vyrok
Je icelovy, ale jiz kolem ného bylo tolik diskuzi, ze se jim nchudu zabyvat. Nasledek
tohoto vyroku jsou viak dve nasledujici véty.
s Dit¢ ma vyristat v roding.
e Dité ma vyristat v roding, které ma rodiovské kompetence.

Kladl jsem si otizku, co maji tyto vyroky spole¢ného.

Adl. Jedna se z pohledu logiky o tzv. normativni vyrok —hodnotovy soud, popisuje
uritou hodnotu. Tento vyrok se chova Jako axiom. je zicjmy, vieobeend pfijatelny, je
neméfitelny.

Ad2. jedna se o tzv. pozitivni vyrok vyrok zaloZeny na faktech. V porovnani
s pfedchozim vyrokem je méfitelny, srovnatelny atd. Nejedna se zde o axiom, neda se
s nim souhlasit bez pfedchozi diskuze.

Z hlediska logiky tyto dva vyroky spolu nesouvisi, byt mluvi o urcité skute¢nosti.
Pokud podichneme klamu, ze jeden vyrok podminuje druhy, sklouzneme do tzv,
sofismat. Sofismata jsou logickou chybou, kterd umoziuje manipulativnf argumentaci.

1 Rodina nebezpeéna svému ditéti

Cilené se vyhneme fyzickému a sexudlnimu tyrani, to jsou véci zcela jasné. Daleko
vice deti prozivaji psychickou deprivaci. a podnétovou nedostateénost. Zaénéme viak
tzv. od Adama:

Co je rodina: Dvé osoby opatného pohlavi, které v&fi v budoucnost svého vztahu,
Rodina s ditétem mize vzniknout tam, kde dospéli jsou ochomi rezignovat ze svého
pohedli. a uvolnény prostor vénovat diteti.

Tam kde dospeli nerezignuji na své potfeby pro blaho ditéte, nebo dité pouzivaji
Jako nastroj manipulace, nebo dité maji k saturaci svych psychickych potieb, jedna se
o manzelstvi, nikoliv o rodinu.




Odbornd sdéleni — Sckee Déti. mladez a rodina

2 Co pisobi na rodinu v nadem stoleti a nasi rodiée to neznali

Svét reklamy — musid mit auto, byt, dspéch abys byl §tastny — modus ll]aJC’[kl.l,
nikoliv vztahu. Mit to, co nagi rodi¢e méli az po 20 letech budovani a utvareni. Mlt'&f
hned, neéekat, neomezovat se. Cas na dité - je az kdyz uz tohle viechno més, ale dité
t¢ nesmi omezovat. Uméla vyZiva, polotovary — by mély piinaset prostor na vzlahy -
ale délaji to? Kdo neni tisp&ny, je ménécenny — poticba byt nejlepi, ale l;.lkoyych
mize byt jenom nékolik, hledime tedy jinou spoledensky piijatelnou saturaci: nékdo
to fesi potiebou poméhat, nékdo to saturuje tim. ze tspéchem muze byt parazitismus
na spolecnosti. Nikdo nam ve Skole nefekl, e primérné Gspsny je normalni.
Turbulence pracovniho trhu — firmy se ztraci ze dne na den, poticba 5(,!109110%1
rychle ménit zaméstnani. Postmoderni dekonstruktivismus — umime poplso\_fﬁt
negativni jevy, mdme sklony k jednoduchym feSenim, kZivotu v provizoriu.
Relativizace hodnot - vztah jsme nahradili chartou prav a svobod. Magické
vyjadiovani — politickd korektnost — neni mozné fici, Ze vepfin smrdi, ale Ze jeho
viné je spolecensky nepfizplisobiva, Usptch nenese jistotu, ale nejistotu, azkostné
stavy z toho. zda zitra jeSt¢ ma UspéSnost bude platit. Délka Zivota - lld’c'b;-)olu
prozivaji daleko deldi dobu, déle chodi do price, vice ¢asu vénuji kariéie, méné casu
sobé, délka zivota neni umérna kvalit¢ Zivota. Déti se rodi starSim rodlc_um -
nedostatek sil pro vychovu a pfedavani déti do organizaci k vychoveé - zz’t{]rr}evc
krouzky, druziny, to souvisi s kariérou rodi¢i. V tomto prostoru by lgdy dva fymcify
dospéli jedinci, meli rezignovat ze svého postaveni, ze svych zajmil a \’yt\*'O’I'lt
bezpecny a stabilni prostor pro dité. Seniofi nejsou vitanou skupinou — ztrata
otevien¢ budoucnosti, svét neni dobrym mistem k zivotu.

3 Potieby ditéte

Predpokladam, ze viichni znate potieby ditéte od prof. Matéjicka a nebudu je tady

ani opakovat. Chei se podivat o¢ima ditéte na rodic¢e a rodinu:

Dité potirebuje: : ;

s pro rozvoj mentalizace — mordlniho chovani, pozitivnich vzored, je poticba vztah,
piijeti ze strany rodicl, rozvoj a zdjem o dité; ]

e pro rozvoj kognitivnich funkei je potfeba podnétnost vychovy, dostatek podnétd
pusobicich na dité.

Emoéni a socialni nezralost, nedostatek zkusenosti, chybégjici socidlni zizemi, nizka
podpora okoli. pocit opusténosti, nastaveni na konzumni zplisob Zivota, jsou Jcn
nékteré z fady rizikovych faktort, které zvysuji pravdépodobnost ohrozeni zdravi
a zivola ditéte v dasledku télesného a psychického tyrani.

Dit¢ méd poticbu byt vitano, potiebuje mit prostor, ktery je pfesycen n¢hou, a ono
muZe toto piijeti spotiebovavat, vstiebavat.

Dité se narodi se svou vnitini poticbou byt syceno, nikoliv sytit. ma potiebu, kterou
mohou naplnit jen osoby, které rezignuji ze svého komfortu, které nechtéji udrzet si
sviij komfort bez ohledu na dits. Narozené dité prevrati cely vnitini systém fungovani
rodiny.
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Pokud se viak dité rodi do situace, kde oba dospéli jsou nastaveni na modus mit —
potieby do nds husténé reklamou, dité je zde brano. jako osoba, kterd ma naplnit moji
emocni prazdnotu, a toto nepatii mezi dovednosti ditéte. Jedna se o rodice, ktefi zistali
viiting détmi. nedospélymi jedinci. Pofidim si dité, protoze jsem zjistil, ze mit byt.
auto, dovolenou u mofe mné vniting nenaplni, ale dité¢ chee byt napliovano, nikoliv
napliovat

3.1 Nezrali rodi¢ové

Clovék s nezralou osobnosti, ktery se stavi do pozice nezavislého suverénniho
Jedince a ktery soucasné na druhé stran¢ po svém okoli vyzaduje maximalni pozornost
a peci, nemd v sobé a vedle sche dostatek mista pro dalsi dite (vyraznou podporu
obdrzi od naScho socidiniho systému, ¢i n&kteryeh organizaci). Ackoli nezraly jedinec
mnohdy rodicovstyi vita, pfedstavuje si jej naprosto zvracensd. Misto toho, aby se vzdal
v zdgjmu svého ditéte svych vlastnich potieb, ocekava, e ditd a rodina koneéné
uspokoji jeho citové potieby, které jesté nestacil naplnit ( Péthe 1997). O pozornost a
zéjem neustdle soutézi a bojuje. Toto je jednim ze zdroju domaciho nasili. Zviastni
Jsou vysledky soucasnych studii o primamim agresorovi v domacim nasili: 48 % si
partnefi roli primdrniho agresora vyménuiji, 27 % je primérnim agresorem muz, 25 %
primamim agresorem je 2 na. Zeny pouzivaji psychickou agresi, muzi fyzickou.

Dalsim rizikovym faktorem jsou pfehnand o¢ckavani ze strany rodi¢a vici ditet.
Projekee osobnich cill, které rodice ve svém Zivoté nestihli. Déti maji naordinovan
aspéch a kazdodenni krouzky, které je osobné nebavi, naordinovani probéhlo bona
fidae v zdjmu uspéchu déti (kvalita Zivota zaménéna za kvantitu Zivota — princip
slasti). Nasilné nuceni ditéte do predepsané role najednou vede k nesmirnému
psychickému utrpeni a k pocitim ménécennosti a neschopnosti.

Celkove vzato, viechny vyse uvedené rizikové faktory je mozné najit jak mezi
socidln¢ slabymi rodinami, tak mezi rodinami Gspésnych rodi¢h. V  Zivotd
problémového™ ditéte se jako Cervena nit vine neschopnost prckondvat problémy. Na
pocitku je problém rodich, ktery sc jejich vlastnim pfi¢inénim prenadi na dalsf
generaci tak, aby novd generace opét tento .poklad® piedivala dale. Vznika tak
podklad pro ..novou morbiditu mladeze™.

Stoji za zminku, 7e v dobé, kdy jsem pracoval v terapeutické komunité pro deét
zneuzivajici drogy, neméli jsme zddné dité, které by feklo: ,rodice vidy meli &s
poslechnout si mé problémy, méli ¢as na to, pochopit miij zivot. Méli jsme déti
z adopcc déti hnhat)'/ch a L}x‘péénych l‘odi&ﬁ m(‘:li iumc dCti qociélné bhb)’/ch 10diCG

o0 zivot _]c_[:ch ditéte.

Timto jsme si popsali rodicovské kompetence a jejich vztah k détem, jejich nutnost
k rozvoji ditéte. Dale jsem hledal znaky rodiny, ktera vyuziva dité k ziskani vztahu —
mam dit¢ jako svou emoéni hracku, Jednim z prvki, ktery se vieobeené uvadi, je tzv.
socialni izolace. Déti v détskych domovech mohou byt déti z divedid CAN,
zanedbavani péce, z rodin zijicich v socialni izolaci. Jak viak definovat socialni
izolaci? Jsou to rodiny, kieré Ziji jen ze socidlnich davek — byt na socidlee jako zpiisob
zaméstnani? Jsou to rodiny, které Ziji v rodinnych klanech a chovaji se jako
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spolecenska ¢1 kulturni minorita? Je socialni vylouceni opravdu socialnim vylou¢enim
nebo je to cilend minorita, ktera vznikla vychovnym procesem pies nékolik generaci?
Tato cilenost mize byt i podvédoma. Podle studie vytvofenou socialnim odborem
mésta Havifova, rodiny v tomto ,socidlnim vylouceni maji n¢kolik spoleénych
znaki:
e kalendafe ani hodiny neexistuji — vie se fidi rytmem televiznich serialia TV
piijimace musi byt vykiikem moderni technologie;
samostatné a nesmi rodi¢e obtézovat — je to asi od 1 roku Zivota;
e pokud jednou rodiné¢ pomizete, touto pomoci se zavazujete se pomahat neustale a
stale ve vEtSi mire.

V tomto prostfedi se nemize rozvijet mentalizace ditéte - dit¢ neni schopno
reflektovat spolecensky ani transcendentni hodnotovy systém, funguje jen na principu
slasti, vlastné nikdy nema prilezitost dospét do dospélého jedince.

Dalsim znakem jisté patologie rodiny, je zneuzivani pozice ditéte k ochrané
vlastnich zajmu. Piesnéji popsano — ,,Pomozte mi, aby dit¢ nemélo hlad (tedy 1 ja, dité
je zdrojem mych piijmi a mé hodnoty), aby dit¢ zastalo doma™. ,,Pomozte mi zménit
vecl, aby vie fungovalo tak, Ze muzeme zustat jako rodina spolu”. Opét dva vyroky,
jejichz vysledek je zdanlivé stejny, ale v jednom piipadé pouzivam dité pro svou
ochranu, v druhém jsem ochoten podstoupit zménu pro blaho ditéte — jako rodi¢
dospiva v osobnost. DvE situace, kde vysledek je zdanlivé stejny - rodina zistala
spolu. V prvnim piipad¢é vSak za cenu podpory patologického chovani rodiny, ve
druhém pripadé se zménou pristupu rodicu k Zivotu a k vztahum v rodiné, Zde je viak
vie dano asistenci v rodiné — pristup poradensky a piistup terapeuticky.

Tyrani (fyzické, mentalni, duchovni) vede ke stazeni ditéte ze svéta duchovniho do
svéta fyzického, kde viechno funguje podle piesné, mechanické kauzality. Jednim
z pryvku, znaku u téchto osob je pfilidna benevolence — bezstresova vychova. Nahrazeni
vztahu chartou prav a svobod. Nebo reakee afektivni agresi. Afektivni agrese je nahlé,
neplanované jednani a vznika jako reakce na pocit ohrozeni. Jedinec, ktery schopnost
mentalizace postradd, neni schopen vlastni tzkost odstranit jinak nez agresi. Prikladem
Jjsou lidé, kteri své konflikty fesi fyzickym napadenim nebo jinou agresi.

Vztah jako takovy s sebou nese nejistotu, v jistoté, ze spoléham na toho druhcho
a schopnosti, Ze druhy spoléha na mné. Mame tady dvé agresivni reakce — afektivni
reakee, a nezdjem prevleceny do bezstresové vychovy. Dité pro svij rozvoj potiebuje
uspokojeni i odmitnuti. Potiebuje vice toho dobrého pro integraci dobrych i zlych
stranek své osobnosti (P6the 2007). Nepiekroceni vlastniho narcismu — z rodinné
vychovy je mi vie jedno, délam si, co chei, abych Zil aspon néjaky Zivot musim nicit —
tzv. ni¢ivé sebehodnoceni. Dost dobré rodicovstvi dava ditéti prostor prozit frustraci,
ale bezpeénym zpisobem, aby doilo k individuaci osobnosti ditéte.

Zavér

. Dité ma vyristat v roding.

e Dit¢ ma vyrustat v roding, kterd ma rodi¢ovské kompetence.
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Propojeni mezi témito vyroky je a2 teprve pfi tvrzeni: ..Clovék ma mit prostor pro
rozvoj osobnosti, a zdd se, Ze takovym mistem je rodina v tradiénim pojeti, kde otec
i matka v&if v budoucnost svého vztahu a maji schopnost napliiovat emogni potieby
@itéle 1 zasadit se o jeho intelektudlni rozvoj™. Jsou viak déti, jejichz biologicka rodina
Jim vzala schopnost vyristat v rodiné a zde se jevi vhodnégjsi variantou jiné feseni.
Podle doc. Zelinkové zcelkového souhrnu déti se specifickou poruchou uéeni
achovani, 40 % patfi mezi poruchy, které déti ziskaly diky nepodnétnosti své
biologické rodiny (Zelinkova 2003). Techto déti mize byt vice nez 40 000, a my jako
spoleénost mluvime 0 5000 détech v tstavni vychove, které tam rovnéz pfivcdlajéjich
biologickd rodina. ReSime tedy jen nepatmy zlomek, ktery ale ma medialni
a politickou podporu; a fesime zpiisobem, ktery je md zpét navratit do rodiny, kterd je
ohroZovala. Zdlouhavé preslapovani a nefedeni situace (za kardou cenu podporovat
biologickou rodinu) vedlo v Rakousku a na Slovensku k situaci, e nepecuji o dité
v ohrozeni, ale pecuji o deéti, které ohrozuji své okoli.
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