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Prevence rizikového chovani

predchazeni vyskytu rizikového chovani, zamezujici
jeho rozvoji, minimalizovani jiz EXIStUJICICh prolevu

rizikového chovani nebo pomahar
dusledky
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Typy rizikového chovani

e agrese a Sikana, nasili, vandalismus, intolerance,
antisemitismus, extrémismusrasismus a xenofobie,
homofobie

 zaskolactvi,

* zavislostni chovani, uzivani vsech navykovych
latek, gambling

* rizikové sporty a rizikové chovani v doprave,
* negativni pusobeni sekt,

e sexualni rizikové chovani aj
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Urovné koordinace

* MSMT

* Kraje, krajsti koordinatori primarni prevence, skoly a
skolni zarizeni i

e Obce, NNO, skolni metodi



Horizontalni Uroven

MSMT - spoluprace s
* Radou vlady pro koordinaci drogové politiky pfi Ufadu
vlady CR
e Rada vlady pro rovnost Zen a muzu (zejm. Vlybor pro
prevenci domaciho nasili a nasili na zenach)

* MV - Republikovym vyborem pro prevenci kriming
MVCR

 MZ - prevence zdravi (Narodni strategie ochran
podpory zdravi a prevence nemc

 MD (Prevence v dopravé, Besip



Rada vlady pro koordinaci drogové politiky pfi Uradu vlady CR

* Organ vlady Ceské republiky, dfive nazyvany
Mezirezortni protidrogova komise.

 Rada vlady a jeji sekretariat pripravuje podklady pro
jednani a rozhodovani vlady, spolupracuje pri

vytvareni protidrogové politiky statu, spolupracuje

na mezinarodnich projektech. -

— PFi RV je zastoupeno: UV CR, MSMT, MPSV,

MZdrav, MZV, MZem, MO, MS, MOaPrum (1

clent)




Republikovy vybor pro prevenci kriminality pfi MVCR

» je meziresortni iniciacni, koordina¢ni a metodicky
organ zrizeny pri Ministerstvu vnitra

P predmétem Cinnosti Republikového vyboru je
vytvareni koncepce preventivni politiky viady Ceskeé
republiky na meziresortni urovni a jejl' konkretizace na
urovni mistni. Soucasne nese gesci za zpracovani
materialG pro jednani vlady Ceské republiky z oblasti
prevence kriminality. Schvaluje zadosti o dotace na

projekty prevence kriminality predlozene mest

P 26 ¢lenUl, predsedou ministr vnitra

o PFiRVje zastoupeno: MV, MDop, MFin, MO, MPSV, MpMRoz, M
Nejvyssi statni zastupitelstvi, PO|IC€jnI prezidium, Generalni
pro kriminologii a socialni prevenci, Sprava sluzeb zamestnanosti |
CR pro zaleZitosti romské komunity, Rada vlady pro koordinaci p
politiky, Probaéni a mediaéni sluzba CR




Vertikalni Uroven

* Kraj, krajsky koordinator PP (odbor skolstvi)
* PPP
* Skoly, $kolska zafizeni
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Zakladni tepnou celého systému je
 odborny pracovnik odboru pro mladez MSMT CR,

* krajsky skolsky koordinator prevence,
* metodik prevence v PPP
e skolni metodik prevence

e pracovnik primarni prevence
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Podpurna struktura

e odbory skolstvi, mladeze a télovychovy na krajskych
Uradech,

e pedagogicko-psychologické poradny a strediska
vychovné péce,
e zakladni, stredni a specialni Skoly,
* Skolni druziny, skolni kluby, domovy mlade
* strediska pro volny cas déeti a mladeze,
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Dalsi odborné skupiny
e pedagogicti pracovnici a dalsi pracovnici skolstvi,
e psychologicti pracovnici,
* pracovnici organu socialné-pravni ochrany deéti,

e policisté a straznici preventivne informacnich
skupin,

* pracovnici nestatnich neziskovych organizaci se

zamerenim na primarni prevenci, kteri vhodnou

formou doplnuji Cinnost instituci verejne spravy,




APaORE

Dalsi instituty
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Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zavislosti

e zfizené (r.2002) a podporované narodnimi vladami a
Evropskou unii s cilem monitorovat situaci v oblasti
psychotropnich latek, pripravovat podklady pro
kvalifikovana politicka rozhodnuti v této oblasti na
narodni i evropské Urovni a vyvhodnocovat | je jich
ucinnost |

* NMS je organizaéni souéasti Uradu vIédw‘Cesk
republiky -

 www.drogy-info.cz
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Centrum adiktologie
» odborné pracovisté Psychiatrické kliniky 1. |ékarské
fakulty a VFN Univerzity Karlovy v Praze

P Zaméruje se na vyzkum uzivani navykovych latek a
cinnosti, jez mohou vést k vytvoreni zavislého
chovani, a na vyzkum a vyvoj novych pristupt v
prevenci, lécbé a socialni reintegraci postizenych
» Jadro Cinnosti tri oblasti:
o vysokoskolska vyuka,
o vyzkum a vyvoj a
o tvorba programu celoZivotniho vz
profesionaly v oboru




Narodni protidrogova centrala PCR

* hlavnim ukolem je vyhledavat, odhalovat a
vysetrovat trestnou cinnost na useku nedovolené
vyroby a obchodu s omamnymi a psychotropnimi
latkami a jedy, zejména v jejich organizovanych a

mezinarodnich formack



SIS

Pusobnost hlavnich aktéru
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e zpracovava prislusny koncepcni material resortu na
dané obdobi,

* vytvari podminky pro realizaci resortniho systému
prevence na narodni urovni v oblasti metodické
a legislativni,

e kazdorocCné vyclenuje resortni financni pro

na primarni prevenci,
* vytvari informacni komunikacni systém pro Ci
resortniho systému preven
* rozviji spolupraci v oblasti primarni p
meziresortni urovni,
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e koordinuje Cinnost pfimo rizenych organizaci
* Podili se na certifikaci programim primarni
prevence

* metodicky vede krajské skolské koordinatory
prevence 3
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Krajsky urad

e koordinuje Cinnosti jednotlivych instituci systému
prevence v resortu skolstvi, mladeze a télovychovy na
krajské Urovni a zajistuje napliovani ukoll a zameér
obsazenych ve Strategii prevence socialné
patologickych jevu u déti a mladeze v pusobnosti
resortu skolstvi, mladeze a télovychovy,
e v ramci organizacni struktury krajskeho uradu g

vhodného pracovnika funkci “krajskeho skolske
koordinatora prevence”

* vytvari podminky pro realizaci preventive
ve skolach svého regionu a kontroluje




Krajsky urad

e zabezpecuje funkcni systém vzdelavani
pedagogickych a dalSich pracovniku Skolstvi na
urovni kraje

e zarazuje do dlouhodobych zdméru vzdélavani a
rozvoje vzdeélavaci soustavy v kraji témata tykajici
se specifické i nespecifické primarni pre
* vramci koncepce skolské politiky a své prava
zfizuje pedagogicko-psychologlcke pdradn ‘
a vymezuje jejich Uzemni pus




Krajsky skolsky koordinator prevence
 spolupracuje s krajskym protidrogovym

koordinatorem a koordinatorem prevence
kriminality KU

 monitoruje situaci ve skolach v regionu z hlediska
podminek pro realizaci preventivnich programu a
navazujicich aktivit v oblasti prevence




 metodicky vede a spolupracuje s metodiky

prevence v pedagogicko-psychologickych
poradnach zrizovanych krajem

 participuje na zajistovani pracovnich porad

(seminaru) pro skolni metodiky prevence, ktefi ve
Skolach v kraji ptusobi

e provadi kontrolu naplnovani preventiv

programu a pripravuje jejich vyhodnoceni

. sumarlzuje navrh na financovani preventivnicl
programu a dalsich aktivit v oblasti g
statnich zdroju




Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradne

* zajistuje v PPP specifickou prevenci socialné
patologickych jevu a realizaci preventivnich opatreni
v oblasti Uzemni plusobnosti vymezené krajskym
uradem

» zajiStuje koordinaci a metodickou podporu skolnlch
metodikl prevence,

* na zadost skoly pomaha ve spolupraci se skoln
metodikem prevence a dalsimi pedagomk I
pracovniky resit aktualni problem ji

s vyskytem socialné patologickych
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Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradne

e udrzuje pravidelny kontakt se vsemi institucemi,
organizacemi a jednotlivci, které se v kraji
VvV prevenci angazuji,
* spolupracuje s krajskym skolskym koordinatorem
prevence

* minimalni rozsah Cinnosti metodika prevence
je 0,5 uvazku, doporuceny rozsah cinnosti
uvazek
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Reditel $koly
* Vytvari podminky pro predchazeni vzniku socialné
patologickych jevu

— zabezpecuje poskytovani poradenskych sluzeb
ve skole se zamérenim na primarni prevenci
socialné patologickych jevu

— koordinuje tvorbu, kontroluje realizaci
pravidelné vyhodnocuje preventivni progra

zaclenéni do osnov a ucebnich pla
vzdélavaciho programu s

v




SRS

Reditel $koly

— resSi aktualni problémy souvisejicich s vyskytem socialné
patologickych jevul ve skole,

— jmenuje skolniho metodika prevence

fppt.com
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— podporuje tymovou spolupraci skolniho metodika,
vychovného poradce, skolniho psychologa/skolniho
specialniho pedagoga, tridnich ucitell a dalSich
pedagogickych pracovnikl Skoly pri priprave, realizaci a
vyhodnocovani preventivniho programu,
— Spolupracuje s metodikem prevence v PPP a s krajskym
skolskym koordinatorem prevence,

— podporuje aktivit prlslusneho obecniho uradu zar )
na vyuZzivani volného cCasu zaku




Skolni metodik prevence

e Standardni Cinnosti Skolniho metodika prevence
jsou vymezeny pravnim predpisem — vyhlaska
72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a
skolskych poradenskych zarizenich
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Tridni ucitel
» spolupracuje se skolnim metodikem prevence na
zachycovani varovnych signalu, podili se na
realizaci preventivniho programu a na
pedagogické diagnostice vztaht ve tride,
» motivuje k vytvoreni vnitfnich pravidel tridy,
» zprostiedkovava komunikaci s ostatnimi cleny
pedagogického sboru a je garantem spolug
Skoly se zakonnymi zastupci zaku tridy,
» ziskava a udrzuje si prehled o osobnostnlch

zvlastnostech zaku trldy a o jejich 1
zazemi
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Priority MSMT v PP
» Zamérenost na jedince a jeho vyvojové potreby
» Terminologie v souladu s vyzkumy-prevence
rizikového chovani (tradicné socialné patologické
jevy)
» Financovani programU zalozenych na prokazatelné
kvalité a vyhodnoceni |
P Evaluace programu na zakladé védeckych meto

» Edukace - zaclenéni specifické prlmarnl prevence
ramcovych vzdélavacich programdu, poora
pedagogu A '




SIS

PRIMARNI PREVENCE
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ZAMERENI

P predchdazeni zejména nasledujicim rizikovym jevim v chovani
zaku:
o zaskolactvi,
o Sikana, rasismus, xenofobie, vandalismus,
o kriminalita, delikvence,
o uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky
— dale jen ,,OPL“) a onemocnéni HIV/AIDS a dalSimi infekénimi
nemocemi souvisejicimi s uzivanim navykovych latek,
o zavislost na politickém a nabozenském extremismu,
o netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling

) rozpoznanl d ZajIStenI vcasné intervence zejmena \' prlpa
o domaciho nasili,

o tyrdni a zneuZivani déti, véetné komeréniho sexua

o ohrozovani mravni vychovy mladez

o poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, men




9pa®

Zakladni princip PP

e zakladnim principem strategie prevence socialné
patologickych jevu u déti a mladeze ve Skolstvi je

vychova Zaku ke zdravému Zivotnimu stylu,

k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a
zachovani integrity osobnosti. Cilem je zabranit
vyskytu rizikového chovani v danych oblaste
nebo co nejvice omezit Skody pusobené jejich
vyskytem mezi zaky




SIS

NESPECIFICKA a SPECIFICKA

PREVENCE
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Nespecificka primarni prevence
* Veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socialniho chovani
prostrednictvim smysluplného vyuzivani a
organizace volného casu, napriklad zajmove,
sportovni a volnocCasove aktivity a jiné programy,
které vedou k dodrZovani urcitych spolecensk
pravidel, zdravého rozvoje osobnosti,

7

k odpovédnosti za sebe a své jednani.
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V €¢em spociva uskali NPP




Uskali nespecifické prevence
e Zameéstnavani mladych lidi socialné prijatelnymi
aktivitami-sport, zajmové krouzky, predpoklad, ze
mladi lidé nebudou napr. zkouset drogy.

e zahranicni vyzkumy neprokazuji vyznamny efekt
nespecifické prevence na zménu chovani
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Specificka primarni prevence

* Programy jsou zalozené na prokazatelnych
vysledcich, zméné chovani a evaluaci
programu.

e Typy primarni specifické primarni prevence -
rozlisujeme:

— vseobecnou prevenci,

— selektivni prevenci,

— indikovanou prevenci,




SIS

Vybrané pojmy




Cil prevence
Cile prevence se ruzni podle toho, zda se jedna

o prevenci primarni, sekundarni nebo
terciarni.
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Cilové skupiny

Cilové skupiny rozdélujeme na dva typy:
e primarni cilové skupiny
» sekundarni cilové skupin

fppt.com
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Financovani

e Statni rozpoclet CR (dotace, granty)
* Utad vlady (Vybor pro koordinaci drogové politiky)

* Dotace magistratu, poverenych obci nebo

mestskych casti

 Nadace, sponzori
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Bariery v prevenci
e Bariéry branici kvalitni prevenci mohou byt rizného ptvodu a
charakteru. Muze to byt Spatna protidrogova politika statu nebo
jednotlivych rezortd, z ni plynouci nedcinny zpusob financovani,
nedostatek odbornikd, nedostatecna spoluprace v oblasti komunitni
prevence, na nizSich Urovnich nepochopeni ze strany vedeni skol,
jednotlivych pedagogt, nedostatecné vzdélavani a nedostatecny rozvoj
pomucek a metodik.




Situacni prevence

e Situacni prevence se zameéruje na odstranovani prilezitosti, podminek a
situaci, které vedou pachatele k protipravnimu jednani. Predstavuje
volbu a realizaci nejriznéjsich organizacnich, ekonomickych a
technickych opatreni pfi vyuziti vséech moznosti klasické, technicke,
fyzické a rezimové ochrany.




Principy PP

e systematicnost,
 dlouhodobost,
* cilenost,

e soustavnost,

e aktivnost,

e uvédomélost,

* zamérenost (SPP — postoje, hodnoty a zmény vf T
rozvijeni socialnich interakci a zdra

* komplexnost (déti i rodiCe)
 koordinace

e kontinualnos

e vCasnost

* mezioborovost



™
-
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Podminky pro rozvoj

* Provazanost systému
e Efektivni spoluprace
* Funkcni informacni systém
* Funkcni systém vzdélavani
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Rizikové a protektivni faktory
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* PP musi byt provadéna v komunité se zapojenim
vSech aktéru

* PP je zalozena na priorizaci, koordinaci, spolupraci a
racionalité, objektivnich datech, spektru pristupt

PP je monitorovana, vvhodnocena a kontrolovana

* Kvalitni a efektivni programy jsou dostatecné
ohodnoceny




Tabulka 2.1: Rizikové a ochranné faktory v Sesti oblastech aktivity @)

Oblast Rizikové faktory Ochranné faktory

Jedinec Rané agresivni chovani Sebeovladani

Rodina Nedostatek rodi¢ovskeého dohledu Dohled rodién

Vristevnici  Zneuzivani navykovych latek Studijni predpoklady

Skola Dostupnost drog Protidrogova politika

Instituce Péstounska péce. umisténi mimo Profesionalni sledovani. volnoéasové
domov aktivity

Komunita  Chudoba Silna vazba na prostiedi

(1] Upraveno a roziifeno dle Robertson et al. (2003) a Gee et al. (2006).




Vrstevnici

» Na uzivani a zneuzivani alkoholu maji vliv proménné socialniho
uceni, postoje vrstevnikt (pfevaha norem ve prospéch
deviantniho chovani), vlastni souhlas (pfijeti deviantnich norem)
a chovani vrstevniku.

» Konzumace alkoholu u adolescentu je predikovana pocity
tykajicimi se ocekavanych ucinku alkoholu a delikvenci vrstevnikd.

» S uzivanim kanabisu v adolescenci je spojeno traveni vetsiny
veceru venku a uzivani kanabisu vrstevniky nebo starsimi
sourozenci.

Sech

» Problémy souvisejici se Skolou jsou silnym prediktorem ve v&
stadiich zapleteni se s kanabisem (zacatek experimentalniho
uzivani, zahajeni pravidelného uzivani, progrese k pravidelne
uil’véni, neschopnost prestat uzivat, experimentélnl’ uzivani,
neschopnost prestat uzivat, pravidelne uil’véni‘).
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Rodina

* Rizikovymi faktory v rodine v souvislosti s
uzivanim navykovych latek v adolescenci jsou:
— Zname uzivani nebo abuzus navykovych
latek v rodine a nedostatek rodiCovskeho
dohledu.

* Ochranne faktory jsou:

— vielé a podpurné rodinné prostredi,
prosocialni rodinné procesy (f
hlidani) a emocni vazba.
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Socialni aktivity
» Socialni aktivity zvysuji konzumaci alkoholu a
vylety zase konzumaci kanabisu, kulturni aktivity
snizuji konzumaci kanabisu a sportovni aktivity
konzumaci tabaku.

» Nabozenské vyznani pusobi jako ochranny faktor
proti zapoceti uzivani kanabisu.
» Zda se, Ze piti u adolescentu ovliviuji jak explic
tak implicitni kognice tykajici se alkoholu.
» Potize se spankem v raném deétstvi signifikantn
zvysuji pravdepodobnost Casneho zacatku uzivani
alkoholu, kanabisu a jinych drog.. .

itni,
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Gender
» Obecné je u chlapcu riziko uzivani navykovych
latek vysSsSi nez u devcat.
* Co se tyCe dusevnich poruch, prevalence
poruch chovani je vySSi u chlapcu, ovsem
internalizujici poruchy a posttraumaticka
stresova porucha jsou Castejsi u devcat.
« Nicmeéne u deti s antisocialnim chovanim
vykazuji vyssi riziko uzivani navykovych late
dévcéata, nikoliv chlapci.
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Osobnost a temperament

* Dobre sebeovladani vede v adolescenci k nizsi
mire uzivani navykovych latek.

« Stydlivost muze chranit divky pfed uzivanim
kanabisu. Riziko piti alkoholu zvysuje slaba
regulace negativni nalady, vetsi ocekavani
snizeni napéti po poziti alkoholu a piti jakc

zvladaci strategie.

* S uzivanim kanabisu a kourenim ciga
spojeno hledani vzruseni.

et |



mladém veku a ze v uplynulem mesici u2|Iy kanabis.
» Problemy s chovanim, agresivni chovani a delikvence jsou
vyznamnymi prediktory uzivani navykovych latek.
» Mnohé ze souvislosti Casneého ADHD s pozdejsim uzivanim

navykovych latek Ize vysvetlit vazbou mezi ADHD a poruchami
chovani.

» S abuzem nebo zavislosti na alkoholu a zavislosti na kanabisu
souviseji depresivni poruchy. Existuje take reciprocni ucinek mezi
sebevrazednosti a uzivanim navykovych latek. Poruchy nalady
(vCetneé bipolarnich poruch — hypomanie a manie) predikuji.
zvysSenou miru uzivani kanabisu a poruchu spojenou s jeho
uzivanim. Co se tyCe uzkostnych poruch, byly vysledky

promenlive. f

» Zneuzivani v détstvi, zanedbavani a posttraumaticka streso
porucha jsou spojeneé s uzivanim a zneuzivanim navykovych:




SIS

Legislativni ukotveni
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o Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
strednim, vyssSim odborném a jiném vzdelavani
(Skolsky zakon),
e Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve skolskych zarizenich a o

preventivneé vychovne péci ve skolskych zarizenich a
o zméné dalSich zakonu,

 Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
det|

e Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a
zmeéeneé nékterych dalSich zakonu W




ol

* Vyhlagka MSMT CR &. 72/2005 Sh., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach
a skolskych poradenskych zarizenich

* Vyhlagka MSMT CR €. 317/2005 Sb., o dal3im
vzdelavani pedagogickych pracovr
akreditacni komisi a kariérnimu sy
pedagogickych pracc |




S

« Metodicky pokyn MSMT CR ¢&.j. 10 194/2002-14, K
jednotnému postupu pfi uvolnovani a omlouvani zaku z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi

Metodicke doporuceni k primarni
prevenci rizikovéeho chovani u déti a
mlddezZe ¢.j.: 21291/2010-28
« Metodicky pokyn MSMT CR ¢&.j. 24 246/2008-6 , K prevenci a

reseni Sikanovani mezi zaky skol a skolskych zarizeni
«  Metodicky pokyn MSMT CR ¢&.j. 14 423/1999-22, K vychové
proti projevlim rasismu, xenofobii a intolerance
* Informace o spolupraci predskolnich zarizeni, skol a skolskych
zarizeni s Policii CR pfri prevenci a pri vysetrovani kriminality
déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi ¢ 2 C.j
25884/2003-24
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Narodni strategie primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019 - 2027

Akcni plan realizace Narodni strategie pri
prevence rizikového chovani déti a mlac
obdobi 2019 - 2027



SRS

Strategie prevence rizikovych projevu
chovani u déti a mladeze v pusobnosti
resortu MSMT 2013 - 2018




e MSMT povéieno koordinaci PP
— za timto ucelem vytvorilo a koordinuje nasledujici
pracovni skupiny

* ,Pracovni skupina specifické primarni protidrogové
prevence a

* Pracovni skupina specifické primarni p
kriminality a ostatnich rizikovych projev



MSMT realizuje ¢innosti

* |egislativni
e koordinacni

* koncepcni

e dotacni

* metodické
* podpory vzdélavacich a vyzkumnych
« kontrolni (prostfednictvim CSI
* informacni a osvetové

fppt.com



Spoluprace MSMT

e Horizontalni Uroven

— s vécné prislusnymi resorty (MZ, MV, MPSV, MO),
nadresortnimi organy (Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky p¥i Ufadu vlady a Republikovy vybor
prevence kriminality pri ministerstvu vnitra)

 Vertikalni uroven

— funguijici sit koordinatord a metodik( prevence — krajsti
skolsti koordinatori prevence (pracovnici odboru skolstvi
mladeze a télovychovy krajskych uradu), metodici
prevence (pracovnici pedagogicko- psycholo'ckyc-
poraden) a skolni metodici prevence (pe 50g
skolach a skolskych zarizenich).




SIS

Primarni cilové skupiny
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Déti a mladez
e Cilem pUsobeni v oblasti prevence rizikovych projevl chovani je dité:
— odpovédné za vlastni chovani a zpUsob Zivota v mire primérené jeho
véku s posilenou dusevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitkim a
vlivim
— schopné délat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti pri
vedomi vSech alternativ primérenymi socialné psychologickymi
dovednostmi

— schopné resit, pripadné schopné nalézt pomoc pro reseni problému
— s vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkat
— podilejici se na tvorbé prostredi a zivotnich podminek

— otevrené a pozitivné nastavené k socialnim vztahum aktivné pr
zdravy Zivotni styl (Zivotosprava, sportovni a kulturni aktivit




Pedagogicti pracovnici
* Predpokladem napliiovani cill v oblasti prevence je pedagog vzdélany,
kvalifikovany, komunikativné, psychologicky a specialné pedagogicky
vybaveny.
e ZvySovani odolnosti déti a mladeze proti rizikovym projeviim chovanim

vyzaduje systémovou a koordinovanou pripravu realizator(
preventivnich aktivit ve skolach a sSkolskych zarizenich.




SIS

Sekundarni cilové skupiny
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Rodice, verejnost

e Cilem je aktivni zapojeni rodiny i vefejnosti do prevence rizikovych
projevl chovani, a to prostrednictvim dostatecného informovani a
aktivitami specificky zamérenymi na tuto cilovou skupinu.

* Ddlezité je i zapojeni a spoluprace vSech zainteresovanych subjektu jak
resortu Skolstvi (PPP apod.), tak i resortu participujicich a na primarni
prevenci spolupracujicich (MPSV, MZ, MV, Policie CR, OSPOD apod.).
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Cile strategie




Dlouhodobeé cile

— Provazanost systému resortu Skolstvi se systémy ostatnich vécné
prislusnych resort(

— Efektivni spoluprace na meziresortni a mezinarodni drovni
v oblasti primarni prevence rizikovych projevl chovani déti a
mladeze
— Funkéni informacni systém pro realizaci preventivniho pusobeni

o

— Podpora vzdelavani a rozvoje vzdelavacic v oblasti

prevence



— Vytvoreni efektivniho systému akreditaci

vzdélavacich programu v oblasti primarni
prevence

— Rozsifeni certifikaci na komplexni Skalu programu
primarni prevence

— Evaluace certifikaéniho pr




o

— Podpora vicezdrojového a viceletého financovani
projektu primarni prevence a v€asné intervence

— NavysSeni objemu financnich prostredku v oblasti
preventivnich aktivit
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Analyza SWOT




SILNE STRANKY

* zlepSovani systému vzdélavani, zvysovani poctu kvalitnich akreditovanych vzdélavacich
programU a postupné prosazovani systému celozivotniho vzdélavani,

* rozsireni pravniho védomi u realizujicich subjektd (Skoly, Skolska zatizeni, PPP, kraje apod.),
stabilni tok financi z MSMT formou dotaci,

stabilizovany systém primarni prevence ve $kolstvi , MSMT, KU, OMP, SMP, NNO, které se
podileji na programech,
* existence celondrodni strategie na poli primarni prevence doplnéna (v mnoha pripadech) o
obdobné strategie krajské,

* Skolni preventivni strategie v kazdé Skole a jejich kazdorocni precizace, krajské vyhodnoceni
a kontrola CSI,

* vzajemna a oteviend komunikace mezi resorty a kraji (krajskymi urady), p
setkavani. '
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SLABE STRANKY

* nedostatecna spoluprace skol s rodici, neochota rodict participovat na prevenci,
* prevence jen ve Skolach, absence prevence v rodinach,
* absence dostate¢né nabidky vzdélavacich programu,
* neodbornost pedagogli v dané oblasti (absence pravniho védomi),
* nejasna meéritelna kritéria sledovani efektivity MPP,
* absence schopnosti evaluace preventivnich programd,

* pro Skoly a Skolska zarizeni zavedeny certifikaCni systém nenaplnil ocekavani, neukazuje se
efektivnim pro dané cilové skupiny nedostatecna a kontraproduktivni medialni politika ve
vztahu k primarni prevenci (dale jen PP),

* nedostatecné legislativni zakotveni prevence




o

PRILEZITOSTI

e vytvoreni stabilniho grantového systému,
e Cerpani dotaci z EU,
* moznost systematického a dlouhodobého vzdélavani metodikt prevence (OMP a
SMP) , zkvalitnéni vyuky na VS,

e rozSifovani znalosti v oblasti pravniho védomi,
e standardy kvality PP,
 certifikace program( PP v CR,

e zkvalitnéni meziooborové spoluprace, spoluprace mezi PPP, PC a krajskym
Uradem, &

* posileni a efektivni vyuziti pozice tridniho ucitele,
«  zajisténi statutu SMP,
* evaluace programu.




S¥sto o) S

HROZBY

* nechut pedagogl vyvijet aktivity, které nepfinaseji okamzity viditelny vysledek
* nedostateCné vyuziti stavajici legislativy, nedostatecna kontrola dodrzovani a
nedostatecnost stavajici legislativy

* vysokd spolecenska tolerance k legalnim drogdm (nedostatecna ochrana déti
pred alkoholem a pasivnim kourenim v rodiné a na verejnosti)

* opozdéné a snizené financni dotace, které maji zabezpecit efektivni plnéni
primarné preventivnich aktivit na Skolach a ve Skolskych zarizenich

* narustajici trend agresivity a nasili ve spolecnosti
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Narodni strategie protidrogové politiky na
obdobi 2010 - 2018
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 klicovym koncepénim dokumentem vlady CR
* definuje v komplexni a koncepcni roviné zakladni vychodiska a smeéry
reseni problému uzivani drog a principy a pristupy, na kterych
protidrogova politika stavi;

* stanovuje cile, kterych se snazi dosahnout a priority pfri realizaci opatreni
na obdobi 9 let. '

fppt.com



O

. wytyeitHi@dm ﬂ)rfst;iﬂkﬂ@: WEL [T rh@nt priority narodni

protidrogové politiky CR pro vSechny ¢lanky verejné spravy a pro
obcanskou spolecnost
* vymezit institucionalni a organizacni ramec protidrogové politiky i
odpovédnost a kompetence vsech hlavnich ¢lank( verejné spravy v
protidrogové politice
e propojit vefejnou spravu, nestatni i svépomocné organizace na vsech
urovnich realizace protidrogové politiky

* nabidnout institucim, organizacim a obcanské spolecnosti moznost
aktivné se zapojit do realizace narodni protidrogoveé politiky a prispét
k naplfovani jejich cilC
* pro potreby spoluprace na narodni i na mezinarodni U
informovat odbornou i laickou verejnost o podobé ne
protidrogové politiky CR, o jejich cilech a o prioritach smerova
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Pristupy k reseni problému uzivani drog
* snizovani nabidky drog (kontrola prodeje a

distribuce legalnich a potlacovani nezakonné vyroby
a distribuce nelegalnich drog),

* snizovani poptavky po drogach (primarni prevence,
|éCba a socidlni zaclenovani uzivatelu),

* snizovani rizik spojenych s jejich uzivan




o

4 zakladni pilire

pristupy/ sniZovani rizik

lowicd snizovani nﬂhldlw S"E::‘:"'ww quenych s uZivanim
pilife

profidrogove

politiky CR

fppt.com
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Principy protidrogove politiky
* Evropské hodnoty
 Komplexni reSeni problematiky nelegalnich i legalnich drog

* Dlouhodobé a komplexni planovani

e Realistické rozhodovani - uplatnovani ovérenych dat a hodnoceni
efektivity

e Racionalni financovani a garance kvality sluzeb
* Partnerstvi a spolecny postup




politiky na dbdobi 2010 az

2018

Cile protidrog

Cil I. Cil 1. il . Cil IV
Sniit miru - o

experimentalniho a Smizit miru smi't SHEIEL ESnizZit dostupnost
Strategicky prileZitostného problémového a nz rarspg]em 8 drog zejména pro
ci uzivani drog intenzivnino uZivani  “SIYEEE TAT PO miadé lidi

zemTi;r:ihdpm drog a spolednost

Pilife
protidrogove Frimarni Lé&iha a socialni Snizovani SniZovani
politiky prevence zatlenovani i

fppt.com



Nedilnou soucasti opatreni v oblastech:
* Koordinace a financovani

* Monitoring, vyzkum, evaluace
* Mezinarodni spoluprace




Snizit miru e i ?lecmm Aho uzivani drog zejména
PFIFPRar TSRl
* Podstata prevence spociva predevsim v realizaci specifickych
preventivnich aktivit (s prokazanou efektivitou). Intervence zaméreny
zejména na dosazeni nasledujicich zmén:
— motivace k Zivotnimu stylu bez drog,
— motivace k navratu k Zivotnimu stylu bez drog, pokud k experimentalnimu
Ci prilezitostnému uzivani drog dochazi,
— posunuti zahdjeni experimentovani s drogami (uzivani drog) do vyssiho
veéku,
— sniZeni miry uzivani drog, pokud k experimentalnimu Ci pfilezitos
uzivani drog dochazi, |
— sniZeni rizik spojenych s uzivanim drog, pokud k experimer
prileZitostnému uzivani drog dochazi.




QPO

Lécba a socialni zaclenovani
* Snizit miru problémového a intenzivniho uzivani drog
* Intervence realizované v oblasti [éCby a socialniho zaclenovani jsou

zaméreny zejména na dosazeni nasledujicich zmén:

— navrat k Zivotnimu stylu bez drog u osob uzivajicich pravidelné a
dlouhodobé navykové latky i u osob zavislych na navykovych latkach,

— zlepSeni celkového zdravi uzivatell drog a zavislych na navykovych latkach
— zlepSeni socialniho statutu a miry socialniho zaclenéni uzivatelt drog a
zavislych na navykovych Iatkach,
— snizeni rizik negativnich zdravotnich a socidlnich dasledkl u uziv
a zavislych na navykovych latkach.

G drog




e Snizit potenc'gfﬁl’i E’%I\algoﬁjlrla’éizlﬁvénim drog pro jedince a

Intervence v oblasti snizovani rizik (harm reduction) jsou zaméreny na
snizovani nepriznivych zdravotnich a socidlnich disledk( uzivani drog
pro spolec¢nost a samotné uzivatele, ktefi drogy aktualné uzivaiji:

— snizeni rizik negativnich zdravotnich (somatickych a psychickych) dusledkd

u uzivatell drog a zavislych na navykovych latkach; zejména se jedna o
vyskyt predavkovani, infekénich nemoci
— snizeni rizik negativnich socialnich disledk( u uzivatell drog a zavislych

na navykovych latkach; zejména se jedna o nezameéstnanost, problémy v
rodinném a socidlnim Zivoté a/nebo pachani trestni ¢innosti.

— snizeni miry uzivani drog a motivace k navratu k Zivotnimu stylu bez drog
u uzivatell drog a zavislych na navykovych latkach.
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Sniz N ieftebeesttipp Friyéitd Reprreiage lidi

* Intervence v oblasti vymaham prava, které jsou postaveny zejména na
efektivnéjSim vyuzivani existujicich legislativnich a institucionalnich
nastrojU jsou zaméreny na:
— omezeni dostupnosti legalnich a nelegalnich drog, zejména pro déti a
mladez,
— regulace a kontrola trhu s omamnymi a psychotropnimi latkami, pfipravky
a prekusory drog,

— potirani trestné Cinnosti spojené s neautorizovanou vyrobou, distribuci a
jinym nakladanim s drogami, zejména jeji organizované a mezinarodni
formy,

— ochrana zdravi a bezpecnosti osob a spolecnosti a ochrana
trestnou Cinnosti spojenou s vyrobou a distribuci drog a p




Role a odpovédnost

* Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

* Vécné prislusna ministerstva (Mz, MPSV, MSMT,
MV, MS, MO, MZV, MF, MPaO, MZem)

* Kraje a obce
 Odborné spole¢nosti, NNOaVS




