metoda PRACE S TEXTEM

...bud’te kreativni, s knihou se d4 pracovat riznymi zpisoby
Muizete vybrat 1 jinou détskou knihu vhodnou pro dany vek.
Kdy?z si nejste jisti vybérem, zeptejte se.

Nepoustéjte se do témat, ktera citite, Ze jsou vam nepiijemna.

Ne kazdé téma se hodi pro kazdou skupinu déti!!!!
ZAKLADEM JE ZAJISTEN{ PSYCHICKEHO BEZPECI DITETE!

DOPORUCENE:

DVORAKOVA, Petra. Julie mezi slovy. 1. vyd. Brno: Host, 2013. 123 s. ISBN 978-80-7294-
966-3.

BREZINOVA, Ivona. Tapka, kocka stéhovavd. 1. vydani. Praha: Albatros, 2017. 94 stran.
ISBN 978-80-00-04861-1.

HOLUB, Jiti. Kolik vaZi Matylda. Druhé upravené vydani, v JaS nakladatelstvi prvni. Praha:
JaS, 2016. 92 stran. ISBN 978-80-87654-19-4.

BRAUNOVA, Petra. Nejhorsi den v fivoté tiet’aka Filipa L. 2. vydani. V Praze: Albatros,
2018. 109 stran. ISBN 978-80-00-04983-0.

JEZKOVA, Alena. Dradi polévka. Vydani druhé. Praha: Ticha srdce, 2017. 93 stran. ISBN
978-80-905851-5-7.

PEROUTKOVA, Ivana. Kristidn a kocour Teo. 1. vydani. V Praze: Albatros, 2015. 117
stran. ISBN 978-80-00-04028-8.

ZOLLER, Elisabeth. Jednu ji vrazim!. [Libeznice]: Vikend, 2007. 126 s. ISBN 978-80-7222-
434-0.

KLIMENTOVA, Jana. Trable s tatou. Vydani prvni. Praha: Euromedia, 2018. 108 stran.
Pikola. ISBN 978-80-7549-651-5.

BREZINOVA, Ivona. Rvi potichu, bracho. 1. vydani. Praha: Albatros, 2016. 205 stran. ISBN
978-80-00-04322-7.

Capkov4, Blanka: Ostrovni pFatelé.
Praha: Albatros 2015

( déti-prazdniny-mote-Chorvatsko -vzpominky- deniky-2.svét. vélka)

Ptibéh holcicky Lory, ktera jezdi kazdy rok s tatinkem na prazdniny do Chorvatska. Letos si
ale tatinek hned prvni den zlomi nohu a tak Lora travi veskery volny cas s klukem ze
sousedstvi. Podnikaji vypravy po okoli az v jedné jeskyni objevi stary denik jedné

divky...popisuje v nich své zazitky z obdobi 2. svét.valky, kdy pfisla o své rodice.

Patterson, James: Denicek Sileny holky.
Praha: CooBoo 2015

(div¢i roman-deniky-problémy-rodiny-matky-Alkohol -USA)

Ptibéh divky, kterd mé problém se svou matkou, ktera holduje alkoholu, stfid4 partnery,
odchazi z domova. Divka byvéa sama doma, boji se, je bez prostfedkt, trapi se.

Biezinova, Ivona: Uték Kry$pina N.
Praha: Albatros 2014




( ptibéhy o chlapcich- postiZeni- ztrata sluchu- spoluzaci- Sikana)

Ptibéh chlapce Kryspina, ktery se diky svému postizeni lysi od ostatnich chlapct a stava se
ter¢em jejich posméchu. Dojde to tak daleko, Ze mu na Skole v ptirod¢ vyhodi naslouchadlo a
on s bolesti v srdci utece v noci z ubytovny do nezndmé tmy.

Nachtmanova, Ivona: Okno plné strachu.
Praha. Petra 2006

( div¢i romén- Skoly- spoluzacky- Sikana)

Ptibéh divky, kterd je jinou spoluzackou Sikanovana. Strhne na svou stranu i ostatni, do té
doby kamaradky a Sikanuji ji spole¢né€. Ve Skole divce nikdo z ucitelti nevéii. Jednou ji
dokonce uvéazou v rozpadlém kostele ke sloupu a nechaji svému osudu. Rodice ji nastésti
brzy najdou, ale odnasi si psychické i fyzické nasledky. Ostatni divky jsou potrestany.

Brat, Roman: Miij andél se umi prat.
Brno: CPress 2014

( chlapci- Skoly- Sikanovani)

Ptib¢h 11-ti letého Oskara, ktera svou malou Stihlou postavou a brylemi pfimo provokuje
silné&j$i spoluzaky k Sikané. Je ale velmi chytry a nad hlupaky vyzraje diky svému vnitinimu
pomocnikovi, kterému fika andél a ten mu radi, jak na né.

RoboSova, Barbora: Laura a Robin za sedmero prackami.
Praha: Erika 2012

( romany o mladych — dospivani- problémy- rodiny-uitéky)

Piibéh 12-ti leté Laury, kterd Zije pouze se svou babickou kvuli tomu, ze ji maminka opustila
hned po narozeni. Otce nezna. Babicka ji vycita chyby jeji matky. Za dramatickych okolnosti
se seznami s chlapcem Robinem, ktery utekl z domova od matky, kterd si domu vodi riizné
Radéji by byl v détském domové, o kterém slySel, jak se tam maji déti dobte. Spole¢né utecou
a pfespavaji na nadrazi v opusténém vagoné.

Nazev je podle Laufina deniku, ve kterém piSe pohadku o kralovstvi, kde se maji déti dobie.

Soukupova, Petra: Bertik a cmuchadlo
Brno, Host 2014

( chlapci-rozvody-problémy- prazdniny-pomoc)
9-ti lety chlapec. Rodice se rozvedli a on to velice téZce nese. Zije s maminkou, ktera si nasla

nového pfitele. Chlapec ho nema rad a fika mu Rypous. Jsou na prazdninach na chalupé¢, kde
si chlapec nachdzi imaginarniho pfitele, ktery mu v jeho situaci pomaha.

Norton, Sheila : Charlie: koté, které zachranilo Zivot



Praha: Fragment 2017
( divky-nemoci-sourozenci-narozeni-utéky)

Kocourek Charlie by pro svého ¢lovéka udélal cokoli. Jeho ¢loveék-hol¢icka Karolinka se
zotavuje po vazné nemoci. Kdyz se ji narodi sestficka, ma pocit, Ze ji rodi¢e nechtéji. Utika
z domova. Kocourek utiké s ni, aby na ni daval pozor.

Coggin, Linda: Psi hvézda
Praha, Mlada fronta 2018

( divky- autonehody-smrt-reinkarnace-psi-rodiny-pomoc)

Ptib¢h divky, kterd zahyne pti autonehodé¢ a jeji duSe se dostane zpét tentokrat v téle psa.
Hleda svoje rodic¢e. Utece od zlého chlapce, tould se a pozna jiného, ktery potiebuje pomoc,
protoze hleda svého tatinka. Se svymi rodici se setka, ale nepodafi se ji s nimi zit. Zistava u
chlapce, kterému pomohla najit tatinka a zije i s nim v jeho nové rodiné.

Fuchsova, Irena: Mikus, Julie, Josef, Katka, Petr, Klarka, Karel, Irena, Hana, Rudolf,
Marie, Alenka, Ladislav, David, Adélka.
Vendryné: Beskydy 2014

( chlapci- netiplné rodiny)

Ptib¢h 10-ti letého Mikuse, ktery Zije v paneldku pouze se svou maminkou. Tatinek tragicky
zahynul diiv, nez se Mikus§ narodil. Maminka nového manZela nehledd, ale ndhoda tomu chce,
ze se k nim do paneldku nastéhuje ¢lovek, se kterym si za¢ne rozumét. Malér je ale v tom, ze
je to pravé ten Clovek, ktery pred 10 lety zavinil dopravni nehodu, pii niz Mikus$iv tatinek
zemfel. Pro rodi¢e maminky je obtizné ptijmout né¢koho takového do rodiny, ale podafi se.
Ani on to nema jednoduché, po nehodg, byl ve vézeni, zena se s nim rozvedla a i s dcerou
odste¢hovala neznamo kam. On ji hleda. Najde a spolecné pak vytvoii velkou §tastnou
rodinu.

Svingen, Arne: Balada o zlomeném nosu.

Praha. Albatros 2014

( chlapci-netplné rodiny- soc. slabé- matky- alkohol- Sikana)

Pribéh 13-ti letého chlapce, ktery Zije pouze s matkou v bytech pro soc. slabé. Matka je velice
obézni, nechodi do prace, holduje alkoholu. Chlapec se za Ziv. podminky stydi, ale maminku

pred celym svétem chrani. D4 se na box, ale neni to pro n¢ho to pravé. Nakonec v sob¢€ objevi
peévecky talent, ktery by mohl byt ptislibem lepSi budoucnosti.

Giffova, P.R.: Drsinacka Hollis.
Praha: Albatros 2006

( div¢i romén- rodiny- sirotci- péstouni- problémy)



Ptib¢h 11-ti leté Hollis, ktera je tzv. nalezenec a nepoznala svou vlastni milujici rodinu, zato
péstounskych rodin uz celou fadu. Neumi se pfizptisobovat a vznikaji problémy s chovanim.
Schovava se za svou drsnou slupku, pod kterou skryva své city a pocity. Umi krasn¢ kreslit a
v obrazcich vyjadfuje sva prani nékam patfit a byt St'astnd jako ostatni déti.

Paterson, Katherine: Most do zemé Terabithia.
Praha : Albatros 1999

( vyrovnani se se smrti)

Holub, Jiri: Kolik vazi Matylda.
Praha :Knizni klub 2009

(chlapci- spoluzaci- Sikana - rasismus)

Ptibéh malého adoptovaného chlapce, ktery se po svém vyrovnava se Sikanou od své starsi
spoluzacky. Narazime zde na rasismus a poznavame neznicitelnou rodicovskou lasku a krasu
kazdodenniho zivota.

Drijverova, Martina: Domov pro Martany.
Praha: Albatros 1998

(ptibehy o détech- st¢hovani-venkov-nemoci-sourozenci downiiv syndrom)

Ptibéh rodiny, ktera zdédi na venkové diim a z mésta se do néj nasté¢huji. Maji plno prace

s rekonstruket, ale hlavné 10-ti letd Michaela musi nastoupit do nové Skoly a viibec se netési.
Celou rodinu totiz trapi, Ze jejich mladsi syn Martin se narodil s postizenim a o¢ekavaji, co na
to budou tikat lidé v okoli. S novymi spoluzéky to kvili bratrovi nema MiSa viibec
jednoduché.

Braunova, Petra: Nejhorsi den v Zivoté tiet’aka Filipa L. Praha: Albatros 2011

( pfib&hy o détech- rodiny- rozvody-sourozenci-rivalita-pomsta-dopravni nehody- deniky)
Ptibéh chlapce Filipa, ktery po rozvodu rodict dostane starsi sestru. Ob¢ déti se nenavidi a
vymysli si naschvaly. Dojde to tak daleko, ze Filip poSkodi Monice brzdy na kole. Ta pfi
rychlé jizdé do Skoly zpiisobi vaznou dopravni nehodu, pii které sama téméf piijde o zivot.
Filipa trapi svédomi, ale Cas vratit nemtze. Psychologicky ptibéh popisujici jediny den

minutu po minuté.

Jezkova, Alena: Draci polévka.
Praha: Albatros 2011

( ptibéhy o détech-skoly- Sikana- rasismus- Vietnam- etnika)

Ptibéh vietnamského chlapce, ktery se ma zaclenit mezi ¢eské spoluzéky. Chcee se jim
vyrovnat, ale oni ho za to, jak vypada, Sikanuji. Vyrista pouze s maminkou a dédeckem.



Lindgrenova, Astrid: Brat¥i Ivi srdce.
Praha: Albatros 2001

( ptibehy o détech- sourozenci -nemoci- nehody- smrt-smifeni-fantazie)

Ptibéh o dvou bratrech. Jeden z nich je vazné¢ nemocny a vi, Ze mu nezbyva moc dnii do smrti.
Druhy se ho snazi utéSovat a ulehcit mu jeho odchod. Stane se vSak, co nikdo necekal. Pti
pozaru domu zemie zdravy z bratrl pii zachrané nemocného. Nakonec se oba sejdou v
nadherné vysnéné zemi Nangijale.

Dvorakova, Petra: Julie mezi slovy.
Brno: Host 2013

( ptibéhy o détech-divky-sourozenci-nemoci-alkoholismus-rozvody)

Ptibéh dvou malych divek, jejichz maminka je alkoholi¢ka a mladsi z nich trpi psychickou
poruchou. Rodic¢e se rozvedou a déti jsou u tatinka, ktery si po ¢ase nachazi novou manzelku.
Ta mé ovSem dvé& déti, starsi chlapce, se kterymi je potieba se skamaradit. Je to pro vSechny
moc t¢zké a jeste t€z8i to bude, az se jim narodi sourozenec. Hol¢icky stale doufaji, ze na né
jejich maminka nezapomnéla a pfijede si pro né. Jaké ale na né ¢eka zklamani....

Dobie vysvétlend problematika dospélych malym détem.

Peroutkova, Ivana: Kristidna a kocour Teo.
Praha: Albatros 2015

( ptibéhy o chlapcich-rodiny-matky- alkohol- bezdomovectvi- détské domovy-kocouii)

Ptibéh chlapce, ktery se ocitd sam doma pouze se svym kocourem po té, co se matka
holdujici alkoholu nevrati ani po tfech dnech domi. Dojdou mu penize a dostane strach. Utika
1 s kocourem z domova a bydli na btehu Vltavy jako bezdomovec, vydélava si na Zivobyti
akrobacii s kocourem. Nakonec stejné skon¢i v détském domove, kde ceka, az se jeho
maminka uzdravi.

Zoler, E.: Jednu ji vrazim
Libeznice: Vikend, 2017

( Skoly-spoluzéci-Sikana)

Divka Eva tyranizuje tfidu. VSichni ji musi poslouchat. Kdo ne, ten je
tvrd¢€ potrestan jejimi kumpany. Dospéli nabadaji ke slusnosti, ale to Evu nezastavi. Ema musi
vymyslet néco jiného.

Klimentova, Jana: Trable s tatou
Praha: Euromedia 2018
( 10-ti letd divka- otec-rodiny-rozchody)



Jednoho dne tatinek oznami 10-ti leté Markétce, ze ji ma moc rad, ale
musi se od nich odstéhovat, protoze se zamiloval do jedné slecny a
bude s ni bydlet v Praze. Markétka nic nechape. Mysli si, ze je to
kvili $patné znamce z matematiky. Tatinek Markétce posla jen par
pohlednic z cizich mést, kterd navstévoval jako fidi¢ dalkového
autobusu. Jednou ho Markétka v Praze potka. Nejezdi uz délkovym
autobusem ani nezije se svou sleCnou. Vrati se k ni?

Biezinova, Ivona: Rvi potichu, bracho
Praha: Albatros 2016

( divei pribéhy-rodiny-bratfi-nemoci-autismus)

Ptib¢h 14-ti leté divky Pamely a jejiho bratra Jermiase. Jsou dvojcata.
Jeremias je vdzné nemocny - trpi téZkou formou autismu a

jeho svét, ve kterém zije je velice vzdaleny svétu zdravych lidi.

Déti Ziji pouze s matkou, kterd odmitla dat JeremiaSe do Ustavu a
manzel ji proto opustil. Celou situaci trpi jak matka, tak i Pamela.
Neustale se stéhuji a v kazdé skole si musi Pamela hledat nové
kamaradky. Potad musi nékomu vysvétlovat, pro¢ nemtze kazdy den
ven a v ¢em je jeji bratr jiny. JeremidSovy stavy jsou Zivot ohroZujici.

Wattin, Danny: Kluk na vétvi
Praha: Albatros 2016 y
( chapci-sirotci-skoly-Sikana-cteni-kamaradi-Skoly-Svédsko)

Autorem knihy je kolektiv zakil ZS a pan spisovatel. Dochazel k nim
do skoly a spole¢né vytvoftili ptibeh chlapce, ktery je tak trochu
podobny Pipi Dlouhé puncose. Vyriistd bez rodict, zije sam v lese na
strom¢ a ze vSeho nejvic si pieje umét Cist. Ale to by musel do Skoly a
tam bez rodicti nemuze. Poslali by ho do détského domova. Co tim?
Najde stejné opusSténého pana v opusténém dome a piedstira, Ze je
jeho syn.

MIKOVA, Marka. 4 smutek utek. 2. vydani. V Praze: Cesta domti, 2018. 26 stran. Bludists.
ISBN 978-80-88126-45-4.

KniZka pro déti o smutku a smutcich. Osm piib&hil o tom, Ze vSechny smutky jsou trapeni -
ale se vSemi se ma a d4 néco udé€lat. Knizka proti smutku je doprovdzend kouzelnymi obrazky
a je urcena détem asi od 8 let. Smutky jsou riizné. Klucici a hol¢ici, malé a velké,
vysvétlitelné a nevysvétlitelné, divodné a bezdlvodné, pfijemné a nepfijemné... ale vSechny
smutky jsou vlezlé. Vlezou do ¢lovéka a pak se v ném usadi. Smutkti je hodné, neni lehké s
nimi zit. A da se proti nim néco d€lat? Smutek zndme vSichni a vime, Ze neni lehké jej 1&¢it.
Jedna z moznosti je ho pojmenovat, ukdzat na néj. Autorce se to v osmi piibézich riznych
druhtt smutkt velmi dafi. Mistrné pracuje s nedotfecenosti, spojuje realné situace s barevnou
fantazii, na nizZ pak jemné navazuji ilustrace Bary Valecké.



SPINKOVA, Martina. Divny brach strach. 3. vydani. V Praze: Cesta domil, 2020. 44
necislovanych stran. Bludisté. ISBN 978-80-88126-64-5.

Je strach dobry nebo zIy? Mame se ho bat nebo je to nas ptitel? Na tyto otazky
pomaha hledat odpoveéd’ obrazkova kniha, ur€ena pro vzajemné ¢teni déti a
rodict.




SPINKOVA, Martina. Anna a Anicka: o Zivoté na zacatku a na konci. 4. vydani. V Praze:
Cesta domu, 2019. 38 stran. Bludiste. ISBN 978-80-88126-56-0.

Kniha ANNA A ANICKA je obrazkova knizka Martiny Spinkové o babice Anné a jeji
vnucce Anicce. Anicka se narodi na svét, kde se jako vétSina z nas potké se svou babickou.
Hraje si s ni, u¢i se od ni, povidaji si spolu a maji také tajemstvi. Jak Anicka roste a poznava
svéyj,r babicka pomalu odchézi. Anicka je s babickou az do konce a dokéze si s ni hrat i potom.
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BROWN, Laurene Krasny a BROWN, Marc Tolon. Kdyz dinosauriim nékdo umre: mala
knizka o velkych starostech pro malé i velké. Pieklad Martina Spinkova. 3. vydani. V Praze:
Cesta domu, 2020. 30 stran. ISBN 978-80-88126-65-2.

Psychologicky ladéna knizka, ktera ukazuje pomoci dinosauiiho svéta, ze tu nejsme navzdy.
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