
PŘEDSTAVY A FANTAZIEPŘEDSTAVY A FANTAZIE  

  



Vymezení pojmuVymezení pojmu  

 názorný obraz předmětů a jevů, které názorný obraz předmětů a jevů, které 

vv  daném okamžiku nevnímáme (nebo jsme daném okamžiku nevnímáme (nebo jsme 

vv  dané podobě ani nevnímali)dané podobě ani nevnímali)  

 vztah k minulosti i budoucnostivztah k minulosti i budoucnosti  

 představy x vjemypředstavy x vjemy  

 Představy paměťové a fantazijníPředstavy paměťové a fantazijní  

  



PAMĚŤOVÉ  PŘEDSTAVY PAMĚŤOVÉ  PŘEDSTAVY   

 reprodukce nějakého obrazu či zážitku reprodukce nějakého obrazu či zážitku   

 vztahují se kvztahují se k  minulosti, jsou datoványminulosti, jsou datovány  

 vznikají na základě podnětů z vnější reality vznikají na základě podnětů z vnější reality   

 FunkceFunkce  

 prohlížení představ prohlížení představ   

 mentální rotace představ mentální rotace představ   

 transformace představ transformace představ   

 kognitivní mapy kognitivní mapy   

  

  



FANTAZIJNÍ PŘEDSTAVYFANTAZIJNÍ PŘEDSTAVY  

 Mohou se lišit od našich původních zážitkůMohou se lišit od našich původních zážitků  

 Vznik Vznik --  originální kombinací našich zážitkůoriginální kombinací našich zážitků  

 Nové výtvory, fantazie, obrazotvornostNové výtvory, fantazie, obrazotvornost  

 Impulsy z vnitřních zdrojůImpulsy z vnitřních zdrojů  

 FunkceFunkce  

 Alternativa k realitě, kompenzace, rovnováhaAlternativa k realitě, kompenzace, rovnováha  

 Naplnění pudových přáníNaplnění pudových přání  



Typy fantazijních představTypy fantazijních představ  

 RekonstruujícíRekonstruující  

 Konstruující (tvořivé)Konstruující (tvořivé)  

 Bdělé snění Bdělé snění   

 Hraniční stav, vztahuje se k budoucnostiHraniční stav, vztahuje se k budoucnosti  

 Mobilizační x destruktivníMobilizační x destruktivní  

 Závislost na věku, typu osobnosti, pohlavíZávislost na věku, typu osobnosti, pohlaví  

 Bezpečnostní ventil Bezpečnostní ventil   

 Spánkové snySpánkové sny    

  



TYPY PŘEDSTAVIVOSTITYPY PŘEDSTAVIVOSTI  

 Zrakový typ Zrakový typ   

 obrazy, tváře, barevně označené učivoobrazy, tváře, barevně označené učivo  

 Sluchový typ Sluchový typ   

 melodie, zabarvení hlasumelodie, zabarvení hlasu  

 Pohybový typPohybový typ  

 pohyby, tanec, sportpohyby, tanec, sport  

 EIDETICKÉ PŘEDSTAVYEIDETICKÉ PŘEDSTAVY  



PORUCHY PŘEDSTAVIVOSTIPORUCHY PŘEDSTAVIVOSTI  

 Perseverační představy Perseverační představy   

 vtíravé, opakující se, přetrvávající, vnucují se do vtíravé, opakující se, přetrvávající, vnucují se do 

vědomí proti naší vůlivědomí proti naší vůli  

 Časté snění  Časté snění    

   extrémně časté, bez realizace plánůextrémně časté, bez realizace plánů  

 Nedostatek fantazieNedostatek fantazie  

   neschopnost vytvořit představy určitého typuneschopnost vytvořit představy určitého typu  

  



PSYCHOTERAPEUTICKÉ VYUŽITÍ PSYCHOTERAPEUTICKÉ VYUŽITÍ 

LIDSKÉ IMAGINACELIDSKÉ IMAGINACE  

 vyvolávání představvyvolávání představ  

 řízená imaginaceřízená imaginace  

  

= > nevědomé obsahy v= > nevědomé obsahy v  podobě symbolůpodobě symbolů  

= > závěry o osobnosti snícího člověka, = > závěry o osobnosti snícího člověka,   

      uvolnění, ventilace zážitků, problémůuvolnění, ventilace zážitků, problémů  



  

Děkuji za pozornost.Děkuji za pozornost.  


