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Uvod

Pfi studiu a zajmu o problematiku socidlni patologie, resp. socialnich deviaci a
rizikového chovani se obcas setkdme s pojmem, kterému nemusime jednozna¢né rozumét. To
byl jeden z kliCovych motivil, pro¢ se Vam dostavd do rukou slovnik, ktery zahrnuje, dle
naseho nazoru, frekventované pojmy z dané oblasti. Dal$im kritériem vybéru jednotlivych
pojmu byla 1 skutecnost, ze se zpravidla jedna o terminy, jejichZ pochopeni mlze nejen vést
k porozuméni pficin, ale i k nasledné volb¢é vhodné strategie ptistupu k nositelim deviantniho
jednani. Pfi ¢teni jednotlivych pojmii mize né¢koho z Vas zarazit otazka, zda by uvedeny
vyraz nemél spiSe patfit do jiné oblasti, jako napt. do pedagogiky, psychologie, kriminologie,
adiktologie, sociologie, socidlni prace apod. Pochopitelné, ze by tomu tak skute¢né¢ mohlo
byt. Jednd se o ptiklad toho, Ze pfedmétna problematika je Siroké s fadou interdisciplinarnich
pohledt. Neni zapotiebi ptilis zduraziiovat, ze v soucasné dob¢ uz nemiize zadny védni obor a
zadna védni disciplina existovat zcela samostatné (izolované) a nezéavisle na ostatnich. Na
druhou stranu vSak nelze od predloZzené¢ho slovniku ocekavat vyCerpavajici prehled. Jedna se
pouze o doplnék, piip. o rozsifeni Vasich stavajicich znalosti v této oblasti. Jednotliva hesla
jsou formulovana spiSe vykladové, aby byl kazdému zfejmy jejich obsah a vyznam.
PiedloZzeny slovnik z oblasti socialni patologie a rizikového chovani zahrnuje, dle naSeho
nazoru, pomérn¢ Siroké spektrum termini, které odpovida Sifi a pojimani samotné
problematiky. Nelze vSak ocekéavat, Ze se nam podafilo postihnout vSechna hesla
vycerpavajicim zpisobem, opak je pravdou.

Zaémérem autorti bylo predlozit ucitelim zdkladnich a stfednich Skol, vychovnym
poradciim, Skolnim metodikiim prevence a v neposledni fad¢ i studentim pedagogickych i
nepedagogickych (ale blizkych) obort publikaci, kterd by jim umoznila 1épe se orientovat
v dané oblasti a pii neznalosti konkrétniho pojmu usnadnit rychlou orientaci. Soucasné se
autofi pii sepisovani textu snazili vyjit vstfic vychovnym poradctim na Skolach, Skolnim
metodikiim prevence, ale i rodi¢tim, kterym neni lhostejné, jak jejich dit¢ vyuZziva napt. volny
cas.
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ABERACE (lat. aberatio — zabloudit, odbocit) — oznaceni pro odchylku, tchylku, chorobnost
a patologi¢nost, vyvolavajici negativni hodnoceni. K ozna¢ovani negativnich projevi je tento
termin zastaraly, méné vhodny. Nonkonformisté usiluji o zpochybnéni stdvajicich norem
jejich vefejnym porusovanim, své chovani pfed okolim neskryvaji a jednaji v zdjmu
spole¢nosti (skupiny) a nikoli podle svych individudlnich z4jmi, zatimco aberanti poruSuji
stavajici normy, aniz by zpochybiovali jejich platnost a usilovali o jejich zménu, své chovani
skryvaji pfed ostatnimi a sleduji své vlastni zajmy, ne zajmy celku.

ABNORMALITA - stav nebo hodnota urcité veliCiny odchylujici se od stavii a hodnot
povazovanych (na zaklad¢ stanovenych nebo dohodnutych kritérii) za normélni. Abnormalni
jevy mohou, ale nemusi byt deviantni, urcit¢ chovani mlze byt neobvyklé, ale nemusi
predstavovat naruseni socidlnich norem, zatimco jiné chovani mtize byt obvyklé a ptitom
muze byt z normativniho hlediska deviantni. Abnormalitu a deviaci nelze ztotoziiovat, protoze
se vztahuji k odlisnym kategorialnim hodnocenim (abnormalita ke statisticky, funkéné nebo
idealné pojaté normalité€ a socidlni deviace k socialni normg).

ABORTUS - viz potrat.

ABSENCE (absentérstvi, lat. absentia — byt vzdalen, neptitomen) — v obecné roviné se mtize
jednat naptiklad o absenci paméti, otce v roding, absenci v praci apod., ale nejcastéji se
absenci rozumi neomluvena nepfitomnost zaka (studenta) ve vyucovani, dalSich aktivitich
skoly, které jsou piedepsany jako povinné. Casta absence (tzv. absentérstvi) mize piejit do
zaskolactvi (viz). Casto je s pojmem absence spojovano tzv. odmitani $koly (viz), kdy jde o
odlisnou predstavu Skolni dochazky a kdy predstava o Skole vyvolava psychické potize (jako
napf. uzkost, obava apod.).

ABSTINENCE (lat. abstinentia — udrzovat se) — zdrzenlivost, zdrZzovani se prozitkl
zpusobenych uzivanim alkoholu, drog, ale také u urcitého zptisobu chovani, naptiklad
sexualni abstinence, alkoholova abstinence apod. Pfiiny abstinence mohou byt povahy
zdravotni (napf. tzv. alkohol jako kontraindikace u mnohych chorob, zvlasté pak
dlouhodobych, obdobn¢ kouieni apod.), moralni (napi. u T. G. Masaryka), nabozensky motiv
(napt. n¢kterd nabozenstvi piimo zakazuji konzumaci alkoholu).

ABSTINENT — osoba odmitajici konzumaci alkoholu (viz). Uvadi se, Ze se jednd o
minimalni odmitani alkoholu po dobu 3 let. Takovy pfistup k alkoholu mize byt napt. u
nekterych ¢lenti skupin se sektarskymi rysy , ptipadné nabozenstvi.

ABUZUS (abusus) — nadmérné, nepravidelné a ve velkém objemu zivotu Skodlivé uzivani
(zneuzivani) latek, které nemusi ve vSech piipadech vyvolavat zavislost. V této souvislosti se
pouziva i oznaceni uzus (viz) a misuzus (viz).



ADAPTACE (lat. adaptatio - pfizpisobeni) — evolucéni proces, pfi kterém dochéazi k
prizptsobeni se podminkam prostiedi, v némz jedinec Zije, tzn. v podminkach své existence, a
to jak v psychické, tak i fyziologické a v neposledni fad€ i1 socidlni oblasti. Jednim z druht
adaptace je akomodace nebo asimilace. Akomodace ptedstavuje pasivni pfistup, napt. se
jedna o akomodaci oka pfi pozorovani za rozlicnych podminek. Asimilace (viz), naopak od
akomodace predpoklada schopnost ptizplisobit se, ménit okolni prosttedi podle svych potieb.

ADAPTABILITA — je schopnost pfizptisobeni neboli ptizplisobivost.

ADD (Attention Deficit Disorder)— jedna se o poruchu pozornosti bez hyperaktivita, a to na
rozdil od ADHD (viz). Lidé trpici ADD mohou pro ostatni piisobit jako by byli tzv. ,,mimo*,
zasnéni. Jiz dle nazvu poruchy maji lidé s ADD problémy se soustiedit na ukoly a ¢innosti,
jejich pozornost je snadno narusena zdanlivé banalnimi podnéty.

ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) — specifick4 porucha chovani a pozornosti,
hyperaktivita s poruchou pozornosti. Jde o psychiatrickou diagnézu, ktera se vztahuje na déti i
dospélé s vaznymi socidlnimi a kognitivnimi obtizemi. Porucha zpiisobuje obtize v chovani
ditéte, které jsou podminéné zdravotnimi pfi¢inami a vnéj$i vlivy se na nich podileji az
druhotné. Pfi¢iny mohou byt biologické povahy, porucha muize vzniknout na chemickém
zéklad¢ nebo se jedna o funkéni poskozeni mozku, poptipadé kombinaci nékolika pticin.
Mezi nejcastéjsi ptiCiny patii: mechanické poskozeni mozku, genetickd predispozice a obtize
béhem porodu.

ADIKTOLOGIE (angl. Addictology) — obor (disciplina) zabyvajici se problematikou
zneuzivani drog, drogovou zavislosti a odbornou pomoci osobdm, pfipadné skupindm osob,
které jsou drogami ohrozeny. Cilem adiktologie je zkvalitiovani psychického i fyzického
zdravi jedincl, intervence v oblasti prevence a 1éCby zavislosti a minimalizace rizik
souvisejicich s uzivanim navykovych latek a také v oblasti drogovych trhti. Od roku 2001
vychazi v Ceské republice odborny ¢asopis ADIKTOLOGIE (viz).

ADIKTOLOGIE (¢asopis) — mezioborovy odborny &asopis, vydavany od roku 2001 v Ceské
republice, ktery je zaméfeny na Sirokou oblast prevence, 16¢by a vyzkumu zavislosti. Casopis
je ¢lenem Mezinarodni Spole&nosti Editorti Adiktologickych Casopisti - International Society
of Addiction Journal Editors (ISAJE).

ADOLESCENCE (lat. ado — zivit, silit) — vyvojova faze v zivoté Cloveéka (zpravidla
ohranic¢ena 14. a 22. rokem), ktera navazuje na obdobi pubescence (viz) a pokracuje obdobim
dospélosti. V tomto obdobi obvykle byva ukoncena pohlavni zralost, pfi¢emz existuji rozdily
u chlapcii a dévcat.

ADOLESCENT - jedinec, ktery se nachazejici ve vyvojovém obdobi adolescence (viz).
ADOPCE (lat. — pfijeti za vlastniho, osvojeni) — pravni akt, kterym osvojitel pfijima do své
péce osobu, ktera neni jeho biologickym potomkem, a této osobé poskytuje prava pokrevniho

potomka. Osvojeni predstavuje nejuplnéjsi formu nahradni rodinné péce. O osvojeni
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v zakong¢ €. 89/2012 Sb., tzv. obCansky zakonik.

AFEKT (lat. affectus) — emocné silny a bouflivy stav, pfipadné kratkodoby projev citového
stavu, vyznacujici se rozrusenim, vzruSenim, vyrazovému jednani (napt. hnév, strach, nadseni,
radost apod.) se snizenou schopnosti sebeovladani, které miize vést ke zkratkovitému jednani.
Mnohdy byva afekt doprovdzen zménami nékterych télesnych funkci, napt. dychanim,
zvySenym hlasem apod. Afekt mize prechdzet az v afektivni jednani (viz). V oblasti socialni
patologie muze stat za afektem konzumace drog (viz).

AFEKTOVANE JEDNANI — jednéni jedince, ktery védomé (mnohdy i planovit&) navenek
prezentuje afekt v podobé piehnané az nevérohodné citovosti.

AFILIACE (lat. affiliare — pfijmout) — snaha clov€éka byt nablizku (pfidruzit, piipojit se)
druhym lidem (spolecenskost) potieba lasky, ndklonnosti, pratelstvi, mit déti, partnera. Podle
Maslowovy pyramidy potteb jde o jednu ze zakladnich lidskych potieb. Opakem afiliace je
hostilita (viz).

AFUNKCE - tplna ztrata konkrétni funkce. Jedna-li se pouze o ¢astecnou ztratu funkce, pak
se uziva oznaceni dysfunkce (viz).

AGEISMUS - nezadouci proces, resp. ideologie, pii které je s osobou zachazeno
diskriminujicim zpiisobem na zaklad¢ jejiho véku pojem byvéa nekdy opisovan synonymem
,vekova diskriminace* nebo ,,diskriminace na zdklad¢ veéku‘. Ageismus muze ve své podstate
vést az k vyClenovani urCitych socidlnich skupin ze spole¢nosti. Zaroven dochazi ke
stereotypizaci osob pfislusejicich k urcité vékové skupiné nebo generaci. Tzn. piijimani
stereotypll o stafi ze strany spoleCnosti nebo jeji Casti. K vytvafeni ageismu pfispivaji
v mnoha ohledech ekonomicko-socidlni problémy a vneposledni tfadé¢ i1 celkové
celospolecenské predstavy, které ,,nedocenuji moznosti stafi. V souvislosti ageismem se
nejcastéji uvadi vztah spolecnosti ke skupiné osob ve véku 65 a vice let. T nezddouci jev je do
znaéné miry podporovan médii. Ageismus se vSak netyka pouze starSich osob, ale i déti,
adolescenti a mladych lidi. Mezi moznosti, vedouci k odstranéni ageismu ve spoleCnosti,
patii nejen hlub$i poznani jednotlivych fazi lidského zivotniho cyklu, ale i optimdlni
spolecenské klima, vedeni mezigenera¢niho dialogu aj. Prvné termin ageismus pouzil Robert
Neil Butler v roce 1968.

AGRESE — jedndni verbalni (slovni) nebo fyzické, které sméfuje k poskozeni, ubliZeni,
piipadn¢ zni¢eni druhého jedince nebo skupiny osob. V praxi rozeznavame agresi
instrumentalni (viz), kdy agrese se stdva prostfedkem k dosazeni cile (v takovém ptipadé se
vétsinou jedna o védomé kontrolované chovani) a agresi emociondlni (viz), kterd vychazi ze
silnych a predevsim negativnich emoci (napt. vztek, hnév, zavist) a vyznacuje se impulzivnim
jednanim. Dispozice k takovému chovani se oznacuje jako agresivita (viz).

AGRESIVITA (lat. agressio — vypad, utok) — verbalni i nonverbalni hrozba nebo piimy

fyzicky akt ve vztahu k jiné osobé, piipadn¢ skupin€é osob, kdy miize dojit ke zranéni,

pripadné smrti. Jedna se o komplexni oznaceni pro chovani a jednani, které¢ ma pomérné stalé
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individualni dispozice. Vyznacuje se tendenci k Gtocnému jednani vici druhym lidem nebo
svému okoli, ¢asto pod vlivem frustrace (viz). Agresivita mize byt také obranné povahy, napf.
v okamzicich ohroZeni. Agresivita mize sméfovat i k poSkozeni rozlicnych véci, ciziho
majetku, prirody apod. Rozeznavame dale agresi instrumentélni (viz) a agresi emocionalni
(viz). Sklon k agresivité, pfipadné k agresivnimu chovani miize podpofit konzumaci alkoholu
(viz), ptipadné drog (viz).

AGRESE INSTRUMENTALNI — forma agresivniho chovani, kdy se agrese (viz) stavé
prostfedkem k dosazeni cile (v takovém piipadé se vétSinou jedna o védomé kontrolované
chovani). RozliSujeme jeste¢ agresi emocionalni (viz), ktera vychazi ze silnych a predevsim
negativnich emoci (napft. vztek, hnév, zavist) a vyznacuje se impulzivnim jednanim.

AGRESE EMOCIONALNI — forma agresivniho chovéani, kterd vychazi ze silnych a
predev§sim negativnich emoci (napt. vztek, hnév, zavist) a vyznacuje se impulzivnim
jednanim. RozliSujeme jesté agresi instrumentalni (viz), kdy se agrese (viz) stava prosttedkem
k dosazeni cile (v takovém ptipad¢ se vétSinou jedna o védome kontrolované chovani).

AGRESIVNI SADISMUS - sexualni deviace, ktera vychazi z patologické sexualni
agresivity (viz, pfipadné viz — agresivni zndsilnéni), kdy pachatel musi svou obét’ pred
pohlavnim stykem zcela znehybnit.

AGRESIVNI ZNASILNENI — zamé&rem nasilnika je ob&t’ sexualné zranit, ubliZit, ptipadné
ponizit. Rozeznavame jesté: sadistické zndsilnéni (viz), skupinové (hromadné) znasilnéni
(viz), impulsivni znasilnéni (viz) a prestizni znasilnéni (viz).

AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome) — onemocnéni zptisobené virem HIV (viz),
majici v soucasné dobé charakter pandemie (viz). Jednd se o Syndrom ziskaného
imunodeficitu (Cesky - soubor ptiznakt, které¢ vedou ke ztrat¢ imunity), tj. obranyschopnosti
organismu. Od napadeni organismu virem HIV trva v priiméru 12 let do uplného rozvinuti
nemoci AIDS. V kazdém piipad¢ se jedna o smrtelné onemocnéni. Ve francouzsky mluvicich
zemich se uziva oznafeni SIDA (Syndrome d’immunodeficience aquise), v rusky mluvicich
zemich SPID (Syndrom priobretennogo immunodeficita).

AKCEPTACE - piijimani a respektovani chovani jedince, jeho jednadni, ndzora apod. jinou
osobou nebo skupinou.

AKTIVITA — zvySené usili, schopnost angazované jednat, provadét cinnost dusSevni i
manualni, tviiréi, ucebni, vnimani, motoricka aj., souvisi s dusevni hygienou ¢lovéka (viz).

AKULTURACE - psychosocialni proces, pfi némz dochazi k osvojovani (piebirani)
rozliénych prvki z cizich kultur, pfipadné z kultury majoritni spolecnosti, pficemz dochézi
k postupnému ,,vrastani (asimilaci — viz) do kulturniho prostiedi zpravidla majoritni
(veétsinové) spolecnosti. Jedna se o jednu z etap socializace (viz).



ALCOPOPS - alkoholické napoje, které muzeme oznacit jako alkoholické limonady.
Alcopops jsou michané (pfedmichané) napoje, které vsak jsou okamzité ptipraveny k piti (tzv.
ready to drink), resp. lze je zakoupit bézné v obchodech. Jedna se napt. o ochucena piva a;.

ALKOHOL - siln¢ navykova legalni droga, bézné uzivané oznaceni pro napoj (pivo, vino,
lihovina), ktery obsahuje rozli¢ny objem ethanolu. Poziti alkoholu, dnes se spravné pouziva
oznaCeni alkoholicky napoj (viz) se projevuje uvolnénim, piipadné euforickymi stavy, pfi
konzumaci vétSich davek alkoholu se dostavuje utlum, nevolnost, v nékterych ptipadech i
otrava a smrt. Castou konzumaci alkoholu se dostavi zavislost, oznaovana jako alkoholismus
(viz).

ALKOHOLICKY NAPOJ — oznaceni pro napoj (pivo, vino, lihovina), ktery obsahuje vice
nez 0,5 objemového procenta alkoholu. Poziti alkoholu se projevuje uvolnénim, pifipadné
euforickymi stavy, pii konzumaci vétSich davek alkoholu se dostavuje utlum, nevolnost,
v nékterych piipadech i otrava a smrt. Castou konzumaci alkoholu se dostavi zavislost,
oznacovana jako alkoholismus (viz). Smrtelna davka alkoholu se udava 5 — 6 %y, (promile —
viz) alkoholu v krvi ¢lovéka o vaze 70 kg.

ALKOHOLIK - osoba zavisla na konzumaci alkoholu (viz)

ALKOHOLISMUS - star$i oznaceni pro zavislost na alkoholu (viz). Osoby pijici alkohol
muzeme rozdelit do ¢ty skupin dle toho, co od alkoholu zadaji: 1. Abstinent 2. konzument —
vétsina lidi pijicich ,,pfilezitostne*, piji pro tekutinu a chut’, napt. pfi spolecenském posezeni
nebo oslavé narozenin. 3. pijak — pije pro u¢inky alkoholu, tj. pfedevsim pro pocit euforie,
lepsi naladu, pocit uvolnéni od starosti. 4. alkoholik - pije v§e co mu pfijde pod ruku od piva
pies vino az po tvrdy alkohol. Pije denné, je to pro néj droga.

ALTERNATIVA (lat. alter — druhy) — volba z n€kolika mozZnosti. V rozlicnych védnich
disciplinach se uzivé alternativni piistup (naptiklad alternativni medicina, alternativni Skoly
apod.).

ALTERNATIVNI SKOLA - jedna se o skolu, ktera poskytuje jinak organizaéné a
metodicky vedenou vychovnou a vzdé€lavaci Cinnost, nez vétSinovy typ Skol. Zpravidla je
pojem alternativni Skola spojovan s waldorfskou, freinetovskou, montessoriovskou skolou a
jenskym a daltonskym planem. Jako alternativni Skolu lze téz oznacit jakoukoliv $kolu, ktera
se od vetsiny odliSuje napt. ziizovatelem, zaméfenim apod.

ALTRUISMUS (lat. alter — druhy) — nesobecky a neziStny pfistup v jednani a mysleni
k druhym osobam, vciténi se do potieb druhych lidi, které sleduje prospéch a uspéch druhého
¢lovéka ¢i druhych lidi. Opakem je egoismus (viz).

ALTRUISTICKE CHOVANI - je takové chovani, které je zaméfeno na blaho druhych, na
zmirnéni jejich tisn€ a vyvolani kladnych emoci u druhého €loveka, tzv. altruismus (viz) Je
opakem egoistického chovani (egoismus viz).



AMBICE - snaha o dosazeni svych zivotnich plant (cill), ¢asto velmi vysokych, souvisi s
typem osobnosti a hodnotovou orientaci jedince.

AMBICIOZNI — jedinec svelkymi ambicemi (viz), ktery se vyznatuje nadmérnou
ctizadostivosti; touhou po dosazeni vysokych cilt.

AMNESTIE (fec. amnéstia — zapomenuti) — rozhodnuti odpovédné osoby nebo organu o
hromadném (¢aste¢ném nebo tplném) prominuti trestu.

AMNESTY INTERNATIONAL (AI) — dobrovolna celosvétové hnuti zasazujici se o
dodrzovani lidskych prav (viz) po celém svét€. V ramci svého programu iniciuje kampané
(napf. Stop nasili na Zenach, Obrana lidskych prav, Zbrané pod kontrolu aj.) Jednou
z hlavnich charakteristik je jeji naprostd nezéavislost na statech, firmach (ekonomickych
subjektech) aj. Zaklady celosvétovému hnuti polozil v roce 1961 britsky pravnik Peter
Benenson. V roce 1977 organizace dostala Nobelovou cenu miru. V Ceské republice zadala
rozvijet svou ¢innost az po roce 1989 (blize viz www.amnesty.org).

AMORALNI — soubor postoji a chovani odporujici danym normam uznavanych spoleénosti.

ANABOLIKA (steroidy) — syntetické latky, které podporuji rist svalové hmoty a rychlejsi
regeneraci, pficemz vede ke zvySovani tréninkovych davek. — Prestoze nemaji pfimy vliv na
psychicky stav uzivatele, pii dlouhodobém uzivani mohou zplsobovat velké zdravotni
problémy, jako napf. rist prsou u muzi, oslabeni imunitniho systému, zvétSeni prostaty,
vypadavani vlasi, snizeni kvality spermatu, poruchy menstrua¢niho cyklu, u zen se
zvyraznuji muzské rysy atd. Anabolika spadaji do skupiny dopingu (viz).

ANALNI STYK — pohlavni styk do koneé¢niku (latinsky anus — fitni otvor). Jedna se o jeden
z rizikovych projevlli sexudlniho chovani, a to ve vztahu k ndkaze nékteré z pohlavné
pfenosnych nemoci (viz). Okoli kone¢niku pfedstavuje vyznamnou erotogenni zénu. Analni
styk (andlni sex) pfedstavuje béznou sexudlni praktiku u muzi homosexuall, neni vSak
vyjimeény ani u heterosexudlnich partnerti (statistiky uvadéji, ze vice jak 10 %
heterosexualnich partnerskych dvojic praktikuje obCas andlni styk). Pfi andlnim styku je vSak
tieba dbat na zvysSenou hygienu a pouzivat zvlast' k tomu uréeny prezervativ s lubrika¢nim
krémem.

ANARCHIE (fec. anarchie — bez vladcti) — bezvladi, spolecensky chaos, jedna se o stav
spolecnosti, kde neni zadna autorita a fad. V oblasti politické ideologie jde o anarchismus
(viz) jehoz cilem je pravé nastoleni anarchie.

ANARCHISMUS (fec. anarchie — bez vladcli) — politicka ideologie, jednd se o jeden
z projevi politického extremismu (viz), ktery zafazujeme piedev§im mezi levicovy
extrémismus. Zamérem je vytvoieni spolecnosti bez politické moci a centralizace (tzn.
spolecnost bez vlady).

ANASYRMA — druh exhibicionismu, pfi kterém dochéazi k zvedani sukné€ za ucelem odhaleni
genitalii. K dal$im druhiim exhibicionismu patii napft. flashing (viz), mooning (viz).
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ANDROKRACIE (fe¢. andros — muz, kratos — fizeny, vladnouci) — jiné oznaeni pro
spoleCensky systém ovladany muzem (viz patriarchat).

ANDROPAUZA - oznaceni pro muzskou obdobu menopauzy. Jde o syndrom castecného
deficitu muzskych pohlavnich hormon neboli muzsky ptfechod. Nizkou hladinu tohoto
hormonu muze zptsobovat i soucasny zivotni styl — hodné stresu a malo relaxace. Nedostatek
testosteronu muze byt pricinou ubytku svalové hmoty, pfibyvani tukii, inavy, nervozity, ztraty
elanu, ztraty chuti na sex, sexudlnich obtizi, vyjimecné i osteopordzy. Muzi vSak, na rozdil od
zen, neztraceji moznost reprodukce.

ANHEDONIE - nedostatecna schopnost az neschopnost zazivat pozitivni pocity.

ANIMOZITA - pocit opovrzeni, nediivéry, nepiatelstvi vici jinému narody, zemi, etniku,
skuping, které vychazi z presvédCeni, ze pravé konkrétni subjekt poskodil v minulosti (ale i
v pfitomnosti poSkozuje) nejen narod, etnikum apod., ale také jeho samého. Pfikladem mtize
byt animozita viici obyvatelim Sudet po druhé svétové valce proti Sovetskému svazu po roce
1968 apod. Animozita se Cleni do Ctyt kategorii: situacni animozita, trvala, osobni a narodni
animozita.

ANOMIE (fec. a — ne, nomos — zakon) — stav spolecnosti, v které piestaly platit pravidla,
normy a moralni hodnoty. Pojem zavedl Emile Durkheim (1858-1917, francouzsky sociolog,
filosof, pedagog), chape jej jako dusledek nedostatku spolecenské soudrznosti (normativni
socialni kontroly) a solidarity v moderni spole¢nosti, ktery vede k pocitu osamocenosti a
odchylnému jedndni. Uvedeny nedostatek je podle n¢j vyvolan d€lbou prace, kterd vede
k nartistani rozdilti v Zivotnim stylu, mySleni, citéni apod. Stav anomie ukazuje, ze se urcité
formy spolecenského Zivota vycerpaly a ze je tfeba je zménit. Na vzniku anomie se podili
také oslabovani socidlné stabilizujicich instituci, jako je rodina a cirkev.

ANOREXIE — viz mentalni anorexie.

ANONYMITA (lat. anonymus — utajeny) — jedné se o utajeni osoby, instituce, zdroje, a to
bud’ zdmérn¢ (napft. pii vypliiovani dotazniku v rdmci vyzkumného Setfeni) nebo nezdmérné
(napft. u nékterych historickych dél).

ANORGASMIE - neschopnost dosahnout vyvrcholeni (orgasmu — viz). Anorgasmie se
mnohem Castéji vyskytuje u zen (odhaduje se 5-15 %). Je zapotiebi odliSovat mezi
anorgasmii a frigiditou (viz).

ANTICIPACE - schopnost predvidat a piedjimat vysledky ¢innosti a jeva (napf. se vyuziva
minulych zkuSenosti jedince). Jde o jeden z predpokladii uspéchu pii fidici praci.

ANTIKONCEPCE - oznaceni pro prostiedky (zpasoby, postupy), pomoci kterych se
muzeme chranit pted nezadoucim otc¢hotnénim. Antikoncepci miizeme rozdélit do nékolika
skupin:
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* Pfirozené prostfedky — tzv. metoda neplodnych dnti (vychéazi z vypoctu menstruacniho
cyklu). Spolehlivost je pomérné mala.

e Bariérové prostiedky — prezervativ (kondom). Zeny maji k dispozici tzv. femidom
(kondom pro Zeny), diafragmu (pesar).

* Chemické metody — poSevni prostredky zahrnujici spermicidni latky, hormonalni
antikoncepce.

* Nitrodé¢lozni teliska.

* Chirurgické metody — sterilizace.

Pokusy o hledéani t¢innych prostiedkt provazeji lidstvo pfinejmensim od starovéku.

ANTIPATIE — jedna se o zaporny postoj, odpor aZ nenavist k ur€itym vécem ¢i jedinciim.
Opakem antipatie je sympatie (viz).

ANTISEMITISMUS — soubor projevii nepiatelstvi proti Zidim, které vychéazejici z
iraciondlni teorie, hldsajici pravé nendvist. Antisemitismu naSel vyrazné rozSifeni v dobé
némeckého nacismu. Po¢atky antisemitismu sahaji k pocatku letopoctu ve vztahu k obvinéni
Zidt za smrt Jezise Krista. Novodoby antisemitismus vznikl 19. stoleti a plné se rozvinul
vprvni poloviné 20. stoleti. V zemich byvalého Sovétského svazu se uplatnil pro
antisemitismus oznaceni antisionismus.

ANTISIONISMUS — jedno z oznaceni pro antisemitismus (viz)

AROGANCE (fran. arrogance — nadfazenost) — oznaceni povahové vlastnosti, kterd se
vyznacuje prili§ velkym sebevédomi, pfecefiovanim sebe sama, namysSlenosti, nadutosti a
nadtazenosti vi¢i druhym lidem.

ASOCIALNI CHOVANI - jeden ze stupiit deviantniho chovani (viz), které byva
charakterizovano jako nespolecenské, nerespektujici mravni normy dané spolecnosti. Jeho
projevy vsak nedosahuji tirovné nic¢eni hodnot.

ANTROPOFOBIE - strach ze styku s lidmi, chorobné plachost, bazlivost. Nékdy se uvadi
také oznaceni — socialni fobie.

ANTROPOLOGIE (fec. anthropos — ¢lovek, logos — slovo) — véda o podstaté Cloveka,
studuje clovéka po strance biologické, somatické apod. Existuje celda fada dilcich oblasti
antropologie, jako napf. antropologie fyzickd (studuje fosilni pozlstatky lidskych zastupci,
jejich zmény a vyvoj apod.), antropologie kulturni (studuje ptivod a historii lidské kultury,
napi. indianskou kulturu, kultury ¢ernosskych kmenti apod.), antropologie socialni (studuje
piibuzenské a spolecenské vztahy apod.).

APANDRIE — chorobny odpor k muzim.

APARTHEID - oznaceni pro politiku rasové segregace vychazejici z ideologie oddéleného
vyvoje ras. Pfikladem v minulosti byla Jihoafricka republika, kde apartheid byl oficialni statni
politikou v letech 1948-1994. Obdobné¢ tomu bylo i v USA. Apartheid obvykle zahrnuje
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zakonodarna opatteni, ale i dalSi opatieni, kterd zabraiuji konkrétnim rase (rasdm) podilet se
na politickém, hospodatském, socidlnim i kulturnim Zivoté zem¢.

APATIE — pokles nebo tplné vymizeni citového zajmu o okoli, ¢asto piiznak deprese nebo
vaznéjsich dusevnich chorob.

AROGANCE - nadutost, namyslenost, nadfazenost.

ARTEFILETIKA (lat. ars — uméni, fec. fil — pfiznivy postoj) — tvofivé a zazitkové pojeti
vychovy a vzdélavani, které vychdzi z vizudlni kultury (vytvarné uméni, vizualni stranka
médii, estetickd stranka hmotné kultury a pfirody), pfipadné jinych kulturnich projevii (drama,
hudba, tanec). Zamérem artefiletiky je obohacovat kulturni kapitdl déti a dospivajicich,
rozvijet jejich socialni kompetence a prostfednictvim uméleckych aktivit ptispét k prevenci
jejich psycho-socialniho selhavani. V Ceské republice se artefiletika rozviji od pocatku 90. let
minulého stoleti.

ARTETERAPIE — l1écba vyuzivajici vytvarnou cinnost. Uplatiiuje se v rehabilitaci,
v klinické psychologii, vyuziva se v oblasti specialni pedagogiky apod. Podstatu tvoii proces,
kdy prostfednictvim kresby, modelovani a vytvarnych kreativnich technik dochazi
k napomahani sebepoznani a pfekonani osobnich problémii.

ASERTIVITA — zpiisob zdravého a sebevédomého sebeprosazovani. Jedna se o zpisob
chovani jedince se zdmérem prosadit své zajmy, nazory, postoje ve vztahu k druhému (k
jinym osobdm) s tim, Ze nejsou poskozeny zdjmy druhych osob. K asertivnim dovednostem
patfi napt. uméni odmitnout, vhodné€ projevit vlastni pocity, nepiebirat zodpovédnost apod.
Asertivni chovani (asertivni techniky) 1ze nacvicit.

ASERTIVNI KOMUNIKACE — pfimé, oteviené jednani v zajmu pochopeni toho druhého,
pfi zachovani vlastnich prav.

ASERTIVNI OBLIGACE - jedna se o ,,ohleduplngjsi“ formu asertivniho chovani vuigi
partnerovi. V komunikaci pfevldda snaha o minimalizaci negativnich dtsledki pro
konkrétniho partnera.

ASERTIVNI ODMITANI — odmitani konkrétniho pozadavku &i prosby ze strany osoby,
ktera o néco zada. Soucasné vSak neodmitame ¢loveka, ktery o néco zada.

ASEXUALITA - stav (skutecnost, jev, pfipad apod.), v némz neni sexudlni potieba
zastoupena. K mylnym ptesvédCenim patii napt. povéra, ze s vékem dochéazi k vyhasinani
sexualnich potteb.

ASIMILACE (lat. ad-similare — pii-podobnit, ptfizpiisobit) — proces ptizplisobeni az splynuti
se socidlnim prostiedim, specifika minoritni sociokulturni skupiny zanikaji v kultufe
majoritni. Clenové minorit se mohou u¢astnit viech aspektl Zivota majority za cenu, Ze se
vzdavaji znakl své kultury a prejimaji modely chovani, hodnoty, zplisoby mysleni majoritni
skupiny. Asimilace souvisi s adaptaci (viz).
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ASIMILACE SOCIALNI — spole¢ensky proces uplného piizptsobeni, kdy socialni partner
opousti své dosavadni hodnoty a vzory, pfijima nové v jejich plném rozsahu a identifikuje se s
nimi; asimilace vede k homogenizaci spolecenského prostredi.

ASISTOVANA REPRODUKCE — umélé oplodnéni (poleti — viz) Zeny formou darcovstvi
vajicka (viz) nebo spermatu (viz), pfipadné obojiho, za pomoci lékaiského zékroku.
V takovém pfipad¢ se za matku povazuje ta Zena, ktera dit¢ porodila, bez ohledu na geneticky
puvod ditéte. Jedna se o disledek toho, ze v soucasné dob& permanentné nartsta pocet muzi i
zen s rozlicnymi problémy, které znemozituji oplodnéni (otéhotnéni) pfirozenou cestou.

ASOCIACE - vztah (vazba) mezi psychickymi jevy, pficemz vybaveni jednoho z nich
(vniméanim nebo ptedstavou) vyvolava druhy. Napt. tabule — kiida, tfida — Skola, tdita — mama,
bratr — ja.

ASOCIALNI CHOVANI — zavazné odchylky v chovani a jednani jedince, ptipadné skupiny
osob, odmitajici socidlni a etické normy a hodnoty spole¢nosti. Jde o jednéni, které nema jesté
rdz trestné ¢innosti, postihuje predevsim samotného jedince. . Spadd sem napi. zaSkolactvi,
konzumace drog, sebeposkozovani aj. Nedosahuje vSak tirovné antisocidlniho chovani (viz).

ASPERGERUV SYNDROM - je porucha autistického spektra, vyznacujici se narusenim v
oblasti socidlni interakce, komunikace a piedstavivosti. Stejna tridda postiZeni se projevuje i
pii détském autismu (viz) a atypickém autismu. Pii Aspergerové syndromu je vSak hloubka
postiZeni zpravidla mirnéj$i nez pii ostatnich poruchach autistického spektra.

ASPIRACE - uroven vlastniho vykonu, ktery clovék ocekava na zékladé ptedchozich
vykontl v dané situaci; souvisi se stanovenim vlastnich zivotnich cilt.

ASPIRACNI UROVEN - tirovei cilii, které jedinec klade sam sobg.

AUTORITA - oznaceni vyjimec¢nosti jedince mezi ostatnimi; miize byt vrozena nebo ziskana
(moc) postavenim ve spole¢nosti, v instituci, pficemz vyznamnym znakem autority je respekt
ostatnich.

AUTOKRATICKY STYL VYCHOVY - také autoritativni, dominantni. Takovy zptisob
vedeni, pii kterém pfevazuji smérem k ditéti rozkazy, hrozby, tresty. Pfani a potieby déti
ustupuji do pozadi, je jim poskytovan maly prostor pro samostatnost a iniciativu. Existuji i
dalsi styly vychovy (viz).

AVERZE — nechut, pocit nelibosti vii¢ci nékomu nebo néemu nepiijemnému, ale také k
néjaké Cinnosti ¢i chovani.

AXIOLOGIE — védni obor zabyvajici se problematikou hodnot (viz) a hodnotovou orientaci
(viz).
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AZYL - 1utocisté, utulek, ochrana pro ohrozené obyvatele z jinych zemi (napi. diky
odlisSnému politickému, ideovému nebo nabozenskému smysleni, ptipadné se azyl poskytuje
osobam bez statni ptislusnosti.

AZYLANT - cizi statni prislusnik, ktery je ve své vlasti omezovan z politického, rasového,
nabozenského diivodu.

B

BABYBOX — mechanické zafizeni, umoZiiujici matkdm odloZit své narozeni dité. Motivem
k takovému ,fatdlnimu® rozhodnuti mohou byt ekonomické, socidlni, osobnosti, pravni,
vztahové¢ a jiné€ piiciny. Vyhodou je, Ze takto odlozené déti se mohou velice rychle dostat do
novych rodin a nehrozi jim dal$i psychicka a fyzickd Gjma na zdravi. Prvni babybox byl
ziizen 1. 5. 2005. K datu 7. 8. 2017 bylo v CR zfizeno 71 babyboxi a do nich odloZeno 158
déti. Historicky prvni babyboxy nechal zfidit roku 1198 papez Inocenc III. u bran klastert
papezského statu (Vatikan).

BARIERA PSYCHICKA — psychologicka zabrana v podobé spoledenské normy, zvyku,
pravidla nebo na zékladé ptedchozi Spatné zkuSenosti; pfi ndsilném piekroceni této zabrany
vznika vnitini konflikt, ktery miize vyustit v neurdzu, stres a podobné.

BDSM — zkratka pro soubor netradi¢nich sexudlnich praktik, sestavend ze tii anglickych
zkratek: B (angl. bondage — viz), D (disciplina), S/M — sadismus a masochismus (viz). Nekteti
vyznavaci BDSM se sdruzuji do komunit. V soucasné dobé miizeme hovofit o tom, ze také
v Ceské republice existuje komunita BDSM.

BEHAVIORALNI — tykajici se chovani, odvozujici se od pozorovatelnych projevii chovani.

BESTIALITA — oznaceni pro surové, nelidské, jedndni, chovani. ,,Slabsim* projevem muze
byt brutalita (viz).

BESTIOFILIE - viz zoofilie.

BEZDOMOVEC - osoba bez trvalého bydlist¢ (moznosti dlouhodobého vyuzivani pristiesi)
nebo je tzv. osobou bez piistiesi, kterd sice oficialné trvalé bydlisté ma, ale z n&jakého diivodu
jej nechce nebo nemuze uzivat. Bezdomovec obvykle nema zaméstnani a rodinu, jeho vztahy
s pfibuznymi jsou natolik narusené, Ze zcela ztratily svou funkci. Nema téméf Zadné vazby ke
spolecnosti a zlistava izolovan na jejim okraji. Bezdomovci jsou ti lidé, ktefi nejsou schopni
ziskat vlastni, trvalé¢ a pfiméfené obydli, nebo si nejsou schopni takové obydli udrzet kvuli
nedostatku finan¢nich prostfedki nebo jinym socidlnim bariéram. Starost o bezdomovce je
svétena zdkonem ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach obecnim ufadim obci s rozsitenou
pusobnosti.
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BEZDOMOVECTVI — zpiisob Zivota bezdomovce (viz) u néhoZ je absence vlastniho,
trvalého a pfiméfen¢ho obydli, je to pojmenovani populacni skupiny zahrnujici jak zjevné
bezdomovce (rooflessness), tak i osoby, jejichz bydleni je neadekvatni vic¢i minimalnim
standardiim v dané kulturni oblasti (houselessness). Rozezndvame bezdomovectvi zjevné,
skryté a potencialni.

BIGAMIE — oznaceni pro dvoji uzavieni manzelského svazku, tzn., Ze béhem trvani
manzelstvi uzavie jeden z partnerti dalSi legdlni vztah. V mnoha zemich, vcetné¢ nasi
republiky, je bigamie posuzovéna jako trestny c¢in. Naopak v zemich s muslimskou
nabozenskou tradici je mnohoZenstvi povazovano za zdkonnou formu souziti. Je dulezité
odliSovat bigamii od mimomanzelského vztahu. Rozhodujici pro urceni bigamie je pravni akt
(tzn. uzavteni snatku s dalsi osobou).

BIGAREXIE — porucha piijmu potravy, pii které jedinec touzi mit co nejobjemnéjsi
muskulaturu, dodrzuje striktni a specifické stravovaci navyky, a to za ucelem ristu svalové
hmoty. Jedinec je zavisly na posilovani a cviceni. Porucha se pfevazné tyka dospivajicich
chlapct.

BILY KRUH BEZPECI (BKB) — ob&anské sdruZeni s ptisobnosti po celé Ceské republice,
jehoz poslanim je naplnéni tii cilii: poskytnout pfimou pomoc obétem a svédkiim trestnych
¢ind, podilet se na prevenci kriminality a usilovat o zlepSeni prav a postaveni poskozenych
v trestnim fizeni. BKB byl zaloZzen 4. 9. 1991 se sidlem v Praze.

BISEXUALITA — sexudlni orientace na jedince opa¢ného (heterosexudlni orientace — viz) i
jedince stejného pohlavi (homosexualni orientace — viz), pri¢emz s obéma je jedinec schopen
prozit ptiblizné shodnou erotickou aktivitu. Odbornici odliSuji jest¢ pravé bisexualy od tzv.
nepravych (docasnych) bisexuall, ktefi se orientuji zpravidla na jedince stejného pohlavi v
pfipadé omezeného vybéru (napt. muzi v dobé zékladni vojenské sluzby, ve vykonu trestu,
dospivajici déti ve vychovnych tstavech apod.).

BIZARNOST — nevhodné, vystiedni chovani, neadekvatni dané situaci, mize byt projevem
dusevni choroby.

BLAZEOVANOST - pohrdavé uhlazené, znudéné chovani, bez zajmu o druhé.

BMI (body mass index) —index télesné hmotnosti, ktery je vypocitan ze vzorce BMI =
hmotnost jedince v kg / druhd mocnina vysky jedince v metrech (napi. BMI = 85/(1,80)* =
26,23). Vysledek BMI je ukazatelem podvahy, normalni hmotnosti, nadvahy, obezity,
morbidni obezity. K zatazeni vysledku BMI do dané kategorie slouzi tabulka. Vypocet BMI
muze byt nékdy zavadéjicim ukazatelem, protoze nebere v potaz celkové slozeni téla. Znalost
BMI je soucasti prevence anorexie - viz, bulimie — viz).

BONDAGE (angl. bondage — znehybnéni, svazovani obéti) — sexudlni praktika, pti které
dochdzi pfi znehybnéni obéti k vlastniho orgasmu,prostftedkem ke znehybnéni slouzi
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nejcastéji provazu, fetézy, policejni pouta, obvazovy material, lepici paska apod. Zkratka B
(bondage) tvoii zaklad zkratky BDSM (viz) oznacujici netradi¢ni sexualni praktiky.

BOSSING (angl. boss — $¢éf) — Sikanovani (psychoteror) na pracovisti vedené ze strany
nadiizeného pracovnika. Jedna se o urity ,podtyp“ mobbingu (viz), ktery vyjadiuje
psychoteror vedeny ze strany spolupracovniki. Konkrétni projevy mohou byt napf.
zlehcovani (bagatelizovani) pracovniho vykonu, ukladani ukoll, které vedou k pietézovani
postizeného, neposkytovani odpovidajicich informaci, urazky, vysméch (zesméSnovani
v pracovnim kolektivu), vytky, finan¢ni postih a ve finalni fazi podani vypovéedi z pracovniho
poméru. V mnoha ptipadech takové chovani mize byt v rozporu se zakonikem prace, tzn., Ze

v takovych ptipadech Ize vést soudni spor.

BRAINWASHING (vymyvani mozkl) — jedna z praktik pouzivanych sektou (viz).
BRUTALITA - chovani, které se projevuje surovosti, hrubosti vici jiné osobé, pfipadné
skupiny osob. Projevy brutdlniho chovani mizeme vnimat jako nizsi stupen bestiality (viz).

Ptikladem muize byt chovani hooligans (viz).

BULIMIE — viz mentalni bulimie.

C/C

CALL GIRLS - oznaceni pro kultivované a vzdélané prostitutky vlastnici byt. Klientelu
zajiStuji recepcni, taxikari aj. Klient je navstivi v byté, ptipadné na zavolani se dostavi do
hotelu, restaurace, podniku, akci apod. Na jesté kvalitné vyS$$i urovni prostituce (viz) jsou
trzv. glamour girls (viz).

CAN (Child Abuse and Neglect) — viz syndrom CAN.

CANNABIS - viz konopi.

CIRKEY — formalné organizované spoleCenstvi osob vyznavajicich urcité nadboZenstvi na
zaklad¢ spolecné viry a kultu.

CIRKEVNI SNATEK — uzavieni manzelstvi pied organem registrované cirkve, ktery je
povinen dorucit protokol o uzavieni manzelstvi na matricni urad.

CITY - psychické stavy a reakce vyznacujici se prozivanim vztahl ke skutecnosti a k sobé
samému. City jsou silnéj$i nez rozumové zdivodnéni, jsou spoleCensky a historicky

podminéné. S city souvisi emoce (viz).

CIVILNI SNATEK - viz ob&ansky shatek.
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CIZOLOZSTVi — mimomanzelsky pohlavni styk (sexualni pomér). Cast&ji se pouziva pro
takovy vztah oznaceni nevéra (viz).

COMING OUT - proces dusevniho vyrovnani se a sebepfijeti své homosexualni orientace,
pfiznani vlastni sexualni orientace (napf. vetejné ptriznani k homosexualni orientaci). Opakem
je tzv. outing (viz).

CRACK - forma kokainu (viz), kterd je urCena ke kouteni. K jeji oblibé ptispiva predevSim
vyrazné€j$i (mohutnéjsi) efekt a také rychlejsi plisobeni drogy. Obdobné jako kokain rychle
vyvolava zavislost.

CRAVING (baZeni) — silny pocit (touha) k opakovanému uziti n¢jaké psychoaktivni latky.

CS A (Child Sexual Abuse) — forma sexualné zneuzivaného ditéte. Syndrom zahrnuje
nasledky zplsobené rozlicnymi formami nevhodného vystaveni ditéte sexudlnimu kontaktu,
aktivit¢ nebo chovani (napf. osahavani, dotyk, souloz) nebo vykofistovani cizi osobou. Velice
uzce souvisi se syndromem CAN (viz) a také s komercnim sexudlnim zneuzivanim déti (napf.
obchodovanim s détmi, détskou prostituci, détskou pornografii apod.).

CYBERBULLYING - viz kybersikana.

CYBERGROOMING - zneuziti informacnich technologii k sezndmeni se s cizi osobou se
zamérem sexualniho zneuziti. Napf. na zéklad¢ nabidky k modelingu, Zada odesilatel obét’ o
zaslani fotografie v podob¢ aktu, za ucelem nabidky pomoci v umélecké kariéfe apod.
NejcastéjSim piipadem je tzv. child grooming (viz), ktery je orientovan na cilovou skupinu
nezletilych.

CYBERSTALKING - viz kyberstalking.

CYNISMUS — pohrddni mravnosti, uzndvanymi hodnotami, casto také postoj velmi
zranitelného Clovéka, ktery za cynismem skryva pravé pocity a svij strach ptfed citovym
zranénim.

CAS VAZANY - je takovy &as, ve kterém je jedinec vazan n&jakou povinnosti (aktivitou),
které se nemize vyhnout, ackoliv ma relativn¢ volny Cas. Napf. cesta vlakem ze Skoly,
zamestnani apod. Existuje oznaceni i1 pro Cas polovolny (viz) a Cas volny (viz).

CAS POLOVOLNY - ¢as, ktery stoji na pomezi ¢asu volného a ¢asu pracovniho, kdy
jedinec realizuje zajmovou aktivitu, vyzadujici jistou c¢ast povinné Ucasti na piedmétné
aktivité¢. Pokud by byla dand Casova aktivita je provozovana pouze dobrovolné, tak by
pozbyla smyslu (napf. prace na zahraddce). Druhy pfipadem aktivit v polovolném Case jsou
takové Cinnosti, které piinasi jedinci néjaky zpravidla hmotny prospéch. Existuje i tzv. Cas
volny (viz).

CAS VOLNY — zbytkovy &asovy prostor, ktery vznika mimo pracovni dobu a dobu
nezbytnou pro nabyti fyziologické aktivity (napi. spanek, jidlo). Volny Cas je mozné vyuzivat
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podle vlastniho uvéazeni pro zabavu, konicky, sportovani apod. Problematikou oddechovych
(volnocasovych) aktivit se zabyva obor rekreologie. Existuje i oznaCeni ¢as vazany (viz) a
polovolny (viz).

D

DAV — docasné seskupeni vétsitho poctu lidi v ur€itém prostoru, ktery umoziuje piimy
kontakt. Jedince v davu spojuje jediny, vétSinou cCasové nepfili§ vzdaleny cil a navzajem
emociondlni aZ pudové vazby (tzv. ,stadnost). Tyto vazby vedou k identifikaci jedince
s davem az k Gplnému potlaceni vlastni osobnosti. Chovani davu se emocemi a az témér
zivo¢iSnymi instinkty a pudy. Dav neni schopen kritického pozorovani a hodnoceni. Davovou
psychologii se koncem 19. stoleti zabyval Gustave Le Bon (francouzsky socialni psycholog,
sociolog, antropolog).

DEALER - obchodnik s cennymi papiry a penézi, ptfipadné s piimym prodejem zbozi.
V ptipadé prodeje drog se pouziva oznaceni drogovy dealer (viz).

DEFEKT SOCIALNI — neschopnost (zpravidla ziskana, miZe byt i vrozena, napf. nékteré
sexualni deviace) jedince pfijmout v plné mife spoleCenské normy (viz) a hodnoty (viz).

DEGRADACE — v obecném chépani se jednd o pokles (napf. zivotni urovn¢), snizeni,
znehodnoceni, zhorSeni kvality apod. napt. degradace osobnosti, vojenska degradace (napf.
snizeni hodnosti).

DELIKT (lat. delictum — poruseni) — oznaceni pro protispolecenské jednani, které mize byt
v pravnim pojeti pojiman jako skutek soudné trestny (tzn. trestny ¢in — viz) nebo
administrativné trestny, tzv. prestupek (viz).

DELIKVENCE (lat. delinquere — chybovat, provinit se, pachat) — zptisob jednani, kterym
dochdzi k porusovani (nedodrzovéani) socialnich norem chranénych pravnimi piedpisy
(zakony, nafizeni). Jedna se o vSechny trestné Ciny a ptestupky vcetné protispolecenskych
¢indl, které spachali nezletili (tzn. delikventi — viz), ktefi nejsou jesté trestné¢ odpovédni.
Delikventi patii k cilovym skupindm védniho oboru etopedie (viz). NadrazenéjSim pojmem
delikvenci je chovéni antisocialni (viz).

DELIKVENCE DETSKA - jedna se o viechny trestné &iny a prestupky vdetnd
protispolecenskych ¢inti, které spachali jedinci do 15 let, ktefi nejsou jeste trestné odpovédni.

DELIKVENCE JUVENILNI (delikvence mladistvych) — jedna se o viechny trestné &iny a

pfestupky vcetné protispoleCenskych ¢ind, které spachali mladistvi do 18 let. NejcastéjSimi
pripady jsou kradeze, vytrznictvi, posSkozovani cizich véci apod.
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DELIKVENCE MLADISTVYCH - viz delikvence juvenilni.

DELIKVENT — osoba, ktera spachala trestny Cin ¢i prestupek, véetné protispolecenskych
¢int a z hlediska v€ku je osobou nezletilou, kterd neni jesté trestné odpovédna. VétSinou se
toto oznaceni pouziva pro mladistvé provinilce do 18 let, event. mladé dospélé od 18 do 24
let.

DEMOKRATICKY STYL VYCHOVY - také socialng integrativni, socialng integracni.
Zpusob vedeni, pti kterém prevazuje vzajemna spoluprace dospélého a ditéte, je podporovana
samostatnost a iniciativa ditéte. Dospély plisobi spiSe osobnim piikladem a povzbuzovanim
nez tresty a zékazy. Existuji 1 dalsi styly vychovy (viz).

DENIGRATION (ponizovani, pomlouvani) — rozesilani (Sifeni) pomluv a rozli¢nych
nepravdivych informaci o obéti elektronickou formou. Zamérem tUto¢nika je poskodit obét’
zejména v prostiedi ji znamych osob.

DEPISTAZ — cilevédomé, planovité vyhledavani osob potiebujicich pomoc. Depistaz
predstavuje nedilnou soucast kazdé prevence (viz).

DEPRESE — porucha nalady vyznacujici se smutkem, strachem a zpomalenim psychickych
funkci. Jedna se o duSevni stav, ktery provazeji pocity smutku, skleslosti, vnitiniho napéti,
nerozhodnosti, jedinec ztraci zdjem o své okoli, o zamé&stnani, o své spolecenské uplatnéni.
Jedna-li se o chorobnou depresi, je nutna odborna 1écba.

DEPRIVACE (lat. de — od, privare — zbavovat, odlu¢ovat) — zdvazné neuspokojovani potreb
jedince v podobé casteéné, ptipadné uplné izolace od podnéth stimulujicich vyvoj.
Rozezndvame deprivaci citovou, deprivaci psychickou a deprivaci smyslovou. Deprivace
v jakékoliv podob¢ zpiisobuje zavazné poruchy v celkovém vyvoji jedince.

DEPRIVANT (lat. deprivare - zprostit) — termin zavedeny FrantiSkem Koukolikem (Cesky
neuropatolog, ktery upozoriiuje na nebezpeci ,,vlady deprivanti®) k oznaceni ¢loveka, ktery z
psychologickych, biologickych ¢i sociokulturnich ditvod nedosahl lidské normality, pfipadné
o ni pfiSel. Odchylky od lidské normality jsou v citové a v hodnotové oblasti vyraznéjsi nez v
oblasti intelektudlni (lidé bez citu a svédomi). RozliSuji se deprivanti ofenzivni a defenzivni.
Ofenzivni deprivanti, ktefi vzhledem ke svému socialnimu vykotfenéni usiluji o samoucelnou
moc a jsou kvili jejimu ristu v podstaté vSeho schopni. Defenzivni deprivanti se stahuji do
sebe, parazituji na spoleCnosti a snazi se manipulovat se socialnim soucitem lidi.

DETEKCE (lat. de-tegd odkryvam, odhaluji) — odhalovani, odkryvani, zjistovani néceho
skrytého.

DETENCE, DETENCNI RIiZENi - zdrzeni ¢i zadrzeni. Detence v socialnich sluzbach

znamena nedobrovolné (bez jeho souhlasu) drzeni klienta v zafizeni socidlnich sluzeb.

Detence ve zdravotnictvi znamena drzeni a 1écba nemocného ve zdravotnickém zafizeni bez

souhlasu nemocného nebo jeho zdkonného zéstupce. Detence je mozna pouze za podminek,
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které stanovi Listina zékladnich prav a svobod a zakon o péci o zdravi lidu. Deten¢ni fizeni
predstavuje zavazny zasah do Ustavou garantované¢ho prava jednotlivce na osobni svobodu
formou nedobrovolného pobytu v ustavu zdravotnické péce.

DETERMINISMUS — uceni o pficinné podminénosti v§ech jevu.

DETERMINISMUS BIOLOGICKY - zdtraziiuje genetickou pieduréenost prevazné &asti
individualniho i socidlniho chovani.

DETERMINISMUS ENVIROMENTALNI — zdiiraziuje uéeni a socializaci jako zakladni
formativni vlivy ve vyvoji osobnosti.

DETSKA KRIMINALITA — pachani protipravniho jednani, které je v ptikrém rozporu s
obsahem trestniho prava atykd se vékové kategorie déti do 15 let. Typickym znakem je
skupinovost, mala ptipravenost, jde o Ciny pachané pievazné spontanné. Nezadouci aktivity
téchto jedincii ¢i skupin jsou sméfovany pievazné proti majetku, jde i o nezadouci jednani ve
spojeni s drogovou zavislosti, mén¢ Casto se jedna o nasilné Ciny. Pouziva se také oznaceni
predelikvence, prekriminalita.

DETSKA PROSTITUCE - prostituce (viz), jejimZ pfedmétem se stavaji déti. Jedna se

povétSinou o déti z narusenych a rozvracenych rodin, chovance z vychovnych ustavii na
utéku apod. PovétSinou se jednd o prostituci za ucelem obstardvani si prostiedkd na obzivu.
Mnohem zavaznéj$i je zneuzivani déti k prostituci ze strany organizovanych pasaki (viz),
ptipadné skupin, pficemz se k ¢asto k vydirani zneuziva drogové zavislosti.

DETSKY DOMOY - $kolské internatni zafizeni pro vykon ustavni vychovy déti a mladeze
bez vaznych poruch chovéani obou pohlavi ve véku od 3 do 18 let, popiipadé¢ do ukonceni
pfipravy na povolani. Nejdéle vSak do 26 let v€ku. Zajistuje vychovnou, hmotnou a socialni
pécio déti a mladez s normalnim dusevnim vyvojem, které nemohou byt vychovavany ve
vlastni roding, ani nemohou byt osvojeny a nejsou umistény v jiné formé nahradni rodinné
péce (viz). Do détského domova se rovnéz umist'uji nezletilé matky spolu s jejich détmi. Ve
vztahu k détem plni détsky domov zejména tkoly vychovné, vzdélavaci a socialni. Tyto déti
se vzdélavaji ve Skolach, které nejsou soucasti détského domova.

DETSKY DOMOV SE SKOLOU - internatni zafizeni pro déti a nezletilé matky s jejich
détmi s nafizenou Ustavni vychovou, které maji zdvazné poruchy chovéani nebo s ulozenou
ochrannou vychovou. Détsky domov se Skolou nahradil diive pouzivané nazvy détsky
vychovny Ustav a zvlaStni Skola internatni. Pecuje zpravidla o déti od 6 let do ukonceni
povinné Skolni dochdzky. Do détského domova se Skolou mohou byt umistovany déti
zpravidla od 6 let do ukonceni povinné Skolni dochdzky. Nejdéle vSak do 26 let veku.

DEVIACE SEXUALNI -—sexualni tchylka, perverze (viz) — oznaleni uréité sexualni

zvracenosti v pudovém a citovém zivoté. Deviace muze byt zpiisobena kvalitativni poruchou
sexualni orientace, a to:
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1) volbou objektu sexudlniho z4jmu (napt. pedofilie — viz, gerontofilie — viz, fetiSismus —
viz),

2) odchylkou v sexudlnim chovéani (naptf. masochismus — viz, sadismus — viz,
exhibicionismus — viz),

3) zménou sexudlni identifikace (napf. homosexualismus — viz, transsexualismus — viz,
transvestitismus — viz).

DEVIACE SOCIALNI - ozna¢eni pro odchylky od oéekavaného standardizovaného a
institucionalizovaného jednani (oznaCuje se jako konformni), které jsou ptedepisovany
akceptovanou normou danou spolecnosti, instituci, spoleCenskou skupinou apod. V praxi to
znamena takové chovani, jez se odchyluje od normy. Na druhé strané vSak nemusi byt kazdé
takové chovani, které se odchyluje od jedndni a chovani vétSiny spolecnosti, spoleCensky
zavadné.

DEVIANTNI CHOVANI — chovani jedince porusujiciho spoleenské normy. Délime je na
asocialni (viz), disocidlni (viz), antisocidlni (viz), delikventni a krimindlni. Disocidlni chovani
je ¢asové omezené, pohybuje se na hranici normy, byva typické pro vékovou kategorii déti.
Asocidlni chovani je ¢asové omezené, pohybuje se na hranici normy, vétSinou je odstranitelné
pedagogickymi prostiedky, byva typické pro vékovou kategorii déti. Antisocialni chovani je
chovani jedince ¢i skupin namifené proti dané spolecnosti, jejim normam a zvyklostem.

DIAGNOSTIKA SKOLNI TRIDY - jejim prostfednictvim zji§tujeme rtizné aspekty Zivota
ve tfidé. Cilem byva zjisténi aktualniho stavu, potfeb zaki i jejich potizi. Byvaji zjistovany i
silné stranky, na nichz lze budovat dalsi spolupraci se tftidou. PouZzivané diagnostické metody
jsou vyuzivany pro zjisténi struktury socidlni sit¢ v ramci Skolni tfidy, k popisu
interpersonalnich vztahli ve skuping¢, k méteni klimatu ve tfidé¢, ve Skole apod.

DIAGNOSTICKY USTAV - vychovné internatni, koedukované, zatizeni pro déti za uéelem
komplexniho vySetfeni. Diagnostické ustavy pifedstavuji tstavni formu nahradni vychovné
péce (viz). Do diagnostického ustavu jsou piijimany déti, zptisobujici vychovné potize, déti,
jejichz mravni vyvoj je opozden, déti s opozdénym duSevnim vyvojem a déti, které byly na
utéku zadrzeny policii. Do ustavu se umistuji déti, kterym soud nafidil Gistavni vychovu (viz)
nebo ulozil ochrannou vychovu (viz), ptipadné o jejich umisténi rozhodl ptislusny Gfad, nebo
o zafazeni pozadali sami rodi¢e ¢i jiny zadkonny zastupce. Pobyt v diagnostickém ustavu
zpravidla nepfesahuje osm tydnil. Diagnostické tstavy jsou v CR rozdéleny podle v&ku na
détské diagnostické tstavy a diagnostické ustavy pro mladez. Diagnostické ustavy pro mladez
se dale d¢li podle pohlavi na diagnostické ustavy pro divky a pro chlapce.

DIAGNOZA (fe¢. gnosis — poznani, rozliSeni, vySetfeni) — urCovani a klasifikace
nezaddouciho stavu (napf. nemoci). Vychazi ze zdkladnich pfiznakii a prostfednictvim
rozli¢nych metod hled4 pficinu.

DIFERENCIACE - rozliSeni, odliSeni.

DISKRIMINACE - forma omezovani (nékdy i odnéti) obCanskych prav urcité skupiné
obc¢antli. Zpravidla se jednd o znevyhodnéni ve spoleCenskych a ekonomickych vztazich na
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zakladé vytvafeni nerovnych vztahli. V praxi se miZze diskriminace tykat napf. Romd,
svobodnych matek, Zen apod. Rozeznavame diskriminaci pfimou (viz) a diskriminaci
nepiimou (viz).

DISKRIMINACE NEPRIMA — druh jednani, ktery spo¢iva zdanlivé v takovém jednani,
které nebudi dojem diskriminace. Typickou oblasti, kde se 1ze s neptimou diskriminaci setkat
je pracovni trh. Jedinec, ktery jedna diskrimina¢né neptimo, vzbuzuje dojem, Ze pro vSechny
jsou podminky pro piijeti do zaméstnani stejné. Zamérn¢ vSak jsou nastaveny tak, aby je
urcitd skupina obyvatel nemohla splnit, a to i pfesto, Ze jsou nastavené podminky naprosto
irelevantni pro dany druh prace. Napi. zaméstnavatel nechce zaméstnat nikoho z romské
populace, zamérné tedy vyzaduje na pozici uklizecky osobu, kterd ma maturitu. Predpoklada
tedy, Ze romska populace nedosdhla stanoveného stupné vzdélani. DalSim druhem
diskriminace je diskriminace ptima (viz).

DISKRIMINACE PRiIMA - druh jednani, pii kterém s jedincem (&i skupinou jedinci)
zachazime odliSnym zpusobem nez s ostatnimi. Zpravidla je znadm ditvod diskriminace (rasa,
pohlavi, vék, ndbozenské vyznani aj.). Dal§im druhem diskriminace je diskriminace nepiima
(viz).

DISOCIALNI CHOVANI - nespole¢enské a nepfiméfené chovani, které lze zvladnout
odpovidajicimi pedagogickymi pfistupy. Disocidlni chovani ptredstavuje jeden ze stupni
deviantniho chovani (viz), které je ¢asové omezené a pohybuje se na hranici normy, vétSinou
je odstranitelné pedagogickymi prostiedky, byva typické pro vékovou kategorii déti.

DISOCIALNI PORUCHA OSOBNOSTI — jedna se o zavaznou poruchu osobnosti, jejiz
projevy zaznamenava blizké, ale 1 Sir§i okoli osoby, ktera onou poruchou trpi. Jedna se o
osoby, které¢ do jisté miry ostatni jedince spolec¢nosti chapou jako véci. Jednaji afektovang,
bezohledné, nejsou schopni sebeovladat se dle platnych norem. Jejich jednani, které vede
napi. k vykonu trestu odnéti svobody, nevede k jejich pouceni. Prozivaji v podstaté¢ pouze
pritomnost.

DISTANCE - odstup od néceho, n¢koho; v socialnich vazbach se jedna o zdrzenlivost napt.
vaci nekterym piislusnikiim jinych narodd a ras, nebo vaci nadfizenému, podiizenému a
podobné.

DITE — kazda lidskd bytost mladsi 18 let, neni-li jinak v&k dospélosti (zletilosti) upraven
zakonem pfislusné zem¢. Definice vychdzi z Umluvy o pravech ditéte (1989) schvalené
Valnym shromézdénim OSN. V pravnim prostiedi rozeznavame jesté termin nezletily (viz).

DIURETIKA - synteticka latka umoznujici zvySené vylucovani moci. Diuretika zafazujeme
mezi doping (viz). Uplatiluje se v oblasti sportu, kde se jednotlivci zacleniuji do jednotlivych
kategorii podle vahy.

DIVACKE NASILI — vétinou charakterizuje nasilné nebo nebezpeéné chovani divéka v

souvislosti se sportovnimi zapasy. Odehrava se na stadionech, v jejich bezprostfednim okoli

nebo na trasach presunu fanousku, je obvykle planovano, ma opakovany ¢i manifestacni
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charakter a je realizovano relativné ohranic¢enou skupinou osob s pfinalezitosti k ur¢itému
klubu ¢i tymu. Kromé vlastniho nésili zahrnuje rovnéz dalsi formy rizikového chovani, jako
jsou rasistické urazky, pouzivani extremistické symboliky ¢i chovéani ohrozujici bezpecnost
dalsich divakd, hraca a rozhoddcich.

DLOUHODOBA NEMOC - stav, ktery vyfazuje dité na deli as ze Zivota skoly (3 tydny a
vice). Piinasi s sebou pokles skolni vykonnosti ditéte v dlisledku oslabeného fyzického zdravi.
Miize ptedstavovat i naruseni socialnich vazeb v kolektivu vrstevnika a edukacni komplikace.

DOBROVOLNICTVI - svobodné zvolena ¢innost konana ve prospéch druhého, bez naroku
na odménu. Dobrovolnik (viz) ddva Cast svého Casu, energie a schopnosti ve prospéch
¢innosti, které jsou Casoveé i obsahové vymezeny. Dobrovolnictvi chdpeme obvykle v téchto
formach: sousedska vypomoc, dobrovolnictvi vzajemné prospésné, dobrovolnictvi vefejné
prosp&$né. Casty typ dobrovolnictvi predstavuji neziskové organizace.

DOBROVOLNIK — osoba, kterd dobrovolng, bez narokid na finanéni odménu apod.
vykonava vetejné prospésnou ¢innost.

DOGMATIK - jedinec ulpivajici na svych ptesvédcenich, ndzorech apod. Vyznacuje se tim,
ze velmi obtizn¢€ piijima néjaké zmeny.

DOMACI NASILI (domestic violence) — opakované, dlouhodobé a stupiiujici se nasili, které
pachaji dospéli nebo mladistvi na svych blizkych a které vychdzi ze zneuziti postaveni
v prosttedi rodiny, projevujici se zneuzivanim partnera. Rozezndvame nckolik druhi nasili v
roding: fyzické, psychické, ekonomické, socialni a sexudlni. V praxi se zpravidla jednd o
kombinaci n¢kolika podob. Statistiky uvadéji, Ze v roli agresora vystupuji z 98 % muzi.
K rizikovym faktorim muizeme zatadit socidlni izolaci, péce o dit¢ (déti), matetska dovolena,
finan¢ni zavislost, vétsi vékovy rozdil, zdravotni postizeni apod.

DOMACI VEZENI — alternativni trest, ktery spo¢iva v povinnosti odsouzeného zdrzovat se
po dobu trestu v soudem nafizeném misté. Po trestu odnéti svobody se jedna o druhy
nejptisnéjsi trest, ktery je uveden v Trestnim zékoniku (od roku 2010).

DOMACNOST - tvoii ve smyslu ob&anského zakoniku 1idé, kteti spolu trvale Ziji a spole¢né
hradi ndklady na své potfeby. Vymezeni pojmu domacnost md vyznam piedev§im pro
stanoveni okruhu osob, které zily se zlstavitelem nejméné po dobu jednoho roku pied jeho
smrti ve spole¢né domacnosti a jeZ z tohoto diivodu pecovaly o spole€nou domacnost a jez
proto ptichézeji v uvahu jako jeho zakonni dédici v druhé a tieti dédické skupiné. Spolecna
domacnost md rovnéz vyznam 1 pii prechodu osobniho uzivani bytu v disledku smrti
uzivatele bytu.

DOMINANCE - tendence osoby vést ostatni jedince, ovladat je, ptikazovat jim apod.

DOMOV MLADEZE — mimogkolni internatni vychovné zafizeni pro zaky denniho studia
stiednich skol a ucilist’. Zajistuje vychovnou péci, ubytovani a stravovani.
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DONUCENI — pfimé nasili nebo pohrizka nasilim, zneuziti omylu, zavislosti, tisn¢ nebo Isti,
zvlasté pak pii obchodu s lidmi (zejména mladych divek a zen).

DOPING - zneuzivani farmakodynamicky vyznamnych latek za ucelem zvyseni fyzického
vykonu (v oblasti sportu) nebo dusevniho vykonu (napt. bd¢€losti, pfi uc¢eni). Spojeni dopingu
se sportem je ovSem jen zuzené vnimani. Do skupiny dopingovych latek patii stimulancia
(viz), narkotika (viz), anabolika (viz) a diuretika (viz).

DOVEDNOST — ucenim ziskand dispozice ke spravnému, rychlému a uspornému
vykonavani urcité ¢innosti vhodnou metodou; nejcastéji se déli na dovednosti intelektove,
senzomotorické a motorické.

DROGA - psychotropni latka s drazdivym (omamujicim) U¢inkem, kterd je zneuzivana
k ovliviiovani organismu, a to jednu funkci nebo cely systém (napt. ke zmén¢ duSevniho stavu
— nalady, prozivani stavu bdélosti ¢i utlumu, chovani apod.). Podle definice Svétové
zdravotnické organizace z roku 1969 je drogou “jakakoliv substance, kterd kdyz je vpravena
do zivého organismu, miize zménit jednu nebo vice jeho funkci”. V odborné terminologii jsou
od roku 1971 drogy oznaCovany jako “omamné a psychotropni latky (OPL)”. Dnes v sobé
pojem “droga” zahrnuje vice vyznamii. V nékterych zemich je za drogu pokladdno kazdé
lIé¢ivo. V preneseném smyslu se pojmem droga oznacuje jakdkoliv omamna latka, at’ jiz
pfirodni nebo synteticka, kterd se pouzivd k jinym ucelim nez k léCeni. Opakovana
konzumace drogy vede k toxikomanii (viz). Abychom mohli oznacit latku za drogu, musi
splilovat nasledujici nalezitosti: musi byt vice ¢i mén¢ toxicka (jedovata), musi byt navykova
nebo potencionadlné navykova, pfiCemz navyk vznikéd opakovanym uzivanim a v neposledni
fad€ musi byt ,,zndma* (tzn. byt v povédomi Sirokému okruhu potencionalnich uZzivatel) a
finan¢né dostupna. V SirSim pojeti se mize drogou stat i urcita ¢innost (napf. sport, prace
apod.).

DROGOVA (LATKOVA) ZAVISLOST — chorobny psychicky nebo fyzicky stav
vyplyvajici ze vzdjemného plisobeni mezi zivym organismem a drogou. Byva spojena s
tendenci zvySovat davky. Stav absence drogy (viz), ktery vyvolava fyzické nebo psychické
obtize. Termin drogova zavislost nahradil starSi oznaceni, jako napf. toxikomanie C¢i
narkomanie. Pojem byl zaveden na zakladé doporuceni Svétové zdravotnické organizace
(WHO) v roce 1963 jako spolecny pro drogovou zavislost a alkoholismus.

DROGOVY DEALER - prodejce drog. Jedna se o trestnou &innost.

DRUH - osoba muzského pohlavi, kterd zije ve spolecné domacnosti s druzkou (viz),
pfi¢emz spolecné souziti je velice podobné manzelstvi (viz). Nevznikd vSak mezi nimi
spolecné jméni manzelli ani vzajemna vyzivovaci povinnost. V piipadé¢ narozeni ditéte
v takovém vztahu se otcovstvi uruje bud’ souhlasnym prohlasenim rodi¢ii, nebo rozhodnutim
soudu. Druh nebo druzka mohou vzhledem ke svému souziti splitovat podminky, které zakon
obecné stanovi pro nabyti n¢jakého prava. Tak se napt. druzka mlze stat uzivatelem bytu po
zemfelém druhovi, jestlize nema vlastni byt a jestlize s nim zila ve spole¢né domécnosti
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aspon rok pred jeho smrti a o tuto domacnost pecovala, anebo byla na zemielém druhovi
odkazana vyzivou. Za téchto podminek se téz muze stat jeho zdkonnym dédicem.

DRUZKA — osoba Zenského pohlavi, ktera Zije ve spoleéné domécnosti s druhem (viz),
pfi¢emz spolecné souziti je velice podobné manzelstvi (viz). Nevznikd vSak mezi nimi
spolecné jméni manzeld, ani vzdjemna vyzivovaci povinnost. V piipad¢ narozeni ditéte
v takovém vztahu se otcovstvi ur¢uje bud’ souhlasnym prohlasenim rodici, nebo rozhodnutim
soudu. Druh nebo druzka mohou vzhledem ke svému souziti splitovat podminky, které zakon
obecné stanovi pro nabyti n¢jakého prava. Tak se napt. druzka mlze stat uzivatelem bytu po
zemfelém druhovi, jestlize nema vlastni byt a jestlize s nim zila ve spole¢né domécnosti
aspon rok pted jeho smrti a o tuto domacnost pecovala, anebo byla na zemielém druhovi
odkazana vyzivou. Za téchto podminek se téz muze stat jeho zdkonnym dédicem.

DUM NA PULI CESTY - jedna ze socialnich sluzeb (zakon & 108/2006 Sb.) a je primarné
uréen pro mladé dospélé odchazejici po dosaZeni plnoletosti ze zafizeni Ustavni nebo
ochrann¢ vychovy. Klienti si hradi najem, ndklady na stravu a za asistence socialnich
pracovnikl si hledaji pracovni uplatnéni i vlastni bydleni, ucastni se rlznych socialnich
programdi.

DUSEVNI HYGIENA — zabyva se rozvojem a podporou duSevniho zdravi, prevenci
dusevnich poruch a nemoci. Ptispiva k odstranéni stresové zatéze v Zivote.

DYSFUNKCE — porucha funkce. Jedna-li se o Uplnou ztratu, pak se uziva oznaceni afunkce
(viz).

DYSGRAFIE - specificka vyvojova porucha, ptipadné ziskana neschopnost zvladnuti psani.

DYSKALKULIE - specifickd vyvojova porucha, piipadné ziskana specificka snizena
schopnost matematickych ukont.

DYSLEXIE - specifickd vyvojova porucha, piipadné ziskana neschopnost ¢aste¢ného cteni
nebo uplné neschopnosti Cist (alexie).

DYSMUZIE — specifickia vyvojova porucha postihujici schopnosti vniméani a reprodukce
hudby.

DYSORTOGRAFIE - specificka vyvojova porucha pravopisu.
DYSPINXIE — specifickd vyvojova porucha kresleni.

DYSPRAXIE - specifickd vyvojova porucha obratnosti.
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EAN (Elder Abuse and Neglect) — viz Syndrom EAN.

EFEKTIVNI RODICOVSTVI - metoda, piedkladajici rozdily mezi spravnymi a
nespravnymi postupy pii vychove déti. Pocatky spadaji do 60. let minulého stoleti v USA. Do
Ceské republiky se dostala v roce 2005, kdy zacal probihat kurz efektivniho rodicovstvi.
Cilem kurzu je pomoc rodi¢im pii ziskani, znalosti, dovednosti a schopnosti k vytvoteni
pevnych e efektivnich vztahii v rodiné.

EGO - oznaceni pro Ja; zahrnuje individudlni prozitky a zkuSenosti; projevuje se podle
psychoanalyzy ve tfech rovinach: dité, rodi¢, dospély — které se promitaji do chovéni a
komunikace mezi lidmi (viz egoismus, egocentrismus).

EGOISMUS (egocentrismus) — sobectvi, uplatiovani prfedevsim svych zajmi bez ohledu na
druhé osoby, at’ cizi nebo blizké (viz ego, egocentrismus). Opakem egoismu je altruismus
(viz).

ELITA — (lat. eligere = vybirat, vyvolit) je v soucasnosti nazyvana kategorie osob, resp.
malé spolecenské skupina, jejiz €lenové zaujimaji v urcitém spoleCenstvi vysoké pozice.
Pfislusnici elity se mohou pochdzet z rliznych typti socialnich uskupeni, z riznych
socialnich skupin napft. politickych, profesnich (napt. z védeckych, obchodnich, bankovnich
a.), ale 1 z armadnich a cirkevnich kruhti. PisluSnici elity maji snadnéjsi ptistup k podilu na
moci, ke kumulaci majetku, ke vzdélani atd. Mohou se stat menSinou, kterd muze nejen
pozitivné, ale 1 negativné ovliviiovat napi. dodrzovani socidlnich norem, vzory
chovani aj.

EKOLOGICKA VYCHOVA - vychova cilené zaméfena na ochranu a rozvoj poznani o
zivotnim prostiedi, na formovani vztahu k ptirod¢, chovani v ptirod¢ a k ptirodnimu prostiedi
a vedeni harmonického vztahu ¢lovek — clovek a clovek — priroda.

EKOLOGIE - véda, kterda se zabyva vztahem organismu a prostfedi a vztahem mezi
organismy navzajem. V SirSim pojeti je ekologie chapana jako ochrana Zivotniho prostredi.

EKONOMICKE NASILI — jeden z druhti domaciho nasili (viz), které zahrnuje zamezeni
moznosti obé&ti disponovat finan¢nimi prostfedky, a to i vlastnimi. D4 se realné€ ptedpokladat,
ze v soucasnych spolecenskych a ekonomickych podminkdch muize nartistat a v kombinaci
s dal$imi druhy domdciho nasili prohlubovat krizi mezi partnery.

ELDER SPEAK - specificka (ale negativni) forma komunikace mladého jedince se seniorem

(viz senior) kdy je pfi komunikace se seniorem vyuzivano zdrobnélin, familidrniho osloveni
apod., ¢imz je celkové senior degradovan do pozice nekompetentniho ditéte.
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EMANCIPACE - snaha o zrovnopravnéni, v konkrétnim ptipadé pak zrovnopravnéni Zen a
muzi. Jest¢ v nedavné minulosti se jednalo o zrovnopravnéni v oblasti vzdélavani, postaveni
Zen na verejnosti, volebni pravo apod.

EMIGRACE - vystéhovani jedince do jiného statu. Jde o opak imigrace (viz).

EMOCE - pojem souvisejici s city; je to nejjednodussi zazitek spojeny s uspokojovanim
nebo neuspokojovanim zakladnich potfeb. Emoce velmi podporuji vykonnost ¢lovéka, ktery
je dovede, na rozdil od zvifat, ovladat.

EMPATIE — schopnost se vcitit do situace, myslenek, pocitl, prozitkl, chovani, jednani jiné
osoby, porozumét jim a pochopit je. Jedna se o zakladni ptedpoklad pro asertivni komunikaci.
Vysledkem empatie je velmi blizké az identické prozivani situace s jinym Clovékem. Patii
mezi vyznamné fenomény komunikace mezi lidmi a je i zékladem pro vzajemné pochopeni
pedagoga a jeho svéfence. RozliSujeme jeji slozky: 1) kognitivni (poznavaci), ktera pomaha
nejen racionalné vysvétlit jednani a chovani druhého clovéka, ale umozituje do jisté miry i
predvidat jak se ¢lovék zachova v modelové podobnych situacich. 2) Citovou, ktera umoziuje
nejen emociondlni reakci na city druhého, ale 1 vyciténi toho, do jaké miry je urcita situace
pro druhou osobu piijemna nebo nepfijemnd. Piedpokladd se, ze mezi obéma slozkami
existuje velmi 0izka vazba.

ENKULTURACE — cast socializatniho procesu, prostfednictvim kterého si jedinec
v pribé¢hu zivota osvojuje kulturu (viz) dané spoleCnosti. Jde o védomé nebo nevédomé
vristani (integraci) jedince do kulturniho seskupeni, jde o proces, kdy si pfislusnik urcité
kultury po cely zivot osvojuje soustavu hodnot, socidlnich norem a dalSich kulturnich prvk,
vytvarenych v rameci socidlnich skupin a podskupin i vétSich seskupeni, jakymi mohou byt
napt. Narod, spole¢nost, komunita, rodina apod. Zvlastni postaveni zaujima v oblasti
multikulturni vychovy (viz). Jednim z mnoha ptikladii jsou ptipady tzv. vi¢ich déti, které se
rozvijely mimo lidskou spolec¢nost.

ENVIROMENTALNI (angl. enviroment, fr. environnement — prosttedi) — vychova sledujici
odpovédnost za zachovani zivotniho prostiedi.

EROSENKY - decentni oznaceni pro prostitutky (viz) pracujicich v nevéstincich, erotickych
salonech, Night klubech aj. Vedle vysokého rizika Siteni pohlavné pfenosnych nemoci, se
Casto zékaznici stavaji pfedmétem pozdéjSiho vydirani, nebot’ Casto byvaji sexudalni hratky
tajn€ nahravany.

EROTIKA — vSechny kulturni projevy, které maji vztah k sexualité. Jedna se o vyjadieni
smyslnosti naptiklad prostiednictvim literatury (erotické romdany, povidky, poezie - k
autortim, ktefi vénovali pozornost této oblasti, patfili naptiklad Guy de Maupassant, O. Wilde,
z naSich pak V. Nezval, V. Péral aj.), vytvarnych d¢l (umélecké akty, sochy), hudby, virtualni
reality apod. V posledni dobé se k Sifeni erotiky vyuzivd i1 pocitaCové techniky (internet).
Kulturni a kultivovany projev je rozhodujici pro odliSeni erotiky od pornografie. V prib&hu
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historie se nazor na erotiku meénil, ale v kazdém piipadé je tfeba konstatovat, Ze erotika
provazela ¢lovéka od pocatku lidstva.

EROTOGRAFOMANIE — deviace v aktivité, ktera spoc¢iva v psani, zpravidla anonymnich,
dopist nezndmym osobam s erotickym (n€kdy az pornografickym) obsahem. Pisatele
vzrusuje piedstava o prozitcich Ctenare, zpravidla Zeny.

ESPAD (Evropska skolni studie o alkoholu a jinych drogach) — celoevropska studie, ktera se
v pravidelnych casovych cyklech zamétfuje na prevalenci koufeni, konzumace alkoholu a
nelegalnich drog u vékové kategorie 16tileté mladeze.

ESTETIKA (fec. aisthetikos — vnimavost, cit pro krasu) — jedna se o jednu z filozofickych
disciplin, kterd se zabyva krasnem a jeho plisobenim na ¢lovéka, déle pak lidskym vniméanim
a subjektivnich pociti z uméleckych a pfirodnich vytvorta. Estetikou se zabyvali znami
filozofové, jako napt. Platon, Aristoteles, Kant aj. Estetika predstavuje zakladni pojem pro
estetickou vychovu.

ETICKY KODEX — psana podoba (pisemny dokument), ktery obsahuje v riizné mife etické
principy, pravidla, principy profesni praxe, charakteristiku profesionala stanovena pro
jednotlivé organizace a profese. Napft. pro lékare plati tzv. Hippokratova ptisaha. V nékterych
organizacich mize byt poruseni konkrétniho etického kodexu pfedmétem rozvazani
pracovniho poméru.

ETIKA — véda o mravnosti, resp. moralce ¢lovéka, moralnim védomi, svédomi a jednani;
etické jednani je postaveno na vzajemné ucté ¢loveka k ¢lovéku, jeho mravnim hodnotam.
Etika je jednou z disciplin praktické filozofie, zkouma moralné¢ dualezita jednani a socialni
normy, Uzce souvisi se spolecenskou kulturou, zabyva se nejen lidskym charakterem, ale i
zvyky dané spolecnosti. Pfedmétem etiky jsou etické postoje a jejich pficiny, véetné etickych
principli. Zahrnuje vSechny humanistické hodnoty, které se vyvijely béhem staleti lidského
souziti. Etika se odvozuje od étosu (viz). Pro nckteré organice, piipadné profese, jsou
vypracovany etické kodexy (viz).

ETOPEDIE (fec. éthos — mrav, paideia — vychova) — multidisciplinarni obor, ktery je
soucasti specidlni pedagogiky, zabyvajici se vychovou, pievychovou (reedukace),
vzdélavanim a védeckym zkoumanim osob s poruchou chovéni. Diive byla etopedie nedilnou
soucasti psychopedie.

ETOS — soubor mravnich hodnot, norem, principti, idealii pisobicich jako silny svobodny
hnaci motiv chovani a jednani jedince ¢i socidlni skupiny.

ETNICITA — souhrn kulturnich, rasovych, jazykovych a Gzemnich znakt, prostfednictvim
nichz se vymezuje etnikum (viz) a odliSuje od jinych etnik.

ETNIKUM (fec. ethnos — kmen, rasa, narod) — skupina osob, které maji spole¢ny rasovy
puvod, spole¢ny jazyk a maji i spole¢nou kulturu. Etnikum byva vymezeno etnicitou (viz),
coz je oznaceni pro soustavu znakl a vztahd.
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ETNICKA MENSINA — skupina obyvatel statu, kterd se svymi tradicemi, zvyklostmi,
jazykem, ptipadné i télesnymi znaky svych piislusniki lisi od vétSinové spolecnosti tohoto
statu; nase legislativa pracuje s pojmem narodnostni menSina a narodnostni skupina; ve
stejném vyznamu se pouziva etnikum (viz).

ETNICKA SKUPINA - v §ir§im vymezeni zahrnuje konkrétni etnika, které maji podobu
narodl, narodnosti, kmend apod. V uzsim vyznamu jde o etnické spolecenstvi, které ve svém
vyvoji neproSlo nejvy$Sim stddiem vytvafeni ndroda, tedy narodotvornymi procesy
(politickymi, spole¢enskymi, kulturnimi), které vedly k vytvotfeni narodnich statt.

EUFORIE — radostna, povznaSejici nalada bud’ pfiméfend u normalni osobnosti nebo
vyvolana drogou ¢i chorobou.

EXEKUCE — zptsob vymahani penz od dluznika pro véfitele. Realizaci exekuci provadéji
exekutofi (viz), a to na zakladé¢ ptfedchoziho povétfeni soudu. V ptipad¢ nezaplaceni
pohledavky muze exekutor zabavit majetek a v drazbé jej prodat za Ucelem zaplaceni
zavazki. Soucasné si ponechava odménu za dany exekucni ukon.

EXEKUTOR - osoba uskutecnujici z rozhodnuti soudu exekuci (viz).

EXHIBICIONISMUS - nejcastéji zastoupena deviace (viz), ktera postihuje ptrevazné
muzskou ¢ast populace. Pti této tchylce se objekt (ve vétsin€ ptipadl pravé muz) vzrusuje a
nasledovné se ukaji pfi obnazovani a zdlraznovani vlastnich genitalnich partii na vefejnych
mistech. Statistiky uvadé¢ji, ze 65 % zen se v pribéhu Zivota alesponl jedenkrate "setkaji" s
exhibicionistou. Exhibicionista se nejCastéji zaméefuje na heterosexudlni jedince (tzn., ze
muzi odhaluji penis, piipadné onanuji pied zraky Zen). Pfedvadéni se pfed homosexudlnimi
partnery je pomérn¢ vzacné. Mnohem vzacnéj$i je exhibicionismus Zen. U exhibicionismu
rozezndvame né€kolik druhd, jako napf. flashing (odhalovani prsou u Zen nebo hlazeni
genitalii u muzi), mooming (ukazovani hyzdi stahovanim kalhot, nékdy se muze jednat o
vyjadieni nézoru, postoje, humorného projevu apod.), anasyrma (zvedani sukné za tcelem
odhaleni genitalii) aj.

EXODUS — hromadna migrace (viz). V historii se jednalo napf. o exodus Zid z Egypta.
EXPRESE - vyraz, vyrazovost, vyjadieni.

EXTAZE — silny citovy stav, vzruseni mysli, které maze byt tvaréi, kdy jedinec nevnima
okoli a prozivé psychické blaho. Stav miize byt zplisobem drogou shodného nazvu.

EXTAZE (droga) — uméle piipravena droga (podle chemického sloZeni se uziva oznaceni
MDMA, Ecstasy, EXT), patfici mezi amfetaminy. Droga mé& zna¢né stimula¢ni ucCinky,
zejména v oblasti fyzické aktivity, coz ve svych disledcich maze vést k celkovému kolapsu
organismu. Uginek spadd na pomezi stimulancii a halucinogenii. Velmi nebezpetna je
kombinace s jinymi drogami ¢i 1€ky. Extaze patii mezi typické drogy tanecni scény.
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postoje skupiny (vyjimecné jedince), ktera neuznava a nerespektuje zakladni etické, pravni a
celospolecensky respektovana pravidla. Nej€astéji se v praxi projevuje verbalni nebo fyzickou
agresivitou. Extremismus rozliSujeme: politicky, nabozensky, ekologicky a narodnostni.
Politicky extremismus se déli na levicovy (prosazovani marxisticko—leninské ideologie) a
pravicovy (zahrnuje neonacismus a dalsi rasisticka hnuti). Extremismus je zapotiebi odliSovat
od tzv. radikalismu (viz). K predstavitelim levicového extremismu v Ceské republice se
zafazuje napf. Strana Ceskoslovenskych komunistli, Svaz mladych komunistl
Ceskoslovenska, Ceska anarchisticka federace, Antifasisticka akce. K predstavitelim
pravicového extremismu v Ceské republice se zafazuje napt. hnuti Skinheads, Narodni odpor,
Bohemia Hammer Skinheads, Vlastenecka fronta.

EXUSER - oznaceni pro uzivatele navykové latky, ktery prosSel 1€cbou a v soucasné dobé
vystupuje v roli lektora. Vyuziti takovych osob v praxi nese vedle atraktivnosti (prezentace
vlastnich zkuSenosti) také nebezpeci kontraproduktivniho vychovného dopadu.

K

FACEBOOK - spolecensky webovy systém, tzv. socialni sit’ (viz), ktery pfispiva ke
komunikaci mezi jednotlivymi uZivateli (jedinci, skupinami, firmami apod.).

FACILITACE - ulehceni, usnadnéni. V mezilidskych vztazich ulehéuje komunikaci napf.
tim, Ze osoba napodobuje to, co déla druha osoba, soutézi s ni atd., ¢cimz se zvySuje aktivita a
vykonnost, ptipadné socialni prestiz.

FAIR PLAY - zptisob chovani, pti kterém se dodrzuji dohodnuta a jasn¢ vymezena pravidla,
pfi¢emz jednotlivec €i skupina nevyuzije nespravedlivé vyhody vici ostatnim. Jedna se o
rovné prilezitosti, Setrné chovani, respekt k soupeii a uznani druhych. Zvlastnim prostiedim
pro uplatnéni fair play je oblast sport, ale také i pfi vyuce ve Skole, politickém klani atd.

FAS — Fetalni alkoholovy syndrom (viz).

FETALNI ALKOHOLOVY SYNDROM (FAS) — je vrozenou vadou kombinujici t&lesné i
mentéalni vady, které vznikly v pribéhu t€hotenstvi nadmérnou konzumaci t€hotné matky.
Takto narozené dit€¢ ma nenavratné poskozenou centralni nervovou soustavu — urcity stupen
mentalni retardace. Jedné se vSak i1 poruchy chovani ¢i poruchy kognice. U ditéte s fetdlnim
alkoholovym syndrom dochazi rovnéz k viditelnému poSkozeni, které je rozpoznatelné v jeho
obliceji.

FEMALISMUS (angl. female — Zenskost, samice) — Zenské hnuti (vzniklo v USA), zaloZena
na prezentaci racionalnich argumentl slouzicich Zendm uvédomeéni si své ptirozené odlisnosti.
Pozornost je vénovana klitorisu, G-bodu, teoriim Sigmunda Freuda, zvlasté pak o zavisti Zzen
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ve vztahu k muznému penisu. Femalistky povazuji ud za zbyte¢nou trubici k premistovani
moci a ejakulatu. Obdobné za pozornost stoji tvrzeni, ze spokojeny sexualni zivot neni stavén
na proziti orgasmu, stejn¢ tak propagace koufeni marihuany, kterd usnadiluje a zlepSujic
prozivani Zenského orgasmu aj. K predstavitelkam hnuti patii publicistka Natalie Angierova.

FEMINISMUS — spolecensko-politické (ideologické) hnuti, které reflektuje rovnopravné
spolecenské, politické a ekonomické postaveni zen ve spolecnosti. OdliSovat od souvisejicich
pojmu gender (viz) a sexismus (viz).

FENOTYP — soubor znakti a vlastnosti, které mtizeme u jedince pozorovat, a to v urcitém
vyvojovém stadiu. Jednd se o vysledek vzajemného plsobeni genotypu (viz), prostiedi a
vychovy (viz).

FETISISMUS — sexualni deviace (viz) spoéivajici v objektu sexuélniho vzrugeni, kdy je
rozhodujici eroticka fixace na urcity predmét, symbolizujici vlastni sexudlni touhy. Mize se
napft. jednat o Cast obleCeni (kalhotky, boty, dalsi ¢asti damského obleceni) nebo o néjakou
véc, kterd nepiimo souvisi s erotickym objektem, napt. guma, koZeSina, igelitové pfedméty aj.
V pritomnosti fetiSe pak jedinci zpravidla onanuji s cilem uspokojit vlastni sexualni potiebu.
Do skupiny sexudlniho fetiSismu zafazujeme i orientaci na zvifata (zoofilie — viz), pfipadn¢ na
mrtvoly (nekrofilie) aj. FetiSisté se ve snaze ziskat pfedmét svého sexualniho uspokojeni
mohou snadno dostat do konfliktu se zdkonem (napt. se mohou dopoustét kradeze).

FIKCE — neuskute¢néna predstava, ale také mylny nazor, napt. na vlastni osobu, na svou moc
apod.

FILANTROPIE - laické oznaceni pro lidumilstvi, coz znamend humanisticky motivovanou
dobrocinnost. Jedna se o ¢innost jednotlivce ¢i skupiny jednotlivet, ktefi provozuji, organizuji
a jinak zajist'uji realizaci nejriznéjSich prospésnych aktivit, kterym vénuji predevsim sviij ¢as
nebo finance, a to bez ohledu na sviij prospéch.

FITNESS — zdlraznéni vyznamné ulohy rozlicnych pohybovych aktivit pro udrZeni a

zlepSeni celkové télesné zdatnosti ¢lovéka. Vyznamnym zptsobem pfispiva k jeho zdravi.
Fitness tvofi soucast wellness (viz).

FLAMER - pachatel flamingu (viz).

FLAMING — jedna se o hostilni jednéni v internetovém prostiedi (napt. blogy, diskuzni fora
apod.), kdy jedinec ¢i skupina jedincl zdmérné ,,ato¢i* (urdzi) jedince ¢i jinou skupinu.
Anonymita (i kdyz nékdy zdéanlivd) vede uto¢nika (flamera) ke gradaci urdzek a utokda.
FLASHBACK - slangovy vyraz pro kratkodoby ndvrat psychotického prozitku z nedavné

minulosti, ktery byl navozen uzitim psychoaktivni latky, zpravidla drogy (marihuana, pervitin,
halucinogeny). Flashback miiZe nastat zpétn¢ i za 2 roky.
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FLASHING - druh exhibicionismu, pfi kterém dochédzi k odhalovani prsou u Zen nebo
hlazeni genitalii u muzi. K dalSim druhtim exhibicionismu patfi napf. anasyrma (viz),
mooning (viz).

FLEXIBILITA — pruznost, schopnost pfizptsobit se. Opakem flexibility je rigidita (viz).

FLIRT - lehky, nezdvazny projev vztahu (komunikace) k druhé osobé, zpravidla opaéného
pohlavi v podobé¢ laskovani, koketovani, naznaCovani, namlouvdni apod. postaven na
ptislibech k dalsi akceleraci vztahu. Podstatu flirtu tvofi rétorické, gestikulacni a pohybové
naznaky (hratky). Pravé predpoklad moznosti, ne naplnéni, tvofi samu podstatu flirtu. Na
druhé strané pii dal§i akceleraci flirtovani mize dojit k pfechodu k nevére zvlasté, je-li
stavajici partnersky nebo manzelsky vztah narusen krizi. Podle psychologli mize soucasné
flirt posilovat sebevédomi, odstraniovat pocit osamoceni, zvySovat fyzickou i psychickou
aktivitu, potlacovat inavu, zvysit péc¢i o sebe sama apod.

FLOW (angl. — proudéni, tok) — stav jedince, ktery je naprosto ,,ponofen” do aktivity,
pfi¢emz je ovlivnéno jeho vnimani ¢asu. Dochézi k tomu u Cinnosti, které v jedinci vzbuzuji
zajem, bavi ho, motivuji ho, jsou pro néj dosazitelnou vyzvou apod. Pojem flow se uziva v
oblasti zazitkové pedagogiky.

FOD (Fond ohrozenych déti) — je nevladni neziskova organizace zaméfend na pomoc
ohroZzenym (tyranym, zanedbavanym, opusténym a jinak znevyhodnénym) détem. FOD byl
zalozen v roce 1990 a mé své republikové sidlo v Praze, ma plisobnost na tizemi celé republiky
a provozuje zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc — Klokanek.

FOBIE — uzkosti provazeny chorobny strach z néceho nebo z nékoho (osoby, zvifete,
pfedmétu, jevu, situace). Strach byva tak silny, Ze ovliviiuje kazdodenni Zivot, napf. strach z
lidi (socialni fobie). Mezi nejznamé;jsi fobie patii napt. astrofobie (strach z bouiky, blesku),
arachnofobie (strach z pavoukil), bacilofobie (strach z ndkazy), klaustrofobie (strach
z uzavieného prostoru) apod.

FREKVENCE — ¢etnost vyskytu.

FREUD SIGMUND (1856-1939) — zakladatel psychoanalyzy, podle které jsou potlacené
prozitky, touhy a emoce Casto sexualni povahy. Prostfednictvim analyzy snii se mohou jedinci
zbavit svych tizivych piiznaki. Vytvofil vlastni teorii struktury osobnosti, nastinil pét stadii
sexualniho vyvoje apod. Nésledné doslo k vyvraceni nékterych tezi. V kazdém piipadé€ jeho
teorie polozila zaklad k psychologickému sméru — freudismu (viz).

FROTERSTVI (froteurstvi) — lehka forma sexualni deviace, kdy k dosahovani sexudlniho
vzruseni dochazi dotykem, pfipadné pfitlacenim, otirdnim se pohlavnim udem apod. Frotéfi
(osoby postizené frotérstvim) tak casto Cini v tlaCenicich, v hromadnych dopravnich
prostiedcich, pfi tanci, sportovni akei, koncertech atd., pficemz dosahuji vyvrcholeni, mnohdy
spojené s ejakulaci. Objekt zajmu frotéra nemusi mit ani podezieni o tom, ze se stal obéti.
V tom se obsah deviace lisi od tusérstvi (viz). Deviace postihuje vétSinou muze.
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FRUSTRACE — psychicky stav zklamani z toho, Ze se jedinci nedafi dosdhnout stanoveného
cile pro n¢jaké prekazky, které mohou byt skutecné nebo jen v mysli jedince. Trvalé frustrace
zpusobuje stres, piipadné depresi, ale zvySuje také riziko zneuziti alkoholu a dalSich
navykovych latek.

FYZICKE NASILI — jeden z druhii doméciho nasili (viz), které se projevuje strkanim,
fackovanim, bitim péstmi, tahanim za vlasy, kopanim, smykanim, ohrozovanim nozem,
hazenim predmétli apod. ze strany jednoho z partnerti, a to zpravidla muze. Jedna se o
nejhorsi projev domaciho nasili.

G

GALERKA — slangové oznadeni pro podsvéti, respektive pro komunitu zlodgja, kasaid,
prostitutek, paséki, podvodnikl apod., zejména v prvni polovin€ minulého stoleti. Jednotlivé
komunity pouzivaly zvlastni jazyk, zpiisob jednani, vyznacovaly se svéraznym stylem Zzivota,
respektovaly urcitd pravidla, mély svérazné pojeti cti a dbaly na dobrou povést.

GAMBLER - osoba zavisla chorobn¢ az patologicky zavisla na hracich automatech.
GAMBLERSTVI (gambling) — viz patologické hragstvi.

GANG (angl. — banda, tlupa) — siln¢ integrovand a solidarni skupina osob s konfliktnim
postojem ke spole¢nosti, ktery prertistd v asocidlni az kriminalni chovani.

GAY - homosexual. Oznaceni muze, kterého piitahuji muzi.

GENDER - socialni konstrukt, ktery vyjadiuje, Ze n€které chovani, vlastnosti a role (obraz)
muze a také Zeny, jsou formovany kulturou a spole¢nosti. Gender poukazuje na fakt, ze urcité
normy, chovéani a role se méni v zavislosti na spole¢enskych podminkach a v rozlicnych
historickych obdobich jsou rozdilné. Naopak pohlavi (viz) ptedstavuje, ve vztahu
k genderovému pojeti, jakoZto univerzalni kategorii, ktera se neméni v Case ani v misté. Je
zapotiebi odliSovat gender od feminismu (viz), ktery jako politikum tvofi soucast n€kterych
programu politickych stran, stejné tak od pojmu sexismus (viz).

GENDEROVA IDENTITA — pocit vnitini p¥islusnosti k ur&itému pohlavi, piipadné pocit
pohlavni neurcitosti. V praxi nemusi byt spojen s tradi¢énimi generovymi rolemi.

GENERALIZACE — zevSeobecnéni.
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GENOCIDA - likvidace narodni, etnické, jazykové nebo jiné skupiny lidi, pfipadné jejich
piislusniki, a to zrasovych nebo jinych divodi (napf. nabozenskych, politickych,
narodnostnich). Genocida v nejradikéInéjsi podobé mize mit formu vyvrazd’'ovani, a proto se
povazuje za mezinarodni zloCin. Jednd se o extrémni piipad vztahti mezi odliSnymi
skupinami; majorita upird ¢leniim minority (vétSinou pojimané etnicky) pradvo na Zivot a
usiluje o jejich fyzickou likvidaci. Piikladem muZe byt genocida Zidti v obdobi 2. svétové
valky.

GENOTYP - souhrn genetickych informaci, které jedinec ziskd pti poceti jako dédicnou
vybavu od biologickych rodict. Ziskany geneticky fond dava zaklad pro specificky
fyziologické vlastnosti jedince (napt. vyska), ale také psychické pfedpoklady (napf. talent,
inteligence). Vzajemnym pusobenim genotypu (viz), prostiedi a vychovy (viz) vznika tzv.
fenotyp (viz).

GERONTOFILIE (gerofilie) — sexualni uchylka (deviace) v objektu eroticko-sexudlniho
z4jmu, kdy je dotyCna osoba sexudln¢ piitahovdna osobou (osobami), u nichz se projevuji
ptfiznaky stafi. Neplést se skuteCnosti, kdy n€kdo Zije v partnerském vztahu s osobou
podstatné vékove starsi.

GERONTAGOGIKA - je profilujici se samostatna védni disciplina, kterd se zabyva
vychovou a vzdélavanim ve stafi, popf. piipravou na stafi a zkvalitnéni mezigeneracnich
problém1.

GHETTO - specifickd ¢ast mésta, kde dochazi ke koncetraci, izolaci a segregaci chudych,
mnohdy nekvalifikovanych a diskriminovanych obyvatel (nedostatecné financ¢ni, socialni
prostiedky, nedostatecné vzdélani a jiné bariéry) nalezejici napt. k jednomu rasovému etniku
nebo k socialni skupiné. Ghetto je spojeno s dalSimi nezaddoucimi jevy (napt. kriminalita,
prostituce, drogy atd.).

GLAMOUR GIRLS - oznaceni pro prostitutky (viz), které jsou vysoce atraktivni,
inteligentni a spoleensky na vysi. Reprezentuji se jako spole¢nice na vyznamnych akcich,
dovoleng¢, sluzebni cesty apod.

GLOBALNiI VYCHOVA — zabyva se vnimanim globalnich problémi v Zivoté jedince,
uvédoméni si celosvétovych a celospolecenskych souvislosti, napt. ekonomickych,
politickych, geografickych, historickych, sociologickych, technickych aj. Ve Skolnim
prostfedi se jednd predevsim o chapani svéta jako slozitého a mnohavrstevného celku,
pficemz zamérem uplatnéni globalni vychovy je vyvéazeny a harmonicky rozvoj znalosti,
schopnosti a dovednosti a postoji nejen k ostatnim lidem, ale také k sobé samému. To
znamena, Ze poslanim globalni vychovy je naucit Zaka vnimat a pfijimat nazory ostatnich a
zaroven zaujimat svij vlastni pohled k danému problému.

GOLEM EFEKT - negativni ocekdvani a hodnoceni, zdporna predpoved (napft. ucitel vici
zékovi, ale 1 jinych oblastech, napt. vychovatel a chovanec aj.), které mize mit negativni

disledky na prozivani a chovani zdka, opak tzv. Pygmalion efektu (viz). Sebenapliujici
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predpoveéd’ (viz), kdy napft. ucitel d€la vSe (i manipulativné), aby na jeho predpovéd zakovy
pracovni aktivity, povahy nebo zptisobu chovani doslo.

GRAFFITI (fec. graffiti — psat) — oznaceni pro vytvory lidi na vefejnych plochéach (tzn. na
zdech vetejnych budov, dopravnich prostiedcich, lavickach v parku, oploceni, zndmy mistem
je tzv. Lennonova zed’ v Praze aj.), povaZzovana za jednu ze subkultur, zejména u kultury hip
hop, které je vnimano jako kultura protestu. Graffiti rozliSujeme na legalni, kde majitel da
souhlas k realizaci vytvarného projevu a nelegélni, které je spojovano s vandalstvim (viz), a to
jako trestna ¢innost, tzv. poskozovani cizi véci. V zdpadnich zemich jsou graffiti vnimani jako
umeéni, piredev§im jako protest proti majoritni spolecnosti vedeny umeéleckymi prostiredky.
Graffiti jako uméni, ma svou historii, vytvarné projevy a techniky. V Ceskoslovensku se
zaCalo hnuti projevovat az po roce 1989, i kdyz pfed danym datem se objevovaly na
oblibenych turistickych mistech podpisy s datem navstévy a monogramem autora. V SirSim
kontextu je mozné za prvni projevy graffiti povazovat projevy pravékych umélct na sténach
jeskyni, pozdé&ji jako sgrafita a fresky. Novodoba historie klade pocatek do 60. let minulého
stoleti, kdy se prvni tagy (angl. tag — stylizovany podpis) objevil v New Yorku. V pocatcich se
»soutézilo® v mnozstvi prezentovanych vlastnich tagii, pozdéji se zacala projevovat tendence
po originalité.

H

HACKER - jedinec (pocitacovy specialista, pfipadné¢ programator), ktery méa dokonalé
znalosti o fungovani systému a siti a dokéze téchto znalosti vyuzit pro své potieby. PovétSinou
zneuziva slabiny a zranitelnost pro své zaméry.

HALO EFEKT — globalni chyba v posuzovani lidi, kdy na zakladé nékterych osobnich
pocitl ¢i prozitkli, hodnotime druhou osobu. Zpravidla se jedna o hodnoceni jedince podle
tzv. prvniho dojmu.

HALUCINOGENY - oznaceni pro skupinu psychoaktivnich drog.

HANDICAP — znevyhodnéni, nerovnost podminek rizného druhu v porovnani se standardem
bézné populace. Jednéd se o poskozeni organismu nebo poruchy nékteré z funkci. V socidlni
oblasti se jedna povétSinou o socidlni znevyhodnéni, v oblasti zdravotnické se mize jednat o
tfidéni zdravotné postizenych jedinci do jednotlivych skupin. Kazdy handicap ovliviiuje
nejen konkrétniho jedince, ale i své okoli.

HAPPY SLAPPING - jedna specifickd podoba Sikany, kterd v§ak mlZe mit jednorazovou

podobu. Jde o neocekavany, prekvapivy a ve své podstaté zakeiny fyzicky ttok na vybranou
(1 zcela ndhodné&) obét,, a to za ucelem poftizeni videozaznamu utoku.
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HAPTIKA — prostfedek neverbalni komunikace. Jeden ze zptsobu bezprostfedniho vyjadieni
télesn¢ho kontaktu s druhou osobou (ptipadné skupinou osob), napt. prosttednictvim podadnim
ruky, poplacanim po ramenou, obejmuti, kontakt tvati apod.

HARASSMENT - vSeobecné oznaceni pro obtéZzovani. Nejcastéji se hovoii o spojeni se
sexualni tématikou, jako napft. vypravéni sprostych anekdot, pouzivani vulgarismti, osahévani,
objimani apod. V takovém piipadé se uziva oznaceni sexual harassment (viz).

HARMONIE (fec. harmonia — hodit se k sobé&, spojovat) — soulad, souzvuk, souznéni,
spravny pomeér. V oblasti vychovy se jedna na navozeni urcitého klidu a pohody.

HASIS — droga obsaZena v su$ené pryskyfice z konopi (viz). Uziva se pro latku THC (viz).
V ptipadé¢ kouteni ususenych listi konopi se droga nazyvéa marihuana (viz).

HEDONISMUS (hédonismus) — hodnotovy zivotni pfistup vychdzejici z pojeti slasti jako
nejvyssi hodnoty, zaméfeny na rozkos, slast a okamzité prozitky.

HETEROSEXUALITA — soubor vlastnosti a jevi, vyplyvajicich z fyzického a psychického
vztahu mezi muzem a Zenou. Heterosexualita (heterosexualni vztah) je opakem
homosexuality (viz).

HIERARCHIE HODNOT - usporadany systém hodnot ¢lovéka podle dilezitosti, jakou jim
ptisuzuje. Kazdy ¢lovék ma vlastni ,,zebticek* hodnot, ktery urCuje nejobecnéjsi postoje,
zivotni styl a moralku kazdého ¢loveka.

HIPPIES (,.,kvétinové déti*) — neorganizované celospolecenské hnuti, které se po vzniku v 60.
letech minulého stoleti v USA rozsitfilo téméf do celého svéta. Nejednalo se o vyhranénou
strukturovanou cilovou aktivitu, Slo o neorganizované spontanni hnuti, které ve vétsi ¢i mensi
mife propagovalo lasku, ptatelstvi, svobodu, tzn. odpor vii¢i nasili (napt. valce ve Vietnamu)
apod. Jednalo se o odmitani chovani vétSinové spole¢nosti, odmitani bohatstvi a budovani
kariéry, pfiklanéni se k mysticismu, vychodnim nabozenstvim, vychodni filozofii odmitani
nastupu vojenské sluzby.

HIV (Human Immunodeficiency Virus) — virus zpuasobujici onemocnéni AIDS (viz).
Jednozna¢nym a prokazatelnym ptrenosem HIV je nechranény pohlavni styk s infikovanou
osobou a bezprostredni ptenos infikované krve. Ptesto infikovani pouzitou injekéni jehlou je
velice ojedinglé, v podstaté neproveditelné. Virus HIV nedokaze dlouho ,,prezZit bez hostitele.

HMOTNA NOUZE - stav, kdy piijmy jedince jsou pod hranici Zivotniho minima (viz).

HOAX (ang.) — v internetovém prostfedi oznaceni pro podfuk, smyslenku, kanadsky zert,
faleSnou zpravu apod. Jednd se o smySlenou zpravu (pfibéh), kterd se Sifi v soucCasnosti
elektronickou cestou (rtizné fetézové e-maily apod.). Typické pro hoax je apelovani na
skutecnost a pravdivost ptibéhu, zpravy, sdéleni, informace a jeji rozeslani dalsim uZzivateltim.
Zpravidla se jedna o né¢jakd varovani, prosbu o pomoc, poskytovani nebezpecnych rad apod.
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Ptikladem jsou riizné legendy, zarucené zpravy aj. Skodlivost spoc¢iva piredevsim v obtézovani
piijemct.

HODNOTA - vlastnost pfisuzovand ur¢itému objektu, jevu, situaci, udalosti apod., kterou
dana spolecnost, skupina nebo jednotlivec povazuji za Zzaddouci, vhodné a dobré. Hodnoty
muzeme tfidit podle cel¢ fady kritérii. Rozezndvame naptiiklad hodnoty individudlni a
hodnoty preferované celou spole¢nosti. V&dni obor, ktery se zabyva hodnotami a hodnotovou
orientaci (viz) se nazyva axiologie (viz).

HODNOTOVA ORIENTACE - orientovani jedince na hodnoty (viz) spole¢nosti, skupiny
osob nebo hodnoty jednotlivce. Hodnotova orientace se vyrazné€ podili na motivaci jedince,
podporuje jeho aktivitu a celkovou angazovanost. Vé&dni obor, ktery se zabyva hodnotami
(viz) a hodnotovou orientaci se nazyva axiologie (viz).

HOMOFOBIE — psychologicky a spoleensky jev, ktery vychazi zintenzivniho a
nepiekonatelného strachu a obavy z homosexualné orientovanych osob, Homofobie je
zalozena na predsudcich, intoleranci a neinformovanosti. Zpravidla se nejedna o fobii ve
smyslu dusevni poruchy.

HOMOSEXUALITA (stejnopohlavnost) — soubor vlastnosti a jevl vyplyvajicich z fyzického
a psychického vztahu (orientace) k jedinci stejného pohlavi. Opakem homosexuality
(homosexudlniho vztahu) je heterosexualita (viz). Jedna se o poruchu sexudlni orientace, a to
na osoby stejného pohlavi. Jedna se o celozivotni orientaci, kterd neni dédi¢na a jako takovou
nelze ani homosexualitu 1é¢it (neni zafazena mezi nemoci). Homosexualné orientovani muzi
pouzivaji oznaceni gay (slangove se pouziva také vyrazu teplous, homous, buzerant aj.), pro
zeny se vzilo oznaceni lesbicka.

HOOLIGANS (chuligani) — oznaceni pro radikalni (pfedevs§im fotbalové) fanousky, kteii se
sdruzuji v dobé zapast s cilem soupefit s hooligans jiného muzstva. Vyznacuji se velkou
agresivitou (viz) a brutalitou (viz). Sportovni utkani byva zaminkou k fyzickému stietu, ke
kterému se svolavaji prostfednictvim socidlnich siti.

HORIZONTALNE ROZSIRENA RODINA - typ rodiny rozsifené (viz), kdy ve spole¢né
domaécnosti zije vice osob vzajemné propojenych piibuzenskymi vztahy, sourozenci se svymi
rodinami. Z hlediska vztahu sem patii také tzv. vertikdln€ rozsifena rodina (viz), kdy v jedné
roding Ziji napf. rodiCe, déti a prarodiCe. Takové usporadani je pomérné€ typické pro romskou
populaci.

HOSPITALIZACE - forma dlouhodobého pobytu jedince v nemocnici ¢i v jiném
pobytovém zafizeni (napt. 1éCebny tstav), béhem kterého se mu dostava profesionalni péce.

HOSPITALISMUS - soubor dusevnich pfiznakt vznikly v disledku dlouhodobého pobytu
klienta ve zdravotnickém nebo vychovném zatizeni. V §irSim slova smyslu je synonymem pro
psychickou deprivaci (viz). Hospitalismus u déti mize vést az k vyvojové regresi (viz). K
symptomiim hospitalismu patii pla¢, apatie, nechutenstvi, poruchy spanku, celkova povadlost,
nezajem, smutny vyraz, stereotypni pohyby.
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HOSTILITA — neptatelské naladéni viici sob¢ a ostatnim, projev chovani, které se vyznacuje
neptatelskym postojem, tvrdym pfistupem nckdy spojenému s agresivitou az nasilim.
Hostilita mize byt vyvolana zarlivosti, zavisti nebo dusevni poruchou. Opakem hostility je
afiliace (viz).

HP YV (Human Papilloma Virus) — nejcastéj$i pohlavné ptenosnou chorobu, kterou se
v prub¢hu Zivota se HPV nakazi az 80 % lidi. Vyvolava ji lidsky papilomavirus (HPV,
nejcastéji typu 6 a 11). V oblasti genitalii (viz) se objevi genitalni bradavice (condylomata
accuminata), nékdy mutze vyvolat rakovinu délozniho hrdla. Dosavadni 1écba spocivala
v chirurgickém odstranéni, nebo v potirdni chemickymi latkami, v soucasné dobé¢ se prosazuje
moznost o¢kovani, a to jako prevence.

HRA — dobrovolna ¢innost, kterd je svym obsahem samoucelna. Jedna se o ¢innost, kterd se
odliSuje od prace i uceni. V prubéhu vyvoje jedince se méni jeji vyznam, obsah i provedeni.
Zpravidla se jedna o ¢innost vymezenou pravidly a prostorem. Hra ptedstavuje také jeden
z prostfedkl vychovy, zvlasté pak v obdobi détstvi.

HRANI ROLI — metoda navozujici modelové socidlni situace a pfispivajici k analyze
vlastniho chovani jednotlivych ucastnikl 1 chovani skupiny jako celku; v prubéhu zivota lidé
ziskaji mnoho vhodnych i nevhodnych navyk, které se pii spolecné hie rychleji poznaji, tzn.,
ze metoda hrani roli vede k hlubSimu chépani mezilidskych vztahti. Pojem role (viz).

HUMAN RIGHTS WATCH (HRW) — mezinarodni organizace monitorujici porusovani
lidskych prav, kterd jsou zakotvena ve vSeobecné deklaraci lidskych prav (viz). Pravé
zminény monitoring je hlavni ¢innosti HRW, kdy se prostfednictvim vydavanych zprav o
porusovani lidskych prav ve svété snazi ptilakat pozornost, podpofit diskuzi a napravu.
Sidlem HRW je New York.

HYPERSEXUALITA - zvySena sexualni aktivita, kterd vznikd na zdklad¢ zvySené¢ho
sexudlniho pudu. Z medicinského hlediska jde o poruchu, na rozdil od jinych zavislosti se
neda vysvétlit biologicky. Jde o problém psychicky, kdy jedinec nevyhledava sexualni styk na
zakladé télesné Zadosti, ale proto, ze to vyzaduje jeho mysl. Termin hypersexualita zastfeSuje
terminy nymfomanii (viz) a satyriazu (viz).

HYSTERIE — neuréza, projevujici se labilitou, afektivnim chovanim, egocentrismem,
teatralnosti apod. Nékdy muze dochézet az k poruchdm zraku, feci, ¢ichu nebo hybnosti, bez
organického podkladu.

CH

CHARAKTER - souhrn relativné stabilnich vlastnosti osobnosti, jimiz ¢lovék projevuje svij
vztah k lidem, hodnotam, objektiim nebo ¢innostem. Uzce souvisi s hodnotovymi orientacemi
Cloveéka.
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CHARTA PRAV DITETE - viz prava d&ti.

CHILD GROOMING - zneuziti informacnich technologii k sezndmeni se s ditétem
(nezletilou osobou) se zdmérem sexualniho zneuziti. Napt. na zaklad¢ nabidky k modelingu,
z4dda odesilatel obét o zaslani fotografie v podobé aktu, za ucelem nabidky pomoci v
umeélecké kariéte apod. V obecné roviné se pouziva oznaceni cybergrooming (viz).

CHOVANEC - starsi oznaceni pro déti umisténé do ustavni péce. Dnes se uziva oznaceni
klient. Chovancem oznacujeme osobu ve vykonu zabezpecovaci detence.

CHOVANI - souhrn viech zaznamenatelnych projevil (napf. jednani, mysleni) ¢lovéka, které
jsou vsak vysledkem wvnitinich stavl, socidlnich podminek, zamérného i nezamérného
pusobeni a situace. V souvislosti s vychovou nej¢astéji hovoiime o poruchach chovani (viz
etopedie).

CHUDOBA - socialni status jednice, ktera prostfedky (podminky) na zajiSténi zékladnich
podminek pro duastojny zivot a uspokojeni zakladnich lidskych potfeb obvyklych v dané
spolecnosti (tzv. zivotni standard). S chudobou souvisi celd fada indikatord, jako napf. voda,
jidlo, osaceni, lékatskd péce, vzdélani apod. Chudoba v rozlicnych prostfedich mtize byt
vnimana zna¢n¢€ individudlng a tim i odliSné.

I

IDENTITA — totoZnost, vnimani sebe sama.

IDENTIFIKACE — nevédomé ztotoznéni se s jinym Clovékem nebo skupinou, kterd mu
imponuje. Jedna se o emotivni proces.

IMAGE — celkova osobni reprezentace, minéni o n¢jaké osobé. Image si vytvaiime sami —
zahrnuje nas celkovy vzhled, upravenost, komunikac¢ni slovni a neslovni dovednosti, pracovni
zdatnost, povést, kterd nas predchazi. Image se muze tykat i firmy, zboZzi, sluzeb. Je to
zamérné pusobeni na vefejné minéni.

IMIGRACE - pfistehovani jedince z jiného statu. Jde o opak emigrace (viz).

IMPULSIVNI ZNASILNENI — podnétem ke znasilnéni je okamyzita situace, ktera nebyla
naplanovand (naprogramovand). Podnétem se miiZze stit provokace (vydrazdéni) nasilnika
budouci obéti. Rozeznavame jesté: agresivni znasilnéni (viz), sadistické znasilnéni (viz),
skupinové (hromadné) znésilnéni (viz) a prestizni znésilnéni (viz).

IMUNITA — obranyschopnost organismu proti infekcim (v imunologii), ale 1 pro oznaceni
osvobozeni jistych osob od trestniho stihani (napf. politici, diplomati aj.).
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IMUNIZACE - odolnost pfed konkrétnim spolecenskym nezadoucim jevem. Jednd se o
zasadni zadmér v systému prevence (viz), zejména pak primarni prevence (viz). Psychicka
imunizace — aktivni pfekonavani potizi, imunizace postoji — odolnost viici zméné.

INCEST - pohlavni styk mezi nejblizSimi ptibuznymi, nékdy se uziva oznaceni krvesmilstvo.
Ve vétsSin€ spolecnosti se incest povazuje za tabu a jeden z nejvétSich moznych zlocind.
Diivodem odsouzeni tohoto styku je nebezpeci genetickych poruch u potomk, ktefi by se
narodili z takového vztahu. V priibéhu historie nebyl incestni vztah vzdy odsuzovan, ba prave
naopak. Klasickym piikladem byl staroveky Egypt (napi. rod Ptolemaiovct).
INDIVIDUALITA — zakladni kvalita osobnosti dana odlisnosti od druhych. Clovék sam sebe
chape jako jedinecny, svérazny subjekt, coz se projevuje v jeho chovani a jednani.

INDIVIDUALNI INTEGRACE — znamena vzdélavani zaka v b&zné kole a v nékterych
ptipadech ve specidlni $kole urcené pro zaky s né€kterym druhem zdravotniho postiZzeni.

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN — je vytvafen v souladu s vyhlaskou MSMT. Jeho
obsahem je vzajemna dohoda mezi uciteli, vychovnym poradcem, vedenim Skoly, pfisluSnym
zakem a jeho zakonnymi zastupci o postupech, které budou vyuzity, aby byly naplnény
potieby zZaka, aby byl vyuzit jeho potencial a soucasné byly definovany postupy, jak bude zak
vzdélavan. Umoziuje potiebnym jedincim vyznamné proceduralni i obsahové odchylky pii
edukaci. Je vytvaren pro zaky se specidlnimi vzdelavacimi potfebami a pro zaky mimoiadné
nadané; musi spliovat urCité obsahové i formalni nélezitosti. Na jeho ptipravé se podileji:
tfidni ucitel, vychovny poradce, odbornici z PPP a zaangaZzovani ucitelé, za jeho zpracovani
odpovida feditel Skoly.

INGRACIACE — jedna z technik manipulace, kdy cilem manipulatora je vytvaret zkresleny
obraz sebe sama v o¢ich manipulovaného, a to pomoci lichoceni, podlézani apod.

INKLUZE — ve skolské praxi je chapana jako zptisob vzdélavani, kdy zak je zaclenén jiz na
pocatku povinné Skolni dochdzky do hlavniho vzdélavaciho proudu. V na$i praxi se Casto
setkdvame s tim, ze pojem inkluze je chapan identicky s pojmem integrace (viz).

INSTITUCE (lat. institure) — zafizovat, zfizovat. Oznacuje se tak udrzovany zékon, zvyklost
praxe a i organizace. Pojmem instituce je oznacovéana i rodina, Skolstvi, cirkev, pravo a
ekonomicky systém.

INSTITUCE TOTALNI — jde sociologicky termin, ktery do sociologie zavedl Erving
Goffman. Podle néj jsou totalnimi ty instituce, v nichZ jsou vSechny stranky zivota jedince —
klienta podfizeny a fizeny pravidly platnymi v téchto institucich. Jedinci tu jsou po dlouhou
dobu izolovani, jejich individualita je potlacena a jejich Zivoty jsou zcela fizeny vedenim
téchto organizaci. Ptiklady takovych instituci, kterym se fika totalni, jsou napftiklad kasarna,
vézeni nebo 1éCebny pro dusevné choré.

40



INSTITUCIONALNI VYCHOVA — byva oznatovéna jako rezidenéni vychova. Termin
rezidence, rezidencni vychova oznacuje pobyt ditéte v daném ustavu. Institucionalizace pak
symbolizuje vSechny okolnosti plynouci pfedev§im z dlouhodobého umisténi ditéte do
reziden¢ni vychovy, ustavni vychovy.

INTEGRACE - proces zaclenéni, viazovani, spojovani ve vyssi celek. Vyjadiuje miru
vnitini soudrznosti urcité socidlni skupiny. Vnitini soudrznost ma vliv napf. na uspéSnou
realizaci spole¢nych aktivit, cili aj. Zaméfuje se 1 na zpisob Skolniho vzdélavani zaku.
Integraci rozumime 1 névrat zaka do hlavniho vzdélavaciho proudu poté, co byl zak vzdélavan
ve specidlni skole.

INTELIGENCE - komplexni schopnost feSit slozit¢ problémy a UspéSné se vyrovnat s
novymi situacemi. Velmi Casto se inteligence hodnoti na zéklad¢ ziskanych Skolnich znalosti
nez 1Q je tzv. EQ — emocionalni inteligence, zalozena na vztahu k lidem, na empatii (viz),
adaptabilit¢ (viz) a flexibilité (viz).

INTERKULTURNI SPOLECNOST - piislusnici roznych kulturnich, nabozenskych,
etnickych a narodnostnich ¢i zdjmovych skupin vchézeji do vzajemnych kontaktii, vzajemné
poznavaji své odlisné hodnoty a zplisoby zivota, vymeénuji si poznatky a zkuSenosti, vyuzivaji
pln€ moznosti, které nabizi kulturni rozmanitost.

INTERMEDIATOR - osoba, ktera miize n&jakym zptisobem puisobit na priméarni cilovou
skupinu adresati (déti, mladez), a to prenaSet znalosti, ovliviiovat postoje a chovani.
Intermedidtorem miize byt rodi¢, pedagog, vychovatel, trenér, sportovec, vedouci zajmového
krouzku, ptredsedajici sdruzeni, umeélec, policista, I¢kar, duchovni, politik aj. Mezi
interemedidtory patii také vrstevnici a tzv. exuser (viz). Vychovny dopad entermediatort
spociva v prezentaci odpovidajicich nazorGi a stanovisek na vefejnosti a v médidlnich
prostfedcich. Ne vzdy vystupuji v roli lektorti v primarné preventivnim programu.

INTERPERSONALNI KONFLIKT — jeden z druhii konfliktd (viz), ktery se vztahuje
konfliktim mezi jednotlivymi osobami nebo skupinami osob. Dal$i druhem konfliktu miize
byt intrapsychicky konflikt (viz), ktery se odehrdva uvnitt osobnosti (tzn. konflikt se sebou
samym).

INTERRUPCE - je um¢l¢é preruseni t€hotenstvi a to nejcastéji do 12. tydne od poceti. Plati,
ze ¢im diive dojde na zaklad€ zvéazeni vSech diivodi k interrupci, tim 1épe pro organismus
zeny. Z tohoto pohledu je snaha provadét interrupce co nejdiive. Provadi se ve zdravotnickych
zatizenich na zéklad¢ svobodného rozhodnuti Zeny neukoncit t¢hotenstvi porodem.

INTRAPSYCHICKY KONFLIKT — jeden z druhii konfliktii (viz), ktery se odehrava uvniti
osobnosti (tzn. konflikt se sebou samym).
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INTOLERANCE — absence ucty (respektu) k odlisSnym zpisoblim chovani a jednani jinych
osob, napt. v rovin¢ presvédceni, nazort, viry atd.

INTOXIKACE - stav lidského organismu, kdy nasledkem aplikace urcit¢ého mnoZzstvi
psychoaktivni latky (napt. drog, 1éku) dochazi k poruse védomi, rozpoznavacich funkci,
vnimani, emoci, chovani apod. Priib¢h intoxikace je u riznych osob rozli¢ny a zavisi na typu
a mnoZstvi.

INTERAKCE - vzijemné aktivni piisobeni lidi mezi sebou navzajem, ovliviiovani jedincii i
skupin a prosttedi. Jedna se o aspekt socialni komunikace.

INTERVENCE - viméSovani, zasah, zakrok v né¢i prospeéch, kterym se snazime zmeénit
nékterou charakteristiku ditéte nebo skupiny. Zaklad intervence ve Skole tvofi kvalitni vyuka a
management tiidy. Typy intervence: individualni ¢i skupinova nebo podle casu — kratkodoba a
dlouhodoba. Forma intervence zalezi na véku ditéte.

INTROVERT - typ osobnosti zaméiené do sebe, do vlastniho nitra, na sebe sama, na svijj
vnitini svét, prozitky, city a mySlenky. V patologické mife se miize jednat o ztratu kontaktu
s realitou.

IQ (inteligen¢ni kvocient) — ¢iselné vyjadieni urovné inteligence pomérem mentalniho veku
dosazen¢ho v testu k véku kalendainimu, nasobeno stem. Primérné inteligence odpovida
ptiblizné 1Q 90-109 bodu, podprimérna 80-89, nadprimérna od 110-130 bodd.

IRONIE — skrytd forma agrese, vysméch, znehodnocovani chovéani druhé osoby — jedna z
forem manipulace s lidmi.

J

JOINT (slangové $pek, brko) — oznaceni pro marihuanovou cigaretu.

JUVENILNI DELIKVENCE - viz kriminalita mladistvych.

K

KALOKAGATHIA - z antické doby pojimany ideal harmonického souladu a vyvazenosti
téla a ducha. Predstava idedlu sehravala v rozli¢nych vychovnych modelech, zaloZzenych na
propojeni fyzické zdatnosti s moralkou, vyznamnou roli.

KANDAULISMUS - eroticko-sexualni deviace v objektu, pii které dochazi k uspokojeni
pohledem na cizi osobu, kterd ma pohlavni styk s vlastnim partnerem (napt. pohled muze na
souloz ciziho muze s vlastni manzelkou).
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KAPAVKA (lat. Gonorrhoea) — hnisavé onemocnéni pohlavnich orgadni a mocovych cest
zpusobené bakterii Neisseria gonorrhoeae. Jde o pohlavné pienosné onemocnéni (viz)
prenasSené vyhradné pohlavnim stykem. Ma obvykle charakter hnisavého zanétu sliznic
pohlavnich a vylucovacich organii, piipadn¢ konec¢niku. Pfiznaky ndkazy se projevuji
predevsim u muze a jsou nepiehlédnutelné. Kratce po nakaze (do 3-5 dnil) se objevuje u muze
prudké péleni pfi moceni a po ranu vytok z mocové trubice. Po nékolika dnech bolestivé
priznaky mizi. Infekce se ale $ifi dale. Nasledky neléCené kapavky mohou mit kruté dopady,
zvlaste pak u Zen mize dojit k neplodnosti. Nemoc je snadno vylécitelna.

KARIEROVE PORADENSTVI — jedna ze zakladnich &innosti vychovného poradce na
viech typech $kol. Zakim je poskytovana informace o rtiznych formach dal$iho navazujiciho
studia, je jim zprostfedkovana informace o ptipravnych kurzech ke studiu a dalSich aktivitach
Skol. Vychovny poradce spolupracuje s PPP, Gifady prace a souvisejicimi institucemi, které
informuji Zaky o jejich mozné profesni kariéte.

KASTA — uzaviena spolecenska skupina; ptislusnost ke kasté je dédi¢na na rozdil od socialni
vrstvy, kde je moznost postupu na zdklad¢ schopnosti jedince. Dnes se uplatiiuje kastovni
systém zejména v nékterych zemich Asie (napt. Indie).

KAUZALITA (lat. causa — pfi¢ina) — jedna se o pficinnou souvislost mezi pfi¢inou a jejim
nasledkem, tzn. kdy jeden jev vyvoléava jev druhy.

KAZEN — spoledensky jev spocivajici ve védomém dodrzovani stanovenych nebo
dobrovolné piijatych norem chovani (viz). Zvlastnim druhem kazné je tzv. Skolni kazen (viz),
kdy jde o védomé dodrzovani Skolniho fadu a pravidel stanovanych uciteli a vedenim skoly.
Opakem kazné, resp. porusovani kdzné se oznacuje jako nekéazen (viz).

KLIENT — novégjs$i oznaceni pro déti umisténé do ustavni péce (viz). Diive se uzivalo
oznaceni chovanec.

KLEPTOMANIE — psychiatrické onemocnéni, které spo¢iva v neovladatelném nutkéni
krést, a to 1 opakované. Specifickym rysem je kradez povétSinou nepodstatnych véci, které
neslozi k vlastnimu obohaceni. Jedinec citi pfed kradezi urCité napéti, které jej stimuluje a
naopak, po skonceni citi uvolnéni.

KLiCOVE KOMPETENCE — soubor pozadavkii na vzdélani, zahrnujici védomosti,
dovednosti, postoje a hodnoty, které jsou dilezité pro osobni rozvoj jedince, jeho aktivni
zapojeni do spolecnosti a pracovni uplatnéni. Jsou univerzalné pouzitelné v riznych situacich.
Ve vyuce se nevazi na konkrétni vyucCovaci predméty, lze je rozvijet prostiednictvim
vSeobecného 1 odborného vzdélavani, v teoretickém 1 praktickém vyucovani, ale i
prostiednictvim riznych dalSich aktivit dopliujicich vyuku, kterych se Zaci sami aktivné
ucastni.

KLOKANEK - jedna se o alternativu k Gstavni vychové, které je zfizovano od roku 2000
(prvni Klokanek byl ziizen v Zatci) ob¢anskym sdruzenim - Fondem ohrozenych déti (FOD —
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viz) pro déti vyzadujici neodkladnou pomoc (zanedbavané dité, dité na kterém je pachana
trestnd Cinnost, hospitalizace jediného rodi¢e apod.). Déti (od narozeni do veéku 26 let) Ize do
zafizeni umistit i na zédklad€ Zadosti zdkonnych zastupct. Klokanek nepfijima déti s tézkym
télesnym postizenim, s tézkym mentalnim postizenim, osoby trpici t€Zkou formou psychoéz,
osoby zavislé na alkoholu a omamnych latkach a osoby, jejichz zdravotni stav vyzaduje
nepftetrzitou 1ékatskou péci.

KOADAPTACE - jeden z prostiedkti feSeni konfliktu (viz), které spociva ve vzijemném
pfizptsobeni se. DalSimi prostfedky urovnani konfliktu je persudzrie (viz), které spociva v
presvédcovani a konsensus (viz), ktery pfedstavuje souhlas, shodu.

KOCOVINA - stav lidského organismu po vymizeni alkoholu (viz) z krve, ktery se
vyznacuje vyssim rizikem spanku, nevolnosti, t€lesnymi a dusevnimi obtiZzemi apod. Muize se
objevit 1 zhorSeni nékterych nemoci (napt. vysoky tlak, cukrovka, epilepsie, nemoci traviciho
traktu aj.).

KOEDUKACE - spole¢né vzdélavani a vychova chlapcti a dévcat.

KOHABITACE - souziti dvou partnerii v sexualnim vztahu, bez legalizace vzajemného
vztahu, tzn. mimo manzelstvi (viz).

KOJENECKA UMRTNOST (infant mortality) — udaj o po&tu zemielych kojencti v daném
obdobi (déti zemiel¢ do jednoho roku dokonceného veku), pripadajicich na 1000 zivé
narozenych déti ve stejném obdobi. OdliSovat od novorozenecké umrtnosti (viz), coz je tdaj o
poctu zemielych novorozenci v daném obdobi (déti zemielé ve véku 0-27 dnil), ptipadajicich
na 1000 zivé narozenych déti ve stejném obdobi.

KOJENECKY USTAV - zafizeni spadajici do kompetence ministerstva zdravotnictvi. Jsou
do n¢j umistovany déti do véku tii let, které z riznych divodi nemohou byt vychovavany
vrodind. KU poskytuji komplexni pé¢i détem se zdvaznymi socidlnimi & zdravotnimi
problémy.

KOKAIN - alkaloid obsazeny v jithoamerickém kefi koka prava. V roce 1860 kokain um¢le
vyrobil némecky biolog Albert Niemann, Kokain se nejCastéji aplikuje vdechovani (tzv.
lajny). Pouziva se i aplikace prostfednictvim injek¢éni jehly, poptipadé koufenim, a to
zpravidla spolecné s marihuanou (viz) nebo tabaku.

KOMERCNiI ZNEUZIVANi DETI - vyuZzivani déti k vlastnimu obohaceni. Jednou
z nejcastéjSich forem komeréniho zneuZzivani je détska prostituce, obchod s détmi za ucelem
détské prostituce, détska pornografie aj. Tyto formy komercéniho zneuzivani jsou privodnim
znakem rozvojovych zemi. V mnoha zemich (véetn& Ceské republiky) je komeréni zneuzivani
déti trestnym Cinem.

KOMUNIKACE - pienos informaci (informacnich obsahil) mezi jedinci, komunika¢nimi

systémy, pfipadné za pouziti rozlicnych médii. Komunikace probihd nejcastéji

prostiednictvim jazyka. Rozezndvame komunikaci verbalni (pomoci mluveného nebo
44



tisténého slova) a neverbalni (napt. gestikulace). Komunikace mezi lidmi se oznacuje jako
socidlni komunikace (viz). Rozeznavame 1 dals$i druhy komunikace, jako napft. pedagogickou
komunikaci (viz), kterd se odehrava v prostiedi skoly.

KOMUNITA (lat. cum — spolu, tunere — darovat) — spoleCenstvi lidi zijicich C¢i
spolupracujicich v jedné instituci nebo v jedné lokalité¢, napf. sousedska komunita,
nabozenska komunita, spolupracovnici, spolky, kluby apod. Clenové uréité komunity se
pravidelné¢ a cCasto stykaji, jejich vziajemné vazby a kontakty jsou intenzivni. Komunita
terapeutickd (1éCebnd) se zamétfuje na pomoc lidem s psychickymi problémy; vycvikové
komunity se zaméfuji na sebepoznani, na nacvik nezbytnych komunikac¢nich dovednosti apod.
V posledni dobé se utvareji na internetu komunity, které maji podobu diskusnich fort apod.

KONDOM (prezervativ) — ucinny antikoncep¢ni prostiedek soucasné slouzici jako jediny
zpusob prevence proti pohlavné pfenosnym nemocem, zejména proti viru HIV (viz). Kondom
je vyrabén ze slabého latexu. V zemich Evropské unie se uplatiiuje jednotnd norma pro
velikost (délka 170 mm, Sitka od 44 do 56 mm) a jednotné testy pro elektronické odkryvani
defektli ve sténach kondomi a testy pevnosti.

KONFLIKT - rozpor, stfet dvou protichiidnych sil, tendenci, snah, zajmi, potieb, nazorti
apod. Rozezndvame konflikty interpersonalni (viz). Konflikt zce souvisi se stresem.
Prostfedkem feseni konfliktl je persudzrie (viz), konsensus (viz) a koadaptace (viz).

KONFORMITA (lat. noc-formis — shodného tvaru) — tendence jedince, na zéklad¢ potlaceni
vlastnich projevli a pfizplisobit své jednani, nazory, postoje, chovani apod. skupiné
(spolecnosti), ve které zije.

KONJUGALNI RODINA (noc — spolu, jug — spazeni) — klasicky typ rodiny, podle vnitini
struktury, kde spolecné ziji manzel, manzelka, déti a néktery z manzelii (v naSem prostiedi
zpravidla muz) zaujima fidici pozici. Do daného typu patii i polygamie a polyandrie. Do
konjugalniho typu patii predev§im nukledrni rodina. Vedle konjugalni rodiny, rozeznavame
jesté konsanguinalni rodinu (viz) a matrifokalni rodinu (viz).

KONOPI (Cannabis) — rod jednoletych bylin z &eledi konopovitych. Nékteré druhy se péstuji
pro své lécebné, ptipadné rekreacni ucinky, zvlasté pro obsazenou latku THC (viz). Ususené
listy kvétenstvi samicich rostlin konopi (viz) se nazyva marihuana (viz), suSend pryskyftice
z rostliny je droga zvana hasis (viz).

KONOPNE LATKY - latky, které maji svijj zéklad v konopi (Cannabis — viz).
KONSANGUINALNI RODINA (con — spolu, sanguis — krev) — typ rodiny, podle vnitini
struktury, kterd je spojena pokrevnimi svazky, kde mohou dale zit i ptibuzni z manzelovy ¢i

manzelCiny strany. Vedle konsanguindlni rodiny, rozeznavame jesté matrifokalni rodinu (viz)
a konjugalni rodinu (viz).
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KONSENSUS — jeden z prostiedki feSeni konfliktu (viz), které spociva v souhlasu a shodé¢.
Dalsimi prostiedky urovnani konfliktu je koadaptace (viz), kterd spociva ve vzajemném se
ptizplisobeni a persudzrie (viz), kterd vychazi z presvédCovani dalsi osoby nebo skupiny osob.

KONTRAKULTURA - viz subkultura.
KONVENCE PRAYV DITETE — viz prava déti

KONFORMITA (lat. noc-formis — shodného tvaru) — obecnatendence cloveka
prizptisobovat své nazory a jednani nazortim, postojiim a zpisobtim chovani skupiny, v niz
jedinec zije nebo se snazi do ni dostat; mize se jednat také o osobni rys ¢loveéka — potiebu
nelisit se od skupiny. Konformita je povazovana za jeden ze zptsobii individualni adaptace,
kdy jedinec ptijima kulturni cile i institucionalizované prostfedky vedouci k dosahovani cilu.

KONKUBINAT (lat. concubinatus — pohlavni souZiti) — star§i oznaceni pro souziti muZe a
zeny mimo manzelstvi. VétSinou se uziva pro takovy zplisob oznaceni nesezdané souziti.
Driive se uzivalo oznaceni ,,Ziti na hromddce*. Divodem mulze byt nemoznost takovy vztah
legalizovat uzavienim manzelstvi, naptiklad v dasledku stavajiciho manzelstvi jednoho
z partnerd. Konkubinat byva pfiznany pro spolecnosti, v nichz neni dovolen rozvod. Je

zapotiebi rozlisit konkubinat od doasného mileneckého souziti. Zena Zijici v konkubinatu se
oznacovala jako konkubina, kubéna, souloznice apod.

KOORDINATOR PRIMARNI PREVENCE — pracovnik statni spravy (napf. magistratu,
krajského tradu), ktery ma za ukol koordinovat protidrogovou politiku na svém tzemi.
Odpovidajici kompetence k vykonu své funkce ziskdva absolvovanim odpovidajiciho
vzdélavaciho bloku (kurz, vysokoskolské studium apod.). V prostiedi Skol se koordinator
primarné prevence nazyva ,,Skolni metodik prevence* (viz).

KORUPCE - (lat. corrumpere = zmafit, zkazit, uplacet, podplécet) nezddouci jednani,
kterym osoba v konkrétnim spolecenském postaveni zneuziva (resp. vyuziva) dané
spolecenské pozici k obohaceni sama sebe nebo tfetich osob, pficemz uzitek a prospéch
z takového jedndni maji vSichni zucastnéni. Korupéni jednani predstavuje trestni €in, pro
vSechny aktéry.

KRADEZ — neopravnéné zmocnéni se majetku nékoho jiného (osoby, firmy, ptipadng statu)
nebo proti jeho vili.

KRIMINALISTIKA — védni obor objasnujici vznik, shromazd’ovéani a vyuzivani rozli¢nych
stop a soudnich dikazl k uspéSnému odhaleni, vySetfovani a pfedchazeni trestné Cinnosti.
Védni disciplina mé interdisciplinarni charakter, pti kterém jsou vyuzity nejnovejsi poznatky
z celé fady dalSich védnich obort.

KRIMINALITA — veskeré pachani ptestupki nebo trestnych ¢ind, tzn. chovani (viz), které je

v ptikrém rozporu s obsahem trestniho prava. Kriminalita — trestni ¢innost se dale ¢leni na:
obecnou (majetkovou, nésilnou a mravnostni) a hospodarskou. Podle véku rozeznavame
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detskou kriminalitu (t¢z détskd delikvence, predelikvence, prekriminalita) a kriminalitu
mlédeze (viz), také se uziva oznaceni kriminalita mladistvych, juvenilni delikvence.

KRIMINALITA MLADEZE (té juvenilni delikvence) — pachani piestupkt nebo trestnych
¢int, které je v ptikrém rozporu s obsahem trestniho prava a tyka se v€kové kategorie 15 — 18
let. Vliv vrstevnikl je velmi silny, vytvaii se party, mladez pacha trestnou Cinnost Castéji se
spolupachateli, ve skuping. Trestna ¢innost je ve vétSin€ piipadi pachana zivelné pod vlivem
momentalni situace, pfevlada emotivni motivace oproti rozumové. K nejcastéjSim deliktiim
mladistvych patfi: nasili (proti jedinci nebo skupiné — viz), opilstvi, vytrznictvi, rozkradani
(krddez — viz), vandalismus, toxikomanie (viz), prostituce (viz), gamblerstvi (viz),
neopravnéné uzivani motorového vozidla.

KRIZE (lat. crisis — rozhodnuti, rozsouzeni, fec. krino — oddélit, vybrat, volit) — setkéni
s realitou, se kterou nejsme schopni sami nebo za pomoci ostatnich, v piijatelném cCase a
dostupnymi zptsoby se vyporadat, zvladnout ji a feSit. Za krizi povaZzujme situace, které
jedince ,,vychyluji* z rovnovéahy a vyvolavaji stres.

KRIZOVA INTERVENCE - zpiisob rychlé (okamzité) psychologické nebo socialni pomoci
jedinci, ktery se ocitl v krizové situaci a neni schopen sam nebo za pomoci socialniho
prostiedi vzniklou situaci fesit.

KRVESMILSTVO - viz incest.

KULTURA (lat. culture — péstovat) — v Sir§im pojeti nezbytna podminka lidského Zivota, do
které spadd soubor materidlnich i nemateridlnich vysledkt lidské ¢innosti. V uzSim slova
smyslu je kultura pojimana jako projev chovani lidi, nebot’ s kulturou se ¢loveék nerodi, ale
postupné piebird a obohacuje, a to nejvyraznéji kolektivni formou. Kultura v uzsim pojeti se
vztahuje k urcitému spolecenstvi v podob¢ zvyki, ritual, symbola, respektovani tabu, sdileni
vyhranéného hodnotového systému, zpisobu komunikace atd. Osvojovani si urcité kultury se
oznacuje jako enkulturace (viz). V ramci jedné kultury se mohou vytvaret i mensi subskupiny,
které oznacujeme jako subkultura (viz).

-----

okruhu lidi (bez rozdilu pohlavi, véku, vzdélani, narodnosti, profese, politického ci
nabozenského vyznani). Je spojovana se zabavou a s takovymi vjemy, nad kterymi se nemusi
moc piremyslet, Casto dochazi ke zjednoduSovani témat, problémii.

KULTURNI VZORCE — ustilené zptsoby chovani konkrétniho etnika, vyznadujici se
konkrétnimi hodnotami a normami.

KUPLIRSTVI — oznageni pro podporovéani a predeviim organizovani prostituce. Oznadeni
kuplit (lidové — pasak — viz) se pouziva pro osoby, které kuplifstvi provozuji. V
civilizovanych zemich je kuplifstvi povazovano za trestni &in. Podle trestniho prava Ceské
republiky se kuplifstvi dopousti ten, kdo jiného zjednd, pfiméje, nebo svede k provozovani
prostituce.
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KURATOR (lat. curator — opatrovnik, spravce) — v oblasti socialni prace se miizeme setkat
s dvéma typy kuratord, a to socialnim kurdtorem (viz) a kuratorem pro déti a mladez (viz).

KURATOR PRO DETI A MLADEZ - socialni pracovnik pisobici na organu socialng-
pravni ochrany déti na obecnich uGfadech obci s rozsifenou plisobnosti a obecnich tfadech.
Ukolem kuratora pro déti a mladeZ je provadét opatfeni sméfujici k odstranéni, zmirnéni nebo
zamezeni prohlubovani anebo opakovani psychického, fyzického a sociadlniho vyvoje ditéte.
V praxi se jedna napt. o dohled nad zanedbavanim Skolni dochdzky, konzumace alkoholu a
dalsich navykovych latek apod. Existuje i dal$i typ kuratorti, a to kurétor socidlni (viz).

KURATOR SOCIALNI — socidlni pracovnik, ktery pisobi na obecnich ufadech obci
s rozsifenou pusobnosti a obecnich Uradech, kde kromé pfimé prace s osobami ohrozenymi
socialnim vyloucenim, zajistuje také koordinacni ¢innosti v oblasti socidlnich sluzeb. Existuje
1 dalsi typ kuratorti, a to kurator pro déti a mladez (viz).

KVARTALNI PREVENCE - jeden z typt prevence (vedle primarni, sekundarni, terciarni —
viz), ktery spo¢iva v navraceni osob do normalnich podminek.

KYBERSTALKING (angl. cyberstalking) — zneuzivani internetu, mobilnich telefond,
piipadn¢ dalSich informac¢nich a komunikacnich technologii ke stalkingu (viz). Pii
kyberstalkingu je tézké a komplikované odhaleni pachatele, a to vzhledem k velké mife
anonymity. Proto je tézko takova trestna ¢innost dokazatelna a postizitelna.

KYBERSIKANA (angl. cyberbullying, online bullying) — jedna z forem S$ikany
prostiednictvim pocitace, kdy pachatel ni¢i obét’ uvefejiovanim zesmésiujicich, divérnych
(intimnich) informaci, vyhruznych zprav, ptipadné eroticko-pornografickych fotografii
(videi), které ale mohou byt i montdzi pfes chat, e-maily apod. Jedna se o jednu z forem
stalkingu (viz), resp. kyberstalkingu (viz).

L

LABELING (nalepkovani ¢i etiketizace — viz) — jedna z teorii socidlni deviace (viz), ktera se
zatazuje mezi konstruktivisticke teorie. Jedna se o proces pridéleni takové diagndzy klientovi,
kterd zpravidla zlstavd po zbytek Zivota. Tzv. etiketa, nalepka se pfidéli dle urcitych
prvotnich znak, ¢asto i chybn¢ a okoli se nasledn¢ chova k danému jedinci dle dané nalepky.
V dalsi fazi clovék sdm piijimd nalepku a chova se dle oc¢ekavani okoli. V souvislosti s
labelingem je nutno zminit pojem stigma (viz), kterym je néjaka osoba ve skupiné
(spolecnosti) negativné odliSena.

LABILITA — nepevnost, nestalost, nevyvazenost, kolisavost, vratkost.
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LAPS — jednorazové (izolované) uziti alkoholu nebo drogy, a to po obdobi abstinence (viz).
Lidové se uziva oznaceni ,,uklouznuti“. Ptejde-li jednorazové uziti k navratu k uzivani po
obdobi abstinence (viz), oznacujeme dany stav jako relaps (viz).

LASKA — pozitivni, intenzivni citovy vztah k jiné osobg, véci, ideji i k sobé samému. M4
mnoho riiznych podob, napft. laska partnerska, rodicovska, k vlasti apod.

La Strada Ceska republika, o. p. s. — specializovana neziskova organizace, ktera se zabyva
problematikou pomoci osobam proti obchodovani s lidmi a jejich vykofistovani,
pojmenovava jeji priciny, poskytuje sociadlni a prevencni sluzby. K jejim aktivitam patii napt.
provozovani azylového bydleni, provozovéani linky SOS a Info linky, ale také kampané,
aktivity piimo v terénu apod. La Strada CR byla zaloZena v roce 1998 (nékdy se uvadi i 1995)
a stala se spoluzakladatelkou mezinarodniho sdruzeni La Strada International.

LATENCE (lat. latens — skryté, utajené, nezjevné) — atribut jevu, kdy jev jako takovy je
ukryty, utajeny, presto se bézné vyskytujici. Napf. latentni prostituce, latentni kriminalita
apod.

LEGALIZACE - povoleni volného prodeje latek, ale také ¢innosti (napf. prostituce), které
byly diive zdkonem zakazané. Legalizace muze upravit napt. vékové omezeni. Legalizace tzv.
lehkych drog v Ceské republice predstavuje hojné diskutované celospolecenské téma.

LEGALNI DROGA — droga, jejichZ vyroba, prodej a konzumace jsou povolené s uréitym
vékovym omezenim nebo piimo bez legislativniho omezeni. Do skupiny legalnich drog patii
napt. tabdkové vyrobky a alkohol. V SirSim pojeti také kava, ¢aj nebo népoje obsahujici
kofein, tein a jiné, povzbuzujici latky.

LGBZ - zkratka slozena z oznacCeni Lesba, Gay, Bisexual, Transventitismus. Jedna se o
synonymum oznaceni Quer (viz).

LEGISLATIVA - tvorba pravnich pfedpisi a ¢innost zdkonodarnych sbort pii vykonu
zakonodarné moci.

LEGITIMITA (lat. legitimus — opravnény) — opravnénost naroku na konkrétni majetek, ¢in,
uznani prava na vykon moci, jesté¢ v obecnéjSim pojeti pak na konkrétni jednani v souladu se
spolecenskymi normami.

LIBERALNI STYL VYCHOVY - také slabé vedeni. Takovy zptisob vedeni, kdy dospély
fidi déti malo ¢i viibec, neklade na né konkrétni pozadavky a pokud ano, nevyzaduje jejich
dtsledné plnéni. Existuji i dalsi styly vychovy (viz).

LIDSKA PRAVA - soubor mezinarodné& uznavanych prav ekonomickych, socialnich a

kulturnich, obcanskych a politickych, a to véetné mechanisml zajistujicich ochranu téchto

prav. Zaklad souboru tvoifi Charta OSN a VSeobecna deklarace lidskych prav, které ptijalo

Valné shromédzdéni OSN dne 10. 12. 1948. Lidska prava jsou déle rozvijena a konkretizovana

prostiednictvim Cetnych deklaraci, dokumenti a dohod, a to s celosvétovou ptisobnosti nebo
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na urovni regionalni dohody (napt. Evropska umluva i lidskych pravech). Monitorovani stavu
dodrzovani lidskych prav se zabyva predev§sim Amnesty International (viz).

LISTINA ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD - ustavni zakon Ceské republiky vychézejici
ze VSeobecné deklarace lidskych prav (viz) a upravujici vzajemny vztah mezi obCanem a
Ceskou republikou jako statem.

L S D (Diethylamid kyseliny lysergové) — psycheledicka droga. Vykazuje psychoaktivni
ucinky pfi nizkych davkach. Dosud nebylo védecky prokazano, Zze by na LSD vznikala
zavislost (navyk). Ale je prokazano nékolik ptipadd predavkovani, které koncilo smrti.
Nebezpecné je uzivani LSD v dobé te¢hotenstvi, kdy dochdzi prokazatelné k poSkozeni plodu.
LSD objevil Svycarsky chemik A. Hofmann v roce 1938, psychoaktiviza¢ni u¢inky objevil
nadhodné az v roce 1943.

LUES - viz syfilis.

LYSOHLAVKA (Psilocybe) — jedna z pfirodnich drog, obsahujici halucinogenni latky
psilocybin a psilocin, které maji podobné ucinky jako LSD. Vzhledem k tomu, Ze obsah
halucinogennich latek se v jednotlivych druzich zna¢né lisi, hrozi vysoké riziko predavkovani.
V naSich zemépisnych Sitkach roste lysohlavka tajemnd (Psilocybe arcana), Lysohlavka ¢eska
(Psilocybe bohemica), Lysohlavka moravska (Psilocybe moravica) a dal$i. Oblibenym mistem
jsou trouchnivéjici zbytky stromt a dalSich dievin. Mésicem sbéru je obdobi zaii — listopad.

LYSOHLAVKA TAJEMNA (Psilocybe arcana) — jedna z piirodnich drog. Houba roste
v nasSich lesich, kde dorista vysky 10 cm a ma 3 -5 cm zlutavé hnédy lupenovity klobouk.

M

MAFIE — oznaceni pro organizovanou skupinu osob, kterd pacha trestnou ¢innost, jako napf.
obchod s drogami, zbranémi, prani tzv. prani Spinavych penéz (viz), vydirani apod.

MAJORITA (lat. maioritds — vétSina) — obecny vyraz pro vétSinu v urcitém spolecenstvi.
Pouziva se jesté¢ vyraz absolutni vétSina, a to zejména pii volbach. Opakem majority je
minorita (viz). Napf. naSe spole¢nost vystupuje jako majoritni k minorit¢ homosexuélnich
jedinct.

MALADAPTACE — nepfizplsobivost; obtizné nebo téméet nemozné kontaktovani s jinymi
lidmi, prostfedim.

MANIPULACE - promySlené jednani manipuldtora, ktery chce skrze manipulovaného
dosdhnout vlastnich cilii. Jedna se o naucené vzorce chovani a jednani, které umoznuji
nepiimo ziskat to, co nelze dosdhnout pfimym jednanim (cestou). Podkladem k takovému
jednani je zpravidla pocit ménécennosti, sebepodcenovani, nizké sebediveéry a nejistoty.
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Zpravidla byva manipulace chépana v negativnich konotacich. Miize vSak pln¢ slouzit i
pozitivnim ciliim manipulatora, kdy jsou manipulovanému zamérn¢ zamlCovana urcitd fakta
(napft. fikame pouze pozitiva a negativa zamlcujeme). Jednim ze zpiisobli manipulace s détmi
za ucelem jejich poslu$nosti je hrozba (napt. Certem).

MANZELSTVI — dobrovolné a trvalé spoledenstvi muze a Zeny na zakladé zidkonem
stanoveného zplsobu, pficemz jeho hlavnim tcelem je zaloZeni rodiny a fadna vychova déti.
Manzelstvi se uzavira na zakladé¢ svobodného a souhlasného prohldSeni muze a Zeny o
dobrovolném vstupu do manzelstvi. Prohlaseni se ¢ini vefejné, za pritomnosti dvou svédku.
Snatek muze byt obcansky (civilni) nebo cirkevni (viz). ManZelstvi kon¢i smrti jednoho
z manzeld nebo rozvodem (viz).

MARIHUANA - droga, ktera se ziskdva ususenim kvétenstvi rostlin konopi s obsahem nad
0,3 % THC (viz). Tzv. pravlasti marihuany Stfedni a jizni Asie. Podle archeologi ji lidé zacali
péstovat piiblizné 3000 pted n. 1., kdy ziejm¢ v Indii prvné poznali jeji psychotropni u€inky a
zacali vyuzivat zejména k nabozenskym ucelim. Z vyznamnych osobnosti, které¢ holdovaly
marihuang, patfil napt. americky prezident George Washington (1732 — 1799).

MARGINALNI (lat. margo, marginalis — okrajovy, mezni) — v socialni patologii se jedna o
oznaceni pro tu Cast spolecnosti, kterd se pohybuje na okraji spole¢nosti a je zfeteln¢ od ni
odliSena (napt. bezdomovci, prostitutky, alkoholici aj.).

MATERSTVI — jeden z moznych zpisobii jednoho z rodi¢d (v naprosté vétsing Zeny)
k ditéti. V piipadé, Ze se jedna o muze, oznacujeme takovy vztah jako otcovstvi (viz).

.....

prostiednictvim Zenské linie, kdy Zena jako udrzovatelka rodu ma vyznamné postaveni. Nejde
o nadvladu zen nad muzi. Po rozpadu prvobytné pospolné spolecnosti doslo ke zméné
v postaveni v ¢ele rodinné (skupinové) formace. Misto matriarchdtu nastupuje patriarchat
(viz).

MATRIFOKALNI RODINA (lat. mater — matka, focus — ohnisko, stied) — typ rodiny, podle
vnitini struktury, kterd se skladd z matky a jejich déti. V praxi se mlze jednat o pifipad
svobodné matky s ditétem, rozvedené matky s ditétem, ptipadné dlouhodobé nezijici ve
spolecné domécnosti s otcem. Vedle matrifokalni rodiny, rozeznavame jest¢ konsanguinalni

rodinu (viz) a konjugalni rodinu (viz).

MATRILINEARNI — oznadeni odvozovani ptivodu po linii matky. Existuje i princip
patrilineralni (viz), odvozovani piivodu po linii otce.

MARGINALIZACE — ve spoleCenském prostiedi se jednd o vylouceni (vytlaCovani)
jedinct, ptipadné skupiny jedinci na jeji okraj, pficemz soucasn¢ dochazi k poklesu jejiho
spolecenského vyznamu. Dalsi informace u pojmu marginalni (viz).

MARIHUANA - droga obsazena v usuSenych listech kvétenstvi samicich rostlin konopi
(viz). Uziva se pro latku THC (viz).
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MARTRILINERALITA — princip odvozovani dédickych od ptivodu potomstva vyhradné
v rodové linii matky. Parafrazi mize byt zndmé réeni — matka je vzdy jista. Existuje i princip
patrilinerality (viz).

MASOCHISMUS - sexualni tichylka, kdy sexudlni vzruseni je podminéno agresivitou (napf-.
fyzické tyrani, ponizovani, Sikanovani, trestani apod.) proti vlastni osob¢. Sexualni vzruSeni,
které je zplisobeno agresivitou vici jinym, oznacujeme jako sadismus (viz). Mnohdy byvaji
ob¢ sexualni uchylky zastoupeny pfi sexudlnim uspokojeni, v takovém piipadé se hovoii o
tzv. sadomasochismu. Masochisté¢ ke svému uspokojeni pouzivaji fadu specialnich néstroji a
zafizeni. K typickym patfi zejména rtzné bice, dutky, nastroje na bodani, fetézy atd.
Masochismus je trvalou odchylkou a nelze ji vylé€it. Samotné oznaceni je odvozeno od
Leopolda von Sacher-Masocha (1836 - 1905), ktery patfil ve své dobé k uzndvanym
spisovatelim (napt. Venuse v kozichu, Rozvedena Zena aj.). Hlavnim tématem v jeho dile je
proziti vlastniho sexudlniho uspokojeni pod ranami bi¢em, pii ponizovani apod. ze strany jiné
osoby.

MEDIACE - je metoda feSeni konfliktli za pomoci tfeti strany — mediatora, ktery pomaha
ucastnikim v jejich vzdjemné komunikaci a dobrovolny a divérny proces feseni konflikti
Vysledkem je jasné¢ zformulovana, pro ob¢ strany srozumitelnd, uskute¢nitelnd a
akceptovatelnd dohoda.

MEDIALNI VYCHOVA — vychova slouzici k pochopeni masovych médii. Jedna se zejména
o kritické hodnoceni médii a jejich vyuziti ve smyslu pozitivniho vyvoje jedince.

MEDIATOR — je nezavisly manaZer, ktery ma na mysli prospch obou stran — jde mu o
hledani feseni, nikoli o vitézstvi ve sporu. Rozhodnuti mediatora nejsou pro zZadnou ze stran
zdvazna a mediace je tedy dobrovolny postup feSeni sporu, ktery ma spor ukoncit
kompromisem pfijatelnym pro ob¢ strany.

MENTALNi ANOREXIE (anorexia nervosa) — umyslny ubytek vahy, ktery je vyvolavan a
zamérn¢ udrzovan pacientem. Jedna se napf. o odmitdni potravy, uzivani anorektik, velkou
fyzickou zatéZz apod. Zpravidla se jednd o hmotnost pod 85 % normalni télesné¢ vahy
v souvislosti s vySkou a vékem. Nemoc je uzce spojend se specifickou psychopatologii, kdy
obava ze ztloustnuti je neustale v poptfedi pozornosti jedince. AZ 95% postizenych tvoii Zeny,
nejcastéji ve véku 12 az 18 let. Podle MKN-10 je fazena mezi poruchy piijmu jidla. Nemocni

crocr

v

anorexie postihuje piedev§im divky, podstatné vzacnéjsi je u chlapcii. Opakem anorexie je
mentalni bulimie (viz).

MENTALNI BULIMIE — psychosomatické onemocnéni charakterizované opakovanymi
zachvaty piejidani a pfehnanou kontrolou vlastni télesné hmotnosti projevujici se napf.
opakujicimi se hladovkami, vyvoldvanym zvracenim, zneuzivanim projimadel nebo

nadmérnym cvicenim. Subjektivni pocit ztraty kontroly nad jidlem je proto vyznamnéjSim

znakem piejedeni nez zkonzumované mnozstvi jidla, piehnana nebo extrémni kontrola télesné

hmotnosti zahrnuje 1 stfidavé obdobi hladovéni, uzivani projimadel a prostfedki na odvodnéni,
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z ¢ehoz vyplyva, Ze diagndzu bulimie mohou spliiovat také nemocni, ktefi nucené nezvraci.
Podle MKN-10 je fazena mezi ,,poruchy piijmu jidla“. Postihuje zejména adolescentni divky
a zeny mezi 18 a 35 lety. Opakem bulimie je mentalni anorexie (viz). Jednou ze znamych
bulimicek v historii byla rakouské cisafovna Alzbéta Bavorska, znamé pod prezdivkou Sisi
(1837-1898).

METODA — je zptisob (nastroj) k dosazeni cile. V kontextu vychovy dosazeni vychovného
cile, napt. pomoci odmeén a trestt.

MIGRACE - st¢hovani (pfemistovani) populace na zaklad¢ rozlicnych pfic¢in (naptf. zména
bydlisté na zaklad¢ nového partnerského vztahu, pracovni piilezitost, politické presvédceni,
zdravotni diivody apod.). Jedna-li se o vyst€hovani mimo uzemi statu, hovoii se o emigraci
(viz), jedna-li se o pfistechovani z jiného statu, pak se hovoii o imigraci (viz). V historii
dochézelo i k hromadné migraci, ktera se oznaGuje jako exodus. Piikladem je exodus Zidt
z Egypta.

MIMOMANZELSKY KONTAKT — jednordzovy nahodily kontakt s jinou osobou se
sexudlnim obsahem. Zpravidla se nemusi jednat o zalezitost hluboké citové povahy, a proto ve
svych disledcich nevede k pfechodu do casové dlouhodobého mimomanzelskému vztahu
(viz). V némecky mluvicich zemich se uZzivd oznaeni Seitensprung, coz znamena odskok
stranou. Vzhledem k tomu, Zze se odehrava napt. pti lazeiiském pobytu, na rekreaci, Skoleni,
kurzech apod., uzivd se n¢kdy i oznaceni rekreacni nevéra (viz), lazenskd nevéra (viz).
Mimomanzelsky kontakt se 1i$1 od mimopartnerského kontaktu (viz) tim, ze subjekt realizujici
nevéru zije aktualné v manzelském svazku.

MIMOMANZELSKY POMER - viz mimomanzelsky vztah.

MIMOMANZELSKY VZTAH — dlouhodoby eroticko-sexualni vztah, ktery ptipousti
moznost dals$i akcelerace vztahu do budouciho spole¢ného souziti. U mimomanzelského
vztahu se stava takovy vztah zpravidla podnétem k rozpadu manzelstvi rozvodem (viz).
Existuje 1 moznost dlouhodobého oddé€lené¢ho souziti. Jedna-li se o mimopartnersky vztah,
pak povétSinou v dalSim ¢asovém horizontu kon¢i rozchodem partnerii a ukoncenim vztahu.
Nékdy se uzivd oznaceni mimomanzelsky pomér. V starSi odborné literatufe se uzivalo pro
mimomanzelsky vztah oznaceni cizolozstvi (viz).

MIMOPARTNERSKY POMER — viz mimopartnersky kontakt.

MIMOPARTNERSKY VZTAH — dlouhodoby eroticko-sexualni vztah, ktery piipousti
moznost dalsi akcelerace vztahu do budouciho spole¢ného souziti, v piipadé partnera Zijicich
bez zavazkli (tzn. nesezdani jedinci) se tak milize mimopartnerskych vztah vyustit
v manzelstvi (viz). V piipadé, Ze jeden z partnerti je vazan manzelstvim, jedna se o tzv.
mimomanzelsky vztah (viz). Nékdy se uziva ozna¢eni mimopartnersky pomer.

MIMOSKOLNI VYCHOVA — jedna z forem vychovy, ktera je realizovana ve volném &ase
(viz) zacastnénych osob. Mimoskolni vychova je zpravidla institucionalné zajisténa a urcena
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primarné détem a mladezi (domy déti a mladeZe, nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez,
Junak, Sokol apod.). Mimoskolni vychova muize byt uskutectiovana i1 pomoci kulturnich
zafizeni jako jsou divadla, kina, muzea a téZ i za pomoci hromadnych sdélovacich prostredki.

MINORITA — menSina. Skupina lidi, kteti se odliSuji od majoritni (vétSinové) spolecnosti,
pficemz se muze jednat o odliSnou narodnost (viz), ndbozenské piesvédCeni, sexudlni
orientaci (homosexualita — viz) aj. Opakem minority je majorita (viz). Pfikladem mize byt
napt. minorita homosexudlnich jedincli, nebo zastoupeni Vietnamci v naSi spolecnosti.
Opakem minority je majorita (viz).

MISOGYNSTVI — nenévist k Zenam, jedna z forem sexismu (viz).
MISANDRIE — nenavist k muziim, jedna z forem sexismu (viz).

MISUZUS - uzivani latek (napf. alkoholu, cigaret apod.), které neni zcela pfijatelné
z hlediska mediciny (napt. t€hotenstvi, fizeni motorového vozidla apod.). S danym pojmem
jesté uzce souvisi pojem Uizus (viz) a ablizus (viz).

MIZOGYNIE — neptatelsky a nendvistni postoj vici Zenam. PovétSinou je mizogynie
spojovany s muzi, ktefi jej vyjadiuji sexudlnim odporem, s negativni zkuSenosti se Zenami,
pfipadné s pocitem ménécennosti.

MLADISTVY — osoba, ktera prekrocila hranici 15 let a nedovrsila jesté vék 18 let. Jedna se o
trestnépravni pojem, ktery se vztahuje na provinéni vykonané po dni dovrseni véku 15 let a
koncici v den jeho 18. narozenin.

MLADEZ — socialni skupina mladych lidé ve véku piiblizng 15 - 25 let, piicemz vékové
rozpéti se u riznych autort mnohdy i vyrazné 1isi. Vyznacuje se charakteristickymi znaky
chovani, syst¢émem vzorii, norem a hodnot, zptisobem traveni volného ¢asu apod. Mladez
prezentuje nékteré nazory a hodnoty, které danou spolecnosti nemusi byt jednoznacné
pfijimany.

MOBBING (z angl. mob — smecka, hromadné napadnout, dotirat) — druh Sikany, nejcastéji
v podobé psychického teroru na pracovisti, vedeny ze strany spolupracovniki. Jedna se o
rozliéné formy intrik, Sikanovani fizené kolegy se zdmérem zpUsobit Skodu, zabranéni
moznosti projevit nazor, rozlicné ,,legracky* na tcet obéti apod. Vzhledem k tomu, ze byva
zpravidla skryty a zaketny, je velice obtizné v¢as identifikovatelny, navic se i velice obtizné
prokazuje. Disledky mobbingu zahrnuji nejen poskozovani ,,povésti® postizené osoby na
pracovisti, se zam¢rem snizit vlastni sebevédomi, které se v disledcich mize projevit i na
poskozeni zdravi, zvlasté za predpokladu, Ze nedojde k ranému odhaleni a napravé. Urcitym
»podtypem® mobbingu je tzv. bossing (viz), kterym se oznacuje Sikana (viz) ze strany
nadfizeného. Podle vyzkumil se odhaduje, Ze pfedmétem mobbingu se stalo a stdva 4 — 8 %
zamé&stnancl. Jinym podtypem mobbingu je tzv. ,staffing”, kdy zaméstnanci Sikanuji
nadfizeného.
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MOC - schopnost jedné osoby piisobit na druhé lidi a docilit tak svych plani ¢i cilt, ziskat
lidi pro své piresvédCeni (vidci). Moc zpohledu socidlniho je chapana jako moznost
ovliviilovani druhych prostfednictvim autority rodiCovské, formalni, fyzické, téz jako citové
vydirani.

MONOGAMIE - forma manZelského souziti muze a jedné Zeny (n€kdy se uziva i oznaceni
jednozenstvi). Monogamie, jako vétSinou spolecnosti tolerovand forma souziti, pfedstavuje
jeden z dasledkti kulturnich vlivli, zejména ndbozenstvi. Pii porovnani s zivocCiSnou fisi
existuje v okruhu samcii monogamné pouze 3 — 5 % zivociSnych druhii (napf. hrabosi,
netopyii, vydry, vici aj.). V nekterych lidskych spolecCenstvich jsou samoziejmosti i1 jiné
formy souziti, jako napft. polygamie (viz), polyandrie (viz).

MORALKA - souhrn etickych norem a pravidel, kterym odpovidaji ur¢ité zptisoby jednani a
chovani jedince ve spolecnosti. Spolecnosti respektovand moralka piedstavuje urcity model
(vzor), s kterym je porovnavano jednani a chovéani kazdého jedince. To znamend, zda se
chova v souladu nebo v rozporu s konkrétni moralkou. Chovani a jednani, které je v souladu
se stavajicimi normami se oznacuje jako mravnost (viz).

MORTALITA — viz umrtnost.

MRAVNOST - chovani a jednani, které je realizovano ve shodé¢ s obecné pfijimanymi
uznavanymi mravnimi normami (viz — moralka) se svym svédomim.

MRTVE NAROZENE DITE — plod, ktery podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi CSR
¢. 11/1988 Sb. neprojevuje ani jednu zndmku Zivota a md porodni hmotnost 1 000 gramti a
vys$i. Pokud je hmotnost nizsi nez 1000 gramti, jedna se o potrat. Rozeznavame jesté tzv. ziveé
narozen¢ dit¢ (viz).

MULTIKULTURALISMUS — myslenkovy a politicky smér, ktery vychazi z presvédceni, ze
v jednom demokratickém staté (v obecném pojeti v daném prostiedi) mohou vedle sebe zit
skupiny obyvatel s rozli¢nou kulturou. Prvné se termin objevil ve Svycarsku v roce 1957.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — dil&i slozka vychovy, jejimZ poslanim je usilovat o
vytvareni zpisobilosti lidi chapat a respektovat jiné kultury nez svou vlastni a eliminovat
nebo oslabovat tak etnické ¢i rasové predsudky. Nove se do multikulturni vychovy zaclenuje
informovanost imigrantl o naSem kulturnim prostfedi. Multikulturni vychova uzce souvisi
s tzv. enkulturou (viz).

MUNCHHAUSENUV SYNDROM — psychické porucha jedince, kdy dusevné postizeny
jedinec piedstira nemoc, sté¢zuje si na rizné zdravotni potize a omezeni, pro ktera vyhledava
léceni a je nasledné i lécen.

MUNCHHAUSENUV SYNDROM V ZASTOUPENI (by proxy) — stejné jako v ptipadé

Miinchhausenova syndromu (viz) se jedna o psychickou poruchu, kdy vSak nejsou zdravotni

problémy predstirdny na jedinci samém, ale na osobé na ném zavislé¢ (zpravidla dite),

v takovém pfipad¢ se jednda o specifickou podobu syndromu CAN (viz). Pokud tedy
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pfijmeme, ze nejcastéj$i podobou vztahu je rodi¢ vs. dité, tak rodi¢ zveliCuje zdravotni
problémy svého ditéte €1 si je ptimo vymysli a dité¢ je pak nasledné pro ony vymyslené ¢i
zveli¢ené zdravotni problémy vySetiovany lékafti.

MUTOVANI — pfeména hlasu u chlapcti v obdobi puberty (viz) probihajici v souvislosti
s ristem hrtanu.

N

NACIONALISMUS - politicky smér apologie, kterd je Uizce spjata se vznikem narodnich
stati a stavi na védomi pfisluSnosti k jednomu néarodu (Casto souvisejici s vymezenim vici
narodu jinému). Je ¢asto disledkem urcitych spolecenskych poméri, které snadno pronikaji
do vSech oblasti spoleCenského zivota. Nejedna se o ndhodny jev, jeho koteny sahaji velmi
hluboko a mivaji znacny vyznam. Dal vzniknout fadé novodobych narodnich myta, které
mély ¢i maji podpofit narodni soudrznost ¢i narodni uvédoméni uvniti skupiny. Extrémem
nacionalismu je Sovinismus (viz).

NAHRADNI RODINNA PECE — forma péce, pii které je dité vychovavano ,,ndhradnimi®
rodi¢i v prostiedi co nejvice napodobujicim prostiedi piirozené rodiny. Takové prostiedi
vytvari adopce (osvojeni) a péstounska péce (viz) a porucenstvi (viz).

NAHRADNI VYCHOVNA PECE — viechny formy nahrady rodiny (viz) u déti bez
vlastniho rodinného (a hlavné funk¢niho) zazemi. Jednd se o kojenecké ustavy, détské
domovy (viz) diagnostické ustavy (viz), vychovné ustavy (viz), Ustavy socialni péce,
pestounské rodiny, zafizeni pro vykon péstounské péce (viz) a porucenstvi (viz).

NARCISMUS (autoerotismus) — sebelaska; projev ¢loveka, ktery vnimé jen sebe a své
zajmy, okoli ho nezajima, ale chce byt obdivovan. V oblasti eroticko-sexudlni se tyka
pohlavniho vzruseni svym vlastnim télem. Je zapotfebi odliSovat narcismus (autoerotismus)
od autoerotiky (viz).

NAROD — historicky vytvofené spoledenstvi lidi obyvajicich spoleéné tzemi, spojené
hospodaiskym zivotem, jazykem, spolecnou kulturou. V historickém kontextu se narod odviji
od narodnosti (viz).

NARODNOST — piislusnost ke konkrétnimu néarodu, pfi¢emz etnickd jednotka sloZena
z osob predchazi vzniku naroda.

NARUZIVOST - silna navykova potfeba podlozena vyraznym afektem, sméfuje jedince

k jejimu uspokojeni; pii prekazce vznika silnd emotivni reakce s tendenci zdolat prekdzku za
kazdou cenu a jakymkoliv zpiisobem.
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NARKOTIKA — syntetické latky vyuZzivajici se v rozlinych oblastech Cinnosti jedince,
mimo jiného 1 ve sportu, kdy je snaha ignorovat zranéni, bolest apod. Narkotika se uplatiu;i
v oblasti dopingu (viz).

NASILI — druh lidského chovani, které spodiva v pfimém nebo nepfimém pouiti sily nebo
moci se zdmerem ziskat od jedincli nebo skupiny osob véci, ptipadné vyhody, kterych se tito
nechtéji dobrovolné vzdat.

NATALITA - porodnost (viz).

NATURISMUS - filozoficky smér propagujici navrat k ptirod€. Naturisté se v jednotlivych
zemich sdruzuji do narodnich organizaci. Svétovy den naturisti byl stanoven na 4. Cervna. Za
jeden z projevl naturismu lze povazovat napt. nudismus (viz).

NEDONOSENE DIiTE — pred¢asné (ped terminem porodu) narozené dité s nizkou porodni
hmotnosti. Obvykly termin porodu je mezi 37. a 42. tydnem té€hotenstvi, od 34. tydne se vSak
déti rodi zpravidla zdravé. Problémy nastdvaji, pokud se dit¢ narodi diive. Nejvétsi
komplikaci u pfedcasné narozenych déti je problém s dychanim, protoze plice nejsou zral¢ a
nemaji povrchové aktivni latku zvanou surfaktant, ktera jim umoziuje normalné pracovat.

NEGATIVISMUS - stav vzdoru jedince vici vSemu, co od ng jeho okoli vyzaduje.
Objevuje se v raném détstvi, v pubertg, ale také v té¢zkych Zivotnich situacich.

NEGATIVNI JEVY — oznadeni pro nezadouci projevy v chovani, resp. jednani, které se
odchyluje od danych socialnich norem, ptedev§im norem moralnich. Jde o Siroké vymezeni
problematiky od relativné drobnych prohfeski a pokleski, napt. lez, vzpurné chovani, az po
jednéni, které je asocialni (napf. Sikana) a pfechazi ve skute¢né socidlné patologické jevy
(kriminalita, veskeré zavislosti, nedobrovolna prostituce apod.).

NEKAZEN — opak kazné (viz).

NELATKOVE ZAVISLOSTI — piedstavuji takové primarné psychické zavislosti, kdy se
prozivani ¢lovéka méni na zakladé piijemného prozitku nebo piijemnych prozitkli z né¢eho
tak, Ze se prestdva ovladat a nartistd u n¢j touha po takovém chovani, které¢ sméfuje
k prozivani daného ptijemného prozitku (neodolatelné touhy clovéka po nécem). Priklady:
zavislosti vztahujici se k informaénim technologiim — zéavislost na internetu (netomanie),
zavislost na pocitacovych hrach; patologické hrac¢stvi (chorobné hracstvi, gamblerstvi,
kompulzivni hracéstvi); zavislost na mobilnich telefonech; bankaholismus; zavislost na
televizi; zavislost na sexu (hypersexualita); workholismus (zavislost na praci); patologické
nakupovani; patologické prejidani (bulimie).

NEPOTISMUS - zvyhodnovani na zakladé ptibuzenskych ¢i pratelskych vztahti, misto na

zéklad¢ zasluh a schopnosti, s cilem ziskani obvykle vefejnych prostiedkti k soukromym
ucelim.

57



NEPRICETNOST — stav, v némZ neni osoba v dobé &nu pro dusevni poruchu schopna
rozpoznat nebezpecnost Cinu nebo ovladat vlastni jednani. Sta¢i nedostatek jedné (tzn.
poznavaci nebo ovladaci) schopnosti, aby chovani takové osoby bylo oznacené jako
nepricetné, pak dochazi k vylouceni (zbaveni) trestni zodpoveédnosti.

NETOLISMUS — zavislost na internetu, televizi a mobilnim telefonu (tzv. zavislost na
virtualnich drogach), vyznacujici se vyraznou ztratou sebeovladani. K negativnim projevim
patii predevSim velkd ztrata Casu, bez vyraznéjSich pozitivnich dopadt (napt. pro
sebevzdélavani). K velkému nebezpeci dochazi pii vytvoreni si ,,idedlniho a bezpecného*
virtualniho svéta a z toho vyplyvajicich konflikti s realitou.

NEUPLNA RODINA - rodina neuplna (viz).

NEVERA — mimomanzelsky (viz), piipadné mimopartnersky (viz) vztah, zahrnuje vedle
citového, predevSim sexudlni pomér. Rozeznavame nevéru psychickou (viz) a nevéru
fyzickou (viz). Nevéra byva velmi cCasto divodem k rozpadu manzelského (viz) nebo
partnerského (viz) vztahu. V posledni dobé se vyrazngji rozsifila tzv. virtualni nevéra (viz),
lazenskou nevéru (viz) a rekrea¢ni nevéra (viz). V minulosti bylo pro nevéru pouzivano
oznaceni cizolozstvi. Rozeznavame i dalsi druhy nevéry, a to: nevéru utajenou, tolerovanou,
netolerovanou. Z hlediska ¢asu pak jednordazovou, kratkodoba a dlouhodobou. Nékteii
odbornici rozeznavaji jesté neveéru bez nasledkli a neveru s nasledky:.

NEVERA FYZICKA — mimomanzelsky (viz) nebo mimopartnersky (viz) vztah, ktery vedle
psychické naklonnosti je v naprosté vétSiné doprovazen sexualnim stykem.

NEVERA PSYCHICKA - citové odpoutani od stavajiciho partnera nebo manzela, kdy
postupné dochazi k omezovani spoleénych aktivit, absence predstav o spolecné budoucnosti a
v neposledni fadé k omezovani zajmu o sexualni zivot. Ve vétsin€ ptipadi prechazi psychicka
nevéra v nevéru fyzickou (viz), tzn. diive, ¢i pozdéji se vztah spoji se sexualnim stykem.

NEZAMESTNANOST — socialné ekonomicky jev, kdy dochazi k relativnimu piebytku
pracovnich sil, které jsou vytazeny z pracovniho procesu a v daném okamziku nenachézeji
moznost zaméstnani. V podstaté se jednd o vyfazeni pracovni sily z pracovniho procesu.

NEZLETILOST - v pravnickém prostiedi oznaceni pro jedince, ktery dosud nedosahl 18 let,
tzn. zletilosti (viz), pfipadn¢€ dosud neuzaviel manzelstvi (viz).

NIDACE - také implantace, uhnizdéni, zanofeni oplodnéného a rozryhovaného vajicka do
délozni sliznice. Probih4 zhruba tyden po oplodnéni.

NIKOTIN - latka pattici do skupiny alkaloidd, kteréd je obsazena v tabdku (viz). Konzumaci
nikotinu dochazi k uvolnéni, stimulaci organismu, ale také v nadmérném mnozstvi zabiji (60
mg nikotinu se povazuje za smrtelnou davku). Patii k vysoce navykovym. Je prokazana piima
souvislost mezi dlouhodobym koufenim a vyskytem nadorti a infarktu myokardu. Na druhé
stran¢ se nikotin pouziva pfi 1écbé Alzheimerovy a Parkinsonovy nemoci.
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NIKOTINISMUS - zavislost, v mirnéj§im vykladu sklon k nadmémému koufeni tabaku
(viz). Nekdy se pouziva oznaceni tabakismus (viz).

NOMOFOBIE - zavislost na uzivani mobilniho telefonu (No mobile phobia) spojené
s chorobnym strachem ze ztraty, nedostupnosti, zavady ¢i poruchy mobilniho signalu, a tim 1
ze ztraty komunikace prostfednictvim mobilni. Doprovodnymi jevy jsou uzkost, nervozita,
neustala kontrola displeje, permanentni dobijeni mobilu, kontrola zmeSkanych hovorti nebo
zprav, noseni mobilu permanentné s sebou, hrani si s mobilnim telefonem, sledovani novych
trendu a aplikaci v mobilnich telefonech apod. Nomofobie se odrazi ve zvysené unavé, bolesti
hlavy, poruchy spanku, odcizeni v osobnich kontaktech, zjednoduseni verbalni komunikace,
finan¢ni zatéz, obava ze zneuziti informaci pii ztrat¢ mobilniho telefonu, ale soucasné se
ocekava, ze kontaktované osoby budou neustale dostupni. V Mezindrodni klasifikaci nemoci
je fazena do skupiny nutkavych i impulzivnich poruch (F63.8).

NONKONFORMITA - chapéni chovani, které je v rozporu s pozadavky a ocekdvanim
okoli, s ur¢itymi nazory, postoji a idejemi. Nonkonformita nemusi byt deviaci, mize dokonce
pfedstavovat chovani spolecensky progresivni. Naopak konformita (viz) vici nckterym
ideologiim, kuptikladu rasistickym nebo faSistickym, maze byt zndmkou deviace (viz).

NOOTROPIKA - drogy, 1éciva, dopliiky stravy, ptipadné funk¢ni potraviny, které zlepsuji
schopnost lidského mozku, a to pfedevsim v procesu uceni. Proto se jim také dostalo oznaceni
wchytré drogy (smart drugs). Proto jsou hojné vyuzivany studenty, l1ékafi, védci, manaZery
aj., protoze zlepSuji ¢innost mozku, vyZivuji neurony a aktivuji jejich ¢innost.

NORMA - zplsob chovani platny pro ¢lena urcité socialni skupiny. Jedna se o zavazné
pravidlo vynucené piedpisem, zvykem apod. Muze nabyvat i1 jinych vyznami, napf.
V pracovnim procesu.

NOVOROZENECKA UMRTNOST — tdaj o poétu zemielych novorozencti do 28 dnii
zivota v daném obdobi pfipadajicich na 1000 Zivé narozenych déti ve stejném obdobi.
Odlisovat od kojenecké Umrtnosti (viz), coz je tdaj o poctu zemielych kojenci v daném
obdobi (déti zemfiel¢ do jednoho roku dokoncené¢ho veéku), piipadajicich na 1000 zivé
narozenych déti ve stejném obdobi.

(0

OBCANSKY SNATEK - uzavieni manzelstvi pfed organem statu (obecni ufad, piipadné na
vhodném misté povolenym matri¢nim tfadem).

ODLOZENE RODICOVSTVI — zamé&mé posouvani rodi¢ovstvi (viz) do pozdgjsiho veku.
Diivodem mohou byt napt. zdravotni, socialni, ekonomické, bytové aj. pficiny.
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ODMITANI SKOLY - Zaci maji odli$nou predstavu $kolni dochazky, kdy piedstava o §kole
vyvolava u nich psychické potize — jedna se o komplex obranného mechanismu jedince, jehoz
zamérem je se vyhnout neoblibenému vyucovacimu piredmétu, konkrétnimu uciteli apod.
Jedna se odliSny pfistup ke Skole nez zaSkolactvi (viz). Jedno z moznych feSeni spociva
v péstovani ville. V praxi se takové jednani miize projevit i unikem do nemoci.

OCHRANNA VYCHOVA - je ukladana soudem, a to v piipadé, ze o vychovu mladistvého
neni nalezité postarano, dosavadni vychova mladistvého byla zanedbana, nebo vyzaduje-li to
prostfedi, v némz mladistvy zije. Ochranou vychovu lze ulozit i osobé mladsi 15 let.
Ochranna vychova je jednim z opatieni, které ma zajistit rovnéz izolaci a resocializaci (viz)
ditéte, jez se dopustilo spoleCensky nebezpecného ¢inu.

ONAN - biblicka postava, podle které se uziva oznaceni onanie. Znamy piibéh lze nalézt v
Bibli (Genesis, kap. 38.9), kdy si Onan po smrti svého bratra mél vzit za Zenu vdovu, tzn.
svou §vagrovou, s povinnosti zplodit potomka — dédice. Aby k tomu nedoslo, praktikoval to
tak, Ze pted pohlavnim stykem uskutecnil vyron semene na zem. Tim se dopustil hiichu, za
ktery byl potrestan. Onanie je vSak béznym zpisobem uvolnéni sexudlni energie, ktery s
sebou nenese Zadné riziko.

ONTOGENEZE — vyvoj jednotlivého organismu od zarodecného stadia do smrti.

OPATROVNIK — osoba ustanovend soudem k ochrané zajmt ditéte v jednotlivych
konkrétnich ptipadech. Zakon rozliSuje opatrovnictvi kratkodobé (napt. pfi rozvodu rodict) a
dlouhodobé. Opatrovnikem mutize byt fyzicka osoba nebo organ péce o dité.

OPATROVNICTVI — institut pro pfipady stietu zajmu zdkonnych zastupci a ditéte, zajmu
déti tychz rodich mezi sebou, pro piipady ohroZzeni majetkovych zdjmi ditéte, pro piipady
omezeni rodiCovské odpovédnosti, pti fizeni o osvojeni a pro dalsi piipady, a to v zdjmu
ditéte. Rozeznavame opatrovnictvi kratkodobé (kolizni opatrovnik, opatrovnik v fizeni o
osvojeni, opatrovnik ad hoc) a opatrovnictvi dlouhodobé (opatrovnik, opatrovnik pro spravu
jméni ditéte). Rozsah prav a povinnosti opatrovnika vymezuje soud.

OPOZDENA PUBERTA - stav vyvoje organismu, kdy duSevni zmény ptichazeji pozdgji.
Po strance fyzické zlstava takovy jedinec stale v pfedchozim vyvojovém stadiu, tzn. fyzicky
malé postavy, menstruace pfichdzi pozdé&ji. Pomoci Iékarskych zasahli 1ze vzniklou
disproporci napravit. Rozeznavame jeste tzv. pied¢asnou pubertu (viz).

OPUSTENE DITE — dité, které¢ se ne vlastni chybou ocitlo mimo rodinu a v blizkém
Casovém horizontu neni Sance na zménu stavajici situace. V takovém piipad¢ je nutna
intervence ze strany spolecnosti se zdmérem dany stav zménit.

ORBILIANISMUS - extrémn¢ piisné dodrzovani Skolni kazen, kterd je udrzovana pomoci
tvrdych vychovnych metod a prostfedki (t€lesnych trestl) a pfipominé vojensky rezim. Jedna
se o termin, ktery je odvozen od jména fimského vojdka Orbilia, ktery se vyznacoval
prosazovani obdobného typu vyuky a vychovy.
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ORGANIZOVANY ZLOCIN - trestna &innost pachana organizovanou skupinou osob, napf.
mafie (viz).

ORTOREXIE (fec. orthos — spravny, orexis — chut’) — patologické zavislost na zdravé strave.
Oddanost zdravé stravé muze vést nejen k fad€ zdravotnich obtizi, ale i psychickym a
fyzickym problémim. U takovych jedinct dochdzi zpravidla ke ztraté télesné hmotnosti.
V roviné psychické zavisli jedinci sleduji slozeni potravin, ale i zemi ptivodu, zda se jedna o
ekologicky produkt apod. Ptfi obhajobé svého nazoru a stanoviska jsou v mnoha ohledech
dogmaticti a nékdy nastupuji u nich i agresivni projevy. Proto se n€kdy pro vyznavace dané
zavislosti pouziva oznaCeni bio-fanatismus. Prvné vyraz ortorexie pouzil americky Iékar
Steven Bratman v roce 1996.

OSOBNI ASISTENT — osoba poskytujici osobni pomoc osobdm se zdravotnim postizenim,
jez zahrnuje sluzby, které¢ zmiriiuji disledky postizeni jedince pii vSech jeho c¢innostech.
Obecné se ¢innost oznacuje jako osobni asistence.

OSOBNI ASISTENCE — soubor sluzeb poskytovanych osobnim asistentem (viz) osobam se
zdravotnim, pfipadné¢ vychovnym postizenym. Z historického pohledu vznikla osobni
asistence v 60. letech 20. stoleti v USA na pidé hnuti ,,nezavislého zpiisobu zivota®, jez
iniciovali lidé s postizenim, kteti se nechtéli smifit s podminkami, v nichz Zili. Obsahem péce
je zajisténi béznych zivotnich tikont, udrzba domdacnosti, zajisSténi stravy, pomoc pfi toalete,
pii dopraveé, pii vychoveé déti a zajiSténi kontaktli se spoleCenskym prostiedim (napft. pii
studiu a zaméstnani) apod.

OSOBNOST - organizovany celek duSevniho zZivota clovéka; pomérné stald jednota
charakteru, temperamentu, intelektu a téla, coz umoznuje dobrou adaptaci osobnosti na
prostfedi; v osobnosti se promita vSe, co zdédila po predcich a co si osvojila v socializacnim
procesu; v psychologii se rozliSuje nékolik typii osobnosti (dominantni, submisivni,
neurotickd, impulsivni, pasivni, agresivni aj.).

OSTRAKISMUS — mirné, pievdzné psychické formy nasili, kdy obét’ nésili neni prostfedim
uznavana ani oblibena. Ostrakismus ma své pocatky v antice, kdy jej do praxe uvedl
Kleisthenes v roku 510 pied n. 1., a to jako tzv. stiepinovy soud neboli ostrakismus. Jedenkrat
rocn¢ se sesli obCané a na hlinény stiep napsali jméno toho, kdo ohrozoval podle jejich
minéni demokracii. V ptipadé sejiti 6 000 ,,stfepi* je hlasovani platné a odsouzeny jedinec
musel na deset let odejit do vyhnanstvi. Po vyprSeni trestu (mohl byt zkradcen) nabyva opét
vSechna prava, vcetné majetku.

OSVOJENI — viz adopce.

OTCOVSTVI — jeden z moznych vztahii jednoho z rodi¢ (v naprosté vétsing muze) k ditdti.
V ptipadé, Ze se jednd o zenu, oznacujeme takovy vztah jako matefstvi (viz).

OUTING - vetejné odhaleni mensinové sexudlni orientace (viz) bez védomi dotacné osoby.
Opakem je tzv. coming out (viz), které¢ spocivad v dobrovolném (vefejném) ptiznani vlastni
sexudlni orientacer
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PANDEMIE — epidemie kontinentalniho vyznamu.

PANSEXUALISMUS — jeden z extrémnich pohledl na tlohu sexu v lidském zivoté. Jedna
se o presvédCeni, Ze veskeré lidské jednani a chovani ma svlij zaklad v sexualnim pudu.
Velice blizko k pansexualismu mé psychoanalyza, pfedevsim jako psychologicky smér, ktery
prosazuje rozhodujici vliv sexudlniho pudu na vyvoj jedince. Hlavnim pfedstavitelem
psychoanalyzy byl S. Freud.

PARALYZA — ochrnuti. Podrobn&ji viz — progresivni paralyza.

PARTA — mala socialni skupina osob s vysokou mirou soudrznosti, vyznacujici se t€snymi
socidlnimi vztahy a vysokym stupném vzajemné spoluprace, ktera ma spolecné cile, zajmy a
miZe mit vnitini strukturu. Nékteré party mohou mit spole¢ensky nezadouci obsah ¢innosti,
systém vnitinich hodnot, ritudly, symboly apod. sledujici sounalezitost k parté.

PARTNERSTVI — vztah minimalné dvou jedinct, piipadné skupiny, ktery je orientovan ke
spolecnému cili. Je dan spole¢nou ucasti na spolecnych aktivitach, sdilenim zajmu, s vysokou
mirou vzajemné zavislosti a potteby kooperace. Tim se 1i$i od kamaradstvi nebo znamosti.

PAS (Parental Alienation Syndrome — syndrom zavrzeného rodi¢e) — viz syndrom PAS
PASAK - slangovy vyraz oznadujici osoby organizujici prostituci (viz).

PASTORACNI STREDISKO — jedna se o cirkevni (katolickou) instituci, kterd napliiuje
cirkevni poslani v oblasti duchovniho sméfovani jednotlivcl. SlouZi jak lidem véficim, tak i
nevéficim a svou ¢innost miize sméfovat do oblasti primarni, sekundarni i terciarni prevence
ve vztahu k cilové skupiné.

PATOLOGICKE HRACSTVI — porucha, ktera spo¢iva v ¢astych a opakovanych epizodach
hracstvi, které dominuji v Zivoté subjektu na ijmu hodnot a zavazki sociadlnich, vyplyvajicich
ze zaméstnani, materidlnich a rodinnych. Jedna se o chorobnou, patologicko-psychickou
zéavislost na vyhernich automatech. Zavisli jedinci (tzv. gamblefi — viz) jsou vedeni utkvélou
pfedstavou snadného zisku penéz nebo jiné hmotné vyhry. Neuvédomuji si, Ze pravidla
k ziskani vyhry jsou z dlouhodobého hlediska pro samotné hrace nevyhodné. Gambleti po
snaze ziskat zpét investovanou sumu penéz se neustdle propadaji do ¢im dal vétSich dluhi.
Doprovodnym negativnimi jevy je rozpad vztahu (manzelstvi, rodiny), kradeze (viz),
alkoholismus (viz), toxikomanie (viz), pfipadné prostituce (viz) atd. Patologické hracéstvi je
v CR od roku 1994 klasifikovano jako nemoc a - Nutkavé a impulzivni poruchy (F63.0), tzn.
patii do jiné skupiny nez zavislost.
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PATRIARCHALNI RODINA — tradi¢ni pojeti rodiny, ktera se vyznalovala piisnou
autoritou a vladou otce. SpoleCensky systém, ktery se vyznacoval pravé prosazovanim
patriarchalni rodiny, se oznacuje jako patriarchat (viz). Vedle patriarchalniho typu rodiny
existuje 1 matriarchat (viz).

PATRILINERALITA — princip odvozovani dédickych od plivodu potomstva vyhradné
v rodové linii otce. Existuje i princip martrilinerality (viz).

PATRIARCHAT - spoletensky systém ovliddany muZem. Pro patriarchilni vedeni
spole¢nosti doporucuji nektefi uzivat termin androkracie (viz). Patriarchélni vedeni
spolecnosti tzce souvisi s dobou vzniku otrokéi'ské spolecnosti.

PEDAGOGICKA KOMUNIKACE — jeden z druhii obecné pojimané komunikace (viz).
Pedagogicka komunikace se odehrava ve Skolnim prostfedi. Rozeznavame jesté dalsi
komunikace, jako napf. socialni komunikaci (viz).

PEDAGOGIZOVANE PROSTREDI — je takové prostiedi, které napomaha zadoucimu
vychovnému plisobeni na vychovavaného jedince v souladu se zamérem vychovatele.
Typickym piikladem pedagogizovaného prostiedi je prostfedi Skoly. V souvislosti
s prostftedim rodiny je pedagogizace rodinného prostfedi zaddouci. Anton Semjonovic
Makarenko (ukrajinsky spisovatel a pedagog, tviirce systému kolektivni vychovy) v této
souvislosti hovofi o vychove kulturnich navyk.

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA — v piipadé potieby davaji podnét
k integraci, spolupracuji s vychovnymi poradci (stanoveni Skolni zralosti, kariérové
poradenstvi, specifické poruchy uceni). Individualné se vénuji zakim skoly, kteti maji néjaké
specidlni vzdelavaci potieby.

PEDOFILIE — sexualni deviace, pfi které se erotické zaméteni soustfedi na détské objekty,
ve veétSin¢ piipadl na piedpubertalni jedince. Takto postizeni jedinci se dobie chovaji k
détem, dokazi s nimi snadno navazat kontakt, ziskat jejich divéru atd. Nasledné dochézi k
zavazné trestni ¢innosti — k pohlavnimu zneuziti, které je podle naSich zakont trestnim ¢inem.
Deviace mlze byt dvoji — heterosexudlni, tzn. je zaméfeno na objekty opacného pohlavi
(napf. muz na dospivajici divenku), nebo homosexudlni, tzn. zamétfeni na osoby stejného
pohlavi (napf. star$i muz na zéka zdkladni Skoly). Pedofilie je vrozend a v podstaté nelécitelna
celozivotni deviace. K radikdlnim 1é¢ebnym postuptim patii kastrace, které je vSak v posledni
dobé¢ 1ékarskou verejnosti odsuzovana.

PEER AKTIVISTE — pfedem vygkoleni vrstevnici, ktefi nasledn& v praxi realizuji konkrétni
peer program (viz).

PEER PROGRAM - program sledujici vychovné ptisobeni piedem vyskolenych vrstevniki

(n€kdy se uziva oznaceni vrstevnicky program) do procesu formovani postoji a ziskavani

znalosti, zejména v oblasti socialn¢ patologickych jevii, jako napt. o drogéch, s cilem zabranit

uzivani drog v ramci primarni prevence, ale i pfi branéni dalsiho Sifeni pandemie HIV/AIDS

(viz). Myslenka vyuzit vrstevniky pochazi z USA. Usp&snost peer programil, resp. peer
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aktivistl (viz), tzn. realizatort, byva nékdy kritizovana, stejné tak byva zpochybnén vysledny
vychovny dopad.

PEER VYCHOVA - jedna forem zamé&mého vychovného pisobeni, uplatiiovana v oblasti
primarni prevence. V roli vychovatele (subjektu) ptsobi jedinec (peer) stejné vekové
kategorie (vrstevnik). Pifednosti je v€kova a skupinova blizkost, kterd odbourava bariéry pti
probirani choulostivych témat (napf. v oblasti sexudlniho chovani), feSeni pfili§ osobnich
problémt (napf. konzumaci drog) apod.

PEJORATIVNI (lat. peior — hor§i) — hanebny, zhor$ujici vyznam, vyjadiujici zaporny vztah.

PENOLOGIE - je véda o trestu a trestani. Pfedmétem zkoumani penologie jsou metody
zachazeni s pachatelem trestného ¢inu (tresty a zplsob jejich vykonu), které co nejucinngjsim
zpusobem dosahnou zmény v chovani pachatele tak, aby nedochézelo k opakovani trestného
¢inu.

PERCEPCE — vnimani, subjektivni odrézeni reality ve védomi ¢lovéka prostfednictvim
receptorti; v socialni komunikaci je chapan tento pojem jako vnimani clovéka, s nimz praveé
pfichazime do styku, snaha porozumét mu.

PERSVAZE (piesvéd¢ovani) — jeden z prostfedk feSeni konfliktu (viz), ktery vychazi
z presvédCovani dal$i osoby nebo skupiny osob. Dalsimi prostiedky urovnani konfliktu je
konsensus (viz), ktery predstavuje souhlas, shodu a koadaptace (viz), ktera spociva ve
vzajemném piizpisobeni se.

PERVERZE — sexualni zvrhlost, perverzni jedinec vyhledava zvracené sexualni aktivity.
PERINATALNI OBDOBI — obdobi tésné kolem porodu.

PERVAZIVNI (viepronikajici) vyvojova porucha — pronikava porucha, vie prostupujici,
zasahujici celou osobnost a provazejici ji ¢asto celozivotn€, napt. Aspergertiv syndrom (viz),
Rettliv syndrom (viz) apod.

PESTOUN - povéfend osoba zabezpedujici péstounskou pééi (viz).

PESTOUNSKA PECE - forma néhradni rodinné péde garantované statem. Vznikd na
zaklad¢ rozhodnuti soudu na navrh organu socialné-pravni ochrany déti. Jejim posldnim je
dostatecné hmotné zabezpecCeni ditéte a pfiméfena odmeéna péstountim. V praxi se uplatiuji
dvé formy péstounské péce: individualni (realizuje se v bézném rodinném prostiedi) a
skupinova (probiha v zatizenich urenych pro péstounskou péci manzell, piipadné v SOS
détskych vesnickach). Péstounska péce zanika dosazenim zletilosti ditéte (nebo max. do 26 let
véku) nebo na zdklad¢ rozhodnuti soudu z divodu Zzadosti péstouna (viz). Svéieni do
pestounské péce miize byt i na prechodnou dobu, v tomto ptipadé soud jednou za 3 mésice
pirezkoumava divody svéieni. Péstounskd péce miize byt rozhodnutim soudu také zruSena v
pfipadé¢ zavaznych divodi, na névrh péstouna vzdy. Péstoun nema k ditéti vyzivovaci
povinnost, ma pfiméfena prava a povinnosti rodi¢ti. Rodice ditéte svéfené¢ho do péstounské
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péce maji nadale vyzivovaci povinnost (obdobna povinnost plati pro dité majici vlastni pfijem
v domécnosti péstouna), vyzivné nalezi péstounovi (manzelskému paru). Podrobnéji zakon ¢.
89/2012 Sb. tzv. obcansky zakonik.

PHARMING - jedna z podvodnych technik (,,farmareni) v internetovém prostiedi s cilem
ziskat citlivé udaje obéti k pozdéjSimu zneuziti v elektronické komunikaci. Podvodna
technika spociva v tom, ze existuji podvodné stranky, kde pro vstup na né je nutnd registrace.
Pravé prostrednictvim této registrace dochdzi k ziskani citlivych a zneuzitelnych udajt.
Obdobnou podvodnou technikou v internetovém prostiedi je phishing (viz).

PHISHING — jedna zpodvodnych technik (,,7ybareni) v internetovém prostiedi s cilem
ziskat citlivé udaje obéti k pozdéjSimu zneuziti v elektronické komunikaci. Podvodna
technika spociva v tom, Ze jsou na rozli¢né e-mailové adresy rozesilany zpravy, které vypadaji
jako davéryhodné a pozaduji poskytnuti osobnich udaji pro potieby banky. Obdobnou
podvodnou technikou v internetovém prostiedi je pharming (viz).

PIVO - alkoholicky napoj, ktery v 1 litru 10° piva je zastoupen 28 — 32 g &istého alkoholu (u
12° piva se pak jedna o zastoupeni 36-42 g alkoholu). Pivo obsahuje 210 kcal (880 kJ), dale
pak 2 g bilkovin, 12 g sacharidl, 25 mg sodiku, 190 mg drasliku, 40 mg vapniku, 45 mg
hot¢iku, 75 mg fosforu, 50 mikrogramt selenu, 250 mikrograma fluoridti, 3 mikrogramy
jodu, 0,15 mg riboflavinu, 4 g niacinu, 0,25 mg vitaminu B6, 0,5 mikrogrami vitaminu B12,
25 mikrogramu kyseliny listové. Vedle ,,klasického piva existuje 1 tzv. nealkoholické pivo,
které je vice kalorické, a to na ukor ,,potlaceni* podilu alkoholu.

PIVO NEALKOHOLICKE - néapoj nahrazujici roziifené pivo a neobsahujici zadny
alkohol. V porovnani s pivem (viz) je vSak vice kalorické.

PLATONICKY VZTAH - citovy, zpravidla eroticky zabarveny vztah k druhé osob&. Miize
se jednat o jednostrannou zalezitost. V platonickém vztahu neni zastoupen fyzicky kontakt,
tzn. pohlavni styk.

PODVEDOMI — viechny duSevni procesy, které jsou v daném okamziku mimo védomi
jedince, mohou to byt naSe ptfedstavy, pfani a fantazie, které¢ se mohou stit védomymi, jiné
zustavaji jen v podvédomi cloveka.

POHLAVNE PRENOSNE NEMOCI — choroby, které se prenaseji zejména pohlavnim
stykem (viz). N&kdy se uziva oznaceni STD (viz).

POHLAVNI VYCHOVA - jedna ze subslozek obecn& pojimané vychovy, ktera se zaméiuje
na ziskani znalosti, dovednosti a navykli z oblasti fyzickych vztahii mezi muzem a zenou.
Dftive byla ztotozilovana se sexudlni vychovou (viz), dnes je obsahové v podstaté zahrnuta do
sexualni vychovy (viz). Po obsahové¢ strance se zabyva reproduk¢ni soustavou muze a zeny,
zejména otéhotnénim (viz), porodem (viz), metodami antikoncepce (viz) a pohlavné
prenosnymi nemocemi (viz).

POJEM — myslenkovy odraz skutecnosti v podob¢ obecné piedstavy.
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POLYANDRIE - pfedstavuje manzelské souziti jedné Zeny s nékolika muzi, zpravidla se
sourozenci. Divka se provda za nejstar§Siho muze a vSichni jeho bratii se nasledné stavaji
jejimi manzely. Uvedeny zpiisob manzelstvi vychazi do jist¢ miry z ekonomického mysleni
(otazka nedéleni piidy a majetku v ptipadé dédictvi apod.) a ndbozenské tradice (budhistické).
Polyandrie je rozsifena v nékterych oblastech Tibetu, Nepalu a u Eskymaka. Mnohem castéjsi
je opacny jev — tzv. polygamie (viz), kdy jeden muz zije v manzelském svazku s vice zenami.

POLYGAMIE - forma manzelského souziti muze s vice zenami. Pro néktera spoleCenstvi
byla a jsou 1 v soucasnosti takova manzelstvi samoziejmosti (napf. harémy). Vedle polygamie
existuje 1 polyandrie (viz), kdy jedna Zena Zije ve svazku s vice muZi.

POPULACE (lat. populus — lid) — souhrn vSeho obyvatelstva v konkrétnim prostoru a ¢ase.

PORODNOST - natalita (viz) — primérny pocet narozenych za urcité obdobi. Téz udavano
jako procentualni podil novorozencii k celkovému poctu jedincti, €i jako pocet narozenych na
1000 jedinct.

PORNOGRAFIE - oznaceni pro literarni, vytvarné nebo jiné dilo nevalné umélecké
hodnoty, popisujici, zobrazujici, znazornujici rozlicné sexualni aktivity, jako napt. pohlavni
styk, skupinovou souloz, styk se zvitaty, sado-masochistické praktiky apod. V praxi se nejvice
objevuje v podobé pornocasopisti, pornokazet a pornoprogramti.

PORNOGRAFIE DETSKA - jakykoliv zvukovy nebo obrazovy material, ktery pouziva déti
v sexudlnim implicitnim kontextu. Rozezndvame détskou pornografii obrazovou a détskou
pornografii zvukovou.

PORUCENSTVI — jedna se o formu néhradni rodinné péée s tzv. poruénikem (viz), kterého
ustanovuje soud. Do doby nez soud jmenuje porucnika, tak tuto funkce vykonava ptislusny
organ socialné-pravni ochrany déti.

PORUCNIK - soudné ustanovend osoba ditéti, pokud nema zakonného zastupce. Jde o
pfipad Umrti rodi¢l, zbaveni ¢i pozastaveni vykonu rodiCovské zodpovédnosti a pravni
nezpusobilosti rodi¢ii. Porucnik ma zejména pravo a povinnost dit€ vychovavat (v ptipade
porucenstvi s osobni péci), zastupovat a spravovat jeho majetek.

PORUCHY UCENI — délime na b&né (nespecifické) poruchy udeni, které jsou zpiisobeny
snizenymi nebo nerovnomérné rozloZzenymi kognitivnimi ptedpoklady nebo odliSnostmi
v podnétnosti rodinného prostfedi ¢i osobnimi charakteristikami zdka, a specifické poruchy
uceni (SPU — viz), mezi které nejobvykleji po¢itame poruchy v oblasti ¢teni (dyslexie — viz),
pocitani (dyskalkulie — viz), pravopisu (dysortografie — viz) a psani (dysgrafie — viz), u nichz
soudime, ze jsou zplusobeny geneticky, dale drobnym poskozenim, nezralosti ¢i odliSnym
fungovanim CNS. V obou ptipadech je narusen proces uceni.

POSTNATALNI OBDOBI — obdobi po narozeni (porodu) ditéte.
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POSTOJ — hodnotici vztah k ur¢itému jevu, ptedmétu nebo osobé (skupiné osob), pripadné
sklon reagovat na podnéty ustdlenym zplisobem. Postoj se vyznacuje pomérné znacnou
stalosti v jeho prostfedi a soucasné se vyznacuje kladnou (zapornou) reakci na urcité osoby
(skupiny osob), jevy, situace, pfipadné predméty (napt. produkty lidské prace). VnéjSim
projevem postoje je sd€leni vlastniho nazoru, minéni, vira, pfedsudek, presvédceni apod.
K zékladnim zdrojiim vlastnich postojii patii vedle vlastni zkuSenosti, socidlni komunikace,
také vzory, déle se pak velmi vyrazné projevuji tzv. institucionalni faktory (cirkev, politické
strany a seskupeni, spoleCenské instituce, média atd. Postoje jsou soucasti osobnosti a
ziskavaji se v pruabchu vyvoje predev§im vzdélavanim a socidlnimi vlivy; jednou zaujaté
postoje ¢loveék jen obtizné méni, jsou relativng trvalé.

POTREBA — nutnost organismu néco ziskat nebo né¢eho se zbavit; rozlisujeme zakladni
(biologické) potieby a vyssi (duchovni); neuspokojovani potieb vede k frustraci az ke stresu,
uspokojovani potreb je zdkladni motivaci ¢innosti lidi.

PRANi SPINAVYCH PENKZ (angl. money laundering) — jedna se o legalizaci nelegalng
ziskanych finan¢nich prostiedkli, tzn. prostiedkli, které neprosly oficialnim finan¢nim
procesem zdanéni. MliZe se napf. jednat o vynosy z nelegalni ¢innosti — hazardniho hracstvi,
prostituce apod.

PRAVA DETI — prava zakotvena v rozli¢nych dokumentech: Charta prav ditéte (1924),
Konvence prav ditéte (1959) a Umluva o pravech ditéte (1989) — podrobnéji viz.

PRAVO RODICOVSKE — oznaceni pro &ast prava rodinného, které se zabyva obsahem
vztahll mezi rodic¢i a détmi.

PREDELIKVENCE - viz détska kriminalita

PREKRIMINALITA - kriminalita (viz) pachana détmi do 15 let, pficemz dolni hranice se

2%

taktéz oznacCeni détska kriminalita (viz).
PRENATALNI OBDOBI — obdobi mezi poéetim a porodem.

PRESTIZNI ZNASILNENI — nasilnik se snaZi prostfednictvim znasilnéni obéti posilit své
sebevédomi. Rozeznavame jeste: agresivni znésilnéni (viz), sadistické znasilnéni (viz),
skupinové (hromadné) znasilnéni (viz) a impulsivni znésilnéni (viz).

PREVALENCE - zakladni statisticky ukazatel v epidemiologii (odvétvi mediciny zabyvajici
se studiem faktort ovliviiujicich zdravi), ktery vyjadiuje pocet jedinct trpicich danou nemoci
a pocet vSech jedinct ve sledované populaci (zpravidla v jistém daném obdobi).

PREVENCE (lat. praevenire — pfedchazet) — pfedchazeni nezadoucim jeviim, nezddoucimu

chovani, pfedchazeni vzniku rizikovych situaci (napf. zdravi ohrozujicich — onemocnéni,

snizeni dopravni nehodovosti apod.). Jde o aktivity, které maji za cil potirdni vyskytu a
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zabranovani rozvoji negativniho jevu ve spolecnosti. Prevence obsahuje realizaci opatfeni,
kterymi chceme predchazet nezddoucimu jevu a zaroven pozitivné ovliviiovat ty, na které je
prevence zaméiena.

Rozlisujeme Ctyii typy prevence:

a) primarni — zahrnuje Siroce koncipovanou osvétovou ¢innost zaméfenou na znacnou
cast populace bez blizsi specifikace, a to bez ohledu na aktudlnost dané prevence.
Rozezndvame primérni specifickou prevenci (viz) a primarni nespecifickou prevenci
(viz);

b) sekundarni — zahrnuje aktivni vyhledavani (depistaz) rizikovych osob, skupin osob,
situaci apod. se zamérem podchytit prvni ptiznaky rizikového chovani a zabranit jeho
dalsimu prohlubovani (rozsifovani). U osob, které¢ se dostaly do kontaktu se
spoleCensky nezadoucim jevem, nastupuje zpravidla piipadné poradenska cinnost
nebo piimo 1écba;

c) terciarni — sleduje zamezeni dalSiho ptisobeni negativnich ¢initeld (napf. osob, skupin
osob, situaci apod.) na okoli;

d) kvartalni — spociva v navraceni osob do normalnich podminek.

PREVENTIVNI PROGRAM - soubor ucelenych a tematicky sjednocenych aktivit a
¢innosti v ur¢itém case a misté, ktery ma za cil preventivné plisobit v oblasti socialné
patologickych jevl. Miize se jednat o aktivity jednodenni, vicedenni, pololetni ¢i celorocni.

PREZERVATIYV - viz kondom.

PRIMARNI INDIKOVANA PREVENCE - jedna ze sou&asti primarni prevence (viz), ktera
se intenzivngji zaméfuje na rizikové jedince, jako napf. détem zavislych rodicl, détem
s poruchami chovani apod.

PRIMARNI PREVENCE — prvni fize z obecné pojimané prevence (profylaxe — viz).
V oblasti prevence (viz) patosocialnich jevil se jednd o pfedchdzeni. Zadmérem této faze je tzv.
imunizace (odolnost — viz) pied konkrétnim nezddoucim patosocidlnim jevem. Primarni
prevenci rozeznavame:

a) specifickou (viz — primarni specificka prevence),

b) nespecifickou (viz — primarni nespecificka prevence),

c) selektivni (viz — primarni selektivni prevence),

d) indikovanou (viz — primarni indikované prevence).

PRIMARNI NESPECIFICKA PREVENCE — jedna ze sou¢asti primarni prevence (viz),
zahrnujici veSkeré aktivity, které maji s prevenci nepfimou souvislost. Jednd se napf. o
aktivity, které napomahaji sniZzovat riziko vzniku a rozvoje rizikovych forem chovéni, a to
prostiednictvim vyuzivani volného cCasu. Do téchto aktivit Ize zahrnout napi. zajmové
krouzky (pfi Skole, domu déti a mladeze, zakladni umélecké Skoly), dale sportovni aktivity,
ale také programy zameétené na zlepSeni zdravého Zivotniho stylu. Cilenéjsi prevence se pak
oznacuje jako primarni specifickd prevence (viz).
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PRIMARNI SELEKTIVNI PREVENCE - jedna ze sou&asti primarni prevence (viz), ktera
je zaméiena na konkrétni rizikové skupiny, jako napt. party na sidlisti, ¢leny fotbalovych
fanousk, zaci specialni Skoly apod.

PRIMARNI SPECIFICKA PREVENCE — preventivni piisobeni zaméfené piimo na
problematiku daného jevu, kterému se primarni prevence (viz) snazi predejit. Specifické
primarné-preventivni programy se zamétuji na konkrétni cilové skupiny. Pravé jasna profilace
téchto programi odliSuje tyto programy od primarné nespecifickych programt (viz), kdy
napft. dochazi k vyraznéj$§imu zamieni na ohrozené¢jsi skupiny déti, mladistvych apod.

PROFYLAXE (fec. profylasso, profyler — pfedsunuta hlidky) — ve zdravotnictvi se jedna o
soubor opatieni chranicich pfed nemoci. Ve spolecensko-védni sféfe se uziva spise oznaceni
prevence (viz).

PROBACE — viz proba¢ni a mediaéni sluzba.

PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA (lat. probare — zkousSet, ovétovat, dohlizet, lat.
medius, median — stfed, prostfedni) — instituce, ktera usiluje o zprostiedkovani a¢inného a
spoleCensky prospésného teSeni konfliktli spojenych s trestnou ¢innosti. Probaci (se rozumi
(podle zédkona ¢. 257/2000 Sb.) organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym,
obzalovanym nebo odsouzenym, kontrola vykonu trestu nespojené¢ho s odnétim svobody,
vcetné ulozenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani odsouzeného v e zkuSebni dobé
podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody apod. Mediaci (viz) rozumime
hledani feseni, které¢ vede k urovndni sporu a nalézt piijatelna feSeni. Mediaci Ize realizovat
pouze se souhlasem obvinéného i poSkozeného.

PROGRESIVNI PARALYZA — jedno z poslednich stadii syfilidy (viz).

PROHIBICE (lat. prohibitio — zdkaz) — absolutni zdkaz produkce a distribuce alkoholu.
Hlavnim motivem bylo odstranit negativni dopady nadmérné konzumace alkoholickych
napoju. Pfes pocate¢ni pozitivni vysledky (pokles véznénych osob napi. za vytrznictvi)
nakonec doslo ke zvySeni doprovodnich jevi, jako ilegdlni vyroba alkoholu a s ni rostouci
krimindlni projevy.

PROMILE (“/y)— hodnota vyjadfujici mnozstvi alkoholu (viz) v lidském organismu,

PROMISKUITA — oznaceni pro Casté stiidani sexudlnich partnert. Ve vétSing ptipadi se
jedna o vztah, ktery postrada hlubsi citovou ndklonnost. PfiCiny promiskuity mohou byt
psychické (napt. strach zlstat sdm, vek aj.), socidlni (napf. ziskani si ,,ndklonnosti“ party
apod.) a v neposledni fadé€ i ekonomické (napft. financni zisk u prostitutek). V obdobi 60. let,
kdy doslo k sexualni revoluci, stoupla do znacné miry i promiskuita, pfedev§im u mladych
lidi. Omezeni promiskuity piedstavuje jeden z Gcinnych nastroji v boji proti dalsimu Sifeni
pohlavné ptenosnych nemoci (viz). Promiskuitu nelze zaménovat za prostituci (viz)

PROSOCIALNI JEDNANI — jednani, které piinasi prospéch druhé osobé& nebo skupiné
0sob a nevyplyva ze striktni povinnosti a neni provazeno ocekavanim jakékoli formy odmény.
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PROSTITUCE - propaj¢ovani vlastniho téla k pohlavnimu uspokojeni jinych, nabizeni
sexualnich sluzeb jinym osobam za Uplatu, ¢i za jiny druh odmény. Ne vzdy se musi jednat o
osoby opa¢ného pohlavi. V riznych historickych obdobich, stejné tak jako v rozli¢nych
spolecenskych komunitach, byl a pfipadné€ i je pfistup k prostituci znané rozdilny. Velice
liberalné ptistupovali k prostituci v antice, jinak na konci minulého stoleti a zcela jiny je
pohled na prostituci dnes. Skutecnosti vSak je, ze prostituce se také nazyva femeslem se
zlatym dnem. Piestoze se v urCitych obdobich hledalo feSeni, jak tento socidlni jev odstranit,
nikdy se to nepodafilo. Prostituci mizeme délit podle riznych hledisek. Tak napt. podle
mista, kde se pfedevsim uskutecniuje, délime prostituci na pouli¢ni a ,,pod strechou*, coz je
odpovidajici nazev pro nevéstince. Podle toho, komu je sluzba uréena, délime prostituci na
muzskou, Zenskou, pro homosexualni jedince atd.

PROSTITUCE BYTOVA - jedna zdruhé prostituce (viz), kterd probihd povétsinou
v najatych bytech a se stabilizovanou klientelou. Nékdy dochéazi k takovym vztahim i po
dobu nékolika let.

PROSTITUCE HOTELOVA - realizuje se v hotelovych pokojich. Hotelové prostitutky
jsou kultivované, zpravidla ovladaji dobte alespoii jeden svétovy jazyk a jsou v uzkém spojeni
s hotelovym personalem, ochrankou, taxikaii aj., kterym odevzdavaji ¢ast zisku.

PROSTITUCE VYNUCENA - prostituce (viz) uskute¢iiovana pod tlakem (nasilim) pasaka,
Ptipadn¢ organizované skupiny. Pfedmétem se povétSinou stavaji jedinci zavisli na drogéach.
Do skupiny vynucené prostituce zahrnujeme i tzv. obchod s bilym masem.

PROSTITUT — muz poskytujici sexualni sluzby za uplatu. Cast&ji vSak takové sluzby
poskytuji Zeny (prostitutky — viz).

PROSTITUTKA - Zena poskytujici sexudlni sluzby za tplatu. Takové sluzby mohou
poskytovat i muzi (prostituti).

PROTIALKOHOLNI ZACHYTNA STANICE - zdravotnické zafizeni slouZici
k nedobrovolnému pfenocovani lidi, ktefi konzumovali v nadmérné mife alkohol a jejich stav
vyzaduje umisténi do jmenovaného zafizeni (zejména, kdyz ohrozuji sami sebe a ostatni).
Lidov¢é se protialkoholni zachytna stanice (PZS) oznacuji jako zachytka. Z historického
pohledu byla prvni zachytka oteviena vruském meésté Tula (1905), v tehdejSim
Ceskoslovensku pak v roce 15. 5. 1951 u Apolinafe v Praze.

PRATELSTVI — forma mezilidského vztahu opirajici se o neformélni a svobodny vztah,
ktery poskytuje dostateCnou miru intimity a vzdjemné podpory. Na druhé strané¢ neni
ptatelstvi vdzano na spolecné souziti.

PREDCASNA PUBERTA - stav vyvoje organismu, kdy fyzické (télesné) zmény piichazeji

o 2-3 roky dfive, pficemz po strance psychické zlistava jedinec stale v predchozim vyvojovém
stadiu, tzn. dité¢tem. Rozeznavame jeste tzv. opozdénou pubertu (viz).
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PREDSUDEK — emo¢né nabity, kriticky nezhodnoceny tsudek a z n&j plynouci postoj, nazor
piijaty jedincem nebo skupinou; stejné jako postoje se predsudky velmi obtizné¢ odstranuji
zmysleni a chovani lidi. Objevuji se z casového hlediska dfive, nez se skute¢né s danou
realitou seznamime.

PRESTUPEK — spole¢ensky nezadouci jednani nizsiho stupné zavaznosti neZ trestny &in
(viz).

PREVYCHOVA - viz reedukace.
PRIJICE — viz syfilis.

PSYCHICKE NASILI — jeden z druhti domaciho nasili (viz), které se projevuje slovnim
tyranim, poniZovanim, zesmésnovanim na veiejnosti, v rodinném kruhu, kontrolou volného
Casu, prohlizenim mobilu (SMS zprav), vyhrozovanim zmrzacenim, zabitim apod. Zamérem
je cilené vyvolat duSevni uzkost a psychickou bolest. Problém spociva, ze je velmi slozité a
komplikované jej diagnostikovat, zvlast¢ v partnerském souziti, kdy neni zaddna legislativni
opora. Psychické nésili mize mit podobu: neverbalni (zdmérné ni¢eni oblibenych véci) nebo
verbalni (zahrnuje slovni napadani, poniZovani, urazeni, obvinovani, o¢ernovani, zakazovani,
zastrasovani, hanlivé oslovovani, bezdiivodné podezirani apod.).

PSYCHIKA - vlastnost nervové soustavy projevujici se schopnosti odrdzet vnéjsi 1 vnitini
prostfedi jedince, komunikovat se socidlnim okolim a regulovat Cinnost jedince (jeho
prozivani a chovani) tak, aby se dosahlo optimalni adaptace ¢lovéka na okoli.

PSYCHOANALYZA — psychologicky smér, ktery vychazi z nazoru o rozhodujicim vlivu
sexualniho pudu na celkovy vyvoj jedince. Oznaceni se uziva i pro jednu z metod
uplatiiovanou v psychoterapii.

PUBERTA (pubescence) — ¢ast ontogenetického (viz ontogeneze) obdobi jedince, které je
ohrani¢eno prvnimi projevy sexudlniho zrani - poluci (viz) a prvni menstruaci (viz) az po
celkovy prechod do obdobi adolescence. Pfedstavuje vyznamné obdobi mezi détstvim a
dospélosti. Na samotném prubéhu pak do znacné miry zavisi i kvalita Zivota v dospélosti.
Nejcastéji se v odborné literatute uvadi interval mezi 11. - 15. rokem. V tomto obdobi dochazi
k vyraznym psychickym, socidlnim a fyzickym zménam a je postupné dosazeno pohlavni (ne
psychické a socidlni) zralosti. Na samotném pribchu puberty do zna¢né miry zavisi i kvalita
zivota v dospélosti. Rozeznavame predCasnou pubertu (viz) a opozdénou pubertu (viz).

PUBESCENCE - viz puberta.

PUBESCENT - jedinec vyvojové se nachdzejici v etapé pubescence.

PUD - biologicka sila, pfi které jedinec pocituje nediferencovanou, neuvédomélou nebo
nedostate¢né uvédomovanou zdkladni potfebu a v z4jmu jejiho uspokojeni vyviji urcitou

¢innost (hlad, strach, sex).
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PUNK (angl. punk — vytrznik) — oznaceni pro hudebni, modni a Zivotni styl. V oblasti
oblékani se vyznavaci Punku prezentuji napf. noSeni vysokych bot, potrhanych kalhot,
provokujicimi texty na tricku, kozenou bundou, fetézy, zamky, spinacimi Spendliky apod.
Punk jako hnuti se rozvinul na konci 70. let minulého stoleti. Celkové se vyznacuje vzpourou
a nezavislosti, vyjadiuje odpor proti politice, valce, rasové diskriminaci, globalizaci, nacismu,
komunismu apod. V pocatcich byl Punk hodné spojovavan s vandalismem. V oblasti hudby
se punk (napt. SEX PISTOLS) vyznacuje agresivitou svého projevu, zvlasté pak refrénem,
ktery mtze publikum opakovat. V naSem prostiedi se zacalo hnuti Punk objevovat az koncem
80. let minulého stoleti, zvlasté¢ pak v roviné¢ hudebni vnikla celd fada specifickych trendi a
sméru.

PYGMALION-EFEKT —nebo také Galatea-efekt — oznaceni pro disledek pozitivniho
oc¢ekavani a pozitivniho hodnoceni chovani a vlastnosti osobnosti druhé osoby (ditéte i
dospélych). Napt. pozitivni ocekavani a kladné hodnoceni méné uspéSného zaka ucitelem
miZze vést ke zvySeni sebediivéry a zlepSeni Skolniho vykonu Zéka..

Q

QUER - oznaceni pro homosexualni osoby, bisexudlni, transsexudlni, pfipadn¢ vyznavajici
BDSM (viz). V uzs§im pojeti se pro quer pouziva synonymum LGBT.

QUASILEGITIMNI POHLAVNI STYK — oznaceni pro pfedmanzelsky pohlavni styk.

R/R

R-R — zkratka organizace s nazvem Rozko$ bez rizika (viz).

RADIKALISMUS (lat. radix — kofen) — oznaceni pro chovani stoupencii prosazovani
razantngj$i spoleCenskych zmén. Oznaceni radikal (radikélni), kterym se oznacuji zasadni
zmény. Je nutné odliSit radikalismus od extremismu (viz), vztahujici se k extrémnimu
(krajnimu) prosazovani svych nazort v politickém boji.

RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM (RVP) — jedna se o nové kurikularni dokumenty
vymezujici cilové zamétfeni vzdélavani na daném stupni, pro dany obor vzdélavani a

o¢ekavané vystupy (priority, cile, klicové kompetence — viz aj.).

RASA - skupina lidi, kterd se vyznacuje spolecnym vyvojem, s vrozenymi morfologickymi a
fyziologickymi znaky, jako napf. barva pleti, o¢i, vlasii, vysky, rysy tvafe apod. Rozeznavame
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zpravidla 4 rasy: europoidni (bilda — Evropa, zépadni Asie a severni Afrika), mongoloidni
(zluta — Eskymaci, zbytek Asie, Severni a Jizni Amerika), negroidni (Cerna — zejména Afrika)
a australoidni (Australie a ¢ast Oceanie). Odbornici odlisuji jesté dalsi rasy, ale také miSence
jednotlivych ras (mulati, mestici, zambov¢). Ve vztahu k rasam se postupné rozvijely rozli¢né
rasov¢ teorie, z nichZ n¢které daly vzniknout napft. rasismu (viz).

RASISMUS - soubor projevi smétujicich k potlaceni z4jma a prav mensin, jde o zastavani
rasové nerovnocennosti a podporovani rasové nesnaSenlivosti a netoleranci vii¢i mensinam a
odlisSnostem. Jde o formu xenofobie (viz), vyjadiujici nadfazenost jedné rasy nad druhou,
piipadné ménécennosti z divodu pfislusnosti k ur¢ité rase. Z rasismu, jako nazorového
vychodiska opirajici se o neptatelsky iraciondlni postoj viici jiné rase (viz), a to na zaklad¢
predsudku, vychazi chovani, oznaCované jako rasova diskriminace (viz). V praxi smétuje
rasismus vétSinou proti menSiné. Jedinec, ktery ve svém chovani a ve svych ndzorech
obhajuje, prosazuje a realizuje rasismus, se oznacuje jako rasista (viz).

RASISTA — jedinec, ktery ve svém chovani, ndzorech, projevech apod. obhajuje, prosazuje a
realizuje rasismus (viz).

RASOVA DISKRIMINACE - chovéani jedincii ptipadné skupin obyvatel, které
znevyhodiiuje prava prislusnikti jiného etnického, narodniho nebo rasového ptvodu.
Vychodiskem pro rasovou diskriminaci je rasismus (viz), jako jedna z forem xenofobie (viz).

READY TO DRINK - viz alcopops.

REAKCE — zména chovani jako odpovéd’ nebo odezva organismu na vnéjs$i nebo vnitini
podnét, v uzsim pojeti hovotime také o reflexu.

RECIDIVA (lat. recidivus — opakujici se) — oznacuje nezadouci navrat, zpravidla spojeny
s opakovanim spolecensky nezddouci ¢innosti (napt. kradez, nadmérné piti alkoholu, uzivani
drog apod.).

REEDUKACE - soubor metod, jejichZ prostfednictvim dochdzi ke zlepSeni (zdokonaleni)
vykonnosti v oblasti postizené funkce, v oblasti chovani.

REEMIGRACE - navrat emigrantl (viz) zpét do vlasti. Divodem navratu mohou byt napft.
zlepsSeni politické situace, ekonomickych podminek, rodinné vztahy apod.

REEMIGRANT - emigrant (viz), ktery se vraci otazky do ptvodni vlasti, z které byl
donucen emigrovat, a to na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti. V ptipadé¢ donuceni se jednd o
repatriaci (viz).

REFERENCNI SKUPINA — socidlni skupina, se kterou se dotyény ztotoZiiuje nebo by se

rad ztotoznil. Pisobeni referencénich skupin mize ptsobit v oblasti vychovy pozitivng, stejné
tak jako i negativné.
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REGISTROVANE PARTNERSTVI — trvaly, dobrovolny svazek dvou osob stejného
pohlavi, ktery vznikd na zakladé souhlasného, svobodného a uplného prohlaseni téchto osob o
tom, Ze spolu vstupuji do partnerstvi. V CR plati o registrovaném partnerstvi zikonné tiprava
z roku 2006.

REGRESE — zpétny vyvoj, Upadek, navrat k jiz probehlym projeviim.

REKREACNI NEVERA — mimomanzelsky (viz), piipadnd mimopartnersky (viz) kontakt
(viz) s jinou osobou se sexudlnim obsahem a ¢asové omezen na konkrétni misto, ¢as, ptipadné
akci (napf. pobyt v laznich, dovolend, Skoleni apod.). Jedna se o relativné novou formu
nevéry (viz), k nimz patii napf. i tzv. virtualni nevéra (viz).

RELAPS — psychologicky stav (,,znovuvzplanuti), kdy se jedinec vraci po jednorazovém
uziti alkoholu nebo drogy (tzv. laps — viz) k opétovnému uzivani po obdobi abstinence (viz).

REPATRIACE — nasilné navraceni, dopraveni osob do vlasti, tzn. do ptivodni vlasti. Jedna-li
se o dobrovolny navrat do ptivodni zemé&, hovotime o reemigraci (viz).

RESOCIALIZACE — znovuuvedeni a znovu zaclenéni ve spolecnosti.

RETTUV SYNDROM - jednd se o syndrom doprovazeny tézkym neurologickym
postizenim, které ma pervazivni (viz) dopad na somatické, motorické i1 psychické funkce.
Pfic¢ina Rettova syndromu je znamd, mutace genu je situovana na raménku chromozomu X a
mé mnoho podob. Tato riznorodost se podili na variabilité projevii Rettova syndromu. Od
roku 2001 se diagnostikuje Rettiiv syndrom na zakladé genetického vysetfeni i v Ceské
republice.

REVIKTIMIZACE - jedinec (obét) se v kratké dobé na zaklad¢ viktimizace (viz) stava
opétovne obéti trestniho ¢inu.

RIGIDITA — nepruznost, t¢Zkopadnost, neschopnost se pfizplisobit. Opakem rigidity je
flexibilita (viz).

RIZIKOVE CHOVANI — chovani, u kterého dochazi k viditelnému réistu zdravotnich,
socialnich, vychovnych a jinych rizik, a to nejen pro jedince, ale také pro celou spolecnost.
Rizikové chovani byva rozliSovano na to, které¢ poskozuje télesnou a psychickou stranku zaka
a chovéni, které ohroZuje celou spolecnost a zplsobuje pfipadné Ujmu druhym lidem. Ve
Skolni prevenci rozliSujeme tyto oblasti rizikového chovani - zaskolactvi, Sikana a extrémni
projevy agrese, rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, rasismus a xenofobie, negativni
pusobeni sekt, sexudlni rizikové chovani, prevence v adiktologii, spektrum poruch piijmu
potravin, okruh poruch a problému spojenych se syndromem CAN (viz).

RODIC - biologicky, vychovny nebo pravnicky vztah muze nebo Zeny k ditéti.
RODICOVSTVI — ¢innost spojend s vychovou ditéte a do nezavislé, samostatné fungujici

dospélé osobnosti. Rodi¢ovstvi zac¢ind uz v obdobi pfed narozenim ditéte nebo pred adopci
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(viz) a pfedstavuje nedilnou soucast rodinnych (partnerskych) vztahii. Rodicovska praxe
zalezi na kultufe, tradicich 1 vychovnych strategiich rodiny, z nichZ jednotlivi partnefi
pochazeji. S rodi¢ovstvim souvisi i forma adopce, kterd se v posledni dobé umérne zvysuje se
stale nartstajici neplodnosti (nemoznosti jednoho nebo obou partnerti mit ditg).

RODICOVSTVi ODLOZENE — timysIné posunuti role rodi¢e do vyssiho véku.

RODINA — socialni skupina osob tvofena legalizovanym vztahem mezi rodi¢i a détmi
(manzelstvi, ptibuzenstvi nebo adopce). Zakladnim ukolem rodiny je vychova téchto déti.
Sir$i rodinu tvoii piibuzenstvo, vazané nejen pokrevnimi pouty, ale také rodinnymi tradicemi,
postoji, rysy, jazykem.

RODINA AFUNKCNI — poruchy funkci rodiny jsou tak zivazného charakteru, Ze rodina
vuci ditéti prestava plnit své zakladni ukoly, dokonce jej ohrozuje v samotné existenci.
Resenim se stava vyjmuti ditéte z takového prostiedi a umisténi do nahradni rodinné &i
ustavni péce. Uvadi se, Ze ve spolec¢nosti je piiblizn€ 0,5 % afunkénich rodin.

RODINA DEZINTEGROVANA - rodina, vniz se projevuji nezadouci rozpory, a to
pfedevS§im mezi rodi€i, nasledné mezi rodi¢i a détmi a mezi sourozenci. V praxi miZze dojit
nasledné k oddaleni se v rozlicném ¢asovém useku.

RODINA DYSFUNKCNI- rodiny s vyskytem poruch vice svych funkci, které
bezprostiedné ohrozuji zvlasté dité (déti). Rodina (viz) jako celek vyzaduje soustavnou péci
(vn€j$i pomocnou intervenci). Problémem je stanovit hranici, kdy je zapotiebi se postavit
v zajmu ditéte (déti) proti rodin€. Uvadi se, Ze ve spolecnosti je piiblizné 2 % dysfunkénich
rodin.

RODINA FUNKCNI — rodina plnici relativng dobfe viechny své funkce a zajistujici dobry
vyvoj ditéte. Odhaduje se, ze takovych rodin je v populaci kolem 85 %.

RODINA INTEGROVANA — rodina, v které existuji pozitivni vztahy mezi viemi &leny
rodiny.

RODINA KLINICKA — rodina, ktera je v kontaktu s pomahajici nebo represivni instituci
(napf. soudy, policie).

RODINA NAHRADNI — rodina zaloZena na socilnim rodi¢ovstvi, kdy ani jeden z rodi¢a
(viz) neni biologickym rodi¢em. V praxi se jedna ponejvice o rodiny (viz), které si adaptuji
(viz adaptace) ptipadné osvoji dite.

RODINA NESTABILNI — rodina, v niz se projevuji znaéné vykyvy a promény v kladném i
zaporném slova smyslu.

RODINA NEUPLNA - rodina, v niZ chybi (absentuje) jeden z rodi¢t (viz netplna rodina).
Rodiny netplna vznika zpravidla rozvodem (viz), ale také odchodem partnera ze spolecné
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domadcnosti, umrtim nékterého z partnerti (tzv. ovdovéni), ale také muze vzniknout
z rozhodnuti matky zistat tzv. svobodnou matkou. Podle CSU bylo vroce 1961 v Ceské
republice 249,6 tisic neuplnych rodin, 1970: 306,7 tisic, 1980: 325,1 tisic, 1991: 434 4 tisic,
2001: 576,4 tisic. V této souvislosti se pomérné Casto hovoii o negativnich dopadech
v absenci otce v rodin¢. Vyzkumy dosud neprokdzaly pfimé souvislosti mezi absenci otce ve
vychové a moznymi negativnimi jevy ve vyvoji ditéte.

RODINA NEVLASTNI - rodina, v které je dité neni spojeno pokrevnimi svazky s rodici, ale
v této ndhradni rodin€ jsou naplnény vSechny funkce rodiny.

RODINA NUKLEARNI (viz také tplna rodina) — institucionalizovana biopsychosocialni
skupina, tvofena manzelskym parem (rodi¢i) a détmi. Jejim zakladnim znakem je
dvougeneracni model. V evropském kontextu je zapotfebi doplnit, Ze rodice musi byt
opacného pohlavi a nesmi byt ve vzajemném pokrevnim svazku. Jedné se o pivodni (prvotni)
rodinu. V soucasné dobé ptrechdzi velice Casto tato forma rodiny do rodiny neuplné (viz).
Neékdy se uziva i1 dalSich oznaceni, jako napf. rodina atomarni, rodina manzelskd, rodina
parova.

RODINA ORIENTACNI - rodina, do které se jedinec narodi, ptipadné je pfijat (napf.
osvojenim, adopci apod.). Jedné se o prvni model spolec¢nosti, s nimz se dité¢ setkava, v némz
se formuji prvni socialni dovednosti a zkuSenosti. V tomto prostfedi si osvojuje vzorce a
normy socidlnitho chovani v zavislosti na chovani rodicd, ptipadné blizkého okoli rodiny.
Prostfednictvim rodi¢ovského vzoru se uci i svou budouci sexualni roli, své sexualni chovani
k partneru opac¢ného pohlavi. Proto je dilezita Gplnost rodiny, tzn. G€ast obou rodicu. Jesté
rozeznavame rodinu, kterou jedinec zalozil. Takovou rodinu oznacujeme jako prokreacni
(viz).

RODINA PROBLEMOVA — rodina s narusenou nékterou z funkci, neohrozujici celkovy
danou situaci feSit nebo kompenzovat. Uvadi se, Ze ve spolecnosti je pfiblizné 12-13 %
problémovych rodin.

RODINA PROKREACNI — nova rodina, kterou si sam jako dospély jedinec zaloZi a jez je
do zna¢né miry ovlivnéna rodinou orientacni. Mnohdy se hovoii o tzv. socialni dédicnosti, o
piredavani vzorcli chovani z generace na generaci. Hlavnim smyslem a tlohou prokreacni
rodiny je reprodukce, tzn. zplozeni ditéte. Rodina, do které se jedinec narodil, se oznacuje
jako orientacni (viz).

RODINA REKONSTRUOVANA (SngVANA, ZNOVUSLOZENA,
REKONSTRUOVANA, PATCHWORKOVA...) — vizrodina restaurovana nebo rodina
rekonstruovana.
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RODINA REKONSTITUOVANA — nové konstituovana rodina zalozena svobodnym,
rozvedenym nebo ovdovélym rodicem. Nékdy se uziva pro tento typ rodiny oznaceni rodina
rekonstruovana (viz) nebo také rodina restaurovana (viz).

RODINA RESTAUROVANA — N&kdy se uzivd pro tento typ rodiny oznadeni rodina
rekonstruovana (viz) nebo také rodina rekonstituovana (viz). Zakladni uspotradani tvoii

vvvvv

svazku narozené déti). Dnes pomérné Siroka skala nazvu.

RODINA ROZSIRENA — zahrnuje i dalii blizsi piibuzné, jako napf. prarodide, bratry a
sestry se svymi manzelskymi partnery, synové, dcery apod. V rozsifeni rodiné¢ dominuji
v systému vzdjemnych vztahl pfibuzenské vztahy nad manzelskymi.

RODINA SENDVICOVA - resp. sendvi¢ova generace neboli ,.ti uprostied*. Jde zpravidla o
osoby stfedniho véku, ktefi se nejen staraji o své déti, ale 1 zaroven o své starnouci rodice. |
tito pecujici lidé si vSak zaslouzi péci.

RODINA STABILNI — rodina, v niZ se projevuji kladné nebo zaporné vlastnosti v del§im,
casovém obdobi.

RODINA UPLNA - viz rodina nuklearni.

RODINA VLASTNI — rodina, v které je dité spojeno pokrevnimi svazky s rodi¢i. Biologické
ptislusnost nemusi v oblasti vychovného plisobeni sehravat dominantni roli.

RODINNA TERAPIE — zpiisob vngjsi intervence za tidelem zlepSeni fungovani nékteré
z funkci rodiny.

RODINNA VYCHOVA — vychovné pisobeni rodiét, resp. prarodiét na jejich déti
realizované v roding.

ROLE — piedpokladany zpiisob chovani jedince v urcité socialni situaci, pro kterou je dana
konkrétni spolecenskd norma; existuji role stanovené, nezdvislé na jedinci a role pfijaté, s
nimiz se jedinec ztotoznil; role, kterou Clovék zaujimd, podléha socialni kontrole a tim i
socialnim sankcim; ve svém Zzivoté zaujima cloveék tolik roli, ke kolika socidlnim skupinam
nalezi.

ROZKOS BEZ RIZIKA (R-R) — nestatni neziskova organizace, jejimZ poslanim je zmensit
socialni a zdravotni rizika nejen u Zen pracujicich v sexbyznysu, ale i sniZeni rizik u Sirsi
populace. Cilem c¢innosti je: zmenSit rizika postihujici ohrozené skupiny lidi (rozdilnych
narodnostni a etnickych skupin, u zen poskytujicich placené sexualni sluzby, osob pusobicich
na prostituéni scéné¢ a ohrozenych rizikovym zpilisobem zivota), empowerment zen
(zplnomocnit a posilovat klientky k vytvaieni vlastnich limit a hranic pii praci v sexbyznysu
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1 vosobnim zivoté) a prosazovat prava Zen poskytujicich placené sexudlni (sexudlni
pracovnice). Organizace R-R byla zalozena v Ceské republice roku 1992.

ROZVOD - pravni tkon, kterym je ukon¢eno manzelstvi (viz). Uskuteciuje se na zaklad¢
zadosti jednoho z manzeli a dojde knému na zékladé¢ rozhodnuti soudu. Rozvodem
manzelstvi vzniké rodina netplné (viz). Do roku 1949 mohlo manzelstvi zaniknout rozvodem
(bez dalSi moznosti uzaviit manzelstvi) nebo rozlukou, ktery umoziioval uzavieni dalsiho
manzelstvi. (Zakon €. 265/1949 sb.).

ROZVOD NESPORNY - také smluveny, je takovy, kdy se manzelé na rozvodu shodnou a
shodnou se také na vSech souvisejicich otazkach (majetek, bydleni, déti). Soud pii ném
nezjiStuje priCiny rozvratu a celkové se jedna o pohodlné a rychlé fizeni pro ob¢ strany.
Rozvrat se v tomto piipad¢ usuzuje z objektivnich skutecnosti, jako jsou délka trvani
manzelstvi alesponi 1 rok, manzelé spolu nejméné 6 mésict neziji a druhy manzel se k navrhu
na rozvod ptipoji.

ROZVOD SPORNY - takovy typ rozvodu, pii némZ se manzelé nedohodli na uvedenych
zalezitostech (viz nesporny rozvod) a budou se tedy zjisStovat pii¢iny rozvratu manzelstvi.

S/S

SADISMUS — sexudlni uchylka (deviace) v eroticko-sexudlni preferenci objektu, kdy k
vlastnimu uspokojeni dochazi pouze uplatiovanim nasili a utrpeni druhého ¢lovéka. Dochazi-
li k sexualnimu vzruSeni na zakladé zpisobeni agresivity a poniZeni vici vlastni osobé&, pak se
takova uchylka oznacuje jako masochismus (viz). PovétSinou byvaji obé sexudlni tchylky
zastoupeny pii sexudlnim vzruSeni. V takovém ptipadé se hovoii o tzv. sadomasochismu
(viz). Nazev uchylky je odvozen od markyze de Sade (1740-1814), ktery v pomérné
rozsahlém literarnim dile (napt. Julietta, 120 dni Sodomy, Markyza de Gasge aj.) popisoval
cetné¢ deviantni (Gchylné) sexudlni praktiky. Pachatel¢ nasilnych sexudlné motivovanych
trestnych ¢inli povétSinou spadaji do této skupiny deviantl. Sadisté se vétSinou rekrutuji z
muzské populace, 1 kdyz nejsou vzacné vyjimky ani u kategorie Zen.

SADISTICKE ZNASILNENI — nasilnik uplatiiuje vyraznou mérou fyzické nasili, za téelem
uspokojeni vlastnich sexudlnich pohnutek, pticemz v extrémni podobé miize skoncit sexualni
vrazdou. Rozeznavame jeste: agresivni znasilnéni (viz), skupinové (hromadné) znésilnéni
(viz), impulsivni znasilnéni (viz) a prestizni znasilnéni (viz).

SADOMASOCHISMUS - sexualni uchylka, deviace, vychazejici z eroticko-sexualni
preference. Sadomasochismus zahrnuje jak sadismus, tak i masochismus, pfiemz tzv.
»pravych® sadomasochisti je v populaci velice malo. Sadomasochistické dvojice dosahuji
uspokojeni nejen v biti, tyrani, ponizovani apod. druhého jedince, ale uspokoji se 1 pfi
ponizovani, tyrani apod. vlastni osoby. V seznamovacich inzeratech rozli¢nych casopist
byvaji takové z4jmy oznacovany zkratkou SM.
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SAFER SEX (angl. safer — ¢isty) — bezpecny sex.

SANACE RODINY - pfedstavuje alternativu pfi praci s rodinou, které hrozi odebrani ditéte
do nahradni rodinné péce. Je zaloZena na respektu k biologickym vztahlim mezi jejimi ¢leny a
snahou o jejich obnoveni, prostfednictvim vhodné zvolenych prostfedkii. Prioritou je nejen
predchazet, zmirnit, nejlépe zcela odstranit diivody ohrozeni ditéte, ale rovnéz brat na védomi
potieby ostatnich ¢lenti rodiny. Lze ji v SirSim slova smyslu chépat jako rozsahly systém
spoluprace mezi organizacemi a dysfunk¢ni rodinou. Sanace rodiny znamd jako family
support (podpora rodiny) nebo také family preservation (udrzovani rodiny).

SANKCE (lat. sanctio - potvrzeni, schvaleni) — neutralni vyraz, ktery byl do socidlnich véd
pfenesen z pravnické terminologie. Sankce je obecné ztotozilovana s trestem za nedodrzeni
pravidel. V sociologickém kontextu tomu tak neni. Sankce jsou soucasti vnéjsi kontroly, to
znamena, Ze na jedince je vyvijen tlak ke konformité s okolim. Pozitivni sankce na €loveéka
pusobi prostfednictvim nejriznéjSich odmén a bonust. Negativni sankce s sebou piinaseji
trest, tedy néco, co ¢lovek vnima viici své osobé¢ tizivé. Negativni sankce jsou realizovany po
poruseni normy. Socidlné psychologické vyzkumy ukazuji zhruba trojndsobné vyssi
efektivnost pozitivnich sankci.

SCREENING — mapovani urcitého socialn¢ patologického jevu, a to za ti€elem vyhleddvani
a diagnostikovani nezadouciho chovani za ucelem nalezeni nejoptimalngjSiho feSeni
problému. Screening piedstavuje jeden z prvnich krokt pii koncipovani programli primarni
prevence.

SDRUZENI SOS VESNICEK - nevladni, neziskova, nepoliticka organizace, kterd od roku
1993 je fadnym ¢lenem mezinarodni organizace SOS Kinderdorf International, kterd piisobi
ve 132 zemi svéta. Podrobnéji SOS détska vesnicka (viz).

SEBEKRITICNOST - schopnost hodnotit relativné nezaujaté sebe a vysledky své &innosti a
vyvodit z toho pozitivni zaveéry pro budoucnost.

SEBENAPLNUJICI PROROCTVI — fenomén, pii kterém nevédomé ovliviiujeme situaci
a lidi kolem sebe tak, ze naplni naSe ptivodni o¢ekavani.

SEBEOCENENI - pfisuzovani urCit¢é hodnoty sobé samému. Sebeocenéni se zaklada na
poznavaci slozce, ¢imz se 1isi od sebereflexe (viz).

SEBEPOJETI - viz sebereflexe.

SEBEPOSKOZOVANI (automutilace) — védomé a zamérné jednani, které ma
sebeposkozujici (sebezniCujici, sebezraiujici, autoagresivni) povahu. NejcastéjSimi projevy
sebeposkozovani je: sebetraveni (viz) a sebezranovani (viz). Sebeposkozovani byva nékdy
spojovano se sociokulturnimi tradicemi (napft. rozli¢né ritudly), pfipadné se muze projevovat
u osob psychicky nemocnych nebo osob mentalné postizenych. K nejcastéjsim projeviim patii
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pofezani ziletkou, popéleni cigaretou (zapalovacem), pfedavkovani léky, vytrhavani vlasi
(trichotilomanie).

SEBETRAVENI - jeden z projevii sebeposkozovani (viz), ktery spo¢iva v nadmérném
pouziti 1€kii, drogy, alkoholu, v nékterych piipadech i véci (Casté ve véznicich), a to bez
suicidalniho zaméru (viz), tzn. sebevrazdy.

SEBEZRANOVANI — jeden z projevil sebeposkozovani vlastni télesné tkang, jako napf.
Skrabani, popaleni, propichovani, trhani vlasi, sebebiti, a to bez suicidalniho zdméru (viz),
tzn. sebevrazdy.

SEBEPOSKOZUJiCi CHOVANI - projevy zahrnujici rizné techniky poskozeni vlastniho
téla od kouteni, pozivani alkoholu, piercingu az po dokonalé suicidum. Do sebeposkozujiciho
chovani nepatii pouze zamérné naruseni vlastniho téla, ale také automutilace jako symptom
zavazné fyziopatologie nebo psychopatologie.

SEBEREFLEXE — schopnost jedince vidét sebe sama. N¢kdy se uziva i oznaceni sebepojeti
(viz). Musime odliSovat od pojmu sebeocenéni (viz), které vyjadiuje hodnotou, kterou jedinec
sdm sob¢ prisuzuje.

SEBEUCTA — vztah jedince k sobé samému.

SEBEVRAZDA (suicidium) — védomé a umyslné ukonéeni vlastniho Zivota. Sebevrazda se
vyznaCuje dvéma podstatnymi znaky: dobrovolny umysl jedince ukonCit sviij zivot a
cilevédomée zaméfené jednani vedouci ke smrti.

SEBEVYCHOVA — jedna z forem vychovy. Jedinec se sam podili na vlastni vychové (viz), a
to pfedevsim na zakladé vlastni vnitini motivace. V extrémnim piipad¢ je sebevychova stav,
kdy se vychovatel stava nepotiebnym a zbytecnym.

SEGREGACE - oddéleni, vylouc¢eni, omezovani kontaktii nékterych jedinct, piipadné
skupin spolecnosti, a to na zakladé rasovych, pohlavi, ndbozenského nebo politického
pfesvédceni od jiné Casti spolecnosti, zpravidla majoritni). V soucasné dob¢ je segregace
vnimani jako jedna z forem diskriminace. Blizkym pojmem k segregaci je pojem separace
(viz), kterd se vyznacuje vyhranénym odd€lenim az vyloucenim. Jedna se o stav, kdy je
neéktera minorita od majoritni spolecnosti zcela izolovana, zije na oddélenych mistech (napft. v
modernich gettech), jejim ¢lenlim je znemoZnén spolecensky vzestup, nemaji podil na moci a
vetsinou ani na uzivani spole¢nych statka.

SEKTA, resp. skupina se sektaiskymi rysy — v souc¢asné dobé¢ je pojem chapan v Sir§im slova
smyslu, netyka se pouze ¢isté nabozenskych uskupeni, mize se tykat i skupin politickych,
ekonomickych, mystickych, pseudovzdélavacich, terapeutickych aj., které vyplyvaji a sleduji
také urcity typ dogmatu. Spole¢nym vychodiskem jsou zde zvlastni spolecné charakteristiky:
absolutizace moci vidce, respekt k autoritam, poslusnost, regulace informaci pro Cleny
skupiny, vysoka trovein excitace (vybuzeni, stimulace), tvrda disciplina apod.
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SEKUNDARNI PREVENCE - jeden z typt prevence (vedle priméarni, terciarni, kvartalni —
viz), ktery zahrnuje aktivni vyhledavani (depistaz) rizikovych osob, skupin osob, situaci apod.
se zamérem podchytit prvni pfiznaky rizikového chovani a zabranit jeho dalSimu
prohlubovani (rozsifovani). U osob, které se dostaly do kontaktu se spoleCensky nezaddoucim
jevem, nastupuje zpravidla ptipadné poradenské ¢innost nebo piimo lécba.

SELFNESS — komplexni pfistup pojeti pfistupu ¢loveka, ktery vedle vSech soucasti welness
(viz) reaguje 1 na socialni zmény, zmény na trhu prace a které piredpokladaji aktivitu a udrzeni
odpovidajicich kompetenci i ve vys$sim veéku. Podivej se také na heslo fitness (viz).

SENIOR - v ¢eské terminologii je pojmem senior nejcastéji oznacovana osoba vyssiho véku.
Pro oznaceni osoby pojmem senior je zpravidla rozhodujici vékova hranice. Nejcastéji
uddvané vekové hranice jsou dvé, a to 60 nebo 65 let. V angl. jazyce mlize byt vyznam slova
senior odliSny, napf. senior manager. V tomto ptipad¢ slovo senior neoznacuje v€k manazera,
ale jeho nadfizenost.

v

SENZIBILITA - citlivost na vnéjsi 1 vnitfni podnéty.

SEPARACE - odlouceni, oddéleni jedince nebo skupiny od celku, napt. vyc€lenéni socidlni
skupiny ze spolecnosti. Blizkym pojmem k pojmu separace je pojem segregace (viz).

SEXISMUS — diskriminace podle pohlavi (zvyraziiovanim rozdili mezi muzi a Zenami),
ktera vychdzi nejen z mylnych predsudkil, ale predevSim z nevédecké teorie o nerovnosti
pohlavi (viz) a nenavisti k lidem. K zakladnim tezim sexismu patii napt. vira nadfazenosti
jednoho pohlavi nad druhym, nenédvist k muzim (misandrie — viz) nebo nenavist k zenam
(misogynstvi — viz), faleSnd predstava o muznosti a zenskosti apod. Ptikladem je cCastéjsi
ziskavani déti do vlastni pée po rozvodu ze strany Zen. K dané problematice ma blizko
gender (viz).

SEXTING - nebezpecna forma elektronické komunikace, kdy prostfednictvim rozesilani
textovych a obrazovych zprav (fotografie, videa) se sexudlnim obsahem muze dojit k ohrozeni
konkrétni osoby. Podklady k sextingu (fota, videa apod.) vychazeji zpravidla z pfedchoziho
partnerského vztahu, ktery se rozpadl a jeden z partnert jej zneuziva k diskreditaci druhého.
Takové jednani muze byt kvalifikovano jako trestny ¢in.

SEXUALITA - soubor vlastnosti a jevl, vyplyvajicich z fyzického a psychického vztahu,
zpravidla mezi muzem a Zenou (tzv. heterosexualita — viz). Sexualita zahrnuje pohlavni zivot,
pohlavni pud, citové vztahy v pohlavnim zivoté¢ atd. Je zapotiebi odliSovat sexualitu od
erotiky, kterd zahrnuje kulturni projevy majici vztah k vlastni sexualité.

SEXUALNI AVERZE - silna nechut’ az odpor k pohlavni aktivité. Ve srovnani s frigiditou
(viz), pii které je postoj k sexudlni ¢innosti lhostejny, je tento postoj u averze trvale vysoce
zaporny. Na vzniku primdrni sexudlni averze se podileji jednak vychova a jednak osobni
zazitky z dospivani ¢i détstvi (napt. sexudlni zneuzivani). Sekundarni averze miize vzniknout
jako nasledek opakované vynucované sexudlni aktivity, ktera neodpovida potfebam Zzeny,
piipadné muze.
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SEXUALNI DELIKT — ukéjeni sexualniho pudu zakonem zakazanym zptisobem. Né&které
sexualni delikty nemusi byt v jinych zemich povazovdno za sexudlni delikt. Obdobné i
v rozli¢nych historickych obdobich.

SEXUALNI DEVIACE - odchylka od spoletensky tolerovaného sexualniho chovani,
sexudlniho prozivani, zménéné (odlisné) sexualni motivace jedinc.

SEXUALNI HARASENI - viz sexudlni obt&Zovéni.
SEXUALNI IDENTIFIKACE - piislugnost k Zenskému nebo muzskému pohlavi.

SEXUALNI NASILI — jeden z druhti domaciho nasili (viz), které zahrnuje viechny sexualni
aktivity, které jsou na obé&ti vynucovany, nemusi se vZzdy jednat o uspokojeni sexualniho pudu.
Jedna se o nastroj ponizeni, pokofeni obéti.

SEXUALNI NORMA - spolegnosti tolerované sexuélni chovéni, které v uréitych zemich
(kulturach) maze byt odlisné od naSich zvyklosti. Obdobné se proménovaly sexualni normy
v pribéhu lidskych déjin. Odbornici sexudlni normu jako sexudlni chovani pfijimané obéma
sexualnimi partnery.

SEXUALNI OBTEZOVANI (ang. Sexual Harassment — sexualni harageni) — nevitané a
nepfijemné sexudlni navrhy, pozadavky sexudlni pfizné¢ a dal§i verbalni (napf. vtipy se
sexualnim obsahem, narazky), neverbalni (napt. nepfijemna gesta) ¢i fyzické chovani sexualni
povahy (napf. polibek na tykani, poplacavani, objimani kolem ramen). Ve spolecnosti se uziva
pro sexualni obtézovani oznaceni sexualni haraSeni, které¢ do Ceského jazyka prvné zavedl
spisovatel J. Skvorecky. V legislativni roviné fesi problematiku sexualniho obtdZovani napf.
antidiskrimina¢ni zakon (zékon ¢. 198/2009 Sb.) a zakonik prace.

SEXUALNI PREFERENCE - specifické eroticko-sexualni zaméfeni (orientace) na rozliéné
objekty (napf. muze, Zeny, déti, staré osoby, zvifata apod.). V podstaté rozeznavame orientaci
heterosexudlni (vétSinova) a homosexualni (menSinova). Sexualni orientace ptedstavuje
vrozenou dispozici ¢loveka.

SEXUALNI TURISTIKA — obsahové zaméfeni turistickych (cestovnich) aktivit v riiznych
destinaci za ucelem komercnim (napt. prostituce — viz) nebo za nekomercénim ucelem (tzn.
ziskani novych sexudlnich zkuSenosti, forma relaxace apod.). Obé uvedené formy s sebou
nesou celou fadu rizik, a to od nebezpeci pohlavné ptenosnych nemoci (viz), prohloubeni
manzelské nebo partnerské krize, ot€éhotnéni (viz) apod.

SEXUALNI VYCHOVA - vychova zamé&fena na osvojeni navyki, znalosti, dovednosti,

WV

v roding, jednotlivé oblasti jsou vSak zaclenény i do vzdé€lavacich programi zakladnich a
sttednich skol, jako napf. do predmétu rodinnd vychova, obCanska vychova, ptirodopis,
biologie apod.
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SEXUALNi ZNEUZIVANI — vyuziti (zneuziti) ditéte pro sexualni uspokojeni dosp&lého
jedince. V naprosté vétSing ptipadil (az 98 %) se jedné o muze, ktefi se dopoustéji ;
sexudlniho zneuzivani.

SEXUOLOGIE - I¢katsky obor zabyvajici se pohlavnim Zivotem a jeho poruchami.
SIDA (syndrome d’immunodeficience aquise) — francouzské oznaceni pro AIDS.

SINGLE - oznaCeni pro jedince, ktefi necht&ji vstupovat do manzelstvi, ptipadné
dlouhodobych vztahi. Motivaci k takovému zivotu byvéa zpravidla vénovani se kariéfe,
osobnim zalibam, ale také moznosti vstupovat do novych sexudlnich vztaht. Na druhou
stranu se miize objevit pocit osamocenosti a spolecenské izolace.

SIONISTICKE HNUTI - viz sionismus

SIONISMUS - ideovy smeér, resp. zidovské narodni hnuti, které usiluje o vytvoreni
zidovského statu. Hnuti vzniklo v druhé poloviné 19. stoleti a cilem bylo vytvofit samostatny
stat Izrael. Nazev Sion pochazi od pahorku Sion v Jeruzalémé, kde biblicti proroci ocekavaji
ptichod Hospodina. Nezavisly stat Izrael byl vyhlasen 14. 5. 1948 na zaklad¢ planu rozdéleni
Palestiny na Zidovsky a arabsky stat.

SKATOLOGIE - nekontaktni verbalni patologicka sexualni agresivita, ktera v podstaté
pfedstavuje sexudlni obtézovani (pfipadné uspokojovani) prostfednictvim telefonu (tzv.
telefonni skatologie). Zpravidla se jedna o nahodné vybranou osobu. Obsah je veden
vulgarnimi slovnimi vyrazy za i¢elem vlastniho sexualniho uspokojeni formou onanie.

SKIMMING - jeden ze zptisobt podvodného kopirovani tidaji z magnetického prouzku
platebni karty bez védomi majitele karty, a to za ucelem ptipadného jejiho zneuziti.
K tplnému zneuziti je zapotiebi znat jesté PIN.

SKUPINA - seskupeni osob, které spojuje urCity znak (pohlavi, profese, vzdélani), vzdjemné
vazby, interakce, cil skupiny; rozliSujeme skupinu formélni (nahodné vytvoiend) a neformalni
(rodina), skupiny podle vidcovskeé role (diktatorska, liberalni, demokraticka) aj.

SKUPINOVE (HROMADNE) ZNASILNEN[ — zamérem skupiny nasilnikGi je nejen
ponizit obét’, ale posilit prestiz v konkrétni skupiné (parté¢). V hojné mife se jedna o Ciny
mladistvych. Jest€ rozezndvame: agresivni znasilnéni (viz), sadistick¢ znasilnéni (viz),
impulsivni znasilnéni (viz) a prestizni znasilnéni (viz).

SLANG - jazykov€ nespisovna Cast mluvy, kterd je charakteristickd ptislusné skupiné
(profesni ¢i zajmoveé), jejichz ¢lenové jsou s jednotlivymi vyznamy slov obezndmeni.

SMILSTVO — star§i oznaceni pro vzajemné a dobrovolné sexudlni aktivity mezi dvéma
jedinci opacného pohlavi mimo uzavieny manzelsky svazek, ktery nebyl spolecensky (podle

dobovych morélnich norem, zpravidla ndbozenskych) pfijatelny.
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SNATEK - zformalizovany pravni akt, na jehoz zéklad¢ se uzavira manzelstvi (viz). Siatek
byvéa zpravidla spojovan s celou fadou zvykl a ritudl, které mohou v rdmci jedné zemé
vykazovat celou fadu regiondlnich odliSnosti. Rozezndvame sinatek obcansky a snatek
cirkevni.

SNATECNOST - statisticky udaj vyjadiujici vztah mezi manzelstvimi a poétem svobodnych
zen a muzi. Dilezitym faktorem ovliviiujicim silatenost je napt. vékové slozeni odpovidajici
casti spoleCnosti, ktera miize uzavirat manzelstvi.

SOCIABILITA — schopnost vytvaret, péstovat a rozvijet mezilidské vztahy. Sociabilita
vyjadiuje miru socializace (viz).

SOCIALIZACE - postupné zacletiovani jedince do spolecnosti prostfednictvim napodoby a
identifikace, zprvu v rodin€, pozd¢€ji v malych spolecenskych skupinach az po zapojeni se do
pravnich norem dané spoleCnosti. Jednu z etap socializace predstavuje akulturace (viz). Miru
socializace je mozné vyjadfit tzv. sociabilitou (viz). Socializace je celozivotni proces, jehoz
pomoci se lidé uci prizplisobovat socidlnim hodnotdm a normam, proces, ktery umoziuje
lidskou existenci diky pfenosu kultury mezi generacemi. Socializaci délime na ontogenickou
(je procesem vytvareni individudlni identity a socidlni integrity jedince ve spolecnosti) a
sociogenetickou (smétuje k vytvareni narodni identity, diive vlastenectvi, ¢lovéka. V pribehu
zivotni drahy jedinec prochdazi tremi socializaCnimi etapami, primarni, sekundarni a terciarni.
1. Primarni socializace (rana, détskd) je charakterizovana socialni interakci prevazné v rdmci
rodiny. Zahrnuje obdobi ptredSkolniho véku.

2. Sekundarni socializace (socializace ve Skolnim véku, v puberté a adolescenci) je typicka
tim, Ze se oteviraji Sance k Siroké socialni interakci, ktera piekracuje hranice rodiny. Dité
rozhoduje samo o sob¢, rozhoduje se, s kym bude kamaradit. Vliv na socializovaného maji
stale rodice, ptidavaji se masmédia, vrstevnici, sportovni kluby, aj.

3. Terciarni socializace dospélych. Jde o profesni adaptaci, spoluziti se sexualnim partnerem,
péci o vlastni déti, vstup do politického zivota atd. Pii rychlosti zmén ve spolecnosti se jedna
o mnoho dalSich okolnosti spjatych s uritym vékem dospélych. Soucasti terciarni socializace
muze byt i1 resocializace. Resocializace neprobiha pouze ve vychovné napravnych zatizenich,
ale i pii velkych spoledenskych zménach (napf. u viech ob&anii CR po listopadu 1989, kdy
doslo k pfechodu od centralné fizené¢ho hospodarstvi k hospodarstvi trznimu).

SOCIALNI DEVIACE — oznadeni pro chovani jednotlivce nebo skupiny, které se odchyluje
(vybocuje, odklani) od stavajicich socidlnich norem skupiny nebo urcité spole¢nosti. Socialni
deviace nemusi zahrnovat v sob& pouze jen zaporné (negativni) prvky, ale i pozitivni. Opakem
socialniho deviantniho chovani je tzv. chovani konformni (viz).

SOCIALNI INTERAKCE — vzajemné dorozumivani (verbalni i neverbalni) mezi dvéma
jedinci, ptipadné mezi jedincem a skupinou nebo dvéma skupinami.

SOCIALNI KOMUNIKACE — jeden z druhti obecn& pojimané komunikace (viz). Socialni
komunikace se odehravd mezi lidmi. Rozezndvame jesté¢ dal$i komunikace, jako napf.
pedagogickou komunikaci (viz).
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SOCIALNI KONTROLA — souhrnny termin oznacujici viechny mechanismy, jeZ maji
zajiStovat ad a stabilitu spolecnosti, jedna se o mechanismy formalni i neformalni povahy,
kterymi se spolecnost chrani proti ,,naruSitelim* v z4jmu uchovani stability a socialniho
konsensu. Bez této kontroly by se socidlni fad rozpadl. Socialni kontrola je nejen vnéjsi, ale i
vnitini; vzdy probihd soucasné kontrola vnitini a vnéjsi. Vnéjsi socialni kontrola piichazi
stran socialniho okoli jedince, aktér je kontrolovan okolim, vnitini socialni kontrola je
zajisténa primarné tspéSnou socializaci, aktér kontroluje sdm sebe.

SOCIALNI NORMY - standard, jako vysledek procesu spolecenského odekavani a
hodnoceni majici povahu generalizované zkuSenosti, kterd byla opakované ovéfovana. Na
rozdil od norem technickych, 1ékafskych aj. reguluji sociadlni normy chovéni jedincti nebo
skupin, které souvisi se vzajemnymi vztahy mezi jedinci, skupinami a spolecnosti.

SOCIALNI PATOLOGIE (lat. pathos — utrpeni, choroba) — oznatuje jednak védni
disciplinu, dale studijni obor a také piedstavuje souhrnné oznaceni pro nezddouci jevy ve
spolecnosti. Pojem socidlni patologie zavedl do sociologie Herbert Spencer, ktery se ve 2.
poloving 19. stoleti zabyval mySlenkou, Ze existuje jista paralela mezi patologii biologickou
(chorobou) a patologii socidlni (chorobou spole¢nosti), tzn. mezi biologickym a
spolecenskym organismem. Spencerovsky biologismus je hlavni pficinou pozd¢jSiho zamitani
pojmu socialni patologie a jeho nahrazovani pojmem socidlni deviace (viz).

SOCIALNI POZICE - poloha (pozice) jedince ve struktufe uréité skupiny nebo organizace,
napft. matka, otec, syn, hokejista, Pohyb mezi socialnimi pozicemi ve spolecenské struktute
nazyva socialni mobilita. V ptipad¢, Ze se postaveni na spolecenském zebticku neméni, jedna
se o mobilitu horizontalni, jde-1i o spolecensky vzestup nebo sestup, jedna se o vertikalni
socialni mobilita.

SOCIALNI PROBLEM - termin je §ir§i neZ pojem socialni deviace (viz), jedna se
o projevy, které spolecnosti Skodi a ohrozuji ji, nenarusuji vSak nutné¢ konkrétni normy a
mnohdy nemaji ani konkrétniho pachatele (napt. nezaméstnanost, bezdomovectvi, rasova a
etnickd diskriminace, zne€isténi zivotniho prostiedi aj).

SOCIALNI PROSTREDIi- je determinovano demografickymi charakteristikami
obyvatelstva na daném Uzemi. Jednd se zejména o pocet obyvatel, hustotu osidleni, miru
urbanizace, vékovou strukturu, vzdélanostni strukturu, ptislusnost k etniku (viz) aj.

SOCIALNI ROLE - o&ekavany zpisob chovani vazany na uritou socialni pozici, piipadné
garantuji, Ze clovek se nebude chovat zpiisobem, ktery by Sokoval druhé, nybrz se bude snazit
respektovat jejich predstavy o tom, co je vhodné a co nikoliv. RozliSujeme nékolik typt
socialnich roli: a) role pfipsané (pohlavi, vék, narodnost, zdédény majetek), b) role ziskané
(prestiz, nezdédéna privilegia), ¢) role vnucené (vojenska sluzba, nezaméstnanost, vykon
trestu). Vzhledem k tomu, Ze ¢lovék vykonava mnoho roli, objevuje se v mnoha ptipadech i
jejich konflikt.
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SOCIALNI SELHANI - ozna¢enim projevil chovani, které hodnoti §ir§i spole¢nost, a to z
hlediska jejich socidlnich norem jako selhani; fadi se mezi né delikvence mladeze,
sebevrazedné jednani, predcasné ukonceni povinného vzd€lavani, nezaméstnanost, vznik
zévislosti na alkoholu, na nealkoholovych drogach a patologické hracstvi, a to jednotlivé nebo
v riznych kombinacich.

SOCIALNI SiT (ang. social network) — sluzba na internetu, kterd prostiednictvim rtizné
internetovych systému (sluzby), umoziuje uzivateliim tvorbu profilii, vzajemnou komunikaci,
sdileni fotografii, videi apod. Socidlnimi sitémi jsou napi. Facebook, Twitter, Myspace,
Linkedin aj. Vzhledem k moZné anonymite je mozné jeji zneuziti, napft. phishing (viz).

SOCIALNI STATUS - souhrnné vyjadeni socialni pozice (pozic) &lovéka v urdité
spole¢nosti, resp. skupinach, spojené s mirou ocenéni ze strany druhych. Urcuje prava a
povinnosti svého drzitele vii¢i druhym lidem urcuje, jaké chovani budou druzi lidé ocekavat
od drzitele statusu v rlznych situacich. RozliSujeme status vrozeny (status biologicky
pridéleny - pohlavi, rasa, vék, etnicky plvod), status pripsany — askriptivni (status, ktery
Clovek ziska bez vlastni zasluhy, v disledku socidlnich okolnosti, zejména dédictvi), status
ziskany (vzdélani, profese aj.). Status umoziuje urcit socialni distanci mezi dvéma osobami a
stanovit jejich misto v socidlni hierarchii. uvnitf skupiny. Snaha zviditelnit vlastni socialni
status vede k uzivani statusovych symbolu (znacka auta, lokalita bydlisté, znaCka odévil,
hodinek, ¢lenstvi v klubech, charita aj.).

SODOMIE - viz zoofilie.

SOHO — sdruzeni organizaci homosexuélnich ob¢anti v CR. Jde o nevladni a neziskovou
organizaci.

SOMATICKY - vztahujici se k lidskému t&lu, t&lesny.

SOS DETSKA VESNICKA - jedna z forem skupinové péstounské péde (viz — péstounské
péce). Vesnicky sdruzuji déti do véku 10 let, predevSim etnickych menSin a sourozenecké
skupiny, které bydli spole¢né (zpravidla 4 — 7 déti) s péstouny v pln¢ vybavenych domcich. V
soucasnosti jsou v CR 3 vesni¢ky (Brno, Karlovy Vary, Chvaléov). SOS vesni¢ky vznikly u
nas po rakouském vzoru, kde byla zalozena prvni v roce 1949. U nas v roce 1968. Jednu
rodinu v SOS vesnicce tvoii skupina déti v po€tu Ctyf az sedmi. Kazdy diim ma na starosti
pestounka, piipadné manzelsky par péstound. Svou c¢innost rozviji tzv. Sdruzeni SOS
vesnicek (viz)

SPECIALNE PEDAGOGICKA CENTRA — li§i se podle druhu handicapu, s nimz Zaci &
studenti ptichazeji do jejich péfe (centra pro osoby se zrakovym, sluchovym, mentalnim,
télesnym aj. postizenim). Specidlné¢ pedagogickd centra jsou Skolskymi poradenskymi
zafizenimi.

SPECIALNI VZDELAVANI — poskytuje se zakim, u kterych byly zjidtény specilni
vzd€lavaci potfeby na zaklad¢ specidlné pedagogického (psychologického) vysSetfeni
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Skolskym poradenskym zatfizenim. Rozsah a zdvaznost potieb je divodem k zatazeni zaki do
rezimu specialniho vzdélavani.

SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY CHOVANI — jsou vrozené a chronické obtize,
k nimz doSlo drobnym postizenim CNS v prenatdlnim nebo perinatdlnim obdobi (viz).
Pretrvavaji celozivotné, avsak jejich projevy se s ohledem na vyvoj CNS i vék jedince mohou
meénit. Zpravidla souviseji s nedostacivosti dodrzovat standardni pravidla chovani, provadét
opakované a dlouhodobé urcité aktivity a podavat ucebni nebo pracovni vykon v ocekavané
podobé. Napt. ADHD

SPID (Syndrom priobretennogo immunodeficita) — v rusky mluvicich zemich oznaceni pro
AIDS (viz).

SPOLECNOST PRO PLANOVANI RODINY A SEXUALNi VYCHOVU (SPRSV) —
samostatnd nevladni a nevydéle¢na organizace pusobici v Ceské republice (vznikla v roce
1991). K cilim spolecnosti patti podpora populacniho zdravi a planovani rodiny jako
zakladniho lidského prava. Jeji Cinnost se odviji od zdsad Mezinarodni federace pro
planované rodicovstvi (IPPF — International Planned Parenthood Federation), jejimz je
plnopravnym ¢lenem. Sidlo spolecnosti je v Praze.

SPOLUVLASTNICTVI — znamena, Ze taz véc, at’ movitd nebo nemovita, patii ne€kolika
subjektiim spolecné, aniz by byla mezi né realn¢ rozdélena. Obcansky zakonik upravuje dvé
formy osobniho spoluvlastnictvi, a to spoluvlastnictvi podilové a spoluvlastnictvi
bezpodilové. Subjekty podilového vlastnictvi mohou byt obané bez ohledu na to, zda jsou
vaci sobé vn¢jakém jiném vztahu (zejména ve vztahu piibuzenském). Bezpodilové
spoluvlastnictvi — spole¢né jméni manzeli — je omezeno jen na manzele (nevznika tedy mezi
druhem a druzkou). Za trvani spoluvlastnictvi spoluvlastnicky podil zejména vyjadiuje, jakou
mérou se spoluvlastnici podileji na uzivani spolecné véci.

SQUAT — neobyvany objekt (nemovitost), kterou obyvaji squattefi (viz — squatter).

SQUATTER - oznaceni osoby nezédkonné obyvajici neobyvanou nemovitost (tzv. squat —
viz).

SQUATTING - nezakonné a zpravidla spoleCensky netolerované obyvani budov, které jsou
povazovany za opusténé. Takto obyvanou nemovitost oznacujeme jako squat a jeji obyvatele
jako squattery. Squatt vSak mize plnit 1 funkci jakychsi kulturnich center v prostiedi
subkultur.

STALKING (angl. stopovani, resp. Stvani lovené zvéte az k smrti) — jedna z forem

psychického nebezpecného pronasledovani, kdy se zndmy nebo neznamy pachatel fixuje na

uréitou osobu, kterou nasledné systematicky a Uporné obtézuje (pronasleduje), a to jak

v prostoru (napi. na pracovisti, misté¢ bydlisté apod.), tak v Case (napt. v kteroukoliv denni

dobu, ale také i v délce, tzn. od nékolika dnl a tydnii, az po nékolik let). Jedno z moznych

vymezeni definuje piimo stalking jako zlo¢innou formu, kdy se vyuzivd moc a vzbuzuje
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strach. U obéti stalkingu dochazi nejcastéji psychosomatickym problémim (napf. nevolnost,
bolesti hlavy, nespavost apod.). V dusledcich pak nejcastéji dochazi ke zméné pracoviste,
bydlisté a problémiim se socidlnim okolim. Obtézovani rozezndvame piimé (tzn. pachatel a
obét’ se znaji — obtézovani ,,in face*), nebo neptimé, zprosttedkované (napt. prostiednictvim
jinych osob, ale nejcastéji prostfednictvim medidlnich prostredki). Stalking realizuji v praxi
prevazné muzi a osoba realizujici stalking se oznacuje jako stalker (viz).

STALKER — oznaceni pro osobu realizujici stalking (viz). Mezi nejcastéjsi formy stalkera
patii telefonovéni, zasilani e-mailii, dopist, darkd, potulovani kolem obéti apod. Stalking je
v soucasné dob¢ povazovan za trestni ¢in.

STAT - jedna z organizacnich jednotek lidské spole¢nosti, jejimz atributem je néleZité
vymezeni hranic, obyvatelstvo, fidici organy, administrativni aparat a ozbrojena moc.

STD — zkratka anglického vyrazu Sexually Transmitted Diseases, coz v prekladu piedstavuje
oznaceni pro pohlavné pfenosné nemoci (viz).

STEROIDY - podrobnéji viz anabolika

STIGMA (feC. stigma — znak, skvrna, stopa) — oznaceni, kterym se osoba ve své skupiné
negativné odliSuje od platnych standardii psychické, fyzické nebo socidlni normality, coz ji
ohrozuje v jeji socidlni identit¢ a plném piijeti, ze strany druhych. Stigma zdiraziuje
skupinovou identitu jedince a oslabuje vahu jeho individualnich vlastnosti.

STIMULACE — podnécovani, drazdéni, povzbuzovani, pobizeni apod. organismu, ptipadné
jedince, ke zvyseni vykonu.

STIMULANCIA - syntetické¢ latky ovliviiujici centralni nervovou soustavu se zamérem
snizit bolest, zvysit bdélost, ale také soutézivost a agresivitu. Do této skupiny spadaji drogy
(viz). Stimulancia zatazujeme mezi dopingové latky (viz — doping)

STREETWORK — mlady (zpravidla vrstevnik) terénni socidlni pracovnik vykonavajici
nebo nechtéji chodit do preventivnich stiedisek ¢i center. Naplni jeho ¢innosti je vyhledavat
jedince, pripadné skupiny, kteti svym redlnym stylem zivota nebo nevhodnym trdvenim
volného Casu jsou ohrozeny negativnimi socidln¢ patologickymi jevy. Cilovou skupinou jsou
mladi lidé v obdobi dospivani a socidlniho zrani, ktefi se nachdzeji v krizi. Poslanim
streetworku je osobné jim pomoci k feSeni situace. Prvni formy socialni prace v terénu (na
ulici) spadaji do pocatku minulého stoleti v USA, kdy vznikla snaha redukovat kriminalitu
mladeze a puasobeni rozlicnych gangti. V 50. a 60. letech bylo hlavnim cilem potlacit
konzumaci drog a pomoci pfedevsim zacinajicim drogové zavislym z fad mladeze. Streetwork
je metoda socialni prace, ktera byla v Ceské republice byla zahajena v poloviné 90. let
minulého stoleti.

STRES — vSeobecné chdpany pojem pro projevy konfliktu, frustrace, uzkosti a viibec
nepfijemné prozivané situace; z psychologického hlediska je stres chapan jako
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charakteristicka fyziologicka odpovéd’ organismu na rizné vlivy (stresory) a situace, do
kterych se ¢lovek dostal; k prekonani stresu napomaha zejména pozitivni mysleni, péstovana
odolnost proti psychické zatézi.

STREDISKO VYCHOVNE PECE - zafizeni poskytujici preventivni specialng
pedagogickou a psychologickou péci klientiim s poruchou chovani nebo negativnim socialnim
vyvojem, kterym nebyla uloZena ochranna vychova nebo natfizena tstavni vychova. Sluzby se
poskytuji ambulantné, terénné€, celodenné i internatné na zakladé zadosti zakonnych zastupct
nebo zletilych klientl (u ambulantniho pobytu postacuje dovrSeni 15 let). Pobyt hradi zakonni
zastupci, pripadné zletily klient. Stiedisko poskytuje poradenské sluzby zakonnym
zastupctim, Skolskym pracovniklim, spolupracuje s pedagogicko-psychologickymi poradnami.
Stiedisko vychovné péce se zpravidla ztizuje pii diagnostickém ustavu (zékon 109/2002 Sb.)
- viz.

STUD - specificky lidska, vychovou ziskand emoce jako reakce na provinéni ¢i poruseni
etické normy nebo pravidla.

STYL VYCHOVY - celkovy zptisob vychovného piisobeni. Projevuje se zejména
v emocnich vztazich dospélych a déti, v jejich vzajemné komunikaci, velikosti pozadavki na
dité a zpiisobu jejich kladeni a kontroly, volbé vychovnych prostiedkli a zplisobech reakci na
n¢. RozliSujeme tyto zakladni styly vychovy — autokraticky (viz), liberdlni (viz) a
demokraticky (viz).

SUBDEPRIVACE - mirné¢jsi formou deprivacni zkuSenosti. Na rozdil od deprivace je
navenek nevykazuje napadné znaky patologie, kterd si plni vSechny své povinnosti, déti
mohou mit dobré materidlni zabezpeceni, zajisténé dobré vzdélani, ale stradaji v citové
oblasti. Rodice se vyznacuji prfehnanou kriti¢nosti a nizkou empatii vici ditéti. Typickym
znakem subdeprivace je kumulace drobnych odchylek, které mohou vést napt. ke zhorSené
adaptaci na pozadavky skoly.

SQUATTING - nezakonné a spolecensky netolerované obyvani budov (squat), které jsou
povazovany za opusténé. Obyvatele squatu oznacujeme jako squattery. V nékterych ptipadech
muze squat plnit 1 funkci jakychsi kulturnich center v prosttedi subkultur (viz).

SUBKULTURA - spolecenstvi osob (minoritni skupin), které se odliSuji v ramci jedné
kultury (viz) ur¢itymi charakteristickymi znaky, jako napf. hodnotami, symboly, zvyky,
chovani, obleCenim apod. Subkultura v mnoha smérech programové udrzuje a vefejné
prezentuje svou odliSnost vii¢i majorité. Mezi subkultury mizeme zatadit naptf. hippies,
hooligans, neonacisty, skienheads, satanisty apod. Né¢kdy se uzivd oznaceni také
kontrakultura, ktera se nachazi v konfliktni situaci s majoritni kulturou (skupinou).

SUBMISIVITA - tendence podfizovat se vedeni jinych osob, pfijimat jejich ptikazy,
poslouchat je, ovladani jinymi osobami atd.
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SUICIDALITA (lat. suicidium — zabit sdm sebe) — védomé a imyslné ukonceni Zivota.
Suicidalni chovani vSak nelze chéapat jen jako dokonanou sebevrazdu. Do suicidalniho
chovani se fadi sebevrazedné myslenky, tendence, pokusy. Sebevrazedné chovani je spojeno i
s fadou psychiatrickych onemocnéni (napt. deprese, schizofrenie, poruchy piijmu potravy a
neurotické poruchy), byva i reakci na vazné télesné onemocnéni. Od sebevrazdy je nutné
odlisit sebezabiti, které je namifeno proti vlastni integrit¢ téla, cilem neni zemfit, nybrz
uniknout ¢i se vyhnout nepiijemné situaci ¢i prozitkiim. Suicidalitu je nutné rovnéZzodliSovat
od projevl sebeposkozovani (viz).

SUPERVIZE - dohled kvalifikované osoby nad priabéhem programu, projektu, ¢innosti
apod. zaméteny na kvalitu sledovanych pracovnikd. Supervize mé tii funkce: vzdélavaci,
podptirnou a fidici.

SVETOVY DEN BOJE PROTI AIDS — den, ktery je stanoven na 1. prosince a pfipomina se
od roku 1988.

SWINGOVANI — vzacny typ nevéry (viz), pii které dochazi k vyméné sexudlnich partnert,
zpravidla dvojic s cilem inovovat stavajici vztah. Pfes urcitou modnost je tento, partnerem
tolerovany, zptisob nevéry pocatkem rozpadu manzelského (viz) a partnerského (viz) vztahu.
V takovém prostfedi vyrazn¢ nartstd riziko ziskdni pohlavné pifenosné nemoci (viz).
Rozeznéva se jeste zplsob tzv. ,,Wife swapping* (vyména manzelek) — viz.

SYFILIS (fec. syphilis, nékdy se pouzivé i oznaceni piijice, lues) — chronické, infekéni
pohlavni onemocnéni zptisobené spirochetou Treponema pallidum. Inkubacéni doba je 10 — 90
dni. Samotné onemocnéni prochdzi tremi stadii. V prvnim stadiu se vytvoii tvrdy vied na
misté, kudy infekce pronikla do t¢la. Po urcitém Case vied zmizi (i bez 1éc¢eni) a dochazi k
pfechodnému obdobi, kdy zduiuji lymfatické uzliny. V druhém obdobi se zacind na téle
mikroby napadaji sliznice vSech télesnych otvorl, mimo jiné tedy i usta, nos a tim je
umoznéna nakaza nepohlavni cestou. Ve tretim stadiu (u nékterych pacient se mize jednat o
dobu 10-15 let) dochazi k poskozeni vnitinich orgdnd, jako srdce, cév, mozku.

SYMPATIE — souciténi s dal$im jedince, ptipadné skupiné osob (napf. politické strany, hnuti
apod.). Obdobny vyraz je empatie — vciténi se do druhé osoby (napt. zamilovanost). Opakem
sympatie je antipatie (viz).

SYNDROM - soubor znakt charakterizujici konkrétni chorobny stav.

SYNDROM ADHD (Attention Deficit Hyperaktivity Disorder) — podrobnéji ADHD.
SYNDROM ANDROGENNI NECITLIVOSTI — za jistych podminek se jedincim XY
(tedy muzskym) vyvine zensky zevni genitdl. Puberta a psychosocialni vyvoj takovych

jedinct probihaji ,,Zensky*. Nicmén¢ tyto zeny maji varlata (viz), kterd produkuji testosteron
(viz).
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SYNDROM CAN (Child Abuse and Neglect— syndrom tyraného, zneuZzivaného a
zanedbavaného ditéte. Jednd se o jakékoliv nendhodné, védomé (pfipadné i nevédome)
jednani rodice, vychovatele anebo jiné osoby vuci ditéti, jez je v dané spolecnosti nepfijatelné
nebo odmitané a jez poskozuje télesny, dusevni i spolecensky stav a vyvoj ditéte, popiipadé
zpusobuje jeho smrt. Zahrnuje tyrani fyzické i psychické, sexudlni zneuzivani a zanedbavani,
kdy nejsou uspokojovany potteby ditéte. Pro sexualni tyrani je vyspecifikovan syndrom CSA
(viz).

SYNDROM EAN (Elder Abuse and Neglect) — syndrom tyrané¢ho a zneuZzivaného seniora.
Souhrn symptomd, kdy je se seniorem nevhodné¢ zachdzeno v domacim ¢i stavnim prostiredi
(fyzické a psychické tyrani, finanéni zneuZzivani, sexualni zneuzivani apod.).

SYNDROM PAS (Parental Alienation Syndrome, syndrom zavrzeného rodice) — popouzeni
ditéte jednim rodi¢em proti druhému, proces, kdy je jednim z rodict ditéti v§t€povan odpor a
kritika vii¢i druhému rodici. Pti rozchodu ¢i rozvodu rodict ditéte dochézi k tomu, ze jeden
z rodiCl (zpravidla matka) programuje dit¢ proti rodi¢i druhému. Snazi se v ném vzbudit
dojem, ze druhy rodi¢ je zly, nezajima se o dit¢ apod. Muze dochazet az k absurdnim
obvinénim (pohlavni zneuzivani, tyrani aj.). Dité t€émto informacim uvéti a samo je pak Sifi.
Takto naprogramované dité je ohrozeno pfedevsim tim, Ze ztraci polovinu své rodiny (otce ¢i
matku + pribuzné ze strany zavrzeného rodice) a zazije vymyvani mozkl. Programujici rodic¢
je motivovan zpravidla pomstou. Syndrom poprvé popsal R. A. Gardner v 80. letech 20.
stoleti.

SYNDROM TYRANE ZENY (Pettered Woman Syndrom) — soubor naslednych mentalnich
a behavioralnich (viz) reakci vzniklych na zékladé viktimizace (viz) formou doméciho nasili.

SYNDROM VYHORENI (angl. burnout — vyhasnuti, vyprahlosti) — ztrita profesionalniho
z4jmu nebo osobniho zaujeti, Casto se tykd pomahajicich profesi, kam se fadi 1 profese ucitele.
Jde o prozitek predev§im emocniho vycerpani a celkové obtizné specifikovatelnou tnavu.
Hrozi zejména profesiondltim, jejichz profese je charakteristickd vysokymi naroky na vykon,
bez moznosti ulevy a zavaznymi nasledky v piipadé selhani nebo omylu. Casto je projevem
nerovnovahy mezi o¢ekavanim a realitou.

SIKANA (franc. chicane — zlomyslné tyrani, obtdZovani, pronasledovani) — nebezpeény
socialné patologicky jev, jehoz podstatu tvofi extrémni formy agresivniho chovani, jehoz
zamérem je fyzicky (napf. pfimé ubliZovani na zdravi) nebo psychicky (napi. pomluva,
nadavky, poniZovani, nevSimavost apod.) ohrozit, ublizit, zastraSit jiného jedince nebo
skupinu osob, ale také proti vécem (vandalismus ve smyslu poSkozovani napt. Skolniho
majetku, zafizeni pii sportovnich utkanich, sprejerstvi atd.). Sikanovanim je omezovéana
zejména lidskd dastojnost a cest, osobni svoboda a svoboda rozhodovéni. Jednd se o
opakované ublizovani a pronéasledovéni. Jednou z forem Sikany je kyberSikana (viz).

SKOLNI DRUZINA — je §kolské zatizeni vénujici se vychové mimo vyuéovani. Hlavnim

poslanim Skolni druziny je rekreacni a relaxacni funkce, zajmova ¢innost, a dalsi dopliujici

aktivity. Skolni druzina ma i vyznamnou socializa¢ni funkeci. Skolni druziny se ve své &innosti

fidi vlastnim vzdélavacim programem. Primarné jsou urceny pro zaky 1. stupné zakladnich
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Skol, ale v odivodnénych ptipadech je mozné, aby byly navstévovany i zdky 2. stupné
zakladnich Skol.

SKOLNI KAZEN — védomé dodrzovani $kolniho fadu a pravidel stanovanych uéiteli a
vedenim Skoly. Jedna se o jeden druh z obecné pojimané kazné (viz). DalSim druhem kazen
muze byt napt. dopravni kézen, pracovni kazen, vojenska kazen apod.

SKOLNI METODIK PREVENCE — odborny pedagogicky pracovnik $koly, ktery je
povéten zabezpecenim primarni prevence na Skolach (koordinator primarni prevence — viz), a
to nejen navykovymi latkami, ale celym spektrem dalSich nezadoucich jevi (napi. Sikana —
viz, zaSkolactvi — viz, gamblerstvi — viz), které se mohou v konkrétnim Skolnim prostiedi
vyskytnout.

SKOLNI PSYCHOLOG - graduovany vieobecny psycholog, specializovany piedevsim na
vzdélavaci a vychovné problémy déti a mladeze.

SKOLNi VYCHOVA - jednou z forem vychovy, probihajici v ramei koly, a to v prib&hu
vyucovani i mimo vyucovani v ramci Skoly. Na jedince ma vliv i Skolni prostredi.

SLAPKY - lidové oznaceni pro Zeny praktikujici pouli¢ni a silniéni prostituci (viz). Jedna se
o nejrizikovéjsi skupinu prostitutek, a to nejen z hlediska rizika pfenosu pohlavné pienosnych
nemoci, ale 1 ¢asto izkym propojenim na kriminalitu. Nedilnou soucast poulicni a silni¢ni
prostituce predstavuji tzv. pasaci — viz.

SMIROVANI - viz voyérstvi.

SOVINISMUS — vyhroceny nacionalismus (viz), kdy vira v nadfazenost vlastniho naroda
nebo narodnosti, kterd vede az k roznécovani nendvisti k jinym narodim. V $ir§Sim vyznamu
slova lze pouzivat Sovinismus v piesvédCeni o nadfazenosti jedné skupiny (rasy, pohlavi aj.)
nad jinou skupinou. Jako ptiklad mtze byt tzv. muzsky Sovinismus (J. Hausmann: Zaklady
muzského Sovinismu), jako jeden z extrému sexismu (viz). Nazev je odvozen od granatnika N.
Chauvina (satirické postavy z francouzské komedie).

T

TABAK (Nicotiana) — rod rostliny z &eledi lilkovitych, pochazejici z Ameriky. Tabék je také
pojmenovani pro susené listy rostliny, protoZze obsahuje alkaloid nikotin. SuSenych list se
vyuziva pro vyrobu doutniki nebo cigaret. Nadmérnd konzumace cigaret (doutnikl) vede
k zavislosti zvané tabakismus (viz) nebo nikotinismus (viz). Do Evropy se dostal tabak
prostfednictvim namoinikl z Kolumbovy vypravy (1492).

TABAKISMUS - spolecensky tolerovana zavislost na tabaku (viz). Nékdy se uy ziva pro
danou zavislost vyrazu nikotinismus (viz).
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TABU — zavrhované jednani ze strany spolecnosti, néco neptipustného, zapovézeného,
opovrzenihodného, nedotknutelného. Tabu v jedné spolecnosti, mize byt v jiném
sociokulturnim prostiedi povazovano za projev normalniho chovéani. Casto se jedna napf. o
sexualni vztahy a aktivity, t€lesné projevy, Upravy téla, stravovaci omezeni, aj. Pfikladem tabu
muze byt incest.

TALENT - soubor schopnosti umozinujicich dosahnout nadprimémych vykoni.

TELEFONNI SKATOFILIE — jedna forma sexuélni deviace v aktivité, kdy vzrueni je
dosahovano prostfednictvim anonymnich telefonat s erotickym obsahem. Za timto ucelem
mnozi vyuzivaji sluzeb cetnych erotickych linek. Obsah telefonického rozhovoru je
povétSinou vyuzivam pii vét§im prozitku masturbace.

TEMPERAMENT — vrozené dispozice ovliviiujici pribéh aktivity clovéka (intenzita,
rychlost, tempo, rytmus psychologickych stavii a procest).

TEHOTENSTVI — gravidita (viz), obdobi ohrani¢ené oplozenim vaji¢ka spermii az po
porod. T&hotenstvi trva u ¢lovéka piiblizné 10 lunarnich mésica, tj. 280 dni, kdy v déloze
matky probihd vyvoj zarodku a plodu. Ve vyjimecnych pfipadech miize dojit k tzv.
mimodéloznimu téhotenstvi (viz).

TELEFONNI SKATOLOGIE — obt&Zovani cizi osoby obscénnimi nabidkami, fecmi,
hovory apod. prostfednictvim telefonu (dal$i informace - viz skatologie).

TELESNA VYCHOVA — v uz$im slova smyslu se jedna o vyudovaci pfedmét v ramci §koly.
V SirSim slova smyslu se jedna o slozku vychovy, jejimz cilem je celkovy a vSestranny télesny
rozvoj jedince ve smyslu uplatiiovani zasad zdravého zivotniho stylu v prubéhu zivota.

TEORIE SOCIALNICH DEVIACI Ize tiidit podle toho, kterou komponentu vzniku
socidlnich deviaci preferuji. Biologické teorie hledaji pfi¢iny deviaci v genetickych,
anatomickych a fyziologickych faktorech (napi. Cesare Lombroso), tedy uvnitt jedince (kind-
of-people theories). Psychologické teorie vysvétluji sklon k deviantnimu chovéani v disledku
urcitych poruch v psychice osobnosti. Napi. koncepce psychoanalytické (Sigmund Freud),
teorie temperamentu a charakteru, teorie kognitivniho stylu, teorie behavioralni (socidlniho
uceni) aj. Sociologické teorie socialnich deviaci jsou zalozeny na dvou koncepcich, které se
ale nevyznacuji vnitini jednotnosti, pouze shodou v zédkladnich sociologickych paradigmatech
- klasicka koncepce, kterd pojem socidlni normy absolutizuje — tzn. existence norem je pro
spolecnost nevyhnutelnd, jejich vyznam je jednoznacny a nezpochybnitelny, tedy jsou i
univerzalni a nad¢asové. Novéjsi koncepce, které vyznam socialnich norem relativizuji. Jejich
zakladnim predpokladem je kulturni a ¢asova proménlivost socidlnich norem, tedy i urceni co
je a co neni deviantni chovani. Deviace je vlastnost, kterou lidskému chovani pfisuzuje
vefejnost, je funkci vnimani a hodnoceni urcit¢ého chovani, je funkci socidlni kontroly.
V ramci sociologickych socidlnich deviaci vzniklo nékolik teorii, napt. teorie kulturniho
prenosu (viz), teorie strukturalniho tlaku (viz), kontrolni teorie (viz) a teorie etiketizace (viz).
Teorie multifaktorialni, které tvrdi, Ze socialni deviace nemaji nikdy jen jedinou pfi¢inu, ale
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kjejich vzniku dochdzi na zakladé¢ vzijemné se ovliviiyjicich predispozicnich a
determinujicich faktord.

TEORIE KULTURNIHO PRENOSU - jedna z teorii socialni deviace (viz), ktera spo¢iva
v pfesvédceni, Ze deviantnimu chovani se u¢ime v interakci s jinymi lidmi. Vedle zmiflované
teorie existuje i teorie strukturalniho tlaku (viz), kontrolni teorie (viz) a teorie etiketizace
(labelling)

TEORIE ETIKETIZACE — neboli teorie nalepkovani (etiketiza¢ni teorie ¢i teorie labellingu
— viz) se fadi mezi konstruktivistické teorie socialnich deviaci (viz) zabyvajici se interakci
mezi jedinci porusujicich spoleenské normy a mezi osobami, které je hodnoti a davaji jim
urcitou nalepku. Etiketizace se skldda ze dvou casti. Behem prvni faze je pfidé€lena etiketa,
nalepka, doty¢ny pfijima vzorce chovani spojené s etiketou (ndlepkou). Ve druhé fazi se
chova dle zvyklosti pro danou skupinu a zjistuje disledky své etikety, nalepky. K dal§$im
druhiim teorii deviaci (viz) patfi: teorie kulturniho pfenosu (viz), teorie strukturalniho tlaku
(viz), kontrolni teorie (viz) a zminované teorie erikatizace. Anthony Giddens  (britsky
sociolog) definuje teorii etiketizace jako teorii deviaci, podle které¢ je jedinec deviantni diky
tomu, ze jej takto oznacuji jini lidé.

TEORIE STRUKTURALNIHO TLAKU - jedna z teorii socialnich deviaci (viz), podle
které se deviantnimu chovani u¢ime pod tlakem krizovych situaci ve spolecnosti (napf.
socialni krize ptispivaji ke zvySeni kradezi apod.). Vedle zminované teorie existuje i teorie
kulturniho ptfenosu (viz), kontrolni teorie (viz) a teorie etiketizace (viz).

TEORIE KONTROLNI — jedna zteorii socialnich deviaci (viz), ktera prohlasuje, Ze
deviantni chovani se rozSifuje pii absenci socialni (spolecenské) kontroly. Vedle zminované
teorie existuje i teorie kulturniho pfenosu (viz), teorie strukturdlniho tlaku (viz) a teorie
etiketizace (viz).

TEORIE VYCHOVY — pedagogicka disciplina, ktera se zabyva rozpracovavanim
filozofickych ptedstav a koncepci o vychové ¢loveka. Soucasné se snazi na zédkladé méfeni a
vyhodnocovani empirickych poznatkli z vychovné praxe v konkrétnich podminkach dospét
k jejich zobecnéni (Priicha, 2002). Metodika vychovy je chapéna jako prakticka aplikace
teoretickych poznatkii pfi napliiovani konkrétnich vychovnych cili, které jsou vymezeny
vychovnymi slozkami. Pfedmétem pedagogické discipliny teorie vychovy je nespecifické
(nepredmétové, neprofesni), vSeobecné cilevédomé a zamérné formovani osobnosti jedince.

TERCIARNI PREVENCE - jeden z typt prevence (vedle primarni, sekundarni, kvartalni —
viz), ktery zahrnuje zamezeni dalSiho plsobeni negativnich Cinitell (napf. osob, skupin osob,
situaci apod.) na okoli.

T H C (Tetrahydrocannabinol) — hlavni psychoaktivni latka obsazend v kvétenstvi konopi
seté¢ho (Cannabis sativa). THC je hlavni u¢innou slozkou marihuany (viz).

TOLERANCE VUCI DROZE - stav organismu, ktery pro udrzeni Géinku drogy vyzaduje
zvySovani davek této drogy.
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TOLERANCNI LIMIT - hraniéni projev chovéni, ktery je rtizny pro rizna prekrodeni
norem v ruznych spolecnostech, spolecenskych tradicich, kulturdch a zavisi i na konkrétni
situaci. Méni se 1 v ramci jedné spolecnosti uvniti riaznych spolecenskych skupin i pribéhu
¢asu vlivem fady okolnosti. Neméni se ovSem jen toleran¢ni limit, ale i normy samotné.

TOLUEN (methylbenzen, COH5—-CH3) — droga, spadajici do skupiny t€kavych (inhala¢nich)
latek. Uzitim latky dochéazi k ovlivnéni CNS, které se projevuje utlumem, zrakovymi a
sluchovymi halucinacemi. Jeji nebezpecnost spociva v uziti, kdy pro efektivnéjsi inhalovani
latky pouziva napt. igelitové taSky, hadr apod., kdy pii ztraté védomi muze dojit k uduseni.
Mezi dospivajicimi je pomérné rozsitené, a to vzhledem k dostupnosti a malym finanénim
nakladim.

TOXIKOLOGIE - védni obor zabyvajici se jedy, jejich detekci (odhalovanim) a ucinkem na
lidsky (obecné na zZivy) organismus.

TOXIKOMANIE — zivislost na droze nebo drogich (viz), $kodlivych pro osobnost a
nasledné celou spolecnost. Pfi¢inou toxikoménie muze byt napf. nevyrovnany psychicky stav,
partnerské vztahy (viz), gamblerstvi (viz) apod. Lécba toxikomanie je ¢asové naro¢nd. Jedna
se o star§i oznaCeni pro zavislost na vSech druzich drog. V roce 1963 na zaklad¢ doporuceni
Svétové zdravotnické organizace se zacalo pravé pro toxikomanii a narkomanii pouzivat
termin drogova zavislost (viz).

TOXIKOMAN - jedinec zavisly na uzivani navykovych latek.
TRADICNI RODINA — &astdji se oznaduje jako patriarchalni (viz).

TRANSPORT - jakékoliv pfemisténi osoby mimo jeji obvyklou socidlni strukturu (zpravidla
mimo rodinu), pfipadn€ uzemi. Nemusi se vSak vzdy jednat o pfekroceni statni hranice.

TRANSSEXUALISMUS — zména v sexudlni identifikaci, kdy se jedinec psychicky
ztotoziuje (identifikuje) s prisluSnikem opacného pohlavi. Transsexudlni zena touzi byt
muzem a naopak, muz touzi byt Zenou. Hlavni snahou transsexudlli je zména pohlavi
prostiednictvim operace, které predchazi slozité psychologické vySetfeni a nasledné
zdlouhava hormondlni 1écba. Po operativni zméné pohlavi jiz neni schopen porodit a zplodit
dité. Je tfeba odliSovat mezi transsexualismem a transvestitismem (viz). U transvestitli
dochdzi ke vzruSeni v ptipadé oblékani se do odévi opacného pohlavi.

TRANSVESTITISMUS (cross-dressing, lat. trans + vestitus, pfe — obleceny) — sexudlni
deviace v objektu, ¢astecna porucha pohlavniho sebeuvédoméni clovéka. Takovy jedinec ma
napf. potfebu oblékat si Saty opa¢ného pohlavi, jednat v Zzenské roli. Transvestité muZzi jsou
vzruseni v zenském obleCeni, nemaji vSak potiebu byt Zenou (opaénym pohlavim — to je
typické pro odchylku zvanou trassexualismus — viz). Nejednd se o Gchylku, kterd by brénila
partnerstvi, nebot’ jedinec je orientovan heterosexudlné. Ve svété se organizuji v rozli¢nych
klubech. Touto poruchou trpi povétSinou muzi. Odbornici dosud nevédi, kdy dana porucha v

95



prabéhu lidského vyvoje vznika. Podle ¢etnych vyzkumi se d4 usuzovat na pficinu, ktera ma
vrozeny puvod, napt. v pribéhu nitrodélozniho zivota nebo v raném détstvi.

TREST — sankce, represivni prostiedek vychovného charakteru, které se pouziva jako
nejkrajnéjsi feSeni sledujici ndpravu nezddouciho jevu. Ve spolecnosti miize byt trest ulozen
soudem fyzické osobé v podobé odnéti svobody, podminéného trestu, vefejné prospésné
prace, pené¢zit¢ho trestu, propadnuti majetku aj. Existuji i dal$i tresty, jako napi. odejmuti
vyznamenani, odejmuti vojenskych hodnosti a dalSich konkrétnich vyhod. Tresty se pouZzivaji
pfi vychové, v pravu, v ndbozenstvi a ve sportu (zakaz ¢innosti).

TRESTNY CIN — &in s riiznou mirou spoledenské nebezpeénosti, ktery je uvedeny v trestnim
zakoniku.

TRICHOMONIAZA (Trichomonas vaginalis) — pohlavné pfenosna choroba, v soudasnosti
pomérné rozsifend. Plivodcem nékazy pohlavnich a mocovych organti je cizopasny bicikovec
poSevni. Nakaza se Sifi pfevazn¢ pohlavnim stykem, ale je také mozny nepohlavni zpisob
pfenosu. U Zen se onemocnéni projevuje do 4-5 dnil po kontaktu zpravidla zapachajicim
zpénénym Zzlutozelenym vytokem. Vytok vyvolava na zevnich rodidlech svédéni az pal¢ivou
bolest, zejména pii postizeni moCové roury a méchyte. Pti dlouhotrvajici a nelécené infekci
muze dojit ke vzniku bradavicovitych vyristkl. Pfedpoklada se, ze asi 20-30 % Zen hosti ve
svém organismu puvodce ndkazy. Obdobné jsou trichomonidzou postizeni i muzi, u nichz
probiha infekce bez vyraznéjSich ptiznakil, coz ma za dasledek pti Castém stiidani partnert
jeji dalsi Sifeni. Lécba neni naro¢nd. Provadi se prostfednictvim ucinnych medikamentd, ale
podminkou je, Ze se uskuteciiuje soucasné u vSech partnerii. Nejucinnéjsi prevenci je uvazliva
volba partnera a piisné dodrzovani zasad hygieny.

TYPOLOGIE - zatazeni pojmi, pfedmétt, jevl apod. podle jednoho, pfipadné vice kritérii
do jednotlivych typii. Rozeznavame napt. typologii osobnosti, typologii vyucovacich hodin,
metod atd.

TUSERSTVI — lehké forma sexualni deviace, pii kterych je dosahovano vzrusenim dotykem
intimnich mist anonymnich objektl, a to zpravidla zen (u zen zminované deviace nebyla
vyrazné¢ji zaznamenana, coz vSak neznamena, ze by se nevyskytovala). Vzhledem k tomu, Ze
jedinec vstupuje do intimni zény osob bez jejich souhlasu, mlize byt takové jednéni
povazovano za mirnou formu piimé sexudlni agrese. PovétSinou vSak kontakt intimnim mist
nevede k ejakulaci, jako pii frotérstvi (viz). Prostorem pro uspokojeni svého jednani se
povétSinou stavaji mista s velkou kumulaci osob, jako napf. dopravni prostfedky, kulturni
akce, fronty apod.

TVORIVOST — (kreativita) dusevni schopnost vychazejici z poznavacich i motivagnich
procest, vniz hraje dilezitou roli inspirace, fantazie, intuice. Projevuje se nalézanim
takovych feseni, kterd jsou nejen spravnd, ale soucasn¢ nova, nezvykld, neCekana. Proces
tvofivosti miva nékolik etap, mj. ptipravu, dozrdvani napadu, osviceni, kontrolu, opracovani.
Tvoftivost je podporovana vysokou inteligenci, otevienosti novym zkuSenostem, iniciativou
ve vytvaieni fadu, pruznosti v usuzovani, potiebou seberealizace. Tvotivost obvykle tlumi
direktivni fizeni, stereotypy, tendence ke konformit¢.
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U/u

UMLUVA O PRAVECH DITETE — dokument ustanovujici ob¢anskd, politicka,
ekonomicka a kulturni prava déti byl ptijat Valnym shromazdénim OSN 20. listopadu 1989.
Vsechna prava ditéte jsou vniména jako ochrana déti ped vSemi vlivy ohrozujicimi jejich
zdravy vyvoj. Umluva o pravech ditéte byla ratifikovana Federalnim shroméazdénim CSFR
vroce 1991 a vroce 1993 pievzala zivazek napliovat prava déti i Ceské republiky.
Dokument poprvé definuje dité jako jedince od 0 do 18 let. Jen pro zajimavost, Umluvu o
pravech ditéte ratifikovala celkem 193 statd, vyjimku tvoii USA a Somalsko. Dal$i pozndmky
— viz prava ditéte

UMRTNOST - statisticky daj (viz mortalita) vyjadiujici podet zemfelych na tisic obyvatel
(ptipadné na sto tisic), zpravidla v jednom kalendainim roce.

UNICEF (angl. United Nations International Children’s Emergency Fund) — détsky fond
OSN, ktery se zabyva ochranou déti ve vSech Castech svéta a ve vSech oblastech jejich
mozného ohrozeni (zdravi, vyziva, vzdélavani, hygiena, ochrana v pribchu vélecnych
konfliktt aj.)

UPRCHLIK — osoba nachézejici se mimo svou vlast, a to z divodd obavy pied
prondsledovanim z rasovych, ndboZenskych, narodnostnich a politickych pficin, piipadné
ptislusnosti k ur¢itym spolecenskym vrstvam apod.

URCENI OTCOVSTVI K DITETI — se dgje cestou tzv. vyvratitelnych pravnich domnének.
Podle prvni domnénky se za otce povazuje manzel matky, jestlize se dité¢ narodi v dobé od
uzavieni manzelstvi do uplynuti 300. dne po zdniku manzelstvi. Narodi-li se vSak dit¢ Zené
znovu provdané, povazuje se za otce ditéte manzel pozdéjsi, i kdyZz se dité narodilo pted
uplynutim 300. dne potom, co jeji diivej$i manzelstvi zaniklo. Druha domnénka ma ke svému
plsobeni zapotiebi, aby doslo k souhlasnému prohldseni rodi¢t pred matricnim Gfadem nebo
soudem. Nepfichdzi-li v avahu Zadnd z obou pifedchozich domnének, urc¢i otcovstvi soud
rozhodnutim podle tfeti domnénky. Podle této domnénky se za otce ditéte povazuje ten muz,
ktery s matkou ditéte souloZil v dob¢, od které neproslo do narozeni ditéte méné nez 180 a

vice nez 300 dni.

USPAVACKY - jedna se o zvlastni skupinu prostitutek, jejichz zamérem je vylakat jedince
pod vidinou nabizené¢ho sexu k posezeni a v nestfezeném okamZiku do napoje dostat silni
hypnotikum. Nasleduje okradeni klienta. Jednd se o fiktivni prostituci propojenou na
kriminalni sféru.

USTAVNI VYCHOVA - forma nahradni vychovna péée (viz) o déti, které nemohou byt ze
zavaznych divoda vychovavany v rodinném prostiedi, ptipadné je-li jejich vychova ohrozena
nebo narusena. Ustavni vychovu natizuje soud.
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UTEK - jeden z projevit unikového chovani. Ve vztahu k zaskolactvi se jedna o zavazngjsi
formu, nebot’ dochézi o inik z relativné bezpecného rodinného prostedi. Podle zavaznosti se
muze jednat o impulzivni (nahodilé, zkratkovité), planované, opakované a v neposledni rfadé
sem spada i toulani. Ve vSech ptipadech se miize jednat o snadné sklouznuti k pachani trestné
¢innosti, v lepSim ptipad¢ jak predstupen k rizikovému chovani.

UZUS (lat. usus — uziti, dovednost, zvyk) — v oblasti socialni patologie se tim mysli uzivani
latek, které jsou ve shodé se spolecenskymi (nebo jinymi) zvyklostmi (napi. pii oslavach
konzumace alkoholu apod.). S danym pojmem jeSté¢ tzce souvisi pojem mistzus (viz) a
abuzus (viz).

V/W

VANDALISMUS - oznaceni pro nezdiivodnitelné a svévolné poskozovanim ciziho majetku.
V mnoha piipadech se jedna o disledek snizené sebekontroly pod vlivem napt. alkoholu
(viz), drogy a jinych latek. Samotné oznaceni se spojuje s chovanim piislusnikii germéanského
kmene Vandala, ktefi ni¢ili majetek a kulturni hodnoty pii svych tazenich. V nasem prostiedi
je mozné stihat vandalstvi na zakladé trestniho zakona Ceské republiky jako trestny &in.

VAZBA — jednd se o zajiSténi (zadrZeni) osoby obvinéné pro ucely trestniho fizeni nebo
vykonu trestu.

VENEROLOGIE - I¢kaisky obor zabyvajici se prevenci, diagnostikou, 1écenim pohlavné
prenosnych chorob.

VERTIKALNE ROZSIRENA RODINA — typ rodiny rozsifené (viz), kdy ve spole¢né
domacnosti zije vice osob vzajemné propojenych piibuzenskymi vztahy, jako napft. rodice,
déti a prarodiCe. Z hlediska vztahu rozeznavame také tzv. horizontaln€ rozsifenou rodinu
(viz), kdy v jedné rodiné ziji sourozenci se svymi rodinami. Takové usporddani je pomérné
typické pro romskou populaci.

VEREJNE DOMY - objekt s prostitutkami a slouzici k prostituci (viz). V nékterych zemich
je jejich existence zruSena zdkonem. Pro vetfejné domy se uziva fada dalSich oznaceni, jako

napf. bordel, nevéstinec apod.

VEZNICE — zafizeni pro detenci osob obvinénych (vazebni véznice) nebo odsouzenych
(v€znice).

VIKTIMIZACE - proces poskozovani (zpisobovani) ujmy jiné osobé, tzn. pachani
trestného ¢inu. S viktimizaci tzce souvisi reviktimizace (viz).
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VIKTIMOLOGIE — védni obor kriminologie, ktery se zabyva problematikou obéti, jejim
profilem a predpoklady stat se obéti trestného ¢inu (viktimnosti). Zabyva se 1 zpisoby pomoci
obétem trestného Cinu.

VIKTIMNOST - znamené disponovanost ¢lovéka nebo skupiny osob stat se obéti trestného
¢inu. Jde nejen o urcité osobnostni piredpoklady, ale 1 o vnéjsi okolnosti (vlastnosti, chovani,
socialni role, zaméstnani) ohroZujici jedince, ktefi se pak stavaji snadnéji obéti trestniho ¢inu,
tzv. viktimogenni potencial - potencidlni obéti (napft. taxikafi, policisté, prislusnici etnik, déti,
seniofi aj.). Viktimogenni situace — misto a ¢as, spojené s vysokym rizikem ohrozeni.

VIRTUALNI NEVERA — pisemna forma nevéry realizovana v prostiedi internetu (tzv. e-
maily, chatovani), mobilnich telefonli (SMS), pfipadné jinych. Uvedena forma zpravidla
akceleruje az do eroticko-sexualni komunikace, a to v roviné pfedstav a fantazie. V mnoha
piipadech miize mit na redlny vztah destruktivni Gc¢inky, a to i pfesto, ze zde neni osobni
kontakt za¢astnénych. Jedna se o relativné novou formu nevéry (viz), k nimz patii napft. i tzv.
rekreacni nevéra (viz).

VIRTUALNI SVET — spolegenstvi existujici v online po&itatovém svété. Prostiednictvim
ruznych pocitacovych her se zZivot ve virtualnim svété¢ mize svym charakterem rovnat svétu
Lwbeznemu‘ . Nebezpeci vyplyvajici ze zivota ve virtualnim svété spociva v tom, ze postupné a
za ur¢itych podminek, které¢ simuluji redlny zivot, mize dochazet k postupnému ,.stirani*
hranic mezi realitou a virtudlnim svétem, napt. 1ze chodit do virtudlni prace, mit virtualni
manzelku, virtualni déti, dopoustét se virtualni nevéry (viz) apod.

VITARIANSTVI — dieta, detoxikace, Zivotni styl, spo¢ivajici konzumace pouze syrové
rostlinné potravy.

VLASTNOST - nejednotny pojem, kterym se povétSinou rozumi relativné trvaly rys
osobnosti, ktery ovlivitluje chovani, prozivani ¢i mysleni ¢lovéka; rozd€luji se na obecné
(platici pro osoby v urcité kultufe) a zvlastni (jimi se li$i jeden ¢lovek od druhého).

VLOHY - vrozené ptedpoklady, které¢ tvoii ptirozeny zéklad pro rozvijeni schopnosti.

VOLNY CAS — je chapan jako opak nutné prace a povinnosti, jako doba, kdy si své &innosti
muzeme vybrat a délame je dobrovolné. Z hlediska déti do volného casu nepatii vyucovani a
pfiprava na n¢, sebeobsluzné c¢innosti, pée o zevnéjSek, pomoc v domacnosti a ¢innosti
plynouci z uspokojovani biologickych potieb.

VOYERSTVI (skoptofilie, skopofilie) — sexualni deviace, kdy k sexualnimu vzruSeni a
naslednému uspokojeni dochdzi pfi pozorovani sexudlni aktivity jinych jedinct, a to bud” pfi
erotické situaci (souloz, onanie apod.) nebo neerotické situaci (koupani, ptevlékani, moceni
apod.). NejcastéjSim mistem realizace se stdvaji parky, lesni komplexy, koupalisté, nuda
plaze, okna v ptizemi domu atd. Je zajimavé, ze tato deviace je z hlediska prava velice obtizné
postizitelna, protoze deviant se v podstaté nedopousti trestného ¢inu. Deviace se vétSinou tyka
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muzské populace, pficemz mnozi z nich ziji ve spokojeném partnerském vztahu. Cesky se pro
voyerstvi pouziva vyraz Smirovani.

VRSTEVNICKY PROGRAM - viz peer program.

VSEOBECNA DEKLARACE LIDSKYCH PRAV - nezivazny mezinarodni dokument
pfijaty Organizaci spojenych narodti (OSN) v roce 1948 (10. 12.), ktery vymezuje zékladni
lidska préva.

VUDCE - dominantni jedinec, ktery ma autoritu nebo vliv ve skuping; mize byt formalni
(dany funkci) nebo neformdlni (zalozeno na jeho osobnosti, kterou ostatni ve skupiné
respektuji); existuje nékolik typt vidct (spojeni se stylem fizeni).

VULE — psychicky proces, kterym &lovék organizuje svoji &innost k dosaZeni védomé
vytéeného cile; viili je mozno potladit nebo rozvinout urcité tendence v urcité fazi jejich
vyvoje. Vile je vlastni jen clovéku, Casto je spojovana s pojmem ,,chténi®.

VYHOSTENI — ukonéeni pobytu osoby z ciziho statu (tzn. cizince), které zahrnuje i dobu
pro opusténi uzemi a dobu, po kterou nemuize na Gzemi statu vstoupit. Existuje tzv. spravni
vyhosténi a soudni vyhosténi, které se uskutecnuje na zaklad rozhodnuti soudu.

VYCHOVA - je specificky druh lidské &innosti, zamé&feny cilevédomé na utvateni télesnych
a duSevnich vlastnosti lidi, pfedev§im dorstajicich generaci a to v souhlase s cili a tkoly,
které si klade spolecnost na ur¢itém stupni historického vyvoje.

VYCHOVNE PORADENSTVI — systém odbornych sluzeb zaméfenych na pomoc
odpovidajici cilové kategorii déti, dospivajicich, pedagogickych pracovnikli a rodict. Ve
Skolnim prostiedi se jedna o pomoc détem a mladezi, pfiCemz nositelem sluzeb je zpravidla
vychovny poradce (n€¢kde i Skolni psycholog, ale také jim muze byt tfidni ucitel), dale pak
psycholog, pfipadné specialni pedagog v pedagogicko-psychologické poradné a dalsi
(v soucasné dobé¢ existuje i n€kolik soukromych poraden). Hlavni poslanim vychovného
poradenstvi je poskytnout odbornou pomoc pii rozvoji osobnosti, dale pak pomoc pfii
vzniklych vychovné-vzdélavacich problémech (napi. pifi vyskytu nékterého socidlné
patologického jevu atd.).

VYCHOVNE PROBLEMY - patii sem predevsim lhani, zagkolactvi, drobné kradeze, Gteky
z domova, zneuzivani navykovych latek, Sikana, vandalismus a dal§i. Na jejich feSeni
zpravidla nesta¢i pouze rodi¢ nebo Skola, je potfebna vzajemna spoluprace obou instituci a
pfizvanych odborniki. Nezastupitelnou roli ma vychovny poradce skoly, ktery koordinuje
aktivity Skoly, rodiny a dalSich instituci.

VYCHOVNY STYL - celkova forma chovani rodict vaci détem.

VYCHOVNY USTAV - zafizeni pro vykon Gstavni nebo ochranné vychovy pecujici o déti

star§i 15 let se zdvaznymi poruchami chovéni, u nichz byla nafizena tstavni vychova nebo

uloZena ochrannd vychova. Ve vztahu k détem plni tkoly vychovné, vzdélavaci a socialni.
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Vyjimecné, v ptipadech zvlasté zavaznych poruch chovani, 1ze do vychovného ustavu umistit
1 dit€ s nafizenou ustavni vychovou starsi 12 let. Vychovné tstavy pfedstavuji jednu soucast
nahradni vychovné péce (viz). Zékladni jednotku tvoii vychovna skupina skladajici se z 5 az
8 déti. Vychovné ustavy se zpravidla zfizuji zvlast’ pro chlapce a divky (podrobnéji zakon
109/2002 Sb., vyhlaska 438/2006 Sb.).

VYCHOVNY REZIM — zpiisob &asového a obsahového organizovani a fizeni Zivota ditéte,
mladistvého, a to zpravidla ve vychovnych zatizenich (viz).

VYKON TRESTU ODNETI SVOBODY - je nasledkem trestniho Fizeni, jehoZ vysledkem
bylo ulozeni nepodminéného trestu odnéti svobody.

WELLNESS — Zivotni styl, ktery se opird o fyzickou zdatnost, zdravy zplsob Zivota a z néj
vychézejici osobni pohodu. Podminkou je vlastni rozhodnuti o pozitivnim pfistupu k zivotu,
ochoté¢ zménit dosavadni zivotni navyky, pfizptsobit vyzivu (kontrola hmotnosti), zvladat
stresy a stresové situace a vyuzivat fitness (viz), jako nezbytnou pohybovou aktivitu.

WIFE SWAPPING - jedna se o velmi fidky jev, kdy dochazi k vyméné manzelek. Na rozdil
od swingovani (viz), nedochazi ke spole¢nému sexudlnimu styku.

WORKHOLISMUS (angl.. work — préce) — zavislost na praci, projevujici se ,,/ikvidaci*
vlastnich zajmi a zalib, splyvanim pracovniho a volného ¢asu (viz), ktera Casem piechazi do
stadia choroby.

X

XENOFOBIE (strach z ciziho) — nesnaSenlivost k pfislusnikiim z jinych zemi, které je Casto
doprovazeno netctou k jejich historické tradici a narodni kultufe. Jednd se o pfedsudek, na
jehoz zakladé€ se vytvafi negativni nazor a postoj. Jednou z forem xenofobie je rasismus (viz).
V soucasné dobé souvisi s velkou migraci obyvatelstva a radikalizaci ve spole¢nosti.

Z/7

ZAJMOVA CINNOST — ¢&innost, kterd slouzi krozvoji jedince, napomahd mu
k seberealizaci a zaroven slouzi k vyrovnavani se s negativnimi dopady Skolniho, pracovniho
1 osobniho Zzivota. Zajmovou Cinnost 1ze délit dle urcitych kritérii, a to napt. dle prostiedi,
obsahu (sportovné zamiena, umélecky apod.).

101



ZAJMOVY KROUZEK - organiza¢ni forma mimottidni nebo mimogkolni &innosti, kterou
predstavuje pocetné mensi Utvar vyhranéné zajmové cinnosti, ktery zpravidla v ndzvu
obsahuje 1 svou specializaci (napft. vytvarny krouzek, Sachovy krouzek atd.).

ZAKON - vyjadiuje obecné a podstatné normy, jejichz dodrzovani ma vieobecnou platnost a
jeho dodrzovani je pravné vymahatelné.

ZAMILOVANOST - oznaceni pro pocatecni fazi vzajemného vztahu s partnerem. Z pocatku
ma zamilovany jedinec tendenci nckteré (byt i1 negativni) jevy (rysy, znaky, projevy)
zveliCovat, pfipadné podcenovat. Ve vzajemném vztahu trva faze zamilovanosti rozli¢né
dlouhou dobu, zcela vyjimecné se jedna o celozivotni zélezitost.

ZANEDBAVANI — oznaceni pro neuspokojovani zakladnich (bazalnich) potieb jedince, ktefi
jsou vystavovani hladu (nedostatecného piijmu potravy), hladu, nepotadku. Ne vzdy se musi
jednat o jedince veékoveé mladsi, nejcastéji déti. V posledni dobé se vyskytuje velmi Casto i
zanedbavani senior.

ZASKOLACTVIi- jedna zporuch chovani, kdy dochazi k v&domému (tmyslnému)
vyhybani se $kolni dochézce, tzn. opakovana neomluvend absence zaka ve Skole. K pfic¢indm
zaskolactvi patii napt. nezajem o Skolu, Unik z tizivé situace (napft. Sikana ve Skole) apod.
Jedna se o specificky druh absence (viz), které ma inikovy charakter, kdy se zdk imysln¢, a
to bez omluvitelnych pficin a souhlasu rodi¢u se neucastni vyuky a zdrzuje se mimo domov,
v pfipad¢ nepfitomnosti rodi¢i z dlivodu pracovniho zatazeni, naptiklad i doma. Nejcastéjsi
pricinou je nejen Skolni netspésnost, ale 1 odlisny socializani vyvoj ditéte. Muze se také
jednat o odliSny hodnotovy systém, v kterém Skola a vzd€lani nezaujimaji vyznamnou
hodnotou. Rozeznavame dvé =zakladni formy: zaSkolactvi individualni a zaskolactvi
skupinové (projevuje se vliv kamarada, party apod.), dale pak mizeme rozeznavat zaskolactvi
s védomim rodict (napt. vyuziti ditéte pro nekteré doméaci prace) a zaskolactvi s oklamanim
rodic¢l, tzn., zZe rodice jsou presvédCovani o tom, ze dit¢ napi. diky nemoci nemuiize jit do
Skoly. V ramci feSeni problému zaskolactvi byl 11. 3. 2002 vydan metodicky pokyn ministra
Skolstvi (&j. 14514/2000-51) k ,,jednotnému postupu pri uvoliiovani a omlouvani Zakii
z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi. Od zaskolactvi (pravého zaSkolactvi) musime
odlisit tzv. odmitani Skoly (viz), kdy ptedstava dochazky do Skoly mtze u konkrétniho Zaka
vyvolavat strach, Ze vyuku nezvladne, nechutenstvi, fobii ze Sikanovani apod. Z historického
hlediska se zaSkolactvi objevuje az po roce 1775, kdy je v Ceskych zemich uzdkonéna
povinna Skolni dochazka pro déti ve véku 6-12 let.

ZAVET (posledni potizeni, posledni vile, testament) — je jednostranny pravni ukon ob¢ana
(ziistavitele), kterym pofizuje zpravu o svém majetku pro piipad smrti. Nase obCanské pravo
pripousti, aby se dédilo nejen ze zdkona, ale i ze zavéti, popt. z obou téchto divodi. Podle
obCanského zdkoniku jsou mozné pouze dvé formy zavéti: zavét napsand vlastnorucné
zustavitelem a zaveét ziizend ve formé notarského zapisu. K platnosti zavéti napsané vlastni
rukou je tieba, aby ji zlstavitel zarovenl sam podepsal a uvedl v ni den, mésic a rok, kdy ji
podepsal (tzv. zavét holograficka).
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ZAVISLOST - stav, ale i typ nemoci, kdy poskozeni ve viech oblastech zdravi (viz) je
zietelné a mnohdy se vyskytuje v poradi: oblast socidlni, dusevni a télesna. Zavislost miizeme
podle Mezinarodni klasifikace nemoci charakterizovat jako skupiny latek vyvolavajicich
zavislost. Jedna se o alkohol (viz), drogy z konopi (viz), tlumivé latky, kokain (viz), budivé
latky vcetné pervitinu (viz), tabaku (viz), halucinogeny, organickd rozpoustédla.
V ,,nepravém* slova smyslu se v masmédiich hojné hovoii o zavislosti na nékterych dalSich
aktivitdch (napt. workoholismus, patologické hracstvi apod.).

ZDRAVI — stav absolutni stav pohody v oblasti télesné, dusevni a socialni (podle definice
Svétové zdravotnické organizace — WHO). Pojem zdravi pouziva odborna 1 laickd vefejnost a
1 pfes nazor, ze zdravi je absence nemoci, prevladd pojeti SirSi, které zastava Svétova
zdravotnicka organizace (WHO, 1948) ,.Zdravi je stav uplné télesné, dusevni a socialni
pohody (well-being), a ne pouze nepritomnost nemoci nebo vady*.

ZDRAVOTNICI - vystudované osoby s Gplnym stiednim, vy3§im nebo vysokogkolskym
vzdélanim (vSeobecné zdravotni sestry, zdravotniCti zachranafi, porodni asistenti, terapeuti,
fyzioterapeuti, €i jini zdravotnicti pracovnici jako napt. radiologicky asistent ¢i zdravotnicky
laborant atd.). Zdravotnikem mohou byt 1 osoby, jez maji rizné zdravotnické kurzy.

ZLETILOST — pravni oznaceni pro fyzickou osobu (viz), ktera dosahla 18 let svého zivota.
Vyjimecné muze zletilost nabyt osoba osobu star§i 16 let a mladsi 18 let, a to na zakladé
uzavieni manzelstvi se souhlasem soudu. Takto nabyta zletilost trva i po rozpadu manzelstvi.
V rlznych zemich mulize byt hranice zletilosti odlisna. Opakem zletilosti je nezletilost (viz).

ZNASILNENI — trestny &in, ktery spo&iva v donuceni Zeny fyzickym nasilim nebo pod
jinymi pohrazkami k soulozi, pfipadné zneuziti jeji bezbrannosti k takovému ¢inu (napfi. pod
vlivem alkoholu). Za znésilnéni je povazovano vedle vynuceného vniknuti penisu do vaginy
také proniknuti penisu do kone¢niku ¢i Ust. V odborné literatufe jesté uvadi: agresivni
znasilnéni (viz), sadistické znasilnéni (viz), skupinové (hromadné) znasilnéni (viz),
impulsivni znasilnéni (viz) a prestizni znasilnéni (viz).

ZOOFILIE (n¢kdy bestiofilie, sodomie) — sexudlni tichylka, kdy se pfedmétem pohlavniho
ukdjeni stava zvife. K ptfipadnému pohlavnimu styku se nejcastéji vyuzivaji ovce, kozy,
prasnice, jalovice, slepice aj. Takovy kontakt je znacné rizikovy vzhledem k piipadnému
pfenosu infekce. Prestoze se jedna povétSinou o vyjimecnou uchylku, v minulosti byli
dopadeni pachatel¢ vzdy trestani smrti.

ZVYKOVE NORMY - soubor pravidel, které se udrzuji dédénim z generace na generaci,
opiraji se o dlouhodobé, tradi¢ni dodrZzovani a maji Sirokou Skélu slovniho vyjadieni — zvyky,
zvyklosti, obyceje, ritudly, tradice. Jednotlivé pouzivané pojmy se lisi uréitym vyznamovym
odstinem. Zvykové normy hodnoti chovani jako slusné a neslusné, sankce za poruseni jsou
mirné, spocivaji zejména v zesmésneéni, snizeni spolecenské pozice, prestize, vylouceni ze
sttedu spole¢nosti na jeji okraj.

ZAK — jedinec (fyzicka osoba), ktery se nachazi v roli vyudovaného subjektu, tzn. objekt
vychovného a vzdélavaciho pisobeni ucitele, bez ohledu na vék. Zakem muze byt dite,
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adolescent, dospély. V SirSim smyslu pojem Zzdk zahrnuje pojmy student, ucen, i kdyz
formaln¢ byva termin zak vyhrazen pro urCity typ Skol. V uzsim smyslu oznaceni pro dité,
které navstévuje zakladni Skolu.

ZARLIVOST — zvlaitni emoéni stav, zvlastni forma Gzkosti, ktery zahrnuje podezirani
partnera, zejména z nevéry, strach ze ztraty partnera, ohrozeni rodiny, beznadéj, deprese,
osobni selhdni apod. V obecném chépéani se nemusi vzdy jednat o Zarlivost i na jiné jevy, jako
dédi¢nosti fadi 1 pocit ménécennosti, touha vlastnit a ovladat, dale latentni homosexualni
sklony, sadomasochistické tendence apod. RozliSujeme situacni zérlivost (reakce na konkrétni
podnét), konstituéni zarlivost (vrozena pohotovost k zarleni - dédicnost) a posedlost
(nereaguje na logicka vysvétleni). Jinak se v socialni prosttedi chova zarlivd osoba zcela
Lhormalné®.

ZIVE NAROZENE DITE — podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi CSR &. 11/1988 Sb.
se za zive narozené dité povazuje plod, ktery projevil alesponl jednu ze znamek Zivota (dech,
akce srdec¢ni, pulsace pupec¢niku, aktivni pohyb svalstva) a ma porodni hmotnost:

a) 500 gramt a vyssi

b) nebo nizsi nez 500 gramii, piezije-li 24 hodin po porodu.

Rozeznédvame jesté tzv. mrtvé narozené dité (viz), coz je plod, ktery neprojevuje ani jednu
znamku Zivota a ma porodni hmotnost 1 000 gramt a vyssi.

ZIVOTNI MINIMUM — spoledensky uznana a zdkonem stanovenid minimalni hranice
pfijmu ob¢ana. Hodnota zivotniho minima podléhd valorizaci. Podminkou naroku na davku
je trvaly pobyt na tizemi Ceské republiky. P¥{jmy pod touto hranici se oznaéuji jako stav
hmotné nouze.
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	Úvod
	AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome) – onemocnění způsobené virem HIV (viz), mající v současné době charakter pandemie (viz). Jedná se o Syndrom získaného imunodeficitu (česky - soubor příznaků, které vedou ke ztrátě imunity), tj. obranyschopnosti organismu. Od napadení organismu virem HIV trvá v průměru 12 let do úplného rozvinutí nemoci AIDS. V každém případě se jedná o smrtelné onemocnění. Ve francouzsky mluvících zemích se užívá označení SIDA (Syndrome d´immunodeficience aquise), v rusky mluvících zemích SPID (Syndrom priobretennogo immunodeficita).
	ANIMOZITA – pocit opovržení, nedůvěry, nepřátelství vůči jinému národy, zemi, etniku, skupině, které vychází z přesvědčení, že právě konkrétní subjekt poškodil v minulosti (ale i v přítomnosti poškozuje) nejen národ, etnikum apod., ale také jeho samého. Příkladem může být animozita vůči obyvatelům Sudet po druhé světové válce proti Sovětskému svazu po roce 1968 apod. Animozita se člení do čtyř kategorií: situační animozita, trvalá, osobní a národní animozita.
	ANOMIE (řec. a – ne, nomos – zákon) – stav společnosti, v které přestaly platit pravidla, normy a morální hodnoty. Pojem zavedl Émile Durkheim (1858–1917, francouzský sociolog, filosof, pedagog), chápe jej jako důsledek nedostatku společenské soudržnosti (normativní sociální kontroly) a solidarity v moderní společnosti, který vede k pocitu osamocenosti a odchylnému jednání. Uvedený nedostatek je podle něj vyvolán dělbou práce, která vede k narůstání rozdílů v životním stylu, myšlení, cítění apod. Stav anomie ukazuje, že se určité formy společenského života vyčerpaly a že je třeba je změnit. Na vzniku anomie se podílí také oslabování sociálně stabilizujících institucí, jako je rodina a církev.
	B
	C/Č
	D
	E


	EMANCIPACE – snaha o zrovnoprávnění, v konkrétním případě pak zrovnoprávnění žen a mužů. Ještě v nedávné minulosti se jednalo o zrovnoprávnění v oblasti vzdělávání, postavení žen na veřejnosti, volební právo apod.
	F
	G

	GENOCIDA – likvidace národní, etnické, jazykové nebo jiné skupiny lidí, případně jejich příslušníků, a to z rasových nebo jiných důvodů (např. náboženských, politických, národnostních). Genocida v nejradikálnější podobě může mít formu vyvražďování, a proto se považuje za mezinárodní zločin. Jedná se o extrémní případ vztahů mezi odlišnými skupinami; majorita upírá členům minority (většinou pojímané etnicky) právo na život a usiluje o jejich fyzickou likvidaci. Příkladem může být genocida Židů v období 2. světové války.
	GERONTOFILIE (gerofílie) – sexuální úchylka (deviace) v objektu eroticko-sexuálního zájmu, kdy je dotyčná osoba sexuálně přitahována osobou (osobami), u nichž se projevují příznaky stáří. Neplést se skutečností, kdy někdo žije v partnerském vztahu s osobou podstatně věkově starší.
	H
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	K

	KULTURNÍ VZORCE – ustálené způsoby chování konkrétního etnika, vyznačující se konkrétními hodnotami a normami.
	KUPLÍŘSTVÍ – označení pro podporování a především organizování prostituce. Označení kuplíř (lidově – pasák – viz) se používá pro osoby, které kuplířství provozují. V civilizovaných zemích je kuplířství považováno za trestní čin. Podle trestního práva České republiky se kuplířství dopouští ten, kdo jiného zjedná, přiměje, nebo svede k provozování prostituce.
	L
	M
	NÁHRADNÍ RODINNÁ PÉČE – forma péče, při které je dítě vychováváno „náhradními“ rodiči v prostředí co nejvíce napodobujícím prostředí přirozené rodiny. Takové prostředí vytváří adopce (osvojení) a pěstounská péče (viz) a poručenství (viz).

	NEZLETILOST – v právnickém prostředí označení pro jedince, který dosud nedosáhl 18 let, tzn. zletilosti (viz), případně dosud neuzavřel manželství (viz).
	NIDACE – také implantace, uhnízdění, zanoření oplodněného a rozrýhovaného vajíčka do děložní sliznice. Probíhá zhruba týden po oplodnění.
	O
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	Pygmalion-efekt – nebo také Galatea-efekt – označení pro důsledek pozitivního očekávání a pozitivního hodnocení chování a vlastností osobnosti druhé osoby (dítěte i dospělých). Např. pozitivní očekávání a kladné hodnocení méně úspěšného žáka učitelem může vést ke zvýšení sebedůvěry a zlepšení školního výkonu žáka..
	R/Ř


	SPID (Syndrom priobretennogo immunodeficita) – v rusky mluvících zemích označení pro AIDS (viz).
	ŠMÍROVÁNÍ – viz voyérství.
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	VIKTIMnost – znamená disponovanost člověka nebo skupiny osob stát se obětí trestného činu. Jde nejen o určité osobnostní předpoklady, ale i o vnější okolnosti (vlastnosti, chování, sociální role, zaměstnání) ohrožující jedince, kteří se pak stávají snadněji obětí trestního činu, tzv. viktimogenní potenciál - potenciální oběti (např. taxikáři, policisté, příslušníci etnik, děti, senioři aj.). Viktimogenní situace – místo a čas, spojené s vysokým rizikem ohrožení.
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