Psychopedie




O ...zabyva se edukaci a rozvojem jedincd s mentalnim
postizenim a PAS

O Jedince s mentalnim postizenim je...




Definice:

- Mentalni retardace je jev nesmirne slozity,

- MR muze byt determinovana Fadou
faktord, napf. posouzenim inteligenéniho
kvocientu (IQ), biologickymi faktory,
psychickymi funkcemi a socialnimi
hledisky.

- Termin ,mentalni retardace" byl zaveden
Americkou spolecnosti pro mentalni
deficienci (AAMD - American Association
of Mental Deficiency) priblizneé ve 30.
letech minulého stoleti.



Stanoveni diagnozy MR (koho
muzeme oznadit za ¢lovéka s MR)

Se
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havani v testech inteligence (IQ),
havani veku primérenych ocekavani

havani vseobecné prijatelného chovani

a jednani podle platnych spolecenskych
norem.



O Humanni pfistup k jedincim s mentalnim
postizenim (pejorativni nazvoslovi,
rozsireni skupiny osob s postizeni,
zahrnuti pervazivnich vyvojovych por

atd.)




O Primarni mentalni postizeni
O Sekundarni mentalni postizeni

"




Primarni mentalni postizeni:

- (zastarale):Oligofrenie (slabomyslnost)

- Pricina: Prenatalni, perinatalni a rane
postnatalni vyvoj jedince...

. urcité poskozeni CNS, které je zpusobeno
abnormalnim vyvojem nervove soustavy,
odlisSnou strukturou nebo dalsimi
etiologicky faktory, které narusuji system
CNS



Sekundarni mentalni postizeni:

1. Demence

- ma v porovnani s oligofrenii vetsinou
progredujici charakter s tendenci
postupneého zhorsovani a prohlubovani
symptomu

., ...pozdé&ji vznikly upadek dusevnich
schopnosti rozumovych i povahovych, na
rozdil od oligofrenie, tj. trvalého snizeni
rozumovych schopnosti od pocatku
zivota." (viz Defektologicky slovnik)



Vyskyt demence: az ctyrikrat méné nez
mentalni postizeni primarni
V detském obdobi: demence infekcni,

traumatologlcke (vlivy Urazu), nadorove a
epilepticke

V dospelem veku pak nejcastéjsi a
nejnebezpecnéjsi sekundarni demenci
zapriCinuje Alzheimerova choroba.

Termln ,intelektova deteriorace"
ostruvkovity Ubytek schopnosti a
vedomosti jedince, priznak demence.



2. pseudooligofrenie (zdanliva slabomyslinost,
Z rec. pseudés = |zivy, nepravy)

snizeni inteligencni urovne vlivem
nepodnétneho, kulturné a socialné
znevyhodnéného prostredi a nespravné vychovy
a vzdelavani

neni zpusobena ﬁoruchou vyvoje CNS, ani
poskozenim struktury mozku

pricina je pouze exogenniho charakteru

Nedostatecna stimulace prostredi ditete muze
mit charakter zanedbavani, tyrani a dlouhodobé
deprivace

snizeni IQ az o 20 bodu



F 72: Tézka mentalni retardace (IQ 20 - 34)
F 73: Hluboka mentalni retardace (IQ 0 - 19)
F 78: Jina mentalni retardace

F 79: Nespecifikovana mentalni retardace




O Endogenni faktory

O Exogenni faktory




Endogenni faktory:
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Dédicnost a genetické faktory
DuleZitost prenatalni diagnostiky

Lehka mentalni retardace yznika véetsinou v dusledku
zdédéné inteligence a vlivd rodinného prostiedi

MP - spolupUsobici a kombinujici se genet.faktory a
priciny:

prlcm}/1 dominantné podminéné: vznik velmi vzacnych
poruch - napr. fakomatdsa, neurofibromatoza

recesivneé podminene: fenylketonurie, galaktosemie,
Hurlerdv syndrom

podminénych poruchou sex chromozomu (25% ¢astéji y
muzu a castéji nadbytecny X chromozom) - Klinelfelteruy
syndrom (XXY), _Turneruv syndrom (XO), Lesch - Nyhanuv
syndrom, Downuv syndrom (trizomie 21. chromozomu):
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ad.);
O biologické: pusobeni bakterii, vird, plisni,
neg.symbidza matky a ditéte, ad.;

O psychosocialni: neg.vlivy v roding, ve

l | skole, vychova, CAN, ad.




O pohotovost k uzkosti a neurastenicky
reakcim

O sugestibilita a rigidita chovani

O zpomalena chapavost, jednoduchost,
konkrétnost Usudku




Charakteristika jedince:

O snizena schopnost az neschopnost komparace
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a vyvozovani logickych vztahu

O nedostatky v osobni identifikaci a ve vyvoji
”J-a’\\

O opozdeéni a nerovnomernosti
v psychosexualnim vyvoji

O nerovnovaha aspirace a vykonu
O snizend mechanicka a zejména logicka pameét
O tékava pozornost



Charakteristika jedince:

O zvySena potreba uspokojeni a bezpeci

O poruchy v interpersonalnich a skupinovych
vztazich a v komunikaci

O emocionalni labilita

O impulzivita, hyperaktivita nebo celkova
hypoaktivita v chovani a jednani

O poruchy vizuomotoriky a pohybové koordinace

O snizena prizpusobivost k socialnim
pozadavkum

O ulpivani na detailech.
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zakladni Skola (RVP ZV)

zakladni §kola specialni (RVP ZSS)

Adolescenti:
stredni odborné ucilisté
odborné ucilisté dvouleté a trileté

prakticka skola jednoleta a dvouleta




o FIODIC

*** Problematika poradenské podpory (PPP, SPC,
SVP, SR, ad.)

*** Problematika institucionalni péce

"




Problematika institucionalni péce:

O nedostatecné zapojeni jedincy, jejich umistovani na
okraji spoleCnosti, neprinosné a stereotypni celorocni
pobyty bez vetsiho kontaktu s okolnim svetem

O nedostate¢né moznosti ,,normalniho” vyvoje, ktery
souvisi se zachovanim dusevniho zdravi, optimalniho
zdravotniho stavu a nekonecného procesu
seberealizace;

O nedostatecné rozvijeni moznosti a schopnosti
kazdého jedince; rovné Sance a prilezitosti vyplyvajici
z naprosté rovnosti veskerych lidskych bytosti






