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MALE GYNEKOLOGICKE OPERACE

«dilatace hrdla délozniho
e probatorni kyretaz hrdla a dutiny délozni
punkce Douglasova prostoru

*ablace polypu hrdla délozniho




sexcize z Cipku, punkce cysty
*incize abscesu Bartoliniho zldazy
* Miniinterupce, interuptio legalis
e konizace délozniho Cipku

* hysteroskopie




PREDOPERACNI VYSETRENI + PRIPRAVA

olnterni predoperacni vysetreni
oGynekologicky UZ

olLacénéni podle casu vykonu
oMonitorace fyziologickych funkci
oBandaz DK

oPodpis infformovaného souhlasu
oPrazdny mocovy méchyr




VYKON + PECE PO VYKONU

obez analgézie + analgetika, analgosedace -
anxiolytikum

os analgézii — Eutonox

osvodnd anestézie - epidurdlni, subarachnoidedlni
ocelkovd anestézie - totdlni iv. anestézie
omonitorovani fyziologickych funkci

overtikalizace

ovyprdzdnéni moc¢ového méchyie

odimise - dle stavu 4 - 6 hodin

oedukace




EDUKACE PO VYKONU

ovyvarovat se zvedani tézkych bremen
ovynechat sportovni aktivitu

osexudalni abstinence

ohygiena - zakaz koupdni - pouze sprchovani
okontrola v gynekologa




UROGYNEKOLOGIE

olnkontinence-nechténé odtékani modi )
zpusobujici hygienicky nebo socialni problem

VA" 4

olntrave5|kclln| tlak prevysi intrauretrdlni-odtok
mocCi

oSpojitost se sestupem rodidel

oZtrata pruznosti m.m., prevod zmen
infraadbominalniho Haku na horni fietinu uretry,
porusené pdanevni dno
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PRICINY INKONTINENCE

olntravesikalni obsirukce, fumor m.m.,
cystolitiaza, pistél

oTrauma-Uraz, operace
oNddory, infekce

oVliv Iéku-diuretika, spazmolytika, imobilizace
pacienta-prechodné




INKONTINENCE-RIZIKOVE FAKTORY

o Geneticka vioha

o Spontanni porod

o Obezita

o Hysterekiomie

o Nedostatek estrogenu




ROZDELENI INKONTINENCE

EXTRAURETRALNi INKONTINENCE
oodtok moci jinudy nez uretrou (VVV, pistéle)

STRESOVA INKONTINENCE

ointravesikalnii, infraabdominalni tlak prevysi
intrauretrdini bez stahu svalstva mocového
meéchyre

onedostate¢nost vzaviraciho mechanismu m.m. a
frubice

ou pohybu, kasel, zvedani bremen, skakani




ROZDELENI INKONTINENCE

URGENTNI INKONTINENCE

- Nahlé a neovladatelné nuceni z vétsim Unikem
REFLEXNI INKONTINENCE

- Nasledkem poranéni ¢i neurologického onemocnéni
PARADOXNI INKONTINENCE

- L pretékani, slabost svaloviny m.m., neupiné
vyprazdnéni a zvétsujici se zustatek




UROGYNEKOLOGIE-DIAGNOSTIKA

oAnamnéza, dotazniky
oKlinické, laboratorni vysetreni
oRTG, UZ

oEndoskopie uretry, méchyre

oUrodynamické vysetreni-objemy, tlaky, proud
MocCi




UROGYNEKOLOGIE-LECBA

oCviceni, farmakoterapie

oOperace: zavésné operace, plastiky posevni,
pasky, sitky

olLaser




UROGYNEKOLOGIE
symptomy

- Dysurie (=strangurie)

- Polakisurie (=,frekventurie®)
- Nycturie

- Urgence

- Retence

- Anurie




DEKUJI ZA POZORNOST




