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Abstrakt Prezentované sdéleni pojedndvda o smyslovém
aktiviza¢nim pfistupu, zahrnujicim Sirokou plejadu metod a technik,
oznatovaném jako Snoezelen, ktery se vyuzivda za ucelem
poskytnuti podpory, motivace, zprostiedkovani zkusenosti osobam s
postizenim rdzného veku, zejména vsak détem a dospivajicim
S viceCetnym postizenim. Autofi textu nastifiuji vyznam Snoezelenu
ve trilinearité rovin, které reflektuji samotnou epistemologickou
zékladnu konceptu, cilené spojeni s védnim oborem specialni
pedagogika s navaznosti na jeji praxi, a rovnéz badatelskou ¢innost,
ve které poukazuji na absenci potiebnych specialnépedagogickych
vyzkumnych zamérd v prostoru Ceské republiky (Jankd, Kaleja,
2018). Na konci svého piispévku prezentuji vybrané diléi zavéry z
realizovanych empiricky uchopenych schémat.
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1. SNOEZELEN

V Cesky a slovensky psanych literarnich pramenech k tématu
Snoezelen nalézame pomémé malo informaci teoretického a
teoreticky empirického zakladu. Zahrani¢ni zdroje jsou k této otdzce
daleko vice stédfejsi. Predevsim pak ty anglicky psané. Uvadéji, ze
jeho vznik je datovan ve 20. stoleti, nejdiive je spojovan s USA,
nasledné zmifuji jeho pozvolny rozvoj v 70. letech v Nizozemi, ve
Velké Britanii, v Némecku a v dalSich zemich. K jeho rozvoji na
profesionalni védecké urovni pfispéla profesorka Krista Mertens
z Humboldtovy univerzity v Berling. (Filatova, Jankd, 2011)
Predlozena stat” autorského kolektivu si klade za cil vymezit koncept
Snoezelen hmatatelné, v roviné praxeologické, zejména vsak ve
spojeni s védnim oborem specialni pedagogika. A v jeji ndvaznosti
poukazat na vyzkumné nabidky ¢i vyzvy, které koncept pfinasi.

Budovani tzv. Snoezelenovych mistnosti celosvétove, a stejné tak v
dimenzich Ceské republiky, nartista. Je také patrnd tendence naristu
nabidky mistnosti a jejiho potencidlu k wvyuzivani konceptu
Snoezelen. Jak uvadi realizovany vyzkumu Katefiny Vitaskoveé
z roku 2007 v naSem prostoru existovalo celkem 57 zafizeni v gesci
socialnich sluzeb a Skolskych instituci, které disponovaly touto
mistnosti. Dnes je v evidenci Moravskoslezského kraje zaneseno
celkem 58 Snoezelen mistnosti (Kozelska, 2018). Celorepublikové
lze predpokladat, vzhledem k dil¢im informacim, které mame, Ze
existuje piiblizné okolo 500 mistnosti v celé Ceské republice. Ve
specidlnépedagogické a praxeologicky orientované roving se

s konceptem Snoezelen setkdvame v praci specialnich pedagogt a
asistentii pedagoga. Ti jej nejCastéji vyuzivaji pii své odborné
¢innosti u osob  smentdlnim a kombinovanym viceCetnym
postizenim. Podobné je tomu tak ve svété, kdy mezinarodni
vyzkumy koncept spojuji s vyskytem demence a s vyskytem
tézkého vicendsobného postizeni (srov. Maseda, Cibeira, Lorenzo-
Ldpez, Gonzalez-Abraldes, Bujan, I. de Labra, Millan-Calenti,
2018)

Ve spojeni se Snoezelenem se vzdy hovoii o smyslovém pfistupu, s
jehoz pomoci se odbornici riznych profesi (neurovédci, psychiatii,
psychologové, specialni pedagogové) snaZi aktivizovat osoby s
postizenim, tj. zejména s postizenim kombinovanym, pfi¢emz pravé
kazdé jedno postizeni dosahuje jiného stupné, ma své zvlaStnosti.
Ve své podstaté jde o skupiny osob, na jejichz kvalité Zivota se
soucasné podili vice odborniki, pravé z divodu nutnosti zajisténi
zivotnich potfeb a efektivné zaclenénych intervenci, jez pozitivné
rozvijeji jejich potencidl. Cilem neurovédecky orientovanych snah
(vzhledem ke Snoezelenu) jsou moznosti plasticity lidského mozku,
které by zménily pohled na feSeni situaci spojenych s funkénimi a
degenerativnimi zménami spojenymi nejen se stafim, ale rovnéz
S patologiemi neurondlnich procesti. Psychiatrické snahy jsou
z velké Casti zaméfeny na marginalizaci psychofarmak v bézné péci
0 0soby s duSevnimi a neurotickymi poruchami, a rovnéz o déti a
mlédez s parcialnimi funkénimi poruchami, jako je napt. ADHD, ale
také s poruchami autistického spektra a jejich navaznostmi.
Psychologové a specidlni pedagogové jsou zaclenéni do piimého
procesu s timto konceptem v rdmci nastavovani edukaéniho planu,
resp. diagnostiky a uréeni moznosti strategického rozvoje smérem
k osobnostni, pedagogické i socialni inkluzi osob, skrze kognitivni a
komunikaéni aktivizaci.

Neni vskutku snadné jednoznacné a vystizné vymezit koncept
Snoezelen, nebot’ ten je definovan Gasto ve spojeni popisném. Je
vazan na aplikaci zvlastnich metod, technik ve specialné
uzptsobeném schématu, ve fyzickém prostiedi, pfi¢emz se také
zdtraziuje prostiedi socialni. To je tvofeno profesionaly a témi,
ktefi jsou v jeho ramci objekty uskute¢iiovanych procesi. Je pak
legitimni v uvedeném kontextu urcovat a nalézat n&kolik dimenzi
cili, které Snoezelen jako koncept v Sobé zahrnuje. K legitimnosti
nalezi také zabyvat se jejich aspekty ¢i pozadavky, a to smérem
k procesim, zplsobim, moZnostem, podobam, funkcim &i
V neposledni fad¢ k lidem, jichz se koncept vibec tykd. Nejcastéji
v riiznych vykladech je jeho definice spojena s tzv. ,,Snoezelenovym
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trojuhlenikem*, ktery jasné vyjadfuje tridimenzionalitu atributl
Snoezelenu a jeho principl, tvofenym (Verheul, Mertens, 1984):

e  prostiedim, jez je uspofadano podle urcitych pozadavkd,
podminek, standardd,

e osobnosti jedince, jehoz rozvoj je cilem celého pisobeni,

e apruvodcem, jimz je ten, ktery se na ptisobeni podili.

V definici Mezinarodni Snoezelen Asociace (online), zaloZené
v roce 2002, stoji: ,,Snoezelen je dynamické misto pIné duSevniho
bohatstvi... je zaloZzen na vzajemném citlivém vztahu mezi
ucastnikem, privodcem a kontrolovanym prostredim, které nabizi
velké mnoZstvi smyslovych moZnosti a stimulace. Snoezelen byl
vytvoren v poloviné 70. let a praktikuje se po celém svété. Snoezelen
se Fidi etickymi zasadami a obohacuje kvalitu Zivota svych
ucastnikui. Jeho vyuziti je volnocasové, terapeutické i edukacni.

Uspé&snost a efektivitu konceptu podtrhuji dilgi parametry, jeZ tvofi
pravé detailné rozpracovana implementace tii vySe uvedenych
dominantnich sloZek celého konceptu:

e Konstantni pfijemna atmosféra prostfedi, origindln¢ a
individualné vytvofeného, jez odpovida svym uspofadanim
potiebam dané situace, ve které reagujeme na pozadavky
praxe a konkrétnich lidi, pro které je Snoezelen vybaven
mnozstvim adekvatnich pomticek, techniky, prostredkd.

e  Koncepce individualniho zaméru, ktery je erudované zalozeny
na diagnostickém schématu daného jedince a predikuje
pripravenost reagovat na to, co vyplyva ze situa¢niho kontextu
konkrétni prace s ¢lovékem a jeho edukaénim zdmérem.

e Progresivni, pozitivni a otevieny pfistup aktéra (privodce),
ktery dle svych kompetenci, a tedy odborné zaméfenych cild,
chéape a akceptuje moznosti ¢lovéka, se kterym zde pracuje,
reflektuje jeho heterogenitu, a je aktivné empaticky ke vSem
jeho signaltim, té€lesnym ¢i emocionalnim.

Principy Snoezelenu, v konotaci na mozné strategie, které se zde
vyuZivaji, vidime v individualnim pfistupu k heterogenité ¢lovéka,
nedirektivnim managementu, rtznorodosti aplikace Cinnosti a
technik, Casoprostorové adekvatnosti, diferencialnim a znacné
specifickém poskytovani podnétl, zpétné a efektivné pozitivni
aktivizaci, prioritni rozvojové roviné osobnosti.

2. SNOEZELEN VE SPECIALNI PEDAGOGICE

Specialni pedagogika jako védni obor dynamicky vyvijejici se,
reflektujici aktudlni stav poznani spolupracujicich védnich disciplin,
kterymi jsou predevsim pedagogika, psychologie, 1ékaiskd véda,
sociologie, socialni prace a pravo, ve svém ramci vénuje pozornost
prosazovani konceptu celozivotniho uceni, snizovani nerovnosti ve
vzdélavani, podpory subjektim a objektim vychovy a vzdélavani,
stejné tak zakonnym zastupcim. Vénuje pozornost pedagogickym
pracovnikiim ve (dnes inkluzivnim vs. segregovaném) vzdélavani, a
pamatuje pfitom na otazky diverzity, heterogenity, rovnosti,
spravedlnosti, na které odborna vefejnost praveé
V institucionalizované edukaci upozoriiuje. Predmétem zajmu
védniho oboru jsou osoby, faktory, procesy, mechanismy a jejich
souvislosti, jez vstupuji do Zivota ¢lovéka a zpisobuji mu bariéry a
limity v socializaci. AngaZuje se do vSech oblasti celoZivotni
edukace, poradenstvi, diagnostiky, rehabilitace, kompenzace,
zamé&stnanosti, prevence a jinych oblasti souvisejicich s kvalitou
Zivota. Tradi¢ni diverzifikace specidlni pedagogiky zahrnuje
¢lovéka se specialni potfebou v kontextu jeho heterogenity, tedy
odlisnosti ve vyvoji nebo funkénich poruch, ¢i chronologickych
zvlastnosti, a stupné podpory, kterou zabezpecujeme urcity stupen
kvality Zivota. Moderni védni obor ovSem akceptuje specifika osob

se specialnimi potiebami jakozto vyzvu spole¢nosti k socidlnimu
zaclenéni, inkluzivni politice a systematickému humannimu rozvoji
populace. Pravé prostfednictvim cloveéka surcitou jinakosti se
dostdvame k definovani originality a individualizaénich piistupt,
které by jinak postradaly smysl a esencialitu jedineénosti lidského

byti.

Snoezelen je ve specialni pedagogice povazovan za edukacni,
terapeutickou, ptipadné edukaéné terapeutickou zaleZitost. Je
interpretovan jako celek zahrnujici jisté atributy v podob& metod ¢&i
technik, jez se uplatiiuji ve specidlnépedagogické terénni praxi. A
pro jeji védni obor piedstavuje inovaci proceduralni, obsahovou,
funkciondlni. Ve vychové a vzdélavani klade diraz na zkuSenost.
Standardizovany poZadavek pro individualizaci implikace u
jednotlivet ¢i skupin, déti a dospivajicich, stejné tak u dospélych a
osob v seniorském véku je vyzadovan v procesech edukaénich,
terapeutickych, edukaéné-formativnich a jinych. Své uplatnéni
nalézd u odbornikii riznych profesi, zaskolenych pracovnikii ve
Skolach a skolskych zafizenich. A své misto ma také v zafizenich
poskytujicich socidlni sluzby. Pravé pro své vysoké pozadavky v
oblasti specialnépedagogické péle je nejvice zacilen na obdobi
ran¢ho détstvi. Duvodem je jeho pruznd reflexe k rychlym
ontogenetickym procesiim, které jsou pravé v tomto ontogenetickém
obdobi nejprogresivnéjsi. Jeho prostfednictvim se daii intencionalné
zajistovat rozvoj jedince a respektovat pfitom zvlaStnosti, specifické
potieby ¢&i okolnosti, které jeho vyvoj doprovazeji. V obdobich
ptedskolniho a S$kolniho veéku implikace konceptu predmétna
zejména pro prevenci a zadouci intervenci specialnépedagogické
péce, zohledinujici specialni vzdé€lavaci potieby déti a zaka
v kontextu nejen Skolni edukace. Diky jeho dosud empiricky
dolozitelnym vysledktim Ize jej oborovée legitimné doporudit pro
procesy reedukacni, rehabilitani, kompenzacni. Snoezelen ve
spojeni se ,,specialni mistnosti“ garantuje piijemnou atmosférou,
piijemnou teplotu, nepfiili§ pronikavé svétlo, nepfili§ hlasité zvuky ¢i
hlasy pfinosné pro akceptaci a interakci socialnich vztaht,
haptickych ¢i jinych smyslovych podnéti. Aby popsané procesy
byly s ohledem na pozadované individudlni cile realné, v souladu
s filozofii Snoezelenu, a nenarusily tim dil¢i atributy a ani integritu
jedince, je nutné zminit kategorie pozadavka, jeZ se vztahuji k (srov.
Janku 2013, Filatova 2014, Davies, 2012):

e tém, ktefi zajist'uji funkcnost, plynulost a efektivitu danych

procesi — ti se musi vyznaCovat nalezitou odbornou
kompetenci,  vhodnym  uplatiovanym  nedirektivnim
pfistupem,  nabidkou volby ¢innosti, pozitivni zpé&tnou

vazbou, optimalizaci zvolenych metod a technik, kladenym
diirazem na mezilidskou komunikaci a vzajemnou interakci
béhem realizovanych ¢innosti.

o faktorim povahy fyzické, persondlni, Casové, proceduralni,
obsahové a jiné — aby mohlo dojit knaplnéni cild
biologickych, fyzickych, socialnich, kognitivnich,
emocionalnich, spiritualnich, atp., u t&ch jedinct, v jejichz
ramci se zameéry uskuteciiovanych procest koncipuji.

Specialni pedagog je predevs§im edukaéni profesional, jehoz
pracovni cile jsou naplnény kreativni, empatickou a motivaéni
¢innosti, prostfednictvim které rozviji jedince se specialni potiebou
smérem ke zlepSeni jeho zaclefiovani, budovani a udrzovani vztahd,
komunikace s ostatnimi lidmi. Terénni Skolska praxe poukazuje na
efektivni vyuzitelnost konceptu Snoezelen v kurikularnim systému
Skolské institucionalizované edukace. Specialni pedagogové, resp.
asistenti pedagoga jej ve své praci vyuZivaji zejména ve specialnim
Skolstvi, jez zastituje kurikularni dokument Rdmcovy vzdélavaci
program pro obor vzdelani Zakladni Skola specidalni (2008), urcen
pro skolni edukaci zakd se stfedné tézkym a tézkym mentalnim
postizenim.
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3. SNOEZELEN VE SPECIALNEPEDAGOGICKEM
VYZKUMU

Epistemologicka vychodiska védniho oboru specialni pedagogika,
ac se jedna o relativné novou pedagogicky orientovanou disciplinu,
vyznacujici se jednoznacné¢ multidisciplinaritou a jejiz rozvoj
podléha konstantnim spolecenskym vyvojovym promeénam, které
reflektuji teritorialni spolecenské pozadi a jeho socialni kontexty, ve
vyzkumnych modularitdich konstruuje systémologické principy
blizké socialné v&dnim schématim. Vyzkum ve specialng-
pedagogickém zékladu je vniman jako originalni, jedine¢ny. Jeho
cesta by méla vést kjasnému cili, za ptedpokladu, Ze v jeho
vyzkumném schématu byly uplatnény metody a techniky reflektujici
specidlnépedagogické zékonitosti (zejména s ohledem na jednotlivé
oborové specializace). A pravé vtomto ohledu rigoréznost v
promyslenych  postupech, uskute¢nénych  procedurach, v
aplikovanych zptsobech a realizovanych krocich, véetné sbéru,
vyhodnoceni a interpretaci je ve specidlnépedagogickém vyzkumu
vyzadovana. Celkovy vyzkumny design, jak uvadi autorsky kolektiv
(Kaleja, Zezulkova, Adamus, Mihlpachr, 2015), musi pamatovat na
elementarni paradigmata oborové veédniho poznani. Musi
zohlednovat aktualni trendy a napliovat humanni zamér sméfujici
k optimistickému feSeni situace, které jsou/mohou byt na prvni
pohled obtiZzné. Typologie vyzkumnych orientaci je shodnd
svédnimi obory jako naptiklad: sociologie, psychologie,
pedagogika, socialni prace a tak podobné.

Kvantitativni vyzkum se opird o zaklady takového védéni, které je
ziskavano empiricky. Védecka fakta zde maji postaveni neosobni,
jsou empiricky zaruCena a rigorozné testovana. Logicky postup
uzivany v kvantitativnim $etieni je deduktivni. Vzorem pro tento typ
vyzkumu jsou metody ptirodnich véd. Sbér dat probiha pomoci
standardizovanych technik rozhovort, dotaznikli nebo pozorovani
ad. Vyzkum statisticky, jak se také oznacuje, umoziuje
reprezentativni Setfeni, které lze zobecnit na populaci. Umoziuje
testovani teorii. Ma Cetné vyhody. Mezi né patii relativné rychly
sbér dat a jejich rychld analyza. Poskytuje piesné numerické
hodnoty a jistotu, Ze vysledky jsou nezavislé na vyzkumnikovi.
faktografické povahy, bez objasnéni okolnosti a kauzalit. Jeho
snahou neni poskytnout popis o procesech, mechanizmech ¢&i
subjektech, objektech zkoumaného, diky kterym by se dalo
poodhalit, pomoci porozumét, ukazat s cilem vidét hloubéji a 1épe,
nebot takovou deskripci v sobé nezahrnuje.

Kvantitativné zaméfené studie k tematice spojené se Snoezelenem
vykazuji védni obory: neurologie, psychiatrie, psychologie, ale také
socialni préce. Jednim z aktudlnich zajimavych piispévka je
vyzkum, ktery kvantitativné feSi odliSnosti senzorickych
integraénich strategii u déti bez postiZeni a s postiZzenim za pomoci
objektivnich néstroji  jako je elektroencefalogram (EEG) a
elektrické odezvy CNS (autonomni vegetativni neurosystém).
Autofi tak ziskali kvantitativni informace o vazb¢ mezi senzorickou
aktivaci a narGstem mozkovych spoji a vzruchi za pomoci
senozorické zkuSenosti a integrace. (srov. Hong, Eunkyoung, 2015)
Na rozdil od empirické studie kolektivu autor Rosa, Cardoso,
Apostolo (2016), jejichz pfedmétem vyzkumu byl fenoménem
vyskytu neurokognitivnich pfiznak u dospé€lé populace a seniorti.
Jejich  vyzkum snazvem ,Vliv multismyslové stimulace na
neuropsychiatrické symptomy u starsich dospélych s neurokognitivni
poruchou: systematicka revize studii* mapuje dopad multismyslové
stimulace na neuropsychické poruchy a jejich vyskyt. Mezi dalsi
podobné studie  kvantitativniho  charakteru je  vyzkum
systematického pfezkoumani vlivu uméni na zdravi a ¢innosti s nim
spojené, pohodu a kvalitu Zzivota starSich lidi Zijicich
Vv peCovatelskych zafizenich. (srov. Curtis, Gibson, O'Brien, Roe,
2017)

Na rozdil od vyse uvedeného lze ptijmout i odlisny metodologicky
piistup poznani. A to pfistup interpretativni. V tomto pfipadé v jeho
ramci stoji usili vysvétlit ¢i popsat socialni realitu, popsat ji tak, aby
mohlo dojit k jejimu porozuméni, aby se odhalila ta perspektiva,
ktera dosud byla nezndmou. Pro vécnou korektnost, vyzkumnou
exaktnost a procedurdlni vymezenost zaroven nutno fici, Zze
epistémé vychézejici ze socialni reality jako fenomén vyzkumu ma
subjektivné koncipovany raz. Charakter vyzkumnych zavért tohoto
typu vyzkumu ma stejnou véhu, stejna piisnd pravidla, ma
definovany standard a pro spoleénost ma redlny vyznam. Jeho
méfitelné parametry jsou vSak odli§né, proto pométovani v systému
Lvice" — méné“, nebo ,,lepsi - horsi“ je zcela zcestné, neopravnéné.
V centru pozornosti interpretativniho vyzkumu je vzdy &lovék.
Optimaln¢ a kvalitné provedeny vyzkum garantuje vysoké
predpoklady pro definici teorii, pfedpokladii a vybizi tak ke
konfirmaci, nebo vyvraceni. Existujici vyzkumné zdméry, projekty,
studie nebo dokonce specidlnépedagogické vyzkumné sondy ve
svych prezentovanych podobach demonstruji uziti obou druht
vyzkumnych orientaci. Specidlnépedagogicky vyzkum tak usiluje o
zjisténi stavu véci zkoumaného fenoménu. Na jedné strané se zajima
o hodnoty, neni mu lhostejnd uroven sledovaného, chce poznat
urcitou vahu, piipadn€ si dané skuteCnosti potvrdit, vyvratit, nebo
také provést komparaci. Na strané druhé se objevuji momenty, kdy
zada analyticky rozbor, vyklad, ujasnéni, vysvétleni toho, o co se
vyzkumnik zajima.

Obsah piedchoziho odstavce metodologicky ilustrujeme vyzkumem,
ktery byl realizovan v ramci pilotni studie autorskym kolektivem
Koller, McPherson, Lockwood, Blain-Moraes, Nolan (2018)
wDopad Snoezelenu na détskou komplexni rehabilitacni péci“.
Autofi zde zajistili vysledky, které souvisi s odlinostmi
autonomnich fyziologickych reakci déti a dospivajicich na
Snoezelen a na televizi. Vystupy, i pfestoze dil¢i vysledky se lisily,
je mozné shrnout nasledovné: Detailnim zkoumanim péti
respondentll, zaznamenali autofi studie vyznamné zmény v jedné
nebo dvou fyziologickych odpovédich autonomniho systému téchto
lidi. Studie soudasné obsahuje vyzvu k dalSimu béadani, které se
zaméii na aplikaci unikatni a multismyslové metody, umoznujici
pristup k preferencim c¢innosti déti a dospivajicich v rehabilitacni
péci a soucasné podpofi prava déti Gcastnit se na rozhodovani o
¢innostech ve své zdravotni péfi. Ve vyzkumné studii autort
Berkheimera, Quiana, Malmstroma (2017) se setkdvame
s kvalitativné zaméfenym zkoumanim respondentt s té¢zkymi stupni
demence ve véku 80 — 95, ktefi se po dobu 6 tydna stiidave ucastnili
terapie ve Snoezelenu a bé&ného rehabilitatniho programu
Vtelocvicné (3 tydny ve Snoezelenu a 3 tydny v télocvicne).
Vystup této studie je nasledujici: nefarmakologicka intervence ve
Snoezelenu se ukazala jako relativné efektivni v redukovani
agitovanosti a zlepSovani kvalit Zivota lidi s demenci, na rozdil od
bézného postupu a rehabilitatniho cviCeni participantd v bézném
prostiedi télocviény a s uzivanim rtiznych farmak zamétenych na
redukci agitovanosti.

Studie kvalitativné zaméfené jsou v souvislostech se Snoezelenem
velmi rtiznorodé, protoze moznosti jeho vyuziti jsou uvadény do
riznych oblasti, pro rizné skupiny osob a v riznych prostiedich.
Realizace kvantitativniho, kvalitativniho a také smiSeného
vyzkumného designu, ve kterém bychom nalézali koncept
Snoezelenu se vnasich podminkich vyskytuje ojedinéle. Hrstka
publikaci vénujici se tomuto tématu, jak jsme uvadeli na zacatku
naSeho sdéleni, sice prezentuje poznatky o tomto ,smysloveé
aktivizaénim pfistupu®, nepfinaseji v8ak uceleny vyzkum v pravém
slova smyslu.

54



GRANT journal
ISSN 1805-062X, 1805-0638 (online), ETTN 072-11-00002-09-4

EUROPEAN GRANT PROJECTS | RESULTS | RESEARCH & DEVELOPMENT | SCIENCE

4, PARClALNjWZKUMNA ) o
SPECIALNEPEDAGOGICKA ZJISTENI

Nasledujici ¢ast sdéleni se zametuje na extrakci parcialnich zavéri,
které vychézeji z vyzkumnych projektd tfi linii. Kazdd zahrnuje
prezentaci zji$ténych zavérd, jez se vaze k definované vyzkumné
otazce (VO). Znéni vSech tfi otdzek demonstruje grafické
vyobrazeni nize (graf 1). Z diivodu taxativné nastavené¢ho limitu v
rozsahu vlastniho ptispévku ramuje vyzkumné sdéleni naslednou
prostou prezentaci:

e  Prvni linie vyzkumu ma kvalitativné koncipovanou dimenzi.
Vyznaduje se analyticko-syntetickymi, komparativnimi
ptistupy, v jejichz jadru stdl fenomén ,Snoezelen a jeho
vyuziti, pfinos ¢i uskali v terénni specialnépedagogické praxi
u nas a ve svete*.

e Druha linie vyzkumu byla sestavena statisticky a do jejiho
rdmce jsme zahrnuli ukazatele, parametry, hodnoty
s pfedmétnou relevanci k tématu ,,Snoezelen®, a to ve vztahu k
existujicim expertam, k odbornym platformam, akademické
obci (akademicti pracovnici, studenti, jejich vystupy),
k nabidce vzd€lavani, k rozvoji, vyuZiti atp. na Gzemi celé
Ceské republiky.

e Ta tfeti linie vyzkumu pak pfinasi zjisténi, kterd vychazeji
z kombinovaného zé&kladu. Zaméfuje se vSak na deklaraci,
argumentaci k hmatatelnému pifnosu Snoezelenu v roving
praktické, resp. praxeologické, a to vintencich
specialnépedagogické péde teritorialng ohrani¢ené Ceskou
republikou.

Graf 1 Trilinearita Snoezelenu ve specialnépedagogickém vyzkumu

4.1 Zjisténi ve vztahu k oborové védnimu poznani

e Natrhu publikaci (kniznim, elektronickém atp.) je zjevny a ve
srovnani sjinymi tématy specidlni pedagogiky vyrazny
nedostatek literatury. Absentuje cesky psana, ta zahranicni je
prevazné v anglicting, v némciné. Na trhu se objevuje nékolik
malo Spanélsky psanych publikaci, coz velmi ovliviiuje vybér
tématu mezi studenty ataké akademiky.

e Pokud se realizuji vyzkumné zaméry k této oblasti, jejich
design, procedura vykazuje spiSe znamky simplifikace, nezli
rigoréznosti, coz bagatelizuje ochotu, zajem a uskuteénéné
kroky. Platnost zjisténych dat je pak limitujici. Na validaci a
reliabilitu neni pamatovano.

e  Poznéani, které prameni z dosud realizovanych vyzkumd, se
nerozviji, neposouva. Dochazi ke konfirmaci zjisténého, nebo

pokud se posouvd, pak systémové ,.zpomalené“, coz je na
Skodu vlastnimu oborovému poznani.

Variace cilové skupiny, jeji charakteristiky, pfipadné variace
ve znacich, kterymi se vyznaCuje v kombinaci s riznymi
metodami a technikami, a tak podobné, se objevuje ziidka
kdy. Ve spojeni ,kombinované postizeni“, dominuje
kombinace s mentalnim postizenim. Napiiklad naruSena
komunikaéni schopnost, nebo dil¢i funkéni deficity se objevuji
velmi sporadicky nebo viibec. Toto by se mélo stat vyzvou pro
nutnou zménu ve specialnépadagogickém vyzkumu.

4.2 Zjisténi ve vztahu k akademickému prostiedi

V akademickém prostfedi existuje velmi malo odborniku,
jejichz profesni draha, terénni, vyzkumna a pedagogicka praxe
by mohla zajistit ucelenou perspektivu oborové védniho
poznani. To ma pak také pfimy dopad na vyzkumné orientace
vétsich ¢i menSich zabéru. Stejné tak dana skute¢nost souvisi
s aktivizaci zajmu studentd o dané téma, jejich podporu
profesniho ristu vtéto oblasti a budovani personélnich
kapacit.

V realizovanych vyzkumech studentskych praci se objevuje
typizace, jakasi archytypalnost ¢i naplnéni ocekavaného
s cilem naplnit standardné pozadované pozadavky, jejichz
jédro  vSak nezohlediiuje  zvlastnosti  charakteristiky
zkoumanych a zkoumaného. Nezohlediiuje také okolnosti
spojené s danou specializaci védniho zékladu, ke které dany
typ postiZeni, znevyhodnéni pfedmétné nalezi.

Dochazi k terminologickym nepfesnostem, k nekorektné
uchopenym postuptim, k neadekvatné aplikovanym metodam
a technikam, které se staly vyzkumnymi nastroji. Pfipadné
setkdvame se s vyuzitim takovych prostfedki k zajisténi sbéru
dat, které v daném vyzkumném kontextu plnily zcela jiny
ucel, nez ten vyzkumny.

4.3 Zjisténi ve vztahu Kk terénni specialnépedagogické
praxi

Diky rozvoji v oblasti didaktickych pomtcek, informaéni a
komunika¢ni  technologie, modernizaci  fyzickych a
prostorovych kapacit $kol, také diky moznostem finanénich
zdroji se Snoezelen jako koncept, pfipadné jeho dilci
komponenty objevuji a implikuji v procesech
institucionalizované vychovy a vzdélavani.

Také inkluzivné orientované skoly a Skolska zafizeni zacinaji
implikovat do své vzdélavaci platformy atributy tohoto
konceptu. Méni vzdélavaci ptistupy, organizaci, struktury
edukacnich celkd a pedagogicky persondl se zajima o kurzy,
seminafe v ramci systému dal$iho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd.

Specialni pedagogové, jichZ se koncept Snoezelenu ve vykonu
své profese tyka, disponuji odpovidajicim vzdélanim, a jsou v
oblasti alternativnich metod a terapii fadn& proskoleni.
Nejvice proskolenych specialnich pedagogt v rAmci konceptu
Snoezelen najdeme v zakladnich Skol&ch specialnich.

V uplynulych letech se s konceptem a jeho aplikaci setkdvame
také v fadach asistentll pedagoga, ktefi jeho vyuZiti, potazmo
vysledky kvituji.

Zaci uplatnéni Snoezelenu vitaji. Pozitivné na ngj reaguji.
Objevuje se u nich veétsi motivace, projevuji zdjem o
poznavani, o procesy uceni. Piestavaji se bat a uvédomuji si
cesty, které lze vyuzit pro sdileni svych prozitkd, pocitt.
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5. ZAVER

Snoezelen je pojmenovanim piistupl, strategii, specialné-
pedagogické péce, ktera se realizuje prostfednictvim riznych metod,
technik, prostfedkd s cilem aktivizovat rozvoj, podnécovat zajem,
motivovat k poznavani, zprostfedkovat vlastni zkuSenost u osob
rizného véku, pfedevsim vsak déti a dospivajicich, s postizenim
soubéznym, kombinovanym, viceCetnym, rtizného stupné, rizné
etiologie ¢i kauzality. Tento koncept se jiz v minulém stoleti ve
svété stal pfedmétem odborného zajmu neurovédci, psychiatrd,
psychologi a dokonce specidlnich pedagogli a socidlnich
pracovnikil. Ceska odborna platforma ve své teritorialni provenienci
vykazuje stale velké rezervy. Neni poptdvka po realizaci
vyzkumnych zaméri, piestoze ucinky Snoezelenu, jak dokladaji ve
svéte realizované vyzkumné studie, jsou signifikantni. Akademicka
obec se tématem zabyva pouze okrajové. Ceské, slovenské a polské
existujici vyzkumy nemaji ploSny charakter. Predstavuji spiSe
empirickou sondu, a jeji vysledky zajistuji rozvoj epistémé v
limitovaném rozsahu. N&mi prezentované parcialni vyzkumna
zjisténi, v jehoZz jadru stal koncept Snoezelen, jsou kategorizovany
do tii elementarnich skupin. Ta prvni se tykd determinant, které
souvisi s realizaci badatelskych zamérd ve vztazich konceptu
Snoezelen, druha zavéri, které vyvozujeme v zavislosti na vyuziti
akademickym prosttedim a  tfeti ve  spojeni  se
specidlnépedagogickou praxi a konkrétnim vyuzivanim konceptu.
Zavérecna afilace ziskanych daji ke tfem rovindm nasSich logicky
¢lenénych oblasti ve vztahu ke Snoezelenu je zaroven apelem a
vyzvou nésledujici systematické prace.
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