PORUCHY A@THSTH@KE@@ SPEKTRA (PAS)
PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY

@ Historie

® Terminologie. Autismus - z reckého slova autos -
sam.

® Projevy jsou velmi riznorodé, kvalitativni

postizeni ve trech oblastech (tzv. triada
priznaku, 70.léta minulého st. Lorna Wingova):

komunikace,
socialni interakce,
predstavivost-imaginace.

® Etiologie- neni Jeste presne Znama,
spolupusobenim ruznych pricin (endogenm
exogenni), geneticke faktory, zmeény v
metabolismu, ve funkci urcitych casti mozku.
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Osnova

. Vyvoj a zmény pfistupt k détskému autismu, demografické charakteristiky.
. Charakteristické projevy, deficity a chovani.

. Popis jednotlivych poruch autistického spektra.

. Diagnostika poruch autistického spektra.

. Diferencialni diagnostika.

Intervence u osob s poruchou autistického spektra.
Edukace jedincd s autismem, povinnost Skolni dochazky.
Metoda strukturovaného uceni, Teacch program.

. Klicové oblasti rozvoje.

. 10. Poradenstvi.

. 11. Organizace pro podporu osob s autismem.

. 12. PéCe o osoby s autismem v zahranici.
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AISTORIE

® Davna historie

® Samotny termin autismus (z reckého autos =
sam) poprve pouzil svycarsky psychiatr Eugen
Bleuler v roce 1911, pri popisu psychopatologie
schizofrenie (JELINKOVA 2001)

® Prvni, kdo se zabyval autismem z vyzkumného
hlediska, byl vidensky pedagog Theodor Heller.
Ve své praci z pocatku 20. stoleti popisuje tzv.
winfantilni demenci.“ Nyni se tato porucha
nachazi v MKN-10 pod nazvem ,,Jina
dezintegracni porucha v detstvi.“




AISTORIE

® Druhou, a vubec nejznaméjsi praci, ktera je
povazovana za zakladni dilo v oblasti
pervazivnich vyvojovych poruch (z angl.
Pervasive Developmental Disorders - PDD), je
prace amerického psychiatra rakouského puvodu
Leo Kannera Autisticka porucha afektivniho
kontaktu z roku 1943. Ve své praci sleduje 11
pacientu, kteri nejsou schopni socialni interakce
s jinymi lidmi, maji potize s verbalni komunikaci
a reakci na ,,nékteré bézné podnéty z okoli a
obsedantni touhou po neménnosti, pricemz
nektere schopnosti (mechanicka pamet)
zustavaly dobre zachovany. “




AISTORIE

® Zhruba ve stejné dobé rakousky psychiatr
Hans Asperger (1944), nezavisle na
Kannerovi, rozpoznal vzorec abnormalniho
chovani u skupiny adolescentu, ktery se
rozhodl nazvat autistickou psychopatii, coz
je abnormalita osobnosti.

Jelikoz Asperger psal behem valecnych let
némecky, jeho prace s detailnimi klinickymi
deskripcemi je méné znama a nebyla plnée
pochopena.




AISTORIE

® Rok 1949 - Mezinarodni kongres specialni
pedagogiky v Amstrodamu, v prednasce Hans
Asperger na téma ,,Obraz a socialni hodnoceni
autistickych psychopatii“ popisuje odlisnosti
tohoto syndromu a Kannerova autismu.

Z dnesniho pohledu muzeme rici, ze Leo Kanner se
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zabyval problematikou osob s tézsim autistickym
postizenim a Hans Asperger lehcim.

Pojem autisticka psychopatie byl nahrazen poprvé
v roce 1981 britskou lékarkou Lornou Wingovou

terminem Aspergeruv syndrom (Asperger zemrel v
roce 1980).




AISTORIE

@ Na konci prvni poloviny 20. stoleti ,,byla
hlavnim terapeutickym proudem
psychoanalyza, ktera se stala také zakladem
mylného vysvetleni pricin autismu i
zvolenych lécebnych postupu. “
Psychoanalyza je soubor psychologickych
teorii a psychoterapeuticka metoda lecby
psychickych problému. Vychazi z
dila Sigmunda Freuda (1856-1939).

® Vysledkem psychoanalytickych interpretaci
autismu byly rozvracené rodiny, kde si rodice
vzajemneé kladli za vinu postizeni sveho
ditéte. (strana 40, text Thorova)




AISTORIE

® V dalsich letech se objevila teorie, ze
autismus vznika na zakladé nedostatku v
citove oblasti. Odbornici se tehdy domnivali,
ze jedince s autismem neni mozné vzdeélavat
a ze nejsou schopni normalni komunikace se
svym okolim.

® ,,Rodice byli povazovani za hlavni pricinu
vzniku téeto poruchy. Deti byly odebirany z
rodin a umist’ovany do zarizeni, zatimco
probihala terapie s rodici, predevsim s
matkami deti.




AISTORIE

@ Teprve v sedmdesatych letech minulého
stoleti se objevilo nekolik praci, které
vymezily autismus oproti schizofrenii z
hlediska klinickych priznaku, prubéhu i
rodinné anamneézy. Nékolik dekad trvalo, nez
odbornici prisli na to, ze autismus a
schizofrenie maji uplné jiné priznaky.

@ V DSM-III se poprve objevuje ,,samostatna
skupina nemoci nazvana pervazivni vyvojove
poruchy, ktera byla charakterizovana jako
naruseni vyvoje mnohocetnych zakladnich

psychologickych funkci. Tato definice plati
dodnes.




AISTORIE

@ Diagnosticky a statisticky manual
mentalnich poruch (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental
Disorders,zkratka DSM) je mezinarodné
pouzivana prirucka Americké psychiatricke
spolecnosti Americkée psychiatrické
spolecnosti(APA) pro klasifikaci a
statistiku mentalnich poruch.
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AISTORIE

@ Diagnosticky a statisticky manual (DSM) je
americka narodni klasifikace mentalnich poruch,
na rozdil od Mezinarodni klasifikace
nemoci (MKN, ICD) je vsak podrobnéjsi a
konkréetnejsi, takze se pouziva jako rozsireni a
doplnéni jeji psychiatrické casti.

® PUvodné vznikla pro potreby statistiky a
srovnavani psychiatrickych diagnoz, mimo jiné
pro potreby americkée armady.

® Poprve vysla roku 1952, DSM-III (1984) ovlivnil i
10. revizi MKN (1992),verze DSM-1V vysla roku
2000, v roce 2013 vysla verze DSM-5.




AISTORIE

® Jiz v 60. letech minulého stoleti zacinaji
odbornici hledat jine priciny vzniku autismu. V
roce 1964 americky psycholog Bernard Rimland
odmita teorii o rodicovske viné a ve sveé knize
definuje autismus jako neurobiologickou poruchu
organického puvodu.

® Vznikaji vyzkumné tymy (1967 The Autismus
Research Instituce), rodicovske asociace (Velka
Britanie 1962, USA 1965).

® V roce 1983 vznikla mezinarodni neziskova
organizace zabyvajici se problematikou PAS,
sdruzuje evropské narodni a regionalni
organizace (podpora, casopisy, konference).




AISTORIE

@ Zacatkem 70.let v Severni Karoliné vznika prvni
statni program na pomoc detem s PAS - TEACCH
program - model pro péci o osoby s PAS

® Zasady a filozofie programu

Individualni pristup k détem

Aktivni generalizace dovednosti - prostupnost
skolniho a domaciho prostredi

Uzka spoluprace s rodinou

Integrace autistickych dedi do spolecnosti
Primy vztah mezi ohodnocenim a intervenci

Pozitivni pristup i detem s problematickym
chovanim, aktivni snaha o pedagogickou intervenci
vedouci k zlepsem chovani




AISTORIE

® 80. a 90. leta minuleho stoleti - problematika
se zameruje na priciny vzniku PAS. Vznika
mnoho teorii, které jsou postupné
upravovany a slucovany.

® Koncem 90. let se objevila tkz. strevni
teorie, v dusledku trojkombinace ockovani
(zardeénky, spalnicky priusnice - 13.az 18.
mésic) muze dojit k zanétu tenkého a
tlusteho streva, toxiny se dostavaji do krve a
poskodi mozek, tak vznikne autismus.
Hypotézu tohoto vzniku zkoumalo mnoho
vyzkumnych tymu, ale nikdy nebyla
potvrzena.
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FILMOVA TVORBA

@ Déti uplnku

Probouzi se v nich sily, které neumime ovladat. Nikdo nevi, co vlastne
prozivaji, ani proC na né ma takovy vliv Mésic. Z]Jl mezi nami a prozivaji
kazdodenni peklo na Zemi - rodiny a déti s diagnozou nejtézsiho autismu.
Vétsina filmu o autismu predstavuje jeho polohu, ktera nam pripada nécim
fascinujici a pritazliva. Ukazuje lidi vybavené zv(33tni vnimavosti a
neobvyklymi schopnostmi Casto hranicnimi s genialitou. Dokument zachycuje
situaci Ctyr rodin s rizné starymi détmi. Adéla ma autismus spojeny

s mentalni retardaci a problémovym chovanim. Nemluvi a je stale v pohybu.
Matka dospelé Marcely posté za den vyndava obleCeni nahazené pod postele
a rozsypanou mouku v kuchyni. Dalsi rodine zachranila Zivot klec, ve které
Ctyriadvacetilety syn travi vétsinu svého Zivota. Mimo ni utoci lidem na
oblicej, mlati pestmi a vypichuje oci. Dorotka propada zachvatim zoufalého
sebeposkozovam pri némz ji neudrzi ani 3 dospéli lidé.

Tento dokument vznikl z iniciativy manzelu Tresnakovych. Poté, co jejich
dcera Dorotka v Sesti letech skoncila hospitalizovana v détské psychlatncke
léCebne. Uvedomili si, ze Cesko nenabizi takto postizenym détem zadnou
dustojnou budoucnost. Rozhodli se na problém upozornit a usilovat o
zkvalitnéni socialnich sluzeb.

Dokumentarni
Cesko 2017, 52 min.
Rezie: Veromka Stehlikova




FILMOVA TVORBA

Normalni autisticky film (2016)

Pét obdlvuhodnych deti, jez spolecnost shodneé opatrila nelichotivou
nalepkou "autista”. Upr1mny premyslivy Lukas ma osobity smysl pro humor,
miluje film a pise vlastm scénare. Klavirni virtuos Denis dokaze zahrat
narocné skladby vazné hudby, je nemirné inteligentni a sectély. Majda zase
rada rapuje, a jelikoz se niceho neostycha, okolni svet ve svych textech

obnazuje s odzbrojujici presnosti. MarJamka dokaze vypravet dlouhé pribéhy
v anglictiné. Predni cesky dokumentarista s unikatnim autorskym vidénim
nas vsak nabada, abychom fenomén autismu prestali vnimat jako lékarskou
diagnézu a pokusm se mu porozumet, jako fascinujicimu, byt casto jen
obtizné rozlustitelnému zplsobu mysleni.

Normal Autistic Film (festivalovy nazev)
Dokumentarni

Cesko 2016, 90 min.

Rezie: eroslav Janek

Scénar: Miroslav Janek

Kamera: Miroslav Janek

Producenti: Jan Macola

Strih: Tonicka Jankova




NESTATNI ORGANIZACE

Cinnost spolku Autistik

Spolek AUTISTIK byl zalozen v roce 1994 skupinou rodicu, kteri
nebyli spokojeni s péci o postizené autismem. Autistik Je spolek
ktery nema stalé zaméstnance, veskera cinnost je zajistovana
dobrovolniky z rad ¢lend spolku

Autistik je clenem a Uzce spolupracuje s mezinarodnimi
oriaglzaceml Autism-Europe a Svétovou autistickou organizaci
(WAO)

Hlavni cile :

® Vytvareni spolecenskych a ekonomickych podminek pro optimalni
rozvoj ob&anu s autismem. Napomahani realizace prava na
vzdélani a vychovu takto postizenych. Vytvareni podminek pro
snazsi integraci postizenych do spolecnosti

® Navazani kontaktl a zac¢lenéni spolecnosti do mezinarodniho
ramce

® Ochrana prav obcanu s autismem a jejich rodin




NESTATNI ORGANIZACE

Oblasti ¢innosti:

®

®
®

Rehabilitacni, terapeutické a ozdravné pobyty pro rodiny s autistickymi
détmi (tuzemske i zahranicni).

Prednasky pro rodice.

Pravidelné vystavy vytvarnych praci déti s autismem - Vstupte do naseho
svéta.

Konference, seminare a prednasky za Ucasti prednich nasich i
zahranicnich odbornikd.

Prakticke vycviky v péci o takto postizené za Ucasti zahranicnich
odbornika.

Eu%hkace tykajici se problematiky autismu véetné prekladll zahrani¢nich
ni

Pomoc pfi vytvareni podminek pro vzdélavani autisti bez ohledu na vék

Ci hloubku postizeni.

Prosazuje lidska i obCanska prava postizenych, iniciuje jednani o zméné

legislativy.

Mnozi clenové Autistiku prednaseji na ruznych odbornych setkanich,
pedagogickych fakultach, nékteri byli pozvani jako lektori na mezinarodni
setkani do zahranici.




NESTATNI ORGANIZACE

© Narodni ustav pro autismus, z.u. (ve zkratce
NAUTIS) je nestatni neziskova organizace s pravni formou
ustavu, ktera poskytuje sirokou nabidku sluzeb lidem s
autismem a lidem kolem nich - tedy rodicum,
sourozencum, spoluzakum, ucitelum, lékaram a dalgim
odbornikdim. Prostfednictvim systemu celozivotni podpory
poskytuje NAUTIS lidem s autismem takove sluzby, aby se
vzdelavali, uzivali si zivota i pracovali. Aby mohli byt co
nejvice samostatm spokojeni a co nejmenée osameli. Aby
oni i jejich rodiny Zilj naplnény zivot.

® Od pocatku svého vzniku (duben 2003) si organizace
ustanovila dva zakladni pilire Cinnosti:

@ podporovat systematickou a komplexni odbornou pomoc
lidem s poruchami autistického spektra;

@ spoluvytvaret podminky pro vsestrannou a konkrétni
podporu jejich rodin.




NESTATNI ORGANIZACE

PASPOINT je nastupcem Asociace pomahajici lidem s
autismem APLA JM, ktera vznikla v roce 2002 z iniciativy
rodicu a odbormku kteri pracuji s osobami s

poruchami autistického spektra (PAS), jako soucast celostatni
organizace APLA s pusobnosti pro thomoravsky kraj.

Veskerée aktivity organizace vychazeji z obecného cile
zkvalitnit zivot lidem s PAS, snazime se proto podporovat
systematickou a komplexm profesionalni pomoc lidem s
autismem.

Pro koho tu jsme
@ Déti i dospéli s poruchou autistického spektra
@ Jejich rodiny a blizci - rodice, sourozenci, znami, sousedé

© Pomahajici pracovnici - pedagogové, asistenti,
psychologove, lékari aj.

@ Zajemci o problematiku poruch autistického spektra

@ Zaméstnavatelé, kteri zaméstnavaji (nebo se k tomu
chystaji) osoby s PAS




TERMINOLOGIE

® Autismus - z reckého slova autos - sam.

@ Pervazivni vyvojové poruchy

Patri k nejzavaznejsim porucham detskeho mentalniho
vyvoje. Slovo pervazivni znamena viepronikajici a vyjadruje
fakt, ze vyvoj ditéte je narusen v mnoha smeérech.

MKN-10 F84,0 Pervazivni vyvojoveé poruchy

@ Poruchy autistického spektra (PAS)

Tento termin se nyni bézné pouziva po celém svete, povazuje
se za vystiznejsi, protoze specificke deficity a abnormni
(zduraznéné, zvyraznené, nadmerné

rozvinute, velm1 vyrazné) chovani jsou povazovany spise za
riznorodé nez pervazivni.

Diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch (DSM-V)
pouziva jiz termin Porucha autistického spektra 299,0




ETIOLOGIE PAS - SOUCASNE POJETI

@ PAS jsou povazovany za vrozene.

@ Jedna se o geneticky podminéné zmeny v
mozkovem vyvoji.

® Jedna se o poruchy na neurobiologickém zakladée
- zvazovany jsou dysfunkce v oblasti: mozecku,
limbického systému, kury mozkové, cingula a
hipokampu.

® Autismus radime mezi neurovyvojové poruchy
(predstavuji skupinu poruch, ktere postihuji
vyvoj nervového systému). Dusledkem jsou
abnormalni (nenormalni) funkce mozku, ktere
mohou ovlivhovat emoce, schopnost ucent,
sebekontrolu a pamet.




ETIOLOGIE PAS - SOUCASNE POJETI

Neurovyvojové poruchy lze rozdeélit do tri hlavnich

skupin:

® mentalni retardace,

@ poruchy psychickeho vyvoje (mezi né se radi mj.
poruchy reci a jazyka, poruchy uceni Ci poruchy
autistickeho spektra),

® poruchy chovani a emoci (mezi se radi
hyperkinetické poruchy, ADHD a tikové poruchy).

U vétsiny neurovyvojovych poruch jsou prevazne

postizeni chlapci, poruchy jsou celozivotni a jejich

detailnejsi projevy se s vyvojem cloveka meni.




ETIOLOGIE PAS - SOUCASNE POJETI

@ Vyznamnou roli hraji geneticke faktory, na
vzniku PAS se podili rizny pocet genu v rizné
mire. Specifické geny tvori spise genetickou
predispozici ke vzniku PAS, ktera v kombinaci
s jinymi vlivy urcuji vznik a zavaznost
poruchy.

® PAS jsou povazovany za velmi ruznorody
symptom.

® Efektivni forma podpory -
specialnéepedagogické programy, intervence -
nacviky socialnich dovednosti, rozvoj funkcni
komunikace.




TRIADA POSTIZENYCH OBLASTI
VYVOJE U PAS

Lorna Wingova britska psychiatriné vymezila v
70. letech minuleho stoleti stycné problémoveé
oblasti, ktere jsou klicove pro diagnozu a
nazvala je triadou postizeni.

Patri sem potize v

® Socialnim chovani

® Komunikaci

® Predstavivosti (imaginaci)




TRIADA POSTIZENYCH OBLASTI
VYVOJE U PAS

® Socialni interakce - socialné-emocni
dovednosti uplatnované ve vztazich s rodici,
blizkymi osobami, ostatnimi lidmi a
vrstevniky.

® Komunikace - rec, gesta a mimika

® Predstavivost - hra, volny cas a pouzivani
predmétd




DIAGNOSTIKA PAS

© Centrum pro diagnostika neurovyvojovych vad a diagnostické centrum pro autismus
s pusobnosti pro Moravu

® Vlivem zvysujicich se naroku na kognitivni funkce v civilizovaném
svete se stale vice ozrejmuje potreba kvalitni diagnostiky
a terapie celého okruhu neurologickych onemocneni, ktera jsou
spolecné oznacovana jako neurovyvojové vady a v populaci se
vyskytuji s vysokou incidenci (Incidence je pocet novych pacientti s
urcitym onemocnénim ve sledované populaci za definované ¢asové obdobi.)

® Patri sem napr. spektrum autistickych poruch, skupina poruch
pozornosti ev. s hyperaktivitou (ADHD, ADD, HD syndromy),
psychomotoricka retardace, vyvojové poruchy rozvoje reci,
specifické poruchy uceni, syndrom neobratného ditete atd.
Na tuto prirozené se zvysujici potrebu reagovala KDN jiz
pred lety zalozenim Centra pro diagnostiku autismu
a neurovyvojovych vad s pusobnosti pro Moravu. Dalsi obdobné
centrum na republikové Urovni existuje pouze na détské
psychiatrii v Motole.




PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)
PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY

Projevy:

®©

© ® ® ©®

© ® ® ® ® ®©® ®© ©® @®

Neschopnost navazovani kontaktu s druhymi lidmi
Netecnost k projevim ostatnich lidi

Odmitani spoluprace pri vyuce

Neschopnost uvédomit si realné nebezpeci

Odmitani zmeny v navyklé ruting, uzkost ze zmény,obtize pri
verbalni i nonverbalnt komunikaci

Odmitani télesného kontaktu, dotekd, mazleni, objimani
Neadekvatni smich nebo zachvaty zurivosti

Znacny télesny neklid, zvlastni bizardni pohyby

Zaliba v neobvyklych predmétech

Zaliba v toceni se a rytmickych pohybech

Vyhybani se o¢nimu kontaktu

Neschopnost predstavivosti a improvizace pri hrach
Zaliba ve stejnosti a stale se opakujicich ¢innostech
Celkova uzavrenost a samotarstvi




PORUCHY AUTIST CKEHO SPEKTRA (PAS)
PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY

Eraﬁr.lm znazornéni nozologickych 1zdantek PAS a jejich uta!: k mtelektu
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PORUCHY A@THSTH@KE@@ SPEKTRA (PAS)
PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY

@ Détsky autismus - naruseny vyvoj pred 3 rokem,
charakteristicky omezenymi, opakujicimi se
stereotypnimi zpusoby chovani, zajmy a
aktivitami, dité nesnasi zmény, miva specifickou
prichylnost k neobvyklym predmétum, trva na
vykonavani ritualu nefunkcéniho charakteru,
kvalita komunikace je silné narusena, pokud se
rec vyvine-echolalie, chybi pratelske emocni
reakce, pohledy z oci do oci, dité se boji
neskodnych véci, ma zachvaty vzteku a agrese,
samo se zranuje, chybi tvorivost pri hre,,
vyskytuji se abnormalni smyslove reakce,
cichove, sluchove, hmatove a chutove, extrémni
uzavrenost,mentalni postizeni.




PORUCHY A@THSTH@KE@@ SPEKTRA (PAS)
PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY

® Atypicky autismus - dite splnuje jen castecne
diagnosticka kritéria dana pro detsky autismus
(autisticke rysy), naruseny vyvoj se stava zrejmy
az po dosazeni véku tFi let, nejsou obvykle
naplneny zakladni znaky autistického chovani,
atypicnost vznika nejcasteji u tezke a hluboké
mentalni retardace.

® Aspergeruv syndrom - porucha charakterizovana
stejnym typem priznaku jako autismus, ale lisi se
tim, ze se nevyskytuje celkove opozdem vyvoje,
IQv norme, neni opozdeny vyvoj reci, problemy
v oblasti motorlky, zejmena u chlapcu 8:1.

Nizko funkcni a vysoce funkcni Aspergeruv syndrom
- uroven adaptability, prognoza vyvoje,
specifické nadani.




PORUCHY A@THSTH@KE@@ SPEKTRA (PAS)
PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY

© Détska dezintegracni porucha (Hellertv
syndrom, dezintegrativni psychoza, MKN-10
jina dezintegracni porucha).

@ Do 2 let vyvoj v norme ve vsech oblastech
(u 30% deti s autismem vyvoj v norme do
15-24 mésice), nastup poruchy je udavan
mezi 2. az 10. rokem, nejcastéji mezi 3.-4.
rokem. Deteriorace (zhorseni stavu) muze
byt nahla nebo pozvolna, zhorseni v
komunikacnich a socialnich dovednostech,
chovani typické pro autismus, muze se poté
zlepsit, normy vsak jiz nikdy neni dosazeno.




PORUCHY A@THSTH@KE@@ SPEKTRA (PAS)
PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY

® Rettlv syndrom - doprovazeny tézkym
neurologickym postizenim, ma pervazivni dopad
na somatické, motoricke, psychicke funkce
(1966). 1999 objeveni genu na ramenku
chromozomu X, ktery je odpovedny v 77-80%
pripadu vzniku Rettova syndromu.

@ Diagnosticka kritéria: pre a perinatalni vyvoj v
normé&, prvnich 6 mésicu normalni
psychomotoricky vyvoj, normalni obvod hlavicky
pri narozeni. V obdobi 5az48 meésice, zpomaleni
rustu hlavy, ztrata naucenych volnich pohybu
ruky, ztrata socialnich dovednosti, interakce,
obtize d koordinaci pohybu hrudniku a chuze,
opozdéna vyvoje reci. Vyskyt epilepsie 80%.




PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)
DIAGNOSTIKA

® Pro ramcové hodnoceni mlry autismu se v
Ceské republice pouziva posuzovaci skala
CARS (Childhood Autism Rating Scale) - Skala
detskeho autistickeého chovani. Dité se touto
skalou hodnoti v patnacti behavioralnich
oblastech ve ctyrstupnove skale, napr.:
vztahy k lidem, schopnost napodoby,
schopnost adaptace, uroven nonverbalni i
verbalni komunikace, percepcni potize, hra a
uzivani predmeétu, zvlastnosti v motorice.
Hodnoti se na zakladé primeho pozorovani
nebo informaci od rodic¢u ¢i anamnestickych
dokumentd.




PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)
DIAGNOSTIKA

Struktura posuzovaci Skaly CARS

e e R R N

O

. Vztah k lidem

. Schopnost imitace

. Emocionalni reakce

. Motorika

. Uzivani pfedmétu, hra

. Adaptace na zmény

. Vizualni percepce

. Sluchova percepce

. Chut'ova, ¢ichova a hmatova percepce
110,
11.
12.
13.
14.
15.

Anxieta/strach/ nebo nervozita
Verbalni komunikace
Neverbalni komunikace
Uroven aktivity

Uroveri intelektovych funkci
Celkovy dojem

Hodnoceni CARS
Stupnice 1-4, pouzivaji se i ptl body.
Do 30 bodt nejedna se o autismus

30

-36 bodd  lehky az stiedné tézky
stupeni postiZeni

nad 36 bodu tézky stupen autismu




PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)
DIAGNOSTIKA

5 DIFERENCIALNI DIAGNOSTIKA PERVAZIVNICH VYVOJOVYCH PORUCH Z POHLEDU PSYCHIATRA

Tab. 1 Rozdily mezi jednotlivymi pervazivnimi vyvojovymi poruchami
Znak Détsky Aspergeriav Rettv Jina Jiné
autismus syndrom syndrom dezintegr. PDD
porucha
Vék pfFi 0-3 > 3 0,5-2,5 > 2 razne
rozpoznani
{roky)
Pohlavi M>2Z M>Z Z M > Z M>2Z
inteligence MR — norma podprameér zavaznéjsi zavaznéjsi MR — norma
— norma MR MR
Regrese nékdy ne ano ano vétsSinou ne
Komunikaéni prevazné - dobré velmi velmi rizné
schopnosti omezene Spatné Spatné
Sociaini s
schopnosti velmi Spatné sSpatné zavisi na véku velmi $patné rdzné
Omezené razné ano nevalidni nevalidni rizné
zajmy rys rys
Rodinna maiokdy ¢asto ne ne ? B
anamnéza
podobnych
obtizi
Vyskyt bézZny ne velmi Casty bé&Zny ?
epilepsie
Progndza razna vétsinou velmi velmi rGzna
dobra Spatna Spatna

PDD — pervazivni vyvojova porucha, M — muzi, Z — Zeny, MR — mentaini retardace




PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)
STRUKTUROVANA VYUKA

® Déti s PAS prospivaji nejlépe v
strukturovanych podminkach, vrozeny deficit
ve zpracovani vnéjsich podnétu a vstupnich
informaci, neschopnost analyzovat situace,
tridit informace na podstatné a zbytecne,
organizace jakékoliv cinnosti, neschopnost
ridit svoji praci - duvod pro¢ musime do
techto cinnosti vnést urcity rad,
pravidelnost, dité musi dostavat jednoznacné
odpoveédi na otazky kde? kdy? Jak dlouho?,
jaky sled cinnosti?




METODA STRUKTUROVANEHO
UCENI

® Metoda strukturovaného uceni je zakladem
intervencnich strategii. Vychazi z TEACCH programu.
Tento program definuje Schopler, Mesibov (1997) jako
terapi1 a vzdélavani autistickych déti.

® TEACCH — Treatment and Education of Autistic and
related Communication handicapped Children, jehoz
cilem je vyuzit vSech dosavadnich schopnosti ditéte s
PAS, dosahnout maximalniho mozn¢ho rozvoje jeho
dovednosti a uspéSné méenit problémove chovani.

® Program poskytuje pomoc ve tfrech hlavnich oblastech
klientova zZivota, tj. usporadani domaci péce,
vzdélavani a spoleCenske uplatnéni.




TEACCH — TREATMENT AND EDUCATION OF
AUTISTIC AND RELATED COMMUNICATION
HANDICAPPED CHILDREN

Zacatkem 70.let minulého stoleti v Severni Karoliné
vznika prvni statni program na pomoc detem s PAS -
TEACCH program - model pro péci o osoby s PAS

Zasady a filozofie programu
1. Individualni pristup k détem

2. Aktivni generalizace dovednosti - prostupnost
skolniho a domaciho prostredi

3. Uzka spolupréace s rodinou
4. Integrace autistickych dédi do spolecnosti
5. Primy vztah mezi ohodnocenim a intervenci

6. Pozitivni pristup i détem s problematickym
chovanim, aktivni snaha o pedagogickou intervenci
vedouci k zlepsem chovani




METODA STRUKTUROVANEHO
UCENI

@ Strukturované ucenti je specificky pristup, ktery
détem s PAS pfinasi rad, pocit jistoty, bezpeci,
jasna pravidla, jistou posloupnost, usporadani
prostiedi a tim jim pomuze I€épe zvladat situace pro
n¢ nepiedvidatelne, zmirni Gizkost, nejistotu a
zmatek.

@ Strukturované¢ u€eni stavi na principu

individualizace, strukturalizace, vizualizace a
motivace.




METODA STRUKTUROVANEHO
UCENI

@ Princip individualizace predstavuje individualni
volbu metod a postupti 1 vybéru tloh, individualng
zvoleny zpusob komunikace 1 upraven¢ prostredi a
znaceni predmétu, vSe 1 v nejmensich detailech.

@ Strukturalizace oznacuje Clenéni, jistou
prehlednost sdé€leni, situace, mista, ¢imz zajiSt'uje
urcitou jistotu, nemeénnost, rutinu a
piredvidatelnost. Je zalozena na struktuie prostoru,
mista, ¢asu a ¢innosti.




METODA STRUKTUROVANEHO
UCENI

@ Se strukturou Uzce souvisi vizualizace. Vizualni
neboli zrakova podpora podava lidem s PAS
informace ve form¢ pro né srozumitelné;si,
zvySuje nezavislost a samostatnost, rozviji
komunikacni dovednosti, zvySuje schopnost
porozumét a priymout jakoukoli zménu a tim
zvysuje jejich flexibilitu, usnadnuje 1€épe a rychlej
zvladnout jakoukoli strukturu, se kterou
vizualizace vzajemné doplnuje a ovlivauje. Muze
se jednat o vizualizaci prostoru, ¢asu a ¢innosti.




METODA STRUKTUROVANEHO
UCENI
® P11 praci s détmi je velmi zasadni motivace, ktera
je prostiedkem k ovlivihovani chovani.
Jejim cilem je za pomoci motiva¢niho systému

podporovat zadouci chovani a predchazet
problémoveému chovani.

K tomuto se vyuziva riznych forem odménovani a to
materialni, ¢innostni a socialni.




PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)
STRUKTUROVANA VYUKA

Strukturovana vyuka
1. Strukturovany prostor- kde?
2. Strukturovany €asovy plan — kdy?

3. Vizualizované strukturované instrukce
— jak?

4. Pravidelnost

5. Odmeéna




PORUCHY AUTISTICKEHO
SPEKTRA (PAS)
STRUKTUROVANA VYUKA
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PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)
STRUKTUROVANA VYUKA
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PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)

Poruchy
autistického spektra

Katefina Thorova

Détsky autismus « Atypicky autismus
Aspergeriiv syndrom = Dezintegratni porucha




