CAN a CSA - reseni



Formy a projevy syndromu CAN

Télesné tyrani, zneuzivani a zanedbavani Trzné, zhmozdéné rany a poranéni, biti, Neprospivani, vyhladovéni, nedostatky

zlomeniny, krvaceni, duSeni, otraveni, smrt v bydleni, oSaceni, nedostatek ve zdravotni
a vychovné péci
Dusevni a citové tyrani, zneuzivani a Nadavky, ponizovéni, straSeni, stres, Nedostatek podnétil, zanedbanost duSevni 1

zanedbavani Sikana, agrese citova

Piehnané naroky na dité

Sexualni zneuzivani Sexudlni hry, pohlavni zneuziti, Exhibice, video, foto, audiopornografie,
ohmatavani, manipulace v oblasti zahrnuti déti do sexudlnich aktivit
erotogennich zon, znésilnéni, incest dospélych

Zvlastni formy Miinchhansentiv syndrom v zastoupent,

systémové tyrani a zneuzivani, ritualni
tyrani



Diagnostika CAN






Traumaticka vzpominka

* Amygdala — implicitni pamét. Vzpominky fungujici na pocitech, zvucich, vlinich, barvach.
Neumime si je vybavit.

* Hipokampus — deklarativni pamét. Zde mame vzpominky v ¢asovych posloupnostech, se
schopnosti si je vyvolat a popisovat.

* Hipokampus a amygdala jsou soucasti naseho limbického systému, hraji dulezitou roli pfi
vzniku a regulaci prozivani nasich emoci.

* Do amygdaly se ukladaji opakujici se prozitky, automatické chovani, smyslové viemy. Jsou
zde vSechny vzpominky z tzv. predverbalniho obdobi — prozitky z uteru az do véku cca. 2
let nez dojde k rozvoji hipokampu.

* MUze se jednat i o prozitky, kdy jsme jako mali marné volali dospélou osobu, kdy jsme
prozivali opusténost, ztratu blizké osoby.



* Traumatické udalosti —i v dospélosti, které jsou pfrilis uzkostné
a traumatizujici (vyvolava smutek, stud...), které nedokazeme
zpracovavat na vedomé urovni, si ukladame do amygdaly,
bohuzel mohou vyvolat reakci — pro nas za béznych podminek
neprirozenou a neadekvatni — mulze jakykoliv spoustéci
mechanizmus — vuné, slova, zvuk, podobnost situace, osoba se
pak zachova podle urcitého vzorce ulozeného v implicitni
pameéti.

* V pripadé naseho chlapce, tak mohlo dojit jen ke spousténi
mechanizmu, daného prozitkem s bratrancem, pocit blizkosti i
nechat se okradat.

* Potreboval zkusenost bezpecného, nemanipulujiciho a
nezneuzivajiciho vztahu s autoritou.

 Jak se tam dostavaji informace, to je zavislé na bezpecné a
nejisté vazby z détstuvi.



Socialni prace.

* Respektovani tradice v kontextu poznani dnesni doby — vyzaduje
vysokou odbornou uroven
a zaroven duraz na lidskost.

e Zachovani rovnovahy trojjedinosti vule
(cil — blaho ditéte), rozumu (racionalni
pristup — odbornost) a citu (empatie).

e Nepodléhat mddnim trendum

* Praxe jinych kultur je pouze inspiraci,
ale ne idealnim vzorem k nezbytné realizaci.

* Videt do budoucna.




Anamneza

Rodinna:

e data o otci a matce, pocet, zdravotni stav a vyvoj
sourozencu

Osobni:

* uplnost ockovani, opakované urazy, opakované
hospitalizace, zejména dlouhodobé

Socialni:

* velikost a kategorie bytu, pocet ¢leni domacnosti,
zameéstnani rodicd, prijmy rodicd, typ Skoly ditéte
a sourozencd, jejich prospéch, zndmka z chovani,
,konicky“ ditéte
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HODNOTICI TABULKA Psychomotoricky vyvoj ditéte: 12 — 36 mésicu

Co umi ve stoji

Chlize, béh, skok

Jemna motorika, vyvoj
uchopu

Vyvoj feci

Rozvoj smysli a hry

Socialni chovar

12

Dokaze se sam postavit,
vydrZi stat bez opory

Jde za jednu ruku, vyskyt
prvnich samostatnych krick

Uchopi jednou rukou i dva

drobngjsi pfedméty, snazi se

postavit dvé kostky na sebe

Divase na znamé
jmenované piedméty,
rozumi a reaguje na
zakladni pokyny

Vyprazdiuje a pini krabice

Ugastni se hry s mice
(kutaleni, hazeni)

13

Ve stoji samostatny

Snazi se samo chodit, dava
pfednost chizi pfed lezenim

Postavi komin ze 2 kostek

Vice slov nebo zvukd s
vjznamem

Plni instrukci pfi hie (napf.
poda hratku)

Chova panenku

15

Postavi se uprostied
mistnosti bez opory

Jde samo, zfidka upadne. Jde
do schod( vedeno za jednu
ruku, ze schodd sam leze

Komin ze 3 kostek

Slovnik z 10 slov, napodobi
zvuky n&kterych zviat

Taha za sebou hratku

Rozumi a uposlechne
pokynim, vede nékot
za ruku, aby na néco
ukazalo

18

Diepne si a znovu vstane,
napodobuje stoj na
8pitkach

Vyleze samo na Zidli, stmule
béha

Komin ze 4 kostek, obraci
stranky v knizce 2-3 najednou

Zna asi 20 - 30 slov
S vyznamem, pocatek
slovnich spojeni

Prvni pokusy o napodobeni
tahu tuzkou po papife

Napodobuje domaci
prace (utirani, zameté

2

Mavne nohou a kopne do
mice bez drzeni

Dobie béha,

chodi do schodd i ze schodll

za jednu ruku nebo za zabradli

‘| Komin ze 5 kostek: shai sé

navlékat koralky na tyéku

Slovnik asi 40 slov,
vyslovnost se zlep3uje,
dvouslovné véty

Poznava se v zrcadle,
s pejskem déla haf*

Krmi, obléka panenku
dovede oznamit svou
poifebu a vykonat ji n
no&nik

24

Umi sko€it sounoz, snazi se
postavit se na iednu nohu

Chodi po mistnosti po
3pitkach. chodi po schodech

Uchopi tuzku a napodobi
zfetelné tah na panife

UzZiva zajmena, tvofi véty
viceslovné, intonuje melodii

Tlagi hratku, uklizi hracky
na zadost, hraje si mezi

Neni nutna plena ani |
nnr razlidnie evd



Pravni hledisko

* Povinnosti obcana — hlasit podezreni na CAN a CSA

e Zakonna opatreni: minimalni vékova hranice (15 let), zakonna
opatreni proti svedeni (¢.140/161 v platném znéni) — kuplirstvi,
ohrozovani mravnosti, tyrani svérené osoby, opusténi, vrazda,
znasilnéeni...



Systemove tyrani

Jedna se o tyrani systémem, ktery byl zalozen pro ochranu a pomoc
détem.

* Sekundarni viktimizace — vyslech ve véci CAN, déti odebrané se vraci
po létech k biologickym rodicim proti jejich vuli, nebo
zmanipulované.

* Profesionalni péstouni na prechodnou dobu- (zapadni Evropa)

* Nedostatek osobnich vazeb v ustavni péci — déti zde nemaji nikoho
,sveho”.



Ritualni zneuzivani

* Takové zachazeni s détmi, které se uskutecnuje v souvislosti s
néjakymi symboly, které maji nabozenskou, magickou ci
nadprirozenou charakteristiku a jsou soucasti néjakého spolecenstvi.

* Pojidani déti, kruté vymytani dabla z déti,

* Muze jit o zneuzivani jedincem — jedince, skupinou — jedince,
skupinou - skupinu



Detska prostituce

* NeoCekavany vysoky narust détské prostituce v Evropé — zvlastni
forma otroctvi.

* Podil déti na obchodovani s lidmi se odhaduje na 25%
* Masoveé rozsireni detské pornografie
* Rozvoj nové formy — elektronicka forma



Detska prace

e Stary obcansky zakonik formuloval, ze dité je povinno podle svych
schopnosti a veku pomahat pri chodu domacnosti.

* Kde je hranice mezi pomoci rodiné a vyuzivanim déti k pracovni
cinnosti

* Obohacovani se na ukor prace déti



PFiGiny

* Chudoba — ekonomicka, emocionalni, socialni, kulturni

e Osobni zkusenost se sexualnim zneuzitim mélo 50% déti, 66%
mladych pohybujicich se v sexualnim primyslu

e Deficit vzdélani, informaci

* Absence akceptované socialni sité
* Dlouhodoby stres, nezaméstnanost
* Touha po majetku, penézich



1 4 ' 4

Nasledky komercniho zneuzivani

e Stres, rozvoj posttraumatické stresové poruchy
 Ziskana porucha osobnosti



Co to je?

 Socialné-pravni ochrana ditéte predstavuje zajisténi prava ditéte na
zivot, jeho priznivy vyvoj, na rodicovskou péci a zivot v roding, na
identitu ditéte, svobodu mysleni, svedomi a nabozenstvi, na vzdélani,
zamestnani, zahrnuje také ochranu ditéte pred jakymkoliv télesnym Ci
dusevnim nasilim, zanedbavanim, zneuzivanim ...



Pravni vymezeni

 Charta lidskych prav - Ustavni zakone ¢. 23/1991Sb.

e Listina prav ditéte — zdkon ¢.104/1991Sb.

* Obcéansky zdkonik — zdkon €. 89/2012Sb. - §655 — 955

e Zdkon o hmotné nouzi — ¢.111/2006Sb.

» Zakon o socialné pravni ochrané — ¢.359/1999Sb.

e Zakon o socidlnich sluzbach — ¢.108/2006Sb.

 VVyhlaska — ¢.505/2006Sb. Standardy kvality socialnich sluzeb
* \V'yhlaska — ¢.401/2012Sb. Standardy kvality vykonu SPOD




Proces pomoci

* Oznameni — OSPOD, Policie

e Setfeni — v domacnosti, $kole, zajmové aktivity, ZZ
* Terapie Ci mediace

* Pripadova konference — vzdy svolava OSPOD

* IPOD - individualni plan ochrany ditéte

* SMART

* Nasleduje prace s revize

* Pokud to nefunguje, soud



Trauma

* Psychické (nebo téz dusevni) trauma je psychické zraneni,
duSevni stav Clovéka, ke kterému dochazi v dusledku
traumatické (traumatizujici) udalosti, jakou muze byt tézky
uraz, umrti v roding, znasilnéni, Sikana apod.

* Traumatem se rozumi zazitek, ktery ve velké mire porusuje
dusevni rovnovahu.

* Trebaze se podvedomi brani tim, ze potlacuje vzpominky na
takovy bolestivy zazitek, trauma ovliviuje zivot v
podobée neurdz a psychoz.



Sekundarni vitkimizace

* Opakovani traumatu
* VVyslechové mistnosti jako reseni



Dopady traumatu

* Dité hyperaktivni
* Dité hypoaktivni

* Dité agresivni

* Dité normoaktivni



Funkce rodiny

* Co je na zakladnich funkci rodiny zajimavé je vzajemna zavislost mezi rodi¢em, rodinou a ditétem. Rodina
vedena rodici ve svych funkcich silné ovliviiyje dité a jeho vyvoj. Je zde vSak nutné si uvédomit 1 zpétnou
interakci — dité¢ svym zplisobem zpracovavani informaci, emoci a vSeho ostatniho co se jej snazi dospéli
naucit, ovliviluje zpétné€ chod rodiny a rodi¢e. Na tomto misté je vhodné si uvédomit, Ze nejen rodice
vychovavaji a vedou dit¢, ale 1 dit€ vychovava (méni, dava jim piileZitost k rozvoji) a vede rodic¢e. Funkce
rodiny vychazi z rodi¢ovské odpovédnosti, kterou napi. popisuje obcansky zakonik nasledovné: § 858;
Rodic¢ovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodicu, kterd spocivaji v péci o dité, zahrnujici zeymena
pé¢i o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochrang ditéte, v udrzovani osobniho
styku s ditétem, v zajiSt'ovani jeho vychovy a vzdélani, v urCeni mista jeho bydlisté, v jeho zastupovani a
spravovani jeho jméni; vznika narozenim ditéte a zanika, jakmile dité¢ nabude pln€ svépravnosti. Trvani a
rozsah rodicovské odpovédnosti mize zménit jen soud.


http://zakony.centrum.cz/obcansky-zakonik-novy/cast-2-hlava-2-dil-2-oddil-9-paragraf-858
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Funkce reprodukcni

. Jesté do nedavna byla rodina mistem, ve kterém a do kter¢ho se rodilo dité. Bylo spoleCensky
normalni, Ze dité se rodi sezdanym partnerim. Zpravdila se taky dité rodilo v biologicky nejpfijatelné;si dobu
— tedy mezi 20 a 30 rokem Zivota Zeny a muze.

 Toto jiz dnes neplati. Cilem je spotieba a to na vSech trovnich. Dité — a tim zalozeni rodiny — se odklada ,,na
potom®. V prvnim obdobi se popuziva antikoncepce, aby v obdobi, kdy chceme zaloZit rodinu, abychom
vyuzili IVF oplodnéni, nebot’ fyziologicky jsme jiZ neschopni. Divodem odkladani zaloZeni rodiny — mit dite
— je uvadéna nizka finanéni ptijmova hladina mladych lidi.

. Roste nam pocet déti Zijicich mimo svou ptivodni rodinu (child of home), roste nam pocet svobodnych
matek. Rodina jiZ statisticky neni mistem, kde se ,,pfirozen¢* dité narodi a Zije, je vychovavano, opeCovavano
a chranéno.



Funkce ekonomicka

. Rodina je systéme malého rodinného podniku. Do rodiny ptfichdzeji urCitym systém finance. Rodina se
uci tyto finance v ramci internich procesi prerozdélovat. Zpétné€ svou spottebou roztaci kolo vyroby a
nakupu, a tim vytvafi a ovliviiuje hospodarstvi.

. Ve funkci ekonomické se tedy nejedna jen o pfisun a spotiebu, ale rovnézZ o interni strukturu rodiny,
které miZe naucit déti vnimat hodnotu penéz, nebo v jisté nedostateCnosti, mize naucit dité Zit jen ze
socialnich davek. Rodina je taky prvnim mistem, kdy sdilime materidlni véci spolecn¢, a ucime se na zaklad¢
ckonomie 1 uceni vztahu k vécem, ptipadné 1 finanénimu altruismu.

* Do naSeho zatizeni byla ptijeta 14 leta divka v ramci krizové pomoci. Tak velkeé déti maji vysoka privilegia
v pohybu po zafizeni. Pi1 rozhovoru s jednou kuchatkou se ptala, pro¢ tato pani chodi prace. Dostalas
odpovéd’: ,,jsem rada u déti a taky potrebuje néjake penize pro Zivot.* NaSe divenka odpovédéla:* A to nemas
socialku, ze chodi§ do prace?*



Funkce vzdélavaci

. V soucasne spolecCenske struktufe je rodina vnimana jiz odlou€ené od vzdélavacich instituci. Za posledni
pllstoleti rodina a jeji misto ve spole€nosti prosla vyznamnou zménou. Tato zména je dana nejen spoleCenskymi
zménami, ale rovnéz 1 politickym rozdélovanim sil vzhledem ke vzniku Evropské unie a jejiho vlivu na vnitini
socialni systémy.

. Jak jsem uvedl vySe, do pfelomu tisicileti byla Skola souc¢asti vychovného procesu spolecné s rodici. Tento
fakt jiZz dnes zcela neplati — plati spiSe jen u alternativnich skol typu Montesori, Waldrovska Skola a podobné. U
statnich instituci jiz doSlo ke striktnimu rozdéleni Skoly jako vzdé€lavaci instituce a rodiny jako vychovné instituce.
Opacné vsak je potieba si vSimnout situace, kdy stat a pfedevSim ekonomika jako mocenska struktura vice zasahuje
do chodu rodiny. Stat ztraci vliv na rodinu a jeji zaclenovani — jiz taky stat a spole¢nost prestava byt nositelem a
ochranitelem vlastni kultury. Kultura je diktovana ochranou zajmu mensSin a ekonomikou nadnéarodnich spole¢nosti
(Keller 2007).

. D¢éti vSak stale maji v rodin€ svou potiebu ptiméfenych vychovnych podnéti. Rodina jako prostor startuje
rozvoj ditéte, rozvoj kognitivnich funkci, pfipadné 1 napravu ranych postizeni spojenych s neurologii ditéte.



Socializacni

. Jesté nedavno platilo, ze rodina se chova jako socialni spoleCenstvi a je dost snadne¢ definovat kdo do
ni patfi a kdo nikoliv (Komarik 2007). Rovnéz je jednoduché definovat teritorium rodiny, kde a kdo sem patfi,
kdo je host, kdo je neptitel. Je zde 1 jista hierarchie, ptipadné anarchie, da se vSak definovat a snadno se v ni
nckteré primarni vztahy ktizi, prolinaji, ptfipadné kde se z byvalych partnert stavaji neptatelé, jejichz zbrani je
dité.

. Rodina jako samostatny socialni subjekt vytvari s ostatnimi jedinci 1 rodinnymi subjekty spole¢nost,
ktera je nositelem urcitych hodnot patfici k dané kultute. Tyto hodnoty jsou v konkrétné&jSich formach
piredavany détem pravé v rodinném prostoru a v rodinnych vazbach — dité se socializuje z perspektivy
rodinnych hodnot. Hodnoty a ritualy zpétné davaji clenlim pocit bezpeci.

e Harris



Emocionalni funkce

vvvvvv

maji pfednost pfed blahobytem (v anglicky psan¢ literatufe Casto uvadény jako wellfare, nebo wellbeing).

. Matéjcek mimo jiné upozoriiuje na potiebu laskyplného piijeti, stalost vztahli a otevienou budoucnost.
Skoviera v predmluvé své knihy ,,Prevychova, Uvod do teorie a praxe sim upozoriiuje, Ze ekonomicka sila
rodiny nema pfimou souvislost s napliovani emocnich 1 fyzickych potreb ditéte. Tento fakt, na ktery
upozoriiuji 1 jini autofi je v pfimém rozporu s Novym obCanskym zadkonikem, ktery ptfedpoklada, Ze slaba
eckonomicka situace rodiny je divodem zanedbavani pfipadné 1 tyrani ditéte.

. Emocionalni funkce rodiny rovné€z umoziuje dopliovat vztahem nékteré nedostatky, napt. snizenou
ekonomickou silu rodiny. Rovnéz emocionalni funkce rodiny a emoce jako vztahova zaleZitost uci dité resit
konflikt, zvladat své vlastni emoce — I€pe feCeno, umét s nimi zachazet.



Vychovna funkce

Dité je vychovavano ke sbéru informaci a k dovednosti s informacemi zachazet, uci se prvni slova, ale
rovnéz ziskava dovednosti jako je vzajemna sounalezitost a zplisob vzajemné interakce vzhledem
k jednotlivym ¢lenum rodiny a domacnosti.

Dité rovnéz ma své misto v rodiné, kter¢ je dano pohlavim a vékem. Rodinné konstelace — poradi déti
— jsou velmi silnym vychovnym Cinitelem. Tento fakt budu jesté jednou zmifiovat v ramci pi1jimani ditéte
v systéemu nahradni rodinné¢ péce. Kazdé¢ dit€ je ueno tomu, Ze neymladsi je nejkiehci, Ze musi mit ohledy, je
rodinnym mazlikem i zdrojem stresu — napft. toho, Ze starSi musi chapat a uhybat. Dité je rovnéZ vychovavano
a vedeno k emo¢nim projeviim, jejim rozuméni. V primarni roding se dité nejucinnéji nauci komunikovat,
nauci se empatii. Z tohoto diivodu potiebuje vyristat ve stalém prostredi z pohledu jasnosti a srozumitelnosti

emocnich projevi. Potiebuje zazit frustraci, ale rovné€z pottebuje, aby toho pozitivniho bylo vice (P6the
1999).



Ochranna funkce

. Jednim z dulezitych socializaCnich funkci rodiny je misto bezpeci pro jejich Cleny, kdy mohu byt sam
sebou a mohu ,,odlozit* nékteré spoleCenske konvence, napt. v oblékani. Do ochranné funkce vSak taky patfi i
to, ze obdrzim zastani ptipad¢ pocitu nespravedlnosti, Ze mohu tyto sve pocity s nékym fesit v bezpecném
prostfedi. Dle mého ndzoru do ochranné funkce rodiny patfi i to, Ze jsou transparentni pravidla pro vnitini
chod rodiny a Ze mam moznost jako dité 1 dosp€ly dostat priméfenym zpuisobem zpétnou vazbu na me
jednani, a ochranu pfed neadekvatnim jednanim jinych osob. Nejedna se zde o slepou ochranu, ale o ochranu

pied agresi, ale rovnéZ 1 ochranu pred pfiliSnym navalem stresujicich faktoru.



Clenime rodiny dle jejich dysfunk&nosti

. Rodinu problémovou, ve které se vyskytuje naruseni nékterych, nebo vSech vyse uvedenych funkci. Naruseni téchto funkci ale
neohrozuje vyvoj rodiny, ani jejich ¢lentli a rodina je schopna sama zabezpecit zlepSeni vykonu funkci, pfipadné s malou pomoci.

. Rodinu dysfunk¢ni, kde se jiz vyskytuje vyznamné naruSeni nékterych, nebo vSech zékladnich funkci, rodinny systém je poSkozen
a vyvoj ditéte, ¢i déti je vazne ohrozen. Tyto rodiny nejsou schopny pomoci si samy a je potifeba vyuzit zdroje pomoci z vnéjSka rodiny.

. Rodinu afunkéni, ve které je rodinné fungovani jiz siln¢ poskozeno z diitvodu tézce narusSeného uspokojovani potieb, nebo
neuspokojovani potieb. Dité nejen nema uspokojovany zakladni potteby, ale je také ohroZeno na samotném Zivote.

. V téchto ptipadech Casto dochazi k zdsahu pracovnikli OSPOD a to odebranim déti z ptivodni rodiny a jejich umistovani do nahradni
péce.

. Déti, které se v soucasnosti v Ceské republice narodi, se rodi v 52% nesezdanym Zenam. Ze statistiky jiz nevycteme, zda se jedna o
samozivitelky nebo zeny s partnerem.

. Matka se pro dité mize snazit tvofit bezpecné prostiedi, nepiedstavuje ovSem tak pevnou oporu, jako partnerské souziti v souladu,
nebo rozrostlejsi rodina, ktera kolektivné spolupracuje (Matousek, Pazlarova, 2014)



Detské potreby

* Aby se dit€ mohlo vyvijet zdravé po dusevni strance a mohlo byt
prospésSne spoleCnosti, musi byt uspokojovany jeho zakladni potreby. I
presto, ze na dité pusobi vEtsi pocet vychovnych prostredi, rodina je
nejdulezité)si instituci v uspokojovani potieb ditéte a pokud jsou
rodiCe s ditétem v souziti, zaroven dochazi k uspokojovani jejich
potieb (Matéjcek, 2005).



Co je potreba

* ,,Potreba je subjektivné pocitovany nedostatek néceho nezbytného *“ (Kukla, 2016, s. 131).
Vanickova (2007) uvadi, ze uspokojovani potieb ditéte spada do rodiCovskych povinnosti
a je obsahem vychovy. Je-li uspokojovani potieb déti nedostacujici, nebo v ptipadé, Ze
vubec neprobiha, jedna se o zanedbavani déti. Potreby ditéte zavisi na nékolika faktorech.
Jedna se zeyména o veék ditéte, pohlavi ditéte, jeho zdravotni stav a plivodni prostiedi

(Kukla, 2016).

. DalSim vyznamnym milnikem rodinné formy pomoci ditéti v ohrozeni jsou studie
Bovlbyho a tria ¢eskych autorti — Matéjcek, Langmeier, Dunovsky. VSichni tito autofi se
shoduji na tom, Ze dité potfebuje ve svém raném détstvi jednu pe€ujici osobu, ktera je
plné soustfedéna na jeho potieby. Détske potieby definoval Matéjcek (2002):



Potreba stimulace

e Potreba stimulace - dostupnost podnétu v priméreném mnozstvi a variabilité.
Dité potrebuje byt podnécované, stimulované v oblasti zrakové, sluchove,
hmatové, atd. Nejprirozenéjsim zdrojem smyslové stimulace je kazdodenni
télesny, zrakovy a recovy kontakt s ditétem: Dulezité je, aby podnéty odrazely
urcitou pravidelnost a srozumitelny systém, ktery je zprostredkovany nejcastéji
matkou. Souvisi to s potfebou porozumet svétu, aby se dité do néj mohlo
zaclenit. Dité potrebuje okolo sebe nejen rozlicné hracky, pekné prostredi, ale
hlavneé lidi, kteri se s nim mazli, laskaji, usmivaji se. Jejich nedostatek nebo
jednostrannost vyvoj ditéte narusuji a zpomaluiji.



Potreba smysluplneho sveta

* Potreba smysluplného svéta - stalost vécného a socialniho prostredi, které dite
prostrednictvim matky poznava a orientuje se v ném. Déti jiz v kojeneckém véku
projevuji radost, kdyz ve svém prostredi objevi néjaky systém, néjakou
pravidelnost, kterou mohou vlastni ¢innosti ovlivnit. Dité se aktivné zmocriuje
sveta a uspechy ho podnécuji k dalsim aktivitam.



Potreba lasky

* Potreba lasky — citového bezpeci - potrebu trvalého kladného vztahu k materské
osobé (nemusi to byt biologicka matka), dale potreba kladného opétovaného
vztahu k ostatnim ¢lenum rodiny, pozdéji k vrstevnikiim, coz se obzvlasté
projevuje véku a v puberté. Déle je to potreba duvérnych vztahl mezi chlapci a
dévcaty, potreba zivotniho partnera a u véetsiny lidi v dospélosti potreba mit déti,
svoje potomstvo.



Potreba pozitivni identity

* Potreba identity, najit si misto ve spolecnosti - Dité si v interakci s okolim
postupné uvédomuje svoje ,,JA“, vytvaFi si svoje sebevédomi, sebepfijeti, svoji
identitu, kterou dotvari v obdobi dospivani. Kazdy ma potrebu byt prijimany a
nékam patrit — do rodiny, do skupiny kamaradu, do pracovniho, zajmového,
duchovniho a dalSich spoleCenstev a mit tam prijatelnou roli a pozici.



Potreba zivotni perspektivy

* Potreba zivotni perspektivy, oteviené budoucnosti - spolecnou budoucnost ma
dité prave v rodiné. Je to potreba tak dulezita, ze nékdy byva uvadéna jako
samostatna pata uroven v ramci psychickych potreb.



.Zakladni potreby déti psychicke

— mnoZstvi kvalita a proménlivost podnéti,

— tad a smysl podnétii pro uceni,

— citove a socialni vazby pro utvareni osobnosti ditéte,
— potieba osobni identity,

— potieba oteviené budoucnosti.



Z.akladni potreby biologickeé:

— vzduch, voda, teplo,

— kvalitni vyZiva,

— spanek,

— odpocinek, zajmove aktivity, relaxace,
— priméfené obydli a oSaceni,

— ochrana ditéte pfed nemocemi a urazy.



Z.akladni potreby emocionalni:

— uveédomeéle prozivani situaci a schopnost empatie,
— prozitek z verejné prospésne prace, dobrého skutku,
— pozitivni vychova a bezpodminecCna akceptace ditéte,

— porozumeéni nonverbalni komunikaci.



Z.akladni potreby socialni:

— socialni dovednosti,

— vzory pravidel chovani v socidlni komunikaci,

— pocit sounaleZitosti,

— pocit jistoty v oCekavani socialni podpory ze strany kliCove osoby,
— ochrana pred vSemi formami interpersonalniho nasili,

— zvladani stresu.



Z.akladni potreby duchovni:

— potieba primérenc¢ho sebepojeti,

— potreba hierarchie Zivotnich hodnot.



Demokratizace rodiny

* Stat jako nositel moci a sluzeb ptichazi k obyvatellim s urcitymi o¢ekavanimi v ramci své rodinné politiky.
S oCekavanimi vSak prichazi i partnefi, ale s oekavanimi ptrichazi i déti. Tahle ocekdvani se misi s potrebami.
Informacni technologie bouraji ditvéru mezi lidmi — jsou ¢asto nastrojem moci, ale paralelné vyrista potieba
budovani divéry v systém — v ramci SPOD je tento jev patrny na rodinnych konferencich.

. Stat ocekava od Zen - matefstvi a rodiCovstvi — mozZnost otcovskeé dovolené na tomto o¢ekavani meni jen
malo, nebot’ do hry vstupuji détske potieby, schopnost kojeni a podobné. Argument o umélé strave je jako srovnani
aktu a pietniho aktu.

* Rodina se v8ak demokratizuje a podle vySe uvedenych principli demokratizace, takovy proces potirebuje
diskurzivni prostor naplnény ditvérou. V dnesnich rodinach dochazi ve funkénich vztazich k vytvareni novych
rozdé€leni roli — kdo vyd¢€lava, starost o déti, starost o domacnost a podobné. Do téchto domacich a rodinnych
diskurzili jsou zapojovany i déti a vytvari tak nove kategorie a modely. Giddens (in Webb, 2013) upozoriiuje na to, Ze
vyhodu maji jedinci se spiritualitou, empatii a sebereflexi. Stat konstruuje v rdmci socialni prace pomoci rodindm

coy

nova pravidla, ale rodiny ve své funkCnosti Ziji mimo tato pravidla. Cesta od dys-funk¢nosti k funk¢énosti je stava

vvvvvv



By Nenaplnenost potreb

Deprivace, zanedbanost, frustrace
Typ socialné hyperaktivni

Typ socialné hypoaktivni
Typ normoaktivni

° QO QO C”?)




Reflektujici tym

* Naplnovani detskych potreb



Potreby deti — jak by melo vypadat
naplnovani

* Potreby primerené stimulace
* Smysluplného svéeta

* Potreby lasky

* Pozitivni identity

e Zivotni perspektivy

e Potreby psychické

e Potreby biologickeé

e Potreby emocionalni

* Potreby socialni

e Potreby duchovni



Formy a projevy syndromu CAN

Télesné tyrani, zneuzivani a zanedbavani

DuSevni a citové tyrani, zneuzivani a zanedbavani

Sexualni zneuzivani

Zvlastni formy

Trzné, zhmoZzdéné rany a poranéni, biti, zlomeniny,
krvaceni, duseni, otraveni, smrt

Nadavky, poniZzovani, straseni, stres, Sikana, agrese

Pfehnané naroky na dité

Sexudlni hry, pohlavni zneuziti, ohmatavani,
manipulace v oblasti erotogennich zon, znésilnéni,
incest

Miinchhanseniiv syndrom v zastoupeni, systémoveé
tyrani a zneuzivani, ritudlni tyrani

Neprospivani, vyhladovéni, nedostatky v bydleni,

oSaceni, nedostatek ve zdravotni a vychovné péci

Nedostatek podnétli, zanedbanost dusevni i citova

Exhibice, video, foto, audiopornografie, zahrnuti déti
do sexualnich aktivit dospélych



