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Specialni pedagogika

Specialni pedagogika, osoby se zdravotnim postizenim, postoje spolec-
nosti k osobdm se zdravotnim postizenim, edukace, socializace, pre-
vence, inkluzivni vzdélavani, déti a zaci se specialnimi vzdélavacimi po-
trebami, rovné pfistupy, podplirnd opatieni, resilience, psychosocialni
vyvoj, pedagogicka intervence, specialni pedagog, koordinovana rehabi-
litace.

Ve studijni opote je definovan obor Specialni pedagogika, jeho predmét,
cile a metody. Je uveden vyvoj specidlni pedagogiky, hlavni predstavi-
telé oboru, soucasny stav a postaveni oboru v soustavé pedagogickych
véd. Pozornost je vénovana osobam se zdravotnim postizenim a posto-
inkluzivniho vzdélavani v evropskych zemich s vysvétlenim pojmu in-
kluze, index inkluze, diverzita a inkluzivni vzdélavaci nabidky pro déti a
zéaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Z evropskych dokumentii
je uvedena Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, zékon
schvaleny valnym shromazdénim OSN (2006). Uvedeny jsou strategické
a legislativni dokumenty pro rovné piistupy v CR — antidiskriminaéni
zakon v CR (2009), strategie vzdélavaci politiky do roku 2030+, §kolsky
zakon a ndvazné vyhlaSky. Samostatné je uvedena problematika systému
poradenskych zatizeni.

Pedagogicka intervence u zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami je
uvedena v rdmci podplrnych opatfeni, ktera jsou charakterizovéna v za-
vislosti na mife postizeni. Uveden je individudlni vzdélavaci plan, funkce
asistenta pedagoga v heterogenni tfidé, piedméty specialné pedagogické
péce a specialné pedagogicka diagnostika. Dale je pozornost vénovana
limitim psychosocidlniho vyvoje, rizikim vyvoje, uceni a chovani se
zietelem na vicedimenziondlni omezeni, koncept resilience, podporu re-
silience ve Skole a profesiondlni kompetence specidlniho pedagoga pfi
edukaci zakl se specifickymi poruchami u€eni a chovani. Zavérem je
uveden systém, principy a prostiedky koordinované (ucelené) rehabili-
tace.

Prof. PaedDr. Miroslava Bartonova, Ph.D.
Prof. PhDr. Evzen Rehulka, CSc.

Prof. PhDr. Marie Vitkova, CSc.
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RYCHLY NAHLED STUDIJNi OPORY

V ramci projektu Zvyseni kvality vzdélavani na Slezské univerzité v Opavé ve vazbé na
potieby Moravsko-slezského kraje (reg. ¢. CZ.02,2.69/0.0/0.0/18_058/0010238) byla zpra-
covana studijni opora k pfedmétu Specialni pedagogika autorkou prof. PhDr. Marii Vit-
kovou, CSc., ktera je uréena studentim bakalarského studijniho programu Specidlni peda-
gogika.

Studijni opora obsahuje 4 kapitoly, kazda kapitola se ¢leni na 4 subkapitoly, véetné klico-
vych slov, anotace, kontrolnich otdzek k danému tématu a uvedeni korespondencniho
ukolu ke zpracovani.

V prvni kapitole Specialni pedagogika je uveden vyvoj a soucasné pojeti specialni peda-
gogiky. Jsou vysvétleny zakladni terminy pouzivané ve specialni pedagogice: cil, pfedmét
a metody — reedukace, kompenzace, rehabilitace véetné vyzkumnych metod ve specialni
pedagogice. V zavéru kapitoly je charakterizovan vyvoj Skolstvi u nds, jsou uvedeni vy-
znamni predstavitelé ve specidlni pedagogice. Pozornost je vénovana postaveni osob se
zdravotnim postizenim v jednotlivych etapach vyvoje CR po roce 1989.

Druhé kapitola Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami v inkluzivnim
prostiedi Skoly pojednava o trendech inkluzivniho vzd&lavani v evropskych zemich. Jsou
uvedeny strategické dokumenty pro rovné ptistupy v CR a legislativni ramec pro vzdéla-
vani déti a zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Zavér je vénovan analyze pora-
denskych sluzeb ve Skole a Skolskych zatizenich.

Ve tieti kapitole Pedagogicka intervence u Zakii se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Vv ramci podpiirnych opati‘eni jsou charakterizovana podptrna opatteni podle miry posti-
zeni zakl. Je uveden individualni vzdélavaci plan, funkce asistenta pedagogiky v hetero-
genni tfid¢, predméty specidln€ pedagogické péce a specidlné pedagogickd diagnostika.
Zavérem kapitoly jsou analyzovana podplirna opatfeni podle jednotlivych stupiiti.

Ve ctvrté kapitole Aktualni tendence v intervenci u Zaka se specialnimi vzdélavacimi
potifebami jsou uvedeny limity psychosocialniho vyvoje, rizika vyvoje, uceni a chovani,
vicedimenzionalni omezeni, koncept resilience a uZiti resilience ve Skole. Uvedena je rov-
néz zakladni problematika specifickych poruch uceni a chovani z pohledu pozadavki na
znalosti a kompetence specialnich pedagogli. Zavérem je uveden systém a principy koor-
dinované rehabilitace.
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1 SPECIALNi PEDAGOGIKA

mewrmameoweroy =]

Cilem kapitoly je sezndmit studenty bakalarského studijniho programu Specialni peda-
gogika se zakladni problematikou oboru Specidlni pedagogika, ktera je zamétena na klasi-
fikaci, pfedmét, cile, metody, dale na postaveni specidlni pedagogiky v soustavé pedago-
gickych véd, postoje spolecnosti k osobam se zdravotnim postizenim a na vyvoj a souc¢asné
pojeti specidlni pedagogiky. Kapitola predchazi rozsifenému zpracovani oboru Specialni
pedagogika, ve kterém jsou pfislusné predméty uvedeny v ramci navazujiciho magister-
skeého studijniho programu Specialni pedagogika (Bartoniova, Vitkova, Inkluzivni pedago-
gika, SO, 2019, Vitkova, Specialni pedagogika ptedskolniho a Skolniho véku a dospélych,
SO, 2020, Vitkova, Somatopedie, SO, 2019).

ooy ]

Konkrétni vycet schopnosti, dovednosti, kompetenci, které by mél student po prostudo-
vani kapitoly ovladat nebo dosahnout, zvysuje jistotu studenta pii samostudiu.! Uvadéjte
vyctem:

e Charakterizovat vyvoj a soucasné pojeti specialni pedagogiky

e Uvést klasifikaci specialni pedagogiky z riznych hledisek

e Vysvétlit postoje spolecnosti k osobam se zdravotnim postizenim

e Uvést zakladni terminologické pojmy ve specialni pedagogice (edukace, socia-
lizace, prevence)

e Popsat Mezinarodni klasifikaci funkénich schopnosti, disability a zdravi se zie-
telem ke specialni pedagogice

e Definovat pfedmét a cile specidlni pedagogiky

e Charakterizovat pouzivané metody ve specialni pedagogice (reedukace, kom-
penzace, rehabilitace)

e Uvést postaveni specialni pedagogiky v soustavé pedagogickych véd

e Charakterizovat vyvoj postoji k osobam se zdravotnim postizenim

e Jmenovat hlavni pfedstavitele oboru specidlni pedagogika

e Charakterizovat postaveni osob se zdravotnim postizenim ve spole¢nosti po roce
1989 az do soucasnosti

! Student miiZze sam sebe hodnotit, zda vyjmenované cile spliiuje, zda doséhl kompetenci atp.
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_

Specialni pedagogika, osoby se zdravotnim postizenim, Mezinarodni klasifikace funkc-
nich schopnosti, disability a zdravi, soustava pedagogickych véd, postoje spolecnosti k oso-
bam se zdravotnim postizenim, edukace, socializace, prevence, metody ve specidlni peda-
gogice — reedukace, kompenzace, rehabilitace.

Obsah vyuky 1. — 3. vyukového tydne.

Uvod

Specialni pedagogika je chapana v SirSim slova smyslu jako oznaceni kazdé pedagogiky
vzhledem k pedagogice obecné, ktera je specialné zamétena podle véku vychovavaného a
podle pfedmétu, ktery disciplina sleduje. V uz§im smyslu je védou o zékonitostech Speci-
alni vychovy a specidlniho vzdélavani jedince, ktery z diivodu znevyhodnéni vyzaduje pti
vzdélavani specialnépedagogicky piistup a podporu pii pracovnim a spole¢enském uplat-
néni (Vitkova In Pricha, ed. 2009, s. 712-716).

Vykladova ¢ast

1.1 Soucasné pojeti specialni pedagogiky

Specialni pedagogika ptedstavuje védeckou disciplinu, ktera v poslednich letech vy-
razné¢ zmeénila své paradigma. Dominujici segregacni pojeti specialni pedagogiky typické
pro druhou polovinu 20. stoleti bylo nahrazeno novymi paradigmaty. Jde o paradigmata
interdisciplinarni, multidisciplinarni, biodromalni a inkluzivni. S nové€ vznikajicimi spole-
censkymi problémy a vyzvami vznikaji i nové pokusy, jak se s nimi vyrovnat. Jednim
Z nich je snaha o interdisciplinarni a multidisciplinarni pfistup ve specialni pedagogice

(Pancocha, 2013, s. 13).

Interdisciplinarita je v odborné literatuie pojimana jako expertiza, ktera se nachazi na
hranici dvou disciplin nebo v prostoru mezi dvéma ¢i vice disciplinami, avSak nendlezi

zadné z nich. Tento nepokryty prostor je vniman jako misto, které je tiecba objasnit a zaplnit,
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ma-li byt dosazeno postupu v poznani. V podstaté tak vznikd nova disciplina, ktera tézi
Z okolnich disciplin, jez ji daly vznik, a zaroven svym poznanim inspiruje ptivodni védy
k dalsimu rozvoji. Na druhé strané v pfistupu multidisciplinarnim tento nepokryty prostor
nalezi vice disciplindm. V multidisciplindrnim pojeti mohou spolu jednotlivé discipliny
spolupracovat, avSak zachovavaji si sva vlastni vychodiska a metodologii (Miihlpachr,

2008).

Specialni pedagogiku Ize definovat jako védu o zakonitostech specialni vychovy, speci-
alniho vzdélavani, pracovniho a spolecenského uplatnéni jedince, ktery trpi znevyhod-
nénim zdravotnim a socidlnim, je v urcitém pohledu postiZzeny, a proto vyzaduje speci-

alni pristup (Pipekova, 2006).

Ve svété 1 u nés v poslednich letech stale vice vystupuje do popiedi diskuse kolem roz-
dilného pojimani terminu postizeni. V kazdé zemi existuje nejenom jedno ale vice pojeti
pojmu postizeni a jeho podpory. Presto se da konstatovat, Ze bylo nalezeno vyznamné pa-

radigma zmén (Biirli, 1997, s. 52 an.).

Postizeni se povazuje stale mén¢ za neménny stav individua, které¢ vyzaduje stalou na-
bidku opatieni. Mnohem ¢astéji se vychazi z toho, Ze stav postizeni se miize ménit podle
ucelové nabidky pedagogické podpory, Ze potiebam jedinct s postizenim nejlépe odpo-
vida kontinuum nabidek, a Ze osoby s postiZenim mohou a maji vést v co nejvyssi mozné

mife "normalni" zivot (Vitkova, 2006, 2019).

Pojem specidlni pedagogika, jehoz obsah se v pribéhu historie ménil a specifikoval, se
u nas od sedmdesatych let 20. stoleti ustalil pro oznaeni teoretickych problém i praktic-
kého vychovného plisobeni na postizeného jedince. V celém svété neni pojmenovani véd-
niho oboru jednotné, po obsahové strance jsou vSak ptistupy odbornikii blizké (napt. angl.
Special Education, ném. Sonderpddagogik). V minulosti jsme se u nas mohli setkat i s na-
zvy, jako je pedopatologie, dusevné uchylné déti, 1é¢ebna pedagogika, napravna pedago-

gika, defektologie (Kysucan, Kuja, 1999).

Termin specialni pedagogika poprvé pouzil unas v roce 1057 Bohumir Popelat. Od roku

1972 ho zacal uzivat vyznamny ¢esky specialni pedagog Milo§ Sovak (1975).
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1.1.1 KLASIFIKACE SPECIALNi PEDAGOGIKY Z RUZNYCH POHLEDU

Na vnitini diferenciaci uvniti skupiny zdravotné postizenych je rovnéz mozno nahlizet
podle celé fady kritérii. Pravdépodobné nejbéznéjsi je déleni dle hloubky postizeni. V fadé
oficialnich kritérii se setkavame s d€lenim osob se zdravotnim postizenim na mirné, sttedné

tézké a tézké postiZeni.

Nejbeéznéjsim a nejobvyklejsim zplisobem vnitini diferenciace zdravotné postizenych je
model dle pfevladajiciho zdravotniho postizeni. Nejcastéji se setkdvame s postizenim:
télesnym, mentalnim, zrakovym, sluchovym a feCovym (narusenou komunikacni schop-

nosti).

Podle druhu postizeni vyzaduji jednotlivé kategorie déti, zaki i dospélych specifické
formy vychovy, vzdélavani a podporu pii socializaci. Z toho pohledu se specialni pedago-
gika pivodné ¢lenila na Sest obori: 1. psychopedie — (specialni) pedagogika osob s men-
talnim postizenim, 2. somatopedie — (specidlni) pedagogika osob s télesnym postizenim,
s chronickym a dlouhodobym onemocnénim), 3. logopedie — (specialni) pedagogika osob
s narusenou komunika¢ni schopnosti, 4. surdopedie — (specialni) pedagogika 0sob se slu-
chovym postizenim, 5. tyflo- nebo oftalmopedie — (specialni) pedagogika osob se zrako-

vym postizenim, 6. etopedie — (specidlni) pedagogika osob s poruchami chovéani.

K této klasifikaci (1975) se v soucasné dobé ptifazuji jeste¢ dveé discipliny: specifické
poruchy uceni a chovani a soubézné postiZeni vice vadami. To svéd¢i o sou¢asném rozsi-
fovani pojeti specialni pedagogiky jak smérem k leh¢im poruchdm, kterym je vénovana
mimotadna pozornost, tak smérem k tézkému a kombinovanému postizeni (Vitkova, 2004,

Bartonova, 2005, Vitkova In Pricha, ed. 2009, s. 712-716).

Kazda z téchto subdisciplin specialni pedagogiky pracuje se svymi vlastnimi terminy,
které oznacuji riizné druhy handicapd, tj. zdravotnich postiZeni. V této terminologii lze po-
zorovat zmény snazici se 1 jazykovymi vyrazy zavést humanistické hledisko do problema-
tiky a eliminovat necitlivé vyjadifovani, jeZ by mohlo sniZovat lidskou distojnost osob, kte-

rych se to tyka (Prtcha, 2000, s. 82).

10



Marie Vitkova - Specialni pedagogika

1.1.2 SPECIALNi PEDAGOGIKA V SOUSTAVE PEDAGOGICKYCH VED

Specialni pedagogika je védnim oborem v soustaveé pedagogickych véd, ktery je zame-
fen na teorii a praxi vychovy, vyucovani a vzdélavani déti, mladeze a dospélych se speci-
alnimi potfebami z diivodu somatického, senzorického, mentalniho, feCového nebo psy-

chosocialniho defektu, poruchy ¢i omezeni nebo jejich kombinace (Vasek, 2003).

Specialni pedagogika je nejtésnéji spjata s obecnou pedagogikou, obecnou didaktikou
a teorii vychovy. Z dalSich oborti Ize uvést socidlni pedagogiku, d¢jiny pedagogiky, kom-
parativni pedagogiku, pedagogickou diagnostiku, pedagogiku volné ¢asu, metodologii pe-

dagogického vyzkumu a filozofii vychovy (Valenta, a kol. 2014, s. 10-11).

Jak bylo uvedeno vyse, je v naSem pojeti specialni pedagogika védou jak multidiscipli-
narni, tak interdisciplinadrni. Pokud uvazujeme o specidlni pedagogice jako o teorii a praxi,
ktera se podili na podpote ¢loveka s postizenim v biopsychosocialnim pojeti tak, jak je de-
finovano v Mezinarodni klasifikaci funkénich schopnosti, disability a zdravi (srov. kap.
1.2.1), pak je potieba n€kolika piibuznych disciplin, o které se specialni pedagogika opira

a se kterymi tizce spolupracuje (srov. Pancocha, 2013, s. 18).

Podivame-li se na specialni pedagogiku v interdisciplinarnim pojeti, zjistime, Ze se spe-
cialni pedagogika nachazi v pruniku ¢tyf zékladnich védnich obort. Kromé jiz uvedené

pedagogiky je to psychologie, sociologie a medicina.

Psychologie se pta na ¢etnost regulaci psychickych pribéha lidského chovani a pro-
zitkll. Vedle pojmového aparatu (pamét, motivace, uceni, komunikace atd.) nabizi speci-
alni pedagogice mnohé diagnostické a terapeutické postupy a metody. V centru jejiho spek-
tra pozornosti jsou jejich vyrazy a vlivy véetné odpovidajici diagnostiky. Pokud je pozor-
nost zameétena na okruh osob s postizenim, je oznacovana jako pedagogicka a specialné
pedagogicka psychologie. Z obecné psychologie vyuziva specialni pedagogika pojmy a
znalost zékonitosti psychickych jevii, vyvojova psychologie poskytuje ontogenezi psy-
chiky jakoZto normu nutnou ke komparaci, psychopatologie ndm podava informaci o spe-
cifikdch osobnostni struktury osob se zdravotnim postizenim. Psychodiagnostika nabizi
prostiedky k poznani kvality a kvantity psychickych funkci a osobnosti jedince, pedago-
gicka psychologie odhaluje zakonitosti u¢eni ve vztahu k nejriznéjsim kritériim, jako jsou

vek, osobnost subjektu, objekt uceni, podminky a vychodiska vyucovaciho procesu, druh

11



Specialni pedagogika

uceni 1 kognitivni typ zéka. Klinickd psychologie a psychoterapie tvofi bazi pro terapeu-
ticko-formativni aktivity v ramci expresivnich postupt (arteterapeutickych, dramaterapeu-
tickych, muzikoterapeutickych, tane¢né a pohybové terapeutickych, popt. biblioterapeutic-
kych). Specidlni pedagogika tyto poznatky nejen reflektuje, ale v rdmcei edukacniho pro-
cesu se zaméfuje na zmirnéni ¢i eliminaci negativnich psychosocialnich aspektii prameni-
cich z fenoménu postizeni. Dalsi ze spolupracujicich disciplin je neuropsychologie, ktera
se zabyva souvislostmi mezi aktivitou a chovanim, zahrnuje pochopeni anatomie a fyzio-
logie mozku vcetn¢ chemickych procest, které v ném probihaji. Clem neuropsychologie
V kontextu specidlni pedagogiky je vytvoreni vzdélavacich piistupti a teorii, které propojuji
poznatky ziskané v ramci neuropsychologickych vysetieni s efektivni specidlné pedagogic-

kou intervenci (Bernstein, 2000).

Sociologie, socialni psychologie, sociologie vychovy podava piehled o chovani jedince
V interakci se spoleCenskym prostiedim, snazi se odpoveédét na otazky souvisejici s adap-
taci a socializaci jedincil. Sociologie se zabyva formami, vlivy a problémy spolecného sou-
ziti. Zkouma spolecenské postoje vici lidem se zdravotnim postizenim. Vysledky o spole-
Censkych stigmatech nabyvaji na zvlastni aktualit¢ v ramci diskuze o inkluzi. Sociologie
poskytuje specialni pedagogice rozsahly aparat metod a technik empirického vyzkumu, po-
jmovy aparat a sociologické teorie, které vysvétluji spolecenskou podminénost vzniku po-

stizeni a specifické role jedince s postiZenim ve spolecnosti.

Medicina a discipliny s ni Gzce spjaté, jako jsou fyzioterapie, ergoterapie, protetika, di-
etologie, patii bezesporu k oborim velmi izce propojenym se specialni pedagogikou. Me-
dicina se zabyva korekturou somatickych poskozeni, jejich pfi¢inami, diagnostikou a tera-
pii. Medicina vytvaii v ramci moznosti piiklad fyzickych ptedpokladti pro emocionélni a
kognitivni vyvoj déti se zdravotnim postizenim. Vedle jmenovanych opatieni intervence
pracuje medicina preventivné, aby zabranila nastupu poskozeni (Hedderich, 2006). Z me-
dicinskych obort si kazdéa z ptibuznych disciplin specialni pedagogiky (logopedie, psy-
chopedie, surdopedie, somatopedie, oftalmopedie, etopedie) vybira svoje propedeutiky: fo-
niatrie, ORL, neurologie, psychiatrie, oftalmologie ad. V ramci specialn¢ pedagogické in-
tervence je tfeba vychdzet zejména z diagnostiky specialné pedagogické a diagn6zu medi-
cinskou vyuzit k doplnéni celkového obrazu o Zivotni situaci jedince s postizenim. Dalsi
velmi cenné informace pro specialni pedagogiku pfindsi prognoza, tedy predpoveéd pri-
béhu nemoci. Medicina a specidlni pedagogika jsou propojeny na nékolika tirovnich. Né-

kteti zaci vyzaduji dlouhodobou a intenzivni 1ékatfskou podporu, aby se mohli vzdélavani
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vubec ucastnit, jini potfebuji Iékaiskou péci proto, aby dokazali védomosti a dovednosti,

vvvvvv

informaci o zdravotnim stavu jedince pii jeho vzdélavani.

Mimo deskriptivné zaméfenych propedeutik vyuziva specialni pedagogika jesté filozo-
fické discipliny, jako je etika, estetika a logika. Etika a jeji ¢ast axiologie vytvaii teoreticka
a obecna vychodiska pro formovani informativnich a formativnich cila specialni pedago-
giky. Filozofie se pta ve své dil¢i oblasti etiky na vyznam lidského byti s aspektem posti-
zeni. V této souvislosti podava existencni otdzky tykajici se existencniho smyslu postizeni.

Jsou diskutovany také moralni otazky vychovy a antropologickych zakladu.

Pravni védy jsou zaméfené na pedagogiku osob se zdravotnim postizenim ve smyslu
zakonné a pravni situace osob se zdravotnim postizenim ve spole¢nosti. Prava tohoto 0Ok-
ruhu osob jsou dany zakonem.

1.2 Zakladni terminologické pojmy ve specialni pedagogice

1.2.1 MEZINARODNI KLASIFIKACE FUNKCNICH SCHOPNOSTI, POSTIZENI A
ZDRAVI

Postizeni — podle chapani ICF (Internationale Klassifikation der Funktionsfihigkeit, Be-
hinderung und Gesundheit, 2005) — je nadfazeny pojem pro poskozeni na organické urovni
(télesné funkce a télesné struktury), omezeni na individudlni urovni (aktivity) nebo na spo-
leCenské urovni (participace, spoluucast). Jmenované Urovné se vzajemné ovliviiuji a
kromé toho jsou ve vzajemné interakci s faktory kontextu (faktory prostiedi a osobni fak-

tory).

Zpiisob uvazovani o pojmu postizeni v socidlni dimenzi se vyvijel i na pitdé WHO (In-
ternational Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps, ICIDH, WHO,
1980). V definici z roku 1980 se rozliSuje mezi poskozenim (impairment, Schidigung),
omezenim (disability, Beeintrdchtigung) a postiZzenim (handicap, Behinderung). Existujici
poskozeni télesného, smyslového nebo mentalniho druhu u jednoho ¢lovéka nemusi totiz
nutné vést k omezeni vSech jeho schopnosti a dovednosti. I kdyz jeho kompetence jsou
kvili ur¢itému omezeni zuZeny, nemusi byt socidlné znevyhodnén (handicapovan). Tato

zména pohledu pfinesla soucasné odliSeni individudlniho poskozeni (ve smyslu deficitu
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nebo nedostatku) a postizeni, které z n€ho vzniklo (ve smyslu socialnich nasledkt posko-
zeni). Postizeni je v tomto klasifikacnim modelu WHO socialni kategorii (srov. Vitkova,

2004, 2019, Bartoniova, 2005, Pipekova, 2006, Bartoniova, Vitkova, 2019).

V roce 1977 vyvoj pojmového apardtu WHO pokracoval a terminy poskozeni (impair-
ment), omezeni (disability) a postizeni (handicap) byly nahrazeny pojmy poskozeni, akti-

vita a participace (Internationale Klassifikation von Behinderung, WHO, 1999).

Koncept participace se v soucasnosti ujima také ve specialni pedagogice, ktera se neza-
meéifuje pouze na vychovu a vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve
Skolnim véku, ale zabyva se edukaci a podporou jedince s postizenim béhem celé jeho

zivotni drahy, zejména v ramci specialni andragogiky.

Ve specialni pedagogice pojimame participaci osob s postizenim jaako nezbytny pied-
poklad k naplnéni inkluzivniho vzdélavani a také jako cil vychovnych, vzdélavacich a
podpiirnych aktivit a opatfeni. Velmi blizko tomuto pojeti je pfistup, ktery predstavila
Svétova zdravotnickd organizace v MKF (Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti

disability a zdravi).

Novy pristup ke klasifikaci WHO (ICF, Internationale Klassifikation der Funktions-
fahigkeit, Behinderung und Gesundheit, 2005) vede mnohem vice k rozvijeni moZnosti sa-
mostatnéjsiho zivota osob s postiZzenim a zdlraziuje jejich spolecenskou integraci. K tomu
je tieba brat v avahu cely kontext individualniho Zivotniho prostfedi osoby s postizenim.
Spolecenska integrace sméiuje K perspektivnim cilim pedagogickych snah podpofit han-
dicapované osoby vyrovnavajici se s postizenim. Pojem postizeni se tak stal definitivné
relativni kategorii, kterou lze pfesné chapat jen v souvislosti s personalnimi, vzniklo ve
smyslu socialnich nasledkti socidlnimi a ekologickymi zdroji ¢lovéka. Postizeni se proto

vzdy definuje v urcitém socialnim kontextu.

Novy model ICF ptekonava linearni model ICIDH. Bio-psycho-socialni ptistup ICF in-
tegruje v sobé oba modely, koncept medicinsky i socialni, umoziuje postizeni chapat jako

spole¢ensky podminéné (podrobnéji, viz Vitkova, 2019, SO Somatopedie, s. 18).
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1.2.2 OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Zdravotni omezeni, kterd jsme si zvykli oznacovat jako postizeni, provazeji lidstvo od
samého zacatku a pies veskeré usili budou patrné existovat i nadale. Tato realita prostupu-
jici kazdou spolecnosti je akénim polem, v némz se fesi nejednoduchy vztah k slabsim,
nemocnym nebo postizenym, ktefi jsou v minoritnim postaveni (Vitkova In Pricha, ed.

2009, s. 712-716).

Ve specialni pedagogice hovotime o zdravotnim postizeni tehdy, vede-li postizeni u ¢lo-
veéka k funkénimu omezeni a toto omezeni ma za nasledek socialni dimenzi postizeni,
tedy télesné, mentalni nebo duSevni zmény, které nelze prehlédnout. Pii tom nezalezi na

tom, zda postizeni vzniklo na zékladé onemocnéni nebo trazu nebo je vrozené.

Osoby se zdravotnim postizenim tvoii svébytnou, vnitin¢ diferencovanou skupinu ob-
¢anti, kterd vykazuje fadu shodnych charakteristik, odlisSnych od ob¢anti bez zdravotniho
postiZeni, intaktni populace. Na vnitini diferenciaci uvnitt zdravotn€ postizenych je mozné
se divat z fady hledisek. Casto se uziva déleni osob se zdravotnim postizenim na ,,mirné,
sttedné tézké a tézké postizeni®. Nejbéznéjsim zplisobem vnitini diferenciace zdravotné
postizenych je model podle ptevladajiciho zdravotniho postizeni. Nejcastéji se setkavdme
S postizenim télesnym, mentalnim, zrakovym, sluchovym, naruSenou komunikaéni schop-
nosti a kombinovanym postizenim (Michalik, in Michalik, Valenta, 2006, srov. Vitkova,

2006, Vitkova, Somatopedie, SO, 2019, s. 13).

K definici postizeni se pfifazuje aspekt personalni, socialni a ekologicky. Postizeni bude
vzdycky obsahovat osobni dimenzi. [ kdyZ o ném uvaZzujeme jako o vysledku poskozeni
spiSe ve smyslu socialniho vyfazovani, je osoba oznafend jako postizend postavena pied
ukol naucit se zachazet s postizenim a s jeho nasledky. Vzdy pak plati otazka, jaky sub-
jektivni vyznam ma postizeni pro handicapovaného ¢lovéka (personalni aspekt posti-

zeni).

V dnesni dob¢ pojem postizeny, handicapovany ¢lovek je stale vice nahrazujeme jinymi
terminy, napt. znevyhodnény ¢lovék nebo jedinec se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
a to z n¢kolika diivodi. Piedevsim nastal posun ve formalné€pravnim postaveni postiZe-

nych. Tyto osoby nejsou pouze piedmétem zaclenovani do spolecnosti, ale ptispivaji také
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K jeji rozruznénosti. Maji jen v rtiznych fazich svého Zivota své specifické potieby. Obsah
pojmu postizeny se rozsifil. V navaznosti na angloamericky termin (special education ne-
eds) se dava v Némecku od poloviny devadesatych let 20. stoleti pfednost pouzivani pojmu
jedinec se specialnimi vzdélavacimi potfebami (sonderpddagogischer Forderbedarf) pied
pojmem jedinec s postizenim (Behinderung) (Vitkova, 2004, Vitkova In Prucha, ed. 2009,
S. 712-716).

Specialni vzdélavaci potfeby se vztahuji k osobé, které ma byt poskytnuta podpora, a
k prostiedi, které tuto podporu poskytuje. Zména thlu pohledu od individualniho posko-
zeni ke specialnim vzdélavacim potfebam a k podpofte je od devadesatych let dvacatého

stoleti trvalym jevem zvlasté ve Skolstvi.

1.2.3 POSTOJE SPOLECNOSTI K OSOBAM SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Postoje jsou sklony ustalenym zpisobem reagovat na piedméty, osoby, situace nebo
sebe sama a piimo souvisi se z4jmy kazdého jedince. Obsahuji sloZku kognitivni (pozna-
vaci), afektivni (citovou) a konativni (volni, vedouci k aktivit€). Lze je d¢€lit na citové —
poznavaci, pozitivni — negativni, verbalni (slovni) neverbalni (mimoslovni), zjevné —
skryté, silné — slabé, soudruzné — nesoudruzné, védomé — nevédomé, skupinové — indivi-

duélni, stalé — proménlivé (srov. Hartl, Hartlova, 2010).

Postoje, védomosti a dovednosti jsou ziskdvany v priib&hu Zivota pfedevs§im vzdélava-

nim a vlivem S$irSich socidlnich jevl (vefejné minéni, socialni kontakty). Postoje ptedur-

¢uji lidské poznani, chapani, mysleni a citéni (Rican, 2004).

Postoji riznych skupin k jedincim s riznymi druhy postizeni se zabyvala celé fada stu-
dii (Pozar, 1997, Pancocha, 2013, s. 27) a tento vyzkumny zajem stéle trva. Postoje jsou
multidimenzionalni konstruované komplexni jevy obsahujici slozku kognitivni, afektivni a
konativni, resp. behavioralni. Kognitivni komponenta se vztahuje k individualnim ptedsta-
vam, myslenkdm, vnimani, vife, ndzorim a mentalnim konceptim. Afektivni komponenta
reflektuje emocionalni zéklad postojl, které se vztahuji ke konkrétnim negativnim anebo
pozitivnim pocitim. Behavioralni komponenty usmériuji jedincovu ochotu ¢i snahu se

chovat ur¢itym spolecensky zddoucim zptsobem k nezivému objektu nebo k osobé.
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Postoje patii podle MKV mezi faktory prostiedi, které mohou siln€ ovlivnit (pozitivné

nebo negativne) vznik a rozvoj postizeni. MKF hovofti o bariérach nebo facilitatorech.

1.3 Predmeét, cile a metody ve specialni pedagogice

1.3.1 PREDMET A CiLE VE SPECIALNi PEDAGOGICE

Predmétem specidlni pedagogiky je zdravotné, eventudlné socialné znevyhodnéna
osoba, kterd potfebuje podporu v oblasti vychovy, vzdélavani, pii pracovnim a spolecen-
ském uplatnéni (Pipekova, 2016). Jde o zkoumani podstaty a zakonitosti vychovy a vzd¢-
lavani jedinct se specialnimi vzdélavacimi potfebami z aspektu etiologie, symptomatolo-
gie, moznosti aplikace specialn¢ pedagogickych metod a profylaxe neadekvatniho vyrov-
nani se s postizenim (Vitkova In Pricha, ed. 2009, s. 712-716).

Cile specialni pedagogiky vychazi z principu humanismu, tj. uznani hodnoty a svébyt-
nosti kazdého ¢lovéka, tedy i toho, ktery se né¢jakym zptisobem odliSuje od tzv. primérné
normy (Renotiérova, Ludikova, 2004).

Tyto cile jsou nésledujici:

1. Cil preventivni — v ramci prevence se zamétujeme na potencionalni nebo mén¢ za-
vazné problémy a nedostatky, tak aby ke vzniku postizeni (disability) viibec nedoslo.

2. Cil vychovny — je dan pravem postizenych na takové vzdélani, které zajistuje jejich
optimalni rozvoj.

3. Cil ekonomicky — uplatituje se v ném pravo na vhodné pracovni uplatnéni (Kysu-
¢an, Kuja, 1999).

Do klasického a obecné pojatého pojmového aparatu specidlni pedagogiky spadaji ter-
miny:

»  Edukace — pojem obecné pedagogicky zahrnujici jak vzdélavani (a vlivy informa-
tivni), tak vychovu (vlivy formativni).

» Socializace — zaclenéni do spolecnosti, popf. resocializace (opétovné zaclenéni)
pfimo souvisi s pojmem specialni pedagogiky, s integraci a inkluzi.

» Prevence — opatfeni zabranujici vzniku nebo dal§imu rozvoji poruchy, disability,
handicapu, prevence primarni, sekundarni, terciarni (srov. Valenta a kol., 2014, s. 14).
Primérni prevence se zaméfuje na sniZeni vyskytu novych problémovych situaci nebo in-
cidenci. O primarni prevenci hovofime také tehdy, kdy se pozitivnim smérem snazime
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ovlivnit postoje klicovych osob k jedinciim s postizenim. Sekundarni prevence zahrnuje
redukci vyskytu jiz vzniklych problémovych situaci a odstranéni disledkt rizikovych fak-
tort. Terciarni prevence je cilena na minimalizaci neptiznivého vlivu urc¢itého vlivu nebo
situace tak, aby se dusledky postizeni dale neprohlubovaly, jde o zmirnéni zavaznosti po-

stizeni.

1.3.2

METODY VE SPECIALNi PEDAGOGICE — REEDUKACE, KOMPENZACE, RE-
HABILITACE

Specialn¢ pedagogické metody se zamétuji na prekondni a zmirnéni nasledki postizeni

a fadi se sem metody:

1.3.3

Reedukace — tato metoda piedstavuje postupy zaméfené na rozvoj a zlepSeni téch
funkci, které se v diisledku orgdnového poskozeni dostate¢né nerozvinuly. Jedna se
o intervenci, kterd vede Clovéka s postizenim k ziskani dovednosti pro Gspésné a
nezévislé fungovani v rznych prostfedich. RozliSujeme pfistup monosenzoridlni,
zaméfeny na rozvoj postizené funkce bez podptirného vyuziti jinych funkci a pii-
stup multisenzorialni, ktery vyuziva jako pomocnych funkei i funkce zdravé.
Kompenzace — touto metodou se zdokonaluje vykonnost jinych funkci nez téch,
které jsou postizeny. Tento druh intervence zahrnuje nauceni se nahradnich (kom-
penzujicich) dovednosti nebo pouzivani pomtcek a zafizeni, které clovéku umozni
uspésné fungovani.

Rehabilitace — tato metoda se chape ve specialni pedagogice v $ir§im slova smyslu,
nejen ve vyznamu znovu uzpusobeni (rehabilitace), ale zejména ve vyznamu uzpi-
sobeni (habilitace). Jsou to specialné uzptisobené, modifikované vychovné-vzdéla-
vaci metody, které se vyuzivaji s cilem eliminovat nasledky postizeni a dosdhnout
tim i socializace osoby s postizenim (Vitkova, 2004, 2006, 2019). Komplexni reha-
bilitace zahrnuje rehabilitaci 1écebnou, ale 1 také edukativni, pracovni, psychologic-

kou, socidlnépravni a ekonomickou.

VYZKUMNE METODY A JEJICH VYZNAM PRO PEDAGOGIKU A SPECIALNI PE-
DAGOGIKU

Vyvoj riznych védeckych tradici sahd az do 17. stoleti a spoCiva v otazce, na ¢em jsou

zalozeny podminky védeckych poznatka (Kron, 1999, s. 158). V nasledujicich stoletich az
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do soucasnosti byly podminky zalozeny na bazi dvou riiznych pozic: racionalismu a empi-
rismu. V tradicich racionalniho mysleni jsou védecké poznatky vylucné zalozeny na za-
klad¢ subjektivniho mysleni. Empirismus naproti tomu se povazuje za pozici teoretického

poznani, ve které vSechno poznéni je odvozeno ze zkuSenosti na bazi smyslového vnimani.

Empirie

Empirie (fecky: zkuSenost prostfednictvim smysli) ma sviij puvod v pfirodnich védach.
Od poloviny 19. stoleti az do soucasnosti je zaloZena tradice empirického mysleni zv1asté
v psychologii a sociologii. V centru tradice empirického mysleni v pedagogice spociva
zékladni predpoklad, ze klasické metody experimentu a pozorovani jsou prenosné také na

edukativni realitu, abychom ziskali informace.

V soucasné védecké oblasti pedagogiky nepifevladaji extrémni pozice empirie ani raci-
onalismu. Moderni nazor, Ze pedagogické poznatky v podstaté podléhaji relativité, zptso-

bily mnohovrstevnast a vicedimenzionalitu pedagogickych poznatkl a empirie.

Fenomenologie a hermeneutika

Tradice fenomenologicko-hermeneutického mysleni: historicky vede tato mySlenkova
tradice také do 19. stoleti, a to se zamérem rozliSeni spolecenskych a ptirodnich véd. Her-
meneutika (fecky: mluvit, fict) pfedstavuje vztah k feci, jak k vyslovenému nebo psanému
slovu. Hermeneutikou se rozumi vysvétleni nebo interpretace Zivotni reality v soucasnosti,
minulosti a budoucnosti. Fenomologie (fecky: znamené objevujici se) pfedstavuje prozitek
v zivotnim prosttedi. Za zakladatele fenomenologie se povazuje Edmund Husserl (1859-
1938). Pod pojmem fenomologie se rozumi metoda, kterd poskytuje fenomény (jevy). Za-
kladem pro fenomonologicky ptistup Husserla je ziskani zkuSenosti ze zivotniho prostredi
Fenomenologie je zaméfena na poznani toho, co je podstatné, které se nehleda v redlném
svéte, ale v idejich. Souhrnné se da fenomenologie popsat jako védecka metoda, ktera se

pokousi svym pohledem proniknout do nitra reality (Speck, 2003, 2019).
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Ekosystémovy konstruktivisticky myslenkovy model

Od devadesatych let dvacatého stoleti ma v riznych disciplinach (psychologie, sociolo-
gie, neurobiologie, psychiatrie, informatika a pedagogika) teorie poznani konjukturu, ori-
entuje se na teorii biologické kognice Maturana a Varela (1987 In Hedderich, 2006, s. 155)
a je oznacovana jako konstruktivismus (lat.: sconstruere — sloucit, vybudovat). Hlavnim
vychozim bodem je otdzka, jak vznikaji poznatky — epistemologie (fecky epistémé — po-

znatek).

Zakladni teorie konstruktivisticka neurobiologti Maturana a Varela (1987) je pokusem
spojit teorii organizace zivych tvoru a teorii vinimani a poznani. K pochopeni této teorie je
potieba vysvétlit pojmy realita a skutecnost. Fyzikalni svét jako realita, nezavisla na exis-
tenci zivota, neni ptimo piistupnd lidskému poznani. Jako skutecné jsou viditelné vSechny
formy subjektivniho vnimani reality. Skute¢né konstrukce vSak nepodléhaji libovolnosti

subjektu, nebot’ plati kritérium viability (zivotaschopnosti).

Hlavnim konstruktivistickym pojmem je autopoiese (fecky: autos — sam, poiein — délat),
ktery oznacuje zakladni mechanismus zZivych systému. Podle Maturana a Varela (1987) je
tieba rozliSovat mezi aspekty organizace a strukturou. Zivotaschopnost (viabilita) je orga-
nizacni forma Zivota, jejiZ moznost existence je determinovana strukturou (uspofddanim).
Rozdily ve struktufe jsou pficinou danou pro moznost existence riiznych forem zivota. Za-
kladni procesy Zivotaschopnych systémil jsou svépomocné a samoudrzitelné, které spoci-
vaji na principu vlastni organizace. Pies Zivotaschopnou organizaci jsou lidé vzajemné spo-

jeni strukturdlni vazbou. Shodna oblast vzniké v feci.

Rozsiteni perspektivy o oblast socidlni obsahuje teoretickou vystavbu danou Bron-
fenbrenner (1981), ktera byla zpracovana z konstruktivistického pohledu ze zakladd vyvo-
jové teorie. Bronfenbrenner se zabyva ve své teorii (Ekologie lidského vyvoje) oboustran-
nym pfizptisobovanim mezi individuem na jedné stran¢ a socialnimi a materialnimi vztahy
a podminkami oblasti zivota na druhé strané€. V analogii k biologickym ekosystémum je
popséan vyvoj ¢loveéka v ekologickych systémech. Prostiedi je pfedstaveno jako struktura,
které se sklada ze ¢tyt do sebe zapadajicich systémil. Systémy jsou oznacené jako mikro-
systém (aktivita osoby), mezosystém (vzajemné plisobeni osob obklopenych Zivotnich ob-
lasti za jejich pfimé ucasti), exostystém (vzajemné vztahy s vnéjSimi Zivotnimi oblastmi,

avSak bez ptimé i€asti osoby) a makrosystém (cely spolecensky systém).
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Od zacatku osmdesatych let 20. stoleti ovlivnilo ekosystémové-konstruktivistické mys-
leni obecné pedagogiky specialni pedagogiku. Reich (2000) piedklada navrh interakéni
(vzajemn¢ pusobici), konstruktivistické pedagogiky. Speck (2003) navrhuje na systémove-
teoretickém a ekologickém zaklad¢ systémovou specialni pedagogiku (System Heilpdda-
gogik). Také Haupt (1996) pracuje s konstruktivisticko-ekosystémovymi pojmy se zamé-
rem zpracovat zmény perspektivy od orientace na deficity k orientaci na kompetence v ob-

lasti diagnostiky osob se zdravotnim postizenim.

1.4 Vyvoj oboru specialni pedagogika

1.4.1 VZTAH SPOLECNOSTI K OSOBAM SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM V PRU-
BEHU HISTORIE

Vztah spole¢nosti ke zdravotné postizenym vzdy ukazoval skute¢né zaméfeni a vnitini
zivot daného spolecenstvi, zejména pak na zakladni smérovani dané spolecnosti, jeji prio-
rity, hodnotovy systém ad. Vztah spolecnosti se vyvijel v zavislosti na struktufe spolec-
nosti v urcité oblasti, ddle na stupni mysleni, moralky a norem spole¢enského Zivota. Z
tohoto hlediska je mozné urc€it n¢kolik charakteristickych obdobi ve vyvoji lidské spolec-
nosti. Obecné se v teorii spoleCenskych véd hovoii o nasledujicich fazich vztahu spolec-

nosti kK postizenym.

Jedna se o tato stadia (srov. Michalik, Valenta, 2006, s. 11-12):
e Represivni
e Zotrocovaci
e Charitativni

e Socializa¢ni

Je tfeba vZdy hodnotit Groven dané spole¢nosti, jeji ekonomickou vykonnost, stupeil
organizace spolecnosti, existenci a formu spravy, existenci a kvalitu systému socialniho
zabezpeceni, predstavy a soudy prevladajici v dané spolecnosti o postizenych a fadu dal-
Sich ukazateld. Teprve po znalostech uvedenych faktorti se mizeme vyslovit ke kvalité

zivota postizenych v dané spolecnosti.
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V prvobytné pospolné spolecnosti vztah k postizenym urcovaly zivotné existencni zie-
tele. Usili o zachovani rodu ¢ rodiny vedlo spole¢nost k tomu, aby se zbavovala jedincti
nemocnych, neschopnych pracovat. To vedlo bud’ k jejich pfimé likvidaci, nebo jejich vy-
louceni ze svého stiedu ¢i opusténi — segregaci. Hovotfime o obdobi represivnim (srov.
Kabele, 1992, Monatova, 1996, Vitkova, 2006, Kysucan, J. 2009, Cech, Hormandlova,
2020, s. 8-9).

V dalsim obdobi, dokud nenastoupila monoteisticka ndbozenstvi, ptevazovalo ve spo-
lecnosti otrocké vyuzivani lidi s postizenim. Proto jej Sovak oznacil jako stadium zotroco-
vaci, v némz byli jedinci s postizenim povazovani za ménécenné a byli zneuzivani intaktni
spole¢nosti. Jesensky (2000) uvadi, Ze pro toto obdobi je pfiznacny vybérove utilizaéni

postoj.

S vlivem ktestanstvi se zacaly ve velmi dlouho trvajicim procesu ménit postoje k posti-
zenym. Diky kiestanské zasadé o rovnosti vSech lidi pfed bohem a ptikazani lasky k bliz-
nimu bylo pfiznano také postizenym misto v kiestanském spolecenstvi. V celém obdobi
ptevladala péce charitativni. Na druhé strané na konci stiedovéku vSak bylo ¢asto povazo-
vano narozeni postizeného ditéte za "bozi trest" seslany na rodinu, obec nebo zem (Kabele,

1992, s. 17).

Obdobi humanismu a renezance, charakteristické svym navratem k antické vzdélanosti
a kultufe znamenalo 1 zménu vztahu spolec¢nosti k postizenym a jejich vychoveé a vzdéla-
vani. Vzpomenime napi. myslenku J. A. Komenského, ktery piSe ve své VSevychové
(1948): neni nikoho, komu by moudrost nebyla potiebna, i kdyZ jeden je postaven na vyssi
stupeni nez druhy. Nikdo nesmi byti zanedbavan zcela. Pod vlivem mySlenek Komenského
a dal$ich humanistii se zaCaly postupné objevovat snahy o vzdélavani télesné a smyslove

postizené mladeze v ustavech a zatizenich.

Na renezan¢ni a humanistické obdobi navazuje stadium altruisticko-segregacnich po-
stoju typickych pro osvicenstvi (17. - 19. stol.). Pozornost byla vénovana konkrétnim ty-

pum postizeni a péce o handicapované smétuje k vysSim lidskym potiebam (Jesensky,
2000).

S prosazenim kapitalistické struktury spolecnosti Sse posuzovali zdravotné postizeni
zejména z pohledu schopnosti pracovat. Z tohoto diivodu se zacala vénovat velka pozornost

rehabilitaci postizenych. Uvedeny zplisob mysleni ovlivnil i pohled na vzdélani zdravotné

22



Marie Vitkova - Specialni pedagogika

postizenych, kde se dostala na ptfedni misto jejich profesni ptiprava. Myslenku rehabilitani
péce v plném rozsahu rozpracoval a realizoval prof. MUDr. Rudolf Jedlicka se svymi spo-
lupracovniky. Soucasné s intenzivni rehabilitacni péci o zdravotné postizené se prosazuje
myslenka preventivni péce, ktera vychazi ze zasady, ze je lepsi postizeni a onemocnéni
piedchazet, nez je napravovat a 1é¢it. Soucasti této preventivni péce jsou snahy genetické a
eugenické (nauka o zlepSovani genetického zakladu), zejména na tseku léCebném a vy-

chovné poradenském (srov. Vitkova, 2006, 2019).

V soucasnosti se u nas diskriminacni tlaky projevuji v jinych oblastech a nesouméfitel-
nymi zpisoby. Jde zejména o dlouhodobé nerespektovani ¢i neznalost zakladnich a zasad-
nich odliSnosti, které tuto minoritu obcantli definuji. Jedna se o slozitou a propletenou sit’,
sestavajici ze silnych a zakotfenénych diskriminacnich tradic v oblasti spole¢enskych zvyki
a vztahi, architektonickych, vzdélanostnich a pracovnich bariér, jakoz i individualnich po-
stoju a soudil o zdravotnim postizeni a jejich nositelich (srov. Michalik, Valenta, 2006, s.

13).

1.4.2 VZNIK A VYVOJ SPECIALNIHO SKOLSTVIi U NAS

Organizovana vychova a vzdélavani se objevuje s prvnimi odbornymi ustavy. V 18. a
19. stoleti se vyvijely diferencované formy vzdélavani a vychovy zdravotné postizenych
déti a mladistvych ve vSech sledovanych zemich. Zacaly se pro n¢ zakladat ve vétsi mife
Skoly a tstavy (srov. Monatova, 1998). Metody prace s jedinci se zdravotnim postiZenim
postupné zdokonalovaly, tykaly se prevazné zaki s povinnou Skolni dochdzkou. V péci o
nevidomé slo predevsim o poskytnuti moZnosti pisemné komunikace. Nejznaméj$im pro-
sttedkem je Braillovo pismo z 1. poloviny 19. stoleti. Pocatek 19. stoleti byl vyznamnym
meznikem péée o nevidomé v Cechéch, spojené se tiemi generacemi rodu Klart. Zasluhy
o zalozeni HradCanského ustavu mél v roce 1807 A. Klar. Znamy Deyltuv ustav vznikl rov-
néz v Praze v roce 1910. Péce o jedince s vadami sluchu se zacala Gspésné vyvijet v 18.
stoleti, kdyZ abbé Ch. M. de L"Eppé (1712-1789) zalozil v PafiZi prvni tstav pro hlucho-
néme, v némz zavedl posunkovou fe€. V Praze byl zalozen tstav, kde se pouzivalo metody
posunkové i oralni v roce 1786. Jednou z vyznamnych osobnosti byl u nas Miloslav Se-
eman, ktery mj. zalozil matef'skou Skolu pro hluchonémé a zdlrazioval v€asnost specidlni
fecové vychovy. Znakova a oralni fe¢ tvoii dvojjazyéné dorozumivani, pticemz UNECO

uznava znakovou fec€ za vlastni matetsky jazyk neslySicich a mluvenou fe€ za jazyk druhy.
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K vyznamnym osobnostem, které se zabyvaly péci o déti s vadami Fe€i, patiil M. Sovak,
zakladatel prvniho logopedického ustavu v Praze (1946). Mentalnim postiZenim se zaby-
val K. Amerling, zakladatel prvniho istavu pro abnormalni déti na prazskych Hrad¢anech
V Praze, nazvaného Ernestinum (1871). Pro pohybové a zdravotné postiZené byl v roce
1913 zalozen v Praze Jedlicktv Gstav pro télesné postizené déti a v roce 1919 Ustav pro
télesn¢ postizené v Brné, Kocianka. Ze zndmych osobnosti, které se vénovaly problematice
zdravotné postizenych, 1ze jmenovat R. Jedlicku, F. Bakuleho, A. BartoSe a F. Kabeleho
(Vitkova in Pricha, 2009, s. 91).

Béhem tohoto vyvoje prosla spole¢nost zménami a péce a pomoc lidem s postizenim se

rozvijela az do dnesni Grovné.

1.4.3 VYZNAMNi PREDSTAVITELE SPECIALNi PEDAGOGIKY

V subkapitole jsou uvedena vybrana jména piednich osob z dé&jin specialni pedagogiky,
které se podilely néjakym zplisobem na budovani oboru specialni pedagogika (podrobné&ji

viz Kysuc¢an In Valenta, M. a kol. Slovnik specialni pedagogiky, 2015, s. 267-303).

Karel Slavoj Amerling (1807-1884)

Pivodné 1ékat, vénoval se pfedevs§im vzdélavaci ¢innosti, zejména budovani Budce —
velkého vzdélavaciho ustavu v Praze. Po pfemisténi Gstavu do Sternberského palace, pie-
jmenovaného na Ernestinum, Amerling plné€ rozvinul své ptredstavy o vychové slabomysl-

nych. Funkeci feditele zastaval od jeho zaloZeni az do své smrti.

FrantiSek Bakule (1877-1957)

Znamy prukopnik specidlni vychovy mladeze s t€lesnym postizenim. Samostatnou Zi-

votni etapu tvoii jeho ptisobeni ve funkci feditele v Jedlickove ustavu (1913-1919).
Augustin Roman Bartos (1888-1969)
Ptedni Cesky specialni pedagog, jehoz jméno je nerozlucné spojeno s Jedlickovym usta-

vem pro télesné postizené v Praze.
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Berta Bobathova (1906-1991), Karel Bobath (1907-1991)

Vstoupili do obecného povédomi jako autofi originadlnich terapeutickych postupt pii
1é¢bé nasledki neurologickych onemocnéni. Otevieli si soukromou kliniku, znamou jako
Bobath centrum. V ném Iécili pacienty s mozkovou obrnou a ostatnimi neurologickymi
onemocnénimi. Lécba probihala podle tzv. Bobath konceptu, jehoz podstatou je neurovy-
vojova terapie. Bobath koncept usiluje o navozeni adekvatni zaté¢ze CNS svalového sys-
tému tak, aby jedinec vytvofil a posilil senzomotorické drahy. Je zaloZen na neuroplasticité

mozku (srov. Vitkova, 2006, 2019).

Louis Braille (1809-1852)

Francouzsky pedagog nevidomych a vynalezce bodového pisma. V roce 1825 Braille
zredukoval Barbiertiv systém na Sest bodt. V soustavé lze vyjadrit pismena malé i velké
abecedy, interpunkcni znaménka a ¢islovky. Brailliiv systém se rozsifil do celého svéta a

Vv roce 1875 byl oficialné schvélen kongresem ucitelti nevidomych.

FrantiSek Cada (1865-1918)

Cesky filozof, psycholog a pedagog, je povazovan za zakladatele Geské vyvojové psy-
chologie. V oblasti specialni pedagogiky je jméno profesora Cady spojeno s usporadanim
tii sjezdu pro péci o slabomyslné a skolstvi pomocné, konanych roku 1909 v Praze, roku

1911 v Brné a roku 1913 ve Slezské Ostrave.

Miroslav Cech (1922-2004)

Cesky specialni pedagog a vysokoskolsky ugitel specialni pedagogiky. V roce 1965 se
stal na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci spoluzakladatelem katedry
specialni pedagogiky. Od pocatku svého vysokoskolského plisobeni se vénoval specialni

pedagogice 0sob s poruchami chovani.
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Viliam Gario (1893-1966)

Slovensky specialni pedagog a jeden z piednich tviirct slovenské moderni specialni pe-
dagogiky. V letech 1927-1945 byl feditelem Ustavu pro hluchonémé v Dubnici nad Vdhom
a v Kremnici. Od roku 1947 ptisobil Gaio jako vedouci oddéleni defektologie ve Vyzkum-
ném ustavu pedagogickém v Bratislavé. Doba jeho puisobeni ve Vyzkumném tstavu peda-
gogickém je nejvyznamngjsi v jeho Zivoté. Ve svém piisobeni ve VUP se zabyval otazkami

vychovy ve specialnich skolach, predmétem, zdsadami a metodami specialni pedagogiky.

Karel Helfort (1871-1940)

Cesky lékatf a univerzitni prezident, jedna Z nevyznamnéjSich osobnosti v pocatcich
péce o rozumove postizené v Ceskych zemich. V roce 1902 nastoupil do funkce ustavniho

Iékate v Ernestinu, ustavu pro rozumové postizené a v témze roce se stal jeho feditelem.

Jan Chlup (1889-1969)

Prvni feditel ustavu pro télesné postizenou mladez v Brné-Kralové Poli. V roce 1919
byl z iniciativy Zemského spolku pro 1é€bu a vychovu mrzakt na Moravé zalozen brnénsky
ustav pro télesné postizenou mladez. Funkci feditele vykondval do roku 1946. V ustavu

byly vybudovany dilny a terapeuticka zatizeni.

Rudolf Jedli¢ka (1869-1926)

Cesky 1ékaf, univerzitni profesor patologie a terapie chirurgickych nemoci na lékai'ské
fakulté UK v Praze a ptedni pritkopnik péce o télesné postizené v Ceskych zemich. Pfici-
nénim R. Jedli¢ky byl v roce 1913 otevien ustav pro télesné postizené v Praze. Od zacatku
se staral o rozSifeni odbornych femeslnickych dilen v zajmu rehabilitace (srov. Vitkova,

2006, 2019).
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Jan Jesensky (1931-2009)

Vyznamny ¢esky tyfloped. Od roku 1964 plsobil na katedie specialni pedagogiky Pe-
dagogické fakulty UK v Praze. V roce 2000 nastoupl na Pedagogickou fakultu univerzity
v Hradci Kralové, kde zastaval funkci vedouciho katedry specialni pedagogiky. Jesenského
odborna ¢innost je velmi rozsahla a tyka se oboru tyflopedie a obecnych otdzek specialni

pedagogiky.

FrantiSek Kabele (1913-1998)

Cesky specialni pedagog, univerzitni profesor pro obor specialni pedagogika. Profesor
Kébele pattfil mezi nase predni odborniky v oboru specialni pedagogika se zamétfenim na

somatopedii a logopedii (srov. Vitkova, 2006, 2019).

Alois Klar (1763-1833)

Prazsky univerzitni profesor klasické filologie a literatury. Od 23 let byl zrakové posti-
zen. Byl propagatorem a organizatorem péce o nevidomé. Podilel se na zaloZzeni prvniho
prazského ustavu pro nevidomé na Hrad¢anech v r. 1807. Klarovym zdmérem bylo poskyt-

nout chovanciim vyuceni v nékterych ptfimefenych femeslech.

Zdenék Matéjcek (1922-2004)

Cesky psycholog, v letech 1969-1991 pisobil na Katedie pediatrie Institutu pro dalsi
vzdelavani 1ékait a farmaceutd, od roku 1991 do konce svého Zivota jako vyzkumny pra-
covnik v Psychiatrickém centru Praha, zaroven od roku 1994 v détském centru Paprsek.
Byl viid¢i osobnosti pii budovani systému péce o déti s dyslexii u nds. Neméné vyznam-
nym okruhem byla vychova déti v rodiné, ndhradni rodinné péci a vychova déti se zdravot-
nim postizenim. Matéjckova publikacni ¢innost ptedstavuje mnozstvi popularnich a odbor-
nych ¢lankt a 14 monografii. Znama publikace Psychicka deprivace, kterou napsal spolu

s J. Langmajerem, byla ptelozena do nékolika cizich jazyk.
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Oskar Picht (1871-1945)

Némecky specialni pedagog, uitel a pozdéji feditel Gstavu pro nevidomé v Brombergu
a Vv Berling. Do d¢jin vzdélavani nevidomych vstoupil Picht zkonstruovanim psaciho stroje

pro Braillovo pismo (1899).

Miloslav Seeman (1892-1973)

Cesky lékaf, otorinolaryngolog, profesor lékai'ské fakulty UK v Praze. V roce 1966 za-
lozil v Praze foniatrickou kliniku. Pfi prevenci a naprave poruch feci zdirazitoval nutnost

spoluprace 1ékait a pedagogti.

Milos Sovak (1905-1989)

Cesky lékat, univerzitni profesor a piedni predstavitel Eeské specialni pedagogiky.
V roce 1946 zalozil Logopedicky tstav hlavniho mésta Prahy. Pro rozvoj péce o déti s na-
ruSenou komunikaci mél velky vyznam zavedeni profese logopeda a vybudovani systému
logopedické péce v rezortu zdravotnictvi. Sovak inicioval také zakladani Skol pro nedosly-
chavé, vadnd mluvici a nemluvici. V roce 1970 zalozil Ceskou logopedickou spole¢nost,
V jejimz Cele stal az do konce Zivota. Podstatnou ¢asti Sovdkova dila je jeho celozivotni

prace na koncepci specidlni pedagogiky jako védniho a studijniho oboru.

Stefan Vasek (1936-2018)

Prof. Stefan Vasek povysil specialni pedagogiku, specidlndpedagogickou diagnostiku a
komparativni specialni pedagogiku druhé poloviny dvacatého stoleti na védeckou disci-
plinu v soustavé pedagogickych véd verifikovanou o jeho bohatou tvotfivou védeckovy-

zkumnou a publikacni ¢innost.

28



Marie Vitkova - Specialni pedagogika

Viclav Vojta (1917-2000)

Cesky 1ékat — neurolog. Vojta vstoupil do odborného povédomi jako autor metody re-
flexni lokomoce, pojmenované po ném Vojtova metoda, kterd se pouziva k terapii déti
s mozkovou obrnou. Podle MUDr. Vojty je hlavnim pfedpokladem pro zdarny vyvoj mo-
toriky postizenych déti v€asna diagnostika a terapie. Vyznamnou etapou Vojtova zivota

bylo jeho ptsobeni v Détském centru v Mnichové (srov. Vitkova, 2006, 2019).

1.4.4 POSTAVENi OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENiIM V JEDNOTLIVYCH ETA-
PACH VYVOJE CESKE REPUBLIKY PO ROCE 1989

Uplynulych dvacet let je u nas charakterizovano usilim postupné tesit dil¢i oblasti zivota
zdravotné postizenych se zfetelem na soucasné zahranic¢ni trendy. Zdravotni postizeni
svym charakterem, pfi¢inami i1 ndroky na specificka feSeni predstavuje problém mezire-
sortni. Pfi ochrané prav, zajistovani potieb a rozvoje zivotnich podminek ob¢anu se zdra-
votnim postiZzenim je v ramci rozvoje Ceské republiky potiebna koordinace mezioborovych

opatfeni.

e Pocatefni etapa (1990-1992/1993) — Obdobi zasadnich spole¢enskych zmén, jez
prinesly i kvalitativni proménu postaveni obCant se zdravotnim postizenim. Vznik
Vladniho vyboru pro zdravotné postizené. Ptijeti prvniho Narodniho planu pomoci
zdravotné postizenym obcaniim (1992) a navazné Narodniho planu opatieni pro
snizeni negativnich disledkii zdravotniho postizeni (1993).

e Léta devadesata (1993-1998/1999) — Dochazi ke konsolidaci organizaci zdravotné
postiZzenych a k profesionalizaci vykonu statni spravy v dané oblasti. Na zavér této
etapy byl zpracovan Narodni plan pro vyrovnani prileZitosti pro obcany se zdra-
votnim postizenim (1998) a Ndrodni plan podpory a integrace obcanii se zdravot-
nim postizenim (2005). Uvedené dokumenty jsou dostupné na strankéch
www.vldda.cz Vv sekci Vladniho vyboru pro zdravotné postizené obCany. Narodni
plany znamenaly pfinos pro zlepSeni ptistupu statu k obaniim se zdravotnim posti-
zenim.

e Konec 90. let aZ do soucasnosti — V oblasti vefejné spravy noveé vystupuje do po-
piedi prvek uzemni — krajské samospravy. Je uznavana potreba zmén v systémech
socialniho zabezpeceni, zaméstnanosti, ale i vzdélavani a skolstvi. Zmény v politice

ve prospech zdravotné€ postizenych se stavaji soucasti $irsi reformy vetejné spravy.

29


http://www.vláda.cz/

Specialni pedagogika

Vznikla zastie$ujici jednotna reprezentace ob&ani se zdravotnim postizenim v CR
—Narodni rada zdravotn¢ postizenych (srov. Michalik, Valenta, 2006, s. 15-16, Bar-
tonova, Vitkova, Inkluzivni pedagogika, SO, 2019).

Zavér

V kapitole je zpracované téma specialni pedagogiky. Uvedena klasifikace specialni peda-
gogiky z riznych pohledt a vymezen obor specialni pedagogika se zietelem na jeho pied-
mét, cile, metody a postoje spolecnosti k osobam se zdravotnim postizenim.

Elswmmortnapmrary ]

Cilem kapitoly je seznamit studenty se zakladni problematikou specialni pedagogiky.
Zamérem kapitoly je poskytnout studentovi pfehled o oboru specidlni pedagogika, a to z
pohledu vyvoje oboru i soucasného pojeti.

1. Vysvétlete pojem specidlni pedagogika

2. Uved'te klasifikaci specialni pedagogiky
3. Definujte pfedmét a cile specialni pedagogiky
4. Vysvétlete pojmy edukace, socializace, prevence

5. Charakterizujte metody specialni pedagogiky (reedukace, kompenzace, rehabili-
tace)

6. Popiste Mezinarodni klasifikaci funk¢énich schopnosti, disability a zdravi (ICF) a
jeji vyznam pro specialni pedagogiku

7. Charakterizujte vyvoj a soucasné pojeti specialni pedagogiky
8. Jmenujte vyznamné predstavitele specidlni pedagogiky (5)

9. Uvedte postoje spolecnosti k osobam se zdravotnim postizenim
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1. Zpracujte seminarni praci na téma Postoje spole¢nosti k osobam se zdravotnim po-
stizenim. Vychézejte minimalné ze dvou odbornych zdrojt, fadné citujte. Odevzdejte zpra-
cované v rozsahu 2 NS do IS SU dle terminu stanoveného pedagogem na pocatku semestru.

Obdobné jako ,,Kontrolni otazka*
|
Specialni pedagogika, osoby se zdravotnim postizenim, Mezinarodni klasifikace funk¢-

nich schopnosti, disability a zdravi, soustava pedagogickych véd, postoje spolecnosti k oso-
bam se zdravotnim postizenim.



Vzdélavani Zakii se specidalnimi vzdeéldavacimi potirebami v inkluzivnim prostiedi Skoly

2 VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI V INKLUZIVNIM PROSTREDI SKOLY

el wemrnimeoaproy ]

Cilem kapitoly je seznamit studenty s trendy inkluzivniho vzdélavéni v evropskych ze-
mich véetné Ceské republiky, které vedou ke spole¢nému vzdélavani zaka v hlavnim vzdé-
lavacim proudu. Vysvétleny jsou terminy inkluze, index inkluze, diverzita, inkluzivni vzdé-
lavaci nabidky. Charakterizovany jsou tfi kategorie evropskych zemi podle jejich vzdéla-
vaci nabidky pro zaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami. Uvedeny jsou strategické a
legislativni dokumenty pro rovné piistupy v CR se zaméfenim na cile nového dokumentu
Strategie vzd&lavaci politiky do roku 2030+ v CR. V navaznosti na $kolsky zdkon a aktu-
alni vyhlasky MSMT je analyzovan poradensky systém se zfetelem na $kolu a $kolska po-
radenska zatizeni.

Hlewenarry ]

Konkrétni vycet schopnosti, dovednosti, kompetenci, které by mél student po prostudo-
vani kapitoly ovladat nebo dosahnout, zvysuje jistotu studenta pii samostudiu.? Uvadéjte
vyctem:

e Charakterizovat trendy inkluzivniho vzdé€lavani v evropskych zemich
e Vysvétlit terminy inkluze, index inkluze, diverze, inkluzivni vzdélavaci nabidky

e Charakterizovat tfi kategorie evropskych zemi podle jejich vzdélavaci nabidky
zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e Charakterizovat antidiskriminaéni zakon v CR

e Uvést cile v dokumentu Strategie vzdélavaci politiky do roku 2030+ v CR
e Charakterizovat Skolsky zdkon

e Analyzovat navazné vyhlasky MSMT CR

e Popsat Skolni poradenské pracovisté a uvést jeho tukoly

e (Charakterizovat ukoly pedagogicko-psychologické porady

2 Student miiZze sam sebe hodnotit, zda vyjmenované cile spliiuje, zda dosahl kompetenci atp.
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e Uvést funkci specialné pedagogickych center podle druhu zdravotniho postizeni

Obsah vyuky 4. — 6. vyukového tydne.

74k se specialnimi vzdélavacimi potfebami, inkluze, diverzita, inkluzivni vzdélavani,
antidiskrimina&ni zakon, $kolsky zakon, vyhlasky MSMT CR, poradenské sluzby, $kolni
poradenské pracovisté, pedagogicko-psychologickéd poradna, specidlné pedagogické cen-
trum.

Uvod

Cilem kapitoly je seznamit studenty se vzdélavanim 74kl se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami v inkluzivnim prostfedi Skoly. Jsou uvedeny trendy inkluzivniho vzdélavani
v evropskych zemich, samostatnd subkapitola je vénovana politice vzdélavani vedouci
k inkluzi. Pozornost je vénovana analyze strategickych dokumentti pro rovné ptilezitosti a
$kolské legislativé v Ceské republice. Zavérem kapitoly je uveden piehled poradenskych
sluzeb ve Skolstvi.

Vykladova ¢ast

2.1 Trendy inkluzivniho vzdélavani v evropskych zemich

Inkluzivni trendy vedou ke spole¢nému vzdélavani vSech déti a Zakh v hlavnim vzdé-
lavacim proudu dostupném vSem bez rozdilu a ofekava se, Ze takové vzdelavani bude
nastrojem socialni inkluze (Lazarova, et al., 2015). V eském prostiedi maji inkluzivni ten-
dence oporu v legislativé. Rovnéz v zemich EU doslo k zasadnim zménam k legislative.
Systém specidlniho Skolstvi v téchto zemich je chapan jako odborné metodické zazemi pro
bézné skoly, rodice téchto déti maji pravo vybrat svému ditéti vzdélavaci cestu. Dlraz se
klade na spolupraci rodiny a $koly.

33



Vzdelavani zaku se specialnimi vzdelavacimi potrebami v inkluzivnim prostiedi skoly

2.1.1 INKLUZE, INDEX INKLUZE, INKLUZIVNi VZDELAVACIi NABIDKY

Inkluze se da chapat jako stav, kdy se ¢lovek s postizenim rodi do spole¢nosti, ktera
akceptuje jeho odlisnost a odlisnost kazdého svého Clena, kdy je tedy normalni byt jiny a
takové dité se rodi do spolecnosti, ktera se nad jeho stavem viibec nepozastavuje. Jednim z
déti maji néjaké dary nebo nadéni, které mohou byt pfinosem pro ostatni a jejich odliSnost
obohacuje uceni a vyucCovani. Autoii dale uvadi, Ze inkluze je cil 1 metoda, jejiz pomoci
vytvareji ucitelé ve tiidé spolecenstvi, které si vazi spoluzéki s postizenim a pomaha jim,
aby se citili jisté a aby védeli, ze ostatni pfijimaji je samé i jejich projevy. Soucasti této
filozofie je i pfesvédceni, ze kazdy clovek ziskava tim, kdyz se nauci 1épe rozumét druhym
a vazit si jich (srov. Bartoniova, Vitkova, Inkluzivni pedagogika, SO, 2019).

Index inkluze

Jeden z faktord, ktery lze vyuzit pro ucely sledovani inkluze ve Skole, je Index inkluze
(Index of Inclusion). Ve Velké Britanii byl Index inkluze vyvinut jako druh praktického
navodu k podpofe inkluzivni praxe na Skolach. Tim je souc¢asné umoznéno, aby vsichni
z4ci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (Special educational Needs, SEN) se efektivné
vzdélavali v béznych Skolach. Index inkluze zduraziuje, ze vSichni zZaci maji jak specialni,
tak individualni vzdélavaci potfeby a heterogenita zakl ve tfid¢ je tfeba povazovat za nor-
malni (srov. Both, Ainscow, 2002, Ainscow, 2007).

Inkluzivni vzdélavaci nabidky

Inkluzivni vzdélavaci nabidky jako systém maji slouzit pro vSechny, ktefi se spole¢né
vzdélavaji, a maji byt poskytnuty vem. Zaci v inkluzivni $kole vstupuji do intenzivnich
a trvalych sociélnich kontakta.

Vyvoj vyucovani a Skoly, tak jak je chapana Skola jako ucici organizace, je vztaZzeny
k mistu a ¢asu (Wilhelm, 2009). V ucdici se organizaci se stavaji aktéfi ucastniky, takze
rodice, Zaci a ucitelé se podileji na spolecném zplsobu vyvoje inkluzivni Skoly, ktery se
na konci prokaZze jako zcela specificky a jedinecny.

Inkluzivni $kola

Inkluzivni Skoly vyvijeji inkluzivni vzdélavaci programy ve smyslu samostatného Skol-
niho programu, popt. Skolniho profilu, ve kterém zarucuji, Ze pfijmou vSechny Zaky pfi-
slusné meéstské Casti — véetné zaki s migracnim pozadim nebo se specidlnévzdélavacimi
potfebami. V inkluzivnich vzdé€lavacich systémech se méni Skoly hlavniho vzdélavaciho
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proudu tak, aby odpovidaly potfebam, zajmim a schopnostem vSech zaku (Wilhelm,
Eggertsdottir, Gretar, 2006). Inkluzivni vzd€lavaci systém znamena trvaly proces zmén
pro Skolu hlavniho vzdélavaciho proudu. Jestlize heterogenita v inkluzivnich Skoléach je
zadana védomé, pak je tfeba zaméfit se na zmény ve vyucovacim procesu a Vv organizaci
Skoly (Bartoniova, Vitkova, 2013, 2019).

Vzristajici diferenciace a individualizace ve §kole hlavniho vzdélavaciho proudu pod-
poruje vznik arozvoj inkluzivni didaktiky v inkluzivnim prostiedi Skoly. Tymova
prace, orientace na zaka, oteviené vyucovani a alternativni formy hodnoceni se stavaji
soucasti inkluzivné pojatého vyucovani (Bartonova, Vitkova, et al. 2007, 2013, 2019).

Kurikulum

Inkluzivni skola vykazuje na vSech urovnich planovani svoje inkluzivni postoje, uznani
zaka jako individua. V ramci analytického pojeti specialni pedagogiky ve vztahu k inklu-
zivnimu vzdelavani se rozliSuje makrosocialni (mezinarodni a narodni Groven), mezoso-
cialni (Skolni uroveil) a mikrosocialni (uroven tfidy) dimenze inkluzivniho vzdélavani.
Nedilnou soucasti inkluzivniho vzdélavani je jeho individudlni dimenze (osobnostni tro-
ven, individualni vzd€lavaci plan zaka). Jako kurikulum se zde rozumi fizeni a vize $koly,
jak si stanovil ucitelsky sbor pro vyucovani v ptislusné Skole (srov. Bartoniova, Vitkova,
2019). Mize se to tykat obsahu uciva, ucebnich pomiticek, pouzivanych metod, ale také
vzdélavacich cild, jejichz pomoci maji byt dosazeny uéebni cile. Ttidni plan je zakladem
pro individualni vzdélavaci plan jednotlivych zaku.

2.1.2 POLITIKA VZDELAVANIi V EVROPSKYCH ZEMICH SMEREM K INKLUZI

Inkluzivni vzdélavani znamena trvaly proces zmén pro Skolu hlavniho vzdélavaciho
proudu, a to jak v organizaci Skoly, tak v pouzivani metod a didaktického konceptu, ve
skladbé ucitelského sboru, kdy specidlni pedagogové a asistenti pedagoga vytvareji jeden
tym s kmenovymi uciteli a stavaji se .pevnou soucasti Skoly. Ke zménam dochazi v pregra-
dualni a postgradudlni pipravée uciteld.

Snahy o inkluzivni vzdélavani se v riznych zemich nachazeji na odli$nych Grovnich (Eu-
ropean Agency, 2003). Existuji rizna vychodiska od rozsahle pojaté inkluze po oddé-
leny bézny a specidlépedagogicky systém. Rozdily jsou také patrné v definicich a katego-
riich specidlnépedagogické podpory.
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Diverzita

S inkluzi souvisi také pojem diverzita jako komplexnéjsi pojem, na ktery je nahlizeno
jako na hodnotu, ale i na vyzvu (European Agency for Development in Special Nedds Edu-
cation, 2011). Specidlni vzdé€lavaci potieby Ize vnimat jako ptirozenou soucast diverzity
spole¢nosti, kde riiznorodost neni nenormalni a jako takova je piijimana. Koncept diverzity
zahrnuje demografické deskriptory jako gender/pohlavi, socioekonomicky status, etnicita
a kultura, jazyk, nabozenstvi, ale zahrnuje také schopnosti, dovednosti a osobnostni cha-
rakteristiky (Kasikova, Strakova, 2011).

Ve vztahu k podptirné nabidce pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami mizeme
rozeznavat fadu riiznych cest vyvoje v Evrope. Obecné se da fict, Ze existuje trend k trans-
formaci specialnich skol na podpiirna, popft. specialné pedagogicka centra, ktera maji tyto
ukoly: dalsi vzdélani ucitelli, vyvoj a rozsifeni u¢ebnich materiali a metod, podporu béz-
nych $kol a rodi¢i, ¢aste¢nou podporu jednotlivych zaki, podporu pii piechodu ze skoly
do pracovniho zivota (Bartoniova, Vitkova, 2016, Bartoniova, Vitkova, Inkluzivni pedago-
gika, SO, 2019).

Kategorie evropskych zemi podle jejich vzdélavaci politiky

European Agency for Development in Special Nedds Education publikovala v roce 2003
zpravu, ve které analyzovala programy a metody vzdélavani v 18 evropskych zemich. Roz-
délila tyto zemée do tii kategorii dle jejich politiky vzhledem ke vzdélavani zakt se speci-
alnimi vzdélavacimi potfebami (srov. Cech, Hormandlova, 2020, s. 17, Bartofiova, Vit-
kova, 2016, Bartonova, Vitkova, Inkluzivni pedagogika, SO, 2019).

Prvni kategorie, pro kterou je ptiznaény tzv. jednostranny jednokolejny pristup (one
track approach), zahrnuje ty zemé, jejichz politika a praxe zahrnuje téméf vSechny zaky
do hlavniho vzdélavaciho proudu, v némz jsou Zaci podporovani Sirokou Skélou sluZeb.
Mezi tyto zemé patii napi. Italie, Recko, Spanélsko, Portugalsko, Svédsko, Island a Norsko.

Do druhé skupiny zemi s vicekolejnym pristupem (multi-track approach), které maji
vice pfistupt k inkluzi, spadaji zemé¢ jako Dénsko, Francie, Irsko, Lucembursko, Ra-
kousko, Finsko, Spojené kralovstvi, LotySsko, Lichtenstejnsko, Estonsko, Litva, Polsko,
Slovensko, Slovinko a Cesk4 republika.

Tteti kategorie je dvojkolejny pristup (two-track approach), kde v roce analyzy Evrop-
skou agenturou (2003) existovaly dva odlisné vzdélavaci systémy a Zaci se specialnimi
vzdelavacimi potfebami byli obvykle umisténi ve specidlnich Skolach ¢i tfidach, které az
do nedavna sledovaly odlisné kurikulum, nez bézny vzdélavaci proud. Pfikladem mtiZze byt
Némecka spolkova republika. V posledni dobé se i zde znacné rozviji systém specialni
podpory v ramci tfid hlavniho vzdélavaciho proudu, coz jednoznaéné souvisi s ptijetim UN
konvence (2009). Umluva o pravech osob (2006) se stala zakladem pro sméfovani k inklu-
zivnimu vzdélavani. Realizace ale také jeji prosazeni je v riznych zemich rozdilna.
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Umluva o pravech osob se zdravotnim postiZenim

Téma inkluze pojednava o tématu, které je znamé, a nabyva na vyznamu ¢lankem 26
UN konvence, Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, schvalena Valnym shro-
mazdénim OSN v prosinci 2006, ktera navazuje na sedm jiz existujicich OSN o lidskych
pravech a svobodéch osob se zdravotnim postizenim, nezakladé vSak zaddnéa nova prava, ale
vyzaduje jejich disledné plnéni. Za dialezité poklada Umluva zajisténi piistupu osob k fy-
zickému, ekonomickému, socialnimu a kulturnimu prostiedi, ke vzdélavani, k rehabilitaci,
k informacim a ke komunikaci. Umluva je zaloZena na principu rovnosti, jejim cilem je
chranit a zajistit rovny pfistup k praviim a svobodam pro osoby se zdravotnim postizenim
a zajistit respektovani jejich duleZitosti (Bartonova, Vitkova, et al. 2013, s. 34, Inkluzivni
pedagogika, SO, 2019).

2.1.3 ODPURNA OPATRENi PRO ZAKY SE SPECIALNiMI VZDELAVACiIMI POTRE-
BAMI V INKLUZIVNIM PROSTREDI SKOLY Z POHLEDU ZEME BADEN - WURT-
TENBERG (NSR)

V subkapitole se budeme zabyvat t¢ématem nabizenych podpirnych opatieni pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami v inkluzivnim prostfedi skoly z pohledu vybranych
zemi — Baden Wilrttenberg (Spolkova zemé Némecko), a to ve vztahu k Mezindrodni kla-
sifikaci funkcnich schopnosti, disability (postizeni) a zdravi (ICF, WHO, 2001).

Vyznam podpirnych opati‘eni v inkluzivni $kole

Inkluzivni Skola, ve které se uci zéci s postizenim spolecné s intaktnimi spoluzéky, by
meéla nabizet vyu€ovani zaméfené tak, aby vyhovovalo riznym socialnim, emociondlnim
a kognitivnim schopnostem, potiebam a vyvojovym moznostem zaku (Heimlich, Kahlert,
2012). Jak v obecné, tak v oborové didaktice existuje jiz del$i dobu hodnoceni kvality podle
orientace na ucebni predpoklady zakt. Inkluzivné orientovand Skola, kterd chce tispésné
podporovat vSechny zaky, vSak vytvaii zcela jinou vychozi situaci. Nejen, ze kazdy zak,
ale také kazda skupina je jina.

K otazkam, kter¢é je tieba zodpovedét, patii (Bartoniova, Vitkova, 2016, 2019):
Jakou podporu dostavaji zaci ve Skole a mimo Skolu?

Kdo se umi ostatnim prizpusobit dobie a kdo jen s obtizemi?

Ktery zak potirebuje mimoradnou podporu?

Ktera forma kooperace je ve tridé mozna?

Jak dalece jsou vyvinuty abstrakcni, kombinacni a pametové schopnosti Zaku, kteri se
maji spolu ucit?

S jakou podporou lze pocitat ze strany rodicii, kolegui a vedeni skoly?
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Koncept individualniho doprovodu uceni a vyvoje v Baden-Wiirttenberg

Na pozadi zvysujiciho se propojeni specialné pedagogickych sluzeb, jako je podpora,
doprovod, poradenstvi nebo edukace v bézné Skole, je uveden vyznamny vztah k jednot-
nému odbornému kvalitativnimu ramci, ktery je nezavisly na tfid¢, koncepci, Skole nebo
kraji. Ve spolkové zemi Baden-Wiirttenberg byl za timto Gcelem vytvotren koncept indivi-
dualniho doprovodu uceni a vyvoje. Jeho uvedeni se uskutecnilo v rdmci novelizace vzde-
lavacich programu (Bildungsplan fiir die Forderschule, 2008. Bildungsplan fiir die Geis-
tigbehinderte, 2009) a jejich orientace na Mezinarodni klasifikaci funk¢énich schopnosti,
postizeni a zdravi (ICF, ICF-CY), ktera byla schvalenda WHO v roce 2001.

Individudlnim doprovodem uceni a vyvoje je minén doprovod individudlnich potieb
a potencialu mladych lidi s postizenim se zaméfenim na profesionalni fizeni souhry speci-
alnépedagogické diagnostiky, kooperativniho edukativniho planovani, individualni vzdé-
lavaci nabidky, stanoveni vykonu a kontinualnich dokumentt tohoto procesu (Frihkindli-
che und schulische Bildung von jungen Menschen mit Behinderung in Baden-Wiirttemberg
— Grundlagen und Handlungsempfehlungen, 2013).

Individualni doprovod uceni a vyvoje ptedstavuje souhrn ideji a vzdélavaci nabidky ,,0d
ditete k programu. “ Vstup do spirdlového procesu individudlniho doprovodu uceni a vy-
voje v podstaté zacina specialné pedagogickou diagnostikou.

Jejim cilem je zvysit Groven stavu u€eni a vyvojové urovné mladého €loveka. Kromé
toho se jedné o snahu odstranit mozné bariéry, které brani optimalnimu vyvoji. PostiZeni,
omezeni a znevyhodnéni analogicky k ICF je zavislé na kontextu a je povaZzovano za vice-
dimenzionalni fenomén (srov. Hollenweger, 2011).

V diagnostické dimenzi je patrnd souvislost mezi individuélnim doprovodem uceni a vy-
voje a bio-psycho-socialnim modelem.

Sance mladého ¢lovéka uskute¢iovat aktivity a spolutéast ve spoleénosti je dana v ICF,
a tim i v diagnostickém procesu individualniho doprovodu uceni a vyvoje nejen z hlediska
jedince. Spojeni ICF a individuadlniho doprovodu u¢eni a vyvoje ma pro specidlné pedago-
gickou diagnostiku a prokazani cilti vSech specialné pedagogickych vzdélavacich procest
velky vyznam. Péti zakladnim moduliim individualniho doprovodu uceni a vyvoje odpovi-
daji nasledujici kvalitativni znaky: dokumentace, specialn¢ pedagogicka diagnostika, koo-
perativni edukativni planovani, individudlni vzdélavaci nabidky a stanoveni vykont.
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Smysl prakticky orientované dokumentace spociva v tom, ze se zaznamenava kazda
skute¢nost, kterd ma vztah k planovani vyucovani, a ktera bude slouzit jako vychodisko
pro kooperativni pldnovani edukativnich procesu.

Kompetencni profily odrazeji souCasny stav uceni a vyvojovy stav zdka. Davaji rychly
ptehled o silnych a slabych strankach zéka v ur€itych kategoriich. Kompetencni profily
slouzi jako pracovni zaklad k tomu, aby v ramci kooperativniho edukativniho planu se
daly odvodit individualni vzdélavaci nabidky.

Odrazeji soucasn¢ individudlni ptiristek uceni, respektive regresivni pribeh vyvoje
zéka a ve smyslu systematické formy pozorovani jsou zakladem pro procesné orientovanou
diagnostiku. Jako hlavni zdroj pro sestaveni kompetencnich profila slouzi ve specialné pe-
dagogickém kontextu specidln€ pedagogické programy.

Specidlné pedagogicka diagnostika

Diagnostické otazky ve Skolnim a pedagogickém ramci se fidi podle toho, jaky stav
uceni se ma u zaka dosdhnout a jaky stav poznatka Zak prokazuje. Diagnostikou se zjist'uje
dosazeni danych cilll a kurikuldrnich kritérii (Hollenweger, 2012). Podptrné zahajena spe-
cidlné pedagogicka diagnostika ptfipada v tvahu tehdy, kdyZz dosazeni kritérii kurikula je
ohrozeno nebo neni mozné.

Diagnosticky proces se vyznacuje tim, Ze se bere v tvahu nejen mlady ¢lovek, ale i kon-
text, ktery se tyka rozsifeni jeho aktivity a mozné spoluucasti. V tomto smyslu je speci-
aln¢ pedagogicka diagnostika zavisla na kontextu.

Jednotlivé kroky diagnostického modelu se daji pro Skolni kontext konkretizovat ve
formé otazek, jejichZ odpovéd’ je navazana na diagnosticky zplisob jednani.

Kooperacni edukativni planovani

Kooperaéni edukativni planovani znamend, v navaznosti na diagnosticky proces, zacit
dialog se zucastnénymi partnery vzdelavaciho procesu. Pfi tom je tfeba nejprve realizovat
spole¢nou rozsahlou analyzu ziskanych podkladii, pochopit aktualni situaci zéka a ndvazné
naplanovat, pomoci jakych konkrétnich specidlné pedagogickych opatieni bude zak pod-
porovan a konkrétné v ¢em, aby se rozvijel jeho potencial a zvlaste, aby se rozsifily jeho
moznosti spolutcasti.
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Individualni vzdélavaci nabidky

Individuélni vzd€lavaci nabidky maji zaky s narokem na specidlné pedagogickou edu-
kativni nabidku podpofit v tom, aby dosahli v pribéhu odpovidajici vychovy a vzdélavani
realné stanovenych cilti. Jaké cile obsahuje individudlni vzdélavaci nabidka, popft. které
kurikularni pozadavky v ni maji byt obsazené, je tieba dohodnout na zaklad¢ realizované
diagnostiky a kooperativniho edukativniho planovani.

Individualni vzdélavaci nabidky jsou naslednym opattenim, které maji vést k individu-
alnimu rozsifeni kompetenci na zéklad¢é vytvotreni odpovidajiciho u¢ebniho a vyvojo-
vého podptrného prostredi.

Stanoveni a popis vykoni

V ramci procesu individudlniho doprovodu uceni a vyvoje ma stanoveni vykonu poskyt-
nout informaci, kterd by méla byt pokud mozno zavazné pro planovani ucebnich procest,
individualni kooperativni edukativni planovani a K uréeni dohodnutych cilt. Slouzi ke kon-
tinualnimu zlepSovani uéebnich procesii na strané zaka a K rozsifeni jeho kompetenci. Ma
také diagnostickou funkci.

Pro specidln¢ pedagogickou praci to konkrétné znamend, ze zaméfenim na specialné
pedagogické plany se uskuteciiuji didaktické vzdelavaci nabidky v cilené diferencovaném
vyucovani ve sméru aktivity a spolutcasti.

Individuélni vzdélavaci nabidky jsou v podstaté zaméteny na individudlni normu. Soci-
alni norma je v pozadi, jako zakladni hodnota.

Vedle dosaZeni ukonceni vzdélani jde také o odstranéni bariér k zajisténi plynulého pie-
chodu do na trh prace (podrobnéji viz Bartoniova, Vitkova, 2016, 2019).

2.2 Strategické dokumenty pro rovné pristupy v CR

2.2.1 ANTIDISKRIMINACNI ZAKON

K vyznamnému kroku smérem k podpofeni inkluze patii ratifikace Umluvy o pravech
osob se zdravotnim postizenim Ceskou republikou, zékon schvaleny valnym shromézdg-
nim OSN (2006). V CR byl navazné ratifikovan zakon ¢. 198/2009 Sb., o rovném zachazeni
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a pravnich prostfedcich ochrany pied diskriminaci a 0 zmén¢ nékterych zakonu — antidis-

kriminac¢ni zakon v zafi 2009 (podrobnéji viz Bartonova, Vitkova, 2019, Inkluzivni peda-
gogika, SO, s. 14).

Za dulezité poklada Umluva zajisténi piistupu osob se zdravotnim postizenim k fyzic-
kému, ekonomickému, socialnimu a kulturnimu prostredi, ke vzdélavani, rehabilitaci, k in-
formacim a ke komunikaci. Umluva je zaloZena na principu rovnosti, jejim cilem je chrénit,
a zajistit rovny pfistup k praviim a svoboddm pro osoby se zdravotnim postizenim a zajistit
respektovani jejich dilezitosti.

2.2.2 STRATEGIE VZDELAVACI POLITIKY DO ROKU 2030+

Mezi souéasné strategické dokumenty ve vzdélavani se zietelem na rovné piistupy v CR
patii Strategie vzdelavaci politiky do roku 2030+, ktera navazuje na Akcni plan inkluziv-
niho vzdelavani na obdobi 2016-2018 a 2019-2020.

AKkéni plan inkluzivniho vzdélavani 2016-2018, 2019-2020

Akcni plan inkluzivniho vzdélavani na obdobi let 2016-2018, ktery se promita do
souc¢asné legislativy, vychazi z priorit stanovenych ve Strategii vzd&lavaci politiky CR do
roku 2020 podrobnéji definovanych opatieni a rozvoje v Dlouhodobém zaméru vzdélavani
a rozvoje vzdélavaci soustavy CR na obdobi 2015-2020.

Navazny Ak¢ni plan inkluzivniho vzdélavani byl zpracovan na obdobi 2019-2020 ob-
sahuje tfi strategické cesty: 1. Informace a komunikace, 2. Skola, pedagog a kazdy %k, 3.
Mezioborova spoluprdce.

Specifické cile vedou k podpote pedagogickych pracovnikli pro rozvoj kompetenci ne-
zbytnych pro naplnéni principt inkluzivniho vzdélavani. Jednim z tkold je zlepSit perso-
nalni podminky na Skolach — podpofit moZnosti ziskdvani Skolnich specidlnich pedagogd,
Skolnich psychologli a nové i socialnich pedagogii, posilit spolupraci uciteli a asistent
pedagoga ve tfidé a podpofit vzdelavani pracovnikli Skolskych poradenskych zatfizeni
(PPP, SPC).

Vedle role skolskych poradenskych zatizeni je tfeba vytvofit spole¢nou metodickou in-
strukci pro spolupraci §kol a OSPOD (organy socialné-pravni ochrany déti) — role odpo-
védnost, procesy, pruseciky a spoluprace (podrobnéji viz Bartonova, Vitkova, 2019, In-
kluzivni pedagogika, SO, s. 15-16).

Strategie vzdélavaci politiky do roku 2030+

Ve strategii 2030+ se vytvari systém opatieni, ktera si kladou za cil fesit problémy vzdé-
lavaci soustavy v CR a zaroven berou v potaz §ir§i promény, které se v soudobé spoleénosti
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odehravaji. Cilem Strategie 2030+ je modernizovat vzdélavani tak, aby déti 1 dospéli obstali
Vv dynamickém a neustale se ménicim svéte 21. stoleti.

Strategie si klade za cil rozvijet vzdélavaci systém, ktery umozni détem, zakiim a stu-
dentim ziskat znalosti, dovednosti a postoje, které jsou vyuzitelné v osobnim, obcan-
ském 1 profesnim zivoté jedince. V tomto sméru je tieba pfizplsobit obsah, metody a
formy vzdélavani a zaroven vytvofit ve vzdélavacich institucich prostfedi, které bude pro
vSechny bezpecné, spravedlivé, podnétné a dostatecné narocné.

Vzdélavaci systém je tieba nastavit tak, aby nepfispival k rozvoji nerovnosti, ale naopak
umozioval pfistup ke kvalitnimu spole¢nému vzdélavani pro vSechny, bez ohledu na jejich
osobni charakteristiky nebo socialné-ekonomické podminky, ve kterych ziji. Strategie ak-
centuje potiebu zmensit zavislost vysledkt vzdélavani zakl na socidlnim statusu rodict a
snizit rozdily v kvalité vzdélavani v jednotlivych regionech a mezi Skolami. Déle je tfeba
klast vétsi diraz na individualizaci vzdélavani, aby doslo k rozvoji potencialu kazdého jed-
notlivce.

Strategie ma dva hlavni strategické cile, které se zamétuji na proménu obsahu vzdéla-
vani (SC1) a na snizovani socialnich nerovnosti ve vzdélavani (SC2). Tyto cile jsou roz-
vedené ve strategickych liniich, jez se zamétuji na proménu samotného vzdélavani, feseni
nerovnosti, podporu pedagogil, zvySeni odbornych kapacit, davéry vzajemné spoluprace a
zajisténi stabilizovaného financovani.

Strategicky cil 1 — Zamérit vzdélavani vice na ziskavani kompetenci potienych pro
aktivni ob¢ansky, profesni i osobni Zivot

Zaci, ktefi se dnes ve $kolach vzdélavaji, se vyrazné 1isi od predchozich generaci. Spo-
le¢nym socializa¢nim znakem je pfedevSim vyuzivani digitalnich technologii a neomezeny
ptistup k ohromnému mnozstvi informaci, které je ale tieba kriticky hodnotit a dale s nimi
pracovat. S tim je spojena i proména formy socidlnich kontaktl projevujici se Casto defici-
tem pi1 napliovani socialnich potieb.

Dlouhodobé trendy vedou k nutnosti transformovat nejen vzdélavaci prostredi, ale 1
vzdélavaci obsahy a zplisob jejich predavani. Kromé vyukovych metod pfizptisobime a
proménime 1 strukturu vzdélavaci nabidky.

Pribézné a systematické ovérovani znalosti a dovednosti na urovni konkrétniho zéka 1
Skoly je nezbytné pro piijimani takovych opatfeni, ktera ptispéji ke zvySovani kvality vzdé-
lavani kazdého jednotlivce. Sumativni hodnoceni mé ve vzdélavani s ohledem na tucel,
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kterému slouzi, svlij vyznam. Pfesto je vSak tieba podporovat pfedevsim pouzivani forma-
tivniho hodnoceni, které efektivné prispiva ke vzdélavacimu pokroku zaku a k rozvoji je-
jich kompetenci.

Vedeni skoly by mélo rozvijet klima Skoly, ve kterém se budou dobfe citit zaci, peda-
gogové 1 rodie. Zamétime se proto na posileni individudlni prace se zaky, prevenci rizi-
kového a nezadouciho chovani v rameci pregradudlni ptipravy budoucich uciteld i v rdmei
vzdé¢lavacich programi DVPP zaméfenych na jejich dalsi profesni rozvoj. V souvislosti
S primarni prevenci rizikového chovani déti a mladeze bude posilena koordinace Skolskych
a Skolnich poradenskych sluzeb — koordinatorti a metodika prevence, systém jejich vzde-
lavaci a metodické podpory.

Strategicky cil 2 — SniZit nerovnosti v pristupu ke kvalitnimu vzdélavani a umozZnit

r wr

maximalni rozvoj potencialu déti, Zakil a studenti

I pfes vyznamny posun spocivajici v odstranéni formalnich i neformalnich bariér jsou
nerovnosti ve vzdélani pretrvavajicim rysem vzdélavaci soustavy a soucasné jednim z je-
jich dlouhodobych problémi. Diisledkem je relativné vysoky pocet zaka, ktefi na konci
zékladni Skoly dosahuji velmi nizké Grovné zékladnich typi gramotnosti. Nartistajici regi-
ondlni disparity v regionalnim Skolstvi lze dokladovat na jednotlivych indikatorech vzdé-
lavaci soustavy (napt. oborova struktura, charakteristika pedagogickych pracovnikii, mira
pred¢asnych odchodi ze vzdélavani).

Disparita je pojem pouzivany predevsim k popisu kvalitativnich, ale i kvantitativnich
rozdili v poskytovani vzdélavani jak na tirovni regiont, tak jednotlivych skol.

Jednim z divodt horSich vysledkii nekterych regionti a Skol a neustale se prohlubujicich
nerovnosti v kvalité¢ vzdélavani mezi jednotlivymi kraji a Skolami je vyrazny nedostatek
kvalifikovanych a kvalitnich pedagogii v konkrétnich oblastech a Skolach.

Vzdélavaci systém poskytne spravedlivé Sance na piistup ke kvalitnimu vzdélani vSem
zakam. Nadale budeme usilovat o spole¢né prostiedi a zajisténi vzdélavacich potieb vsech
zaka bez ohledu na jejich osobnostni charakteristiky ¢i socioekonomické podminky, ve
kterych Ziji. ZvySime kvalitu vzdélavani ve Skolach a regionech, které zaostavaji za ostat-
nimi ¢astmi vzdélavaci soustavy, a podpotfime ucitele v rozvijeni potencialu vSech zaki.

Zmény podporujici individualizaci ve vzdélavani provedeme prostiednictvim revize
ramcovych vzdélavacich programi, které umozni diferencovat vyuku dle potfeb zaki a
zajisténim vzdélavani a mentoringu uciteldl. Zarovei je nutné zapojovat rodiny do procesu
vzdelavani.
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Cilem je zajistit ucast déti v predskolnim vzdé€lavani a snizovat Skolni absence, a posilit
rodi¢ovské kompetence a identifikovat dalsi problémy, které ohrozuji Skolni uspésSnost déti
(nekvalitni a nestabilni bydleni, domaci nésili, alkoholismus a jiné patologie v rodiné ¢i
okoli), a hledat jejich feSeni.

Case management je zaméteny na praci s rodinami znevyhodnénych déti a mezire-
sortni spolupraci vzdelavacich instituci, pracovnikl socialnich sluzeb (OSPOD, uradi
prace, podpora bydleni), zdravotnictvi (pediatrie, dusevni zdravi) a neziskovych organizaci
s cilem posileni a udrzeni kontaktu s rizikovymi rodinami (nizky socialni status, vyskyt
socialné patologickych jevil) ve spolupraci s dal§imi institucemi piisobicimi v tzemi.

2.2.3 PRIKLAD REALIZACE A NAPLNOVANi OPATRENi SKOLSKE INKLUZIVNi
KONCEPCE V OLOMOUCKEM KRAJI V LETECH 2020-2021

Skolska inkluzivni koncepce (SIK) Olomouckého kraje je dokument, ktery byl v kraji
vytvoren poprvé, a to na obdobi dvou let 2020-2021. Slouzi jako informac¢ni material ur-
ceny pro ziizovatele, Skoly a Skolska zatizeni, pro zakonné zastupce, i SirSi vefejnost, které
se ¢innost Skol dotyka. Ekonomické zdroje k napliiovani koncep¢nich zaméri jsou velmi
omezené, proto jsme se v implementaci koncepce zaméfili na budovani funkénich partner-
stvi zainteresovanych subjekti, a to nejen z oblasti Skolstvi, ale i1 oblasti socidlni, zdravot-
nictvi, trhu prace apod. K této interdisciplinarni spolupraci se podaiilo zmapovat aktualni

stav, nastartovat vzajemnou komunikaci napfic¢ obory (rozhovor se zastupci Olomouckého
kraje, 31.5.2021).

Rovny pristup ke kvalitnimu vzdélavani
1. Disparity a segregace

2. Case managment a meziresortni spoluprace

1. Disparity a segregace

Disparita je pojem pouzivany k popisu kvalitativnich i kvantitativnich rozdilti v posky-
tovani vzdélavani jak na urovni regioni, tak jednotlivych skol.

V Olomouckém kraji se jedna o oblast Jesenicka. Problematika vzdé€lavani na Jesenicku
ve vazb¢ na zaky ohrozené socidlnim vylouCenim byla feSena na urovni mapovani stavu
socidlni prace na Skolach postupné v n€kolika fazich na zaklad¢ jednani s Odborem social-
nich véci KUOK a Mésta Jesenik, odborem sSkolstvi a mladeze KUOK a Mésta Jesenik,
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zastupci MAP Jesenik, OSPOD, SAS, a zastupci NNO (Clovék v tisni) a dal§imi zaintere-
sovanymi subjekty. Vystupy z uvedenych jednani budou zapracovany pii aktualizaci SIK
Olomouckého kraje koncem r. 2021. Zaveér — zjistit moznosti realizace jednotlivych navrhu

ve vzajemné multidisciplinarni spolupraci viech zainteresovanych v dobé realizace SIK
Olomouckého kraje, tj. v letech 2020 a 2021.

Zdroj: Pracovni setkani platformy pro inkluzi v ramci projektu Krajsky akéni plan roz-
voje vzdélavani Olomouckého kraje k tématu Problematika vzdéldvani na Jesenicku (akti-
vita SIK Olomouckého kraje, 14. 5. 2020)

V dokumentu SIK Olomouckého kraje navrhovany plan ztizeni jednoho Krajského cen-
tra podpory SPP (3kolniho pedagogického pracoviitd)) byl prehodnocen a bylo k 1. 11.
2021 ztizeno nékolik samostatnych krajskych center riizného zaméteni (4. 4. s. 2). Jsou to:

a) Krajské centrum prevence pied¢asnych odchodi ze vzdélavani - KCPPO
b) Krajské centrum kariérového poradenstvi v odborném vzdélavani - KCKPOV
c) Krajské centrum kariérového poradenstvi - KCKP

d) Krajské centrum podnikavosti (iniciativy a kreativity) - KCPP

Predcéasné odchody ze vzdélavani

Piedcasné odchody ze vzdélavani maji zpravidla komplexni charakter a jsou podminény
fadou dlouhodobych pficin, proto ani jejich feSeni nemliZe byt jednoduché.

V ramci ¢innosti KCPPO se Olomoucky kraj zaméfuje na komplexni preventivni a in-
tervenéni aktivity, a to na Zéka, jeho rodinu a $kolu. Specialné u zaka ZS a SS s akcentem
na zaky socidln¢ znevyhodnéné a kulturné odlisné, zaky s pottebou podplrnych opatieni a
zaky z nepodnétného rodinného prostiedi, ktefi jsou nejvice ohroZeni pred¢asnym ukonce-
nim $kolni dochazky. KCPPO vzniklo na zakladé¢ stavajici struktury Pedagogicko-psycho-
logické poradny Olomouckého kraje. Tym centra tvoii 5 metodikii prevence pfed¢asnych
odchodil ze vzdelavani. Kazdy metodik plisobi na jednom z 5 zapojenych pracovist’ Peda-
gogicko-psychologické poradny Olomouckého kraje (v Olomouci — krajsky metodik, Pte-
rové, Prost&jové, Sumperku, Jeseniku). Kazdy z téchto metodiki realizuje koncepéné pre-
ventivni, intervenéni a kompenzacéni opatfeni sméfujici k minimalizaci rizik pfedCasnych
odchodti ze vzdélavani na zakladnich a stfednich Skolach v okresu plisobnosti pracoviste
PPP, a to v soucinnosti se standardnimi ¢innostmi PPP a SPC Olomouckého kraje.
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Podpora kariérového poradenstvi

Cilem KCKP je podpora kariérového poradenstvi prostiednictvim sitovani a tvorby za-
zemi pro zvySovani kompetenci, vyménu zkuSenosti a metodické vedeni kariérovych, pii-
padné vychovnych poradct na Skolach v kraji. Podpora kariérového poradenstvi zahrnuje
i podporu prace s nadanymi zaky. V rdmci KCKP je piimo podpoieno témét 90 kariérovych
poradctina ZS. Cinnosti KCKP, KCPPO a KCKPOV se navzajem dopliuji a jejich témata
jsou provazana. Pfed¢asné odchody ze zakladni i stfedni Skoly maji svij specificky prabéh,
ktery probiha v nékolika fazich. Na zacatku Casto stoji nevhodna volba oboru a ta mize
pies rostouci obtize pfi studiu vést az k odchodu ze stiedni Skoly, pfipadné i registraci mla-
distvého nezaméstnaného na Gfadé prace. V nékterych pripadech muze pfed¢asné ukonéeni
studia vyustit v aplny odchod zaka ze vzdélavani. Existuje ovSem celd fada moznosti, jak
tento problém vytesit. Jako feSeni se nabizi napt. okamzity pfechod na jiny obor nebo skolu,
pozd¢jsi navrat do vzdelavani, doplnéni kvalifikace prostfednictvim absolvovani kurzt ve-
doucich k profesni kvalifikaci aj. Aktivity KCKP a KCKPOV situaci pred¢asnych odchodi
ze vzdelavani preventivné fesi ihned na jejim zacatku a to tim, ze zdkim nabizi moznost
vyuzit spoluprace s vySkolenym kariérovym poradcem, ktery na Skole plsobi. Kariérovi
poradci zapojenych ZS (90), SOS (20) a gymnazii (16, vhodna volba VS) prosli ivodnim
vzdélavacim programem uréenym pro rozsifeni jejich kompetenci po strance teoretické 1
praktické, v€etné seminare zaméfeného na prace s pocitacovym diagnostickym programem
uréenym pro ucely kariérového poradenstvi.

Na zaklad¢ vysledki spolecné prace kariérového poradce a zaka pak lze urcit, jaka Skola
bude pro jeho dalsi studium vhodna, vzhledem k jeho osobnostnimu profilu, znalostem,
schopnostem, nadani, konicktim aj. a tim se zabrani pfedcasnému odchodu zaka ze vzdé-
lavani (ptipadné studenta z VS).

Piechod ze zakladni Skoly na stfedni Skolu

Stfednich Skol se inkluzivni vzdélavani dotyka postupné, a to v ndvaznosti na jeho reali-
zaci v zakladnich Skolach.

Ze statistik Olomouckého kraje je patrné, Ze do stfedniho stupné vzdélavani postupné
prechézeji Zaci ze zékladniho vzdélavani, ktetfi maji specidlni vzdélavaci potieby a maji
nastaveny rizné stupné a formy podpurnych opatieni. Zatim se hlavni smér inkluze zaméftil
na zékladni Skoly. Z jednani Pracovni skupiny pro rovné ptileZitosti vyplynula nutnost se
pfi pfechodu zakl ze zakladnich $kol zamé&fit na Zaky ohrozené Skolnim neuspéchem a na
nebezpeci pred¢asnych odchodi ze sttednich Skol. Statisticky je podchycen fakt, kolik Zakh
ukon¢ilo zakladni vzdélavani a kolik jich pokracuje v dal§im vzdélavani. PocCet zaku, ktefi
beéhem studii sttedni Skolu nedokon¢i, neni dostateéné analyzovan a podchycen. Tuto oblast
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je vhodné v ramci SIK Olomouckého kraje zmapovat, soudasné i zjistit diivody, které ve-
dou Kk pied¢asnym odchodim. Dalsim dulezitym tikolem by bylo zmapovat a popsat, jaké
dasledky a mozna feseni ma predCasna diferenciace ve vzdélavani, ktera se tyka zejména
zékladnich Skol. Dle ufadu prace je zatim mozné ptred¢asné odchody ze vzdélavani pod-
chytit pouze ze statistik mladistvych uchaze¢li o zaméstnani (vék 15-18 let), kategorie bez
vzdélani, s netplnym zakladnim vzdélanim, zakladnich a praktickych skol.

Pracovni skupina pro rovné prilezitosti v Olomouckém kraji

Cile a opatteni zpracované Pracovni skupinou pro rovné prilezitosti v Olomouckém kraji
jsou uvedené v prehledné tabulce (problém, pfiCina, cil/opatieni, poznamka). Jedné se o
problematiku, jako: nedostate¢né personalni obsazeni Skolnich poradenskych pracovist
(SPP) na $kolach, nedostate¢na spoluprace poradenskych zafizeni a §kolnich poradenskych
pracovist’, nedostate¢na funk¢nost skolnich poradenskych pracovist’ v jednotlivych Skolach
a jednotlivych stupnich vzdélavani, nepfimérené pedagogické ¢innosti pro vychovné po-
radce ve Skolach, nedostatecnd odborna ptipravenost asistentli pedagoga (AP) a maly oce-
kavany ptinos AP, nedostatecny pocet a vhodnost vzdélavacich aktivit v oblasti péce o na-
dané a mimotadné¢ nadané, chybi spoluprace socidlniho pedagoga nebo socialniho pracov-
nika se SPP, $kolni neiispé$nost, pied¢asné odchody ze vzdélavani, nizka Zivotni tiro-
venl déti, Zakil, Zaci s psychickymi problémy (deprese, Uizkost, sebevrazedné tendence,
sebeposkozovani, anorexie), potfeba podplrnych programi.

Zdroj: Skolska inkluzivni koncepce Olomouckého kraje pro obdobi 2020-2021, s. 24,
31-34.

2. Case managment a meziresortni spoluprace

Za nezbytné povazuje SIK Olomouckého kraje sledovat piesah vzd&lavani osob se zne-
vyhodnénim (zdravotnim, socialnim kulturnim) do oblasti socidlnich sluzeb, které v nékte-
rych piipadech vyznamné doplituji vzdélavaci potieby osob se znevyhodnénim a v soucin-
nosti se Skolskymi sluzbami vytvareji celek, jehoZ cilem je nejvyssi mozna integrace kaz-
dého jedince do spole¢nosti.

Socialni a vzdélavaci sluzby se propojuji pfedevsim v oblasti rané péce. V prabehu vzde-
lavani, ale 1 po jeho skonceni se jednd piredev§im o odborné socidlni poradenstvi, socialné
aktivizacni pro rodiny s détmi, socidlng terapeutické dilny ¢i socidlni rehabilitace.

V kontextu propojenosti socialnich a Skolnich sluzeb za ti¢elem kvalitni integrace je
Vv obou oblastech akcentovana potiebnost socidlni prace ve Skolstvi.

Zdroj: Skolska inkluzivni koncepce Olomouckého kraje pro obdobi 2020-2021, s. 6.
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Primarni prevence

Primarni prevence je realizovana na $kolach pribézn¢, ani v souvislosti s navratem déti
do $kol se neodekava zadny kolaps. Skolni metodici prevence jsou si védomi zvysené za-
téze na déti, aktualné ovSem probehly online porady se Skolnimi metodiky pod hlavickou
PPP a SPC OK ve vSech okresech kraje a za mé ucasti a ani v jednom piipadé - i na pfimou
vyzvu - pedagogové neavizovali krizové situace, naopak referovali, ze navrat déti do skol
je klidny a Ze fadu preventivnich krokti bylo mozno zprosttedkovat pribézné i v nékdejsim
vyucovacim online rezimu.

Oblastni metodici prevence v PPP a SPC po celou dobu online vyuky poskytovali meto-
dickou podporu skolnim metodikiim prevence, v nékolika piipadech doslo i pfimou in-
tervenci a v této ¢innosti budou i nadale pokracovat a jsou kdykoliv k dispozici pii even-
tualnim feseni problémtl.

Metodici z PPP a SPC OK maji navic zpracovan manual ,,Preventivni programy on-line,
metodicka podpora a uzitecné odkazy pro déti, rodice a ucitele v dob¢ distancni vyuky i po
ni“, tedy komplexni dokument, ktery cili pravé na tuto oblast a jenz byl pfipraven v pred-
stihu, jelikoZ metodici prevence zvySenou zatéz a jistou rizikovost navratu déti do Skol
predpokladali. Tento material jiz metodici prevence na skolach maji rovnéz k dispozici.

Zdroj: Preventivni programy on-line, metodicka podpora a uzite¢né odkazy pro déti,
rodice a ucitele v dob¢ distan¢ni vyuky i po ni (Olomouc)

Oblast duSevniho zdravi

Oblast duSevniho zdravi je v centru pozornosti primarni prevence a je stale aktuélni ,,no-
vinkou“ v této problematice.

V pribéhu loniského podzimu byl pfipraven rozsahly material — nova ptiloha ,,Dusevni
zdravi* Metodického pokynu MSMT k primarni prevenci. Jde o velice zdafily material,
ktery nejen definuje tuto oblast, ale souc¢asné predklada zékladni teoreticky vhled a termi-
nologii, vhodné doporuéené postupy v praxi Skol a fadu prikladi dobré praxe, jakoZz i od-
kazy na poskytovatele sluZeb v této oblasti.
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2.3 Legislativni ramec pro vzdélavani déti a zaku se specialnimi
vzdélavacimi potrebami

Legislativni ramec inkluzivniho vzdélavani v CR je dan v Zakoné o piedskolnim, za-
kladnim, stfednim, vy$$im odborném vzdélavani (Skolskym zadkonem) (&. 561/2004 Sb.).
Novela skolského zakona ¢. 82/2015 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist, ustanovenimi v §
16 - § 19, vytvorila zakladni predpoklady pro napliiovani principu inkluzivniho vzdélavéani
ve vzdélavacim systému CR (Www.msmt.cz).

2.3.1 SKOLSKY ZAKON

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT) v navaznosti na novelu $kol-
ského zakona (€. 82/2015 Sb.) a prioritni ukoly v roce 2015, systematicky a intenzivné za-
vadi inkluzivni vzdélavéani, ¢imz nastoluje trend rovného piistupu ke vzdelavani vsech zaki
v ramci Ceské republiky. Cilem procesu je nastaveni pozitivnich podminek pro vzdélavani
vSech zaku tak, aby pii zabezpeceni adekvatnich podpirnych opatieni bylo mozno usku-
tenovat vzdelavani vétSiny zaka v hlavnim vzdélavacim proudu. K tomu, aby byly zajis-
tény rovné podminky ve vzdélavani zaka s potiebou Uprav v pribchu jejich vzdélavani,
Vytvari se a zajist'uji se podpurnd opatreni, ktera slouzi k vyrovnavani vzdélavacich moz-
nosti zaku a ptipadnych nerovnosti podminek ve vzdélavani (srov. Bartoniova, Vitkova, in
Lechta, 2016).

Novela skolského zakona ¢. 82/2015 Sb., ustanovenimi uvedenymi v § 16 — § 19, vytvo-
fila zakladni pfedpoklady pro napliiovéni principt inkluzivniho vzdélavani ve vzdélava-
cim systému CR.

V novele Skolského zakona se upousti od kategorizace 7kt (se socidlnim nebo zdravot-
nim znevyhodnénim ¢i zdravotnim postiZenim). Méni se tak soucasny model horizontél-
niho déleni zakd do kategorii na vertikalni model posuzovani miry/hloubky daného znevy-
hodnéni a z n¢j vyplyvajici potteby podptrnych opatieni.

Zavadi se pojem podplrnych opatfeni nezbytnych pro zajisténi maximalné dosazitel-
ného plnohodnotného vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu pro vSechny zaky. Déle
se zavadi nové definovany pojem Zéka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Timto po-
jmem se rozumi Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti potifebuje podplrna
opatfeni. Podplrné opatfeni maji byt volena tak, aby odpovidala zdkovu zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostiedi nebo jinym zivotnim podminkam. Zakladem je stanoveni individual-
nich vzdélavacich cill, na které navazuje identifikace vzdélavacich potieb, doporuceni
a realizace podpirnych opatieni (srov. Baslerova, Michalik, Moncek a kol. 2014, www.in-

kluze.upol.cz).

Podpiirna opatfeni spoc¢ivaji v poradenské pomoci skoly a skolského poradenské zati-
zeni, Uprave organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb,
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vcetné zabezpeceni vyuky piredméti specialné pedagogické péce, pouziti kompenzacnich
pomiicek, specialnich ucebnic a specialnich uc¢ebnich pomiicek, vzdélavani podle indivi-
duélniho vzdé€lavaciho planu a vyuziti asistenta pedagoga.

2.3.2 NAVAZNE VYHLASKY MSMT CR

Skolsky zakon provazi vyhlaska MSMT &. 73/2005 Sb., jeji novela ¢&. 27/2016 Sb., o
vzdé¢lavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami a zaku nadanych (www.msmt.cz).
Tato vyhlaska upravuje pravidla vzdélavani déti, zaki a studentl se specialnimi vzdélava-
cimi potfebami, vzdélavani zaki uvedenych v § 16 odst. 9 zékona a vzdélavani zaki nada-
nych.

Poradenské sluzby poskytované ve Skolach v ramci §kolniho poradenského pracovité
a v ramci Skolskych poradenskych zarizeni, fidi vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych poradenskych zatizenich. Tato vyhlaska byla
Vv roce 2016 novelizovana pod ¢islem €. 197/2016 Sb. Poradensky systém tvoii Skolni po-
radenské pracovisté (SPP) a $kolska poradenska zafizeni (SPZ), kam patii pedagogicko-
psychologické poradny (PPP) a specialné pedagogicka centra (SPC).

2.4 Systém poradenskych sluzeb

Skolské poradenské zafizeni poskytuje poradenskou pomoc ditéti, zakovi nebo stu-
dentovi nebo zakonnému zastupci ditéte nebo zdka na zékladé jeho zadosti. Vysledkem
poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni jsou zejména zprava a doporuceni.
Ve zpravé Skolské poradenské zatizeni uvede skutecnosti podstatné pro doporuceni pod-
parnych opatieni. V doporuceni uvede zavéry vySetfeni a podpurna opatieni prvniho az
patého stupné, ktera odpovidaji zjiSténym specidlnim vzdélavacim potiebdm a moZnostem
zaka, a to v¢etn& kombinaci a variant podpiirnych opatieni a zplisobu a pravidel jejich po-
uzivani pii vzdélavani (Sbirka zékonti ¢. 82/2015, § 16a).

2.4.1 SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

Skolni poradenské pracovisté (SPP) je v Ceské republice zfizovano jako soudast za-
kladni, sttedni nebo vyssi odborné skoly. Za ¢innost Skolniho poradenského pracovisté
odpovida teditel Skoly.

Smyslem poskytovanych sluzeb je vytvofeni vhodnych podminek vzd€lavani a vse-
stranny rozvoj zaku, vcetné zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zaki, prevence rizi-
kového chovani, kariérni poradenstvi pro zaky, metodicka a dalsi podpora pedagogickych
pracovnikl. Cilem je vytvofit vhodné podminky pro zdravy vyvoj zakl po strance socidlni,
télesné a psychické a rozvoj jejich osobnosti v pribéhu vzdélavani. Odborni pracovnici
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SPP se podileji se také na rozvoji profesnich dovednosti pedagogickych pracovniki. Jed-
naji také s dal$imi institucemi a rodici.

Ve skolach se nachazi vétSinou zékladni model poradenskych sluzeb. Jedna se o vy-
chovného poradce a metodika prevence, ucitele se specializaéni pripravou v akreditova-
ném vzdélavacim programu MSMT pro vykon dané funkce (Kucharska, et al., 2013). V po-
sledni dob¢ se stale ¢astéji objevuje model rozsiteny, kde vedle vychovného poradce a me-
todika prevence najdeme dalsi odborniky, jako je Skolni psycholog, Skolni specialni peda-
gog, nové také socialni pedagog (Bartoniova, Magerova, Pipekova, Rehulka, Viktorin, Vit-
kova, Zilcher, 2019). Kvalifika¢ni standard poradenskych pracovnika poradenskych pra-
covnikl ve Skole je upraven zékonem ¢. 563/2004 Sb., o poradenskych pracovnicich a o
zmén¢ nékterych zakonu (novela ¢. 198/2012 Sb.).

Vychovny poradce

Vychovny poradce zajiStuje zejména kariérové poradenstvi a pomoc pfi volbé dalsi
vzdélavaci a profesni cesty.

Zameérem jeho ¢innosti je hledani souladu mezi zajmy, schopnostmi, vlastnostmi a zdra-
votnim stavem Zaka na strané jedné a profesnim prostfedim na stran€ druhé. Vychovny
poradce se zabyva zprostfedkovavanim novych metod pedagogické diagnostiky a inter-
vence. Déle shromazd’uje odborné zpravy a informace o zacich v poradenské péci spolecné
s navrzenymi intervencnimi postupy. Nelze ani zapominat na jeho ¢innosti metodické, tj.
konzultaéni Cinnosti pro rodice, zaky 1 u€itele (Hlad’o & Michalicova, 2014).

Metodik prevence

Klicovou €innosti skolniho metodika prevence je koordinace tvorby a kontrola realizace
preventivniho programu skoly.

Tento program je zaméfen na prevenci rizikového chovani jako naptiklad zaskolactvi,
zneuzivani navykovych latek, nasili, vandalismus &i prekriminalni jednani. Skolni metodik
prevence by mél byt schopen vcas detekovat osobni problémy zaka, ptipadné tiid, a efek-
tivn€ jim napomoci. Efektivita preventivniho plisobeni na déti a mladez ze strany Skolniho
metodika prevence vychazi ptedevsim ze v€asného zajisténi obtizi (Kucharska, Mrazkova
a kol., 2014).
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Skolni psycholog

Profese Skolniho psychologa se zamétuje na depistaz zakt s vychovnymi a vyukovymi
potizemi a pomoci v€asného zasahu eliminuje jejich dopad.

V ramci prubéznych preventivnich opatieni predchdzi vyukovym neuspeéSnostem u
zaku. Specifickou oblasti je krizova intervence, jeji v€asna aplikace a pomoc pii vyskytu
krizovych situaci, napf. urazy, Gmrti v roding, zatéZové situace aj. Cinnosti $kolniho psy-
chologa se vSak nezamétuji pouze na zaka, ale také na spolupraci s rodinou zéka a peda-
gogy Vv podobé konzultace a intervence. Dalsi ¢innosti je diagnostika zaka, tfidy nebo sku-
pin zaki a také participace pii zapisu do prvnich t¥id (Prochézka, Smahaj, & Kolaiik, 2012).

Skolni specialni pedagog

Skolni specialni pedagog provadi specialné pedagogické diagnostické ¢innosti a koordi-
nuje specialné pedagogické poradenstvi ve Skole.

Taktéz pomahd koordinovat a vytvaret individudlni vzdélavaci plany pro Zaky se speci-
alnimi vzdélavacimi potiebami, dale realizuje specidlné pedagogické vzdélavaci innosti a
poskytuje reedukacni péci zakim se specidlnimi vzdélavacimi pottebami. Jeho tikoly jsou
priprava podminek pro inkluzi zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve spolupraci
S dal§imi odborniky, pravidelné vyhodnocovani a dlouhodobé sledovani procesu individu-
alni inkluze. Do jeho gesce spadaji 1 navrhy a pomoc s realizaci podplrnych opatieni, me-
todické vedeni asistentll pedagoga a poskytovani metodické pomoci a odbornych specialné
pedagogickych informaci pedagogickym pracovnikiim Skoly. Nelze opomenout ani koor-
dinaci spolupréace se specialné pedagogickym centrem a dalSimi specializovanymi praco-
visti, poskytovani poradenské a konzulta¢ni pomoci rodi¢lim zaki nebo jejich zdkonnym
zastupcim a dodrZovani etického kodexu poradenského pracovnika. Profil ¢innosti $kol-
niho specidlniho pedagoga se lisi v zavislosti na Skole, kde pisobi. Je samoziejmosti, ze
nekteré ¢innosti budou vykazovany vzdy, napt. odbornd pomoc a metodickéd podpora pra-
covnikiim Skoly pfi vytvéateni individudlniho vzdé€lavaciho planu pro zdka (Kucharska,
Mrazkova, Wolfové, & Tomicka, 2013).
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2.4.2 PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA

Cinnost pedagogicko-psychologické poradny (PPP) je zaméfena piedeviim na kom-
plexni specialné pedagogickou, socialni a psychologickou diagnostiku, jejimz cilem je
zejména zjisténi pficin poruch chovani, poruch uceni a dalSich problému ve vzdélavani
a vychov¢ déti a mladeze, vyvoji osobnosti a individudlnich pfedpoklada ve spojitosti s
profesni orientaci zaki (Bartonova, Vitkova et al., 2013, 2019, Pipekova et al., 2010).

Konkretizace ¢innosti PPP: zjistovani pedagogicko-psychologické pfipravenosti zaka
na povinnou $kolni dochézku a vydavani zpravy a doporuceni o ni; zji§tovani specialnich
vzdelavacich potieb zaktl, na podkladé vysledki specialné pedagogické a psychologické
diagnostiky vypracovavani doporuceni s navrzenymi podptrnymi opatifenimi pro dané¢ho
zéka; vydavani doporuceni a zpravy ke stanoveni podpirnych opatieni na podkladé posou-
zeni mimoradného nadani zéka nebo specialnich vzdélavacich potieb zéka; provadéni spe-
cialné pedagogickych a psychologickych vySeteni pro zdky mimotadné nadané a zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami; poskytovani piimé psychologické a specidlné peda-
gogické intervence Zaktim; poskytovani poradenskych sluzeb zakiim se zvySenym rizikem
vzniku obtizi v osobnostnim a socidlnim vyvoji nebo Skolni netispésnosti; pedagogickym
pracovnikiim téchto zakt a jejich zdkonnym zastupcim poskytuje poradenské sluzby cilené
na objasniovani individualnich perspektiv zakii; poskytovani poradenskych sluzeb zaktim s
odlisnymi zivotnimi podminkami a z odliSného kulturniho prostiedi; poskytovani meto-
dické podpory skolskému zatizeni a Skole pti poskytovani podpiirnych opatieni a poraden-
skych sluzeb; poskytovani kariérového poradenstvi zdkiim; poskytovani informacni, kon-
zultacni, poradenské a metodické podpory zakonnym zastupclim zaka; pomoci metodika
prevence zajiStovani prevence rizikového chovani, realizace preventivnich opatfeni a ko-
ordinace Skolnich metodikd prevence (Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb.).

2.4.3 SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM

Specidlné pedagogické centrum poskytuje poradenské sluzby zejména pii vychové a
vzdélavani zakl s mentalnim, t€lesnym, zrakovym nebo sluchovym postiZenim, naruse-
nou komunika¢ni schopnosti, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem. Zjis-
t'uje jejich specidlni vzdelavaci potieby a piihlizi pfi tom k Iékaiskému posouzeni zdra-
votniho stavu, zpracovava odborné podklady pro nastaveni podptrnych opatieni pro tyto
zaky (Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb.).

Ve struktute odbornikli specidln¢ pedagogického centra (specidlni pedagog, psycholog,
socialni pracovnik) zastava kli¢ovou pozici specialni pedagog. Jeho hlavnim ukolem je na-
staveni, monitoring a pribézna uprava edukacniho prostiedi Zaka, coz vyzaduje piimou
spolupraci se skolou a rodinou, soucasti je specialné pedagogicka diagnostika, zpracovani
individualniho vzdélavaciho planu a jejich pravidelné vyhodnoceni.
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K dal§im aktivitdm specialnich pedagogl patii provadéni reedukacni a kompenzacni
¢innosti a metodickd podpora kmenovych pedagogt zéka. Pro kazdodenni praxi pracov-
nikd SPC byl zpracovan Katalog posuzovani miry specialnich vzdélavacich potieb — cast
I. a Il. Prvni ¢ast publikace je spole¢na pro vsechny SPC a zabyva se problematikou hmot-
népravnich a proceduralnich standardii a dokumentaci ve SPC s uvedenim ptikladd, ve
druhé ¢asti je zpracovan manudl specidlné pedagogické diagnostiky pro Sest zakladnich
skupin zdravotniho postizeni (Michalik, Baslerova, Hanak, a kol., 2012; Vozenilek, Mi-
chalik, et al., 2013).

Diagnostické metody

U déti se smyslovym nebo télesnym postizenim je nezbytnou soucasti diagnostického
procesu vysetfeni odbornym lékafem. K neptimym diagnostickym udajlim patii vstupni in-
formace od rodi¢i a ze $koly, véetné hodnoceni portfolia, sesitl a pisemnych praci ve Skole.

K pfimym zdrojim a diagnostickym postuptim patii: anamnéza rodinna a osobni, aktu-
alni obtize, pozorovani, rozhovor s rodic¢i a ditétem.

Testovanim je minéno pouziti v ramci diagnostiky Zaka standardizovanych nastrojd,
testl: vyvojové Skaly, testy inteligence, expresivni techniky (kresba), projektivni metody a
testy osobnosti a socidlnich vztaht, dotazniky (Svoboda, Krejéitova, Vagnerova, 2009).

Specialné pedagogické vySetieni se zaméruje na tyto oblasti:
e Sebeobsluha — osobni hygiena, jidlo, oblékani
e Motorika hrubd a jemna
e Grafomotorika
e Percepce — sluch, zrak, hmat, chut’, ich, fe¢
e Kognitivni schopnosti
e Socialni dovednosti — navazovani kontaktil, vyjadfeni potieb, chovani, aktivita

e Pracovni dovednosti
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Zavér

V kapitole je zpracovano téma inkluzivniho vzdélavani. Vysvétleny jsou pojmy, jako je
inkluze, diverzifikace, nabidky inkluzivniho vzd€lavéni, inkluzivni Skola. Analyzovany
Jsou soucasné strategické dokumenty k inkluzi, dale je uveden legislativni ramec pro vzdé-
lavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami v CR. Charakterizovany jsou poraden-
ské sluzby, ke kterym patii Skolni poradenské pracovisté a Skolska poradenska zatizeni —
pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogicka centra.

oty 5]

Cilem kapitoly je seznamit studenty se zakladnimi trendy inkluzivniho vzdélavani v ev-
ropskych zemich a jejich ¢lenénim na tfi kategorie podle vzdélavaci politiky smérem k
inkluzi. Zamérem kapitoly je uvést strategické a legislativni dokumenty pro rovné piistupy
v CR. V zavéru kapitoly jsou charakterizovana poradenska zaiizeni.

Uved'te zakladni trendy inkluzivniho vzdélavani v evropskych zemich
2. Charakterizujte tii kategorie téchto zemi se zméfenim na realizaci inkluze
3. Vysvétlete terminy inkluze, diverzifikace, inkluzivni §kola
4. Uved'te soucasné evropské dokumenty k inkluzi
5. Charakterizujte Skolsky zakon pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
6. Uvedte navazné vyhlasky MSMT CR

7. Charakterizujte Skolni poradenské pracovisté se zaméfenim na jeho personalni ob-
sazeni

8. Charakterizujte Ukoly pedagogicko-psychologické poradny

9. Uvedte funkci specialné pedagogického centra podle jeho zaméfeni na druh zdra-
votniho postiZzeni
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Zpracujte seminarni praci na téma Rovny pristup ke kvalitnimu vzdeélavani se zamétenim
na disparity a segregaci nebo case managment a meziresortni spolupraci ve vybraném re-
gionu. Vychazejte minimalné ze dvou odbornych zdroju, fadné citujte. Odevzdejte zpra-
cované v rozsahu 2 NS do IS SU dle terminu stanoveného pedagogem na po¢atku semestru.

llczwmroseas ]

Trendy inkluzivniho vzdélavani, spole¢né vzdélavani, zak se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, inkluze, index inkluze, diverzita, inkluzivni vzdélavaci nabidky, strategické
dokument pro rovné piilezitosti, $kolsky zakon, vyhlasky MSMT CR, poradenské sluzby.
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3 PODPURNA OPATRENI PRO ZAKY SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

mowrmmeoaeroy  [[@]

Cilem kapitoly je seznamit studenty s vyuZivanim podptlrnych opatfeni u Zaku se speci-
alnimi vzdélavacimi potfebami. Jsou charakterizovany jednotlivé stupné podplrnych opat-
feni s ohledem na potiebu zpracovani individualniho vzdélavaciho planu a funkci asistenta

pedagoga.

ey ]

Konkrétni vycet schopnosti, dovednosti, kompetenci, které by mél student po prostudo-
vani kapitoly ovladat nebo dosahnout, zvysuje jistotu studenta pii samostudiu.® Uvadéjte

vyCtem:

1.

2.

Charakterizovat individualni vzdélavaci plan, uvést, pro koho je IVP urcen
Analyzovat préci asistenta pedagoga v heterogenni tiidé

Uvést podminky a moZnosti spoluprace asistenta pedagoga s tfidnim ucitelem Zaka
se SVP

Uvést podminky a moznosti spoluprace asistenta pedagoga s rodici zaka se SVP
Charakterizovat podptrna opatfeni podle miry postizeni

Charakterizovat predméty specialn¢ pedagogické péce a uvést, pro koho jsou ur-
ceny

Charakterizovat specialné pedagogickou diagnostiku ve Skolnim véku
Charakterizovat 1. stupenl podplirnych opatfeni a uvést tikoly skoly

Uveést rozdil v podplrnych opattenich podle jednotlivych stupiiti 2-5

% Student miiZze sam sebe hodnotit, zda vyjmenované cile spliiuje, zda dosahl kompetenci atp.
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Obsah vyuky 7. — 9. vyukového tydne.

_

74k se specialnimi vzdélavacimi potiebami, individudlni vzd&lavaci plan, asistent peda-
goga, podplrna opatieni, stupné podptrnych opatfeni, pfedméty specidlné¢ pedagogické
péce, specidlné pedagogicka diagnostika, Skolni veék.

Uvod

Podplirnymi opatienimi se rozumi vyuzivani specialnich metod, postupti, forem a pro-
sttedkli vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitaénich a ucebnich pomiicek, specidlnich
ucebnic a didaktickych materialii, zafazeni pfedmétt specialné pedagogické péce, posky-
tovani pedagogickych a psychologickych sluzeb, soubézné piisobeni dvou pedagogickych
pracovnikl ve tfid¢, zajiSténi sluzeb asistenta pedagoga a poskytnuti individualni podpory
pii vyuce (srov. Bartonova, Vitkova, 2014, Bartoniova, Vitkova Inkluzivni pedagogika, SO,
2019).

Vykladova ¢ast

3.1 Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola, vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci
potieby zaka. IVP se zpracovava na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského praco-
visté SPP) a zadosti zdkonného zastupce Zaka. Jedna se o zavazny dokument pro zaji§téni
specialnich vzdélavacich potieb zéka a je soucasti dokumentace zéka ve Skolni matrice.

Prace na tvorbé IVP by méla byt tymova, IVP se vypracovava v piipadé potieby indivi-
dualné integrovaného Zaka, Zaka s hlubokym mentalnim postizenim ¢i pro Zaka specialni
Skoly. Pracovnici SPC nebo PPP jsou odborniky, kteti pomdhaji a konzultuji pii tvorbé
planu, tvofi jej tfidni ucitel za asistence rodi¢ti a dalSich odbornikl vcetné asistenta peda-
goga. IVP vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu piislusné skoly, zavéra specialné
pedagogického vySetteni a vyjadieni zakonného zastupce zéka. Je soucasti dokumentace
zéka.
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Zakladem pro sestaveni IVP je dobie stanovena specialné pedagogické diagnostika. Za
zv1asté vyznamny aspekt pii jeho sestavovani je nutné stanovit progndzu, ktera je zalozena
na racionalnim pochopeni ditéte a jeho rodiny (Piinosilova, 2007).

V IVP jsou uvedeny zejména informace o Upravach obsahu vzdélani zaka, ¢asovém a
obsahovém rozvrzeni vzdélavani, ipravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka, Gipravy
prostfedi, formy denniho rezimu (pfedméty, fotografie, piktogramy atd.), ptipadné upravy
vystuptl ze vzdélavani zaka. Pii sestavovani IVP, sestavovani tkoll a postuptl je tfeba sta-
novit priority, které jsou presn¢ individualizovany podle profili zdka, pozadavki rodiny a
potieb skoly.

Priklad

VySetireni v PPP (2018): T. je zakyné 3. tfidy malotiidni $koly. PPP diagnostikovala divku
senzitivniho ladéni, jeji ¢tenarské dovednosti neodpovidaji véku, v pisemném projevu byly
odhaleny dysgrafie, pomalé pracovni tempo. Dale bylo potvrzeno oslabeni v oblasti vizualni
diferenciace a vizuomotorické koordinace. Pietrvava nejistota v analyze delSich slov. T. byla
pridélena podplirna opatfeni 2. stupné a v ramci organizacni formy vzdélavani byl navrzen
individuélni vzdélavaci plan pro ¢esky a anglicky jazyk. Obsah vzdélani zlstal nezménén.
Predepsédna byla pedagogicka intervence v rozsahu 1 hodiny tydné s pomoci asistenta peda-
goga (Novotnd, 2019).

IVP — Cesky jazyk a literatura: Za cil bylo stanoveno rozsifeni znalosti v oblasti hlasko-
slovi a tvaroslovi. Obsah vzdélavani komunikac¢ni a slohové vychovy je zaméteny na zvlad-
nuti slohovych Gtvarti — popis, dopis, e-mail, vypravovani. Literarni vychova se zamétuje na
pohadky, bajky, baje, dobrodruznou literaturu, povésti, televizni a filmovou tvorbu pro déti,
lyriku.

Divka se ucastni vyuky ve tfidé€, prace ve dvojici ¢i skuping. Diisledné bude uplatinovan in-
dividualni pfistup a individualni reedukacni péce asistenta pedagoga.

Casové a obsahové rozvrzeni u¢iva odpovida obsahu uéiva Eeského jazyka a literatury pro 4.
ro¢nik zakladni Skoly.

K tpravé uciva dojde v oblasti diktatd, pripadné diktat mtze byt upraven do podoby dopltio-
vacky. Divce bude poskytnut delsi ¢as na kontrolu, diktovat by se mélo po kratSich celcich,
tempo diktovani pfizpiisobit dle pomalejSich Zakl. V oblasti opisu a piepisu nenutit divku
napsat vSe a uptrednostiiovat kvalitu pfed kvantitou. V psani zatfazovat uvoliovaci cviky, di-
akriticka znaménka dopliiovat okamzité, projevit toleranci pii hodnoceni pisemného projevu,
zvlasté u pismen tvarové podobnych, nedokonalych tvart a smért pismen, jejich nejednotné

vysky a celkové sniZzené kvality pisemného projevu.
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nich a vétnych spojeni a frazi pomoci sluchu. Lze vyuzit hlasit¢ho prediikavani, diktafonu,
PC, nenutit k doslovnym piekladtim. Castym zafazovanim pisni¢ek a fikadel docilit Gastého
a opakovaného naslechu jazyka. T. by se méla soustiedit na praktické vyuziti jazyka, mélo

by dojit k omezeni delSich textl, zaméfit se na spravnou vyslovnost.

3.2 Asistent pedagoga

Asistent pedagoga poskytuje podporu tfidnimu uciteli pii vzdélavani zaka ¢i zaki se spe-
cidlnimi vzdelavacimi potfebami v rozsahu stanoveného podptirného opatteni. Poméha
mu pfi organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni zdka
do vSech Cinnosti uskutecniovanych ve skole v ramci vzdélavani, véetné poskytovani
Skolskych sluzeb.

Tymova spoluprace asistenta pedagoga s tfidnim ucitelem spociva predevsim ve vza-
jemném vymezeni pracovnich kompetenci, v informovanosti o kazdodennim chodu vyuky,
Vv konzultacich nad problémy zéka a jeho individudlniho vzdé¢lavaciho planu, hodnoceni,
klasifikaci apod. Déle se jedna o spolupraci ohledné rezimu dozorii nad zaky a piipraveé
pracovnich materialti, u¢ebnic a u¢ebnich pomucek k vyuce. Asistent pedagoga se s tiid-
nim ucitelem domlouva také na vyzdobé tiidy a jejiho okoli. Jejich spolupréace dale spociva
V administrativni ¢innosti (opravovani sesitil, pisemné zadavani doméacich ukoll, zapisy do
zakovskych knizek, portfolia, Skolni matriky aj.) a v G€asti na pedagogickych radach, tiid-
nich schiizkach a dalSich akcich Skoly (vylety, skoly v pfirodé, lyzaiské a plavecké kurzy
aj.) (Tepla, Felcmanova, 2016).

Asistenti pedagoga, stejn¢ jako ostatni pedagogicti pracovnici, musi spliiovat urcité
obecné pozadavky, které uvadi § 3 odst. 1 zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pra-
covnicich, ve znéni pozd¢jsich predpisi. Patii mezi né€ plna zplsobilost k pravnim tikontim,
odborna kvalifikace pro ptimou pedagogickou €innost, bezthonnost, zdravotni zpiisobilost
a prokéazana znalost ¢eského jazyka. Dany zakon v § 20 dale upravuje kvalifika¢ni kompe-
tence asistenta pedagoga.

Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou:

e Pomoc pii vychovné a vzdélavaci ¢innosti a pomoc pii komunikaci se Zaky, za-
konnymi zéstupci a s komunitou, odkud zak pochézi.

e Pomoc zakiim v adaptaci na $kolni prosttedi.
e Pomoc zakiim pfi vyuce a pfi pfipraveé na vyuku.

e Pomoc zakim pfi sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani.
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Jednou z podminek k naplnéni vyznamu asistenta pedagoga jako dalSiho pedagogického
pracovnika ve vyu€ovacim procesu je vymezeni jeho kompetenci. Kompetence je defino-
vana jako schopnost, dovednost, zptsobilost uspésné realizovat urCité ¢innosti, fesit urcité
ukoly zejména v pracovnich a jinych zivotnich situacich (PrGcha, Walterova, Mares,
2013).

Mezi zékladni kompetence asistenta pedagoga dle Uzlové (2010) patii: schopnost ori-
entovat se v roli asistenta pedagoga (jeho odborny, socialni a pracovné-pravni profil),
schopnost orientovat se v systému a organizaci $koly, schopnost orientovat se ve Skolskych
pravnich ptedpisech a vnitinich ptedpisech Skoly, spoluprace s pedagogem pii vychovné-
vzdélavaci praci ve tiid€, podpora zakt pii zvladani pozadavki skoly, schopnost orientovat
se vV obecnych zasadach pedagogické prace, schopnost orientovat se v systému spolupracu-
jicich instituci (Skolstvi, poradenstvi, socidlni péce, zdravotni péce), schopnost cilené po-
zorovat potieby zaka, zptsobilost reagovat na vychovné-vzdélavaci problémy, spoluprace
s ostatnimi pedagogy v souladu s podminkami $kolni prace a schopnost ke smir¢imu do-
jednavani v pripad¢ konflikt ¢i nedorozuméni mezi Skolou, zakem, rodinou.

vvvvvv

kladny vztah k zakiim, zejména se specidlnimi vzdélavacimi pottebami. Dal$im klicovym
ptedpokladem je schopnost empatie. Diky moznosti ziskéni urcitych informaci o zakovi a
jeho rodin€ miize asistent pedagoga chapat mnoho situaci a stavil a byt napomocen je fesit.
S timto souvisi pfedevSim jeho komunikativnost. Asistent pedagoga by mél byt jakymsi
informaénim mostem mezi zakem, jeho rodinou a $kolou a musi si umét vytvofit s nimi
partnersky vztah zalozeny na otevienosti, trpélivosti a spolehlivosti.

Od asistenta pedagoga jsou ocekdvany potiebné vystupy, specifické pro tuto préci, které
jsou prezentovany v jeho osobnostni vnitini a vnéj$i charakteristice. Vnitini charakteristika
je spojovana s motivaci a zajmem vykondvat tuto ¢innost, zatimco vngj$i s vhodnym vy-
stupovanim a chovanim zaloZeného na spoluucasti, komunikaci, interakci a druhu a mife
pomoci zakiim se specialnimi vzdélavacimi potiebami vetné spoluprace s rodici, uciteli,
specialnimi pedagogy a dal§imi odborniky. V osobnostni charakteristice asistenta peda-
goga by m¢l byt kladen diraz zejména: na nenasilné a ptirozené chovani, zaujeti pro svoji
praci, schopnost spoluprace pod vedenim ucitele, schopnost tymové spoluprace, samostat-
nost, tvlrci pristup, odbornost a organiza¢ni schopnosti (Moravkova Vejrochova, 2015).

Habr, Hajkova a Vanickova (2015) navic mezi nejdilezitéjsi vlastnosti asistenta peda-
goga uvadéji vytrvalost, dislednost, dusevni odolnost a celkovou citovou vyrovnanost,
peclivost, svédomitost, odpovédnost za svou praci, uméni planovat, schopnost srozumi-
telné pisemné i Gstni komunikace, rozhodnost, plné pracovni zaujeti, spravné vyslovovat a
udrzovat temp fe€i, zvladat alternativni formy komunikace neboli schopnost domluvit se
jinak nez slovy, schopnost jasné a srozumiteln¢ sd€lovat informace, pozitivni naladéni za
vSech okolnosti.
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Priklad — Vyuziti asistenta pedagoga v heterogenni tridé
Pripadova studie Zdakyné s mozkovou obrnou

Osobni anamnéza: U J. je diagnostikovana mozkova obrna, lehké télesné postizeni. J.
chodi samostatné, pfi chiizi nedoslapuje na celd chodidla, vazne stoj na paté, pii chiizi ze
schodli a do schodl je nutny dohled. Leva horni koncetina je spastickd s omezenymi
moznostmi, jemna motorika je opozdéna. Vzhledem k zakladni diagn6ze MO, omezené
hybnosti, postizeni hrubé¢ i jemné motoriky potiebuje J. individualni pé¢i a pomoc asis-
tenta pedagoga (Absolon, 2018).

Dochazka do zakladni $koly: J. nav§tévuje druhou tfidu. V tomto $kolnim roce je 27
zakl. V ramci vyuky, pracuje J. s asistentem pedagoga, ktery sedi u jeji lavice a poméaha
ji, pokud J. nestiha, pottebuje zopakovat zadani ¢i neni schopna pouzit obé ruce k praci
(napriklad pfi stfihani ji drzi papir). Déle ji pomdhé pii orientaci na strance, pravolevé
orientaci, pfi télocviku, pracovnich ¢innostech, vytvarné vychove. V druziné zvlada J.
¢innosti sama — prolézacky, hry, oblékani, svlékani, chlize po schodech, toaleta.

Kompenzaéni pomiicky: Ortéza na ruku, vhodnd ortopedickd obuv, protiskluzova pod-
loZka na lavici, psaci potieby s ndsadkou.

Zprava ze SPC: Na zaklad¢ vyjezdu SPC bylo shledano, Ze inkluze probiha Gspé&s$né.
Ucitel i asistent pedagoga dovedou spravné vyhodnotit vhodnost a miru pomoci v jed-
notlivych situacich, k J. pfistupuji laskavé a dusledné. S J. pracuji dle jejich moznosti,
respektuji jeji pracovni tempo a vypomahaji v situacich, které divka sama nezvladne.

Piiklad: Vyzkumny projekt na téma Ndzory asistentii pedagoga na inkluzi Zakii s leh-
kym mentalnim postizenim

Cilem vyzkumného projektu bylo zjistit, jaky je nazor asistentli pedagoga na inkluzi
74kt s lehkym mentalnim postiZzenim do b&zné zakladni $koly (Rezadova, 2019).

Dil¢i cil 1: Zjistit, jaka jsou negativa profese asistent pedagoga

Dil¢i cil 2: Zjistit, zda pedagogové védi, jak spolupracovat s asistenty pedagoga
Dil¢i cil 3: Zjistit, jakou pozici ve tfidé maji inkludovani Zaci.

Dil¢i cil 4: Zjistit, jaky postoj zaujimaji k inkluzi zakt s LMP asistenti pedagoga

Metodologie vyzkumu: K vyzkumnému Setfeni byla zvolena metoda kvantitativniho
vyzkumu s technikou dotaznik. Vyzkumny soubor tvoftilo 60 asistentll pedagoga.
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Vyhodnoceni stanovenych hypotéz:

H1 Jednim z hlavnich negativ profese je nizké finan¢ni ohodnoceni.
Moznost finan¢niho hodnoceni volilo 50 % dotazovanych.

H2 Vétsina ucitela vi, jak spolupracovat nebo vyuzivat sluzeb AP.

Asistenti pedagoga spolupracuji s pedagogy. Za dobrou oznacilo spolupraci s pedagogy
53,3 % tazatell a jako vybornou 26,7 %. VétSina dotazovanych uvedla, ze se citi rovno-
cennymi Cleny pedagogického sboru.

H3 Zaci s LMP jsou plnohodnotnymi ¢leny heterogenni tiidy

Ptes polovinu dotazovanych uvedlo, ze zak s LMP byl piijat do kolektivu bez vétSich
problémt. 30 % respondenti se kloni k dobrému zaclenéni zaki s postizenim do kolek-
tivu, s mensi ¢i vétsi dopomoci ze strany pedagoga. U vice jak 16 % dotazovanych doslo
pfi inkluzivnim vzdélavani k potizim nebo jsou zaci z kolektivu vylucovani.

H4 Vétsina dotazovanych si mysli, Ze v souasné dobé nejsou podminky v ZS pro inkluzi
zakti s LMP vhodné

Na otézku ohledné podminek pro inkluzi ik s LMP na b&zné ZS odpovédélo 53 %, ze
situace je stale spiSe nevhodna (32 dotazovanych). 8 respondentt oznacilo podminky za
nevhodné, z divodu nedostacujiciho vzdélani asistentl pedagoga, velkého poctu zaki ve
ttide ¢i neochoté spolupracovat s AP. V kazdém ptipadé€ je inkluze zakti s LMP pomérné
nova zalezitost a pedagogové i jejich asistenti pedagoga se mnohdy sami uci, jak v ramci
inkluzivniho procesu pracovat.

3.3 Charakteristika podpurnych opatreni pro zaky se special-
nimi vzdélavacimi potirebami

Zakladnim pfijemcem a uZivatelem podpiirnych opatieni je Zak se specialnimi vzdélava-
cimi potiebami. Zavaznost ptislusného postizeni (znevyhodnéni) vyzaduje riznou inten-
zitu poskytovanych podptirnych opatfeni. Podpiirna opatieni jsou ¢lenéna do péti stupili
podpory. Diivodem je nastaveni specidlnich vzdélavacich potieb kazdého zaka podle
hloubky jeho postizeni ¢i znevyhodnéni. Podplirna opatieni riznych druht a stupnti 1ze
kombinovat.

Pojeti podpiirnych opatieni odrazi druh, stav a miru znevyhodnéni, ale také zohlediiuje
celkovou vzdé¢lavaci situaci Zdka a Skoly. Navazuje na mezindrodni klasifikacni systém a
narodni normy a standardy. U Zaka se zdravotnim postiZenim vychazi a respektuje pojeti
diagnostiky uvedené v katalozich posuzovani miry specialné pedagogickych potieb u zaka
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se zdravotnim postizenim (Baslerovd, Michalik, Moucek a kol. 2014, www.in-
kluze.upol.cz).

Jednim z dtlezitych aspekta poskytovani podptrnych opatieni je jejich v€asnost. U zakl
s t€lesnym, smyslovym nebo mentalnim postizenim jsou potieby zéka vétSinou znamy jesté
pred zahdjenim dochazky do matetské skoly nebo pied zapocetim $kolni dochazky (Barto-
nova, Vitkova, 2016).

V novele Skolského zakona (€. 82/2015 Sb., §16) se realizuji podplirnd opatieni ve
smyslu vertikalniho modelu posuzovani miry/hloubky piislusného postizeni ¢i znevyhod-
néni a z néj vyplyvajici potieby podpiirnych opatieni, ¢imz se zméni dosud pouzivany mo-
del horizontalniho ¢lenéni zakt do kategorii zdravotniho postizeni, zdravotniho znevyhod-
néni a socialniho znevyhodnéni.

Pojeti podpiirnych opatieni odrazi druh, stav a miru znevyhodnéni, ale také zohledniuje
celkovou vzdélavaci situaci zdka a Skoly. Navazuje na mezindrodni klasifikacni systém a
narodni normy a standardy. U zaki se zdravotnim postizenim vychazi a respektuje pojeti
diagnostiky stanovené katalogy posuzovani miry specialn¢ pedagogickych potieb u zaki
se zdravotnim postizenim (Baslerova, Michalik, Moucek, a kol. 2014).

Podptlirna opatteni jsou zamétend na poradenskou pomoc ve Skole a Skolském poraden-
ském zafizeni, v upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a skol-
skych sluzeb, vcetné zabezpeceni vyuky predméti specidlné pedagogické péce, véetné pro-
dlouzeni délky stiedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky, tipravé pod-
minek pfijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani, pouziti kompenzacnich podmi-
nek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich pomicek, vyuzivani komunikac¢nich sys-
témul neslySicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a podplrnych nebo ndhradnich
komunikac¢nich systému, vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu, vyuziti asis-
tenta pedagoga, vyuZiti dal$iho pedagogického pracovnika, tltumocnika ¢eského znakového
jazyka, ptepisovatele pro neslySici a poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v pro-
storach stavebné& nebo technicky upravenych (srov. Bartoiiova, Vitkova in Lechta, 2016).

3.3.1 PREDMETY SPECIALNE PEDAGOGICKE PECE

Vzdélavaci obsah predmétii specidlné pedagogické péce (PSPP) ptizplisobuje Skola
vzdélavacim mozZnostem a predpokladiim jednotlivych Zaki s pfiznanym stupném podpiir-
ného opatieni. Organizace pfedmétu specidlné pedagogické péce je v kompetenci feditele
Skoly. Zéci, kteti maji PSPP se vzdélavaji podle IVP v jednom a vice pfedmétech. Predmét
nema ucebni osnovy, vychazi pln€ z doporuceni poradenského zatizeni konkrétniho zaka a
jeho ¢innost je specifikovana v IVP. Hodnoceni toho pfedmétu je kombinaci formativniho
a slovniho, na vysvédceni je hodnoceni vzdy slovni. Pfedmét specialné pedagogické péce
jako forma intervence, dalsi péce o zaka, kterd ma ptispet ke zlepSeni jeho aktualnich potizi,
je realizovana ve vyuce, jelikoz nema charakter vyuc¢ovaciho predmétu.
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Pripadova studie

Chlapec, 2. roc., 8,9 let. Z divodu chybné vyvozenych nékterych hlasek je aktudlné v
logopedické péci. Prestup ze stavajici Skoly byl zdivodnén neustalymi neuspéchy a se-
lhavanim ve vyuce zejména v hlavnich pfedmétech. V novém prostiedi Skoly se zaky
adaptoval a je oblibeny, se spoluzdky nema problémy. Viditelna je vétsi sebedtuvéra
(Flodrova, 2019).

Zavér z vySetieni pedagogické poradny: Chlapec s aktudlné zjisténymi rozumovymi
predpoklady rozlozenymi rovnomérné na hranici nizkého a vyjimecné nizkého nadani.
Uvedené oslabeni spolu s deficity v percepénim vnimani, grafomotorice a vizuomotorice
ma vyrazn¢ negativni dopad na Skolni vykonnost. Chlapec nema zvladnuto techniku ¢teni.
Jako silnou stranku lze oznacit snazivost a peclivost pii praci.

Doporuéeni: Doporucuje se vypracovat IVP pro hlavni predméty (CJ, M, PRV). Po-
kyny zadavat stru¢né a jasné. Diilezitd je opora v nazoru. Vhodné motivovat chlapce k dalsi
¢innosti. V ucivu se zame¢fit na procvicovani zdkladniho uciva. Vést k peclivosti, ponechat
¢as na kontrolu. Préaci rozdélit do kratSich usekl. Zatazovat slovni hodnoceni a vést k se-
behodnoceni. Poskytovat Castou zpétnou vazbu a udrZovat pozitivni vztah k préci.

Piredmét specialné pedagogické péce: Vychazi z doporuc¢eni PPP. Vypracovan je plan
prace, ktery je soudasti IVP. Chlapec dochéazi dvakrat tydné, vzdy namisto CJ. Vyuka je
skupinova. V hodinach PSPP je velmi znat chlapctiv pokrok od zafi 2018. Snazi se, je ak-
tivni. Pfestoze se mu prace nékdy nedafi, dokéze ji s pomoci ucitele dotdhnout do konce.
Pokrok je znéat zejména ve Cteni. Pro porozuméni ¢tenému slovu a textu je nékdy nutné
¢teni zopakovat. Chyby, které udéla, dokéze s pomoci ucitele opravit. Hodnoceni je slovni
a formativni. Vyuzivané jsou upravené texty, obrazky, razitka, postiechové karti¢ky, pro-
gram v pocitaci pro Zaky s SPU. Chlapec je veden ke spravné formulaci otazek a odpovédi,
s diirazem na pouziti ziskanych poznatk v praktickém zivot¢.

3.3.2 SPECIALNE PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA V OBDOBI SKOLNIHO VEKU

Obdobi skolniho ve€ku je ohraniceno diagnostikou $kolni zralosti a pfipravenosti pii na-
stupu ditéte do Skoly a diagnostikou profesni orientace a volby dal$iho studijniho ¢i prak-
tického zaméreni zaka pii opusténi zakladni Skoly (Vitkova, Specidlni pedagogika pied-
Skolniho a Skolniho véku a dospélych, SO, 2020).

Diagnostika ve specialni pedagogice v obdobi Skolniho véku vyuziva metody klinické
(pozorovani, rozhovor, anamnestické metody, analyza vysledki ¢innosti) a metody testové.
Pedagog pouziva diagnostické zkousky — Ustni, pisemné, praktické, didaktické testy, kazu-
istiku. Jeho Cinnost v této oblasti je vyznamna, protoZe mliZe v€as upozornit na problémy
zaka a doporucit rodi¢im komplexni diagnostiku na odborném pracovisti (Bartonova, Vit-
kova, et al. 2016, s. 42).
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Diagnostika v obdobi skolni dochazky navazuje na ptedchozi vyvojova obdobi a je za-
meéiena na sledovani trovné oblasti rozumovych schopnosti, motoriky (hruba a jemna mo-
torika, grafomotorika, lateralita), sebeobsluhy, komunika¢nich dovednosti a emoc¢niho a
socidlniho vyvoje zéka.

Rozumové schopnosti

Rozvijeni rozumovych schopnosti jedinct se zdravotnim postizenim by mélo byt v sou-
ladu s jejich moznostmi, a to jak intelektovymi, tak osobnostnimi. Dilezité je volit
vhodné metody stimulace a vzdélavani, a to nejen z hlediska intelektového potencialu,
ale i s ohledem na miru zatéze na zaka (Pfinosilova, 2007, s. 76).

Motorika

Diagnostické sledovani motoriky je vyznamné nejen z hlediska moznosti celkové pohyb-
livosti zéka se zdravotnim postizenim, ale i v souvislosti s rozvojem a o¢ekavanou tirovni
grafomotoriky a jemné motoriky. Tyto kompetence ptedstavuji dilezity predpoklad
Skolni uspésnosti zaka a ke konci povinné Skolni dochazky byva jejich posuzovani vy-
znamné z hlediska piedprofesni ptipravy. Oblast motoriky ma tizky vztah k oblasti ko-
munikacnich schopnosti a mysleni a také tizce souvisi s lateralitou (Bartotiova, Vitkova,
et al. 2016, s. 42).

Sebeobsluha

Uroveti sobéstagnosti v této oblasti je vyznamna u viech druhii zdravotniho postizen.
Dtlezité je zjistit konkrétni miru potfebné pomoci v rdmci stravovani, oblékani, obou-
vani a hygienickych navykl. Hodné zaleZi na ptistupu rodici, na tom, jak disledné vede
své dité k samostatnosti. Za nedostate¢nou mirou samostatnosti nemusi byt odpovédno
jen pfislusné zdravotni postizeni (Bartoniova, Vitkova, et al. 2016, s. 49).

Komunikac¢ni dovednosti a schopnosti

Uroven komunikacnich dovednosti souvisi s rozvojem poznavacich procest. Kvalita fe-
c¢ové komunikace resp. jeji nedostatky jsou vyznamné z hlediska zralosti a ptipravenosti
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ditéte na Skolu, ale i pro zdarny pribéh vzdélavaciho procesu ve skole. V oblasti dia-
gnostiky komunikacénich schopnosti navazujeme na diagnostiku v raném a piedskolnim
veku, tato obdobi jsou z hlediska vyvoje teci klicova (Klenkova, 2006).

Emoc¢ni a socialni vyvoj

Osobnost Cloveéka se vyviji interakci s prostiedim, z hlediska vyvoje emocniho a social-
niho je vyznamné socialni prostifedi. Zdravotni postizeni ¢asto ovlivituje ¢i omezuje
miru moZznosti navazovat socidlni kontakty a ziskavat tak zkuSenosti v mezilidskych
vztazich.

Socialni vyvoj zéka se zdravotnim postizenim je ovlivnén pfijetim v rodin€, zptisobem
vychovy a mirou kontaktli se socidlnim prostfedim, nebot’ s tim souvisi také moznost
poznani a osvojeni riznych socialnich roli. Emoé€ni vyvoj souvisi s vyvojem socidlnim
a pro spravny vyvoj emoc¢ni oblasti zaka je vyznamny zpusob a troven uspokojovani
jeho individualnich potfeb. Faktorem, ktery negativné ovliviiuje spravny vyvoj V této
oblasti, je vlastni zkuSenost Z4ka s psychickou deprivaci, kterd se vztahuje k potiebé
uceni a ziskavani novych zkuSenosti, k pottebé jistoty a bezpeci, potiebé seberealizace a
oteviené budoucnosti (Bartoniova, Vitkova, et al. 2016, s. 58-59).

3.4 Podplirna opatreni podle miry postizeni

3.4.1 PODPURNE OPATRENI - STUPEN 1

Podpiirna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zatizeni i bez doporu-
¢eni Skolského poradenského zatizeni. Vychazi se z predpokladu, ze Zaci maji ve vzdela-
vani fadu drobnych obtizi, které mohou mit vyznamny dopad na prubéh vzdélavani, pokud
pedagogové nepracuji s nimi vcas.

Vv

Cilem podptrnych opatieni prvniho stupné je aplikovat bézné dostupné metody a formy
prace, které pfi spravném provadéni mohou putisobit jako prevence Skolni netspéSnosti
zéka. Jedna se o obtize ¢i specifické potieby kratkodobé povahy. Podporu zajist'uji vyucu-
jict v piislusné t¥id€, konzultuji ji s pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v odu-
vodnénych ptipadech s pracovniky skolského poradenského zatizeni. Diiraz je kladen na
individudlni praci se Zadkem. Intervence je zamétena na podporu Skolni Gispésnosti v ramci
béZného vyucovani. Pti vzdélavani lze vyuzit Plan pedagogické podpory (PLPP), jehoz
cilem je formulovat pozorované vyukové obtize a zamétit pozornost na hleddni mozné in-
tervence v oblasti forem a metod vyuky, organizaci vyuky, hodnoceni a pouZivani pomu-
cek (srov. Bartoniova, Vitkova, 2016).
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3.4.2 PODPURNA OPATRENI - STUPNE 2 -5

Podpiirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporu¢enim skol-
ského poradenského zatizeni. Podminkou poskytovani podptirného opatieni druhého az pa-
tého stupné skolou nebo skolskym zatizenim je vzdy ptedchozi pisemny informovany sou-
hlas zakonného zastupce zaka. Pro vSechna podplirna opatieni druhého az patého stupné se
popisuje charakter vzdélavacich potieb pro piislusny stupen podpory, kategorizuji se pod-
minky k zajisténi podpory, specifikuje se, v ¢em spociva poradenskd pomoc Skoly a skol-
ského poradenského zatizeni.

Stuperi 2

Cilem podpiirnych opatteni druhého stupné je zatazovat takové specidlné pedagogické
metody a formy prace, které je ucitel schopen realizovat v bézné tfidé, aniz by narusil vy-
ucovani intaktnich spoluzakt. Charakter vzdélavacich potreb Zaka je ovlivnén zejména ak-
tudlnim zdravotnim stavem zaka, problémy ve schopnosti ucit se a pfipravovat se na Skolni
praci, intelektovym nadénim, specifickymi poruchami uceni a chovani, mirnym oslabenim
sluchovych a zrakovych funkci, oslabenim dorozumivacich schopnosti, poruchami autis-
tického spektra, nedostate¢nou znalosti vyu¢ovaciho jazyka a dal§imi obtizemi.

Podptirna opatieni se realizuji na zdklad¢ doporuceni skolského poradenského zatizeni
(PPP nebo SPC), jejichz pracovnik v zavéru zpravy z vysetfeni identifikuje jejich potiebu
ve druhém stupni. V piipadé potieby se zak vzdélava s podporou didaktickych ¢i specidlné
didaktickych pomitcek. Obsah uciva odpovidd béznému ramcovému vzdélavacimu pro-
gramu (RVP), nékteré vystupy mohou byt redukovany v zavislosti na moZnostech zéka.

Specifickym podpiirnym opatienim je individualni vzdélavaci plan. [VP mizZe mit zak
od druhého stupné podpory, pokud tpravy jeho vzdélavani zahrnuji pozadavky na upravu
obsahu. Pro podporu vzdélavani zakl je mozné volit pFredméty specialné pedagogické
péce, které jsou zajiStované specidlnim pedagogem, s prednostnim vyuzitim disponibilnich
hodin.

Pedagogicka intervence slouzi k posileni vyuky zaki v téch oborech, kde zak selhava
(jazyk, matematika). Hodiny, které slouzi k pedagogické intervenci a je mozné vyuzit pro
praci s klimatem tfidy, se socialnimi vztahy ve tfidé, pfipadné k posileni prevence riziko-
vého chovani v heterogenni tfide.

Stupen 3

Charakter vzdélavacich potteb zdka je nejcastéji ovlivnén zdvaznymi specifickymi po-
ruchami uc€eni, odliSnym kulturnim prostfedim a jinymi Zivotnimi podminkami Z4ka, poru-
chami chovani, t€Zkou poruchou feci (dorozumivacich schopnosti), poruchami autistického
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spektra, lehkym mentalnim postizenim, zrakovym a sluchovym postizenim (slabozrakost,
nedoslychavost), télesnym postizenim, neznalosti vyucovaciho jazyka, ptipadné¢ mimorad-
nym intelektovym nadanim a dalS$imi obtizemi, které maji vyznamny dopad na kvalitu a
prabéh vzdelavani zaka.

Rozsah realizovanych opatieni zahrnuje zejména Upravy ve strategiich prace s ucivem,
upravy v podminkéch a postupech skolni prace a doméci piipravy, véetné posilovani mo-
tivace pro skolni praci, v odiivodnénych ptipadech pak také Gpravy obsahti vzdélavani a
vystupti ze vzdélavani. Obsah uciva muze byt v odivodnénych piipadech modifikovan
nebo redukovan (napft. u zaka s lehkym mentalnim postizenim). Kromé béznych vyuko-
vych material se vyuzivaji i specidlni ucebnice, didaktické, kompenzacni a rehabilitacni
pomucky. Vedle IVP se piedpoklada vyuzivani piredmétu specialné pedagogické péce,
pedagogickych intervenci i vyuzivani podpory asistenta pedagoga.

Piipadova studie

74k 5. tiidy Logopedické zakladni §koly, viazen do tidy ztizené dle § 16 odstavec 9. Ma
vypracované IVP, vychazi z RVP ZV minimalnich o¢ekavanych vystupi (Slabochova,
2019).

Zavér diagnostického vysetieni: Rozumové schopnosti jsou v pasmu lehkého mentél-
niho postizeni, pii rovhomérném rozlozeni v obou slozkéach. Tézka porucha komunikacnich
schopnosti — omezeny vyvoj fe¢i, symptomaticka vada feci, postizena slozka exprese i im-
prese, masivni artikula¢ni neobratnost, agrarismy. Pomalé pracovni tempo, deficit v oblasti
zrakové 1 sluchové percepce, grafomotoriky, jemné motoriky, prostorove orientace, pameéti.
Porucha aktivity a pozornosti.

Dg. ADHD, tendence k porucham chovani — medikace.

Podpiirna opatieni

Prevazujici stupent podplrnych opatfeni | 3

Uprava metod vyuky Ano
Uprava obsahu vyuky Ano
Uprava vystupi Ano
Uprava organizace vyuky Ano
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Piedmét spec. ped. péce - logopedie Ano

Pedagogicka intervence Ano

Personalni podpora — asistent pedagoga | Pouze v ramci logopedické péce

Personalni podpora - nepedagogicka Ne
Hodnoceni zéka Ano
IVP Ano

Zatazen do tfidy zfizené podle § 16 odst. | Ano
9

Stupen 4

Do tohoto stupné podpory zahrnujeme zejména zaky se zdvaznymi poruchami chovani,
se stfedné t€zkym a t€Zkym mentalnim postizenim, s tézkym zrakovym nebo sluchovym
postizenim, poruchami autistického spektra, se zdvaznym télesnym postizenim. Obsah
a pribézné vyhodnocovani IVP je povinnou soucasti tohoto okruhu zaka. Obvykla je po-
tieba asistenta pedagoga, snizeni poctu zakt ve tiideé ap.

74k vzdélavany ve tiidé bézné skoly je vzdélavan s podporou IVP, zak vzdélavany ve
Skole, tfid¢é, odde€leni nebo skupiné Skoly samostatné ziizené podle zvlastniho piedpisu
(§16, odstavec 9, zakon ¢&. 82/2015 Sb.) je vzdélavan podle upraveného RVP ZV (SVP).
Do IVP zéka jsou zatazeny také predméty specialné pedagogické péce, zametené na kon-
krétni potieby zdka ve vztahu k typu potizi, druhu postiZeni a jeho projeviim.

V tomto stupni jsou rovnéZz zahrnuta podpirna opatteni, ktera umoznuji vyuzivani ji-
nych forem komunikace a komunikacnich systémii, vyuZivani podpory orientace
V prostoru u Zaki se zrakovym postiZenim. Posiluje se moznost zajisténi podpory ve
vzdélavani zakt neslysSicich, prostiednictvim tlumocénika do ¢eského znakového jazyka.
Vedle tlumocnikt jsou zajistény také sluzby prepisovatele pro neslySici Zaky.
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Stupen 5

Podptlirna opatieni patého stupné jsou ve stejné struktute jako opatieni nizsich stupnd.
Pracuje se s podporou zakd, jejichz vzdélavani vyzaduje maximalni podporu v organizaci,
prubéhu vzdélavani. Podminkou je vzdélavani zakt s podporou specialnich pedagogii, sni-
zeni poctu ve tiide.

Organizace Vzdélévéni 2é1ka a Volba metod V}'Iuky plné akceptuje zdravotni staV 22’1ka a
zeni, zprav1dla kombinovaného. U zak se stfedné té¢Zkym a tézkym mentalnim postizenim
se vyuziva vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni Skolu specialni. V piipadé
potieby je mozné vyuzivat ndhradni formy komunikace, tlumoceni do ¢eského znakového
jazyka v€etné moznosti simultdnniho pfekladu (Bartofiova, Pipekova, Vitkova, 2016).

Zavér

V kapitole jsou charakterizovana podpiirna opatteni pouzivana u zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami podle miry jejich postizeni. Je uveden individualni vzdélavaci
plan, obsah specidlné pedagogické diagnostiky a charakterizovana funkce asistenta peda-
goga V heterogenni tfid€. Je uveden piehled ¢lenéni podplrnych opatteni do péti stupiiti.

wortaproy [[T]

Cilem kapitoly je seznamit studenty s problematikou vyuzivani podptrnych opatieni u
7aku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Jsou charakterizovany jednotlivé stupné pod-
purnych opatieni s ohledem na potfebu zpracovani individualniho vzdé€lavaciho planu,
funkci asistenta pedagoga a vyuzivani pfedmétu specialné pedagogické péce.

Charakterizujte individudlni vzdé€lavaci plan a uved’te, pro koho je IVP urcen
2. Analyzujte praci asistenta pedagoga v heterogenni tiidé

3. Uvedte podminky a moznosti spoluprace asistenta pedagoga s tiidnim ucitelem
zéka se SVP

4. Uved'te podminky a moZznosti spoluprace asistenta pedagoga s rodici zdka se SVP
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5. Charakterizujte podptirnd opatfeni podle miry postizeni

6. Charakterizujte pfedméty specialné pedagogické péce a uved’te, pro koho jsou ur-
¢ena

7. Charakterizujte specialné pedagogickou diagnostiku ve skolnim véku
8. Charakterizujte ukol podpirného opatieni 1. stupné

9. Uvedte rozdil v podptirnych opatienich podle jednotlivych stupiiti

Zpracujte seminarni praci na téma Funkce asistenta pedagoga v heterogenni tride. VY-
chazejte minimalné ze dvou odbornych zdroji, fadné citujte. Odevzdejte zpracované v roz-
sahu 2 NS do IS SU dle terminu stanovené¢ho pedagogem na poc¢atku semestru.

[llczwmroses ]

7k se specialnimi vzdélavacimi potfebami, individualni vzdélavaci plan, asistent peda-
goga, podpurna opatieni, stupné podptrnych opatfeni, predméty specialné¢ pedagogické
péce, specialné pedagogicka diagnostika.

e ]
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4 AKTUALNiI TENDENCE V INTERVENCI A REHABILI-
TACI DETi A ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

[ wemsvmeo ooy

Cilem kapitoly je seznamit studenty s aktudlnimi tendencemi v intervenci a rehabilitaci
déti a zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Je uveden vyvoj a omezeni vyvoje u
déti se zfetelem na limity psychosocialniho vyvoje, rizika vyvoje, uceni a chovani. Je pre-
zentovan koncept resilience s uvedenim disledki pro specialné pedagogickou praxi a moz-
nou podporu déti a zakl v raném a predskolnim véku a ve Skole. Jsou popsany a analyzo-
vany kompetence specialniho pedagoga pti vyuce zaki se specialnimi vzdélavacimi potie-
bami, konkrétné se specifickymi poruchami uceni a chovani. Zavérem kapitoly je vénovana
pozornost ucelené rehabilitaci a jejim prostredkim.
|

Hlewenarry ]

Konkrétni vycet schopnosti, dovednosti, kompetenci, které by mél student po prostudo-
vani kapitoly ovladat nebo dosahnout, zvysuje jistotu studenta pii samostudiu.* Uvadéjte
vyctem:

1. Charakterizovat dit¢, zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

2. Uvést limity psychosocialniho vyvoje ditéte

3. Vysvétlit pojmy asimilace, akomodace

4. Uvést rizikové faktory plsobici na vyvoj ditéte

5. Vysvétlit pojem vicedimenzionalni postiZeni

6. Charakterizovat koncept resilience a uvést jeho vliv na podporu ditéte, zaka se SVP

7. Popsat kompetence specialniho pedagoga pti vyuce zakl se SVP, konkrétné se spe-
cifickymi poruchami uceni a chovani

8. Vysvétlit pojem ucelena rehabilitace

9. Uvést prostiedky ucelené rehabilitace
|

4 Student miiZe sam sebe hodnotit, zda vyjmenované cile spliiuje, zda dosahl kompetenci atp.
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casrormenvieson [[7]

Obsah vyuky 10. — 12. vyukového tydne.

Dité, zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, specifické poruchy uceni a chovani,
vyvoj, omezeni vyvoje, limity psychosocidlniho vyvoje, rizika vyvoje, uceni a chovani,
koncept resilience, intervence, specidlni pedagog, ucelend rehabilitace, prosttedky, lé-
¢ebna, socialni, pedagogicka a pracovni rehabilitace.

Uvod

Cilem kapitoly je seznamit studenty s problematikou aktualnich tendenci v intervenci a
rehabilitaci déti a Zaktl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Je uveden vyvoj ditéte, jeho
omezeni a limity psychosocialniho vyvoje. Uvedena jsou rizika vyvoje, uceni a chovani.
Vysvétlen je koncept resilience a jeho pouZiti u déti v raném a predSkolnim véku a zaki ve
Skole k podpofte jejich vyvoje a edukace. Pozornost je vénovana vytvoreni kompetenci spe-
cialnich pedagogt, a to na piikladu edukace 74kl se specifickymi poruchami uceni a cho-
vani. V zavéru je analyzovano téma ucelené rehabilitace a vyuzivani jejich prostredki.

Vykladova ¢ast

4.1 Vyvoj a omezeni vyvoje

V subkapitole jsou vysvétleny rizikové a ochranné faktory jako podminka détského vy-
voje a jsou hodnoceny vzhledem k jejich potencialu pro specialné pedagogickou ¢innost.
Poznani faktori a jejich vzajemné plisobeni ma zékladni vyznam pro diagnostické vysveét-
leni a efektivni vytvaieni preventivnich a intervencnich opatteni (Schomaker, Ricking In
Kaiser, 2012).

4.1.1 LIMITY PSYCHOSOCIALNIHO VYVOJE
Vyvoj je univerzalni pojem popisujici Casové jevy, které se uskuteciuji vétSinou na za-

klad¢ zakonitosti nebo v systematickych strukturach. Vyvoj ¢loveéka zahrnuje télesny vy-
voj, ktery je podstatné definovan geneticky fizenym obsahem biologicko-organickych
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struktur (zréani), tak také psychicky vyvoj. Vyvojova psychologie se zabyva piredevsim po-
zadim piijeti antropologického obrazu ¢loveka s jeho psychickym vyvojem v pribéhu zi-
vota, zkouma podminky vyvoje, cile a intervence, uvadi vliv dédicnosti a prostiedi, také
ekologické a kulturni podminky ristu. Pfitom hraje vyvoj v jednotlivych zivotnich obdo-
bich, stejné jako ve funkénich oblastech (mentalni vyvoj, pamét, fe¢, emoce, moralni vy-
v0j...) dllezitou roli (srov. Oerter, Montada, 2002). Mnozstvi teorii k vysvétleni fenomént
vyvoje pochazi z riznych disciplin (psychoanalyza, behaviorismus, ethologie, Piagetiv
piistup kognitivniho vyvoje). Tak vznika velmi komplexni pole riznych interpretaci lid-
ského byti v ¢asové perspektiveé vyvoje. Ovlivitujici pro vyzkum vyvoje je pii tom otazka
vlivu dédicnosti a prostiedi na to, co je pevné dané a co je variabilni, co ma vliv na formo-
vani a co je oteviené a pak mize byt predmétem pedagogické intervence (Berk, 2005).

Vlivy podminéné dédicnosti a prostfedim jsou ve stalém stiidavém plisobeni (Genom-
Umwelt-Interaktion, genom-prostredi-interakce), coz muze mit dasledky pro vyvoj jak
podpirné, tak neptiznivé. Zvlaste rizika vyvoje vzniknou tehdy, kdyz se setkaji neptiznivé
podminky dédi¢né a prostiedi. Lidé nejsou dani na pospas vyvoje a jeho podminkam, nybrz
jsou sami aktéry vnitiniho procesu tim, Ze maji vliv na podminky vyvoje, podplrnym i
brzdicim zplsobu. Nékteré se ve vyvoji posiluji, pfi¢emz vyhledavaji ptiznivé socialni
nebo mistni formovani fesit problémy, a tak mirni plsobeni rizikovych faktort. Jiné zi-
stdvaji pasivni nebo se staraji svym zpiisobem zivota o to, aby se mohly uplatnit rizikové
faktory (Skowronek, 2001). Vyvoj se muze uskutecnit v drahach zdravych nebo minimalné
poruchovych, ale také s sebou ptinasi chybny vyvoj, ktery je v uzké souvislosti s personal-
nimi riziky a riziky danymi prostiedim. Jde tedy o individualni pfizptisobeni mezi kompe-
tencemi a pozadavky, které jsou rozhodujici pro to, zda se porucha rozvine (Petermann, et
al. 2004).

V oblasti détského vyvoje se prokdzala Piagetova vyvojova teorie jako zvlast vyznamna
pro feSeni pedagogickych otazek (Piaget, 1973). Podle toho se kognitivni vyvoj uskutec-
fuje jako nasledek seberegulacnich procesii ptizptisobovani organismu prostiedi. Vyzna-
cuje se progresivni konstrukci kognitivnich operacnich systému (myslenkova schémata) a
jejich diferenciace. Existuji dva funkce hlavni zdvaznosti:

e Asimilace: V¢lenéni danosti prostfedi do uz existujicich kognitivnich schémat.
e Akomodace: Zména schémat ve sméru pozadavku prostiedi.

Tyto funkce jsou aktualizovany v interakci s prostfedim a jsou tedy pohonem pro pro-
cesy ueni a vyvoj. To se déje podle Piageta v procesu sebekonstrukce, kterd nepotiebuje
instrukce nebo navody zvenci. To vyvijejici se dité objevuje svoje prostredi, je zvédave,
strukturuje zkuSenosti a zpracovava prozité v ramci aktualniho stavu vyvoje. Ve vybudo-
vani kognitivnich schémat, které jsou zdkladem pro vnitini konstrukci naseho prozivaného
svéta, usiluje otevieny organismus pomoci apriornich a regulativné ptisobicich funkci o
dynamickou rovnovahu. Ta se musi stale nové vytvaret pomoci kontakta s prostfedim a
uskute¢nuje se v kooperaci s jinymi lidmi a s celym socialnim prostfedim, stejné jako
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Vv ramci mezi az dosud syntetizujicimi operacemi, protoze schémata se vyvijeji podle Pia-
geta posloupné — jako odvozeni psychickych struktur od sebe na vyssi urovni. Pfi tom pro-
bihaji ve vyvoji Ctyf stupniti.

Faze Kognitivni schémata

Senzomotoricka faze (1.-2. rok) Z4dné operace. Zkugenosti ditéte se nejdiiv
vztahuji na smysly a na pohyb. Pak vznika
¢innost s pfedmeéty a intencionalita.

Faze ptedopera¢niho mysleni (2.-7. rok) Dit¢ vyviji mySlenkové reprezentace a
symboly podle napodoby, hry a feci. Na-
zorné mysleni je statické a nezvratné.

Faze konkrétnich operaci (7.-11. rok) Myslenkové procesy nasleduji logické za-
konitosti a fe$i se zvySujicimi se zazitky
Z vnimani: reverzibilita, stalost mnozstvi,
inkluze ve tfidé, pojem poctu.

Féaze formalnich operaci (od 11. roku) Teoretické, abstraktni mySleni na bazi ver-
balnich vypovédi bez konkrétniho nézoru
nebo vztahu Kk jednani.

Psychicka sila nabyva plynule ve vyvoji v zavislosti na procesech zrani a podnétech
prostiedi, kognitivni struktury jsou komplexnéjsi a vykonnéjsi. To plati také ve strukturach
a procesech pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Piagetovy prace navrhly ob-
raz détského uceni, ktery vychazi z ukoll a problémt prakticky pojatych, orientovanych k
zivotu a smyslové pocitovanych, ktery je spojen s konkrétnim jednanim a socidlnimi
vztahy, povazuje uciciho za aktivniho tvlrce vlastnich uc¢ebnich procest a usti do dalSiho
vyvoje kognitivnich schémat, které funguji jako zdklad budoucich u€ebnich procesi.

v

Zmocnéni se tkoll vyvoje vede k rozsifeni kompetenci, které obsahuje pfiméfené vni-
mani t€lesnych a psychickych zmén a umoznuje G¢inné jednani v kazdé zivotni fazi. V do-
spivani dochazi k intenzivné prozivanym vztahlim napéti mezi pozadavky na individualitu
a socialni integraci, ptebirani spolecenskych roli.

Neptiznivé vysledky vyvoje v jedné fazi neziistavaji izolovanym problémem, nybrz pti-
sobi negativné v nasledujicich fazich, takze plati vzdy také jako ptedpoklad pro dalsi vy-
vojové kroky. Vedle komponentii piisobeni rizikovych faktori na chovéni, je tfeba také
zohlednit komponent ¢asu. Aktudlni chovani ditéte zahrnuje vysledky vyvoje let, které s se-

rwr

bou pfinasi nové ucebni procesy a jsou dale aktualizovany. Proto je tieba také zdiraznit
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preventivni opatfeni a v€asnou intervenci (Petermann et al. 2004). Dulezité je zminit pie-
chody (napt. z domova do mateiské Skoly nebo z mateiské Skoly do zakladni Skoly), ve
kterych se méni zndmy prubeh, nastupuji novi peCovatelé a nastavuji se nové pozadavky
na dité. Pfechody predstavuji vzdy jisté riziko, ale také mohou byt Sanci pro novy pozitivni
VyVoj.

4.1.2 RIZIKA VYVOJE, UCENi A CHOVANI

Rizikové faktory a jejich plsobeni na vyvoj jedinct tvoii pficné profilované téma, o
kterém maé zajem jak vyvojova psychologie a patopsychologie, stejn¢ jako pedagogika a
specialni pedagogika (Oerter, Montada, 2002, Petermann et al. 2004). Dulezitym ukolem
pedagogt je identifikovat rizikové faktory u chybného vyvoje, svym plisobenim je zmirnit
a usnadnit jedincim s nimi zachazet. Rizikové faktory se chapou jako podminky, které
zvysuji pravdépodobnost vyskytu socialniho a emocionalniho omezeni, psychické poruchy
nebo onemocnéni. Jednd se pfi tom o ekologické, socio-ekonomické, psychické nebo fy-
zické podminky v prostiedi ditéte, které omezuji nebo zabranuji pozitivnimu vyvoji.

V tomto kontextu je tfeba brat v tivahu, Ze rizikové faktory ptfedstavuji vliv na uceni
nebo chovani, rovnéz na vysledky zpracovani kognitivné-emociondlnich procest. Déti
zpracovavaji problémy ve svém zivotnim svété podle svych zdédénych vloh a ziskanych
dispozic rizné€. Tento dilezity aspekt je oznacovany pojmem coping a objasfiuje vysokou
interindividualni variabilitu vychozich podminek v procesech vyvoje.

Je tieba vychazet z toho, Ze u jedinct, ktefi se nachdzeji v t€Zkych Zivotnich situacich,
pusobi zpravidla vice rizikovych faktorti. Nakupeni rizikovych faktorti individudlnich a
vztazenych K prostiedi vede vétsinou k zesileni jejich ptisobeni, které dava pravdépodob-
nost vzestupu poruch uceni a chovani v diisledku vyvoje.

Zda a jak mohou byt zpracovany Zivotni zatéze a zatéZe z uceni, je velmi zavislé na
casovém rozsahu. Negativni vlivy se kumuluji, té€Zko se konstruktivné zpracovavaji, plisobi
mohutné a prekonavaji moznosti zvladnuti. K bliz§imu hodnoceni nebezpeci zatéze ditéte
je tfeba si v§imat poctu, popt. kumulace, kombinace a poradi faktort, jako i mozného pti-
sobeni zesileni interakce v procesu. Chybéjici ptizptisobeni a malé vykony jsou jisté di-
sledky nedostatku pfimétenych a flexibiln€ pouzitelnych vykont pfizpisobeni se zietelem
na nové vyzvy a ukoly. Emociondlni hyperaktivita, jako vybuchy vzteku doprovazi posti-
zen¢ho jedince nepiijemnymi zkuSenostmi a plisobi negativné na dalsi vytvareni vztaha.

Vicedimenzionalni postiZeni

Dv¢ formy postizeni u jedné osoby se mohou v kontextu rizikové zatéze dlouhodobé
stabilizovat a zna¢né tak omezit socialné-emocionalni vyvoj ditéte (srov. Ricking, 2005).
Vicedimenzionalni postiZeni se prokazuji jako negativni faktory v psychosocialnim vyvoji,
ztézuji pedagogickou piistupnost a dosazeni cile. Existuji postizeni, kterd nemaji pfi¢innou

80



Marie Vitkova - Specialni pedagogika

souvislost a spiSe se povazuji za sumativni. Poruchy uéeni vedou podle toho k pokusiim
kompenzace, které se mohou vyvinout k socidlnimu chybnému pfizptisobeni. V tomto
smyslu jsou poruchy vyvoje samy o sob¢ rizikovym faktorem pro dalsi postizeni. Pfi tom
Myschker (2002, s. 64) rozliSuje primarni postizeni a nasledné postiZeni: ,,Poruchy chovani
nastupuji v souvislosti S jinymi postizenimi nepovinné (non-oblikat), tzn., ze jsou vysled-
kem neadekvatni reakce prostiedi, a tim také sekundarnim postizenim.* Zd4 se vyznamny
ptistup, kdy se popisuji poruchy uceni a chovani jako stfidavé podminéné cirkulujici vy-
ménné procesy. Bundschuh (2003) zdiraznuje pfi vysvétlovani spojeni poruch uceni a cho-
vani vzéjemné plisobeni mezi emociondlnimi a kognitivnimi procesy.

4.2 Koncept resilience

Specialni pedagogové vyZzaduji mit k dispozici takové teoretické modely, které jim uka-
zou cestu, jak uspésné vést nebo doprovazet déti a zaky k smysluplné a naplnéné budouc-
nosti i pies jejich ztizenou Zivotni a uéebni situaci. Toto ocekavani je spojeno s konceptem
resilience.

Resilience obecné oznacuje schopnost osoby Uspésné zvladat ztizené zivotni okolnosti.
Pojem oznacuje ,,... psychickou odolnost déti vici biologickym, psychologickym a psy-
cho-socialnim rizikim vyvoje“ (Wustmann, 2005, s. 121, srov. Scheithauer et al. 2000).

Odolni jedinci se vyznacuji optimistickym ocekdvanym chovanim vzhledem k budou-
cim Utkolim a k presvédceni umét tyto tkoly zvladnout. Oc¢ekavani se vytvaii na za-
klad€ hodnoceni situacnich podminek a pravdépodobného dal§iho vyvoje, stejné¢ jako
Z hodnoceni vlastnich moznosti jednani. Aby byl posilen resilien¢ni vyvoj, pottebuji je-
dinci ziskat pozitivni zkuSenosti ze zdatilého zvladnuti problému.

4.2.1 RESILIENCE V DETSKEM VEKU JAKO VYZNAMNY FAKTOR PRO RANOU
PODPORU

Resilience se vyviji ze stietu nepfiznivych a Zivotné specifickych podminek ve vztahu
k ochrannym faktorim, na které muze dité dosahnout v interakci s prostfedim. Resilience
se vztahuje na dynamicky, transakcionalni proces mezi ditétem a prosttedim (Wustmann,
2005).

Je tfeba akceptovat individualni pohled na to, ze dité produkuje resilienci vice ze sebe
sama, nez se mu dostava podptirné interakce z prostredi. Pojem schopnost odporu lze rov-
néZ odvodit z individudlnich schopnosti ditéte. Mohli bychom tedy pfesnéji mluvit o resi-
lien¢ni situaci nebo konstelaci.

V soucasnosti je identifikovano ve vyzkumu mnoZstvi ochrannych faktort, které se daji
rozli$it do skupiny personalnich a socialnich ochrannych znak.
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Ochranné faktory (resiliencni faktory)
A Personalni zdroje (ditc)

e Pozitivni vlastnosti temperamentu, které vyvolavaji pozornost, naklonnost a socCi-
alni podporu u pecujici osoby (oteviené, komunikativni, aktivni dit¢)

e Pocit bezpeci a z toho plynouci radost ze zkoumani
e Schopnost fesit problémy.

e Ziskavani vlastnich zkuSenosti a presvédceni

e Pozitivni sebekoncept, vysoky stupent sebehodnoceni
e ZkuSenosti Z odpovédnosti

e Aktivni chovani se snahou né¢eho dosahnout (napt. mobilizovat socialni podporu.

B Socialni zdroje

e Stabilni emocionalni vztah k jedné ze spolehlivych, podporujicich divéru a auto-
nomii pecujicich osob v rodiné

e Emocionalné pozitivni, pozitivni a strukturované klima vychovy
¢ Rodinnd soudrznost (i pfes podstatnou zatéz narozenim ditéte s t€Zkym postizenim)
e Modely pozitivniho zvladani dané situace

Modely pozitivniho zvladani dané situace

e Kompetentni a starostlivi dospéli mimo uzky okruh rodiny, ktefi podporuji diveéru
a rodinnou pftislusnost (prarodice a dalsi ptibuzni, sousedé a znami).

Na tyto personalni a socidlni ochranné faktory se nelze divat jako na neménné nebo na
sob& nezavislé, ale spiSe jako na faktory, které se nachédzeji v dynamickém vzijemném
vztahu a maji podobn¢ jako rizikové faktory, charakter pravdépodobnosti. Do té miry je
pak resilience opakem pravdépodobnosti negativniho priibe¢hu vyvoje. Lze fict, Ze plati:
¢im vice existuje u ditéte rizikovych faktord, a ¢im vétsi je jeho zranitelnost (omezent), tim
jsou pro resilienéni procesy potiebnéjsi ochranné faktory, tedy protektivni zdroje. Vyznam
socialnich zdroji ve vyzkumu resilience ukazuje, ze vzdelavaci teorie a resilience jsou ve
vzdjemném souladu (Leyendecker, 2010).
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Resiliencti je tieba podporovat na tfech tirovnich:

. u samotného ditéte
. V jeho bezprosttednim prostiedi (rodina)
o Vv jeho Sir§$im socialnim prostiedi (sousedé, jesle, détské centrum, matei-

ska skola, skola, obec).

Déti, které potiebuji ranou podporu, I1ze rozdélit do dvou skupin:

e D¢ti s biologickym rizikem, se zdravotnim postizenim, jsou zranitelnéjsi a pottebuji
mnohem intenzivnéjsi a delsi kompetentni, podpirnou, chranici a doprovazejici in-
terakci s dosp€lymi, nez déti intaktni.

e Déti s psychosocidlnim rizikem (bida, zanedbani, rodice s psychickym onemocné-
nim apod.), kdy bida je stupiiujicim se rizikovym faktorem pfedevsim tehdy, pokud
je vyjadiena komplexn¢ a zasahuje do oblasti péce o dité a jeho edukace. V tomto
ptipadé je nase jedndni, kontakty a kooperace s rodinou podstatné¢ omezené.

4.2.2 DUSLEDKY PRO SPECIALNE PEDAGOGICKE PRAXI

Koncept resilience ve vyvoji ditéte v raném véku spociva v tom, ze je tieba mit pii vy-
chov¢ ditéte s vyvojovym postizenim pfiméteny optimismus, ktery zabrani ptiliSnému pe-
simistickému hodnoceni Zivotnich perspektiv ditéte. Resilience se vyviji ze stfetu neptiz-
nivych a zivotn¢ specifickych podminek ve vztahu k ochrannym faktortim, na které maze
dité¢ dosahnout v interakci s prostfedim. K ochrannym faktoriim patii personalni zdroje di-
téte a socialni zdroje uvnitt a vné rodiny. K rizikovym faktoriim patii biologicka rizika u
ditéte a psychosocialni rizika (srov. Vitek, Vitkova, 2010, Vitkova, 2006, 2019).

vvvvvv

vyvoje ditéte se Casto zacind pozdé. Teprve potom, kdyZ méme pied sebou obraz poruchy
u ditéte, zaCiname s podporou, ale to uz je mnoho moznosti promeskéano. Z toho divodu
slibuji resilien¢ni preventivné orientovana opatieni, ktera aktivuje napt. socialni podpora
v roding nebo stabilizované ptisobeni pecujici osoby o dite, uspéch. Klein (2007) jmenuje
na urovni vhodnych opatieni: trénink, programy, podporu rodi¢ii v jejich vychovnych kom-
petencich, jesle, matefskou Skolu.

Koncept resilience umoziuje pii tom novy pohled na oblast ¢innosti a otvira perspektivy
pro zdroje a ochranné vlivy u ditéte a v jeho prosttedi, soustiedi se na otazku, jak posilit
dité. I kdyZ se nemtiZze nezabranit postiZzeni vyvoje a pii tom puisobeni rizikovych faktort,
ukazuje se Sance, zabranit orientaci na deficity a polozit zdklady optimismu realného vy-
voje ditéte.
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4.2.3 PODPORA RESILIENCE VE SKOLE

Zakladni diivod pro nutnost specidlné pedagogické podpory ve smyslu konceptu resi-
lience spociva v jeji kvalité byt ndpomocna k tomu, aby pomohla udé€lat ze zakl v jejich
vyrovnani se s pozadavky se zivotem pokud mozno aktivni a samostatné jedince. Zamér
spociva ve vlastni aktivité ditéte, které je vnimano jako aktivni tviirce vlastnich zivotnich
a ucebnich procest. Je pii tom podpofeno casnymi nabidkami, aby se vyvinuly strategie

YoM we

zvladani a schopnosti, problémy konstruktivné fesit (Ellinger, 2008).

Theis-Scholz (2007, s. 268) shromazdil znaky ve smyslu podpory resilience v dobré
Skole:

. Podpora pozitivnich peer kontaktli v ramci Skoly

o Moznosti riznych podnétii pro participaci a konkrétni pfevzeti odpovéd-
nosti zaky

o Vzéjemné vazici se a respektujici klima ve Skole

. Senzibilizace ucitelti pro kvalitu mezilidskych procest ve skole

o Otevienost vi¢i mimoskolnim uc¢ebnim nabidkdm

o Uzk4 spoluprace s rodi¢i, podporena socialni praci skoly

. Kooperace s mimoskolnimi zafizenimi jako vychovu podporujici opatieni

se zietelem na sit‘ovani.

Ukézalo se, ze koncept resilience miZze poskytnout i¢innou pomoc pfi preventivnich a
intervencnich strategiich ve Skole a v jinych podplrnych zatizenich. Jak ucitelé, tak také
Skola mize chrénit zaky s odchylnym vyvojem. U¢itelé mohou ovliviiovat na mnoha tGrov-
nich faktory, které je tieba brat na zietel v souvislosti s podporou vyvoje ditéte ¢i zaka: na
ekologické urovni prostorové-estetické vytvareni tfidy a danost skolniho klimatu, na inter-
akéni urovni provoz a jednani s lidmi, na didaktické urovni vyucovani a vykon vztaZzeny
k vécnému obsahu a na pedagogické trovni intenzitu a opravnénost podpory. Postaveni
ucitele v pedagogickém procesu ve Skole je zasadni a jeho pedagogické kompetence ho
predurcuji k prosazovani ptislusnych opatieni.

Shrnuti formulovali Fingerle et al. (1999, s. 305): ,,uspésna Skola musi pfedstavovat
klidné prosttedi, které se setkdva u vSech ¢lent svého spolecenstvi s pozitivnim ocekéava-
nim a poskytuje jim podporu, kterou potiebuji, aby toto oekavani splnili a oteviel se jim
vyhled a ptilezitost k smysluplné ucasti.*
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Personalni a socidlni kompetence a zdroje jsou u resiliencnich déti aktivizovany vzhle-
dem K pfitézujicim zivotnim podminkam a pomahaji jim v ramci komplexniho procesu
zvladnout seberegulaci. Pistup resilience otvira perspektivu na posileni clovéka a sméruje
podporu na potencidl svépomoci a vlastni fizeni. Specifické kombinace ochrannych a rizi-
kovych faktort se vyviji u déti a zakt v dynamickém procesu interakce s prostiedim. Tak
by mohla i $kola podporou, napt. prispét sebediivérou a samostatnosti Skolni problém zmir-
nit a pomoci zaktim posilit jejich vyvoj.

4.3 Intervence a podpora zaku se specifickymi poruchami u¢eni
a chovani z pohledu specialniho pedagoga

V subkapitole je prezentovano pét moduld, které se tykaji intervence a podpory zaku se
specifickymi poruchami uceni a chovani z pohledu znalosti, dovednosti a kompetenci spe-
cidlnich pedagogt (srov. Cochrane, K., Kalmar, M., Weiss, O. 2013. Europdisches Rah-
mencurriculum fiir die Aus-/Fot-/Weiterbildung von Lehrerinnen und Therapeutinnen im
Bereich Legasthenie/Dyslexie). Jedna se o tyto vybrané moduly:

A — Zékladni poznatky o specifickych poruchéach uc¢eni a chovani

B — Zakladni poznatky o vyvoji ditéte

C — Poznatky o druzich specifickych poruch uceni

D — Intervencni a podptrné formy u 74k se specifickymi poruchami uceni

E — Vyvoj personélnich schopnosti a kompetenci specidlniho pedagoga v intervenénim

procesu

4.3.1 MoDUL A - ZAKLADNIi POZNATKY O SPECIFICKYCH PORUCHACH UCENI A
CHOVANI

Definice a popis

Poznatky Dovednosti a kompetence

Charakteristika specifickych po- | Interpretace rtizného vyvoje a projevi SPU.
ruch uceni (SPU) (dyslexie, | Specialni pedagog ma byt schopen na zakladé
dysgrafie, dysortografie, dyskalku- | srovnani s riznymi teoriemi posoudit a kriticky
lie) (Bartonova, Specifické poru- | reflektovat odchylky naruseného ziskavani po-
chy uceni a chovéni, SO, 2019, Ko- | znatkl u zakti s SPU.

vafovd, Klugova, Chlebcova,
2019).
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Profesionalni zachazeni s riznymi druhy SPU

Poznatky

Dovednosti - kompetence

Chapani riznych druhd plisobeni
SPU v socidlni, psychosocialni,
psychické oblasti vyvoje v dét-
ském a Skolnim véku a u dospélych
(Bartonova, Specifické poruchy
uceni a chovani, SO, 2019, Barto-
nova, Vitkova, Inkluzivni vzdéla-
vani, SO, 2019, Vitkova, Specialni
pedagogika piredskolniho a Skol-
niho véku a dospélych, SO, 2020).

Vytvoteni a vyhodnoceni individualnich, struk-
turovanych, multisenzorickych ucebnich pro-
grami. Umét realizovat pfizptisobené vyuco-
vani vramci Ramcového vzdé€lavaciho pro-
gramu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV)
(www.msmt.cz). Specidlni pedagog ma byt
schopen provadét podptrné orientované modi-
fikace intervenci na zéklad¢ individualnich po-
tieb a evaluace zdka s SPU.

Pii¢iny SPU

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalost aktualniho stavu rGznych
etiologii specifickych poruch uceni
a chovani (Bartoniova, Specifické
poruchy uceni a chovani, SO,
2019).

Kritické chapani aktudlniho vyzkumu a jeho re-
levance se zietelem na profesionalni zachazeni
s zédkem s SPU. Specidlni pedagog ma byt
schopen pfi pfistupu a evaluaci pouzivanych
intervenci kompetentné¢ pouzivat nové po-
znatky v této oblasti.
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Asociované syndromy

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalost socialnich a emocionalnich
odchylek a odchylek v chovani
(ADD, ADHD), které mohou u
zakl s SPU dodate¢né nastat (Bar-
tonova, Specifické poruchy uceni a
chovani, SO, 2019).

Metody pro vyvoj osobnich a persondlnich
zdroji pro oblasti zahrnuté do intervenci. Pro-
fesionalni jednani se zietelem na nasledky so-
cidlnich, emociondlnich, rodinnych a spolecen-
skych odchylek a odchylek v chovani. Umét
posoudit nastupujici obtize v kontextu geneze a
perspektivy jejich zvladnuti ve smyslu vy-
znamu a nasledka. Specidlni pedagog pied-
klada vhodné uc¢ebni metody a vzdélava kolegy
se zfetelem na asociované syndromy. Specialni
pedagog je schopen zhotovit odbornou zpravu
pro Skolni podporu a jiné podpirné zdroje,
dalsi odborniky a laiky, ktefi jsou povéfeni
podporou téchto zaku.

4.3.2 MoDUL B - ZAKLADNi POZNATKY O VYVOJI DITETE

Senzoricky vyvoj a senzoricka integrace

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o vyvoji riznych druhi
smysla (vizuélni, auditivni, fonolo-
gické, taktilni, proprioceptivni, ves-
tibuldrni). Poznatky o intermodal-
nim a sériovém vnimani (napf. sou-
vislost se zpracovanim smysla
v temporalnim laloku  mozkové
ktry) (Vitkova, Somatopedie, SO,
2019, Vitkova, Specidlni pedago-
gika ptedskolniho a Skolniho v€ku a
dospélych, SO, 2020, Kovarova,
Klugova, Chlebcova, 2019).

Umét urcit moznost posileni vyvoje smyslo-
vého vnimani, jeho intermodalni a sériové ob-
lasti se zfetelem na senzorickou integraci. Po-
uziti monomodularnich stimulti béhem pod-
purné intervence. Nabizet konkrétni cviceni
k podpote intermodalnich a sériovych zpraco-
vani informaci a senzorické integrace. Umoz-
nit realizovat transfer toho, co bylo zpraco-
vano v intervencich, do bézného Zivota a pfi-
rozeného uc¢ebniho prostiedi. Umét srozumi-
teln¢ vysvétlit dileZitost senzoriky. Je tieba
zvlasté zohlednit silné stranky a schopnosti
zéka a vyucujiciho.
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Vyvoj vnimani

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o vyvoji riznych oblasti vni-
mani. Specifickd znalost o omezeni
auditivniho a fonologického zpraco-
vani, fonologické pracovni paméti,
rychlosti pojmenovani a vnimani ka-
tegorii oralni fecCové produkce (slova)
(Vitkova, Specialni pedagogika pted-
Skolniho a Skolniho véku a dospé-
lych, SO, 2020, Klenkova, 2006, Ko-
varova, Klugova, Chlebcova, 2019).

Umét urcit stav vyvoje ditéte v oblasti vni-
mani. Umét pouzit zakladni nastroje k ur-
¢eni schopnosti vnimani. Transfer znalosti 0
specifickych systémech vnimani ve cviCe-
nich, pomocnych nabidkach a intervencich.
Umét srozumiteln€ vysvétlit dalezitost pro-
cesll vnimani.

Vyvoj hrubé a jemné motoriky

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalost o vyvoji jemné a hrubé moto-
riky sdopadem do grafomotoriky.
Specifické poznatky o omezeni pohy-
bové koordinace. Poznatky o latera-
lit€. Specifické poznatky o vizuomo-
torice, ktera spocivd ve vyvinuté ko-
ordinaci oko-ruka. Specifické po-
znatky o audiomotorice. Audiomoto-
rickd koordinace souvisi s vnimanim
a reprodukci rymu. Poruchy prosto-
rové a pravolevé orientace se nega-
tivné projevi ve vSech predmétech,
napf. v matematice, ¢eském jazyce,
ve sportu apod. (Vitkova, Somatope-
die, SO, 2019, Kovaiova, Klugova,
Chlebcova, 2019).

Umeét posoudit vyvojovy stav jemné a hrubé
motoriky. Umét pouzit zdkladni néstroje
Kk posouzeni motorickych a asociovanych
schopnosti. Transfer poznatkii o motoric-
kém vyvoji do specifickych cviceni a pod-
purné nabidky. Speciadlni pedagog je scho-
pen motivovat zaky k terapeutickym cvice-
nim. Umét vysvétlit Zadklim s SPU vyznam
jemné a hrubé motoriky pfi reedukaci speci-
fickych poruch uceni.
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Osvojeni si mluvené reci

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o vyvoji feci, pied-stadiich a
fazich v oblasti receptivni feci (poro-
zuméni mluvené fe€i) a expresivni
feCi (artikulacni neobratnost, speci-
fické asimilace). Znalosti o nonver-
balni komunikaci. Znalosti o sociolo-
gickém vlivu na osvojeni si feci
(Klenkova, 2006, Kovarova, Klu-
gova, Chlebcova, 2019).

Umét urcit stupenn vyvoje osvojeni si fe¢i u
jednotlivych déti. Umét pouzit nastroje k ur-
¢eni stupné osvojené feci. Transfer poznatkii
tykajici se osvojeni si fe¢i do cviceni a/nebo
intervence. Specidlni pedagog je schopen
naucit vnimat svoje kolegy mozné problémy
V osvojeni si fe€i. ZvySeni pfipravenosti
spolupracovnikd, co se tyce dalsich pozado-
vanych podptirnych nabidek (napft. logope-
die).

Osvojeni si psani a pravopisu

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o vyvojovych teoriich osvo-
jeni si psani. Znalosti o stupnich osvo-
jeni si psani a jejich pfevazujicich
strategii. Znalosti o duleZitosti sério-
vych schopnosti, prostorové orientace
a motorickych schopnostech pfi psani
(Bartoniova, Specifické poruchy uceni
a chovani, SO, 2019, Kovarova, Klu-
gova, Chlebcova, 2019).

Stanovit dosazené stupné osvojeni si psani
(napt. ortografickd faze). Umét pouzit za-
kladni nastroje k urceni osvojeni si psani.
Transfer poznatkii o osvojeni si psani ve cvi-
¢eni a/nebo intervencich. Specidlni pedagog
je schopen motivovat zaky k psani podle
jednotlivych fazi, aby ptedesel budoucimu
chybnému postupu. Vedeni rodict k ak-
ceptaci jednotlivych fazi psani.
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Pamét

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o rtiznych druzich paméti a je-
jich specifickém zptisobu prace. Pamét
se déli podle uchovani zapamatova-
ného na senzorickou, kratkodobou,
sttednédobou a dlouhodobou. Kratko-
doba pamét’ (také pamét’ pracovni, ope-
rativni) je védoma aktivni ¢ast paméti,
ve které se odehrava vétSina psychic-
kych procest. Znalosti o specifickych
poruchach paméti u zaki s SPU, které
se objevu;ji v kratkodobé i dlouhodobé
paméti a manifestuji se témét ve vSech
predmétech. Jedna se o problémy v za-
pamatovani vybranych slov, vzorecka,
slovnich druht, nésobilky apod. (Kova-
fova, Klugova, Chlebcova, 2019, Bar-
tonova, Specifické poruchy uceni a
chovani, SO, 2019).

Posouzeni funkce riznych druh paméti.
Integrovat specifickd cviceni na pameét
V u¢ebnim procesu a/ nebo intervenci. Spe-
ciadlni pedagog ma pochopeni a empatii
vzhledem Kk riznym porucham paméti u
zaku.

Sebevédomi

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o souvislosti psychickych pro-
cesti a schopnostech ¢teni a psani (Bar-
tonovd, Specifické poruchy uceni a
chovani, SO, 2019). Znalosti o postu-
pech ke zvladani stresovych situaci a
pozitivniho posilovani Znalosti o
sekundarnich socialnich, emocional-
nich poruchach a poruchich chovani.
Znalost o riziku socialni izolace (viz
kap. 4.2).

Umoznit situace, ve kterych Zaci se mohou
citit sebevédomé a samostatné. Provadét
s zaky cviceni k redukci stresu. Umét po-
skytnout doprovod pii zvladani socidlni
izolace. Vyzvednout silné stranky a schop-
nosti zaka. Specialni pedagog komunikuje
s zaky s respektem a pozitivné je posiluje.
Umét vytvotit ucebni prostredi, ve kterém
se redukuje stres. Umoznit zaZit uspéch.
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Motivace

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o dulezitosti motivace ve
vztahu Kk osvojeni si a pouzivani ¢teni a
psani. Znalosti o zékladnich teoriich
motivace a nauc¢ené bezmocnosti (Bar-
tonova, Specifické poruchy uceni a
chovani, SO, 2019).

Vytvofit motivujici situaci. Nabizet pozi-
tivni posilovani a ucebni strategie oriento-
vané na uspéch (viz kap. 4.2). Specialni pe-
dagog je schopen vyzvednout zdroje a silné
stranky. Je si védom svych vlastnich sil-
nych stranek v praci se zaky.

Pozornost a koncentrace

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o teoriich, funkcich a jevech
procesti pozornosti a koncentrace u psani
a Cteni. Poruchy koncentrace pozornosti
se objevuji ve dvou zakladnich forméach:
1. zak se soustfedi kratkodobé€, neni
schopen dokonc¢it tkol. 2. zak se zacne
soustfedit az po dlouhé dobé¢, ale kol
dokonc¢i. Znalosti o néslednych jevech
ADD/ADHD a jinych vyvojovych pro-
blémech. Znalosti podptirnych programt
k zvyseni pozornosti (Kovafova, Klu-
gova, Chlebcova, 2019, Bartonova, Spe-
cifické poruchy uceni a chovéni, SO,
2019).

Umét posoudit pozornost a koncentraci
béhem psani a ¢teni. Vytvorit priznivé
ucebni prostiedi vzhledem k pozornosti a
koncentraci. Provadét cviceni ke zvySeni
pozornosti a/nebo koncentrace. Specialni
pedagog reflektuje vlastni pojeti a kon-
cepci ke koncentraci a zohlednuje pti
masivnim omezeni pozornosti koncen-
trace také psychoterapeutickd a medicin-
sky zamétena opatieni (pti
ADD/ADHD). Pii intervenci orientova-
nou na rodinu myslet na tézkou situaci
zaka.
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Dvoj- a vicejazy¢nost

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti 0 vlivu dvoj- a vicejazy¢nosti na
zéka osvojujici si fe¢. Znalosti o grama-
tice a pravopisu cilového a mateiského
jazyka.

Umeét poznat specifické obtize ve vztahu
k ¢teni a psani uéeného jazyka (feéi).
Umét poskytnout srozumitelné a jedno-
duché vysvétleni pravidel pravopisu a
gramatiky zékovi, ktery si osvojuje druhy
jazyk. Koncepce a zprostiedkovani
uspéSnych ucebnich strategii. Specidlni
pedagog je schopen reflektovat vlastni ja-
zyk vzhledem ke strukturdlnim rozdilim
jinych jazyku. Schopnost kooperace s ji-
nymi odborniky a uciteli se specializaci
(multidisciplindrni tym, pokud je to
tieba).

4.3.3 MobDuUL C — POZNATKY O JEDNOTLIVYCH DRUZICH SPECIFICKYCH PO-
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RUCH UCENI

Priciny specifickych poruch uéeni

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o vicenasobnych faktorech (bi-
ologické, podminéné prostiedim, soci-
alni) a pficiny, které piinaseji omezeni
V uceni: obecné mensi kognitivni schop-
nosti, télesné postizeni, specificka kogni-
tivni porucha, priméarni emociondlni po-
ruchy, socioekonomické faktory (Barto-
nova, Specifické poruchy uceni a cho-
vani, SO, 2019).

Poznani obecnych a specifickych charak-
teristik Zakt s poruchami uceni. Identifi-
kace a hodnoceni poruch uceni podle riiz-
nych pfi¢in. Poznani praxe jako nutnost
k vedeni prace odbornik.
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Porozuméni psychologickym zpravam a zpravam jinych odborniki

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znat rizné obory, které se zabyvaji po-
ruchami uceni (psychologie, specialni
pedagogika, neurologie). Pochopeni pro
specifické rozhodnuti, terminologii a ko-
rektni interpretaci zprdv. Porozuméni
pro razné vztahy mezi mluvenou a psa-
nou fe¢i v riznych jazycich v ramci vi-
cejazycné situace osvojeni si jazyka.

Rozumét terminologii jinych obort.
Umét analyzovat psychologické zpravy a
zpravy z jinych obort a pouzit nové infor-
mace V praxi. Divérné zachazet se ziska-
nymi informacemi.

Cteni

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Zaci s SPU maji ¢asto problém pfi viech
¢innostech spadajicich do oblasti Ces-
kého jazyka: ¢teni a porozuméni cte-
nému textu, psani a v aplikaci gramatic-
kych pravidel.

U ¢tendi je tfeba brat ohled na metodu, ja-
kou se zak uci ¢ist, zda se jedna o metodu
analyticko-syntetickou, genetickou,
popft. splyvavé ¢teni. Znalosti o osvojeni
st kompetence Cteni: 1. Pro prvni ¢teni
volime kratké texty s v&tSim a vyraznéj-
Sim typem pisma. 2. ObtiZna slova pro-
cvi¢ime predem. 3. Obsah textu by mé¢l
byt pro zéka ptitazlivy (Bartoniova, Spe-
cifické poruchy uc€eni a chovani, SO,
2019, Kovarova, Klugova, Chlebcova,
2019).

Hodnoceni individualniho procesu ¢teni.
Ucebni proces planovat ve fazich tak, aby
byly hierarchicky pfifazeny a podporo-
vany ruzné schopnosti planované pro
osvojeni si jazyka: od prace se slabikami
pies znalost slov aZ k pochopeni textu.
Prevzit kompetentni odpovédnost za pii-
pravu, prvni fazi a automatizaci procesu
¢teni. Podpora vlastni ¢innosti a odpovéd-
nosti Zaka v oblasti ¢teni.
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Psani a pravopis

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o struktufe, ortografii a grama-
tice spisovného jazyka. Znalosti o pod-
purnych strategiich: rukopis, fonetické
psani, pravopis, sestaveni textu. V pfi-
padé gramatickych pravidel je tfeba, aby
zak pochopil strukturu jazyka. ProC je
dulezité dodrzovat délku samohlasek, 1ze
vysvétlit na vyznamu slova (Kovarova,
Klugova, Chlebcova, 2019, Bartonova,
Specifické poruchy uceni a chovani, SO,
2019).

Schopnost pouzivat odpovidajici uc¢ebni
strategie, evaluovat schopnost psani zéka
Vv oblastech rukopisu, fonetického psani,
pravopisu a sestaveni textu podle vyvojo-
vého stupné. Pripravit ucebni procesy se
zohlednénim pficin naruseného osvojeni
si  spisovného jazyka. Zprostfedkovat
tyto poznatky zakiim v odborn¢ korektni,
ale jednoduché formé.

Ucditelé a uceni

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o ucebnich typech (vizudlni,
verbdlni, aktivni). Efektivni ucebni stra-
tegie a jejich zprostiedkovani. Metako-
gnitivni procesy (pldnovani, evaluace a
vyhodnoceni ué¢ebnich procesti). Metody
a metadidaktika uceni (Bartoniova, Spe-
cifické poruchy uceni a chovani, SO,
2019).

Vybudovani personalnich metakognitiv-
nich schopnosti pomoci introspekce ve
vlastnim ucebnim chovani. Schopnost
poznat pfednostni zplsob uceni ditéte.
Efektivitu ucebnich strategii a doporuce-
nych u¢ebnich metod ohodnotit, doprova-
zet a optimalizovat. Poznat, Ze uceni je
kontinualni proces. Vedle obsahu nebo
odbornych znalosti také osvojeni si indi-
vidudlnich ucebnich strategii je samo-
statny cil. Integrovat nauceni se uc¢ebnim
strategiim ve vztahu k ucebnimu typu
zaki v ucebni situaci a intervenci.
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ICT

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o roli a moznostech novych me-
dii pro planovani uceni. Znalosti pocita-
¢ovych programii urc¢enych k piezkou-
Seni schopnosti ¢teni a psani, k podpoie
osvojeni si spisovného jazyka a jeho po-
uziti, pro vyvoj kognitivnich, skolnich a
personalnich schopnosti zdka. Znalosti o
moznosti pouziti ozvucenych knih
V podpofte a intervenci. Vyuzivani multi-
médii ve specialni pedagogie je podmi-
néna znalosti, ale hlavné¢ dovednosti,
souhrnné feceno pocitacovou gramot-
nosti (Bartonova, Vitkova, et al. 2016, s.
109).

Efektivni a komplexni pfistup pouziti
ICT. Poznani dtlezitosti pratelského pro-
stiedi pocitace pro uceni. Potieba a uplat-
néni digitalnich médii je ve vzdélavani
nezastupitelna. Inovace v digitalnich mé-
diich vyrazné proménuje zivot, praci i
vzdelavani a maji na né¢ vyznamny vliv
(Kammerl, Ostermann, 2010).

Uéeni v jinych predmétech

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o piisobeni specifickych poruch
uceni (dyslexie, dysgrafie, dysortografie,
dyskalkulie) na specifickou podporu ji-
nych predméti (cizi jazyky, matematika,
vytvarna vychova, télesnd vychova, pii-
rodovédné predméty, praktické a pro-
fesni pfedméty). Cizi jazyk: Vyuka pro-
biha spiSe Ustni formou, ale 1 na psany
projev je kladen diraz. 1. Zaci s SPU
maji obtiZze ve zrakové a sluchové per-
cepci. 2. Ze zékladnich pficin SPU se
jedna o poruchy kratkodobé paméti,
které se tykaji mluveného i psaného pro-
jevu. 3. Obtizné si pamatuji a vybavuji
nova slovicka. 4. V psané podobé se
Casto vyskytuji pravopisné chyby. 5. U
¢teni jde pfedev§sim o porozuméni ob-
sahu textu. Matematika: Problémy vy-
plyvaji z nevyzrélych dil¢ich funkci. Ve

Spoluprace s vyucujicimi  uvedenych
pfedméti. Vzajemné informace a efek-
tivni mezioborova spoluprace. Poznani
hodnoty profesionélni spoluprace a vza-
jemného uceni vede ke zvySeni profesio-
nality.
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zrakovém vnimani se mohou projevit za-
meénou Cisel, v fazeni predmétl podle ve-
likosti, V nerozliSovani geometrickych
tvari (Kovarova, Klugova, Chlebcova,
2019, Bartoniova, Specifické poruchy
uceni a chovani, SO, 2019).

4.3.4 MobDUL D — INTERVENCNiI A PODPURNE FORMY U ZAKU SE SPECIFICKYMI
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PORUCHAMI UCENI

Medicinské a neprimé intervence

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o funkci mozku a kogpnici,
otazka plasticity (srov. Vitkova, Somato-
pedie, SO, 2019). Znalosti o fyziologic-
kych a psychologickych poruchach a
omezeni, které pisobi na vyvoj feCovych
a matematickych schopnosti. Znalosti o
moznych doprovodnych diagnézach
napi. ADD, ADHD (Bartoiiova, Speci-
fické poruchy uceni a chovani, SO,
2019).

Znalosti o specifickém vyvoji feci (asi-
milace, artikula¢ni neobratnost) (Klen-
kova, 2006).

Pouziti znalosti uvedenych véd je po-
tieba k odhadnuti, kdy je nutna medicin-
ska, psychologicka nebo psychoterapeu-
tickd intervence. Je tfeba zahrnout moz-
nosti pfimé stimulace mozkovych oblasti
do intervence. Studenti mohou vybrat
formy intervence. Mohou vysvétlit sou-
vislosti mezi znalostmi jmenovanych ob-
lasti a feCovymi a matematickymi schop-
nostmi. Profesionalni zachazeni s dia-
gnézami a zpravami jinych odbornikii a
jejich pouziti v intervenci.




Marie Vitkova - Specialni pedagogika

Intervence orientovana podle obori

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalost vSech intervencnich forem bézné
pouzivanych, uvést oblasti, piipadné
klady a zépory. Znalost kritérii jakosti
pro jednotlivé oblasti intervence (Barto-
nova, M., Magerova, J. Pipekova, J., Re-
hulka, E., Viktorin, J., Vitkova, M., Zil-
cher, L. (2019).

Kompetentni vybér intervenénich forem
spocivajici na podpirné-diagnostickych
vysledcich. Ptizplisobeni intervencnich
forem k individudlni situaci ditéte. Pfi-
zpisobeni intervenci béhem probihaji-
cich terapeutickych procesti zalozenych
na podpirné diagnostické kontrole. Po-
zorovani vyvoje intervenci, kriticka eva-
luace nového vyvoje. Studenti mohou
vysvétlit zéklady pro vybér urcitych in-
tervencnich forem a jejich prubeh a cil.

Specifické poznatky o multisenzorickych technikach

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o schopnostech uc¢eni mozku a
uceni o riiznych smyslovych kanalech.
Kompetencni strategie k vyrovnani defi-
citu. Znalosti o0 moznostech a hranicich
takovych strategii (Vitkova, Somatope-
die, SO, 2019).

Hravé intervence, které umoziuji po-
moci urcitych smyslovych kanall, znaji
a mohou prosazovat (moznosti a hra-
nice). Kompetentni zachazeni s kompen-
zanimi strategiemi v intervenci a ve
vSednim Skolnim dnu. Umét vybrat kom-
penzalni strategie se zietelem na vék a
stav zakt. Umét srozumitelné vysvétlit
pfednosti a nedostatky multisenzoric-
kych technik.
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Zapojeni rodicu

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o vlivu faktort na problematiku
zéka: uroven vzdélani rodici, genetické
dispozice, socio-ekonomicka a psycho-
socidlni situace rodiny n (Bartoiiova,
Specifické poruchy uceni a chovani, SO,
2019.

Umeét vyzvednout informace o jmenova-
nych faktorech v ramci anamnestického
rozhovoru. Umeét zjistit, jak dokdzou ro-
dice podpofit svoje déti a jak jsou k tomu
pfipraveni. Umét zohlednit rodinnou si-
tuaci v terapii, podpoie a intervenci. Za-
pojit do podpory rodice a motivovat je ke
spolupraci na terapii.

Role her a hrani

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Chapani her a hrani jako dulezitd forma
uceni. Znalosti o roli hrani vibec a riz-
nych forem hrani ve vyvoji ditéte. Vedét,
jaky druh hry je typicky po kterou vyvo-
jovou fazi (Bartoniovd, Specifické poru-
chy uceni a chovani, SO, 2019).

Umeét cilen€ integrovat hry do podpory a
intervence. Umét vybrat hry se zfetelem
na to, jaké schopnosti jejich realizace
predpoklada a jaké schopnosti mohou byt
jejich prostiednictvim podpofeny. Umét
piiméfené vytvaret Cetnost a trvani hry.
Pouzit hru jako odménu. Umét vysvétlit
edukacni opravnénost pouziti her v tera-
pii a znat dualezitost hry pro vyvoj a
schopnost uceni.
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4.3.5 MobuL E -=VYVOJ PERSONALNICH SCHOPNOSTi A KOMPETENCIi SPECIAL-

NiHO PEDAGOGA V INTERVENCNIM PROCESU

Mezilidské a komunikativni schopnosti

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Teoretické a aplikované znalosti zna-
mych komunikac¢nich modeli (Klen-
kova, 2006).

Schopnost navazat a udrzet terapeuticky
pracovni vztah se zdkem. Schopnost
K vnimani a reflexi vlastnich potieb.
Schopnost k vnimani potieb zaka a dal-
Sich zacastnénych (asistent pedagoga).
Ovladat techniky vedeni rozhovoru. Dbat
na srozumitelnost komunikace pro pii-
slusného komunika¢niho partnera. Pre-
vzeti odpovédnosti za piiméteny komu-
nikacni ramec.

Poradenstvi

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti principi a hranic poradenstvi
(Bartoniova, M., Mégerova, J. Pipekova,
J., Rehulka, E., Viktorin, J., Vitkova, M.,
Zilcher, L. 2019).

Schopnost smysluplné pouzivat principy
poradenstvi v ramci intervence. Znat
vlastni hranice svych kompetenci v roli
poradenského pracovnika.
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Védomi profesionality

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalost o profesnim postaveni special-
niho pedagoga (Zakon ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich a o zméné
nekterych zékonti, ve znéni pozdéjSich
predpist).

Autonomni jednani v oblasti specific-
kych poruch uceni a chovani. Zprostied-
kovani profesionalniho postaveni politic-
kym Cinitelim a spolecenskym nosite-
[im rozhodnuti. Meziprofesionalni soli-
darita v ramci zajmového zastoupeni.

Casovy managment

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti o problematice koncentrace a
aktivaéni trovné¢ v prubéhu dne vlastni
osoby a zaka.

Schopnost setadit svoje tikoly podle pri-
ority. Schopnost odhadnout ¢asovou na-
ro¢nost intervence. Schopnost usporadat
¢asti terapie/podpirnych hodin se zo-
hlednénim koncentrace a aktivacni
urovné zéka. Schopnost poradit zakovi,
jeho rodicim ve véci ¢asového manag-
mentu.

Psani zprav

Poznatky

Dovednosti a kompetence
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Znalost, jaké informacni oblasti mé obsa-
hovat pedagogickd zprava (Vyhlaska ¢.
197/2016 Sb., o poskytovani poraden-
skych sluzeb ve Skolach a skolskych po-
radenskych zatizenich).

Schopnost pouZzit pfiméfeny styl psani
pro pedagogickou zpravu. Myslet na to,
ze

spolehlivé, profesiondlné¢ formulovana
zprava mize byt zdkladem pro pfiprave-
nost dalSich zdrojt pro zaka.
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Schopnost pozorovani

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Znalosti, jak poznat poruchy uceni.
Uvést hlavni charakteristiky osob s téles-
nym a mentdlnim postizenim a poru-
chami uceni (Bartonova, Specifické po-
ruchy uceni a chovani, SO, 2019, Vit-
kové, Somatopedie, SO, 2019).

Byt s to identifikovat schopnosti, které by
se mely u zaki rozvinout. Vyhledat a po-
soudit symptomy, které ukazuji na rizné
pric¢iny poruch uceni. Tyto znalosti umét
vyuzit pro koncepci kratkodobého nebo
sttednédobého obsahu intervence. Poznat
diilezitost odhalit poruchy uceni korektné
a s orientaci na intervenci.

Schopnost posouzeni

Poznatky

Dovednosti a kompetence

Srovnani poznatkl o technikdch hodno-
ceni v jinych zemich. Zakladni znalosti o
pouzivanych testech. Véd¢t, které z po-
suzovanych kontrolovatelnych ptedpo-
kladi mohou zvysit vypovidajici schop-
nost postupti pro hodnoceni SPU (Barto-
nova, Specifické poruchy uceni a cho-
vani, SO, 2019, Vitkova, Somatopedie,
SO, 2019, Kovarova, Klugova, Chleb-
cova, 2019).

Schopnost: 1. vytvofit nestresové hodno-
tici a testové situace pro zaka, 2. upozadit
subjektivni charakter hodnoticich pro-
cest, 3. pouzit techniky, které jsou
vhodné pro posouzeni schopnosti zaku
S télesnym postizenim nebo s primarnimi
psychickymi a emocionalnimi poru-
chami. Poznat dtlezitost pouziti hodnoti-
cich technik individudln¢ koncentrova-
nych na Zaka.

Specidlni pedagog je odbornik pro speciialné pedagogickou podporu

Specialni pedagogové jsou odborniky pro specialné pedagogickou podporu, a tim

odborniky pro individualizované vyucovani. K primarnim ukolim specialnich pedagogt,
které jsou zohlednény pfi planovani vyucovani, patii (Bartonova, M., Mégerova, J. Pi-
pekova, J., Rehulka, E., Viktorin, J., Vitkova, M., Zilcher, L. 2019):
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e diagnostika a systémova analyza podminek podptrnych potieb se zietelem na vy-
chodisko a vyvojovou dynamiku,

e ohodnoceni vyznamu piislusného postizeni pro zivotni a vzdélavaci cestu,

e vyvoj pedagogickych pomocnych opatfeni, kterd vzajemné propojuji oblasti vy-
chovy, vyucovani a podpory, a zaky se SVP uschopni k tomu, aby mohli vést smys-
luplny Zivot v socialni interakci.

4.4 Systém, principy a prostredky koordinované rehabilitace

Pojem ,,rehabilitace* byl zaveden v 19. stoleti a pivodné znamenal 1é¢ebné postupy,
vedouci k navratu do stavu funkéni schopnosti (latinsky habilitas popf. habilitis = schopny,
zpusobily). V soucasnosti vnimame rehabilitaci jako multidisciplinarni dynamicky proces,
ktery neni zavisly jen na medicinskych oborech, ale vyrazn¢ zasahuje i do oblasti pedago-
giky, specialni pedagogiky, psychologie, socidlni prace, pravnich obort, kazdy odbornik
zaujima své specifické postaveni, a to pii maximalni osobni odpovédnosti. J. Pfeiffer (1982,
s. 7)uvadi, ze ,,rehabilitace by se méla dostat do popredi zajmu v nasi politice. Rehabilitace

je plynulé a koordinované usili o optimalni integraci do Zivota pri vyuziti vSech dostupnych
prostredku lécebnych, socialnich, vychovnych a v neposledni rade i pracovnich.”

Definice rehabilitace

Rehabilitace je souvisla a komplexni ¢innost uskute¢fiovana prostfednictvim rehabili-
tacnich prostiedki, jejichZz zdkladnim ukolem je co nejvice zmirfiovat pfimé i neptimé di-
sledky dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu opravnéné osoby, které vyznamnym
zpusobem omezuji nebo zcela znemoziuji jeji socialni zaclenéni. Rehabilitace je tak pro-
ces, jehoz cilem je umoznit témto osobam dosdhnout nebo si udrzet optimalni fyzickou,
smyslovou, intelektovou, psychickou a socialni uroven funkci a poskytnuti témto osobam
prostfedky a podporu pro dosazeni vyssi nezavislosti (Vitkova, 2006, Somatopedie, SO
2019).

Vysvétleni vybranych pojmi

o Individualni pFistup — znamend, ze zajiStovani koordinace rehabilitace musi
odpovidat konkrétnim podminkdm a potfebam opravnéné osoby a mozZnosti této
osoby.
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. Mezioborové posouzeni — vV odivodnénych ptipadech musi individualni pfistup
k opravnénym osobam vychazet z vysledkt posouzeni za ucasti pfizvanych me-
dicinskych i nemedicinskych odborniki, které je vyznamnym podkladem pro sta-
noveni, resp. doporuceni odpovidajicich rehabilitacnich prostredk.

. Specializované poradenstvi — je pfedavani komplexnich informaci a doporuceni
se zam¢eienim na individualni potieby opravnéné osoby. Jeho cilem je feSeni ne-
piiznivé zdravotni a socidlni situace téchto osob a poskytuje se na zaklad¢ zjiste-
nych individudlnich potfeb a mezioborového posouzeni. Jde o druh sociélni
prace, ktery napliuje definice socidlniho poradenstvi obsazena v § 37 zékona ¢.
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisii.

4.4.1 PROSTREDKY UCELENE REHABILITACE

Pojem ucelena rehabilitace je prekladem anglického terminu Comprehensive Rehabili-
tation. Vyraz comprehensive se podle slovniku pieklada jako uplny, uceleny, celkovy a
termin rehabilitace je podle definice Svétové zdravotnické organizace WHO z roku 1969
zdravotnim postizenim do vSech obvyklych aktivit Zivota spolecnosti s vyuzitim lécebnych,
socidlnich, pedagogickych a pracovnich prostredkii“. O ucelené rehabilitaci mluvime
tehdy, jestlize disledky nemoci ¢i postizeni nemohou byt feSeny pouze zdravotnimi pro-

stiedky, stav je trvaly ¢i dlouhodoby a nemoc ¢i postizeni neni mozné 1écbou plné€ odstranit
(Votava, J. 2003, s. 14-15).

V roce 1981 doslo k rozsiteni definice rehabilitace: ,, Rehabilitace obsahuje vSechny pro-
stiredky smerujici ke zmenseni tlaku, ktery pusobi disabilita a nasledny handicap a usiluje
o spolecenské zaclenéni postizeného* a z roku 1984 pochazi definice charakterizujici
rehabilitaci jako: ,, proces, ktery osobam s disabilitou pomdhd rozvinout nebo posilit fy-

¢

zické, mentalni a socialni dovednosti “.

J. Jesensky (1995, s. 26, 27) uziva pro ucelenou rehabilitaci pfevzatého terminu kom-
prehensivni rehabilitace a €leni ji podle zaméfeni pii plnéni tikold, ale také podle jednotli-
vych instituci a prostiedku, které jsou pfi ni aplikovany, na ¢tyfi hlavni slozky — rehabilitaci
1é€ebnou, pracovni, socialni a pedagogickou. Jejim cilem je co nejiplné€jsi zaclenéni lidi se
zdravotnim postizenim do aktivniho zivota majiciho o¢ekavanou kvalitu. RozliSujeme re-
habilitaci dlouhodobou a kratkodobou (do¢asnou). Rehabilitace se tyka nejen lidi, ktefi pti-
vodné zili a vyvijeli se jako zdravi jedinci a teprve v disledku onemocnéni ¢i trazu byli
vyfazeni ze svych kazdodennich dynamickych stereotypi, ale také téch jedinct, ktefi se
S postizenim jiz narodili, pfipadn€ s nim ziji od utlého veéku (Jankovsky, 2006, s. 19-20).
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Cilem rehabilitace je ndvrat k ptivodnimu stavu zdravi. Ale ani pojem zdravi neni jed-
notné chapan. Nemeéla by to byt pouha nepfitomnost nemoci, ale podle mezinarodni defi-
nice se jedna o ,, télesnou, dusevni a socialni pohodu * (anglicky wellbeing). Pokud ovSem
neni odstranéni nemoci ¢i postizeni mozné a dosazeni funk¢ni schopnosti je v nékterych
smérech omezené, je tieba stanovit dalsi cile rehabilitace. Takovym cilem je zaclenéni
0soby se zdravotnim postizenim do spole¢nosti.

Ucelena rehabilitace se sklada z né€kolika slozek. Obvykle prvni etapou je rehabilitace
1é¢ebna, kterou zajistuji zdravotnici svymi prostfedky ve zdravotnickych zatizenich. Re-
habilitace socialni navazuje na Iécebnou, protoze kazdy jedinec ma jiz od narozeni socialni
vazby, které si udrzuje i1 pfi pobytu v nemocnici a do spolecnosti se opét vraci, pokud mu
k tomu vytvoiime piedpoklady. U déti a mladeze se zdravotnim postizenim je velmi dule-
zita rehabilitace pedagogicka. U osob v produktivnim véku navazuje Casto rehabilitace
pracovni, pfiprava na pracovni uplatnéni a zafazeni do pracovniho procesu. Lze zahrnout
také dalsi hlediska, jako je technické, architektonické, psychologické, ekonomické, legis-
lativni aj. Ucelenost rehabilitace je dana tim, Ze se jeji jednotlivé slozky se vzajemné pro-
pojuji a kazdy odbornik vi, za jakou slozku ucelené rehabilitace je zodpovédny (Votava,
2003, Vitkova, 2006, Somatopedie, SO, 2019).

4.4.2 LECEBNA A SOCIALNi REHABILITACE

Lécebna rehabilitace je zaméfena na odstranéni postizeni a funkénich poruch a dale na
eliminaci nasledkd zdravotniho postiZeni (v€etné jeho socialni dimenze). Prolina se s vlast-
nim léCenim, v disledku ¢ehoz mezi nimi nelze stanovit presné hranice. Hlavni doménou
lécebné rehabilitace je medicina, ale v rdmci lécebné rehabilitace nachazime také celou
fadu aktivit, které maji interdisciplinarni charakter. Mizeme se setkat s prvky psychotera-
pie, arteterapie, muzikoterapie aj. (Jankovsky, J. 2006, s. 20, 21).

Lécebna rehabilitace je soubor v€asnych, diagnostickych a terapeutickych opatteni sme-
tfujicich k optimalni funkéni zdatnosti. Jeji soucasti jsou fyzioterapie, ergoterapie, psycho-
logie, logopedie a zajistovani zdravotnickych prostredki.

Fyzioterapie je terapeutickym postupem vyuzivajicim energie (véetné pohybové) k 1é-
c¢ebnému ovlivnéni patologickych stavll. Jejim cilem je navrat, substituce nebo kompenzace
ztracené €1 poSkozené funkce.

Ergoterapie je zdravotnicka disciplina, ktera vyuziva specifické 1é¢ebné metody, po-
stupy, event. ¢innosti pii 1é€be jedinct kazdého veku, s riznym typem postizeni, ktefi jsou
trvale nebo docasné fyzicky, psychicky, smyslové nebo mentalné postizeni. Cilem je dosa-
zeni maximalni sobéstacnosti a nezavislosti klientli v domécim, pracovnim a socidlnim pro-
sttedim, a tim zvySeni kvality jejich Zivota.

Do 1écebné rehabilitace l1ze zatadit nasledujici postupy: fyzikalni terapii — maséaze, elek-
trolécba, 1€cba ultrazvukem, magnetoterapie a 1écba svétlem, laserové zafeni, 1écba teplem,
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vodolécba, balneoterapie, 1écebnou télesna vychovu — télesna cviceni, reflexni motorika —
facilitace, Vojtova metoda reflexni lokomoce (reflexni plazeni a reflexni otaceni), Bobat-
hova metodika — technika drzeni a zachazeni s ditétem, reflexni Gtlum, kli¢ové body a tap-
ping, metodika prof. Tardieu a faktorové hodnoceni.

Lécba praci, ergoterapie je 1écba smysluplnou ¢innosti. U malych déti jde o 1é¢bu po-
moci hravych aktivit. Tuto metodu indikuje 1ékaft, ktery vypracovava pro nemocné indivi-
dudlni lé¢ebny program — kondi¢ni ergoterapii, ergoterapii cilenou na postizenou oblast, na
pracovni zaclenéni, na vychovu k sobéstacnosti aj.

Mezi komplexni rehabilitacni metodu, ktera vychdzi z neurofyziologickych zakladu,
pricemz k 1écebnym uceliim pouziva koné, patii hipoterapie. Vyuziva ptisobeni prvkil ne-
specifickych (teplo zvitete, taktilni podnéty, podpiirné a obranné reakce, labyrintové re-
flexy) a specifické prvky, které jsou podminény pisobenim koné¢ a jeho kroku. Hipoterapii
délime na tfi slozky — hipoterapii, 1é¢ebné pedagogické jezdéni a sportovni a rekreaéni jez-
déni handicapovanych. Lécba pomoci kontaktu se psem je canisterapie. Touto metodou Ize
zlepsit psychickou pohodu, komunikaéni dovednosti, pohybové schopnosti a citové zrani
u déti. Canisterapie naléza své uplatnéni také pii sportu zdravotné postizenych.

Vytvarnych prosttedkli (malby, kresby), prace s keramickou hlinou, prace se dfevem,
kamenem, kovem, plastem aj. pti 1é€b€ vyuziva arteterapie. Vedle procvicovani jemné mo-
toriky, eventudlné grafomotoriky, vizuomotorické koordinace a vizudlni percepce nelze
opomenout vyznamny psychologicky efekt této metody (emocni ladéni, estetické vnimani,
sebereflexe, projekce, diagnostika aj.). Zcela specificky vyznam ma arteterapie u déti se
zdravotnim postizenim, zejména déti s MO. Vedle prospéchu rehabilitacniho, vytvarna ¢in-
nosti méa vyznam diagnosticky, ale pfedev§im umoziuje ditéti prozitek vlastniho Gspéchu,
coz ma vliv na osobnost ditéte nebo dospélé osoby. Hovotime o artefiletice, pii které nejde
ani tak o terapii, ale spiS o vytvarny zazitek. Jedna se o expresivni vychovu. Muzikoterapie
je 1écba pomoci hudby. Pracuje se predevsim s hudbou a rytmem, ale také s pisni. Psycho-
terapie pouziva psychologické prostiedky — prostfedek 1écebné rehabilitace (psychoreha-
bilitace) nebo aplikovanou psychologickou disciplinu u détské psychoterapie (vytvarné a
hudebni Cinnosti). Velky vyznam maji (zejména u déti s MO) nejriiznéjsi technické, resp.
kompenzacni pomicky, a to jak pro lokomoci (voziky, choditka, ortézy), tak pro manipu-
laci (podavace, upravené piibory aj.) (Jankovsky, J. 2006, s. 21-27).

Pravni uprava

Rehabilitace ve zdravotnictvi je upravena v zékoné €. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbéach a podminkach jejich poskytovani ve znéni pozdé&jsich predpist. V § 46, odst. 1,
pism. ¢) uklada poskytovatelim zdravotni péce ,,aby byl pacient informovan o dalsich zdra-
votnich sluzbach a dalsich moznych socidlnich sluzbach, které mohou zlepsit jejich zdra-
votni stav, zejména o moznostech socialni, pracovni a pedagogické rehabilitace .
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Socialni rehabilitace

Socialni rehabilitace je proces, ve kterém osoba s dlouhodobym ¢i trvalym zdravotnim
postizenim absolvuje nacvik potiebnych dovednosti, smétujicich k prekonavani socialnich
dusledkt vzniklych v souvislosti s jeho zdravotnim postizenim za ucelem co nejvyssiho
stupné socidlni integrace, kterd je dulezitym ptedpokladem pro pracovni rehabilitaci, re-
kvalifikaci a nalezeni vhodného pracovniho uplatnéni (podrobnéji viz Vitkova, Somatope-
die, SO, 2019).

Socialni rehabilitaci 1ze definovat ,,jako proces, pri némz osoba se zdravotnim postizenim
dosahuje maximalni mozné samostatnosti a sobéstacnosti za uicelem dosazeni nejvyssiho
stupné socidlni integrace** (Votava, 2003, s. 70).

Ukolem socialni rehabilitace je, aby &lovék s postizenim byl schopen své postiZeni, ne-
moc ¢i znevyhodnéni pfijmout a v maximalni mozné mite se integrovat do spole¢nosti. Tim
je zachovana optimalni kvalita jeho Zivota, coz vede k jeho zivotni spokojenosti. Socidlni
prostfedky rehabilitace maji permanentni charakter, jsou celozivotnim procesem. Socialni
prostfedky rehabilitace fesi problémy, které plati jednak obecné pro vSechny skupiny lidi
se zdravotnim postizenim, ale také specifické problémy podle druhu a stupné postizeni
(srov. zékon €. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpist).

Socialni rehabilitace pfedstavuje souhrn urcitych specifickych ¢innosti (sluzeb), které
jsou aktivnimi nastroji, jeZ maji pasobit na snizeni miry zavislosti osoby vyplyvajici z je-
jiho zdravotniho postizeni a nasledného socidlniho znevyhodnéni. Jedna se zejména o na-
cvik sebeobsluhy a vedeni domacnosti, nacvik specialnich komunika¢nich dovednosti, na-
cvik pouzivani kompenzacnich pomiticek, nacvik prostorové orientace a samostatného po-
hybu, nacvik socialni komunikace, poradenstvi. Socidlni rehabilitace uplatiiuje metodu re-
edukace kompenzace a akceptace (piijeti Zivota s postizenim). D&je se tak v ruznych insti-
tucich, konkrétn€ ve zdravotnickych zatfizenich a zafizenich socidlni péce, ve skolach a
Skolskych zatizenich, v roding, pfi praci, ve volnocasovych aktivitach, v nestatnich nezis-
kovych organizacich aj. (Jankovsky, 2006, Vitkova 2006, 2019).

Pravni uprava

e Socialni rehabilitaci upravuje zékon €. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach, ve znéni

wewvr

pozdéjsich predpist.

e Mezi provadéci predpisy patii vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji usta-
noveni zdkona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist.
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4.4.3 PEDAGOGICKA REHABILITACE

Pedagogicka rehabilitace je proces, jehoz cilem je dosazeni co nejvyssi irovné vzdélani
za pomoci specialnich pedagogickych prostiedkli u osob se zdravotnim postizenim, kterym
toto postizeni znemoziiuje dosahnout piislusné urovné vzdélani béznymi pedagogickymi
postupy a metodami, pti respektovani jejich individudlnich potieb, moznosti a spoleCenské
situace (srov. Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb., jeho novela ¢. 82/205 Sb. ve znéni pozdéjSich
piedpist).

Vychovné vzdélavaci obsah pedagogické rehabilitace se sklada z téchto komponent:

o rozvijeni motoriky, ¢innosti zlepSujici hybnost a koordinaci pohyba — rehabili-
tacni télesna vychova;

o utvareni a rozvijeni komunikacnich schopnosti a fecovych dovednosti, ptipadné
nahradnich forem alternativni a augmentativni komunikace;

o rozvijeni sebeobsluhy, nacvik zékladnich dovednosti osobni hygieny, oblékani,
samostatnosti pfi jidle a piti;

o orientace v okolnim prostiedi, zaklady sebeuvédomovani a vyjadfovani potieb,
poznavani ptirodniho i socialniho prostiedi;

o osvojovani védomosti, dovednosti a poznatkii umérnych schopnostem zaki, u
nichz se predpoklada, ze se budou diky cilevédomému a kvalifikovanému peda-
gogickému plisobeni postupné zvySovat;

o kultivace osobnosti zaki, jejich chovani a prozivani, a s tim souvisejici zvySovani
kvality jejich zZivota.

Ke specialné pedagogickym prostiedkiim patii: pedagogicka diagnostika, edukace, ree-
dukace, kompenzace a stimulace. Do pedagogické rehabilitace vstupuji déti, zaci a studenti
se zdravotnim postizenim, kterym toto postiZzeni znemoziiuje dosdhnout piislusné tirovné
vzdélani béznymi pedagogickymi postupy a metodami. Jedna se o déti, Zaky a studenty se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami (podrobnéji viz Vitkova, Somatopedie, SO, 2019).

Existuje uzka vazba mezi pedagogikou a specidlni pedagogikou, resp. psychologii. Ac¢-
koliv se pedagogické prostiedky rehabilitace prolinaji s prosttedky rehabilitace 1écebné,
socialni 1 pracovni, je nesporné, ze ucelenou rehabilitaci je nutno chapat jako pedagogicky
jev. Pti socializaci ¢loveka hraje vychova (edukace) vyznamnou roli a nelze ji vnimat jen
jako aktivitu, kterd ma vztah pouze k détstvi nebo dospivani. I kdyz je vychova perma-
nentni celozivotni proces a vzdélavani je nutno chapat jako otevieny systém, presto je pe-
dagogicka rehabilitace nejvyznamnéjsi praveé v obdobi détstvi a dospivani.
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J. Jesensky (1995, s. 115) rozliSuje plisobeni pedagogické rehabilitace u osob se ziska-
nym postizenim, a jednak u osob se zdravotnim postiznim od narozeni. V obou piipadech
znamena pedagogicka rehabilitace zamérmné plisobeni pedagogicko-psychologickymi pro-
sttedky ve smyslu reedukace, tedy ve snaze o obnoveni normalniho stavu. Jedna se o reha-
bilitaci osobnosti, pii které nastupuje specialni vychova a vzdélavani. V tomto procesu jsou
vyuzivany specialni metody, prostfedky a postupy, a to podle druhu a stupné postizeni
V rdmci somatopedie, psychopedie, oftalmopedie, logopedie, surdopedie nebo kombinova-
ného postizeni.

Krom¢ vyuzivéani specidlnich metod ve specidlni pedagogice je dulezitd spolupréace
S obory, jako je medicina a psychologie, protoze hlavnim tikolem pedagogické rehabilitace
je optimalni rozvoj osobnosti jedinct se zdravotnim postizenim a jejich socialni, pracovni
a kulturni integrace. Tento proces neprobiha spontanné, je cilevédomé organizovan, a to
pusobenim pedagogicko-psychologickych prostiedkil. Jde predevsim o ranou péci, Skolni
a profesni vzdélavani (Jankovsky, 2006, s. 30-31).

Své nezastupitelné misto v ucelené rehabilitaci ma psycholog, jehoz prace je vyznamna
jak v 1é¢ebné (pii pobytu pacientit v nemocnici), tak v pedagogické rehabilitaci. V nepo-
sledni fad€ vyznamnou ulohou je ¢innost poradenska, kterou mohou vyuzit jak rodice (za-
konni zastupci) i pedagogové a specialni pedagogové v pedagogicko-psychologickych po-
radnach nebo specidlné pedagogickych centrech.

Dalsi vyznamnou oblasti je komunikace, potfebna pro piijem, zpracovani a vydavani
informaci, coz je dilezité pii navazovani vztahu mezi lidmi a umoziuje tak osobam s po-
stizenim zaclenit se do spole¢enského Zivota. Rodi¢e nebo klienti s narusenou komunikaéni
schopnosti se mohou obréatit na logopeda ve statnich ¢i nestatnich zdravotnickych zatize-
nich. Ukolem logopeda je vysetfit a zhodnotit stav komunika¢nich schopnosti jedince a
s ohledem na celkovy stav zvolit a provadét vhodnou terapii komunikacnich schopnosti
formou reedukace postizenych funkci nebo vyuzitim nékteré z alternativnich forem komu-
nikace (Votava, 2003).

Pravni uprava

Platné pravni ptedpisy upravujici oblast vzdélavani déti, zakt nebo studentti se zdravot-
nim postizenim upravuji celou uvedenou oblast velmi podrobné:

e zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), jeho novela ¢. 82/2015 Sb. ve znéni pozd¢jSich
predpisti.

e vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
zatizenich ve znéni vyhlasky ¢. 175/2016 Sb. ve znéni pozd¢jSich predpisi.
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e vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentil se specialnimi vzdela-
vacimi potfebami a déti, zakt a studentli mimotadné nadanych ve znéni vyhlasky
¢. 127/2016 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist.

4.4.4 PRACOVNIi REHABILITACE

Pracovni rehabilitace je souvisld péce poskytovana osobé¢ se zdravotnim postizenim na
zaklad¢ individudlniho planu s cilem umoznit této osobé ziskat a zachovat si vhodné za-
meéstnani a tak ji usnadnit jeji zapojeni nebo opetovny navrat do spolecnosti (podrobnéji
viz Vitkova, Somatopedie, SO, 2019).

Pracovni rehabilitace je chapéana jako nastroj aktivni politiky zaméstnanosti ve vztahu
Kk osobé¢ se zdravotnim postizenim, k vyrovnani jeji pfileZitosti na trhu prace a jako sou-
¢ast komplexu ¢innosti a opatieni vedoucich k plné integraci postizeného (srov. zékon €.
463/2004 Sb. o zaméstnanosti v platném znéni).

Pracovni rehabilitace vyuziva tyto nastroje: poradenstvi k volbé povolani, zméné a udr-
zeni zaméstnani, ptizplisobené kvalifikaéni a rekvalifikacni kurzy, ptechodné zaméstnani
a podporované zaméstnavani. Poradenstvi spo¢iva v nalezeni vhodné profese s ohledem na
zdravotni postiZzeni osoby, v ndvrhu opatfeni spojenych s udrzenim pracovniho mista této
osoby u zaméstnavatele, vybaveni pracovisté zvlastnimi pomtckami. Podporované zameést-
navani spocivéa ve vyhledavani konkrétniho pracovniho mista pro konkrétni osobu. Na z4-
kladé dohody mezi ifadem prace a subjektem, akreditovanym k provadéni této sluzby, by
bylo pro osobu se zdravotnim postizenim vyhledano pracovni misto na otevieném trhu
prace.

Pracovni rehabilitace neni pouze pracovni ptiprava (ziskavani védomosti, dovednosti a
navykd, tedy kvalifikaci), ale mnohem Sirsi proces, ktery v sobé zahrnuje soustavnou péci
vénovanou lidem se zdravotnim postiZenim, aby se mohli uplatnit v pracovni ¢innosti.
Ptedpokladem je obnoveni pracovniho potencidlu u lidi, kteti maji v diisledku zdravotniho
postizeni zménénou pracovni schopnost nebo jsou prace neschopni. Naléhavost pracovni
integrace je dana tim, Ze prace patii mezi zakladni potieby ¢lovéka a pokud neni tato po-
treba saturovana, dochazi k frustraci nebo psychickym potizim. Smyslem pracovni rehabi-
litace je takovym staviim predchdzet. Vyznamnou tlohu pro osoby s postizenim sehravaji
ergonomové, ktefi se zabyvaji ptizpiisobovanim pracovniho prosttedi a pracovnich nastroji
pracujicimu ¢loveéku a odstranovanim moznych negativnich disledkii prace na zdravi, coz
je Casto nezbytnosti napt. u jedinct na voziku z divodu zvysené inavy a dalSich omezeni
(Votava, 2003, Vitek, Vitkova, 2010, Vitkova, 2006, 2019).

109



Aktudlni tendence v intervenci a rehabilitaci deti a Zakii se specidalnimi vzdélavacimi
potirebami

Pravni uprava

Oblast pracovni rehabilitace vymezuji platné pravni predpisy upravujici zaméstnanost
zejména:

e zékon €. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti ve znéni pozd¢jsich predpist

e vyhlaSka ¢. 518/2004 Sb., kterou se provadi zakon ¢. 435/2004 Sb., o zam¢stnanosti,
ve znéni pozdé¢jSich predpisi.

Zavér

V kapitole je uveden vyklad zdkladnich pojmu tykajici se vyvoje a rizika vyvoje déti a
74kt se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Je prezentovan koncept resilience s uvedenim
disledki pro specidlné pedagogickou praxi a moznou podporu déti a zakli v raném a pied-
Skolnim véku a ve skole. Pozornost je vénovana intervenci a rehabilitaci zakt se SVP z po-
hledu specialniho pedagoga.

Elswmoriapmray ]

Cilem kapitoly je zpracovat téma aktudlnich tendenci v intervenci a rehabilitaci déti a
zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Zamérem je poskytnout studentovi piehled o
vyvoji a omezeni vyvoje u déti se zfetelem na limity psychosocialniho vyvoje, rizika vy-
voje, uceni a chovani a seznamit studenta s kompetencemi specidlniho pedagoga pfi edu-
kaci zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

1. Charakterizujte dité, Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

2. Uvedte limity psychosocialniho vyvoje ditéte

3. Vysvétlete pojmy asimilace, akomodace

4. Uved'te rizikové faktory ptisobici na vyvoj ditéte
5. Vysvétlete pojem vicedimenzionalni postiZeni

6. Charakterizujte koncept resilience a uved'te jeho vliv na podporu ditéte, zaka se
SVP
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7. Popiste kompetence specialniho pedagoga pti vyuce zakl se SVP, konkrétné se
specifickymi poruchami uceni a chovéani

8. Vysvétlete pojem ucelena rehabilitace
9. Uved'te prostfedky ucelené rehabilitace

Alternativné prostor pro ulohy k textu, které je nutno resit ihned, protoZe poma-
haji dobrému pochopeni nasledujiciho uciva.

Zpracujte semindrni praci na téma Vyuziti resiliencni podpory u déti, resp. Zakii se spe-
cialnimi vzdelavacimi potrebami. Vychéazejte minimalné€ ze dvou odbornych zdroja, fadné
citujte. Odevzdejte zpracované v rozsahu 2 NS do IS SU dle terminu stanoveného pedago-
gem na pocatku semestru.

Obdobn¢ jako ,,Kontrolni otazka*

L A 11

Dité, zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, specifické poruchy uceni a chovani,
vyvoj, omezeni vyvoje, limity psychosocidlniho vyvoje, rizika vyvoje, uceni a chovani,
koncept resilience, intervence, specialni pedagog, ucelenad rehabilitace, prostredky, 1é-
¢ebna, socialni, pedagogicka a pracovni rehabilitace.

vvvvvv
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SHRNUTI STUDIJNI OPORY

Studijni opora obsahuje 4 kapitoly, které¢ jsou standardné strukturované v zavislosti na
obsahu pfedmétu Specidlni pedagogika a pfisluSném poctu hodin (13 vyucovacich tydnii
po 2 hodinach tydné v prezen¢ni formé (13p+13s), 9p v kombinované formé.

Predlozena studijni opora Specidlni pedagogika ma umoznit studentim seznamit se
prfedmétem specialni pedagogika, ktery je zdkladem pro studijni program Specidlni peda-
gogika v bakalaiském studiu, na ktery navazuji dalsi pfedméty v navazujicim magister-
ském studiu studijnimi oporami: Inkluzivni pedagogika (Bartonova, Vitkova, 2019), Spe-
cifické poruchy uceni a chovani (Bartonova, 2019), Specialni pedagogika predskolniho a
Skolniho veku a dospélych (Vitkova, 2020), Somatopedie (Vitkova, 2019).

Specialni pedagogika je chapana v SirSim slova smyslu jako oznaceni kazdé pedagogiky
vzhledem k pedagogice obecné, ktera je specialné zaméfena podle véku vychovavaného a
podle predmétu, ktery disciplina sleduje. V uzsim smyslu je védou o zakonitostech speci-
alni vychovy a specidlniho vzdélavani jedince, ktery z divodu znevyhodnéni vyzaduje pti
vzdélavani specialné pedagogicky pristup, podporu pfi pracovnim a spolecenském uplat-
néni. Pfedmétem specialni pedagogiky je zdravotné, eventualné socidlné¢ znevyhodnéna
osoba, ktera potiebuje podporu v oblasti vychovy, vzdélavani, pti pracovnim a spolecen-
ském uplatnéni. Jde o zkoumani podstaty a zdkonitosti vychovy a vzdélavani jedinct se
specialnimi vzdélavacimi potfebami z aspektu etiologie, symptomatologie, moznosti apli-
kace specialn¢ pedagogickych metod a profylaxe neadekvatniho vyrovnani se s postizenim.
Cile specialni pedagogiky vychazi z principu humanismu, tj. uznani hodnoty a svébytnosti
kazdého Clovéka.

V prvni kapitole je vysvétleno pojeti oboru specidlni pedagogika z hlediska vyvoje a
soucasnosti. Je uvedena klasifikace specialni pedagogiky z riiznych pohledi a jeji posta-
veni v soustaveé pedagogickych véd.

Ve druhé kapitole je charakterizovano vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi po-
tfebami v inkluzivnim prostfedi $koly ve vybranych evropskych zemich, véetng Ceské re-
publiky.

Ve tieti kapitole je pozornost vénovana problematice pedagogické intervence u zakt se
specialnimi vzdélavacimi potfebami v ramci podpirnych opatfeni ve skole se zietelem na
strategické a legislativni dokumenty v CR.

Ve ¢tvrté kapitole je probirano téma tykajici se aktudlnich tendenci v intervenci a reha-
bilitaci déti a zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pozornost je zaméfena na kom-
petence specialniho pedagoga pii edukei zaki se specifickymi poruchami uceni a chovani.
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Studenti bakalatského studijniho programu Specialni pedagogika jsou piipravovani na
pozici asistenta specialniho pedagoga u okruhu déti, zaka, studentii a dospélych se special-
nimi vzdélavacimi potiebami pro instituce ve skolstvi, socialnich sluzbach a ve zdravotnic-
tvi a na studium v ndvazném magisterském studijnim programu Specidlni pedagogika.
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