‘Bolest hlavy
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ﬂ EXTRAKRANIALNIPRICINY

)$) INTRAKRANIALNI PRICINY
e Potraumatickd bolest (komoce, EDH, SDH)

eexpanzivni procesy nitrolebni

sinfekce CNS

«Cévni pri¢ina- SA krvdceni
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e @g SYSTEMOVE PRICINY

‘I» *Hore¢ka, hypertenze, anemie, analgetika...
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Svirave a tlakove bolesti hlavy
*Oboustranne

TE NZN i ‘Mirne az stredni intenzity

‘Nezhorsuji se beznou fyzickou aktivitou

BOLEST ‘Neni nevolnost ani zvraceni

‘Nekdy foto a fonofobie

H LAVY B ‘Epizodicka nebo chronicka forma




TENZNI
B O L E S T ‘Magnesium
— -Uprava Zivotospravy
H |7é\VY -Odpocinek, studeny obklad
LEC BA )) Cinarizin, Gingko biloba
Vyjimecne analgetika
‘Psycholog, psychiatr




MIGRENA

11% populace ( 15-18%zen, 6% muzu),
pricinna uloha CGRP- calcitonin gene-

realtedpeptide
(neuropeptid s vasodilatacni ucinkem)

Recidivujici bolest hlavy
-Pulsatorni hemikranie, stridaji se strany vetsinou
u deti oboustranné, F nebo T
‘Nauzea Ci zvraceni
‘Foto, fonofobie
Trvani u deti 30min — 48 hodin
u dospél)'{ch 4 -72 hodin
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M|GRE NA POKRAGOVANi

‘Migréna s aurou

)) ‘Migréna bez aury
-Komplikace migreny




AURA :

/ Aura - prechodné loziskové priznaky,
'~ obvykle predchazejici bolesti hlavy

A Obvykle odezni do 60 min

. [ « Zrakova aura- pozitivni zrakové

" fenomény ( skvrny, tecky, zablesky...)
- negativni zrakové fenomeény ( skotom-
ztrata zraku v ¢asti ZP)

« Senzitivni aura —parestesie, dysestezie a

« Recova aura- faticka porﬁ)




URA
> 3

POKRACOVANI

e Hemiparesa - tzv hemiplegi&f?é.\

migrena
« Kmenova aura ( diplopie,
tinnitus, zavrat, dysatrie,ataxie,
hypakuze)
« Vestibularni migrena — zavrat,
nevolnost, bolest hlav
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- KOMPLIKACE
MIGRENY

Chronicka migréna — bolest vice nez
15x/mesic

Status migrenosus- bolest je delsi nez 72hodin
Persistujici aura

Mlgrenosnl mfarkt( CT,MRI ischemie )

)f'




EPIZODICKE SYNDROMY
ASOCIOVANE S MIGRENOU

Cyklicke zvraceni
*Abdominalni migréena )))
‘Benigni paroxysmalni vertigo

‘Benigni paroxysmalni torticollis
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LECBA MIGRENY

-Bézna analgetika - ibuprofen, paracetamol,
algifen
Triptany -selektivni vasokonstrikce mening. cév
( dilatovany pfri reaktivnim zanétu) a inhibuji
trigeminovaskularni prenos
‘Profylakticka |écba- cetnéjsi nebo
dlouhotrvajici zachvaty :
TPX, VPA, VGB, cinarizin,antidepresiva
‘Monoklonalni protilatky proti CGRP nebo
receptoru CGRP ( Aimovig...)
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