OPOZDENI
PSYCHOMOTORICKEHO
VYVOJE

PM RETARDACE - NESOQULAD
VYVOJE DITETE S NORMALNIMI
VYVOIOVYMI MILNIKY
OSTATNICH DETI




Porod [ stabilizace vegetativnich fci, glykemie, hladiny
glukokortikoidU]

Neonatalni obdobi- do konce 1. mésice

Kojenecke obdobi - do konce 1. roku

Batole - do 3 let

Predskolni dite do 6 let

Muyelinizace kortikospinalnich nervovych drah do 18 ti mesicu

mozeckove drahy az 5-6.rok, asociacni drahy prefrontalni az pozdeji,
asociacnidrahyFaTazdo 32 let

AN $2



PV - MOTORICKY VYVOJ

* Holokineticke obdobi - do 2 mes. veku
nekoordinovaneé trhave pohyby, fyziologicka hypertonie
 Monokineticke obdobi- 2-b.mesic veku
Izolovany pohyb KK, tonus hypertonicky-hypotonie
* Dromokineticke obdobi-5-12.mes. veku
pohyb ma jasny smer, chybi koordinace, hypotonie odezniva
» Kratikineticke obdobi - po 12. mes. veku
vzprimeny stoj a chuze, mizi hypotonie



Poloha 1 mésic 2 mésice : 3 mésice

I-nazidech
usmey

reflexni :
LJLEHI brouka
uchopy

Il - posazovani

(trakéni test) Q{\

Il - na biise

IVa - zdvés
pod bfiskem
(Landau)

HK a DK: volna flexe
IVb - zévés

v boéné poloze J
(Vojta) ()TRA

IVc - zavés
v podpaii

IVd - zévés dle
Collisové hori-

zontalni volna HK i DK:

volna flexe

5 mésici _ 6 mésicu 7 mésich

sahd po
hradce

DK: aktivné pfitahovany k bfichu

va ve volné flexi

8 mésicl 9 mésich | 10 mésici 11 mésich 12 mésicd

od 7. mésice se rozviji volna extenze DK

extenze a abdukee

Pl (e

.

DK: volna ext. s lehkou abduki v kytli

opérna funkce nohy i ruky o zevni okraj



IVe - zdvés dle
Collisové verti-
kalni

volna DK: flexe v kytli, kolené, dorzélni flexe nohy volna DK: flexe v kycli, volnd extenze v kolené

IVf - zévés dle |
Peipera-Isberta

HK: polovicni vzpaieni
HK: objimaci faze ruce: otevr

: a7 : vzpaZeni HK s otevienyma rukama, sym. extenze gije
jako u Moroz , $ije a trup: s) ‘ phald i J

i od 12. més.
a trupu aZ k LS piechodu ; '

panve, extenze iije 2 piechodu, flexe panve povol

V - vertikali-
Zace
chodi kolem
nd
stavi se ukroky
reflexni stoj =—=£—— | neudrii vahu udrZi vahu c3M0
téla téla u nabytku

VI - ulekové

Moro | Il £ Moro = Moro + Moro &3
reakce

R AT q




Vyvoj uchopovani predmétu

Vyvoj reci

Porozumeéni reci

" ulndrni dlafiovy dchop
radialni dlafovy Gchop
prstovy Gchop radialni
ntzkovy tchop
spodni klidtkovy dchop
vrchni klidtkovy Gchop

jednotlivé samohlasky
brouka (a-a-a, e-e-e)
jednotlivé slabiky (ba, da)
zdvojovani slabik
napodobuje zvuky

1 slovo s vyznamem

2 slova s vyznamem

reaguje na hlas matky

reaguje na zavolani jménem, na ne-ne
déla paci-paci apod. na vyzvu

podd pfedmé&t na vyzvu, ale nepusti
podd predmét na vyzvu a pusti z ruky
vyhledé otima nékolik véci podle ndzvu

Socialni projevy

| necileny usmév
| cileny usmév
| odlisi matku od ostatnich osob
| rozezna cizi osoby
| ji zCasti tuhou stravu
- drii lahev
pije z hrnku s malou dopomoci

8
9.-10
1
od 2
od 3
po 6
8.-9
od8
od 9

od 12. mésice

od 2.-3
od 8

od 9

od 10.-11
od 12

od 12

od 1.-2
od 2.-3
od 3
od 6
po 6
od 8
od 10

. mésic
. mésic
. Mésic
mesic
Mesic
. Mésic

. mesice
. mesice
. Mesici
. mésic
. mésice
. mésice

. tydne
. mésice
. mesice
. mésice
. mésice
. mesice
. tydne
. tydne
. mésice
. mésice
. mesici
. mésice
. mesice




Pohybové schopnosti

samostatna chuze

jde do schodl vedeno za jednu ruku
do schodu i ze schodli samostatné
kopne do miCe bez pfedvedeni
chlize po Spickach (po pfedvedent)
skace snoZmo

pokusy o stoj na jedné noze

Manudlni zru¢nost
Kostky

Kresleni

stavi véz ze 2 kostek (po predvedeni)
stavi véZ ze 3-4 kostek
stavi véZ ze 6-7 kostek
stavi vlak bez kominu
stavi vlak s kominem
stavi most po predvedeni

tluce tuzkou o papir

¢mara spontanné po papire

napodobi kresbu ¢ary

napodobi kresbu vertikdIni a kruhové Zary
napodobi kresbu horizontdlni Cary

kresli kruh podle predlohy

kresli kiizek podle predlohy

prvni slovo s vyznamem
dvé slova

spojuje dvé slova
200-300 slov

tvori tfislovné véty
uZiva osobni zajmena

uZivé minuly ¢as a mnoZné Cislo

Porozumeéni

vypIni dva jednoduché slovni rozkazy
vyplni Ctyfi slovni rozkazy
na otazku ,Co délas?" jmenuije Cinnosti na obrazku

do 15 mésict
18 mésicu
2 roky
2 roky
2,5 roku
2,5 roku
3 roky

15 mésicu
18 mésicu
2 roky
2 roky
2,5 roku
3 roky

12 mésicd
18 mésicu
18 mésicu

2 roky
2,5 roku

3 roky

3 roky

kolem 9. mésice
12. mésic
pred 2. rokem

2 roky

2 roky

2 roky

2,5 roku

18 mésica
2 roky
3 roky




- %

e Opozdeni motorickeho vyvoje
e Opozdeni psychickeho vyvoje
 poruchy kognitivni

Ry -_}'L.;__i‘;_i"._;#;:'-.f:'

 poruchyvyvoje reci

 poruchy socialnia emocni

* Lehka, stredne tezka, tezka mentalni retardace

e Sdruzeno s hybnou poruchou - neurovyvojove opozden

hybneé poruchy




LEHKA MENTALNi RETARDACE

IQ 58-69bb , mentalni vek 9-12 let
Obtize zretelneé az v predskolnim- skolnim veku
Omezena slovni zasoba, slabsi porozumeni
Vazne abstrakce, logicke usuzovani

* Snizena flexibilita mysleni

e Osnovy prakticke skoly

e sobestacni




e IQ 35-49bb, mentalni vek 6-9 let
« /retelna od kojeneckeho veku
e Opozdenivyvoje reci, chapani a uzivanireci
silné omezena slovnizasoba

e Funkcnizakladni komunikace
Emocni labilita, hybne poruchy
Specialni ZS, zaklady ¢teni, psani, pocty
Jen zakladni sebeobsluha, pomoc, dohled
Nekvalifikovana manualni prace s dohledem




IQ 280-34bb, mentalni vek 3-6 let

Kombinovane postizeni- motoriky nebo smyslove

Organické poskozeni mozku nebo abnormni vgvoj

Re¢ - jednotliva slova , nebo 7adna

Specialni ZS

Sebeobsluha zavisla na opatrovnikovi, afektivni labilita, neklid, agresivita

- M—

nebo nezajem o podnety




et

T —

IQ méne nez 20bb, ment. vek do 3 let ==

Tezka motoricka omezeni az imobil%ﬁ_'_
Smyslova postizeni, inkontinence =
Komunikace - nonverbalni vyjadfovant i 0

Stereotypni automatické pohyby, automutilace =

/cela odkazani na opatrovnika
Rehabilitacni trida spec. skoly

- e WL
:— o _‘-'l.- -'
e et L




Abnormality morfologie a vyvoje CNS , chromozomalni vady
(M. Down, Prader- Willi, sy fragilniho X chromozomu, TS)
Perinatalni asfyxie, hypoxicka encefalopatie

Metabolicke vady, degenerativni choroby

[ mukopolysacharidosa, hypotyreosa, hyperamonemie.. ]
Poruchy vyzivy

Sekundarne -abusus drog, schisofrenie, epilepsie
Endokrinni poruchy ( hypotyreosa, adrenoleukodystrofie)
Expanzivni procesy [ tuberosni sklerosa, hydrocefalus ]
Nezname priciny



DALSI NEUROVYVOJOVE
PORUCHY

DMO [ detska mozkova obrna]

PAS ( poruchy autistického spektra ]

Poruchy vyvoje reci - vyvojove dysfazie, afazie
SPU ( spec. porucha uceni], dyspraxie , ADHD
Vekove vazaneé epilepsie a encefalopatie




* Anamnéza

 Klinické vysetreni

e |aboratornivysetreni

e Funkcnivysetreni- EEG, VEP BAEP, SEP , MEP
e V-EEG, spankove EEG

e /obrazeni CNS - sonografie, MR

* Geneticke vysetreni, metabolicke vysetreni

* Psycholog, psychiatr,logoped, spec. pedagog, ORL lékar ...




Podrobna diagnostika

Kauzalnilecba

symptomaticka lecba

|écba epilepsie, psychiatrickych chorob, metabolickych
poruch

operace vyvojovych vad, epileptochirurgie
Psychologicko-psychiatricka, specialne pedagogicka
podpora

Socialni podpora, skolni zarazeni

Rehabilitace




