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Stavy dechoveé tisné se vyznacuji nahlym
zacatkem a rychlou progresi

Zivot postizeného ditéte ohroZuji otokem
Ci zUzenim dychacich cest s moznosti
duseni. Dité je ohrozeno dusenim s
naslednou poruchou a zastavou obehu.

Vyzaduji neodkladnou odbornou pomoc!



Muze jich byt hned nékolik

MUZe se jednat o virovou infekci u
laryngitidy (zanét hrtanu), bakterialni
infekci u epiglotidy (zanet priklopky
hrtanove) OCKOVANI

Nebo u zachvatu pruduskového astmatu

nejcastéji alergie, infekce, namaha nebo
chlad.



Jak dité roste, méni se také anatomicke
pomery jeho dychaci trubice, ktera se
rozsiruje, a diky tomu jiz ani pri pripadné
laryngitide tolik nehrozi, ze se mu bude
spatné dychat.

Nemoc muze dostat i starsi dité nebo
dospély, ale projevi se treba jen jako
lehka infekce hornich cest dychacich,
kterou nékdy provazi chrapot.



PUvodce - virus influenzae nebo parainfluenzae

Onemocnéni vznika casto v noci; nejcasteji mezi
6 mes. az 3 rokem veéku ditéte, virova infekce
sliznice hrtanu (jaro, podzim)

Dité je neklidné a Uzkostné

Zvysena teplota, nemusi byt vzdy pritomna

Dité se obtizné nadechuje, nadech je provazen
hlasitymi zvukovymi fenomény, inspiracni
stridor, stekavym kaslem, zatahovani jugula...
Promodravani ditéte pri zavazném stavu



Tabulka T: Skére obstrukce dychacich cest podle Downese

whes skore obstrukce DC




Onemocneéni vznika nahle z plneho zdravi,

nej

jcasteji mezj 2, a 6. rokem veku ditéte. Jde o

zanét hrtanové prlklopky
Zavazne onemocnéni
Zpusoben nejcasteji bakterii Haemofilem

infl

uenzae B (ATB), ins i exp stridor, nekasle

Vysoka horecka , 39-40, zatuhly krk

Pri
rycC

zanetem. Toto prosa
nodin uzavrit vchod do hrtanu a zpusobit uduseni
postizeneho, Ci zpusoblt dlouhodobejsi

nedostatek kysllku a trvalé poskozeni mozku
pacienta.

rozVvoji tohoto onemocneni dochazi velmi
hle k vyraznému Erosaknytl priklopky
nuti muze behem nekolika




Dité je uzkostné, pritom vsak napadne klidne,
blede, zchvacené, dusné

Obtizné a bolestive polykani, z ust tecou
sliny, dité chrapti, septa

Dité sedi, brani se poloze vleze (dusnost se
vleze zhorsuje)

Bleda pokoZka, nékdy promodrani rtu a okoli
ust

Neklid Ci naopak apatie (nejevi zajem o okoli)
Namahavé dychani — obtizny je zvlaste
nadech; dychani je pomalé




Co nejrychlejsiho prijezdu zdravotnicke
zachranné sluzby

Zklidnéni ditete

ZmensSeni otoku dychacich cest

Zmirneni dusnosti postizeneho jeho
sprévn{/m polohovanim

PFi pruduskovém astmatu ¢i obstruktivni
:)ronchltlde podam patricnych leciv, pokud
je ma postizeny pro tento pripad
bredepsané




Laryngitida
Rodice neprodlené privolaji zdravotnickou
zachrannou sluzbu
Jeli to mozné, vystavi rodice dité chladnéemu
vihkému prostredi - mraz, chladnicka, okno..
Poloha v sedu, polosedu
V pripade, ze ditéti byly pro tento pripad
predepsany léky (nejcastéji v podobé &ipku s
kortikoidy), poda je rodic diteti co nejdrive



Epiglotitida:

Rodi¢ neprodlené privola zdravotnickou
zachrannou sluzbu

Chladny, zvlhceny vzduch , na krk prilozime
ledovy obklac
Dité klidnime
Polohovani - v sedé Ci polosede
Zajisteni zakladnich zivotnich funkci, v
pripade potreby resuscitace
Zajistime polohu ditete v polosedg, idealne v
mirnem predklonu, a privod cCerstveho
vzduchu - nikdy v leze!!!




Zachvat priduskového astmatu:
RodiCe zajisti ditéti privod Cerstveho vzduchu
Uloz| postizeného do polohy ktera prinasi ulevu

(nejcasteji v polosede se zaprenymi hornimi
koncetlnaml)

Dité zklidnime

Pokud ma dite pro tento pripad ke zvladnuti dusnosti
predepsany nejake leky {jzprawdla inhalacni sprej,
aplikovany behem nadechu), zachrance tyto leky v
predepsané davce poda

NedoRde li po podani predepsanych lékU b&hem
nekolika minut ke zlepseni stavu, probiha-li zachvat
dusnosti zavazné nebo jedna-li se 0 prvni zachvat
dusnosti u ditete dosud zdravého, privola zachrance
neprodlenée zdravotnickou zachrannou sluzbu



Pokud dojde ke ztraté vedomi ditete, je
potreba okamzité zahajit resuscitaci.

Nevhodné postupy:

Prodleva s privolanim zdravotnické zachranne
sluzby

Doprava ditete do zdravotnického zarizeni
SVEepomMocCi

Polozeni ditéte
Podani tekutin i jidla ditéti




uji za pozornost




