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Tetanus

- Tetanus je celosvétove se vyskytujici zavazné
onemocneni, ktere je Castou pri¢inou amrti
zejména v rozvojovych zemich.

- Pivodce onemocnéni se bézné vyskytuje ve
strevé Ccloveka a zvirat, predevsim hovéziho
dobytka a koni, miiZze kontaminovat okolni
tkane, dostava se do pudy a prachu.

- Zdrojem nakazy je strevni trakt lidi a zvirat,
zejmeéna koni a hovéziho dobytka.



Puvodce, prenos

- Nejcaste€jsi zptisob prenosu je pri zranéni, kdy
dojde zaroven ke kontaminaci rany hlinou nebo
prachem, které obsahuji spory (velmi odolna
stadia) bakterie Clostridium tetani — anaerobni
bakterie.

- Pravdépodobnost je vyssi u rozsahlych,
hlubokych, zhmozdénych ran a napriklad
popalenin. K prenosu muze dojit i pri operacich
v oblasti traviciho traktu a u inkontinentnich
pacienti s otevienymi ranami.



Inkubacni doba, priznaky

- Inkubacéni doba trva obvykle 3—21 dnti, miize byt
vyjimecné 1 delsi.

- Do CNS se siri hlavné nervosvalovym spojenim.

- Zpocatku se muze onemocnéni projevovat neklidem,
bolesti v rané, pak nasleduje rozvoj svalovych kreci
zvykacich svalii, mimického svalstva, hltanu a Sije,
postupné se rozviji krece celého téla, které jsou
bolestivé, a ¢lovek je plnée pri védomi.

- Frekvence zachvatu kreci se zvysuje, stejné jako
jejich intenzita a pacient je ohroZen selhanim srdce,
asfyxii a imrtim pres intenzivni 1écbu.



Prevence

- Jedinou ucinnou prevenci je ockovani, které je u nas
zafrazeno mezi 1prav1delna a realizuje se u déti od 9
tydne veku, dale se podavaji posilovaci davky dle

ockovaciho kalendare a pouzité o¢kovaci latky
béhem celého zivota.

» U dospeélych osob se obvykle podavaji posilovaci
davky co 10—15 let dle veéku a zdravotniho stavu.

- Pri poraneni je nezbytne zkontrolovat datum
posledniho ockovani proti tetanu a dle toho pak
pripadné podat ockovaci latku proti tetanu nebo
podat oCkovaci latku spolu s hyperimunnim
antitetanickym globulinem.




POZOR !! TETANUS NENI TETANIE

- TETANIE - je stav zvySené drazdivosti (hyperiritability)
nervosvalového tustroji.

- Je zpusobena bud’ nedostatkem vapniku a nebo hlavné nedostatkem
hotciku (Mg). MuZe vzniknou i po operacich stitné Zlazy pri
poklesu vapniku v i

- Nebo také jako hyperventilaéni tetanie, jako funkéni porucha
(vegetativneé labilni jedinci, snizena adaptace na zatézové situace a
stres, hyperventilace pri psychické nebo fyzické zatézi). Zrychlené
dychani narusi rovnovahu vnitfniho prostredi, kdy se v téle/krvi
hromadi kyslik a ubyva naopak oxid uhlicity; tato nerovnovaha vede
k télesnym priznakt

- I pri téchto funkénich poruchach se sekundarné uplatnuji
metabolické vlivy (hlavné nedostatek horciku, respiracni alkaloza
pri hyperventilaci, aj.)

- Nasledkem mohou byt az tetanické krede

« Prvni pomoc — dychani do pytliku



Dekuji za pozornost

Na vidénou pristé




