


Prvni
DOMOC

o Soubor jednoduchych a ucelnych
opatieni, ktera mohou byt
poskytnuta kymkoli, kdekol1 a
kdykoli jako bezprostfedni pomoc
pi'1 nahlem postizeni zdravi

cObcanska povinnost kazdeho
jedince (Trestni zakon ¢. 40/2009
Sb.)



Rozdeleni prvni pomoci

&

Laickd prvni |Eékarska Transport Nemocnicni
pomMocC (profesiondlni prvni odbornd péce
pomoc)




Zqjisténi podminek pro poskytnuti
PP

Vysetreni poranéného

Poskytnuti neodkladné PP

Zqjisténi zdravotnicke pomoci

Zqjisténi trvalého dohledu,
fransport



Stanoveni priorit

Ochrana svého
zdravi a zZivota

Ochrana zdravi a
zivota blizkych

Zabrdanénirozvoje
komplikaci u
postizeného

ZAchrana zivota
bezprostrednée
ohrozeného smrti

Reverzibilni zranéni 1

Ochrana zdravi
postizeného




