


7a fararem pfisel jeden ¢lovék. Farar
si zrovna ¢etl noviny a nechtél, aby ho
nékdo vyrusoval. Ten Elovek fekl:
,Prominte, otde!” Farar byl
podrazdény a toho ¢lovéka ignoroval.
,Prominte, otée!* Duchovni
odpovédél: ,Tak co je?“ Muz se ho
zeptal: ,Rek! byste mi, otce, co
zpusobuje artritidu? Farar byl
podrazdény. ,Co zplisobuje artritidu?
Piti zpusobuje artritidu, to jeta
pfi¢ina. Styk s lehkymi zenami
zplsobuje artritidu, to je ta pricina.
Hazardni hry zpusobuji artritidu, to je
ta pticina. ProC se ptate?“ A muz fika:
Protoze tady stoji v novinach, e
Svaty otec ma artritidu.”
Knéz neposlouchal, rozumite? Jste
pfipraveni vyslechnout si néco
nového, jednoduchého, necekaného,
co se neslucuje téméf s nic¢im, co vam
az dosud vsichni fikali? Jste
pfipraveni si to poslechnout? Pak
mozna uslysite, co vam chci povedeét.
Mozna to pochopite.
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VAS ZIVOT NENI V PORADKU

Pred esti mésici jsem byl v St. Louis ve stit¢ Missouri, kde jsem
potidal semindf. Pfisel za mnou jeden knéz. Rekl: ,Vite, ja beru
kazdé slovo, které jste fekl b&hem téchto t¥i dnfl, kazdé slovo.
A vite pro&? Ne proto, Ze bych udglal, k ¢emu jste nis vyzyval —
fezat, drtit, tfit, tavit a analyzovat.“ A pokracoval: , Asi pfed tfemi
mésici jsem byl u jednoho ¢lovéka, ktery umiral na AIDS. A ten
dovek mi fekl: ,Otee, pred Sesti mésici mi doktor sdélil, ze mi
zbyva Sest mésich Zivota. M&l pravdu. Ten muz skute¢n¢ umi-
ral, vite? ,Rekl, e mim piesné Sest mésicl Zivota, a ji jsemn mu
v&fil. A vite co, otée? Bylo to téch nejitastngjSich Sest mésich ce-

Vi

1ého mého promrhaného Zivota. Nejitastngjsich. Vlastng jsem

nikdy predtim nebyl skute¢né $tastny. Objevil jsem $testi Ten

nemocny mu¥ pokradoval: ,Jakmile mi to 1ékaf fekl, vSechno ze

mé spadlo — napéti, tlak, tizkost, opustila mé& nadéje, ale nepropadl

jsem zoufalstvi, a kone¢ng jsem zazil §tésti.“ A knéz tekl: ,Vite,

dlouho jsem premyslel o slovech toho muze. KdyZ jsem vis tento
vikend poslouchal, napadlo mé, Ze ten muZ znovu obZivl. Rikite

piesné to, co fikal on.“ Ten ¢lovék na to pfisel.
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Recept je tady, méte ho na dosah ruky. Naleznete ho i v listu
Filipskym: ,,Af se nachizim v jakékoli situaci, naudil jsem se byt
sobé&staény. Vim, jaké je Zit v podfadném postaveni, zaZil jsem
viak také, co znamend mit vicho hojnost. Naudil jsem se vypo-
f4dat s kazdou situacf: jak se dobfe najist nebo jak hladovét, mit
nadbytek i nedostatek.”

»Naucil jsem se byt spokojen s tim, co mdm. Dovedu trpét
nouzi, dovedu mit hojnost.“ O né&co dfive Pavel fik4: ,Radujte se
v Pinu neustile, znovu fikdm, radujte se!“ Myslim na Ramd&an-
dru v Kalkat&, myslim na tu ob& AIDS v St. Louis. Citdval jsem
to cely Zivot, ale nikdy jsem to nepochopil. Skute¢né jsem to mél
pfimo pted nosem, a nedoslo mi to.

Dobri tedy, ptedpoklidejme, Ze to cheete pochopit. Co tedy mu-
site udélat?

Nejprve byste méli pochopit par pravd o sob&. Co o sob& mu-
site pochopit? Za prvé, vis Zivot neni v pofddku. To neradi slysite,
7e? Mozni to dokazuje, Ze je to pravda. V4§ Zivot je v nepofadku.
Lidé mi fikaji: ,Co tim cheete Fict, Ze mdj Zivot je v nepofadku?
Studium mi. jde docela dobfe, mim prima rodi¢e, midm dobré
vztahy se svou rodinou. Mam pfitele, mam ptitelkyni. Viichni mé&
maji radi, daf{ se mi ve sportu a mdm pfed sebou skvélou kariéru.”

»Opravdu?“

nJasné.’

,Tak vy si myslite, Ze v4§ Zivot je tpln& v pofadku? Dobri,
poloZim vim pir zisadnich otizek: Citite se nékdy osamély? Ne-
citite z4dny zarmutek? Nikdy vés nic neroz&fli?*

»To mi chcete namluvit, Ze se ¢lovék nem4 roz&ilovat?“
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»Chcete pravdivou, jasnou a prostou odpovéd’?”

LJasné.”

»INe.”

»10 si opravdu myslite, Ze &lovék by se kvili ni¢emu nemél
rozéilovat?“

»Je to tak, jak jsem fekl. Ne

»Budte zticha. Nechci uZ nic poslouchat.

Chipete, co mim na mysli? Ten ¢lovék m4 svou teorii. Clovek
se musi rozcilovat, nebo to viibec nenf ¢lovek. V potadku, klidng
se roz¢ilujte dil. Hodné $t&sti. Sbohem.

Vite, existuje réeni jednoho amerického autora, které &asto
cituji. ,Neucte prase zpivat. Marnite as a prase tim jen drazdite

Sdm jsem musel dostat tvrdou lekci. UZ se nesnaZim naudit
prasata zpivat. Nechcete sly3et, co fikim? Sbohem. Z4dné hadky.
Jsem ochoten vysvétlovat, jsem pfipraven cokoli objasnit. Ale
pro¢ se hidat? Nestojf to za to. TakZe, netrpéli jste nikdy Z4dnym
vnitfnim konfliktem? ‘

Chcete fict, Ze viechny vase vztahy jsou v potidku? Ne. V43

Zivot nenfi v pofddku. Tvrdite, Ze si uZivite kazdé minuty svého

Zivota? No, ne tak docela. Vidite, co jsem vim fikal? Moment,

pockejte chvilku. Pro¢ se hadat? Nechci se s vimi hadat, te¢ka.
Vim to, protoZe jsem to difve d&lal potdd. O hidani nestojim. Bud
si pfiznite, Ze va$ Zivot neni v pofidku, nebo si to nepfiznite.
Pokud si to necheete pfiznat, nemim vim co nabidnout.
Tvrzeni, Ze vi$ Zivot neni v poridku, znameni, Ze jste obéti
zdrmutku, alesponi ob¢as. Citite se osaméli. ProZivite prazdnotu.
Jste vystraeni.




18 ANTHONY DE MELLO

»Jste vystraSeni?“

,Ano.“

,Tak va§ Zivot nen{ v pofidku.”

,Tim chcete Fict, Ze by ¢lovek nemél byt vystrageny?“

,Ne, ddmo nebo pane — vyberte si —, neméli byste byt vystra-
Seni.”

,Kvili ni¢emu?“

LKvili nicemu.®

,Ale Muhammad byl.. " ‘

,Promifite, ale 0o Muhammadovi budeme hovofit pozdgji, ano?
Ted se pojdme bavit o vis.“

Nebojicnost. Nevite, co to znamend. Ale tragédie je, Ze si my-
slite, #e je nedosaZitelnd. Ziskite ji tak snadno! Rekli vim, Ze je
nedosaZitelna, a vy se ji ani nesnazite ziskat. Ale je pffmo tady,
v celé Bibli, a vy ji nevidite — protoZe vim fekli, Ze je nedosaZitelna.
Mite strach z budoucnosti? Jakykoli ndznak obav, starosti, znepo-
kojeni? Ano, v4§ Zivot neni v pofddku. Co na to ¥kite? Chcete
to napravit? J4 to za vis napravim za pét minut, podle toho, jak
jste pfipraveni. Nemusite ani vstivat ze Zidle. MiZete zfistat sedét
a napravit to za pét minut. A to myslim viZné. Nejde o Zidny ob-
chodni trik, myslim to viZné. Je to tak jednoduché a tak smrtelné
vazné, Ze si toho lidé nevS§imnou. A vy toho miiZete dosihnout.

Vite, jak byly objeveny diamantové doly v Jizni Africe? Je to
velmi zajimavy piib&h. Cetl jsem to neddvno. Autor licil, Ze né-
jaky chlapek, byl to béloch, sedél u nicelnické chyse v jedné z téch
jihoafrickych vesnic. Mistni déti si hrily s né¢im, co vypadalo
jako kuli¢ky. A najednou se tomu ¢lovéku skoro zastavilo srdce,
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kdyZ poznal, Ze to nejsou kulicky, ale diamanty. Pir jich sebral,
a opravdu to byly diamanty.

Tak fekl nicelnikovi vesnice: ,,Mohl byste mi jich par dat? Vite,
mim doma déti a ty také hraji takovou hru, ale vaSe déti maji
trochu jiné kulicky. Rid vim za n& dim pytlik tabiku* Nicelnik
se zasmdl a fekl: ,Podivejte se, to by byla loupe?, kdybych si za
ty vécicky od vis vzal tabik. Mame jich tady tisice. A dal mu
Jich plny kosik. Ten muz se vrétil se spoustou penéz, koupil pidu
v celé oblasti a do deseti let se stal nejbohat$im Clovékem na svete.

Mohlo by to byt podobenstvi. Je to tragické a bolestivé, kdy# si
vzpomenu na vlastni Zivot. Napad4 mé, pro¢ jsem ho promarnil?
Promarnil jsem ho. Viechny ty tZasné véci, to mi véfte — pasto-
racni ¢innost, teologicka studia, liturgie, a tak dile, a tak dale. Cim
vice se my kné€Z{ zabyvime Bozimi zileZitostmi, tim pravdépo-
dobnéji zapomeneme, co je vlastné podstatou Boha, a tim vice
podléhdme sebeuspokojeni. To je Jezidtv piibeh. Kdo myslite, Ze
se zbavil JeZiSe? Kné&Zi, kdo jiny. VEfici lidé. To je ta hriiza evan-
gelia, chpete?

Ted si tedy myslim, Ze jsem sv{ij Zivot promarnil. Ale ani na
minutu jsem toho nelitoval. Nem4 smysl ztricet &as litovinim mi-
nulosti. Ale je to tak, svijj Zivot jsem promarnil. To mi pfipomin4
Jeden piibéh o rybiti, ktery se brzy rino vyda na ryby, ale neda¥{
se mu. Nevim pro¢, ji témhle vécem nerozumim, mo?n4 je pfilis
tma, nebo néco takového. Najednou zakopne o né&jaky predmét,
ktery vypada jako pytel. Tak ho sebere — asi ho pfinesl p¥iboj z né-
Jaké ztroskotané lodi. Pak pytel otevie a uvnitf nahmati n&jaké
obldzky. Bere je jeden po druhém a a# do svitin{ se bav{ tim, e je
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hazi daleko do mofe a podle zvuku se snazi odhadnout, jak daleko
ten ktery oblizek hodil.

KdyZ se zacne rozednivat, podivi se.do pytle, a najde tam
t¥i drahé kameny. BoZe, pytel byl plny drahych kamend a on to
nevédél! P£ili§ pozdé€. Nebylo p#ilis pozdé — jesté zbyvaly t¥i kameny.

Nebylo pfilis pozdé. Neni piilis pozdé.

Vratme se jesté k pfedchozi Gvaze a pfedpoklidejme, Ze ti lidé,
co sedé&li na diamantovych dolech, hladovéli. Jejich déti byly pod-
vy#ivené, hledaly jidlo. Zebraly a prosily viechny okolo, aby jim
dali néco k jidlu. A nékdo jim fekne: ,Poslyste; neprodivejte tu
ptidu. Jsou tam diamanty. Vidite tuhle v&c? Je to diamant. Mohli
byste ho prodat. Mohli byste za néj dostat sto tisic dolarii.“ Ale oni
feknou: ,To nenf Zddny diamant. Je to kimen.“ Prosté majf utkvé-
lou predstavu, Ze to je kimen. Odmitajf naslouchat.

Toto je oviem stav, ve kterém se nachizeji 1idé na celém svété.
Neslysi vis, nechtdji naslouchat. Vy jim ¥kite, Ze Zivot je neoby-
&ejny, nidherny. Mohli by si ho uZivat, ani minutu by nemuseli
proZivat nap¢ti. Zédn}’r tlak, Z4dna dzkost. Ale chtéji to? ,,T(3 neni
moZné. Nikdy se to jes$té nestalo. Toho nelze dosihnout.“ Zidna
snaha prozkoumat to, presvédcit se. ,,Pojdme to zjistit. Jdeme na
to.“ ,Ne, ne, ne. To nelze provést. Nechci vis poslouchat. Totiz,
nadi knézi nim fekli, Ze to neni moZné, nasi psychologové fikaji,
7e to nenf moZné. A vy ndm chcete tvrdit, Ze toho 1ze dosdhnout?“

TakZe, za prvé: Jste ochotni pfipustit, Ze vas Zivot neni v poradku?

Za druhé, to bude jesté obtiZnéjsi. Jste pripraveni? Tak poslou-
chejte: 1y se z toho nechcete vyprostit. Nechcete se dostat z toho chaosu.
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Zeptejte se kteréhokoli psychologa, ktery je hoden svého titulu,
a on vim to potvrdi. Uzdraveni je to posledni, o co klient stoji.
Nechce byt vylé&en, chce tilevu.

- Eric Berne, jeden z nejvétsich psychiatrii ve Spojenyich stitech,
to vysvétluje velmi nizorné. NepouZiji pfesné jeho slova, protoze
mdim trochu strach mluvit neslu$ng, vite? Tak¥e on #iks: pfed-
stavte si klienta, ktery je aZ po nos v 2ump&. No, on tomu k4
tekutd h-o-v-n-a. Je tedy aZ po nos v Zumpé. A on se na vis obrati
a fekne:,Mohl byste mi pomoct, aby ti lidé ne3plichali?

On se nechce dostat ven. Ne, ne, ne. Dostat se ven? Proboha,
ne. ,Jen mi pomozte, aby nesplichali* O nic jiného mu nejde,
nechce se dostat ven. Chcete si to vyzkouset sami na sob&? Dim
vdm na to pir minut, mti¥ete to ud&lat hned ted. Predpoklidejme,
Ze byste mohli byt blazen& $tastni, ale neziskite vysokoskolsky
diplom. Jste ochotni vyménit titul za $t&sti? Nebudete mit tuto
pfitelkyni, nebo tohoto pfitele. Jste piipraveni vymeénit je za
Stésti? Co vy na to? Nedosihnete tsp&chu, nic se vim nebude
dafit a viichni v4s budou mit za budizkni¢emu. Ale budete $tastni,
blaZené $tastni. Jste ochotni to vymenit za dobré minéni lidf o v4s?

Pozdgji vim dim ¢as, abyste si to promysleli.

Kdy? jsem byl loni v 1ét& v Syrakusich, v§iml Jsem si v novinich
reklamy, v niZ divka dr za ruku chlapce a ¥ika: »Ja nechci byt
Stastnd. Jedini 3fastnf lidé, co zndm, jsou v blizinci. Chci byt
nedtastnd s tebou.“ Chipete, co tim mysli? ,Nechci byt $tastni,
Ja chei byt ne$tastnd s tebou.” Za chvili si kolem toho vypracuje
celou teologii.
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Lidé se z toho nechtgji dostat. ,,Nechci $tést, chci sldvu. ,,Ne-
chei $t&sti, chei ziskat tu zlatou medaili na olympijskych hrich.“
~Co kdybych vim fekl: ,Podivejte se, vzdejte se té zlaté medaile,
a budete $tastni. Na co vam vlastng bude ta zlatd medaile? Pro¢
chcete byt nahofe, §éfem celé spolecnosti? Udg&ldm vis $tastnymi.
Za 10000 americkych dolarfi ro¢ng vis udélim $tastnymi.“ ,Ne,
ne, ne. Dejte mi penize, moje penize...“ Chédpete uz, co mim na
mysli?

Lidé nechtg&jf byt $tastni. Necht&ji Zit. Chtéji penize. Vite, ten
rik§a, Ram&andra, %l jako kril. Myslim to viZné. Zahrani¢ni
pomoc je v potidku, ale on nepotieboval zahrani¢ni pomoc. Ne
pro Zivot. Potfeboval zahrani¢ni pomoc kvili pohodli. Potfeboval
ji pro zdravi. Ne pro Zivot. Mohla se mu hodit kviili dlouhové-
kosti, to znameni kvfili dlouhé existenci. Tomu fikite Zivot?

Vite, ten Ramcandra Zil. J4 jsem byl mrtvy. On védél, co je Zi-
vot. Byl ¥tastny. Byl jako ptici ve vzduchu a lilie na poli. On byl
zt&esnénim Kizini na hote. V Kizini na hote je viechno, ale ji
jsem to nevid&l. Raméandra 7l jako kril. Co znamend, Zit jako kral?
Vite, co si o tom mysli idioti? A svét je jich plny, to mi véite. Podle
nich to znamend, Ze se jim vSichni klangji, zdravi je, Ze jejich jména
jsou na prvnich strinkéch novin, Ze se voz{ v limuzinich a podobné
nesmysly. Myslf si, Ze Zit jako kril znamen4 mit moc nad lidmi.

Reknu vdm, co to znameni podle mé&. Oni neZijf jako krilové,
jsou to otroci, jsou vyd&eni. Podivejte se na jejich tvife v tele-
vizi. Proboha. Ti krilové a krilovny, prezidenti a vSichni ostatni,

podivejte se na né v televizi a.okamzité to poznite. On md strach.
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Vite, pro¢ se boji? ProtoZe chce moc, to je ten dftvod. Chce prestiz.
Chce dobrou povést. On si neZije jako kral.

 Reknu vam, co znamena Zit jako kril: nevédét, co je tzkost.
Vibec #4dny vnitfni konflikt. Z4dné napéti, tlaky, rozéilovéni,
zérmutek. O co tedy vlastné jde? O nefedéné $tésti. Lidé n&kdy
fikaji: ,,Co mim délat, abych byl $tastny?“ Nebud'te hloupf, nemu-
site délat viibec nic, abyste byli §tastni. To jen ukazuje, jak $patné
bylo vase teologické vzd&lani, kdyZ si myslite, Ze mate néco udé-
lat, abyste byli $tastni. Nemusite délat viibec nic, $§tésti nemZete
ziskat. Vite pro¢? ProtoZe §t&sti u¥ mite. Mite je pravé ted. Ale
vy tomu $tésti stile brinite svou hlouposti. Vy sami mu brinite.
Ptestatite mu brinit, a budete je mit.

Kdybych vim mohl ukizat, jak se zbavit konfliktfl, obav, na-
péti, tlakd, prizdnoty, osamé&losti, zoufalstvi, deprese, zairmutku,
jak se zbavit toho vieho... Co vim vlastné zfistane? Ciré a nezka-
lené $tésti, to vim z@istane. Ciftané to popsali krisné: ,Nebude-
te-1i mit zakryté oci, uvidite.* Nenf tfeba nic délat, abyste vidéli.
~INebudete-li mit zakryté odi, uvidite

Nebudete-li mit zakryté usi, uslysite. Nebudete-li mit zakryt4
Gsta, budete si moci vychutnat jidlo. Nebudete-li mit zakrytou
mysl, objevite pravdu. A nebudete-li mit zakryté srdce, proZijete
radost a lisku. Toto v8echno uZ mite, ale je to zakryté. Odkryjte
to. A ted ptichdzi na fadu druhy vyznamny krok: Vy se vlastng
nechcete osvobodit. Chcete svoje pohodli. Cheete svlj maje-
tecek. Cheete vSechny ty nesmysly, které mylné povaZujete za
nutné pfedpoklady $t&sti, protoZe vis to spole¢nost tak naucila. To
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chcete. NetouZite po tom, abyste se dostali z problémt. Toto jsou
totiZ véci, které problémy vytviteji.

Chci vim dit podnét k zamyslen{: Uz vis nékdy napadlo, Ze
viechno to, emu fikite $tésti, jsou ve skute¢nosti vase okovy?
Rikite nékomu ,moje §tésti“? Ty jsi moje radost.“ Vage manzel-
stvi, vage podnikén, vae tituly, cokoli. V kom nebo v &em nachi-
zite svoje §t€sti? Bez ohledu na odpovéd — je to vase vézeni. Jsou to
tvrdd slova, kdo je ochoten je poslouchat? Ale pfemyslejte o tom:
fezat, drtit, tavit. Pak se od vids moZni do¢kim né&jaké reakce.

TakZe va§ Zivot neni v porddku. Vy se vSak z této situace
nechcete osvobodit. A je tady jesté teti véc: va$ Zivot neni v po-
fadku, protoze mite chybné pfedstavy. Ne, Ze by néco bylo s vimi
samotnymi. Jste v pofidku, i jd jsem v pofidku. My vSichni jsme
v pofidku, nic nim neni. Ale nasadili vim do hlavy $patné pfed-
stavy. Né¢kdo to udélal. Nemusime vynaklidat pfili§ mnoho ¢asu
na chycen{ vinika. Ale v kazdém pfipadé jde o to, Ze mite chybné
predstavy.

Vite, je to podobné, jako kdyby vim nékdo dal stereo sestavu
a spolu s ni taky nivod k pouziti. KdyZ jsme vSak dostali dar
#ivota, nikdo nim navod k pouiti nedal. Nebo to feknéme jest&
jinak. Dostali jsme nivod k pouZiti, ale tplné $patny. Ze stereo
sestavy Zivota tedy neslysite hudbu, ale stile jen sk¥ipavé zvuky.
Zadini vis to $tvit, dostivite se do konfliktd, jste osaméli, citite
v sobé prizdnotu.

Jisté, stilo to pfimo v Bibli, ale jen velmi malo lidi si ji opravdu
piecetlo. Mysli si, Ze Bibli &etli, ale podstatu nepochopili. Ani ji
jsem ji nepochopil. MozZn4 jsem mimotadné velky idiot, ale ¢asem
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jsem zjistil, Ze takovych je nis mnoho. Nepochopili jsme pod-.

statu. Dobri, tak o co tedy vlastné jde?

Existuje mnoho zptisobt, jak tento recept vyjadtit. Nabidnu
vam ten nejprosts, ktery jsem nagel. PouZiji slova starého Buddhy.
Pro¢ jsem si zvolil privé jeho? ProtoZe je nejjednodusii ze viech,
ale s podobnym piistupem se setkdvime viude. Je to nejjedno-
dussi nivod ze viech, formulovany s priizratnou &stotou. Asi
s nim nebudete souhlasit, ale smysl vim uniknout nemdéZe.

Tedy: ,Svét je plng utrpeni. Kofeny vicho utrpeni jsou v tuz-
bich. Utrpenf zanikne, zbavime-li se tuzeb.* Ted si predstavuji
vale tvafe. Je to GiZasné. Napadi vis: ,To je skvéléb, to je skvélé“
ale pak si pomyslite: ,Spatng. To je hrozné“ Ha, ha, neni to
bijecné? Ji si totiZ vzpominim, jak jsem na to sim reagoval.
Svét je plny utrpeni. Vyborng, spravng, souhlasim. Koteny vieho
utrpeni jsou v tuzbich. No dobrd, v pofddku. A ted, co z toho
vyvodite? Utrpeni zanikne, zbavime-li se touhy. Tak to ze mé&
bude apaticky robot? Chei Fici, jak méiZeme #it bez tuzeb?

Nabidnu vim lepdi interpretaci. Chci ¥ici, %e si nemyslim,
Ze by Buddha byl tak poSetily a hloupy, aby tvrdil, #¢ bychom
neméli mit Zddné touhy. Proboha, to ne. Nebyl bych tu, kdybych
nemél touhu sem piijet? Nehovoil bych k vam, kdybych nemél
chuf mluvit. Ani vy byste tady nebyli, kdybyste netouzili sem pfi-
Jit a poslechnout si m&. Pokusme se tedy vyloZit to lépe.

Ve svét€ je plno utrpeni. Kofenem utrpeni je pfipoutini.
Utrpeni lze vymitit tak, Ze se zbavime pfipoutdn{. Vite, %e existuje
pfipoutini, na jehoZ naplnéni vase $tésti nezileZ{? Mite spousty
tuZeb, na jejichZ naplnéni vade $t&stf nezavisi. Jinak byste totiz byli
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nervéznimi troskami. VSichni mame dva typy tuzeb. TouZime po
viem mozném, a jsme skute¢né $tastni, kdyz se nim nékteré piani
splni. KdyZ se nesplni, mrz{ nis to, ale nejsme nestastni. Mame
oviem také jind piini a... Dobry BoZe, pokud se nim tato pfini
nesplni, jsme velmi nestastni. Tomu fikim pfipoutini.

Z &eho si myslite, Ze prameni vSechny konflikty? Z pfipoutini.
Kde si myslite, Ze se bere chamtivost? Z p¥ipoutini. Z &cho vy-
plyva samota? Z piipoutini. Odkud pochdzi prizdnota? Spravng,
stejnd pficina. V ¢em tkvi ptivod strachu? No ne, v pfipoutdni.
Z4dné pFipouténi, #4dny strach. Napadlo vis to n&kdy? Zidné
ptipoutani, Z4dny strach. Vezm&me si v43 Zivot! Zadné ptipoutini
k #ivotu. Zijeme radi, ale klidng se %ivota vzdime.

Myslite si, Ze je to mozné? Vite co? Lidé toho dosihli, takZze
to moZné je. Chcete toho dosihnout sami? Pfipoutini. Je mi lito,
pane, mite AIDS. Zbyvi vim jen Sest mésicli Zivota. ,Jen Sest
mésicti? Pni, to je spousta &asu, to je tizasné.“ Stésti. Tento clovek
neni k ni¢emu pfipoutin.

Ptijdete do restaurace. ,Myslim, Ze si dnes vecer dime po-
lévku. Mite rajskou?” ,Ne, lituji, pane, rajskid polévka neni.
»Nemite rajskou polévku? Proboha, co to je za restauraci? Pojdme
nékam jinam.“ Vidite to? KdyZ nedostanu rajskou polévku,
nemohu se navelefet. Pfipoutini. ,Jakou polévku mate, rajskou?”
,,Rajskﬁ neni.“ [ Tak jaké mite?” ,Miame kukufi¢nou, houbovou,
kufeci vyvar, dile mime...“ ,V pofidku, tyhle vSechny mi chut-
naji. Co tfeba houbovou?“

R4d bych vim prozradil jesté jedno malé tajemstvi. Ted budu
trochu parafrizovat starého Buddhu, a kdy? u uvaZujeme o tomto
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tématu, pfipojim jesté jednu poznimku. Vite, kdyZ mite poZitek
z viiné tisice kvétin, nebude vim p#ili§ vadit, pokud jedna bude
chybét. Toto vim ve va$i kultufe nikdy nikdo nefekl, Ze? Mné to
tedy nefekli. KdyZ vam chutn4 tisic Jidel, nebude vim vadit, kdyzZ
zrovna jedno chybi. Vzpominite si, Ze by vés takto vychovivali?
Vidite, o toto jsme pfisli.

Tak takto nids naSe kultury vzd&livaji. Dostivime 3patné
pokyny. Je jim tplné fuk, jestli jsme $tastni. Pozaduji, abychom
dosshli dspéchu. PoZaduji, abychom byli produktivni. To po nis
#4daji. I za cenu toho, e z nis budou ubozi otroci a ¢ budeme
nesfastni.

,No to je toho, ptidla jsi o ptitele. Vzdyt m4s jiného!“ ,Ale ne,
to nenf ono, ji chci toho divérného, jedine¢ného, nezameénitel-
ného pfitele. KdyZ mé& odmitne, budu do smrti nedtastna.“ , Tak
hodné¢ 3tésti. Sbohem.“ Nebudu udit prasata zpivat, je to prilis
nebezpeéné.

Ale takto jsme byli vychovini. Tak je to u tisice let. Clovek
musi mit tuzby, na jejichZ naplnéni z4visi jeho $t&sti. Samoziejmé
Jje to dobré pro takzvany pokrok, Ze? ProtoZe vrhnete viechno,
co mite, do podnikdni. Takzvany pokrok. Rikim stakzvany“,
protoZe pro mé& to neni pokrok. ,Chcete fict, Ze to neni pokrok,
kdyZ mime obrovskd dopravn{ letadla a kosmické lodé?“ Velmi
chytré.

Reknu vam, co je pokrok — pokrok srdce, pokrok lasky, pokrok
Stésti. ,,Mite to?“ ,Lituji, tohle nemame.“ , To ostatni si miiZete
nechat, jaky to ma smysl?“ Reknéte mi, co to m4 za smysl, létat
letadlem se srdcem plnym utrpeni a prazdnoty? Povézte mi to. J4
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bych radgji Zil na zemi v dZungli, byl blaZené 3tastny a tancil cely
den. Vy snad ne? Mozni ne. Nevim.

Vite, ve skute¢nosti mite na vybranou mezi Zivotem a smrti. =

Ale to, emu lidé fikaji Zivot, je ve skutecnosti smrt, a oni to
nevédi. A vy mi cheete tvrdit, Ze i kdy? jste k né¢emu pfipoutdni,
dokazete milovat? To je nejvétsim nepfitelem lisky: byt k né¢emu
pfipoutin. Touha ve smyslu pfipoutdni. Vite pro¢? ProtoZe kdyZz
po vés touzim, chci vis vlastnit. NemiiZu vis nechat na svobodé.
Musim vis dostat. Pokud po n&¢kom touZim timto zplisobem,
musim ho ziskat. Je to dostate¢né jasné? V dokonalé lisce neexis-
tuje Zadny strach. Vite pro¢? ProtoZe v nf neni Zidni touha.

Zeptejte se typickych pfedstaviteld své kultury, stejné jako

j4 jsem se zeptal svych. Zeptejte se jich, jestli porozumi smyslu-

tohoto tvrzeni: Tam, kde je liska, neni touha, touha ve smyslu
pfipoutini. Vite, co vim feknou? ,Vidy¢ pfipoutinf je liska!“ Tak
jsou hloupf. Cekite, ze tam naleznete Zivot? Kdepak, tam najdete
jenom smrt a utrpeni.

Takovi prosti, iZasnd a mimofddnd véc. Setkivim se s lidmi

viech moZnych naboZenskych vyznini, s ateisty, katoliky, laiky,

kné*{mi, Fidovymi sestrami i biskupy, ale mailokdy potkim:

n&koho, kdo vi, co je ldska. Dostali §patné pokyny.

Ptipoutdni znamen4, Ze t¢ musim mit, Ze bez tebe nebudu
$fastny. ,Jestli t& neziskim, nebudu $tastny. Bez tebe nemtiZu byt
Stastny.“ Toto je recept na rozvod. Toto je recept na hidky. Toto je
recept na rozpad pritelstvi. ,Bez tebe nedokdZu byt $fastny. Potfe-
buji t&, abych byl $tastny. Udéldm vSechno, abych t& ovlidl, abych
té& ziskal.“
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Liska znamend, Ze jsem dokonale $tastny i bez tebe, milicku,
to je v potidku. Peji ti viechno dobré a nechdm t&, af si d&l43, co
sama chces. Jestlize té ziskdm, budu mit velkou radost, a jestli ne,
tak nebudu nestastny. Co ty vis? Naudil jsem se byt sob&staény.
Stojim na vlastnich nohou, neopirim se o tebe. A vi§, kdyZ vydg-
lim penize, je to GiZasné, ale kdy# je nemam, nejsem skliceny, jsem
Stastny. A jesté néco. KdyZ odejdes, mozni je pfili§ brzo o tom
hovotit, ale risknu to... Nebude$ mi chybét. Nebudu citit bolest.
Tam, kde je litost, nenf liska. Povézte mi — kdyZ se trépite, po kom
truchlite? Ci to je ztrita? Je to sebelitost.

Ach, nefikejte tomu tak. Ted' mdte pravdu.



