Souhrn vyznamU pojmu eutanazie

Na zakladé rozboru riznych konceptl ,dobré smrti“ v déjinach je moZné pojem eutanazie shrnout do
nasledujiciho stru¢ného prehledu:

e PGvodni vyznam slova — snadna, pokojna, pfirozena smrt.
e Dobrovolné ukonceni Zivota v situaci, kdy smrt se zda byt mensim zlem nez Zivot.
o Lékarské provazeni umirajiciho ve smyslu tiSeni bolesti a lidské podpory.

e Nedobrovolné ukonceni zivota nezadoucich lidi pro dobro spolec¢nosti nebo na genetickém (i
rasovém zakladé.

e Poddni sedativ, ktera mohou vést ke zkraceni zivota, bez pfimého usmrceni.
o Lékarsky asistované suicidium.
e Ukonceni neucinné Iécby prodluZujici Zivot terminalné nemocného.

e Bezbolestné ukonceni Zivota trpiciho terminalné nemocného pacienta na jeho vlastni Zadost
|ékafem.

e Bezbolestné ukonceni Zivota trpiciho terminalné nemocného pacienta bez jeho Zadosti Iékafem.
e Bezbolestné ukonceni Zivota ¢lovéka, ktery neni terminalné nemocny, Iékafem.

e Bezbolestné ukonceni Zivota trpiciho terminalné nemocného pacienta, ktery nem(ze dat souhlas,
|ékarem

Antika a stfedovék

V obdobi antiky predstava o tom, jaka smrt je dobrd, vidy néjakym zplisobem korespondovala s tim,
co bylo pokladano za dobry Zivot, ,eu-zein“. Eutanazie jako ,dobra smrt“ byla tehdy chdpana v
nékolika vyrazné odlisnych vyznamech. Jednim z nich bylo nedobrovolné usmrceni nezadoucich. Lidé,
ktefi neméli nadéji na uzdraveni, méli byt ponechani svému osudu nebo zabiti, coZ se tykalo i déti.

Jednalo se o nedobrovolné usmrceni, které bylo dobrem pro obec, ne nutné dobrem pro jednotlivce.
V dnesni terminologii bychom mohli pro tuto formu pouZit termin ,sociadlni eutanazie” (Sokrates).
Pozor celou véc vidy realizoval méstsky travi¢. Dalsim, odliSnym vyznamem, byla smrt dobrovoln3,
kterd za urcitych okolnosti byla mordlné ospravedinitelnd a Zadouci. Témito okolnostmi mohlo byt
nesnesitelné utrpeni ve smyslu bolesti fyzické, ale i psychické. Pokud jako vychodisko byla zvolena
sebevrazda, jez pochazela z vnitfniho rozhodnuti, bez vnéjsiho natlaku, byla povaZzovéana za distojnou,
state¢nou a vzneSenou.

Tretim vyznamem bylo pokojné, rychlé a bezbolestné umirani, takové, které by si pral kazdy. ,,Dobrou
smrti“ byla téZ ta, jez byla spojena s dusevni vyrovnanosti a dlstojnosti, se kterou moudry ¢lovék
prijimal svij osud. Stejné tak byla za dobrou povazovana i cestna a hrdinska smrt na bitevnim poli.

Ve stfedovéku se pojem eutanazie nepouziva, protoze smrt je vnimana jako odplata za hfich, a proto
nemUze byt dobra. Pravé k tomuto predélu, k okamziku smrti, ktera je vyvrcholenim lidského Zivota,
vse sméfuje, nebot smrt je jakousi branou k posmrtnému Zivotu, ktery je hlavnim cilem Zivota
pozemského. ZpUsob smrti ve smyslu zda je lehkd, nebo provazena utrpenim neni v kfestanstvi



dllezity. Problematika eutanazie tak, jak je vnimana dnes, se tedy ve stfedovéku nefesi, ale pozornost
je vénovana zabiti ¢lovéka i sebevrazdé.

V pripadé zabiti je patrna diferenciace a za urcitych okolnosti, jak bude patrné déle z nazora
Augustina Aurelia a Tomase Akvinského, je zabiti moralné pripustné. Sebevrazda je vSak odsuzovana
po cely stfedovék a je povaZovana za smrtelny htich.

20. stoleti po 2. svétové valce

Bé&hem 2. svétové valky a po ni doslo k vyvinuti velkého mnozZstvi 1€kl a medicinskych technik, které
umoznily prodluZovani Zzivota. U mnoha lékatl tak vznikl pocit, Ze je nutné lidsky Zivot prodluZovat za
kazdou cenu, s pouZitim vSech dostupnych metod, ¢imz ale ¢asto dochdazelo a dochazi k prodluzovani
utrpeni.

Tedy k tomu, co bylo v minulosti povaZovano za nepfipustné. | to je jednim z dlivodd, proc€ se Fesi
otdzka eutanazie jako milosrdné smrti, ktera je, dle tohoto minéni, tim poslednim milosrdenstvim, jez
je mozné pro trpiciho ¢lovéka vykonat. Tato milosrdnd smrt na Zadost pacienta je novym modelem
,dobré smrti“, ktery tak ve 20. stoleti vznikl.

Argument( pro podporu tohoto konceptu najdeme mnoho: autonomie ¢lovéka, moznost volby a
kontroly konce Zivota, zachovani dlstojnosti aj. Sice se doZivame vyssiho véku, ale logicky zde
vyvstava otdzka, zda je pridanymi léty skutecné pridano i Zivota. ZpUsob, jakym se dnes umira, je v
drtivé vétsiné pripadl povazovan za nehumanni a dnesnim cilem je snaha tento trend zvratit, ¢imz se
v novém pojeti ozyva pradavna otdzka ,dobré smrti“ — eutanazie.

Vlyznam slova eutanazie se, jak je patrné, v soucasnosti oproti jeho plvodnimu antickému pojeti velmi
zUzil. Eutanazii neni chdpana pfirozena smrt nebo dobrovolné ukonéeni Zivota



