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Uvod

Specialni pedagogika je oborem, ktery vznikl a Zije od pocatkl naseho lidstva. Objektem
specialnépedagogického zajmu je Clovék s vyjimecnou potiebou. Je nepochopitelné, Ze
ackoliv se lidé s vrozenymi vadami rodili uz na usvitu lidskych déjin, ackoliv urazy a nemoci
suzovali lidstvo dfive snad dokonce Castéji nez dnes, stdle vétSinova spole¢nost povazuje lidi
s urcitym postiZzenim za naprosto specifickou skupinu, a ma problém je pfijmout mezi sebe, i
prestoze je lidi s ,nadstandardnimi potfebami” ve spolecnosti stdle vice. Cilem oboru
specialni pedagogika je tedy pochopitelné v obecné roviné posun nazor( a hodnot lidi
obycéejnych smérem k lidem se specidlnimi potfebami. Jako humdanni spole¢nost nesmime
zapominat na to, Ze lidska hodnota neni ve slupce a télesné skofdpce, ale v ¢lovéku
samotném, v tom jakou ma svou Zivotni roli, co produkuje, jaky je, jak ovliviiuje své okoli,
jak Zije, atd.

Jednim z nejdllezitéjsich faktord, které ovliviuji pristup spolecnosti k ostatnim, je
informovanost a znalost problému. Paklize budeme védét co to znamend , byt postizeny”,
paklize budeme informovani o tom, jak takovy ¢lovék s postizenim Zije, jaké ma vyhody a
nevyhody, co jej Cini Stastnym a s ¢im ma starosti, pfibliZime se mu natolik, abychom ho
pochopili, pak miZeme posunout vétSinovou spolecnost pozitivnim smérem. Doufam, Ze
tento text pfispéje k rozvoji vasich védomosti o ¢lovéku s postizenim a o smérovani specialni
pedagogiky. Mym cilem je informovat vSechny ¢tendre tohoto textu o lidech s vyjimecnou

potfebou, a o jejich Zivoté v nasi spole¢nosti.

Studijni text ,Kapitoly z integrativni specialni pedagogiky” je uréen vSsem studentlim, ktefi
zaCinaji studovat védni disciplinu specialni pedagogika, a také vSem zajemcim o tento obor.
Text obsahuje kapitoly, které se tykaji zakladnich otdzek a vychozi teoretické problematiky
specidlni pedagogiky. Studijni text je rozdélen do péti hlavnich kapitol, které jsou zaméreny
na vyvoj péce o postizené a vyvoj specidlni pedagogiky, na vymezeni a definovani terminu
postizeni a ¢lovék s postizenim, na moznosti pfedchdzeni vzniku postizeni, na socializaci
Clovéka s postizenim, na nové trendy vedukaénim a celospolecenském pristupu

k postizenym — integraci a inkluzi.



Vzhledem k tomu, Ze se jedna o studijni text, doplnili jsme zakladni teoretické staté vidy na
konci kapitoly o kontrolni otazky a o otdzky k zamysleni, které by Vam mély pomoci osvojit si
danou problematiku diikladnéji. Cas potfebny k prostudovani jednotlivych kapitol je velmi
individualni, dle rozsahu i vaSich znalosti, ovsem predpokladdme minimalné 20 hodin studia
celého textu. Doporucujeme vlastni samostatné pisemné vypracovani vSech kontrolnich

otazek, kterymi si mliZete své védomosti pribézné ovérovat.

Vérim, Ze tento studijni text, i pfestoze je plny termint, bude dileZitou studijni pomUckou

v zacatku i v pribéhu studia specialni pedagogiky.

Katefina Jankd



Po prostudovani textu budete znat:

e Zakladni souvislosti vyvoje péce o osoby s postizenim v pribéhu déjin;

e Smeéry a pfistupy spolecnosti k jedinclim s postizenim v priibéhu déjin i v soucasnosti;

e Kdy a jak vznikl obor specidlni pedagogika;

e Terminy, které se vyuzivaji v soucasné specialni pedagogice a vztahuji se k jedinci s
postiZzenim;

e Terminy, které se vyuzivaly ve spojitosti s lidmi s rliznym handicapem v dalSich
odvétvich a rovinach;

e Moznosti prevence — pfedchdzeni — vzniku postizeni a dlsledkim postizeni;

e Problematiku socializace, pozitiva a negativa vztahu ¢lovék s postizenim a spolecnost;

e Perspektivy soucasnych edukacnich a celospolecenskych trendl — integrace a
humanizace spolecénosti;

e Cil specialni pedagogiky — slouceni skupin osob s postizenim a bez postizeni v rdmci

inkluzivniho pfistupu.

s

Ziskate:

e Védomosti o historii a vyvoji specialnépedagogické péce;

e Informace ohledné vzniku oboru specidlni pedagogika;

e Prehled termind, definic a vymezeni, které se tykaji ¢clovéka se specialni potrebou;
e Znalosti o socializaci, jeji duleZitosti a problematice;

e Konkrétni informace o zménach paradigmatu specidlni pedagogiky;

e Zakladni znalosti o novych trendech ve vzdélavani i obecné péci — integraci a inkluzi.
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1 Vyvoj specidalnépedagogické péce

V této kapitole se dozvite:

e Co ovlivnilo vyvoj péce o osoby s postizenim a rozvoj oboru specialni
pedagogika;

e jak jednotliva stadia vyvoje v priibéhu historie souvisi s dnesni
transformaci oboru specidlni pedagogika;

e ¢im proSel ve svém vyvoji obor specialni pedagogika, a jaké jsou jeho
mezniky;

e jak lze charakterizovat obor specialni pedagogika;

e jaka je uroven pregradudlniho i postgradualniho vzdélavani specidlnich

pedagogl u nas.

Budete schopni:

e Popsat jednotliva obdobi ve vyvoji péce o osoby s postizenim v pribéhu
déjin;

e charakterizovat vyvoj a zmény oboru specidlni pedagogika;

e vyjmenovat transformacéni zmény, které formuji dnesni obor specidlni
pedagogika;

e objasnit cil a ukoly soucasné specialni pedagogiky;

e strucné definovat systém kvalifikovaného vzdélavani specialnich

pedagogl.

Klicova slova této kapitoly:

Represe, zotrocovani, charita, humanismus, renesance,
osvicenstvi, rehabilita¢ni obdobi, emancipacni snahy, specidlni
pedagogika, institucionalizace (Ustavnictvi), defektologie, proces
transformace, segregace, integrace, prevence, pregradudlni a

postgradualni vzdélavani, kvalifikace, profese.
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Pravodce studiem

Uvédomte si, Ze cilem tohoto textu je osvétleni zdkladnich teorii,
termind a koncepce specidlni pedagogiky jako védniho oboru.
Tento text je Uvodnim textem ke studiu specialni pedagogiky.
K cilové meté dojdeme skrze kapitoly, které budou plné termin(
a definic, klasifikaci a také platné soucasné legislativy. PfestozZe
vam mulZe byt mnohé zndmo, i tak doporucuji cist pozorné,
nepreskakovat kapitoly, a najit si ¢as na plnéni udkolld a
odpovidani na otdzky. Postupujte pomalu a s rozvahou, vSechny
napomocné prostfedky necht jsou pfipraveny a po ruce!
Zacindme: Nejprve si vysvétlime, jak se budoval obor specialni
pedagogika v kontextu vyvoje péce o clovéka s postizenim
v pribéhu déjin, a tuto kapitolu ukonéime soucasnym ndstinem

oboru speciadlni pedagogika.

Postoje a pfristupy k lidem s postizenim se v pribéhu nasich tisiciletych déjin
ménily stejné rychle jako se ménily postoje a pfistupy spolecnosti k clovéku
samému, k lidské bytosti jako takové. Rlst a zdokonalovani oboru specialni
pedagogika zapocal ruku v ruce s rlstem a zdokonalovanim lidské civilizace.
To, jaka ve skutecnosti specidlni pedagogika je, to, jakym oborem se stala,
zalezi na tom, jaké zasady, normy, prava a povinnosti ma aktudlni spolecnost,
co poklada spolecnost za dlleZité, a jakou kvalitu péce je schopna zajistit svym
handicapovanym ¢lenm. Dé&jiny péce o jedince s postizenim jsou jiz detailné
prozkoumany a analyzovany. Ovsem vidy je mozné se z historie znovu poucit
a pochopit také zvlastnosti pristupl té urcité doby. Vratit se zpét do déjin
vyvoje specidlnépedagogické péfe ma svij smysl pravé v oblasti posunu
novodobé oborové péce, ktera by se méla poucit ze vSseho negativniho i

pozitivniho.
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1.1 Vyvoj péce o clovéka s postizenim ruku v ruce s vyvojem

civilizace

Vyvoj péce o Clovéka s handicapem byl jiz v mnoha materidlech a studiich
podrobné rozpracovan. Tendence pecovat o ¢leny spolecnosti s postizenim
zaznamendvame v prubéhu celého vyvoje lidské civilizace. Dobré i Spatné
zpravy zaznamenavame z dobovych dokumentu a listin. Je uZite¢né, a moralné
vhodné, pfipomenout si, jak se ¢lovék choval v prabéhu své historie k jinému
Clovéku, jak si lidé vazili jeden druhého, a jestli nas historické zkuSenosti
ovlivnily.

Jiz zakladatel ,, defektologické” specialni pedagogiky Milo$ Sovék rozlisil stadia
vyvoje péce o osoby s postizenim a nazval je podle prevazujicich tendenci
chovani vétsiny zdravé spolecnosti k této mensiné. Pristupy, které tak nastinil,
nabizely urcité vzory fesSeni specidlnépedagogické péce. Od roku 1980 tedy

mUlzZeme (podle Sovéaka) délit déjiny péce do téchto sedmi stadii:

Represe
Zotrocovani

Charitativni pfistup

1.
2
3
4. Renesanéni a humanisticky pFistup
5. Rehabilitace

6. Prevence

7

Integrace

Z divodu lepsi predstavy o danych stadiich a také z nutnosti vymezeni té
urcité spolecnosti a presné obdobi, ve kterém mulzeme o téchto stadiich
mluvit, podrobné obdobi péce o postizené rozpracoval, dobové pfizplsobil a

rozsitil Jesensky (2000).

1. Represivné lhostejny postoj

2. Vybérové utilizaéni postoj
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Charitativni postoj

Humanné filantropicky postoj
Altruisticko segregacni postoj
Rehabilitacné emancipacni postoj

Preventivné integracni postoj

© N o B~ W

Nevyrazovani, inkluzivita

Podivejme se ted’ blize na vySe uvedena jednotlivd obdobi a zdlraznéme si
néktera fakta, ktera se jich tykaji.

Represivné lhostejny postoj je typicky pro takové historické obdobi, ve kterém
byla existence ¢lovéka vézédna na zdatnost, silu, obratnost a odvahu. Clovék
v obdobi antiky a vzniku fecké filozofie (6.stol.pf.Kr.) sice zacind naplfiovat své
poslani rozvijejicim se myslenim a teci, avSak zacina také ovliviiovat smér
Zivota a tvofi prvni etické uvahy. BohuZel na pocatku nasi historie v raném a
stfednim starovéku vidime spiSe odmitavy pristup k osobam s postizenim.
BéZné je tento pristup definovan terminy: opusténi, vylouceni i zabiti. Jedinci
s postizenim byli ve starovéku povazovani za neschopné, zatézujici bytosti bez
Zivotni perspektivy. Ovsem zvyklosti represivniho pristupu se udrzovaly jesté
velmi dlouho. Dokonce, jak uvadi Zezulkova (2004), na Islandu bylo jesté v
11.stoleti béznou praxi likvidovat postizené novorozence, v Prusech bylo
povinnosti syna zabijet své staré rodi¢e a povinnosti otce zbavovat se
postizenych déti a sluzebnikd. (Zezulkova, 2004)

O osudu novorozencl s postizenim ve Sparté rozhodovala rada starsich, a to
podle tvz. Lykurgovy Ustavy (asi 8.stol.pf.Kr.). Déti stélesnym postizenim
hazeli do propasti v pohofi Taygetos nebo byly pohozeny v pustiné.
NabozZenstvi, které pronikalo celym Zivotem antického clovéka a mélo a
charakter polyteismu, vSak neobsahovalo ideje, které by mohly byt
vychodiskem pro pécdi o jedince s postizenim, a které by jej povaZzovalo za
rovnocenného partnera zdravé populace. Recka i fimska vychova méla svétsky
charakter a organizoval ji vétSinou stat. Byla zamérend na pozemské hodnoty
pravdy, dobra, krasy, pripadné fyzické zdatnosti Toto zaméreni nezakladalo

dlivod pro péci o jedince s postizenim. (Kudlacova in Lechta, 2010)
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A% v Zidovské tradici vidime odlidnosti v mysleni lidi. Clovék je zde obrazem
Boha v konkrétni télesné duchovni podstaté a nejen pouze v duchovni roving,
tak, jak tomu bylo vantice (dualismus dusSe a téla). Zakaz zabijet déti
s postizenim v obdobi starovéku platil vyhradné v lzraeli a egyptskych
Thébach, kde lidé s postizenim dostavali pfimérené zaméstnani,
pravdépodobné proto, aby se nezmensoval pocet otrokdl a mohli téchto lidi
vyuzivat k nehrubSim pracim. Tato charakteristika je typickou pro Sovakovo
stddium zotrocovani, a podle Jesenského druhé stadium vybérové utilizacnich
postojli spolecnosti.

Vyuzivani a zneuzivani uchovanych moznosti a schopnosti lidi s postizenim ma
i v nasich krajich nezvykle dlouhou tradici.

U Zidd bylo zakazano zabijet novorozence s postizenim a tento zakaz vychazel
z imperativu ,Nezabijes!” uvedeném v Dekalogu (Desateru bozich pfikazani).
V biblickém chapani je ,VSechno, co Blh stvofril dobré” (Gn1, 1-31) a plvod zla
souvisi s pychou, kdy clovék chce byt jako Blh. Tudiz, mnohymi stale
diskutovana otazka, zda je choroba a postizeni trestem ¢lovéka za jeho hfichy,
byla odmitnuta jiz tehdy na pocatku déjin lidstva.

V tomto stadium tedy jiZ mohlo dochazet k zamérné jednostrannému rozvoji
urcéitych schopnosti handicapovanych, jak uvadi Jesensky (2000), coz
predstavuje jakési prvni intervencni specialnépedagogické zacatky. (Jesensky,
2000)

Stddium charitativnich postojli je v nasi evropské civilizaci podminéno
kfestanskou dobrosrdecnosti a zakladni normou pro vztah ¢lovéka k ¢lovéku
»Miluj blizniho svého jako sebe sama“. Vychovu a vzdélavani osob
s postizenim tedy na konci obdobi starovéku a ve stfedovéku organizovala
vyluéné kfestanska cirkev. Slo jiz o zabezpe&ovani zékladnich Zivotnich potfeb
handicapovanych. Vznikala prvni zafizeni pro lidi s postizenim pfi klasterech a
nemocnicich. Vznikaly prvni Utulky a dobrocinné spolky, rdzné charitativni
instituce. Uspokojovani vysSich potfeb lidi s handicapy nebylo zamérem
tehdejsi spole¢nosti ani programem charitativnich organizaci, pokud se tak
délo, kupfikladu cilené rozvijeni schopnosti konkrétnich lidi, pak pouze

nahodné. Tulaci a Zebraci byli v této dobé umistovani do kostelt a chramd, a
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ostatni byli oSetfovani v domdcim prostiedi. Jak uvadi Zezulkovd (2004, s.9)
“.. je tézké fici, jaka byla uroveri poskytované péce, ovsem dnes se jiZ tato
pozitivni vlastnost lidi ,pfilis nenosi”.“ Kfestanstvi pfineslo lidem s postizenim
jednoznacéné prdvo na dustojny Zivot, ovsem nebylo vidy disledné aplikovano
(Lechta, 2010).

Koncem stfedovéku vznikala prvni organizovana spolecenstvi lidi s postizenim
- naptiklad vr. 1454 vzniklo Bratrstvo télesné postizenych, slepych a jinych
lidi. (Kudlacova in Lechta, 2010)

Na Moravé se také zacaly zfizovat nalezince a utulky pro nemocné a opusténé,
domy pro blazny (dnesni instituce pro osoby s duSevnim onemocnénim —
psychiatrické Ié¢ebny, apod.). Piikladnym vzorem stfedovéké péce v Cechéach
ve 13.stoleti jsou dvé velmi zndmé Zeny urozeného ptivodu — sv. Anezka Ceska
a Zdislava z Lemberka (kanonizovana r. 1995 v Olomouci). Obé zcela
konkrétnim zpUsobem organizovaly Spitdlni péci a prispivaly ke zjemnéni
drsnych stfedovékych mravid ve svém okoli.

Charitativni obdobi zaroven predznamenalo pocatek instituciondlni péce o lidi
s postizenim.

Pocatek obdobi humanné filantropickych postojl souvisi se zvySenym zajmem
o Clovéka, lidskou dlstojnost a vse, co se Clovéka tyka. Starovéké a stredovéké
mysleni se proménilo s pfechodem do novovéku, ktery je typicky novymi
objevy (kopernikovsky heliocentrismus, objevovani novych kontinentq,
obepluti zemékoule, ad.), a také proménou dosavadniho chdpani a poznavani
svéta. Clovék zaéind myslet kriticko — empiricky a stava se stfedem poznavani
ostatnich.

Pfedstavitelé renesantniho humanismu stavi do popredi nutnost pomahat
jinym — potfebnym, tedy zejména lidem se specidlnimi potfebami.

V Déjinach Silenstvi — publikaci M. Foucoulta - se mGzeme docist o historickém
prechodu mezi stfedovékym a novovékym postojem spolecnosti k dusevné
postizenym, ktery symbolizovala tzv. Lod blazn(. Pokrokové nazory jedné casti
obyvatel stoji v opozici vici cirkevnim dogmatim a renesancni obdobi je tak

charakterizovédno jako obdobi mnoha protikladt. (Foucoult, 1994)
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Mezi zapory této spolecnosti patfi napfiklad také zfizeni tzv. nucenych praci,
které platily i pro obany s postizenim. Renesance chtéla skoncovat s povaleci,
Zebrotou a lenochy tim, Ze podporovala vznik velkych internacnich budov, ve
kterych se soustfedovali vézni a trestanci se vSemi, ktefi nebyli schopni zastat
urcitou praci — tedy s nemocnymi a lidmi s postizenim. Tak se spole¢nost
zbavovala vsech, ktefi nebyli — z rGznych dlvodu - jejimi pravoplatnymi ¢leny.
Spolu s humanismem se objevuje myslenka a Usili, aby prava a svobody
Clovéka byly ustavné zakotveny ve formé obecnych lidskych prav.

Jednim z nejpodstatnéjSich humanistickych myslitell, kterého muizZeme
povazovat za génia své doby byl nd$ vynikajici pedagog a filosof Jan Amos
Komensky (1592 — 1670). Jeho zdjem o rozvijeni schopnosti vSech déti, nikoho
nevyjimaje, o nevylucovani ze kol a odmitani fyzickych trestd, byl v té dobé
zcela jedinecny! V podstaté bez jeho zdkladnich myslenek nelze praktikovat
uspésny vychovné vzdélavaci proces a proto je pravem pokladan za tvirce
moderni pedagogiky. Nékteré jeho myslenky jsme stale jeSté nebyli schopni
plné realizovat, jeho dilo je rozsahlé (Labyrint svéta a rdj srdce, Informatorium
Skoly materské, Svét v obrazech, Vsevychova, ad.) a je velmi dulezZité se mu
v pedagogické praxi neustale vénovat.

Vychova a vzdélavani déti se smyslovym postizenim prochdzela vtomto
obdobi taktéZz velkym zlomem. V péli o osoby s postizenim zraku Slo
v déjinach predevsim o umoznéni pisemné komunikace a tak zaclenit lidi
s postizenim zraku do socidlnich vztahl spolecnosti. Slepecké pismo bylo a je
zpravidla reliéfni (ryté pismo vyuzivali jiz ve starovékém Egypté), aby se mohlo
Cist hmatem.Pokusy o takovéto pismo sahaji az do 14.stoleti, ovSem teprve od
17.stoleti zacinaji byt tendence wvyuzZivani cetnéjSi. Napriklad Huldaricus
Schonberger vyuzival v 16.stoleti pismena utvorfend z dratu, ovSem aZ prvni
zakladatel systematického hromadného vyucovani ,slepcli” — Valentin Haly
(1745 — 1822) ztidil roku 1784 internat a Skolu pro nevidomé v Paf¥izi.

Podobné je tomu u vzdélavani déti s postizenim sluchu. VSude, i v Pafizi, byli
yhluchonémi” pokladani za bytosti zvlastni, poznamenané poceti boziho
hnévu. ProtozZe byli zbaveni feci, bylo jim upirdano také mysleni. K prekondni

vsech predsudk( prispél Svycarsky Iékar Jan Konrad Amman (1669 — 1724),
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ktery vedl a vychovdval hluchonémého Zaka, ucil ho odezirat a artikulovat.
Napodoboval s nim spravné postaveni mluvidel pred zrcadlem a dosahl
urcitych vysledkd, které sepsal vdile Mluvici hluchy. Ammanova oralni
metoda méla, a m3, jisté pokracovatele dodnes. (Monatovd, 1998)

Stadium altruisticko segregacnich postojl navazuje na renesanc¢ni obdobi a
humanismus. Osvicenské obdobi, které je podstatné pro tyto postoje souvisi
jiz s pozornosti, kterd byla vénovana konkrétnim typlm postizeni (viz vyse).
Altruistou je ten, kdo je nesobecky a nezistny. Péce o jedince s handicapem jiz
sméruje k uspokojovani vysSich lidskych potfeb. V dil¢ich oblastech
specialnépedagogické péce jde zejména o zakladani instituci, ustavl a zafizeni
pro osoby se smyslovym postiZeni (postizenim zraku a sluchu). Byly poloZeny
zaklady segregované vychovy, ktera ovsem byla vysoce specifikovan3,
zamérena na jednotlivé skupiny osob s postizenim.

Z vlastnich prostredkl zaloZil vroce 1770 Abbé Charles Michel de L'Eppé
(1712-1789) prvni vefejny Ustav pro hluchonémé, v ném? se soustfedil na
vychovu k posunkové reci a prstovému jazyku a abecedé, tato metoda byla
nazvana francouzskou posunkovou metodou. V 18. Stoleti bylo zaloZeno
dalSich 13 ustavli pro vyuku a vzdéldvani osob se sluchovym postizenim, a to
v poradi jako Ctvrty Ustav ve Vidnir. 1779 a paty to byl v r. 1786 prazsky ustav,
takze ma uctyhodnou tradici.UZivalo se zde obou metod vysSe uvedenych a
postupné se rozvinula z metody posunkové a ordlni celd Skala dalSich metod
pro déti se sluchovym postizenim. ( Monatova, 1998)

Kromé Ustavl pro osoby se smyslovym postizenim mizeme dale také zminit
rozvoj zafizeni pro jedince s mentalnim a télesnym postizenim u nas. Prvni
ustav pro lidi s mentdlnim postizenim byl pozdéji nazvan Ernestinum a zaloZil
jej Karel Slavoj Amerling v roce 1871 v Praze. Prvni Ustav pro déti s télesnym
postizenim u nds v Praze byl Ustav na VySehradé, ktery zaloZil prof. Rudolf
Jedlic¢ka roku 1913 (dnes znam jako Jedlicklv Ustav).

Dilezité zmény jsou spjaty vramci oblasti péce o jedince s mentdlnim
postizenim kupfrikladu se jmény Philip Pinel (1745 — 1826) a Jean Etiéne
Dominik Esquirol. Pinel byl ve své dobé prvnim psychiatrem, ktery chapal

idiocii jako naruseni funkce rozumu a smysli rlzného stupné a oznadil je
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psychickym onemocnénim. Esquirol poprvé rozlisil vrozenou a ziskanou
slabomysinost a poukazoval na to, Ze idiocie neni nemoc, ale stav, ktery urcuji
odliSné vyvojové perspektivy.

Pravé v dobé osvicenstvi zacaly vznikat také oddélené zafizeni pro trestance —
oddéleni pro déti a mladez a pro dospélé.

Prvni Skola, ve které se cilené vénovali détem s narusenou komunikacnich
schopnosti vznikla roku 1778.

U nds nezapomenme také zminit prevratny povinny Skolsky systém Marie
Terezie, kterd v roce 1774 — ve $kolni fadu uvadi ,...Ze déti pro niZsi naddni
nemaji byti ucitelem trestdny a z vyuky vylucovdny”. Rozvoj prav osob s
postizenim muzeme doloZit také Obcanskym zakonikem z roku 1811, ktery
zajistoval ,,...ochranu osob, které pro dusevni chorobu nebyly zplsobilé
spravovat své veéci“. Ve druhé poloviné 19.stol. byl vydan zdkon o Skolach
obecnych (1869), jehoz novela (1883) umoziuje osvobodit od skolni dochazky
déti s mentalnim a télesnym postizenim. Jesté za sto let — ve Skolském zdkoné
€. 29/1984 Sb. - se setkavame s obsahové podobnou formulkou: ,,....Dité,
které pro svij dusevni stav neni schopné vzdéldvdni, osvobodi ndrodni vybor
od povinné skolni dochdzky.” ( Zezulkova, 2004)

Tyto a dalsi projevy institucionalizace péce, prvni pisemné publikace a teorie
v této oblasti oteviely nové mozZnosti vedukaci a pfistupu kjedincim
s postizenim. Vychova a vzdélavani osob s postizenim prestaly byt doménou
duchovenstva, ale dostavaji se spiSe do rukou Iékarl a empirikl. Zacinaji mit
svétsky charakter. Zakladani skol a Ustavl je prvopocatkem zlepsovani kvality
zivota ¢len spolecnosti se specialnimi potfebami.

Sesté stadium Jesenského — rehabilitaéné emancipaéni obdobi — je stadiem
velkého rozmachu sluzeb a péce o handicapované. V 19.a 20.stoleti dochazi
k prosazeni prav a svobod osob s postizenim, coZ souvisi zejména s jejich
moznosti uplatnit se ve spolecnosti. Rozvoj techniky a realisticky duch
civilizaénich zmén ssebou pfinesl i mnoiZstvi novych védnich obora:
psychologie, sociologie a pedagogiky. Hledisko uZite¢nosti se stalo primarnim

také ve smyslu vzdélavani a edukace.V tomto obdobi dochazi k rozmachu
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socialni politiky a podporou vsech ¢lenU spolecnosti ze strany statu (Welfare
State).

Co se tyée sméru péce a vychovy déti s postizenim, jsou velmi historicky
zasadni tii ¢eské sjezdy (1909 — 1913), jejichi inicidtorem byl Frantiek Cada
(1865-1918). Sjezdy byly zaméreny na ,pécéi o slabomysiné a sSkolstvi
pomocné“. Na sjezdech byla zdlrazfiovana nutnost spoluprace pedagoga,
|ékafe a pravnika pfi fedeni této problematiky, a Cada nazyval tuto skupinu
déti s mentdlnim postizenim jako ,déti Uchylné”. Tento termin byl dale
vyuZivan napfiklad k oznageni ¢asopisu ,,Uchylnd mladez*, ktery u nds vychazel
od roku 1925 a vychazi dodnes jako ¢asopis Specialni pedagogika.

V tomto obdobi zapodala svij vyvoj také specidlni pedagogika jako védni
disciplina, oviem této vénujeme vlastni podkapitolu tohoto prvniho celku.
Stddium preventivné integracnich postojli bychom mohli ¢asové zaradit do
obdobi posledni tfetiny 20.stoleti. Podle Kudlacové (in Lechta, 2010) je pro
toto obdobi typicka pluralita hodnot, pravd a koncepci, a také prekonavani
univerzalistického chapdani a postaveni ¢lovéka ve svété. Je to obdobi aplikace
Listiny zadkladnich prav a svobod , formulovani pozadavk(l a specifickych prav
osob s handicapy, a snahou o dosaZeni plné nezdvislosti a partnerského
souZziti lidi s postizenim i bez postiZzeni (independent living). (Lechta, 2010)
Spole¢nost je zaméfena nejen na rozvoj preventivnich opatfeni vzniku
primarnich a sekundarnich postizeni, ale také na zdsady zdravého Zivotniho
stylu, a zejména na zarfazovani osob s postizenim mezi béZnou zdravou
populaci - tzv. intaktni skupinu osob. Integrace se jiz tyka vSech oblasti Zivota,
a také vSech aktivit lidi s postizenim. Predpokladem Uspésné integrace podle
Jesenského (2000) je vysoky stupen rozvoje uchovanych funkci a schopnosti —
vyuzitim zasadnich specidlnépedagogickych metod reedukace, kompenzace a
rehabilitace. (Jesensky, 2000)

Kulminace trendu segregacniho vzdélavani a separace osob s postizenim
v poloviné 20.stoleti zpUsobila v pfistupu klidem s postizenim potiebu
integrace. Podle Lechty (2010) to znamend, Ze nadale vedle sebe existuji
rozdilné skupiny déti, ale déti s postizenim mohou s urcitou podporou

navstévovat bézné Skoly. Takovd integracni forma vyuky jim umozZnuje
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komunikovat a kooperovat s intaktnimi détmi. Jde o dualni systém, ve kterém
existuje paralelni integrativni a segregovana/selektivni edukace. (srov. Lechta
a kol., 2010)

Poslednim stadiem uvadénym ve vyvoji pée o osoby s handicapem je
nevyfazovani postizenych z hlavniho proudu. Toto stadium predstavuje
kontinualni prechod z pfedchoziho stadia a jednd se zvlasté o dalsi rozvoj
kvality vzdélavani v rdmci bézného skolstvi, a o naplnéni inkluzivni teze, zZe je
normalni byt jiny. Jinakost se zde objevuje ne jako negativni specifikum, ale

jako normadlni originalni vlastnost kazdé lidské bytosti.

1.2 Specialni pedagogika jako védni obor

Specidlni pedagogika vznikla jako samostatny védni obor na prahu 20.stoleti.
Specidlni (v nékterych zemich také Ié¢ebnd) pedagogika se zpocatku rozvijela
zejména na bazi specidlnépedagogické praxe, izolované od obecné
pedagogiky, vice ji ovliviiovaly poznatky z nové vznikajicich a rozvijejicich se
oborl jako je biologie, medicina, psychologie, filozofie ad.

Pivodné se teoreticka specidlni pedagogika vyvijela zejména ve vazbach na
pedagogickou a socialni institucionalizaci (Ustavnictvi), které bylo orientované
na jednotlivé skupiny osob s urcitym postizenim, a také na jednotlivé druhy
specidlnich Skol. Vznikajici specidlni Skolstvi pro urcité skupiny déti se
zdravotnim postizenim na prelomu 19.a 20.stoleti mélo charakter skromnych
iniciativ, a legislativné se po dlouhou dobu opiralo o benevolenci $kolskych
az z roku 1928.

Vyvoj specialni pedagogiky ovlivnily zvlasté dva teoretické systémy
(paradigmata). Prvnim z nich je precenovani role biologickych faktor( vzniku
vad a defektd, vyznam tzv. somatopatologie v rdmci dédi¢nosti a ve vyvoji
ditéte. Tento patologicky charakter specialni pedagogiky se promita ponejvice
do pojeti defektologie (prvotné pedopatologie - pojmenovani specialni
pedagogiky v obdobi do roku 1953). Druhym smérem je ndpravna pedagogika,

které je zapotiebi pravé v ustavni péci a predstavuje praktickou nauku o



20 Vyvoj specialnépedagogické péce

vychové a prevychové déti a Zzakl se specidlnimi potfebami ve specidlnich
zafizenich.
Tyto dva vyznamné systémy utvarejici teorii i praxi oboru specidlni pedagogika

patfily k dominantnim systémUim témér 3 Ctvrtiny stoleti. (Jesensky, 2000)

K budovani specidlni pedagogiky jako védniho oboru vyrazné prispél nestor
Ceské specialni pedagogiky Milos Sovéak (1905 — 1989). Vydal publikaci, kterd
je dnes jiz spiSe historickym podkladem, ovsem ve své dobé byla dllezitym
meznikem ve specidlnépedagogické teorii — Narys specialni pedagogiky. Zde
najdeme zdkladni rdmec oboru a rozdéleni do tzv. pedii, které dodnes plati a
uziva se (i kdyz spisSe ze zvyku a jiz méné). Byl ovsem také zastancem nazoru,
Ze bude nejlépe, pokud vsechny déti a mladez ,vyzadujici zvlastni péci”
umistime do spolecnych zafizeni a soustfedime tak na né vétsi odbornou a
koncentrovanou péci. Tento ndzor byl podporovan nejen tehdejSim rezimem,
ale také neprofesionalni verejnosti, které byly predavdny pouze castecné
informace o téhle segregované skupiné lidi izolované na okrajich mést a
v obrovskych komplexech budov. Nejvétsi hrozbu tohoto pfistupu jiz dnes
zndme — je to nedostatecny nebo takrka nulovy individualni pfistup a také
potlaceni vlivu rodiny a rodinné vychovy. Oba tyto faktory jsou ve vychové

déti s postizenim nepostradatelné esencidlni.

Po dlouhou dobu musela v nasi historii fungovat skupina osob s postizenim a
skupina osob bez postizeni (intaktnich) samostatné. Tyto skupiny byly
vétSinou od sebe oddélené, a to jak uredné (legislativné), tak formalné —
védeckym a odbornym zddvodnénim. Majoritni ¢ast zdravé détské populace
navstévovala Skoly béZzného typu a détska populace se specidlnimi potfebami

pak specialni Skoly. Tento stav diferencovaného skolstvi trval az do roku 1991.

Pojmenovani oboru jako defektologie (tzv. Sovdkovo obdobi) u nds oficialné
skondilo v roce 1953, kdy po reformé vysokoskolského studia byl obor nazvan
Specialni pedagogika. (Ovsem z vySe uvedenych paradigmat zbylo jesté po

uréitou dobu opisné oznaceni ,ucitelstvi ve Skolach pro déti a miladez
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vyZadujici zvlastni péci“ a ,vychovatelstvi ve Skoldch pro déti a mladez

vyZadujici zvlastni péci“. (Franiok, 2006)

Pfed timto novodobym pojmenovanim se ve vyvoji ndzvu oboru objevila

kuptikladu tato pojmenovani:

e Pedologie — po¢.20.stol., hlavnim predstavitelem byl Frantiek C4da

e Pedopatologie — dopliikova disciplina k pedologii zahrnovala také vyvojové
hledisko postizeni

e Napravna pedagogika — pojem zavedl Jan Mauer, cilem byla vychova déti
uchylnych

e Pedagogicka defektologie — pozdéjsi vyraz pro pedopatologii

e Defektologie — po 2.svét.valce vyraz prenesen z byv.Sovétského svazu,
predstavitel prof. Otokar Chlup

o Lécebna pedagogika — objevuje se spiSe v némecky mluvicich zemich

e Specialni pedagogika defektologickd — zastance prof. Ludvik Edelsberger

e Specialni pedagogika — poprvé pouzil v r. 1957 Bohumir Popelar
(v zahrani¢i poprvé uzil Ludvik Hanselmann ve Svycarsku v r. 1941),
definitivné k pojmenovani presel také Milos Sovak v r. 1972.

Ke konci minulého stoleti se zacinaji objevovat u nas, i v zahraniéi, potfeby

zmény v kvalité Zivota jedincd s handicapem. Prochdzime procesy

transformace této védni discipliny, které souvisi s:

o celkovou zménou norem a hledanim novych hodnotovych i Zivotnich
postojl;

e globalizaci a postmodernismem;

e teorii celoZivotniho vzdélavani a udici se spole¢nosti;

e rozvojem seberealizace a kreativity osob s postiZzenim;

e Utlumem dlrazu na biologické a instituacionalni struktury.

V letech 1970-1989 zlstavalo ale jesté skolstvi stale rozdéleno do dvou
hlavnich proudi. Stejné tak byla oddélena i ptiprava uciteld, ktefi se mohli ve

studijni specidlnépedagogické kvalifikaci vzdélavat pouze na tfech vysokych
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$kolach tehdej$iho Ceskoslovenska. Na Pedagogické fakulté na Univerzité
Karlové v Praze, na Univerzité Palackého v Olomouci a Univerzité Komenského
v Bratislavé.

Nepfirozeny stav segregace — vyclefiovani - obou skupin obcéan(, zdravych i
s postizenim, byl v této dobé prohlubovdn pocitem vzajemné odtazitosti a
nepochopeni. Nebylo vyjimkou, Ze ¢lenové majoritni spolecnosti se o osobach
se zdravotnim postizenim vyjadrovali hanlivé, urazlivé a s opovrzenim. To vse

se plné projevilo, a také zlomilo, az po roce 1990. (Michalik, 2000)

Inovacni pravni normou, kterda ustanovuje vzdélavani déti ve Skolach
specidlnich i ve skolach béznych se stava zakon ¢.560/1990 Sb.o statni spravé
a samospravé skol. Za klicovy zlom je z hlediska legislativy moZzné povaZzovat
tuto citaci zvySe uvedeného zdkona: ,..o zarazeni déti do specidlnich
materskych Skol a specidlnich zdkladnich skol, zékladnich skol, zvlastnich skol a
skolskych zafizeni jim slouZicich a do pomocnych skol rozhoduje reditel

“

skoly...”. PricemZ je nutné si vSimnou jesté jednoho dodatku a to: ,..do
zdkladnich skol se prednostné zarazuji déti, které maji trvaly pobyt ve
spadovém obvodu skoly...“. Tyto a dalsi formulace zdkona ¢.560/1990 Sb.
zjevné rozbihaji v nasi republice zdkonné podloZzenou formu integrace a
transformacni zménu celého systému specialni pedagogiky.

V soucasné dobé muzZeme specialni pedagogiku charakterizovat jako teorii a
praxi vychovy a vzdélavani déti, mladeze a dospélych, ktefi jsou ve svém
Zivoté, event. v urcité etapé svého zivota, postizeni urcitym handicapem
(znevyhodnénim), pfiéemZz toto postizeni mlze byt voblasti smyslové,
dusevni, télesné, na podkladé porusenych socialnich vztahl, mlze byt také

v oblasti oslabeni dil¢ich specifickych vykon(. (Franiok, 2006)

V Ceské republice stale ¢lenime specidlni pedagogiku do pdvodnich 3esti
»pedii“ (z fec.paidea = vychova), ale postupné se od nich odklanime a uzivdme
delsich nazva, které jsou také pro neodbornou verejnost pfijatelnéjsi. Dale

prfiddvame nové vzniklé a formuijici se discipliny dneska:



Vyvoj specidlnépedagogické péce 23

e Psychopedie — specidlni pedagogika osob s mentalnim postizenim

e Somatopedie — specidlni pedagogika osob s télesnym postizenim

e Logopedie — specidlni pedagogika osob snarusenou komunikaéni
schopnosti

e Surdopedie — specialni pedagogika osob s poruchami sluchu

e Oftalmopedie (dfive tyflopedie) — specidlni pedagogika osob s poruchami
zraku

e Etopedie — specialni pedagogika osob s poruchami chovani

e Specialni pedagogika osob se soubéznym postizenim vice vadami

e Specialni pedagogika osob s parcialnimi nedostatky

e formujici se disciplinou je Specidlni pedagogika osob nadanych a

talentovanych.

Specidlni pedagogika dneSka je moderni védni disciplinou a oblasti jejiho
plsobeni nejsou jiz pouze skupiny déti a mladezZe zarazené do specidlnich tfid
a Skol, ale Sirokospektra populace osob se zdravotnim postizenim a socidlnim
znevyhodnénim.

Cilem specidlné pedagogickych snah je dbat na kvalitu Zivota osob
s postizenim a umozZnit maximalni moZny rozvoj téchto lidi po vsech
strankach. Nejvyssi metou je zafazeni osob s postizenim do bézné spoleénosti,

jejich socializace, pripadné resocializace a profesni i osobnostni rist.

Specidlni pedagogiku je mozné charakterizovat:

e budovanim spolecenského statutu a prestize, empatie a tolerance k lidem
s handicapem, celoZivotnim vzdélavanim a uplatnénim na trhu préce;

e respektovanim vsech sloZzek osobnosti ¢lovéka s postizenim, jeho pray,
potfeb i schopnosti;

e dlrazem na nezdvislost lidi se zdravotnim postizenim, jejich aktivitu a
kreativitu podporujici seberealizaci osobnosti;

e optimalizaci kvalit Zivota a podminek edukace.
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Aktudlni snahou celé spolecnosti, a rovnéz vsech pedagogickych disciplin a
specialni pedagogiky zvlasté, je integrace lidi s postiZzenim do adekvatni
pouze ti jedinci, ktefi vykazuji téZsi nedostatky — napftiklad Zaci se soubéznym
postizenim vice vadami, déti stézkym mentalnim a télesnym postizenim -
kdeZto ostatni skupiny déti slehkym typem postizeni nebo parcidlnimi
nedostatky, patti do béznych Skol a mezi déti, mladez, dospélé a stdrnouci bez
specidlnich potreb. Segregace této skupiny osob s mensimi nedostatky je
nepfipustna také z divodu obohacovani celé spole¢nosti, a je nepfipustna pro

dnesni demokraticky svét.

1.2.1 Pregradualni a postgradualni Groven vzdélavani v oboru specialni

pedagogika

Postaveni ucitell a specidlnich pedagogl na skolach se vzhledem ke zméndm
vychovné vzdélavaciho systému aktudlné méni. Specifické pozadavky jsou
kladeny na vzdélavani odbornych pracovnikd v pedagogicko-psychologickém
poradenstvi. Systém pfipravy uditelll i specidlnich pedagogl prestava
vyhovovat integra¢nim tendencim a zacind se obecné hledat novy smeér
vzdélavani.

Potfeba dozvédét se vice o problematice specidlni pedagogiky narlstad i ze
strany ucitelll na béinych Skolach, ktefi pracuji vintegra¢nim tlaku a
neustalych modifikacich vzdélavaci struktury. Spole¢né vyucCovani déti
intaktnich a déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyZzaduje védomosti a
dovednosti tykajici se teorii vzniku a dusledk( postizeni, informaci ohledné
specialnich metod, technik a prostfedk(, individualizovanych forem vyuky, ale
také schopnosti vykazovani individudIni specidlnépedagogické dokumentace
(zejména tvorba individualnich vzdélavacich plant), ad.

U¢&innd Uroven integrace, zahrnujici také emociondini a socialni zalenéni zak
vyZaduje vysoce odbornou Uroven a zasvéceni do taju specidlnépedagogické
péce. Jisté se shodneme na potfebném dodatec¢ném vzdélavani, at uz v ramci

’ v

zakladniho vzdélavani uciteld, nebo po urcité zkusSenosti s vyukou, nebo
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v rlznych fazich ucitelské drahy. (Pipekovd, 2010) Stfredem pozornosti je také
celoZivotni vzdélavani a dalsi ndstavbové kursy, zvlasté pak ve Skolach, které
zacinaji pfijimat Zzaky s postizenim, vyuzivaji novych technologii a dfive

nepouzivanych prostredk.

Specialnépedagogické vzdélavani

Koncepce studia specidlni pedagogiky vramci Ceské republiky reaguje na

vSechny vySe uvedené zmény a vyskyt danych skutecnosti. Studijni programy

jsou vytvareny a akreditovany s respektovanim celosvétovych aktudlnich

trendl ve vychovné vzdélavaci péci o osoby s rlznymi druhy vad a kombinaci

postizeni v riznych vékovych obdobich Zivota. Specidlni pedagogika se studuje

na téchto akreditovanych pracovistich:

e Pedagogicka fakulta UK v Praze

e Pedagogicka fakulta MU v Brné

e Pedagogicka fakulta UP v Olomouci

e Pedagogickd fakulta OU v Ostravé

e Pedagogicka fakulta Univerzity v Hradci Kralové

Na téchto univerzitdch je moZné nalézt tyto programy a obory v oblasti

specidlni pedagogiky:

e Bakaldrské studium specidlni pedagogiky v prezencéni nebo kombinované
formé studia

e Navazujici magisterské studium specidlni pedagogiky v prezenéni nebo
kombinované formé studia

e Rozsitujici studium specidlni pedagogiky v ramci celoZivotniho vzdélavani

e Dopliujici studium specialni pedagogiky rovnéz jako moZnost
celozivotniho vzdélavani.

Uvedené formy studia specialni pedagogiky jsou ndvazné kombinovany podle

moznosti urité fakulty také s ucitelstvim 1.stupné ZS, 2.stupné ZS,

vychovatelstvim, ucitelstvim pro MS, s odbornymi pfedméty, s vyukou cizich

jazykl, apod. Postupné se o nové informace z oblasti specidlni pedagogiky

rozsifuje také pfiprava ucitell 1.stupné ZS ve specializaci specidlni pedagogika

a integrativni pedagogika. Predmét specidlni pedagogika je zaclenovan do
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pfipravy vSech ucitelll a pedagogickych profesi, vétSinou v minimalni délce
jednoho semestru. Jiz samoziejmou se stala nabidka Center dalSiho
vzdéldvani, které nabizeji jednooborové studium rozsifujici ¢i doplnujici

specialni pedagogiky v kombinované formé.

Shrnuti kapitoly

Stddia vyvoje pécCe o postizené jsme si definovali na zakladé rozdéleni
historickych obdobi do 8 stadii:

e Represivné lhostejného

e Charitativniho

e Humanné filantropického

e Altruisticko segregacniho

e Rehabilitacné emancipacniho

e Preventivné integracniho

e Inkluzivné nevyrazovaciho.

Kazdé z téchto stadii ma sva specifika a prindsi jisté vyhody i nevyhody pro
formovani oboru specialni pedagogika.

Z ptuvodniho socidlniho, |écebného, somatopatologického a Iécebné
edukacniho zaméreni oboru specidlni pedagogika se na konci 20.stoleti zacala
vyvijet jednoznaéné pedagogicka disciplina, vychazejici z kulturnich,
spole¢enskych a legislativnich strategii. Jejim cilem je prekondvéani vad a
handicapl, prevence, popirani vyjimecnosti a segregace, feSeni problémd,
komunikace, rozvoj osobnosti, socializace a integrace napfi¢ vSemi vékovymi
kategoriemi osob se zdravotnim postizenim, socialnim znevyhodnénim.

Stejné tak se plvodni profese specidlniho pedagoga odvijela od teoretickych,
legislativnich a praktickych moznosti oboru specidlni pedagogika az do dnesni

faze, kterd souvisi se zaclefovanim této profese do béznych kol a zafizeni.

Kontrolni otazky a ukoly:
e Charakterizujte stru¢né vlastnimi slovy jednotliva stadia ve vyvoji péce o

osoby se zdravotnim postizenim a socidlnim znevyhodnénim.
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e Popiste zmeény spolecnosti, které vedly ktransformaci oboru specialni
pedagogika.
e Jak se nazyvd zakon, ktery definuje prednostné integrované vzdélavani

déti, Zakd a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami?

Citovana a doporucena literatura

e BARTONOVA, M. Sou&asné trendy v edukaci déti a Zdki se specidinimi
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e BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vzdéldvdni Zdki se specidinimi
vzdéldvacimi potfebami. 2. pfepracované a rozsifené vydani. Brno: Paido,
2007. 1SBN 978-80-7315-158-4.

e FOUCAULT, M. Déjiny Silenstvi. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1993.
ISBN: 80-7106-085-2.

e FRANIOK, P. Kapitoly z teorie specidlni pedagogiky. 2.vyd. Ostrava: PdF,
2006. ISBN 80-7042-280-7.
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e LECHTA,V. a kol. Zdklady inkluzivni pedagogiky. Praha: Portal, 2010. ISBN
978-80-7367-679-7.
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ZEZULKOVA, E. Specidlini pedagogika — Uvod do problematiky. Ostrava:
PdF, 2004. ISBN 80-7368-017-3.

Legislativni dokumenty:

Novela skolského zdkona ¢. 472/2011 Sb. o predskolnim, zakladnim,
stfrednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani.

Vyhlaska 147/2011 Sb. o vzdélavani déti, zak( a studentd se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami a déti, Zak( a studentl mimoradné nadanych.
Vyhlaska 116/2011 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a

Skolskych poradenskych zafizenich.



Lidé s postizenim ve spolecn@&i

2 Clovék jako objekt zajmu historické i sou¢asné
specialni pedagogiky

V této kapitole se dozvite:

e Kdo je predmétem péce ve specidlni pedagogice;

o které terminy povaZujeme za zdsadni a platné soucasné také v ceské
legislativé;

e jak mUZeme vymezit stupné postizeni podle mezindrodnich dokumentu,
a které z téchto dokument( povazujeme za dllezité;

e coznamend sekundarni disledek postizeni;

e jaky je pfiblizny pocet osob s postizenim ve spole¢nosti;

e jakou vdhu ma prevence ve specidlni pedagogice, a co pro nds znamena.

Po jejim prostudovani byste méli byt schopni:

e Vysvétlit co znamena termin vada/postizeni;

e objasnit rizné pohledy na klasifikaci, pri¢iny a obecnou symptomatiku
postizeni a vad;

e definovat a vymezit stupné postizeni v historickém i sou¢asném kontextu;

e charakterizovat sekundarni disledek postizeni a jeho vliv na osobnostni
strukturu a také na socializaci ¢lovéka;

e popsat prevenci a cil preventivnich snah specidlnich pedagog(.

Klicova slova kapitoly:

Vada, postiZzeni, vrozenad a ziskana vada, endogenni a exogenni etiologie,
blastopatie, embryopatie, fetopatie, perinatalni, prenatdlni a postnatalni
obdobi, psychosocialni pfi¢ina, biologickd pfi¢ina, orgdnova vada, funkéni
vada, zdravotni postizeni, zdravotni znevyhodnéni, sociadlni znevyhodnéni,
poskozeni, omezeni, WHO, participace, funkéni schopnost, ICF, naruseni,
ohroZeni, sekundarni dlsledky postiZzeni, prevalence, prevence primarni,

prevence sekundarni.
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Priivodce studiem:

U druhé kapitoly Vas srdec¢né vitdm. Zde se zaméfime na cClovéka se
zdravotnim postiZzenim, na terminy a vymezeni, které se vztahuji k definovani
postizeni, a které se vyskytuji v nasi specialnépedagogické odbornosti.

Dale si dovoluji upozornit: Je vhodné délat si zapisky nebo si rizné vyznacovat
dllezitd mista a stézejni informace v textu. Snazte se kapitole porozumét a
pfijimat text skrze logické uvahy, vyhledavejte souvislosti s jiz prostudovanou
prvni kapitolou, ale také srovnavejte s informacemi, které jiz mate napfriklad
z jinych predmét(. V kone¢ném dlsledku nam jde o aplikaci pojmU do reality

Zivota specialniho pedagoga.

»Normdini je ten, kdo je, jak mad byt, nebo to, co je obvyklé, co je dobré nebo

spravné.“(Kol.autor, Filozoficky slovnik, 1997, s. 202)

Specidlni pedagogika se vidy, vcelé své tisicileté historii, zabyvala
abnormalnim chovanim, abnormdlnim jedincem a vychovou takového
abnormalniho ¢lovéka. Vymezeni podstaty postizeni tak, jak jej chapeme dnes,
vychazi z déjinnych zkusenosti, a také ze zaméreni stdvajici spolecnosti.
Moderni civilizace si s sebou nese pfizvisko postmoderni, jeji vlastnosti ovsem
nejsou presné takové, abychom se jimi, jako ¢lenové této spolecnosti pfilis
chlubili. Casto, i pres vysoky rozvoj ekonomiky, bohatstvi a konzumnost,
nejsme schopni resit jednoduché otazky lidstvi a smyslu Zivota.

Specidlni pedagogika se i presto snazi o to, abychom se prestali zabyvat
negativni strankou postizeni, abychom nevidéli v ¢lovéku s handicapem pouze
a pravé jeho handicap, ale abychom vidéli ¢lovéka, ktery ma stejné pravo na
Zivot jako vSichni ostatni.

Predmétem péce, intervencnich a edukacnich snah specialnich pedagogl je

vidy pouze a jenom: Clovék.
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2.1 Lidé se specialnimi potrebami

»Specidlni pedagogika je védnim oborem v soustavé pedagogickych véd, ktery
je zaméren na teorii a praxi vychovy, vyucovdni a vzdéldvdni déti, mlddeze a
dospélych se specidlnimi potfebami z dlvodu somatického senzorického,
mentdliniho, fecového nebo psychosocidlniho defektu, poruchy nebo omezeni
Ci jejich kombinace.” (Vasek,1995, s. 12)

Obsah pojmu postizeni prosel ke dneSnimu dni jistym vyvojem. Kjeho
rozriznéni prispél zejména posun v mysleni spolecnosti a také posun ve
formalné pravnim posuzovani lidi s handicapem. Lidé s postizenim jsou nejen
predstavitelé minoritni skupiny obyvatel, kterou je nutné zacleriovat, ale svou
jinakosti také rozriznuji spole¢nost jako takovou. Mohou mit v rGznych
Zivotnich obdobich své specialni potieby, které mohou byt reverzibilni nebo
ireverzibilni (zvratné nebo nezvratné). Specidlni potfeby, at uz docasné nebo
trvalé jsou ovsem pouze jednou z charakteristik ¢lovéka.

Terminy, které objasfiovaly postizeni a charakterizovaly uréitym zplisobem
Clovéka s postiZzenim, si roz¢lenime podle aktualnosti, a podle jejich vyznamu.
Mnohdy jde pfedevsim o fakt, Ze néktera vymezeni zdroven znamenaji stupné
urcité vady Ci postizeni, nékteré vyrazy jsou synonymni a vymezuji obsahové

totéz, nékteré jsou bohuzel pejorativni a dnes je jiz nepouzivame.

Vada

Plvodni termin hojné vyuZivany v historii specidlni pedagogiky byl ,defekt”.
(Termin byl pouzivan od druhé poloviny 20.stoleti a znamena v lat. pfekladu
Ubytek.) Dnes jiz misto defektu pouzivame termin vada, chybéni, ztrata nebo
nedostatek v anatomické stavbé organismu anebo porucha funkce.
VSeobjimajicim terminem je termin postizeni.

Vada mlzZe byt dale somatickd, smyslovd, mentalni nebo rfecova, vidy spiSe
trvala.

Porucha je chapana jako mirnéjsi, vyvojové podminénd a casto reparabilni

(upravitelna).



32 Lidé s postizenim ve spolecnosti

Vady mGzeme délit podle doby svého vzniku na:
e Vrozené

e Ziskané.

Vrozené vady vznikaji v obdobi:

e Prenatdlnim (obdobi téhotenstvi matky, vyvoj ditéte od splynuti spermie a
vajicka az po prvni dobu porodni);

e Perinatalnim (zahrnuje obdobi porodu, od prvni doby porodni az po +/- 24
hodin po porodu);

e Postnatadlnim ¢asném (obdobi do +/- 2 let Zivota ditéte).

Pticiny vad mlzeme obecné rozdélit na:

e Endogenni (vnitfni)

e Exogenni (vnéjsi).

V obdobi prenatdlnim jde nejcastéji o ohrozeni nebo poskozeni vyvoje ditéte

ze strany matky — naptiklad chronickym nebo akutnim onemocnénim,

pozivanim alkoholu, drog, koufenim, uzivdnim nékterych lékl, plsobenim rtg

zareni, neprijetim a nechténim ditéte, ad. OvSem samoziejmé m(ze jit také o

vadu geneticky nebo dédi¢né zplsobenou — genetické a chromozomadlni

mutace a aberace (pf. Downlv syndrom — trizomie 21 chromozomu, Patalv

syndrom — trizomie 13 chromozomu, Edwardsliv syndrom — trizomie 18

chromozomu, atd.)

V prenatalnim obdobi vznikaji vrozené vady nejcastéji a zplsobuji vétSinou

tézka postizeni. PoSkozeni v obdobi prenatalnim bychom ddale mohli rozdélit

na:

e Blastopatie - poSkozeni zarodku vzniklé do 15.dne od oplozeni;

e Embryopatie - poskozeni zarodku vzniklé od 15.dne do konce 3.mésice
téhotenstvi. Ddle klasifikujeme kauzalné na : embryopatie psychogenni,
karencni (souvisi s nespravnou vyzivou matky), toxické — radiacni, lékové,

vevs

a tézké mentalni postizeni a soubézna postizeni vice vadami.
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e Fetopatie - po 3.mésici téhotenstvi. V tomto obdobi mlze dojit k zastaveni
vyvoje organu nebo jeho diferenciace. Zvlasté byva poskozen mozek

(vlivem nemoci matky, intoxikace, infekce, ad.).

V obdobi perinatalnim souvisi vznik postizeni nejcastéji s mechanickym
poSkozeni ditéte pfi porodu (dlouhotrvajici porody, vysoka porodni vaha
ditéte, ad.), nedostatkem kysliku (hypoxie a asfyxie), nedonosSenosti,
traumatizaci nebo také infekci, ad.

V ¢asném postnatalnim obdobi jde predevSiim o spolutcast infekci,
onemocnéni, Urazl, nedostatecné vychovy, tyrani a zneuzivani déti, ad.
Postnatdlni priciny jsou vidy znacné multifaktoridlni. MGzeme je rozdélit na:

e Dbiologické

e psychosocidlni.

Mezi biologické priciny patfi zejména virové onemocnéni (napft. encephalitidy,
meningitidy) které vedou casto k obrnam, poruchdm sluchu a zraku,
mentalnimu postiZzeni, ad.

Mezi psychosocidlni pfi¢iny patfi neurdzy, Spatné rodinné prostredi,
rozvodovost, zmény prostiedi, vysoké pozZadavky na uceni, uniformita
vychovnych zafizeni, omezeni podnétli, nedUslednd vychova, prozitky

neuspéchu ve Skole i doma, omezeni pohybu a hry, apod.

Ziskané vady a postizeni v prlibéhu Zivota ¢lovéka vyznamné plsobi zvlasté na
psychiku ¢lovéka a socialni zacélenéni. PfiCiny ziskanych vad mohou byt
podobné — virovd onemocnéni, Urazy, nddorovd onemocnéni, neurdzy,

psychicka traumata, deprivace, ad.

Vady mizeme rozdélit také podle charakteru na:
e QOrganové

e Funkéni
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Funkéni i organové vady se mohou ménit podle terminu vyskytu a hloubky
postizeni. Za organové postizeni pokldaddme chybéni nebo nedostatek
nékterého organu nebo jeho casti. Za funkéni postizeni povazujeme poruchu
funkce organismu, aniz by byl poSkozen organ nebo jeho soucast.

Pfikladem orgdnové vady je rozStép patra, obrna, srdecni vada, mentdlni
postizeni, ad.

Prikladem funkéniho postizeni muizZe byt porucha socidlnich vztah(, porucha
chovani, organovda neurdéza - srdec¢ni, Zaludec¢ni, poruchy spanku,

psychoneurdzy, vybérovd nemluvnost (elektivni mutismus), ad.

Postizeni samoziejmé ¢lenime také podle druhu na:

e Mentalni

e Pohybové

e Zrakové

e Sluchové

e Poruchy komunikace

e Poruchy chovani

e Parcialni postizeni (LMD, SVP, SVPCH, ADHD, ADD)

e Soubéznd postizeni vice vadami.

Clenéni podle hloubky postizent:

1. lehké postizeni — takové postizeni, u kterého nehrozi naruseni vztahu
jedinec versus spolecnost;

2. stfedni postiZeni — pfi takovém postizeni hrozi nebo se jiz vyvinula porucha
spole¢enskych vztah;

3. tézké postizeni — toto postizeni je charakteristické poruchou anebo pfimo

ztratou socialnich vazeb.
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Oznaceni skupiny osob s postizenim

Vymezenim, jehoZz smyslem je oznaceni skupin osob s postizenim ve stavajici

legislativé, je tato klasifikace, které se vyuziva pomérné velmi ¢asto i v ramci

celospolecenské komunikace, v médiich, a je zndma také mezi laickou

verejnosti.

Osoba se zdravotnim postizenim (je osoba s télesnym, zrakovym,
sluchovym postizenim, s vadou feci, s vice vadami, se SPU nebo SPCH, s
mentalnim postizenim, s autismem)

Osoba se zdravotnim znevyhodnénim (je osoba zdravotné oslaben3,
dlouhodobé nemocn3, s lehimi zdravotnimi poruchami)

Osoba se socidlnim znevyhodnénim (je osoba z nevyhovujiciho rodinného
prostiedi, s nizkym sociokulturnim postavenim, ohrozeni soc. patolog.
jevy, déti azylant(i, minoritni skupiny obyvatel). (viz vice Skolsky zdkon ¢.

472/2011 Sb.)

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) rozliSila jiz v roce 1980 tfi terminy,

které se vymezeni postizeni tykaly:

Poskozeni (Impairment): Je jakdkoliv ztrdta nebo abnormalnost
psychologické, fyziologické nebo anatomické struktury nebo funkce
organismu. Zahrnuje zde poskozeni télesné, smyslové nebo mentdlini,
které nemusi vést k omezeni schopnosti ¢i dovednosti ¢lovéka.

Omezeni (Disability): Je jakékoliv omezeni nebo ztrata (vyplyvajici z vady)
schopnosti jednat a provadét Cinnosti zpidsobem nebo v mezich, které se
pro lidskou bytost povazuji za normalni. Omezeni zpUsobi zuzeni
kompetenci, ovSsem jeSté to nemusi znamenat, Ze jeho dusledkem je
socialni znevyhodnéni — handicap.

PostiZzeni (Handicap):Socialni nevyhoda, vyplyvajici z konkrétni vady nebo
postizeni, kterda omezuje nebo znemoziiuje, aby ¢lovék naplnil roli, ktera je
pro néj (s prihlédnutim k véku, pohlavi a socidlnim a kulturnim cinitelGm)

normalni.
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Tato klasifikace, ktera vyjadfuje v podstaté zdavaznost handicapu, byla
samotnou organizaci WHO nahrazena roku 1997, kdy byly vySe uvedené
pojmy poskozeni, omezeni a postizeni zménény na: poskozeni, aktivitu a
participaci. OvSem ani tyto terminy nejsou plné vyuZivany z divodu své

provazanosti a neohraniceni, které je od sebe presné neoddéluje.

Zavérem ktomuto terminologickému vymezeni je nutné dodat, Ze pro
rozdéleni termind, které se postiZeni tykaji, je nezbytny kontext a souvislosti
(personalni, socialni, ekologické, ad.). PostiZeni se proto vidy obecné definuje
v socidlnim kontextu.

Klasifikaci WHO postupné nahradila Mezinarodni klasifikace funkénosti,
postizeni a zdravi (ICF z angl., 1998, ICF = ¢esky MKF, 2006), kter3, i prestoze
byla vyvinuta pro rGzné obory a vyuZiti, sméfuje zejména k umoZnéni
samostatnéjsiho Zivota osob s postizenim v rdmci rozsahlé celospoleéenské
integrace.

Mezinarodni klasifikace ICF ma dvé ¢asti se dvéma slozkami:

1.¢ast — Dil 1: Funkéni schopnost a zpUsobilost: Télesné funkce a struktury.
Aktivity a participace.

2.¢ast — Dil 2: Spolupusobici faktory: Faktory Zivotniho prostredi. Personalni
faktory.

Kazda slozka mlZe byt vyjadrena pozitivné nebo negativné. Sklada se
z rlznych oblasti, z kategorii, které tvofi jeji jednotky. Zdravi ¢lovéka, a stav
souvisejici se zdravim, je pak mozZné dokumentovat vybérem sprdvné
kategorie kodl, a potom také pritazenim kvalifikatorG. (Vitkova in Hajkova
(ed.), 2009)

Vyse nastinéna klasifikace tedy vymezuje nejen stupné postizeni, ale vlastné
stupné funkénosti — to, jak se ¢lovék uplatni ve spoleénosti, jak jej ovliviiuje a
omezuje jeho vada, a naopak, v jaké mife je schopen vyuZit svych stavajicich
schopnosti a dovednosti. Tuto klasifikaci tedy povaiujeme za nejvice
pfijatelnou i do budoucnosti, pravé pro svij prinos a vytvoreni jasné predstavy
o tom, Ze ani dva lidé se stejnym typem postizeni nemusi byt funkéné na

stejné Urovni.
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Navic tato klasifikace plné vyhovuje jedné ze zasadnich norem v Ceské
republice vztahujicim se kpravim a povinnostem osob se zdravotnim
postizenim - tj. Standardnim pravidlim pro vyrovnavani prileZitosti osob se

zdravotnim postizenim (vydalo OSN, 1993).

V odborné literatufe se vyskytuji ve stejné skupiné také vyrazy: postizeni,

naruseni a ohroZeni. Rovnéz tyto maji soubézné vyjadrit zavaznost (Cili pusobit

e Postizeni je zde chdpdno jako ireverzibilni, relativné trvaly stav jedince,
ktery se odrazi ve vSech jeho slozkach a oblastech, a méni tak kvalitativné i
kvantitativné cely jeho Zivot.

e Narusenim je mysleno reparativni pUsobeni nékterych faktord, které
zpUsobi do¢asné zmény v organismu, v jeho funkci a kvalité Zivota ¢lovéka.

e OhroZenim rozumime dlouhodobé nepfiznivé pisobeni nékterych faktorq,
které mohou zplsobit postupné naruseni organizmu a jeho funkce.

(Vasek, 2003)

Vzhledem khumanizaci, celkovému pozitivnimu pfistupu klidem se
zdravotnim postizenim a také k potlaceni ddrazu na konkrétni postizeni,
problém a nedostatek, vidy pouzivame v osloveni nejprve: Clovék, lidé, zak,
dité, osoba nebo jedinec, a teprve poté nasleduje upfesnéni jeho/jejich
postizeni.

PF.: Clovék se smyslovym handicapem, dité se zdravotnim postiZenim, Zdk se

socidlnim znevyhodnénim, apod.

Ovsem z hlediska pouZivani urcité terminologie stdle prevlada a bude
prevlddat také ta terminologie, kterd se tyka urcitych resortl ministerstev.
Pouzivame tedy takovou terminologie, kterda odrazi napli nasi prace a cil
nasich snah.

Pr.: Pokud clovék pracuje a spadd pod MPSV, pak je pro néj zdsadni
terminologie tzv. zdkona o socidlnich sluZbdch, podle kterého je za osobu s

postiZenim povaZovdn ,,...ten, ktery md télesné, mentdlni, dusevni, smyslové
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nebo kombinované postiZeni, jehoZ dopady c¢ini nebo mohou Cinit tuto osobu
zavislou na pomoci jiné osoby.” (srov. zdkon ¢. 108/2006 Sb. — tzv. socidlni

zdkon).

Sekundarni dusledky postizeni

V kterémkoliv pojeti a klasifikaci ndm vidy jde o vymezeni tzv. sekundarnich
dlsledkd postizeni. Sekunddrni postizeni odlisSuje zietelné clovéka, ktery
potfebuje specialnépedagogickou podporu a péci od Clovéka, ktery ji nutné
nepotfebuje a nevyZaduje. Sekunddrni dlsledky postizeni jsou obecné
charakterizovany dlouhodobou poruchou celistvosti organismu ve vztahu

k sobé ki prostfedi (tj. k vychové, vzdélavani, praci, spole¢nosti, ad.).

Zakladni rysy a znaky sekundarnich dusledkl postizeni:

1. porucha vztahu ke zdravé — intaktni spolecnosti

2. spolecnost, kterd plsobi na ¢lovéka s postizenim vyvoldva reakci ¢lovéka
zpét ke spolecnosti — tzn. sekundarni disledky maji dialekticky charakter

3. dlouhodoby proces

4. muze se zhorSovat i zlepSovat, az do Uplného vymizeni — tzn. neni to trvaly

stav. ( Zezulkova, 2004)

Sekundarni dasledky postiZeni se vyznacuji (Kysucan, 1996):
e zménou ve schopnosti spravného sebehodnoceni

e zménou ve schopnosti seberealizace

e naruSenim pocitu identity

e zménou v adekvatni percepci reality

e zménou v prozivani potfeb a v hodnotovém systému

e zménou v socidlni adaptaci.

Nékteré vady a postizeni jsou pfi¢inou téchto zmén, ovsem plati pravidlo
individualniho plsobeni a vlivu vad. Ziskani sekundarnich dusledkd postizeni
souvisi s negativni reakci na postiZzeni a s negativnim pfijetim postiZeni. Kazdy

clovék ma jiny zplsob proZivani a chovani. Kazdy clovék je jiny ve svém
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temperamentu, povaze, zvlastnostech, vychové, atd. Cilem specialni
pedagogiky je tedy podporovat takové specialni intervence, které ovliviuji

pocatek nebo rozvoj sekunddrnich disledkd postizeni kladné.

2.2 Prevalence a prevence postizeni ve spolecnosti

Prevalence

Prevalence znamena vyskyt. V naSem kontextu jde o urcité konkrétni Cislo lidi
s postizenim ve spolecnosti. Je oviem velmi tézké podat pfesnou odpovéd na
tuto otazku a jev, jehoz definice (jak jsme si uvedli vyse) jsou velmi rozmanité
a razné skrze kultury, zemé, staty, kontinenty. Urcité Cislo a pocet lidi, ktefi
zastupuji skupinu lidi s postizenim, muazeme nabidnout z naSich ceskych
statistickych vyzkum(, které jsou ovSsem také jen velmi pfiblizné. Zasadni
otazkou je urcitost, sjakou mulzieme fici, Ze jde o Clovéka s postizenim.
Méritkem pro posuzovani vyskytu osob s postizenim by mohla a snad i méla
byt urcitd pomoc, kterou témto lidem poskytujeme. Zamysleme se spolecné
nad dlivodem proc a jak posuzovat skupinu osob s postizenim.

Podle ptedchozi podkapitoly jiz vime, Ze pro specidlnépedagogickou oblast je
dilezité posuzovani sekundarnich dGsledkl postizeni. Clovék, ktery se

Ill

»,hevyrovnal“ se svou situaci, a s handicapem, je pravdépodobné a urcité ten,
kterého bychom do skupiny osob s postizenim zahrnuli. Ovsem také je to ten
Clovék, ktery balancuje na hrané sekunddarnich dlsledk( postizeni. Také ten
patfi do stejné skupiny — ten totiz potfebuje takovou podporu ostatnich, aby
se osobou se sekundarnimi dusledky nestal. Urcitou rozporuplnou skupinou
jsou pak lidé, ktefi vykazuji néjaké nedostatky — napfiklad se narodili
s vrozenou malformaci chybéni prstu na ruce nebo noze, maji néjaky typ
lehkého postizeni zraku nebo sluchu, atd., ale specidlnépedagogickou
podporu nepotrebuji, protoze se se svou ztratou vyrovnali a naucili
plnohodnotné zit. Tyto jedince pak budeme zahrnovat do vyzkum a statistik
nebo nebudeme? Odpovéd nelze presné urcit — je opravdu ryze individualni,

zalezi na jedinci samotném. Jedinou pravdou je inklinace takového ¢lovéka do

skupiny osob s postizenim nebo zjiSténa nutna pomoc statu a ostatnich.
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Posledni znama Cisla, ktera ndm mohou pomoci ujasnit situaci o kolik lidi
vlastné jde, jsou data ze statistického vyzkumu po roce 2000. Tehdy bylo
zjisténo, 7e v Ceské republice mame pfiblizné 2 miliény osob s postizenim,
z ¢ehoz je napfr.:

e 100 tisic ob¢anl se zrakovym postizenim

e 300 tisic osob se sluchovym postizenim

e 60 tisic osob s narusenou komunikacni schopnosti

e 300 tisic lidi s mentdlnim postizenim

e 300 tisic osob s vadami pohybového Ustroji

e 140 tisic lidi s epilepsii

e 1500 osob s hluchoslepotou,

e 480 tisic lidi s diabetem, atd.

Nutno dodat, Ze ve specialni pedagogice:

1. Za osobu s postizenim pokladdame kazdého ¢lovéka ve véku od narozeni az
po stafi - v celé vékové linii.

2. Za osobu s postizenim pokldddme kazdého clovéka, ktery vykazuje
néjakou specialni potrebu (at uZz se jednd o financni prispévek statu, o
podporu v ramci vzdélavani, zaméstndvani, bydleni, psychickou — napf.
poradenskou — podporu, ¢i podporu jiného ne-materidlniho charakteru,
ad.)

3. Vymezeni postizeni neni dano vyluéné pfislusnosti ke znamym disciplinam
specialni pedagogiky (psychopedie, oftalmopedie, ad.), ale rozsifuje se
zjisténym zvySenym (nebo novym) vyskytem napf. chronickych chorob,
onemocnéni, Urazl a jejich dlsledkd. Rozsifovani skupiny osob
s postiZzenim se tak déje na zakladé aktualnich informaci, zjisténi, vyzkuma,

dllezitosti a mozZnosti spole¢nosti a dalSich faktora.

Vradmci celého svéta mluvime o vyskytu pfiblizné 500 milion( osob s

postizenim.
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Prevence

Je zjevné, Ze nejen vzhledem k Cislim, kterd jsme si uvedli v pfedchozim bodé,
predchazeli vzniku dalSich postiZeni a poruch.

Fakt potfeby prevence a preventivnich opatfeni je zndm ziejmé jiz z doby
starovéku, kdy si lidé uvédomovali, Ze Ize uritym zplsobem zabranit tomu,
aby se Sitily nemoci, epidemie, aby se rodily déti stézkymi a vicecetnymi
vadami, a aby lidé zbyte¢né umirali. Samoziejmé ta ,pravad“ preventivni
opatteni ptisla aZ mnohem pozdéji — s rozvojem pfirodnich véd, s rozvojem
socidlniho citéni spole¢nosti, s uzdkonénim prav a svobod lidi, a s celkové

odliSnym pohledem na ¢lovéka.

Prevence (z lat. praeventio = predejit) znamend predchdzeni, a ve specidlni
pedagogice si klade za cil predchazet vzniku postizeni nebo jeho disledkim a

sekundarnim porucham.

Prevence ve specialni pedagogice ma sva specifika a je rozdélena do dvou
oblasti, jak uvadi Zezulkova (2004):

e prevence primarni — prevence vzniku vady, poruchy a postizeni

e prevence sekunddrni — prevence vzniku sekundarnich disledk( postizeni a

sekunddarné vzniklych poruch.

V prvnim pfipadé jde o zabranéni vzniku organového nebo funkéniho
postiZzeni, zejména za pomoci lékarstvi a medicinskych oborl — napf. eugeniky
(véda o zlepSovani genetického zakladu a vyvoje). Pficemi predchazet
mulzZeme dvojim zplsobem, a to budto biologicky nebo socidlné. Biologicka
prevence znamena, Ze organickym zplsobem odstranime biologické pficiny
vzniku vady, nemoci nebo postizeni. Socidlné nebo socidlnim zplUsobem
plUsobime tak, Ze potlacime rusivé elementy, okolnosti, psychické a stresové

vlivy prostredi, atd.
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V ramci prevence organovych vad jde u primarni prevence zejména o:
e Genetickou prevenci

e Eugenické metody

e Poradenskou péci pro téhotné

e Porodnickou péci

e Péci o novorozence, kojence, déti

e Ockovani déti i dospélych, ad.

V rdmci prevence funkénich vad jde u primarni prevence zejména o:
e Osvétu spolecnosti

e Ovliviovani rodiny a vychovy v rodiné

e Informovanost spole¢nosti

e Spoluprace a zainteresovanost odbornikl z riznych obort

e Odbornost a kvalifikace zu¢astnénych, ad.

Sekundarni prevence, jejimz hlavnim ukolem je zabranéni vzniku dasledk
postizeni a nepfiznivému vyvoji postiZzeni, je zamérena zvlasté na dvé oblasti
specialnépedagogické intervence:

1. vcéasnou a sprdvnou diagnostiku postizeni ¢i onemocnéni

2. poskytnuti véasné a u¢inné pomoci, péce, poradenstvi, atd.

Cilem specidlnépedagogické diagnostiky je nejen odhaleni vady, ale také
rozpoznavani sekundarnich projevl, posouzeni vyvoje postizeni a jeho
nasledkd, zjisténi pficin a jejich odstranéni, ur¢eni moznosti dalsi prace a
progndzy, uréeni metod, technik a prostredk(l, které jsou nutné pro dalsi
pozitivni vyvoj konkrétniho ¢lovéka a ovlivnéni jeho vady.

Diagnostika by vidy méla probihat na urcité Urovni, komplexné a za Ucasti
spolupracujicich odbornikd. Jejim cilem by méla byt objektivni zjisténi,
diagndza a prognodza.

Na specidlnépedagogické diagnostice musi participovat lékafi, psychologové,
socialni pracovnici, pedagogové a samoziejmé specializovani specialni

pedagogové.
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Teprve na zakladé v¢asné a spravné diagnostiky je mozné rozhodnout se pro
optimalni vychovu a vzdélavani, aktualni stupen a moZnosti zarazeni ¢lovéka
do spolecénosti, poskytovani komplexni podpory a poradenstvi a individualni
program.

Diagnostika i vSechny intervencni postupy specialnépedagogické jsou mozné
na zdkladé tzv. komplexni rehabilita¢ni péce. Je zvlasté dllezité si uvédomit,
Ze ve vsech castech intervencnich postupl, také v ramci prevence, at uz
primarni nebo sekundarni, nesmime opomenout na:

e pozitivni motivaci v pfistupu ¢lovéka s postizenim;

e aktivitu ¢lovéka;

e dostatek socialnich jistot lidi s postizenim;

e cil vSech postupl - dosazeni stavu Zivotni pohody.

Shrnuti kapitoly

Specialni pedagogika si klade za cil zmirnit disledky postizeni u osob, které
oznaCujeme jako osoby se zdravotnim  postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim. V této kapitole jsme se vénovali
vymezeni a zakladnim terminlim, které se tykaji jednak vady a postiZeni,
klasifikaci, obecné etiologii a symptom(. Dale jsme vymezili nékolik
defini¢nich pojeti, které se tykaji stupriovani skupiny osob s postizenim.
Nastinili jsme fenomén sekunddrnich dusledk( postizeni, které se projevu;ji
zménami v osobnostni sloZzce a socidlni oblasti Zivota. Pokud bychom méli
jednoduse shrnout kdo je objektem péce ve specidlni pedagogice, pak
muZeme fici, Ze je to kazdy c¢lovék v rizném vékovém obdobi, ktery vykazuje
specialni potfeby zplisobené konkrétnim postizenim.

V poslednich oddilech této kapitoly jsme se vénovali také prevalenci, tj.
vyskytu postiZzeni a jeho charakteristikam, a prevenci, tj. prfedchazeni vzniku
postizeni z pohledu specidlniho pedagoga a rliznych fazi specialnépedagogické

diagnostiky a intervence.
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Kontrolni otazky a ukoly:

Co to znamena funkéni postizeni?

Které stupné postizeni vymezila WHO?

Co presné mame na mysli pod hlavickou perinatalniho vrozeného
postizeni?

Na co je zaméfena a co je cilem Mezinarodni klasifikace funkénosti ICT?
Co znamena primarni a sekundarni prevence ve specidlnépedagogickém

smyslu?

Otazky k zamysleni:

Jsou sekundarni dlsledky postizeni odliSné v zavislosti na vrozené a
ziskané vadé Ci poruse?

Proc je duleZité (nebo nedulezité) klasifikovat poruchy a vady podle
stupna?

Co muze ovlivnit vyskyt postiZzeni ve spolecnosti?
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3 Lidé s postizenim ve spolecnosti

V této kapitole se dozvite:

Jak by mél probihat proces socializace osob s postizenim;

existuji-li socializa¢ni stupné a jaky maji vyznam;

co u déti a mladeZe zplsobi nespravné socidlni pfizplsobeni a
maladaptace;

jaké formy poradenstvi v oblasti specialni pedagogiky spolecnost nabizi

détem a zakim se specialnimi potfebami.

Po jejim prostudovani byste méli byt schopni:

Vysvétlit co prfesné znamena termin socializace;

objasnit, jaké charakteristiky a vlastnosti ma socializaéni proces;

vymezit cile socializa¢niho procesu;

objasnit stupné socializace;

charakterizovat symptomy maladaptivity déti a mladeze, a tim daleZitost
spravné socializace;

definovat a struéné charakterizovat zakladni poradenska zafizeni zejména

pro déti s postizenim.

Klicova slova kapitoly:

Socializace, socializaéni proces, resocializace, integrace, adaptace, utilita,

inferiorita, adaptace, seberealizace, socidlni integrace, inhibovand ucast,

omezend ucast, zmensena ucast, ochuzené vztahy, redukované vztahy,

narusené vztahy, izolované osoby, odcizeni, maladaptivita, nepfizplisobeni,

socidlni stigma, poradenstvi, podpora, rand péce, pedagogicko psychologicka

poradna — PPP, specidlné pedagogické centrum — SPC, stfedisko vychovné

péce — SVP.
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Privodce studiem

Vazeni studenti, v prvnich dvou kapitoldch jste se Uspésné dostali pres
terminologické a historické vymezeni specidlni pedagogiky k socializa¢nimu
procesu, ktery pokldddme za bazalni pro Uspésnou integraci. Socializace osob
s postizenim je velmi problematickym procesem, na ktery se budete muset ve
své budouci praxi a praci konkrétné zaméfit. Socializace jiz opravdu patfi
k otazkam praxe a konkrétni specidlnépedagogické prace. Uzivejte vsech
nabytych védomosti k tomu, abyste spravné pochopili systém socializace. Ke

konci této kapitoly jsem zafazeny otazky k promysleni, nezapomerite na né!

Specidlni pedagogika je védnim oborem, ktery si klade za cil maximalni rozvoj
jedincl se specidlnimi potifebami. Socidlni zaélenéni lidi s handicapem patfi
mezi nejvyssi mety, ke kterym by dnedni humanni a individudlni pfistup
specialni pedagogiky i celé spolecnosti, odborné nebo laické, mél smérovat.

Specidlnépedagogické snahy sméruji prostfednictvim komplexni rehabilitaéni
péce k dosaZzeni optimalniho stupné socializace, ¢i resocializace, ¢lovéka se
specialnimi potfebami. CoZ znamend optimalni stupent zaclenéni osob s

postizenim a znevyhodnénim do spole¢enského a pracovniho prostfedi.

3.1 Socializace jako cil specialni pedagogiky

Tato kapitola pojednavd zejména o socializaci — zaclenéni clovéka
s postizenim do spolecnosti zdravych jedincl, jako o hlavnim cili specialni
pedagogiky.

Socializace je kontinudlnim procesem, déje se v urcitém ¢ase, za konkrétnich
podminek, znamend jednoduse zaclenéni do spole¢nosti.

Pokud bychom hledali a komparovali rlizné definice, a chtéli bychom proces
socializace vice priblizit, pak bychom nasli napfriklad tato rlizna vyjadreni:
Socializace je podminénym procesem vztahl, je formovdnim a rdstem
osobnosti, je cilenym a soustavnhym rozvojem, je procesem vrlstani do
kultury, je transakci mezi lidmi, vzory a normami chovani, je procesem
poznavani a vytvarenim tradic spolecnosti. Vyslednym efektem socializace je

uvédoméni sounalezitosti a jednotnosti lidskych bytosti v kontextu
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spoleCnosti, ke kterému dochazi na =zdkladé postupnych premén,
informovanosti, kooperace a spoluprdce s druhymi a ziskdvanim specifickych
socidlnich dovednosti. | prfes veSkera terminologicka a defini¢ni vymezeni je

ale tento proces pfirozenym procesem kazdého ¢lovéka.

Socializaci jako cil specidlni pedagogiky popsal jiz M. Sovak (viz kapitola o
historii a vzniku oboru specidlni pedagogiky). Sovdk formuloval socializaci
v ndvaznosti na segregaci — vyclefiovani jedincli ze spolecnosti. Uvedl| tyto
socializani stupné integraci, adaptaci, utilitu a inferioritu (1980). Na Sovakovu
klasifikaci oviem dnes jiz nazirdme jako na klasifikaci nepouzitelnou a tudiz
nevyuzivanou zdOvodu konkrétni segregace (vylucovani) jedincl ze
spole¢nosti.

Mira, také muUzZeme fici stupen, zapojeni jedincl s postizenim do spole€nosti je
ale vidy jina. ZaleZi na individudlnich kvalitach jedince — napfiklad na
individudlnim stupni postizeni a jeho sekunddrnich dusledcich, na
osobnostnich vlastnostech (sociabilita = schopnost a snaha jedince vytvaret a
péstovat mezilidské vztahy), na vali a chténi ¢lovéka, atd., a také zdleZi na
kvalitdch spolecnosti, kterd musi zaclenéni urcitym zpUsobem clovéku
nabidnout a umoznit.

Zarazeni clovéka do spoleénosti je doprovazeno zvlasté jeho seberealizaci.
Seberealizace je podle Maslowovy teorie hodnot nejvyssi lidskou potiebou,
specifickou potfebou lidi. Podle miry a stupné seberealizace se dd méfit také
kvalita Zivota a smysl Zivota, tedy nase subjektivni spokojenost.

Bohuzel zarazeni jedinc( s postizenim do spolecnosti intaktnich lidi zavisi také
na tom, jak je pfipravena pravé zdrava spole¢nost, jaké ma normy a hodnoty,
co pokladd za dulezité. | pres modernizaci metod a technik
specialnépedagogické péce zlstdvaji nejdllezitéjSimi prvky v procesu
socializace humanni vlastnosti a charakteristiky spolecnosti jako takové
(empatie, porozuméni a pochopeni, schopnost naslouchat a podilet se na

vztazich a interakci oteviené a optimisticky).
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Propracovanéjsim odstupriovanim se jevi Klasifikace poruch, disaptabilit a

handicapl Svétové zdravotnické organizace WHO z roku 1980. Tato klasifikace

predstavuje devét stupnl, jejichz rozliSujicim prvkem je mira naruseni

spolecenského vztahu:

1. Socidlné integrovany — zahrnuje plnou ucast ¢lovéka ve vsech obvyklych
spolecenskych vztazich.

2. Inhibovana ucast — zahrnuje osoby s urcitou nevyhodou, ktera jim muze
branit na ucasti ve spole¢nosti

3. Omezend ucast — zahrnuje osoby, které se nepodileji v piném rozsahu na
spolecenskych ¢innostech.

4. Zmensend Ucast - zahrnuje osoby, které nejsou schopné navazat ndhodné
kontakty, jejich vazby se vztahuji zejména primarni a sekundarni vtahy.

5. Ochuzené vztahy — zahrnuji osoby, které maji potize se zachovanim
sekundarnich kontaktl (pratelé, sousedé, kolegové).

6. Redukované vztahy — zahrnuji osoby, které jsou schopny udrZovat pouze
primarni vazby (rodina, manzel/manzelka, déti).

7. Narusené vztahy — zahrnuji osoby, které nejsou schopny udrzovat vztahy
s jinymi lidmi.

8. Spolecensky izolované osoby a

9. Odcizeni — jejich schopnost spolecenskych kontaktl je nulova, jsou od

spole¢nosti izolovani.

V pripadech, kdy se obecny socializa¢ni proces nedafi a nevyviji se ,,spravnym*
smérem, obecné pfijimame stav uréeny terminem socidlni nepfizplsobeni,
neadaptovatelnost, vyboceni.

Stott (2001) uvadi 16 charakteristickych syndrom( a nepratelskych reakci
zdravych déti a mladeze, které mohou byt chapany jako vysledek nespravné
socializace a nepfizplsobeni z rGznych divodu:

e Nedostatek dlvéry k lidem, vécem, atd.

e Deprese

e StaZeni se z redlného svéta

o Neklid a nejistota o zajem dospélych
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e Nepratelstvi ve vztahu k dospélym

e Neklid pfi akceptaci ditéte jinymi détmi
e Asocialita

e Zaujeti nepratelského stanoviska k jinym lidem
e Neklidnd povaha

e Symptomy emocniho napéti

e Pfiznaky neurdz

o Nedostatky prostredi

e Mentalni postizeni

e Sexudlni vyvoj

e Nemoci a organické vady

e Télesna postizeni. (Stott in Stankowski, 2004)

Proces ptizplsobeni, ¢i nepfizplsobeni, je, jak znovu podotykdme, zavisly na
danych normach spole¢nosti, na spolecenskych kritériich, které normu
vymezuji, na hodnotach a postojich dané doby.

Sociokulturni vymezeni abnormality (socidlni nepfizplsobeni a jeho stupen)
ale vibec nemusi odpovidat skute¢né zavaZnosti potizi ¢lovéka, ve smyslu
poruchy funkce a neschopnosti adaptace na béiné prostredi. (Vagnerova,
2004)

Jakkoli odlisni lidé — tedy hlavné jedinci stézkym, zejména mentdlnim
postizeni a soubéinym postizenim vice vadami, jsou ¢asto povazovani za
neprizplsobivé, abnormalni bytosti, predevsim proto, Ze se vymykaji béznému
ocekavani, ¢i idealu. Tato charakteristika vede k uréitému socialnimu stigmatu,
které vychazi z nestejnosti — nesimilarity — vjednani, ¢inech, smysleni a
porozuméni. Vede také ke snizeni stupné socializace. OvSem na druhou
stranu, pravé nestandardnost projevll jedince s postizenim patii kjeho
zakladnim originalnim vlastnostem a odliSnostem. Sklon bézné spolecnosti,
vidét a brat vSechny jedince stejné, bez ohledu na jejich individualni

zvlastnosti, a podle toho je do spole¢nosti zarazovat, je tedy zjevné nespravny.
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Praveé odlisnost a jinakost posouva a zpestfuje zZivot spolecnosti.
Odborna specidlnépedagogickd péce se snaii vyhybat témto negativnim

projevim a ctit a zachovavat originalitu kazdého jedince.

Zavérem se tedy zamysleme nad niZze uvedenym citatem:

Albert Schweitzer ekl pfi udélovani Nobelovy ceny za mir : ,,...Clovék se stal
supermanem...avsak superman s nadlidskou silou nedosdhl nadlidského
rozumu. Cim vice roste lidskd moc, tim uboZejsim se ¢lovék stdvd...Je tfeba
vyburcovat nase svédomi, protoZe se stdvdme o to nelidstéjsimi, oc vic se

stdvdme supermany!”.

3.2 Poradensky systém

Z pohledu péce spolecnosti o osoby se zdravotnim postizenim je poradenstvi

zcela nezastupitelnou a esencidlni slozkou. Diky dobrému poradenskému

systému, ktery je komplexni, a je nastaven jako dostupny, nejen pro vSechny

vékové kategorie lidi, ale také pro vSechny osoby s postizenim s jejich

individudlnimi potfebami, je moZna uUspésna socializace a integrace do

spole¢nosti.

Specidlni poradenstvi — Cili poradenstvi, které vychazi z oboru specidlni

pedagogika a tyka se osob se specialnimi potfebami od narozeni az po stari —

vyzaduje spolupraci celé spole¢nosti a komplexni a interdisciplinarni pfistup a

zaclenéni mnoha odbornik(i a profesionalt ze vSech rliznych dalSich védnich

obord.

Aplikuji se zde poznatky z filozofie, etiky, psychologie, sociologie, specialni

pedagogiky, kulturni antropologie, Iékarskych véd, a fady dalSich obor.

Mezi klicové formy poradenské cinnosti a instituce poradenské péce lze

zaradit:

1. ranou intervenci, ktera je ur¢ena détem se zdravotnim postizenim a jejich
rodindm, od narozeni do cca 3 let (ovSem i déle);

2. pedagogickopsychologické poradenstvi a specidlnépedagogické

poradenstvi v obdobi Skolni dochdzky — cca od 6-18 let véku;
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3. specifické poradenské aktivity pro dospélé a dospivajici.

Ranad péce

Rand péce, souvislost jejiho vzniku a legislativniho ukotveni vychazi z podstaty
poradenské sluzby, kterd vznikla v USA v 60.letech minulého stoleti jako tzv.
Early Childhood Intervention.

Tato brzkd pomoc — rand intervence - znamena ovlivnéni ditéte (a jeho rodiny)
na samém zacatku jeho Zivota, pfi zjiSténi postizeni nebo ohrozeni. Chapeme
ji, jak uvadi Opatfilovd (2010) jako zastfeSujici termin pro sluzbu socidlni

prevence, ranou péci a véasnou intervenci. (Opatfilova, 2010)

Vyznam vcasné péce a podpory déti s postizenim je znamy jiz delSi dobu.
Pokud neposkytneme ditéti v prvnich letech jeho Zivota podporu a adekvatni
péci, pokud toto dilezité obdobi promeskame, je Casto obtizné jeho situaci
napravit. Dité s postizenim je nejohebnéjsi pravé v obdobi svého raného
vyvoje. Plasticita jeho mozku i vyvoj jeho kognitivnich oblasti pfimo vybizi
k podpofre, k zapoceti specidlnépedagogickych aktivit.

Rand intervence je u nds podporovdna nékolika resorty ministerstev. Je
definovana zejména zakonem ¢. 108/2006 Sb. O socialnich sluzbach (MPSV) a
také novelizovanou vyhlaskou skolského zakona ¢. 116/2011 Sb. o poskytovani

poradenskych sluZeb ve $kolach a $kolskych poradenskych zafizenich (MSMT).

Pod ranou péc¢i mame na mysli zvlasté socidlni terénni nebo ambulantni
sluzbu poskytovanou ditéti se zdravotnim postizenim, a jeho rodi¢im. Cilem
této péce je podpora rodiny a podpora vyvoje ditéte s ohledem na jeho
specifické potreby.

Rana péce (podle zdkona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.) zahrnuje:

e vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni Cinnosti

e zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

e socialné — terapeutické ¢innosti

e pomoc pfi uplatinovani prdv, zajmu, osobnich zaleZitosti, atd. (viz dale

zdkon vyse uvedeny)
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Podobné cile ma taktéZ v€asna intervence, kterd je definovana vyhlaskou ¢.

116/2011 (viz vySe). Zde nachazime termin rana intervence, ktery spadd pod

¢innosti Specialnich pedagogickych center (dale jen SPC).

Obsahem sluzeb rané — nebo vcasné - intervence , kterd se déje v ramci

komplexni odborné poradenské péce, je:

e zabezpecleni specidlnépedagogické, psychologické a dalsi potfebné
podplirné péce détem se zdravotnim postizenim;

e poskytnuti odborné pomoci pfi pedagogické a socidlni integraci;

e spoluprace s rodinou, Skolami, zafizenimi a odborniky, atd.

Cinnost SPC je ovéem zaméfena hlavné na podporu vyvoje v predskolnim
véku, a to déti, které jsou vychovdvany v domacim prostfedi (na rozdil od
vySe popsané rané péce spadajici pod socidlni zdkon, ktera je samoziejmé
zamérena i na déti z instituciondlnich zafizeni). Cilem vcasnych sluzeb SPC je

také Uspésnd integrace déti do Skol a skolskych zafizeni (viz dale).

PPP, SPC

MozZnosti poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich upravuje vyhlaska ¢.116/2011 Sb.. Poradenské
sluzby jsou poskytovany détem Zak(m, studentlm, jejich zdkonnym
zastupcim, Skolam a skolskym zafizenim. Témto subjektim jsou na zakladé
jejich Zadosti poradenské sluzby poskytovany zdarma. Podminkou poskytnuti
poradenské sluzby je pisemny souhlas zletilého Zaka, v pfipadé nezletilosti
souhlas zakonného zastupce.

Poradenské sluzby mohou byt poskytovany pifimo ve Skoldch nebo ve
Skolskych poradenskych zafizenich.

V Ceské republice mame na zakladé vy$e uvedené vyhlasky dvé $kolska
poradenskd zafizeni: pedagogickou psychologickou poradnu (dale PPP) a
specialné pedagogické centrum (dale SPC). Blizsi vymezeni ¢innosti téchto
zatizeni najdeme v prilohdch 1 a 2 zminéné vyhlasky. Zde uvadime jen
zakladni naplh a rozdéleni téchto poradenskych instituci, pro potfeby tohoto

textu.
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Pfestoze mezi pedagogicko psychologickou poradnou a specidlné

pedagogickym centrem existuji urcité rozdily, zejména co se tyka déti a zaku

se zdravotnim postizenim a konkrétniho typu postiZeni, prece jen maji shodny

jeden zakladni rys: Cinnost PPP (i SPC) se uskuteéfiuje ambulantné na jejich

pracovistich a navstévami pedagogickych pracovnik(i ve Skolach a skolskych

zafizenich.

Cile PPP by se daly shrnout nasledovné:

e Poskytovani odborného poradenstvi pro predskolni zafizeni v rdmci Skolni
zralosti déti, apod.;

e Diagnostika a intervence déti a mladeze v oblasti specifickych poruch
uceni a chovani a poruch chovani;

e Pomoc pfi profesni orientaci déti a mladeze;

e Pomoc pfi reSeni vyukovych a vychovnych obtizi déti a mladeze, ad.

Cile a funkce SPC by se daly popsat takto:

o DepistdZ a specidlnépedagogickd podpora détem se zdravotnim
postizenim konkrétniho typu (je nékolik druhli SPC, ktera se specializuji
podle druhu zdravotniho postizeni;

o Vedeni evidence déti s konkrétnim zdravotnim postizenim a pomoc jejich
rodindm;

e Poskytovani poradenské péce ucitellim téchto zakl s postizenim, jejich
rodi¢aim;

e Pomoc pfi integraci;

e Stanoveni individualniho vzdélavaciho planu;

e Poradenstvi v otazkach profesni orientace téchto déti;

e Socialné pravni poradenstvi.

SVP
Specidlni skupinou déti do 18 let jsou v ramci edukacniho procesu jedinci
s riziky Ci s jiz rozvinutymi poruchami chovani, tedy jedinci, ktefi spadaji pod

disciplinu etopedii, déti se socidlnim znevyhodnénim. Preventivni a
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poradenskou péci pro tuto skupinu poskytuje stfedisko vychovné péce (dale
jen SVP) a dalsi instituce. Systém preventivné vychovné péce je definovan
zdkonem ¢. 383/2005 Sb. o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy.
SVP jsou soucasti sité Skolskych zafizeni preventivné vychovné péce a
Skolskych zafizeni pro vykon ustavni vychovy a ochranné vychovy od roku
1991. Smyslem SVP je odstrafiovani ¢i zmirnéni jiz vzniklych poruch chovani a
nenastal ddvod k nafizeni Ustavni vychovy nebo uloZeni ochranné vychovy,
nutny je tedy také souhlas rodic (zodpovédnych zastupcl) ditéte. Pobyt ve
stfedisku je dobrovolny. Stfediska tedy nenahrazuji jind Skolska vychovna
zatizeni, ale doplfuji jejich sluzby a zaroven s nimi spolupracuji. SVP pracuji jak
ambulantné, tak celodenné a internatné. Provadéji ¢innost diagnostickou,
poradenskou, psychoterapeutickou, vychovnou a vzdélavaci.

Kromé stredisek vychovné péce provadi preventivni etopedickou cinnost,
poradenskou cinnost a reedukacni prace ve Skolach a Skolskych zafizenich
Skolni metodik prevence, vychovny poradce, Skolni specidlni pedagog a Skolni
psycholog. Velkou zasluhu ma na péci o déti a zaky s poruchou chovani a
s rizikem poruchy chovani také pedagogicko psychologickd poradna. (Jankd,

2009)

Poradenstvi pro dospélé

Poradenstvi pro dospélé se mlize smérovat do kazdé oblasti lidského Zivota.
Z nasi specidlnépedagogické praxe vime, Ze jedna z nejdllezitéjSich oblasti
Zivota €lovéka a postiZzenim je pracovni uplatnéni a vstup na trh prace.
poradenstvi vramci Skolnich poradenskych zafizeni PPP a SPC (viz vyse).
Ovsem vyznamné se na tomto typu poradenstvi Uéastni zejména Informacni a
poradenska strediska a centra pfi Uradech prace.

Mezi poradenské instituce, které pomahaji dospélym lidem pfi vstupu na trh
prace tedy patfi: Urady prace, které jsou tizeny MPSV, dale Centrum sluzeb
pro zdravotné postizené, Liga za prdva vozickar(, a dalsi zafizeni pro dospélé

s konkrétnim typem postizeni.
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Poradenska sluzba, ktera je zamérena na profesionalizaci a kariéru vyznamné
souvisi také s rekvalifikaci (zména aktualnich dovednosti a znalosti uchazece o
praci v disledku nové poptavky nebo aktualni zmény jeho zdravotniho stavu).
Problematika a zaméreni rekvalifikace se da rozdélit v podstaté do dvou
oblasti:

e Zména dosavadni kvalifikace uchazece o zaméstnani (napf. v dUsledku
zranéni, postizeni, Urazu, a tim jeho neschopnosti vykonavat plné praci
dosavadni...)

e Ziskani novych znalosti a dovednosti témi uchazedi, ktefi zadnou kvalifikaci
nemaji (napf. pro osoby s uréitym stupném mentalniho postizeni, ktefi si
mohou kvalifikaci pro préci doplnit az v dospélosti, jejim cilem mlze byt

také celoZivotni vzdélavani a urcita aktivita osob s postizenim, ad.)

Dalsim velmi vyznamnym poradenskym zafizenim je napfiklad poradna pro
rodinu a mezilidské vztahy, kterd se zaméruje na reSeni osobnich, rodinnych a
partnerskych problému.

Podplirnym systémem mUlzZe byt také pecovatelskd pomoc, asistence,

podporované a chranéné bydleni a dalsi formy pomoci.

Shrnuti kapitoly

V této treti kapitole jsme popsali fenomén socializace ve vztahu k lidem
s postizenim. Socializace je jednim z hlavnich cild specidlnépedagogickych
snah. Socializace je dlouhodobym procesem, ktery je rovnéz stézejni pro
uspésnou celospoleéenskou a pedagogickou integraci. Vymezili jsme si devét
socializacnich stupn, které propracovala Svétova zdravotnickd organizace
WHO vroce 1980. V neposledni rfadé jsme se ¢asteéné vénovali moznym
vysledklim nespravné socializace u déti a mladeze — nepfizplsobeni.

Velmi dulezitou formou pomoci osobam se zdravotnim postizenim,
znevyhodnénim a socialnim znevyhodnénim jsou rGzné druhy poradenstvi —

v

od narozeni ditéte se zdravotnim postizenim az k obdobi stafi. Mezi ty, které
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jsme &astecné nastinili patfi rand péce a intervence, Skolskda zarizeni PPP, SPC

a SVP, nékteré formy poradenské a podplirné pomoci v dospivani a

v dospélosti — napriklad profesni poradenstvi a rekvalifikace osob se

zdravotnim postiZzenim.

Kontrolni otazky a ukoly:

Pokuste se, podle stuprii socializace WHO, popsat v jednotlivych stadiich
jedince s konkrétnim typem postizeni.
Kterym resortem je zajisStovana v€asna intervence a rana péce?

Vyjmenujte Skolska poradenska zafizeni a kratce popiste jejich ucel.

Otazky k zamysleni:

Co bychom mohli a méli udélat pro pfirozenéjsi a hodnotnéjsi socializaci a
tim také pro seberealizaci jedincll s postizenim?

Co mlZu udélat ja sam?

Co predevsim mame poklddat za podstatné a dllezité ve
specialnépedagogické péci?

Které formy poradenstvi mulzZe potfebovat obcan se zdravotnim

postizenim v dospélém véku?
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4 Integrace jako aktualni smér specialni pedagogiky

V této kapitole se dozvite:

e Jakd je soucasnad integrativni specidlni pedagogika;

e Coznamena pojem integrace v kontextu integrace celospolecenské a
pedagogické;

e Jak integrativni proces zménil pojeti speciadlni pedagogiky;

e Coje divodem zaclenéni specidlni pedagogiky do bézného skolstvi;

e Zda je odliSna specidlnépedagogicka podpora v jinych zemich Evropské

unie.

Po jejim prostudovani byste méli byt schopni:

e Definovat integrativni spole¢nost a integrativni specialni pedagogiku;

e Vysvétlit termin integrace;

e Objasnit dlivody ke zméné bézného Skolstvi;

e Charakterizovat stru¢né problémy bézné skoly a vyznam zaclenéni
specialnich pedagogy;

e Posoudit rliznost specidlnépedagogické podpory u nds i v dalSich zemich.

Klicova slova kapitoly:

Integrace, integracni strategie, integrace celospoleéenskd, integrace
pedagogicka a Skolni, zafazovani déti s postizenim do Skol, problémy
v adaptaci, Skolska zralost, podminky integrace, stupné integrace, podpora a

péce.

Privodce studiem

Moznost zaclenéni déti s postizenim do bézného Skolstvi, a také zaclenéni
specialni pedagogiky do Skol, jsou témata velmi aktudlni a priznac¢nd pro
dnesni dobu. Skrze rdzné vymezeni a definice — zvlasté teoretického
charakteru — jsme se dostali pfimo k jadru problému, ktery specialni

pedagogika jako védni obor momentalné resi. Posunte se tedy od teorie
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k praxi, prozkoumejte redlny stav naseho Skolstvi a nezapomerite, tento text
je pouze ndstinem problematiky. Vasim ukolem je prohloubeni znalosti a
védomosti vSude tam, kde je to potfeba. Studujte i z dalSich materidld a

dostupné literatury tak, aby VasSe predstava o tématu byla co nejucelenéjsi.

Prudky narlst odbornych poznatk( na konci 20. stoleti v oborech jako je
psychologie, pedagogika, sociologie a samoziejmé také specidlni pedagogika,
predznamenal 21. stoleti jako stoleti velkych zmén a transformaci. Dlouhd
obdobi segregace a separace osob s postizenim méla automaticky za nasledek
modifikaci v pfistupu klidem s handicapy. Spolecnost a jeji ndzory se
preklenuly k integracnim trendim a pfirozenému zafazovdni osob se
zdravotnim postizenim, znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim do

majoritni spole¢nosti.

4.1 Integrace se zameérenim na integraci Skolskou

Integracni trend se netyka pouze vzdélavani déti, ale uceleného pfistupu
spolecnosti k Zivotu lidi s postizenim.

Integraci (z lat. integratio = znovuvytvoreni celku) lze pojimat z mnoha
hledisek. Integrace znamena sjednocovdni postoji, hodnot, chovani a
smérovani aktivit rdzného druhu. Integrace ovliviiuje interpersonalni vztahy i
vztahy skupinové, ovliviuje identitu jednotlivce i skupinu.

V ramci integrace osob se zdravotnim postizenim mluvime o sjednocovani
postojli, hodnot a chovdni, sméfovani i jednani lidi. Integrace lidi s
handicapem pomaha prekondvat rtzné problémy spolecnosti, protoze pfi
vzajemném vztahu lidi s postiZzenim, a bez postiZzeni, se obé skupiny zaroven
razné obohacuiji.

Ve smyslu spole¢ného Zivota jakékoliv minoritni a majoritni spolecnosti (at uz
mame na mysli skupinu osob s postizenim nebo napfiklad minoritni etnickou
kulturu Zijici na naSem Uzemi, ad.), je integrace jiz dnes v kazdé demokratické
spoleénosti podloZzena mnoha pravnimi normami a zejména Ustavou. V mnoha
spolecenskych oblastech, vzdélavani a vychovu nevyjimaje, je integrace jiz

samoziejmou zaleZitosti.
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Cilem specidlni pedagogiky je zejména spoleCenska integrace, tj. zaclenéni lidi
s postizenim do skupiny lidi bez postizeni, ktera je ovSiem podminéna integraci
pedagogickou — Skolskou a vychovnou. Nasim uUkolem je tedy smérovat
jedince s postizenim k takrka ,bezproblémovému” Zivotu v ramci vétSinové
spoleCnosti, jde nam o identifikaci c¢lovéka s postizenim s majoritni
spolecnosti.

Pedagogicka integrace je, jak uvadi Jesensky (2000), jednim
z nejdiskutovanéjsich problém( dnesniho Skolstvi. Vénuje se ji mnoho autor(
z rlznych Ghld pohledu. Na rozdil od segregace a segregovaného vzdélavani,
které stavi do popredi vice vykon a kognitivni vyvoj jedince, jde u integrace
zejména o socializaci a socialni vyvoj jedince se zdravotnim postizenim.
Integrované vzdélavani je pak pristupem a zpusobem zapojeni déti se
zvlastnimi pozadavky do Skolského systému a hlavniho vzdélavaciho proudu.
Vychovné vzdélavaci systém umoznuje détem s postizenim, i détem ostatnim,
ucit se jeden od druhého, ziskdvat nové zkuSenosti, péstovat nové nazory a
vychovavat tak i své blizké. Pti spolecném uceni se dé predpokladat, ze se déti
nenucenym zplUsobem naudi nazirat na odliSnosti, potfeby a zvlastnosti
ostatnich.

Svétova zdravotnicka organizace (WHO, 1976) definuje integraci jako socidlni
rehabilitaci, schopnost prislusné osoby podilet se na objektivné spolecenskych
vztazich. Integrace je tedy stav, kdy se jedinec s postizenim vyrovnal se svou
vadou, Zije a spolupracuje s lidmi nepostizenymi, prokazuje vykony a vytvari
hodnoty, které spolecnost intaktnich uznava jako rovnocenné, spolecensky
vyznamné a potiebné. (Pipekovd, 2010)

Myslenkou, Ze je tfeba vychovavat vSechny déti, tj. i s postizenim spolecné, se
zabyval jiz genialni Jan Amos Komensky ve své Vievychové. Jak uvadi Franiok
(2004) segregace tenkrat neexistovala a nepfipadala v Uvahu, tenkrat zadné

Skoly pro mladez vyzaduijici zvlastni péci nebyly. (Franiok, 2004)

Vratme se ale zpét, k myslence, Zze Skolni integrace by méla byt prostfedkem
k socializaci jedince. Pedagogicka integrace je dynamickym procesem a

predpokldadd zménu chapani spolecnosti. Tento jev vidime jako nejvétsi
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zadrhel v Uspésnosti integrace. Neni jednoduché zménit nazor, i prestoze
mame k dispozici fadu vyzkumdQ, které integraci a jeji pfinos vyzdvihuiji.
Koncept integrace je pokraCovanim pfirozeného vyvoje spolecnosti, ovsem
stdle stojime na jejim prahu, co se tyce vyvoje kultury a moralnich norem. Aby
spole¢né vzdélavani bylo Uspésné, vyzaduje to splnéni fady podminek
organizacniho, ekonomického, technického, pravniho, pedagogického,
specidlnépedagogického, a také socialniho a psychologického charakteru.

Chdapéni hodnot jako je dobro a zlo, dobré a zIé, co se hodi a co se nehodi, to
vSechno déti prebiraji od nejblizsich ¢lenl rodiny. Matka a otec nejéastéji
predavaji détem spolu s mravnimi hodnotami své chdpani moralnich postojq,
principli a presvédceni, coZz muize mit individudlni charakter nebo to mize
odpovidat ndklonnostem, zalibam, atd. Chdpani hodnot je relativni a

subjektivni. (Pozar in Lechta, 2010)

At uz chceme nebo ne, jakékoliv postizeni zméni socidlni pozici ditéte a

v pedagogické integraci ndm jde o to, abychom tuto zménu posunuli zpét

k pokud ne ,normadlnimu”, tak alesponi pfrijatelnému postoji spolecnosti a

k bézné socidlni pozici.

Vramci Uspésné pedagogické integrace je potreba vénovat se zvlasté

podminkam jejiho zabezpeceni. Mezi tyto podminky patfi napfiklad:

e poskytovani specidlnépedagogické podpory a tzv. podplirnych opatieni
détem integrovanym (viz novela skolského zakona ¢. 472/2011 Sb.);

e odborna priprava a profesionalizace ucitell v béZznych typech skol;

e materidlni vybaveni skoly;

e podplrny poradensky systém (viz vyhlaska ¢. 116/2011);

e podpora statu a podpora legislativnimi dokumenty;

e zména Vv kurikuldrnim systému (RVP pro vSechny typy skol, ad.) a
v systému samotného vyucovaciho procesu (asistenti, snizeni poctu déti ve
tfidach, apod.);

e podpora rodiny a individualniho rozvoje ditéte s postizenim, ad.
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4.2 Vyznam specidlni pedagogiky pro soucasné bézné
Skolstvi

Stav aktudlniho ¢eského Skolstvi vyZzaduje vice nez kdy jindy vzdélavani v ramci
specialni pedagogiky. Nutnost specidlnich védomosti a dovednosti budoucich
ucitelll a vychovatell alespon v zakladni problematice specidlni pedagogiky
vyplyva z mnoha ddvod( a poznatk.

Zakladnim aspektem, ktery souvisi svyznamem specidlni pedagogiky pro
soucasnou béznou edukaci déti a mladeze, jsou zmény v socidlnim klimatu
rodiny, v primdrnim a socialnim prostredi ditéte. Rodina md prvorady vliv na
spravny zdravy vyvoj ditéte, rozvoj jeho pozndni, zalozeni a upevnéni
zadoucich osobnich vlastnosti, moralnich hodnot a princip. DUleZité ukoly
rodiny sméfuji k vytvoreni zdkladnich dovednosti a navykd, kvyvoji fedi,
rozvoji slovni zasoby, rozvoji sebeobsluznych Ccinnosti, samostatnosti
v rozhodovani a zapojeni do praktickych ¢innosti.

Soucasna atmosféra moderni rodiny ovSsem podporuje také nasledujici jevy:
nedostatek adaptacnich a prizplsobivych mechanismi ditéte a nedostatecny
pfisun podnétli smérem k ditéti. Je vieobecné zndmo, Ze stdle vétsi mnozstvi
déti, které pfichazeji do skoly, neni dostate¢né skolné vyspélé — Skolné zralé.
Tyto déti maji problém prevzit roli Skoldka a Uspésné se tak adaptovat na
Skolni prostredi. At uz tato skolni zralost souvisi s télesnou schrankou, dusevni
vyspélosti, emocni ¢i socidlni zralosti, vSechny tyto problémové oblasti se vazi
na budouci skolni Uspéch nebo neuspéch ditéte.

Zde mame na mysli prvoradé déti ze socidlné znevyhodnéného prostredi, u
nichz lze pozorovat odliSné chovani, pomalejsi rozvoj celé osobnosti,
neschopnost zvladani Skolniho reZimu a neschopnost feSeni problémovych
situaci. Pro tyto Zaky jsou zfizovany pfipravné rocniky, ve kterych se snazime
komplexné rozvijet osobnost ditéte a scelit mezery v dosavadni vychové.

Se Skolni zralosti ovSsem souvisi také vyvojové vady a odchylky od normalniho
vyvoje. Mnoho autord radi mezi pric¢iny Skolni nezralosti nedostatecny
somaticky vyvoj, nedozralost centralniho nervového systému a neurotické

projevy ditéte. Ne vidy je moZné tyto vady odhalit jiz v raném détském véku,
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mnohdy se objevi az v pfedSkolnim obdobi nebo v elementdrnich rocnicich

zakladni Skoly. Je tedy mozZné, Ze se ucitelé a ucitelky bézné Skoly mohou stat

prvnimi diagnostiky, ktefi s détmi se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami

pracuji, a maji na né nesporné dulezity vliv.

V navaznosti na termin Skolni zralost se vyskytuje také pojem Skolni

pfipravenost, kterou chapeme jako predpoklady ditéte, které jsou potiebné

ke zvladnuti Skolniho procesu. Tyto predpoklady zahrnuiji:

e chdpani hodnot a vyznamu Skolniho vzdélavani (zde hraje dulezitou roli
motivace ditéte ke Skole)

e dosazeni socializaéni Urovné ditéte (prijeti role Skoldka a zvladnuti verbalni
komunikace)

e ztotoZnéni se a prijeti zdkladnich norem hodnot a chovani (respekt a
uzndvani zakladnich mordlnich pravidel lidského jednani). (Vagnerova,

2002)

Jak jsme se zminili zejména v prvni kapitole tohoto textu, dostaly od
devadesatych let minulého stoleti integracni snahy mnohem presnéjsi
pravidla. Legislativni opatfeni poukazuji na nutnost tymové spoluprace a
odborné poradenské sité. Mezi Skolska poradenskd zafizeni poskytujici sluzby
nejen détem, ale také rodi¢lm, sourozencim, Skolnim pracovnikim,
pedagoglim a vSem, ktefi se chtéji do integracnich snah zapojit, patfi zejména
PPP (Pedagogicko psychologicka poradna) a SPC (Specidlné pedagogické
centrum).

Mezi funkéni podminky integrace patfi tedy také spravna komunikace t¥i
CinitelG: Skoly, rodiny a poradenského zafizeni. Toto schéma musi byt
podporfeno pozitivnimi vztahy mezi vSemi prvky, vzajemnym respektem a
toleranci.

Odbornici se priklanéji k nazoru, Ze pozitivni Skolska integrace umozniuje
détem mnohem lepsi adaptaci na bézny Zivot. Ve Skole se Zaci cviéi uméni udit
se jeden od druhého. Nachazeji se v prostoru zkusenosti, ktery jim umozni
v€as a pod odbornym pedagogickym vedenim vyrovnat se s budouci

spolecenskou realitou. Problém nastava pti spole¢ném uceni v sebehodnoceni
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vlastnich schopnosti a v oblasti emocionalni integrace. Zaci si srovnavaji

vykony ve skupiné a znaji své vlastni moznosti v tomto spolecenstvi. Jedinou

Sanci je zacit se zaClenovanim vcas, ne az ve vysSSich tfidach, kde se

spoleCenské ocekdvani a srovndvani vykonu neda popfit a mohlo by dojit

k negativni motivaci ditéte.

Redlnym problémem, ktery se v béinych Skoldch objevuje ve stadle vétSim

mérfitku je wvyskyt poruch chovani, socidlné patologickych jevl a

maladaptivnich projevl ditéte souvisejicich s narusenymi hodnotami a

normami celého spolec¢enského systému. Také zde souvisi zmény v bézném

Skolstvi s odbornym specialnépedagogickym vzdélavanim a péci (tentokrat

v dil¢i oblasti etopedie). Je nutné zaméfit se zvlasté na:

1. preventivni aktivity a opatfeni téch, ktefi nemaji vyraznéjsi problémy
v chovani

2. aktivity, opatfeni, diagnostiku a poradenskou préci s témi, jejichz chovani
je rizikové

3. reedukaci, poradenstvi a diagnostiku jedincd s problémovym chovani,

poruchami chovani a emoci. (Vojtova, 2002)

Zakladni rozdil mezi poruchovym a problémovym chovanim si mlzeme
vysvétlit kupfikladu takto: Zak s poruchou chovani o svych problémech vi, ale
nevadi mu, nechce je zménit. Takovy jedinec neni sdanymi normami
v konfliktu, ale nepfijima je. Nepocituje vinu k ddsledkiim svého jednani.
Nalepkou poruchového Zaka netrpi, snazi se velmi malo své chovani napravit.
Problémové chovani je naopak spiSe kratkodobou epizodou, kterou si dité
nemusi plné uvédomovat a vramci moralniho vyvoje béiné vymizi. U Zaka
s problémovym chovanim vétSinou pomuze zména struktury Skolského fadu,
zména prostredi ¢i kompenzace nezadouciho chovani jinymi aktivitami, které

by naplnovaly aktualni individualni potreby ditéte.
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4.2.1 Specidlnépedagogickd podpora uditelli béznych skol ve vybranych

evropskych zemich

Ceska republika

Podpora je poskytovana specidlnimi pedagogy nebo jinymi odborniky jako je
napr.skolni psycholog. Poskytuji rady a podporu uditeli ve tfidé, rodi¢lim a
pfimou podporu integrovanym Zak{m. Podpora je také poskytovdna skrze SPC
nebo PPP (viz vySe) dle specifickych stupnd a druhd potieb ditéte. Centra a
poradny tvofi v kooperaci se zaméstnanci Skoly, rodi¢i a zdkem individudlni

vzdélavaci plany.

Anglie a Wales

VSechny Skoly maji zaméstnaného tzv. koordinatora pro specialni vzdélavaci
potieby se Sirokou Skdlou odpovédnosti obsazené v The Special Educational
Needs Code of Practices. Patti sem dohled na poskytovani sluzeb, sledovani
progresu zakd, spoluprace s rodi¢ovskymi a vnéjsimi agenturami a podpora
kolegli. Podpora je také poskytovana externimi agenturami z oblasti

vzdélavani a zdravi.

Belgie

Podpora je hlavné poskytovana specialisty ze specidlnich Skol a z center pro
vedeni zakud. Poskytuji informace, rady a podporu uciteli ve tfidé. Mohou zde
byt doucujici (IéCebni, ndpravni) uditelé jako zaméstnanci Skoly. Hlavné
podporuji zaky s kratkodobymi potizemi, ale ¢im dal vice podporuji ucitele ve
trfidé a Skolu a pokouseji se koordinovat poskytovani podpory, pracovnich

metod a prilezitosti, vzdélavacich program.

Finsko

Podpora je poskytovdna specidlnimi pedagogy, ktefi jsou cleny ucitelského
sboru, Podporu muze také poskytovat Skole, ucitell a Zzakim poradce, Skolni
socialni pracovnik a skolni zdravotni sestra, zavisi to na vlivu mistnich autorit.

Existuje zde tym pfipravujici individualni vzdélavaci program pro vzdélavani ve
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Skole hlavniho vzdélavaciho proudu, ktery se skldada z zaka, jeho rodicu, vsech
uciteld a vSech zucastnénych odborniku. Existuje zde také skupina na podporu
zaka, kterd zahrnuje vSechny, ktefi zajistuji dobré vzdélavaci podminky a

Uspésnost Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Italie

Podpora je poskytovdna specialnimi pedagogy, ktefi jsou cleny ucitelského
tymu. Zastavaji funkci tfidniho ucitele a poskytuji podporu ve skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu (béZnych Skoldch) se souhlasem rodic¢d. Dalsi uditelé
nesou zodpovédnost spolu stfidnim ucitelem a dohlizeji na to, aby se
pracovalo se viemi détmi. Jejich hlavnim ukolem je aplikace individualniho
vzdélavaciho planu. Poskytuji podporu Zakim v ramci tridy, Zaci s postiZzenim

by neméli byt vyclenéni ze své tfidy, pokud to neni nezbytné nutné.

Litva

Podpora je poskytovadna hlavné specialnim pedagogem, skolnim psychologem,
logopedem, socidlnim pedagogem ze specidlnich Skol nebo pedagogicko-
psychologickych poraden. Specidlni pedagog poskytuje tfidnimu uciteli
informace a podporu — aplikuji individudIni vzdélavaci plan, vybiraji vzdélavaci
material, atd. Podpora mlze byt také poskytovana doucujicim pedagogem,
logopedem, Skolnim psychologem zaméstnanym pfimo ve Skole. Tito
specialisté jsou k dispozici zejména ve Skoldch béiného hlavniho typu, ve
velkych méstech, v okrajové casti zemé pretrvava nedostatek takovych
specialistll. Pedagogicko-psychologické sluzby v mistnim i narodnim meéfitku

poskytuji evaluaci Zakl a vedeni pfi vzdélavani integrovanych zakua.

Némecko

Podpora je poskytovana hlavné specialnim pedagogem ze specialni Skoly nebo
socialni sluzby. Podpora je rGiznd, zahrnuje prevenci, propojené vzdélavani ve
Skole hlavniho vzdélavaciho proudu, spolupraci mezi specidlni Skolou a Skolou

hlavniho proudu, atd. Muze zde byt také zaméstnany podp(rny ucitel. Jsou to
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hlavné ucitelé specializujici se na vady reci a poruchy chovani. Pracuji hlavné

s zaky ve tfidé nebo mimo ni dle potfeb ditéte.

Nizozemsko

Podpora je poskytovana hlavné podporujicim ucitelem ze specialni skoly.
Pracuji spolecné s tfidnim ucitelem pfi tvorbé vzdélavacich programd,
pfipravé a poskytovani dalSich materidll, individualné pracuji szaky a
kontaktuji rodi¢e. Podpora muze byt také poskytovana skrze Skolu hlavniho
vzdélavaciho proudu se zkuSenosti sinkluzi. Podpora je zaméfena na
informace pro ucitele, evaluaci a poskytovani materidld pro ucitele.
Podporujici ucitel maze byt jednim ze zaméstnancl Skoly hlavniho proudu a

muzZe poskytovat pomoc pfimo Zakovi.

Norsko

Podpora je hlavné poskytovana specialistou pracujicim jako zaméstnanec
Skoly. Spolupracuje s tfidnim ucitelem c¢aste¢né nebo plné. Podpora mize byt
také poskytovana asistentem ve tfidé. Existuje blizkd kooperace mezi témito
tfemi. Mistni psychologicko-vzdélavaci sluzby radi Skole a rodi¢im s obsahem
a organizaci vzdélavani vhodném pro zdka. Jsou hlavné zodpovédni za rady a

pomoc ucitelim.

Polsko

Ucitelé pracujici s Zaky s postizenim dostavaji podporu z narodniho centra
psychologické a pedagogické podpory nebo od regionalnich metodologickych
center. Tato centra poskytuji $koleni pro ucitele. Skoly hlavniho proudu
poskytuji psychologickou a pedagogickou podporu Zaklm, rodi¢im a ucitellm

a organizuji napfriklad ,|é¢ebné” tridy.

Spanélsko
Podpora je poskytovana hlavné specialistou pracujicim jako zaméstnanec
Skoly. Pracuji na zakladnich Skolach a hraji dllezitou roli spolu s zaky a uciteli,

spole¢né planuji individudlni kurikulum.Také podporuji rodiny a spolupracuji
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s dalSimi odborniky. DalSim typem podpory je doucujici (IéCebny, ndpravny)
pedagog pritomny ve vSech zdkladnich Skolach. Podpora muZe byt také
poskytovana mistnim pedagogicko-psychologickym centrem ¢i poradnou.

(Bazalova, 2006)

Shrnuti kapitoly

Tuto kapitolu jsme vénovali ucelené novému sméru speciadlni pedagogiky a
edukace déti — integraci. V jeji prvni ¢asti jsme posoudili integraci z pohledu
spole¢nosti, vymezili jsme obecnou integraci celospolefenskou, na jejimz
podkladé jsme se vénovali integraci pedagogické — $kolské. Caste¢né jsme se
vénovali podminkdm Uspésné integrace.

Ve druhé ¢asti této kapitoly jsme zdUraznili vyznam specidlni pedagogiky pro
soucasné skolstvi pravé z divodu legislativné podloZzené moznosti vzdélavani
déti se specidlnimi potifebami. Pokusili jsme se postihnout specialni problémy,
které se vsoucasném Skolstvi vyskytuji a reagovat na potfebu zarazeni
specialnich pedagogl a skolnich specialnich pedagogu, stejné jako dalSich
odbornikd  zucastnénych na poradenstvi a preventivné - integracni
problematice déti s postizenim.

Vramci stru¢ného vymezeni jsme uvedli prehled specidlnépedagogické

podpory v jednotlivych zemich Evropské Unie.

Kontrolni otazky a ukoly:

e Definujte integraci celospoleéenskou a integraci pedagogickou.

o Jaké podminky Uspésného integraéniho procesu znate?

e Které specialni problémy trapi dnesni Skolstvi, a jak maze specidlni

pedagogika v tomto ohledu pomoci?

Otazky k zamysleni:
e Zamyslete se nad dllezZitosti zafazeni specidlniho pedagoga v bézné skole,
jaké davody, kromé uvedenych v podkapitole 4.2 bychom mohli ddle najit?

e Jak si predstavujete UspésSnou Skolni integraci?
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e Jak souvisi pedagogicka integrace se socializaci jedince do spolec¢nosti?
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5 Je normalni byt jiny - inkluze

V této kapitole se dozvite:
e Kam se posouva integrativni specialni pedagogika;
e Coznamena inkluze a inkluzivni vychova;
e Jaka specifika a rozdily najdeme v integrativni a inkluzivni vychové a
vzdélavani;
e S ¢im souvisi proces inkluze;
e Coznamena zména postojl spole¢nosti smérem k inkluzivni spole¢nosti.
e Co znamena inkluzivni prostredi ve vztahu k Ostravské univerzité v

Ostravé.

Po jejim prostudovani byste méli byt schopni:

e vysvétlit rozdil mezi integrativni a inkluzivni spole¢nosti a také
pedagogikou;

e objasnit kritéria k dosazeni inkluze jak ve spole¢nosti, tak ve Skolském
systému;

e charakterizovat podminky inkluze a vyhody inkluzivni spole¢nosti;

e popsat inkluzivni prostredi a jeho rozvoj na pidé Ostravské univerzity.

Klicova slova kapitoly:
Inkluze a inkluzivni spole¢nost, inkluze ve Skolstvi, reforma, transformace,
exkluze, segregace, rliznorodost, homogenita, heterogenita, inkluzivni

prostredi.

Privodce studiem

Tato pata kapitola je posledni kapitolou naseho spole¢ného textu. Skrze
vymezeni termint, definic, popisu vyvoje péce o osoby s postizenim,
definovanim oboru specidlni pedagogika a jejiho cile, nastinu vymezeni
poradenského systému, rozpracovanim aktudlnich integracnich snah

spolecnosti, a také podminkami zlepSeni intervencni specidlnépedagogické
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péce, jsme dosli k pravdépodobné budoucnosti nejen specidlni pedagogiky,
ale celé spolecnosti — k inkluzi.

Inkluze a inkluzivni spole€nost se stava spolecnosti vSech lidi a nevyrazuje, ani
neseparuje lidi s handicapem. Dokonce je nenazyva ani lidmi s postizenim, ale
pouze ,jinymi“. Kazdy clovék je jiny ve svych potfebdch, to bychom méli
zdlraznovat jiz nyni vsichni.

Vérim, Ze tento text prispél — vramci uréitych mezi — krozvoji vasi
specidlnépedagogické gramotnosti, ¢imz prispél krozvoji gramotnosti
celospolecenské. Doufam, Ze s nabytymi informacemi budete zachazet velmi
neSetrné, a budete je rozhazovat vSude okolo sebe.

Dékuji vdm za ucast a ddvam k dispozici posledni védomostni oddil, ktery je

vice nez kterykoliv predchozi o zamysleni kazdého z nas.

V Ceské republice existoval do roku 1989 jednotny systém vzdélavani. Po roce
1991, kdy se objevily prvni legislativni moZnosti zarfazovat dité s postizenim do
béZzného Skolstvi, se ve svété jiz teoreticky rozvijel koncept inkluze. Proces
integrace je ve svétovém méritku charakteristicky pro 80. léta 20. stoleti.
Diskuse ohledné inkluze se otevrela jiz v 90. letech 20. stoleti a na zacatku 21.
stoleti. Dnes jiz tedy i v nasi republice miZeme hovotit o dulezitém zlomu, ke
kterému dospél systém béiného vzdélavani déti zdravych i s postizenim ve

Skolach a Skolskych zafizenich, o transformaci k tzv. inkluzivnimu vzdélavani.

Podle Scholze (2007) jsme v historii a soucasnosti zaznamenali pét rGznych

pristupl k edukaci déti s rznym postizenim:

1. Exkluze — déti s postizenim se absolutné vylouci z vychovné vzdélavaciho
procesu.

2. Segregace — déti s postizenim se rozdéli podle urcitych kritérii (druh
postizeni, popf. jeho stupen) na podskupiny a poté se edukace déje ve
specialnich zatizenich uréenych pro konkrétni skupinu déti (tj. dva systémy
Skol — bézné a specialni skolstvi).

3. Integrace — nadale existuji vedle sebe dvé skupiny déti — jedna skupina

déti s postizeni a skupina déti intaktnich, ovsem skupina déti s postiZzenim
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ma moznost — s uréitou podporou — navstévovat béznou Skolu pro déti
intaktni. Popfipadé, pokud proces integrace neni pro dité s postizenim
pfinosny, mlzZe se dité vratit ke specidlnimu vzdélavani v oddélené
skupiné.

4. Inkluze — odliSnost déti je jiz chapana jako norma. Zbytky starého systému
a jeho staré instance postupné zanikaji. VSechny déti jsou vyucovany
vjedné skuping, ovSem problematika inkluzivni vychovy (minimalné
humanni pfistup spolecnosti) je stale jesté diskutovana.

5. Rulznorodost je normalni — jde v podstaté o dovrSeni procesu inkluze pfi

némz se inkluze stdvd samoziejmosti. ( Scholz, 2007 in Lechta, 2010)

5.1 Vychodiska a cile inkluzivniho vzdélavani

Pojem inkluze se objevil na konci 20.stoleti. Jeho prvotni pouZiti je spojovano
se zndmou Deklaraci, kterd vznikla jako vysledek konference UNESCO
v Salamance vroce 1994. Na této konferenci se ucastnilo 92 zemi a 25
mezindrodnich organizaci s cilem, aby sjednotili rdmcové podminky pro
edukaci Zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Inkluzivni vychova se
prosadila, i pres kritiku uciteld a praktik(, jako novy smér. Aktudlni koncept
inkluze souvisi ovsem také stvz. mainstreamingem. Tento termin pochazi
z angloamerické kultury, a da se prelozit jako zafazovani vSech Zaki do
hlavniho vyucovaciho proudu. Inkluzivni vyucovani jako vychodisko zde Uzce

souvisi s analyzou specialni pedagogiky v USA na konci devadesatych let.

Na rozdil od integrace a integracnich trendu, kdy zkoumame zejména dité se
specidlni potrebou, a jeho predpoklady pro zaclenéni do béiné skoly, je
inkluze zaméfena na zmény tykajici se pedagogického, organizaéniho a
kulturniho zazemi skoly.

V soucasnosti tedy inkluzi ve Skolstvi chdpeme jako novou kvalitu pFistupu
k détem se specialnimi potfebami. Heslem inkluze a inkluzivni vychovy je: ,, Je

normalni byt jiny“, ve smyslu zfizeni Skoly pro vSechny.
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Podle Lechty (2010) jde v ramci edukacniho inkluzivniho konceptu o to, Ze
skupinu déti se specidlnimi potfebami, a bez specialnich potieb, nedélime na
dvé skupiny, ale vytvofime jednu heterogenni skupinu déti a zaka, ktefi maji
rGzné individudlni potfeby. Velmi zjednodusené bychom mohli Fici, Ze
integrace vyzaduje vétsi prizplUsobeni ditéte s postizenim Skole, zatimco

inkluze se vic snaZi ptizpUsobit edukacni prostiedi vSem détem. (Lechta, 2010)

Inkluze byla, a je, ve vSech statech, ktefi se rozhodli ji praktikovat, podporena
rozsahlymi kurikuldrnimi zménami a reformou Skolstvi. Ovsem prechod k této

inkluzivni vychové je zjevné velmi naro¢nym procesem.

Cile inkluzivni vychovy

Stejné, jako integrace si inkluze klade za sv(ij hlavni cil maximdlni moZnou
miru socializace a zarazeni jedince s postizenim do bézné spolec¢nosti.

V rdmci integrace je ale tento cil dosahovan skrze odlisné prostfedky. Inkluze
se tedy liSi tim, jak k socializaci dojit.

Integrace pedagogickda ma své stupné, skrze které muze Zak se specidlni
potfebou prochdzet, a vlastné je zarazovan podle stupné a miry svého
postizeni budto do béZznych tfid, nebo pouze do skupin, které se ucastni
nékterych vybranych spole¢nych predmétll, nebo se zaclefiuje tim, Ze jeho
specidlni tfida je vedle tfidy pro déti zdravé (to je tzv. socidlni integrace), atd.
Inkluze ovSem tyto stupné vibec nemad. Inkluze znamena, Ze déti se
specidlnimi potfebami akceptujeme plné, Ze je nevycélenime v rdmci zadnych
aktivit, a Ze tak opravdu vytvofime pouze jednu skupinu déti.

Inkluzivni Skolstvi jiz nerozliSuje v ramci jedné budovy pedagogiku specialni a
pedagogiku obecnou. Vse musi fungovat a spolupracovat ,,ruku v ruce”. Tento
fakt patfi k nejproblémovéjsim otazkdm inkluze. Podle naseho ndzoru je
pravé nedostatek odbornosti ucitel(, kteri by v takové tridé a Skole pUsobili to
nejdulezitéjsi. Bohuzel, odbornosti a profesionality nelze dosdhnout v kratké
dobé a pouze za pomoci hmotnych a financnich prostredkl. Jde o to, aby si
vétSinova populace uvédomila, Ze v takové Skole je zapotrebi specialistd a

odbornikl z fad specidlnich pedagogl vice, neZz béinych pedagogll bez
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jakéhokoliv  specidlnépedagogického vzdélani. Détem, které projdou
inkluzivnim Skolstvim ubyde starosti se socializaci a inkluzi do béiné
spolecnosti. Tyto déti budou vyrlstat v prostfedi, které jim v budoucnosti
umozni v co nejvétsi mozné mire ,,splynout” s majoritni spolecnosti.

Na druhou stranu je cilem inkluze také pfipravit intaktni lidi na Zivot ve
spole¢nosti, ve které odjakziva byli, jsou, a zjevné i budou, lidé s rlznym

postizenim a potifebami. (Pozar, 2006 in Lechta, 2010)

Spolecné, lidé bez i se svymi handicapy, pak mizeme vytvotit tzv. inkluzivni
prostredi. Za inkluzivni prostredi je tedy moZné povaZovat prostredi, které je

rznorodé, které vyzyva ke spolupraci, které je oteviené kazdému clovéku.

5.2 Inkluzivni prostredi na OU v Ostravé

Také v ramci Ostravské univerzity v Ostravé jiz mGzeme hovofit o vytvareni
inkluzivniho prostredi. Byl zde vytvoren projekt s nazvem Inkluzivni prostredi,
ktery by mél reagovat na zabezpecovdni podminek studia a vzajemné
pfizplsobovani vSech ¢lend akademické obce. Konkrétné se tedy také
Ostravska univerzita v Ostravé pfipojila k celoevropskému standardu vytvareni
rovnych pfileZitosti k vysokoskolskému studiu osobam se zdravotnim
postizenim. A timto zabezpecenim se hlasi aktivnim pfistupem k transformaci
podplirnych opatfeni a modifikaci studia smérem ke studentlm se specidlnimi
potfebami. Jak je v projektu konkrétné uvedeno: ,...zdroveri tim chdpeme
tento program jako jeden z prostredkd, jak lépe porozumét specidlnim
potfebdm osob se zdravotnim postizenim, a jak prekondvat komunikacni

bariéry.”. (srov. http://projekty/osu.cz/inkluze)

Inkluzivni projekt je rovnéz legislativné podporen, a to Smérnici rektora (¢.
182/2012) snazvem Podpora uchazeCdm a studentlm se specifickymi
vzdéldvacimi potfebami, kterd na OU v Ostravé vstoupila v platnost 14. 5.
2012. Tato fidici norma upravuje zajisténi podpory uchazec¢lim a studentdm se
specifickymi vzdélavacimi potfebami v podminkdch Ostravské univerzity

v Ostrave.
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Pro zajisténi komplexni podpory a vyrovnavani podminek pfi studiu téchto

student(l bylo vy¢lenéno specializované pracovisté — Centrum Pyramida, které

organizacné zajistuje spolupraci vsech zucastnénych na jednotlivych fakultach

a katedrach, specialistl pro vykon funkéni diagnostiky zdravotniho postizeni a

poskytovani odborného poradenstvi, psychologli, pedagogickych poradcq,

vyucujicich, a dalSich odbornikd.

Centrum Pyramida nabizi sluzby v nasledujicich oblastech:

e Podpora uchazec¢lim o studium:

>

organizace informacnich semindifl o moznostech studia na
Ostravské univerzité v Ostravé

individudlni  konzultace zajemcim k wvybéru studijniho
programu a oboru

informace k procedure pfijimaciho fizeni

individudlni feSeni pfijimaciho Fizeni na zdkladé poZadavku z
elektronické prihlasky

organizace pripravnych kurzd a dalSich kurzl pro uchazece a

studenty se specidlnimi potifebami

e Podpora studentiim:

>

vV V YV VY VYV V¥V

A\

pedagogické poradenstvi zabezpelované kontaktnimi osobami
na jednotlivych fakultach Ostravské univerzity

specidlné pedagogické poradenstvi

konzultant (psycholog) pro feseni obtiznych situaci pfi studiu
zprostredkovani tlumocnickych a asistencnich sluzeb
zapisovatelska sluzba

sluzba individudlni vyuky,

pomoc pfi vyhledavani v el. katalozich a databazich odbornych
informaci

knihovnicko-informacéni sluzby

pomoc pfi instalacich a obsluze HW a SW

moznost vyuZivani a zapGjcka kompenzacénich pomucek


http://pyramida.osu.cz/index.php?id=204
http://pyramida.osu.cz/index.php?id=59
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moznost vyuZivani pocitacové a dalsi techniky Centra Pyramida
ke studijnim ucellim

k dispozici studovna a Skolici stfedisko

poskytovani informaci prostfednictvim webovych stranek
Centra Pyramida http://pyramida.osu.cz/

pomoc pfi orientaci v informacnich systémech Ostravské
univerzity v Ostravé

zptistuprfiovani studijnich materidld v rdznych formatech a pro
rGzné zplsoby cetby (hmatovy vytisk, elektronicky text pro
hmatovy vystup, pro hlasovy vystup, pro lupu atp.),

kopirovani dokumentl, tiSténi na speciadlnich tiskarnach,
vypalovani CD/DVD se soubory s vyukovymi materialy ze zdrojud
dosazitelnych v siti OU nebo od vyucujicich, a to v rozsahu
stanoveném tzv. autorskym zakonem CR

dopliiovani knihovniho fondu OU o literaturu pro smyslové
postizené osoby

zajistovani pristupu k dokumentdm ve spolupraci se Skolami
zamérenymi na vzdélavani smyslové postizenych, asistencnimi
centry a specidlnimi knihovnami hmatovymi, zvukovymi i

elektronickymi v CR i v zahraniéi.

e Vzdélavaci aktivity pro zaméstnance OU a odbornou verejnost:

>

>

>

seminafe k pravidlim kontaktu se studenty se specifickymi
vzdélavacymi potrebami

e-learningové kurzy Studenti se specidlnimi potfebami na
vysokeé Skole

seminare pro vychovné poradce

kurzy znakového jazyka

dalsi odborné seminare a skoleni.

e On-line centrum znakového prekladu. Zakladni obsluha video telefonu

s navazanim spojeni se vzdalenym tlumocnikem a zajistovani této

komunikaci pro studenty a uchazece, ktefi komunikuji ve ZJ.


http://pyramida.osu.cz/
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Podporou studentl se specialnimi potfebami budujeme inkluzivni prostfedi
nejen pfimo vbudovach Ostravské univerzity v Ostravé, ale zejména
v dusich vSech studentl a ucitelli. Tim, Ze umoznime lidem s postizenim
studovat konkrétni akreditované studijni obory, rozhodné prispéjeme ke

zkvalitnéni Zivotd nejen jejich, ale také nasich.

Inkluze jiZ neni utopii, je nutné rozhodnout se kdy, a jak, ji pfijmeme.

Shrnuti kapitoly

Pata, posledni kapitola tohoto textu pojedndvd o zméné systému a o
celospolecenskych zménach, které sméruji k inkluzi, tzn. pfijimani jinakosti
kazdého ¢lovéka v jeho individualni odlisujici roviné.

Kratce jsme zde vymezili pocatek inkluze a inkluzivnich snah spolecnosti. Ddle
jsme si inkluzi definovali na podkladé nékterych teorii. DlleZitou soucasti této
kapitoly je uvedeni cile inkluze a smérovani celospolecenskych tendenci.
Soucasti této kapitoly jsou taktéZz informace o projektu Inkluzivni prostredi
v ramci Ostravské univerzity v Ostravé a zabezpeceni vzdélavani studentl se

specidlnimi potfebami Centrem Pyramida.

Posledni kapitola uzavird zakladni problematiku tykajici se podstaty specidlni

pedagogiky jako védniho oboru, kterou jsme timto textem chtéli nastinit.

Kontrolni otazky a ukoly:

e Které pristupy a smérovani péce, vychovy a vzdélavani jsme si v pribéhu
celého textu nastinili?

e Popiste rozdil mezi integrativni a inkluzivni spole¢nosti.

e Definujte cile inkluzivniho vzdélavani. V ¢em se tyto cile lisi od cil(

integrativniho vzdélavani, a v ¢em jsou stejné?
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Otazky k zamysleni:

e Zamyslete se nad moznostmi inkluzivniho pfistupu k osobdm se

zdravotnim postiZzenim ve spolecnosti. Do jaké miry je inkluze v nasi

spole¢nosti mozna a proc?

e Cim je inkluze pFinosnd pro jedince se zdravotnim postizenim, a &im pro

béZnou spoleénost?

e Cim bych ja sdm mohl pFispét ke zlep3eni inkluzivniho prostiedi na piidé

Ostravské univerzity?
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Zaveér

Cilem tohoto studijniho textu bylo pfedani myslenky, Ze kazda jinakost ditéte
a Clovéka, at uzZ se tykd jeho zdravotniho nebo psychického stavu, by méla
prispét k rlistu nasi spolecnosti.

Pokud si dovolime k lidem se zdravotnim postizenim pfistoupit blize, zjistime
hlavné to, Ze vSichni jsme zejména lidé, lidské bytosti, které ackoliv se
v nécem lisi, maji podobny smysl Zivota, a navzdjem si jej ovliviuiji.

Budme tedy otevieni ke zméndam spolecnosti, ke zménam, které souvisi
s transformaci pfistupu klidem se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim, a neklesejme k historicky
segregacnim pristuplm a k vylu¢ovani osob s handicapy na okraj spole¢nosti.
Budme zastanci humadanniho pfistupu, a pokusme se stale ziskavat nové
odborné informace a fakta, které jsou pro praci specidlniho pedagoga tolik

nutné a nezbytné.



Vysvétlivky k pouZivanym symboliim

Pravodce studiem — vstup autora do textu, specificky zptisob
kterym se studentem komunikuje, povzbuzuje jej, doplnuje text o
dalsi informace.

Priklad — objasnéni nebo konkretizovani problematiky na
piikladu ze Zivota, z praxe, ze spolecenské reality apod.

K zapamatovani

Shrnuti — shrnuti pfedchazejici latky, shrnuti kapitoly.

Literatura — pouzita ve studijnim materialu, pro doplnéni a
roz§iteni poznatk.

Kontrolni otazky a tkoly — provétuji, do jaké miry studujici text
a problematiku pochopil, zapamatoval si podstatné a dilezité
informace a zda je dokaze aplikovat pii feSeni problému.

Ukoly k textu — je potieba je splnit neprodlené, nebot’ pomahaji
k dobrému zvladnuti nasledujici latky.

Koresponden¢ni ukoly — pii jejich plnéni postupuje studujici
podle pokynil s notnou davkou vlastni iniciativy. Ukoly se
prubézné eviduji a hodnoti v pritbéhu celého kurzu.

Otazky k zamySleni

Cast pro zajemce — piinasi latku a tkoly rozsitujici uroven
zékladniho kurzu. Pasaze i tkoly jsou dobrovolné.



