SOCIALIZACE

SOCIALIZACE jako klicovy pojem

* Proces osvojovani si zpUsobd chovani a seznamovani se s
kulturnim prostfedim, osvojeni si spole¢enskych norem, plné
prizplisobeni se spole¢enskému Zivotu.

Obsah socializace:

Vse to, co jedinci umoznuje, aby si v sobé vytvoril potfebné
vnitini  psychologické predpoklady realizace nejrliznéjsich
socialnich roli a tim i predpoklady univerzélnich zplsobt
participace spolecnych viem jedincdm dané spolecnosti (napf.
jazyk).

SOCIALIZACE

e CeloZivotni proces

* Vliv dispozic

¢ Nezbytnost plsobeni socidlniho prostredi
e Kazdy clovék je individuum




DRUHY SOCIALIZACE dle pfistupu

* FYLOGENICKY PRISTUP — dle ného zkoumame vyvoj
clovéka v pribéhu viech generaci

* ONTOGENICKY PRISTUP — zkoumani procesu socializace
u konkrétniho jedince

STUPNE SOCIALIZACE

* 1. INTEGRACE — zapojeni jedince do spole¢nosti

* 2. ADAPTACE — pfizplsobeni spole¢nosti vzhledem k ind.
vlastnostem a potfebam jedince

* 3. UTILITA — potfebnost, uZite¢nost, uplatnéni, upotrebitelnost
* 4. INFERIORITA — socialni nepouZitelnost, segregace jedince

SOCIALIZACE

SOCIALIZACE = celozivotni, nikdy nekoncici proces kontinuity a
zmény.

BIOGRAFICKA SOCIALIZACE = vlastni Zivotni historie jedince,
kterd je rozSifovand a revidovand ve svétle proZité minulosti a
anticipované budoucnosti.




CLENENI SOCIALIZACE

* ANTICIPUJICI SOCIALIZACE = ptebirani hodnot, norem a postoj
urcité skupiny jedincem, ktery by byl rad jejim ¢lenem, ale jesté
nenf

* GENDEROVA SOCIALIZACE = proces, kdy se jedinec uéi pohlizet
na sebe jako na muze, ¢i Zenu, a je zaucovan do
muzskych/Zenskych roli spojovanych s nositeli urcitého
biologického pohlavi.

* ETNICKO-RASOVA SOCIALIZACE = $iteni migrace méni lidi
socialné i kulturné. Viyzva, jak jsou lidé socializovani v chapani
rasy a etnicity. Vyznam a dulezitost rasy a etnicity.

ETNICKO-RASOVA SOCIALIZACE

4 hlavni témata:

* Kulturni socializace = podpora kulturni hrdosti, praktikovani
kulturnich tradic a uc¢eni kult.poznani

* Pripravenost Celit predsudkim (rasovym, etnickym kulturni - REK) =
rozvoj strategie zvladani

* Podpora neduvéry = opatrnost ve vztahu k lidem z odlisného REK
prostredi, prozivani diskriminace

* Egalitarismus = podpora hodnot zamérujici se spise na sdileni
spolecnych véci nez na REK rozdily.

CLENENI SOCIALIZACE dle obdobi a plisobeni

1. PRIMARNI SOCIALIZACE — probihd od raného détstvi
prostfednictvim rodiny, pratel, sourozencd.

2. SEKUNDARNI SOCIALIZACE — probihd pozd&ji v détstvi
prostfednictvim plsobeni Skoly, spoluzakl, vrstevnickych
skupin, organizaci a médii

3. TERCIALNI SOCIALIZACE — probihd po cely zbytek Zivota
(dospélost, stéfi), jedinec je v interakci se svym okolim.




PRIMARN{ a SEKUNDARNI SOCIALIZACE

* rozvoj jazyka a rozvoj jedincovy identity,

* osvojovani kognitivnich dovednosti,

* rozvoj sebekontroly a sebeovladani,

e osvojovani norem, vytvareni a internalizace mordlnich
standardl, postojovych a motivacnich komplexd a hodnotové
hierarchie,

* socialni uceni

* pfiprava na role ve spolecnosti a osvojovani si socialnich roli.

TERCIALNI SOCIALIZACE

SOCIALIZACE DOSPELYCH - socializace anticipaéni (o¢ekdvéni)

= se uskutecfiuje v dospélosti a oznacuje prejimani, které
individuum neustdle uskutefiuje v interakci se svym socidlnim
okolim.

V procesu socializace se uplatriuji dva principy :

* Generalizace, kdy se reakce na urcity podnét nebo situaci objevuje pfi
podobném podnétu a podobné situaci

* Diferenciace, rozliSovani, kdy progresivni redukce generalizace vede k
selektivnimu zpevriovani.

DEVET STUPNU SOCIALIZACE dle WHO

* PLNA INTEGRACE =
1. socidlné integrovany jedinec
* VYSOKA INTEGRACE =
2. inhibovana Ucast (postizeni vyvolava urcitou nevyhodu),
3. ogn;azené Ucast ( negativni vliv na spolec¢ensky Zivot, manzelstvi, soukromi
apod.
* STREDNE VYSOKA INTEGRACE =
4. zmensena Ucast (problémy v navazovéani nahodnych kontakt()
* NIZKA INTEGRACE/NIZKA SEGREGACE =
5. ochuzené vztahy (omezeni ve fyzickém, socidlnim nebo psychickém vyvoji),
6. redukované vztahy (schopnost udrzovat vztahy jen k vybrané skupiné ¢i
jednotlivci),
7. narusene vztahy (neschopnost udrzovat trvalejsi vztahy)
* STREDNE VYSOKA SEGREGACE =
8. odcizeni

* VYSOKA SEGREGACE =
9. spolecenska izolace (schopnost miry socializace je témér nezjistitelna)




SOCIABILITA JEDINCE

je schopnost ¢lovéka se socidlné vyvijet.

Pfedpoklady:
* vrozené dispozice
* podnétné soc. prostredi

Pripad ,VI¢ich déti“- predpoklady pro to stat se spolecenskymi
tvory NEBYLY VYUZITY (izolace od spole¢nosti, vliv nedostatecné
stimulujiciho prostredi)i nase city i konani vaci stejné osobé
prochdzeji zménami v Case ...

ZANEDBANA SOCIALIZACE

LVIC déti” AMALA a KAMALA
(Indie)

Viktor z Aveyronu (Francie)

Hadary , pstrosi chlapec” (Sahara,
Afrika)

Oxana Malaja (Ukrajina)

VLIVY SOCIALIZACE NA CLOVEKA

PROZIVANI,
MYSLEN

ADAPTACE VE SEBEPOJETI,
SPOLECNOSTI- SEBEPOZNANI,
OSVOIENT

'SEBEHODNOC

SPOLINOREM

USPOKOJENT
BIOLOGICKYCH

FORMOVANI
VLNAZORD,
POSTOID

USPOKQIENT A
ROZVO)

VySSicH amh

2ZISKANI
VEDOMOSTI,
DOVEDNOSTI,

NAVYKD




SOCIALIZACE

Clovék se vlastné rodi dvakrat:
- poprvé jako biologicka bytost
- vlivem socializa¢niho procesu jako spole¢enska bytost

Mechanismy socializace
a jejich podstata spociva jednak v procesech uceni a jednak
v regulacnich procesech plsobeni ¢initell socializace.

CINITELE SOCIALIZACE / DETERMINANTY

* biologické (genotyp, aktivita)
« socialni (vychova, prostredi)

& - SOUBOR ZNAKU
JIMIZ SE ELOVEK

-materialni PROJEVUJE V
-duchovni DANEM STADIU

-dispozice

-socidlni VYVOJE

CINITELE SOCIALIZACE / DETERMINANTY
REGULACE LIDSKEHO CHOVANI

* Zakladnimi socializa¢nimi Ciniteli zGstavaji rodina, $kola a skupiny
vrstevnikd.

*V minulosti byl pripisovan velky vliv i socidlni komunité a
sousedskym vztahtim v misté bydlisté.

*V soucasné dobé je nutno brat v Gvahu predevsim | vliv
prostiedk masové komunikace.




CINITELE SOCIALIZACE / DETERMINANTY

1.Rodina, skola, vrstevnické skupiny

Rodina = primarni nositel kultury — zéklad norem a hodnot dané
spoleénosti, seznamuje dité s kulturnimi vzorci (tradice, zvyky,
mravy, zakony, tabu apod.)

Cenny ramec pro zkoumani otazek interakci mezi biologii
a kulturou = teorie pfipoutani (John Bowlby,1986, — vztahova
vazba dité-matka, dospély-dospély)

Teorie skupinové socializace (Harrisov4,1995) = faktor, ktery
obecné odpovida za utvareni osobnosti a jeji socializaci do
kultury, zkusenost déti s vrstevnickymi vztahy.

CINITELE SOCIALIZACE / DETERMINANTY

Teorie skupinové socializace (Harrisova,1995)

Chovani ve vrstevnické skupiné na zakladé 4 predispozici:
* Skupinova afiliace

* Strach nebo nepratelstvi k cizim

* Vnitroskupinové soupefeni o status

* Hledani a formovani blizkych dyadickych vztaht

CINITELE SOCIALIZACE / DETERMINANTY

2. Masmédia

Maji vliv na formovéni norem a hodnot (pf. prezentace majetku,
Stihlosti, médnosti, &i , byti IN“ jako atributl uzndvaného Zivotniho
stylu).

Zkoumani vlivu masmédii — BANDURA, 1963 —Bobo Doll
Experiment, vliv agresivnich modell filmovych postav ve srovnani
se skute¢nym Zivym modelem.

https://www.youtube.com/watch?v=dmBgwW|Jg8U




CINITELE SOCIALIZACE / DETERMINANTY

2. Masmédia

Sehrévaji vyznamnou Ulohu i ve vyvoji rizikovych faktort nezdravého chovani (pf.
poruch pfijmu potravy).

Médii jsou ovliviiovany i rodiny:
« Digitdlni domorodci = rodi¢e s détmi vyrlstajicimi s mobilnimi zafizenimi,
socialnimi médii a komplexni konektivitou od svého raného véku.

* Mediatizace = procesy vzajemnych vztah( mezi zménami v médiich a socialnimi
a kulturnimi zménami — trendy pouzivani médii ve stale mlad$im véku, narGst
uzivani mobilnich telefond ...)

* Generace Z = socialni sité novym Ccinitelem pro tuto generaci narozenou do
digitdlnich médii
* Téma kybersikany, sextingu, socialni sité a nové formy chovani (+ -)

SOCIALN{ UCENI JAKO PROSTREDEK SOCIALIZACE

= je zakladnim mechanismem socializace

= osvojovani si komplexnich zplsob chovani a jednani pfimérenych urcité
socialni situaci

= produktem jsou i role, postoje, hodnoty, idealy apod.

Socialni uéeni je upeviiovano socialnim odmérnovanim = pozitivni posilovani,
negativnim posilovanim = socidlnim trestanim dochazi k eliminaci nevhodnych vzorct
chovani.

SOCIALN{ UCENI JAKO PROSTREDEK SOCIALIZACE

FORMY:

* Imitace / napodoba
« |dentifikace

* Socidlni ¢innost

« Sugesce / anticipace
* Prebirani uloh




NAPODOBA = formy sociélniho uéeni
NAPODOBA / IMITACE

Napodobovéni chovani ur¢itého modelu, kopirovéni urcitého chovani
Primarni forma socialniho ucenf
= chovani, které jedinec prebira, protoze je k nému motivovan

Imitace x observace

Typy osob,
. kter I predmétem napodoby
Délime ji na:
* automatickou b
* védomou O S O y

- vékova starsi - se socidlni prevahou - s technickou pFevahou

NAPODOBA = formy sociélniho u&enf

Bez napodobovani se lidsky jedinec neobejde.

Napodobovénim se u¢ime :

* Redi

* Mimice

 Gestikulaci

® Zdrzenlivému nebo Zivému projevu citd
* Pfejimani rGznych druh zabavy
 Traveni volného ¢asu

* ZpUsobu chovani k ostatnim lidem

NAPODOBA = formy sociélniho u&enf

Uceni ndpodobou — BOBO DOLL EXPERIMENT
Bandura 60. léta

Ovéfeni vlivu agresivnich modell — redlnych
a kreslenych filmovych postav — ve srovnani
se skute¢nym dospélym modelem.




IDENTIFIKACE = formy socidlniho uceni

Ztotoinéni se / s nékym /porovnanise se vzorem

* je zplisobeno citovym vztahem nebo obdivem k
urcité autorité, kterou jedinec napodobuje

* mnohé spole¢né rysy s uéenim napodobou

* je to zdmérné Usili o prevzeti zplisobl chovénia
jednani modelu

. |dent|f|kacede béznd v obdobi détstvi, kdy dité

chce , byt jako on“ a identifikuje se s rodlcem ke
kterému ma citovou vazbu.

3 zakladni cesty identifikace
podle Nakonecného

Hlubsi forma napodoby + pejimani postojt,
hodnot, nazort

SOCIALN{ CINNOST = formy socialniho uéeni

* Hra (predskolaci)
* Uceni (Skolaci)
* Préace (dospéli)

SUGESCE = formy socialniho uceni

Nekritické pfejimani (nécich) nazora ¢lovéka
(hlavné v davovém chovani)

- A

Je individudlni
Plsobi na podvédomi

« autosugesce — pfijimdme vlastni nazor (dobré pfi dosahovéni
néjakych cilt)
« sugestibilita — mira podléhani cizim nazorim
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SOCIALNI PODMINOVANI (zpeviiovéni) - druh socisiniho utent
= urcité chovani je posileno (odménéno) podnétem socidlni povahy

Je zaloZeno na:
1. odménach (pochvaly, uznani) — kladna motivace
2. trestech (projev nesouhlasu, zamitnuti, zavrzeni) — zdporna motivace

KdyZ po néjakém chovani pfijde odména, zvysuje se pravdépodobnost jeho
zopakovani.

Pokud prijde trest, snizuje se pravdépodobnost opakovéni chovani.

Pokud je urcité chovani bez odezvy, postupné vyhasina.

SOCIALNI PODMINOVANTI (zpeviiovani) - druh sociiniho ugent

PODMINOVANI VE VYCHOVE

« aby byla vychova dislednd a G¢inn3, je tieba vybudovat systém odmén a
trestd

* kazdé dité potrebuje mit urcité hranice, které bude respektovat

* hranice mu pomohou orientovat se ve svété, pozng, co je povinnost, vyznam
trestu, odpovédnosti

« vychovné odmény a tresty by mély byt pfiméfené osobnosti ditéte a jeho véku

SOCIALNI PODMINOVANI (zpeviiovani) - druh sociiniho ugent
EXPERIMENTY V PODMINOVANI{

Operantni podminiovani (nékdy téz uceni uspéchem) je druh uéeni, pfi kterém se
meéni pravdépodobnost vyskytu spontannich aktd chovani (operantt), na
zékladé jejich dlsledkd (odménovani, trestani)

« Skinner — holubi (40. léta)
* Thorndike — kocky v kleci (konec 19. stoleti)
* Watson (20. |éta) - podmifiovani u malého Alberta
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SOCIALN{ UCENI — DALSI DRUHY

« OBSERVACE/ ODEZIRAN{

= Vnimame kolem sebe chovani druhych a reagujeme na to, jak je toto
chovani ptijimano okolim -> zda je chvéleno nebo kritizovano

 vychazi s pozorovani socialnich situaci odmény a trestu (sourozenec,
spoluzak, filmy..)
* i kdyZ se odména nebo trest netykda pfimo nas, uvédomujeme si, co je
povazovano v urcité situaci za vhodné a co ne

* osvojujeme si urcité formy chovani

SOCIALN{ UCENI — DALSI DRUHY

ANTICIPACE/ OCEKAVAN{

= jednotlivci i socialni skupiny ovliviiuji pribéh socialniho uceni také
tim, Ze projevuji o¢ekavani toho, jak se bude jedinec chovat.

napf. matka fika: , Dokazes to, jsi Sikovny!”
(dGvéra ve schopnosti posili touhu po dosazeni cile —napf. —
maturity svého ditéte)

PORUCHY SOCIALIZACE

KONFORMISMUS
- chovani jedince v souladu s o¢ekavanim
- ztotoZnéni s platnymi normami spole¢nosti (zékony, moralni normy)

NEKONFORMISMUS
- porucha socializaéniho procesu
DISOCIALNI CHOVAN(
ASOCIALNI CHOVAN(
ANTISOCIALNI CHOVAN({
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DISOCIALNI CHOVAN{

* Nejmirnéjsi forma

* Pokfivené hodnoty a socialni vztahy

* NepfizpUsobivost, nepfimérené chovani, bez vyrazné agrese
* Tolerance v souvislosti s dospivanim a zralosti jedince

pf. vzdorovitost, lhavost, neposlusnost...

ASOCIALNI CHOVANI

* projevy jiz nejsou v souladu se spole¢enskou morélkou.
* asocidlni chovani jesté nedosahuje intenzity ni¢eni hodnot
* jedinec je na okraji spole¢nosti
* ¢asto prerGsté v antisocialni chovani
pt. zaskolactvi, drogova zavislost

ANTISOCIALNI CHOVANI

* Protispolecenské
* Rozpor s normami prava, nejen moralky
* Nepratelské vici okoli
* Agresivita, destruktivni ¢innost, delikvence
* Pravné postizitelna a trestna ¢innost
pf. kriminalita, rasismus

13



PORUCHY SOCIALIZACE

* PREVENCE - predchazet vyskytu poruch socializace
* RESOCIALIZACE - snaha spole¢nosti o ndpravu jedince

SOCIALN{ ZRALOST

= spolecenskymi normami vyzadovana mira zaclenéni se do spole¢nosti a
schopnost adekvatné zvladat rtzné socialni role

= neni pouze pasivnim pfizplsobenim ur¢itému socidlnimu kontextu, ale
aktivnim jednanim v ném

* zaclenéni se do spolec¢nosti

* schopnost zvlddat rizné socialni role

* pfijimani a dodrZzovani socialnich norem

« sdileni a pfedévani hodnot dané spolecnosti a kultury

* socialni dovednosti a znalosti ( komunikace )

* schopnost spoluprace, pomoci a obéti ( prosocidlni chovani')
EXPERIMENT Marshmallow test

KONTROLN{ OTAZKY ?

* Co je to socializace?

* Co je to sociabilita?

* Jaké prostfedky socializa¢niho procesu znate?

* Vyjmenujte a charakterizujte socializa¢ni determinanty.
* Jaké rozlisujeme formy poruch socializace?

« Jaké formy socialniho uceni znate?

* Co je vysledkem socidlniho u¢eni?

* Jaké zndte poruchy socializace?

* Jaké experimenty se tykaji socidlniho uéeni?
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