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PRÍPADOVÁ ŠTÚDIA 

Autor štúdie: 

Priezvisko a meno klienta: 

 
Dátum a miesto nar.: 

 
Bydlisko, kontakt na klienta: 

 
Dátum 1.kontaktu s klientom: 

 

 

Klient prišiel na podnet: 

 

Doprovod s klientom: 

 

 

1. SOCIÁLNA DIAGNOSTIKA 

 

1.1 Anamnéza 

Zdravotná  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rodinná 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profesionálna/školská 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anamnestický rozhovor trval:  
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1.2 Mapa správania klienta 
Motorická zložka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kognitívno/afektívna Fyziologická zložka 

Pozorovanie klienta trvalo: 

 

1.3 Klientova hypotéza 
O vzniku problému 

 

 

 

 

 

 
Sympotomatológia 

 

 

 

 

 

 

 
Dôsledky na život klienta a jeho okolie 

 

 

 

 

 

 

 
Čo všetko klient už pre vyriešenie urobil 

 

 

 

 

 

 

 
Rozhovor o hypotéze trval: 
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1.4 Dokumentácia k prípadu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Vyžiadanie dokumentácie – spôsob: 

 
Štúdium dokumentácie trvalo: 

 

1.6 Sociálna diagnóza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. INTERVENCIA 
 

2.1 Stanovenie cieľov práce s klientom 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rozhovor o stanovení cieľov a priorít trval: 

 

2.2 Kontrakt 

 

 

 
Rozhovor o uzavretí kontraktu trval: 
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2.3 Poradenský plán 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Čas strávený tvorbou plánu: 

Konzultácie s iným odborníkom k tvorbe plánu (spôsob, čas, s kým): 

 

 

 

 

 

 

2.4 Stratégie na splnenie cieľov 

 

 

 

 

 

 

 

 
Čas strávený tvorením stratégie: 

Konzultácie s iným odborníkom (spôsob, čas, s kým): 

 

 

 

 

 

 

2.5 Použité formy 

 

 

 

 

2.6 Použité metódy 
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2.7 Konzultácie 
č.  dátum miesto trvanie konzultoval 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

2.8 Intervencie  
č.  dátum forma trvanie dôvod u koho 

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

 

3. UKONČENIE PRÍPADU 

 
Dátum ukončenia: 

 

 

Spôsob ukončenia: 

Trvanie rozhovoru:  

 

 

4. HODNOTENIE PRÍPADU 

 
4.1 Vzťah poradcu a klienta 
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4.2 Úroveň naplnenia cieľov 

 

 

 

 

4.3 Účasť klienta na plnení cieľov  

 

 

 

 

 

 

 

 

4.4 Hodnotenie zvolenej stratégie 

 

 

 

4.5 Adekvátnosť využitia metodiky 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.6 Spôsob aktivizácie klienta a jeho okolia 

 

 

 

 

 

 

4.7 Perspektíva klienta a dlhodobosť účinku poradenstva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Čas strávený hodnotením prípadu: 
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5. KATAMNÉZA 

 
5.1 doba od posledného kontaktu 

 

 

 

 

 

 

 

5.2 podnet na katamnézu dal 

5.3 spôsob kontaktu pri katamnéze 

 

 

 

 
5.4 hodnotenie súčasného stavu klienta vzhľadom na jeho pôvodný problém 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Čas strávený katamnestickým rozhovorom:  

 

Za obsah zodpovedajú odborní poradcovia Poradenského centra Prešov:  

 


