*NERVOVA CINNOST
A PSYCHIKA



Na vySSim stupni vyvoje zajiSt’uje veSkeré rizeni
prizpusobovacich procesu centralni nervovy

systém svou ¢innosti, tj. cinnosti nervovou.



Plasticita centralni nervove soustavy

Plasticita centralni nervové soustavy (CNS) ma vyznamné
dusledky pro terapeutickd a pedagogicka opatieni ve smyslu
prevence rozvinuti poruchy nebo postizeni.



Plasticita je zakladni vlastnosti nervového systému.

Zavisi ovSem na urcitych specifickych predpokladech a ma
svoje hranice.

Plasticita je vyznamna pro moznost kompenzovat funkce
CNS po zranéni nebo jejich poskozeni.

Plasticita centralni nervové soustavy (CNS) ma vyznamné
dusledky pro terapeuticka a pedagogicka opatieni ve
smyslu prevence rozvinuti poruchy nebo postizeni.



Pojem plasticita budi celou fadu asociaci: ve vztahu k mozku
myslime naptiklad na moznost tento organ formovat a meénit,
jeho funkce modifikovat nebo adaptovat na urcité potieby.

Mozek tidi naSe chovani pomoci ruznych funk¢nich systému.
Jejich ¢innost je Castecné podchycena uz pred narozenim, napf.
ultrazvukem.

Po narozeni ditéte jsou dale podrobné analyzovany pomoci
polygrafickych Setfeni a na zaklad€ pozorovani chovani matka-
dité.

Diferencovana souhra genetickych faktort a vlivi prostredi, které
pusobi jako epigenetické komponenty, predstavuji zakladni
predpoklady pro vSechny vyvojové procesy.



reflexni teorie

je spolehlivym voditkem pi1 posuzovani riznych
patologickych stavu, hledani pti¢in a hodnoceni
dasledkt, a zvlast pomaha vypracovavat metody

prevence 1 napravy.



Reflex = koordinovana reakce organismu na
podnét, zprostredkovana centralnim nervovym
systémem



Nervova ¢innost = souhrn reflexnich déji urcitého typu



Niz§Si nervova c¢innost, tj. souhrn reflexi

nepodminénych

Nepodminéné reflexy maji tyto znaky:

na tyz podnét se pi1 opakovani vybavi taz reakce

jsou vrozené a zdédéné

trvaji po cely zivot jedince

jsou stejné u urcitych druhti organismi



VysSi nervova c¢innost je souhrn podminénych

reflexu

Podminéné reflexy maji tyto charaktery vyssi
pfizpusobivosti:
- na rizné podnéty je tu moZznost riizné reakce
- ziskavaji se béhem zivota (nejsou ani vrozené ani
zdédéne)
- Jjsou docasné, tj. existuji dokud trvaji podminky
jejich vzniku

- jsou individualni

Strukturalnim zakladem je u clovéka Seda ktira velkého

mozku.



Podnéty podminénych reflexii, tzv.podminujici podnéty, na
zaklade opakovani, oznamuji organismu urcity jev (napt. ze po
rozsviceni zarovky nasleduje potrava); maji tedy funkci
signalni.

Souhrn signalii tvofi tzv. signalni soustavu. Clovek na rozdil

od ostatnich organismu ma dv¢ signdlni soustavy:

l. signalni soustava zahrnuje signdly, které jsou odrazem
reality.
2. signalni soustava zahrnuje signaly, které jsou symbolem

reality.



Podkladem lidské psychiky jsou tri systémy,

které jsou navzajem spjaty vyvojové i funkcéné.

e Nejnizsim, tj. zakladnim systémem je NNC, k ni
patii tez pudy.

e Vyvojové vyssi etazi je VVC, ato jeji L. SS.

e Nejvyssi etaz je specificky lidsky vytvor VNC —
2.SS



Vyznam vyvojového ¢lenéni pro specialni pedagogiku

e Nejriizngjsi vyvojove vady 1 ziskané poruchy postihuji
vétSinou ty funkce, které jsou nejmladsi, vyvojove
nejvyssi, proto 1 kirehké a snadno zraniteln€. Jde tu o

jakesi odbouravani funkci odshora doli.

e Stupen a zavaznost poruchy se projevuje tim, kolik

Z nejvysSich etazi bylo nevytvoreno, popr. zniceno.

e MozZnosti specialné pedagogickych metod pak
vychazeji z toho, co bylo uz vytvoieno, nebo z toho, co

zustalo jesté zachovano.



* ETAPY REFLEXNIHO OKRUHU



1. Podnéty vychazejici ze spoleCenského prostredi
2. Receptory

3. Dostredivé drahy a nizsi centra

4.Centralni oddil

5.Motoricka centra

6.Efektory



7.Vykon — projev chovani, je zaméren na spolec¢enské
prostiedi. RozliSuje se dvoji zpusob prijeti projevu:
e 0S0ba, k niz byl projev zaméren , zaujima postoj

pozitivni,

e osoba miuze mit postoj negativni

8.V pripadé prijeti projevu jedince — odpovéd’ po

zpracovani tohoto projevu druhou osobou.



Rozeznavame troji zpusob kontroly vykonu:

|. kontrolu simultanni - sou¢asnou
2. kontrolu sukcesivni, tj. postupnou

3. kontrolu efektivni - tj. naslednou



* VADY A PORUCHY V REFLEXNIM
OKRUHU



* VADY A PORUCHY V REFLEXNIM OKRUHU

Etapa ¢.: Funkce etap: |Pusobeni: Poruchy:
1 Stimulace,vzor |Podnétné Patologie
chovani prostiedi prostiedi,
nedostatek
stimulace,
nespravny vzor
2 Aktivni Vychova Vady smyslové
vnimani smyslova
3 Citovy filtr Vychova Poruchy citu
citova
4 Centralni Vychova Vady rozumové a
zpracovani roZumova charakterove




* VADY A PORUCHY V REFLEXNIM OKRUHU

5 Rizeni akce Vychova Poruchy
pohybova hybnosti

6 Provedeni akce | Vychova télesna | Obrny,amputace

7 Ptijeti projevil Pozitivni postoj | Odmitavy postoj
jedince

8 Zpracovani Rozvoj,popf. Nespravny
projevu a usmeérnéni vych.styl
odpoveéd projevi (neurotizace

apod.)




Pri¢iny poruch jsou riuzné a kromé toho
zalezi na tom, v které casti reflexniho okruhu
porucha nastala.



l. Blokada

Je-li porucha takového stupné, ze uplné vyradi funkci
prislusné etapy, zpusobi blokadu reflexniho déjstvi za
mistem poruchy ( napr. pri uplné hluchoté jsou
blokovany akustické podnéty jiz na zacatku a
nedostanou se k centru, tj. k psychickému zpracovani),
pri vyrazeni nékterého efektoru organismus sice
zpracuje veSkeré prijimané podnéty v program
chovani, které vSak nemiize obvyklym zpuisobem

realizovat.



2.Deformace

Pri ¢asteCné poruse jsou podnéty (informace)
prostupujici prisluSnou etapou deformovany
kvantitativné i kvalitativné (napr. nedoslychavy slysi

nejenom méné, ale i Spatné)



Vyznam vyvojového obdobi pro disledky vzniklé
poruchy

Tézsi dusledky ma takova porucha, ktera postihla
funkci jesté nevyvinutou nebo teprve se vyvijejici,

nezli porucha funkce jiz vyvinuté.



Se zietelem na specialnépedagogickou praxi se
rozeznavaji tyto typy vyvojovych vad:
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3. VYVOJ OHEZENY
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4 VYVOJ NARUSENY



5VYVOJ SCESTNY



