Prevence (z lat. praeventio,-ire = pfedejit)

o znamena soustavu opatreni
(preventivnich), ktera maji predchazet
néjakému nezadoucimu jevu, napriklad:
nemocem, drogovym zavislostem,
zloCiniim, nehodam, nedspéchu ve
Skole, socialnim konfliktiim, nasili,
ekologickym katastrofam a podobné.

o snaha predchazet zdravotnimu nebo
socialnimu naruseni jedince



Prevence

o ve zdravotnictvi
O V pravu

o ve vychove

o v doprave




Depistaz

o Aktivni, védome, cilené vyhledavani
urcitych rizik, nemoci, postizeni
jednoduchymi vysSetrovacimi
metodami (ne testovymi), které Ize
pouzit u velké skupiny populace.



Screening

o Vysetrfovani za ucelem vyhledavani rizik, nemoci,
postizeni v jejich Casnych stadiich, kdy se jeste
vyrazne neprojevuji potize a prlznaky, ato
formou testdl.

o Cilem screeningu je brzké rozeznani nemoci,
postizeni v nade€ji, ze se vCasnym zasahem a pe
podari snizit negatlvnl dusledky I kdyZz muze
screening vést k casnejsi diagnoze, ukazuje se, ze
ne pokazdé testy prospeji testované osobe.

o Nadmeérna diagndza, chybna diagnoza a vytvareni
falesneho pocitu bezpeC| jsou potencialnimi
nezadouci ucinky screeningu.



Cile:

» Predchazet stavim socialni a hmotné
nouze,nepfriznivym socialnim udalostem

» Eliminovat vzniku a Sifeni socialne patologickych
jevu

» Poskytovat ucinnou pomoc pri vyskytu poruch
psychického, fyzického a socialniho vyvoje

» Predchazet zhorsovani téchto poruch, jejich

recidivé, resp. odstrafiovat dusledky socialné-
patologického vyvoje




Prevence ve specialni pedagogice

o Zahrnuje 2 zakladni oblasti :
Prevenci postizeni

Drevenci sekundarnich dusledky
hostizeni

o je soucasti koordinované
rehabilitacni pece



Eugenika

(z fec. eu - dobre; genikos — rodovy)

o nauka o zlepsovani dedicneho
zakladu a vyvoje
Eugenika negativni
Eugenika pozitivni




Stupné prevence:

o Primarni prevence
prevence organovych postizeni
o je zalezitosti predevsim lekarskou (napr.
eugenika- nauka o zlepsovani dedicneho
zakladu a vyvoje)
prevence funkcnich postizeni
o kvalita pUsobicich podnétu z prostiedi
(pozitivni pusobeni)
o pfimé&fené mnoZstvi pusobicich podnétu
o intenzivni osvetova prace zainteresovanych
odborniku



o Sekundarni prevence - zabranit
nepriznivému vyvoji u vzniklého
postizeni
vzniku pripadnych sekundarnich
dusledkd postizeni
Hlavni oblasti tvori :

o v€asna diagnostika
o poskytnuti Ucinné pomoci




Komplexni pfistup v diagnostice osob s postizenim

Lekarska diagnostika
Psychologicka diagnostika

Socialni diagnostika

Pedagogicka diagnostika
Specialné pedagogicka diagnostika

O O O O O



o Terciarni prevence

odstranéni nebo zmirneéni jiz
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existujicich sekundarnich dusledku
postizeni
popr. predchazeni jejich dalsimu
negativnimu vyvoji.




Prevence sekundarnich disledku postizeni a prevence funkénich
defektll z vyvojového hlediska




Rané détstvi

o je ve vyvoji Cloveéka nejkriticteéjsim obdobim

\Y s (o] V4 . .u
o podle vytvorenych vzorcu nervovych drah a jejich
propojeni se zpevnuji vzorce vnimani i chovani na
cely dalsi zivot

o nedostatek pozitivni citové vazby s matkou a
pozdé&ji ostatnimi &leny rodiny zpusobuje zdvazné
poruchy v jeho vyvoji



Predskolni vék

o napadné je odporovani vuli druhych
(negativismus)

o osvojuje si princip spravedliveho radu a
dospeleho vnima jako autoritu

o nedokaze se vyrovnat s neprimerenou
odpovednosti, vytykanim ,1zi%, nejistym
zazemim

o nevhodné pristupy mohou hyt pri¢inou
tzv. obrannych mechanismu

(o) Vay 7 7 7 Vé O v

o dulezité jsou modely chovani, ktere muze

napodobovat




Rozviji se svédomi a dité casto experimentuje
ve smyslu porusovani a prekracovani pokyni
a prikazu.

Je nutné peclivé a trpélivé vysvétlovat jemné
rozdily mezi kazdodennimi jevy.

Projevuje se neprimereny vyvoj sebevedomi.

Vytvareni moralné-etického zakladu.



Mladsi skolni vék

A\

o Obdobi je charakterizovano jako ,,obdobi pile

o dité si v ném osvojuje vztah k praci
prostrednictvim plnéni skolnich povinnosti

o Novym citem je pocit ménécennosti

o Casté negativni projevy - $kolni fobie,
zaskolactvi, agresivita apod.



starsi Skolni véek

o dité naléza vlastni misto mezi skupinou
vrstevnikl, a to v soutézi i v solidarité

o tendence citoveé se odvracet od rodich

o nebezpeCim tohoto obdobi je ztrata mista ve
vrstevnické skupiné a ,couvnuti® do détske
zavislosti na rodiné



adolescence

o Nejpodstatnéjsi otazky tohoto obdobi jsou - kdo
jsem, kam patrim, cemu verim, co hodlam
podniknout ve svém zivoteé apod .

o Obdobi budovani dosud nezralého, ale uz
dospéelého sebepojeti.

o Jde predevsim o kvalitativni proménu vztahu
mezi rodici a ditétem , obdobi Castych krizi



