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UVOD

Specialni pedagogika jako védni obor musi reagovat na promény
spolecenské reality poslednich let. Vychova a vzdélani déti a
mladdeze se zdravotnim postiZzenim byla doneddvna doménou
specialniho Skolstvi a specidlnich pedagogh, ktefi plsobili ve
funkcich ucitelt a vychovatelt ve specialnich institucich a
zatizenich . Diky probihajici transformaci ve Skolstvi a integra¢nim
tendencim dochdzi nejen k naristu poctu Zzakl se zdravotnim
postizenim v béznych Skoldch vSech stupnt, ale také k rozSifeni
z4djmu specidlni pedagogiky na vSechny vékové kategorie osob
s postizenim ¢i znevyhodnénim.

Se vznikem novych Skolskych, ale i neSkolskych zatizeni statniho i
nestatniho charakteru vzrista poptavka po absolventech specialni
pedagogiky, ktefi jsou pfipraveni pro vysoce kvalifikovanou praci
ve Skolstvi, zdravotnictvi a také v socidlni oblasti. V disledku jiz
zminénych integracnich snah je Zadouci, aby se zdklady specidlni
pedagogiky staly soucasti profesni pfipravy ucitelskych 1
neucitelskych pracovnikli, vSech, ktefi se cht&ji podilet na
osobnostnim rozvoji déti, mladdeze 1 dospélych. Podilet se na
vyrovnavani pftilezitosti ve vychové, vzdélavani a pracovnim a
spolecenském uplatnéni pro vSechny znamend znat problematiku
osob se specifickymi potfebami . RozS$ifi se tak moznosti pro

praktickou realizaci mySlenek, které jsou deklarovany v materialech
MSMT CR.

Zpracovana distan¢ni opora obsahuje zakladni informace, které jsou
potfebné k seznameni se specialni pedagogikou, védnim oborem, o

jehoz nutnosti dnes pochybuje malokdo.

Eva Zezulkova



Po prostudovani textu budete znat:

Jakymi  obecnymi  pfistupy k osobam s postiZzenim  je
charakterizovana spole¢nost v pribéhu historického vyvoje a jak
se formovalo specidlné pedagogické mysleni ;

Okolnosti vzniku védniho oboru specialni pedagogika;
Pfedmét specialni pedagogiky a jeji vnitini strukturu;

Metody prevence,diagnostické a napravné metody.

Budete schopni:

Zhodnotit jednotliva obdobi spolecenského vyvoje z hlediska
vztahi k osobdm s postiZenim;

Zatadit specialni pedagogiku do systému véd a vyvodit vztahy
mezi jednotlivymi obory ;

Stru¢né charakterizovat podobory specidlni pedagogiky

Definovat zdkladni specidlné pedagogické pojmy.

Ziskate:

Aktudlni poznatky z oboru specidlni pedagogika;

Informace o zménach, které se podileji na soucasném pojeti
specialni pedagogiky;

Orientaci v ¢lenéni druhi a stupnt jednotlivych postiZzeni;
Ptehled o metodach, uplatiovanych ve specidlni pedagogice;

Schopnost pouZzivat specidlné pedagogickou terminologii.



1. HISTORICKY POHLED NA VYVOJ POSTOJU
K OSOBAM S POSTIZENIM

V této kapitole se dozvite:
* jak se formovala praktickd péce o jedince s postiZenim;
* co pfedchézelo vzniku védniho oboru specidlni pedagogika;

e které vyznamné osobnosti se podilely na formovani postoji
k osobdm s postizenim

Budete schopni:
e struc¢né charakterizovat jednotlivd obdobi vyvoje spolecnosti;

e analyzovat prib¢h vyvoje vztahii k osobam s postizenim;
* vyjmenovat vyvojova stadia péce o handicapované;

Kli¢ova slova této kapitoly:
Represe, zotrocovani, charita, osvicenstvi, humanismus, specidlné
pedagogické mysleni.

Vyvoj specidlni pedagogiky jako védni discipliny pfedznamenava
velmi dlouhé obdobi,v némz se formovala prakticka péce o jedince,
ktefi se jakymkoliv zpisobem odliSovali od primérného, tzv.
,hormalniho* ¢lovéka. Soucasti lidského spolecenstvi od nejstarSich
dob byly osoby s mentdlnim, télesnym nebo smyslovym postiZenim,
osoby ovlivnéné vyrazné neptiznivou socialni situaci ¢i postizené
zavaznou a dlouhodobou nemoci, urazem apod.

Je uziteéné ptfipomenout si, jaké misto ve spolecnosti bylo témto
jedincim po dlouhéd staleti pfisuzovdno, protoze 1 v dnes$ni
civilizované spole¢nosti se setkavame s fadou pfedsudkd a
negativnich postoji k nim. Stojime na prahu nového tisicileti a diky
pfevratnému rozvoji védy a techniky dokdZeme zkoumat existenci
moznych civilizaci ve vesmiru, chtéli bychom popf. s nimi navézat
kontakt. Casto v§ak nedokazeme najit vhodny zpisob komunikace
s lidmi, ktefi Zziji bezprostfedné¢ vedle nés, jsou jen ,jini“ nez
vétSina z nas, ne vSak horsi.




Ve starovéku byli odlisni jedinci povazovani za neschopné,
zatézujici, bez zivotni perspektivy. Ve spole¢nosti bez mordlnich
zabran, kterda vyznava jen silné a uzitecné, se projevuje snaha zbavit
se nezadoucich. Lidé stafi, nevylécitelné nemocni, slepi, zmrzaceni
¢i jinak postizeni byli opousténi nebo pifimo pobijeni. Represivni
represe ztahy a postoje jsou charakterizovany odmitanim pomoci,
lostejnosti. Vyustuji v segregaci, vylouceni ze spolecnosti,
projevuji se ,,zaviranim oc¢i“ nad osudy ¢asti lidské populace.
Tyto zvyklosti se udrzovaly velmi dlouho. Z historickych prament
vyplyva, ze jesté v 11. stol. bylo na Islandu béznou praxi fyzicky
likvidovat postizené novorozence. Kazdy rodi¢ si jisté v tuto chvili
uvédomi, jak kruty a nesmlouvavy byl tento ptistup. O Prusech je
zachovana zprava, ze bylo povinnosti syna zabijet staré rodice a
povinnosti otce zbavovat se postizenych déti a sluzebniki.

V jedné z povidek Jacka Londona se lic¢i, jak na dalekém severu
N , AR ) , . o

° odchazel kmen hledat nova loviste. Starého a slepého muze posadili
k ohnisti a ponechali mu zasobu potravin a dreva. Starec védél, Ze

az ohen dohori, prijdou vici a konec Zivota. A kdyz se ho jeho syn
pri rozlouceni ptal : ,,Je to tak spravne, otce?“ — odpoveédeél : ,, Tak
je to po nasem zakonu.

(Sovak,1980)

S nastupem otrokafského tadu, kdy doSlo k jasnému rozdéleni na
svobodné¢ a otroky,jakoz i1 k vyjadieni soukromého vlastnictvi,
zménily se 1 vztahy. VyluCovani starych a nemocnych ztratilo své
puvodni odivodnéni. Bylo nutné zménit postoje ke starym rodictim a
uvédomit si, ze budou jednou svij majetek rozdélovat. Pristup
k postizenym novorozencim se vSak nezménil. Byli pokladani za
rodinnou zatéz a jejich likvidaci zdivodnovali naptf. obavami pied
tfisSténim majetku, prelidnénim statu apod. Ve Sparté bylo postizené
dit¢ pohozeno v pustiné, v Aténach je davali do hlinénych hrnct a
ponechali u cesty, v Rimé& je v kosiku pohodili do Tibery.

Nezda se vam, ze by pravé v této kruté realité starovéku mohla mit
kotfeny znamé pohadka O Plavackovi?

A1y
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Nebylo tomu tak vsude. Napi. Zidé zakazovali zabijet d&ti, rovnéz

v Thébach platil tento zdkaz pravdépodobné proto, aby se

nezmenSoval pocet otrokti. Ti byli vyuzivani k nejhrubsim pracim

zotroCovani 1pf. slepci ptfivazédni k veslim nebo k mlynim apod.) a déti

apadnymi vadami byly posilany na Zebrotu, jejiz vytéZzek musely

odevzdat panovi. Témito charakteristikami mizeme popsat obdobi
zotrocovani.

U nékterych starovékych ndarodi se vSak objevily zarodky vetfejné

péce o postizené jedince. Napi. u Egyptant dostal kazdy postizeny

vhodné zaméstnani ( ptiklad jisté¢ hodny nasledovéani), v Aténach



dostavali vale¢ni invalidé statni podporu. V Rimé& v$ak pro takové
huméanni zaméieni neméli smysl. Plautus se vyjadfil, ze Spatné Cini
ten, kdo podporuje ubohé, nebot jim prodluzuje jejich trapeni.

Nesetkali jste se s pfiznivei Plautovymi také dnes? Nepatii k nim
napt. obyvatelé sidlisté, ktefi odmitaji umisténi déti s tézkymi
kombinovanymi vadami do byvalého objektu mateiské Skoly?

Nasi piedkové — pohansti Slované podle P. J. Safatika vynikali pé¢i
o staré, nemocné a opuSténé a poskytovali jim ochranu. Pozdé&ji
s pfichodem kiestanstvi byli tuldci a Zzebridci soustifedovani do
kostelt a chramt a ostatni byli oSetfovani v domdacim prostiedi.
Tézko ftici, jakd byla uroven poskytované péce, s litosti si vSak
dovolim podotknout, Ze uvedend pozitivni vlastnost — vynikajici
péce o slabé a nemocné — se dnes ,,pfili§ nenosi®.

K prvnim historicky znamym jedincim trpicim détskou mozkovou
obrnou patril rimsky cisar Claudius (vladl v letech 41-54 n.l.). Jeho
vzezreni bylo natolik abnormalni, ze byl ve svém okoli povazovan za
slabomysiného. Mél poruchu hybnosti, Spatné chodil, jeho 7ec
nebyla dostatecné koordinovand,zejména v dechové regulaci. Sama
matka o ném prohlasila, Ze , od prirody nebyl dodélan, ale jen
zapocat®. Ani v dospélosti mu nebyla prizndana svépravnost. Byl
tercem opovrieni a vysméchu nejen v rodiné, ale i v celém Rimé.
Platil za jakéhosi dvorniho saska, kterého nikdo nebral vazné. Neni
pak divu, Ze se stal plachym a uzavienym.

Jeho nastup na trun vyvolal spise rozpaky nez jasot davu, jak byvalo
zvykem. V té dobé jiz padesatilety Claudius byl povazZovan za
podivina, nepraktického, smésného a v zasadé ménécenného
¢loveka. Z jeho dalsiho chovani vsak vyplyva, zZe inteligentni
nepochybné byl. Claudiova vlada byla na svou dobu osvicena a jeho
schopnosti politika svédcily nejen o nadprimérné inteligenci, ale i
o urcitéem rozhledu. Mél zajem o historii a vyborné znalosti z této
oblasti.

Je to ptiklad, jak ndpadnosti zevnéjSku, pohybu, fe¢i apod. mohou
ovlivnit socialni hodnoceni okoli do té miry, Ze se stanou v postoji
k takto postizenym lidem dominantnimi. S jejich redlnymi
schopnostmi nemusi vibec souviset. (Vagnerova,1999)

Pro srovnani uvedu jesté jeden pozitivni ptiklad. Postaveni hluchych
ve starovéku a stfedovéku byva v literdrnich zdznamech popisovéano
casto velmi drasticky. Ustdlilo se minéni, ze v téch dobach byli od
narozeni hlusi povazovani za tvory ménécenné a ze teprve
kiestanstvi pfineslo v tomto ohledu zménu. Ve skuteCnosti tomu
bylo pon¢kud jinak.

Pro sluchové postizené méli porozuméni napi. mnozi starovéci
filozofové. Cicero v jednom ze svych spist uvadi, ze: ,,Hluché
musime zvykat na pocitky zrakové stejné¢ tak, jako slepi jsou
odkéazani na pocitky sluchové.“ Toto prohldSeni mizeme hodnotit
jako pokrokové, nebot ukazuje na moznost nahradit jeden smysl
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charitativni

piistup

druhym. Aristoteles pfipustil moznost vzdélavani hluchonémych
vyrokem, ze hluchonémé lidi Ize obtiznéji vzdélavat nez slepé.

t nad ,postizenymi ubozdky*“ charakterizuje obdobi
tativniho  pfistupu k osobam s postizenim. Tyto nové
.—--..anské néazory pfinas$i feudalismus. Kromé toho, ze lidi se
zjevnym postizenim feudalové vyuzivali ke svym zabavam, byli tito
povazovani ptedevSim za ,posly od Boha“ a péfe o né byla
hodnocena jako dobry skutek. Pfi kiestanskych klasterech vznikala
nemocni¢ni zafizeni, tzv. hospitaly. Poskytovaly azylovou a
nemocnic¢ni péci, nikoli z hlediska medicinského, nybrz socidlné¢
charitativniho, jako projev nutnosti peCovat o potfebné. Postupné
vznikala potfeba profesionalnich oSetfovateli, kterymi se stavali
duchovni, féadovi bratfi, mnis§i a jeptiSky. Takové aktivity
piedstavuji pozitivni obrat ve vztahu k handicapovanym, piestoze
v téchto snahidch dominuje opét =zavislost, vyfazenost, mensi
hodnota. Kiestanstvi zabraiuje alespon extrémnim praktikam, které
byly bézné v obdobi antiky.

Na Moravé se zacaly zrizovat (ve 13.al4.stol) nalezince a utulky
pro nemocné. V méstskych kronikach nalezneme casté udaje o
domech pro blazny (instituce pro psychiatricky nemocné). D¥iive
byvali dusevné nemocni zavirani spolu s opilci a tuldaky ve vézZich
pro blazny. V klasternich Spitalech a jako vézni pripoutdvani retezy.
Postupné se vsak dostavali do téchto samostatnych objektii.
LLécba“ spocivala v zaklinani a vyhanéni d'abla, kterym byli udajné
posedli. O klidné dusevné nemocné se zde nikdo nestaral, ale byli
tak chranéni alespon pred posméchem a ustrky, neklidni byli
zavirdni do vézeni.

Piikladnym vzorem stiedovéké charitativni péce v Cechdch ve
13.stol. jsou dvé Zeny urozeného piivodu — sv. Anezka Ceskd a
Zdislava z Lemberka (kanonizovana r. 1995 v Olomouci). Obé zcela
konkrétnim zpiisobem organizovanim Spitalni péce prispivaly ke
zjemneni drsnych stredovékych mravu ve svéem okoli.

Znakem renesanéniho obdobi je pfechod k idedm humanity a
zlidsténi piistupt k osobdm s postizenim. Zakladnim vychodiskem
humanismu je pfirozeny princip distojnosti kazdého <clovéka.

renesanéni mus nezavrhoval ndabozenstvi — kiestanstvi — jeho
humanismus t se soustfedovala na clovéka jako protipol Boha a jeho

ronn ve sveéte. Tento princip umoziiuje rozvoj clovéka jako
individuality 1 jako ¢lena spole¢nosti, nebot na zdkladé¢ poznani
jeho predpokladi jsou pozitivné zhodnoceny jeho Sance.

V té dobé se setkdvame poprvé s pravidly a ptedpisy pro zachdzeni
s dusevné chorymi, které nebyly motivovany zajmem o jejich
zdravotni stav, ale tim, aby nebyli spolecnosti na obtiz. Pro lidi
chudé duchem, podivné a blaznivé, ne vSak nebezpecné, existovala



intuitivni komundalni péce o abnormélni jedince. Nebyli vystaveni
lhostejnému nezajmu.

O existenci Lodé blazna, ktera ptredstavovala historicky pfechod
mezi stfedovékym a novovékym postojem spolecnosti k dusSevni
nemoci se muzete docist v publikaci M. Foulcaulta D¢&jiny Silenstvi
(Praha:NLN,1994).

Renesan¢ni obdobi je charakterizovano jako obdobi protiklada, kdy
pokrokové néazory mésStanstva stoji v opozici vuci cirkevnim
dogmatim.

17. stoleti je charakterizovdno vznikem velkych interna¢nich budov.
“Blazni*“ byli uvéznéni v kobkach spolu s trestanci nebo ve velkych
nemocnic¢nich sdlech s nemocnymi. VSeobecny §pital nebyl typickou
lékatskou instituci,ale mimo jiné také instituci pofadkovou. Bylo to
vlastné opatieni, jimz chtéla renesance skoncovat s povalec
zebrotou. Za povaleCe byli oznacovani vSichni, ktefi se od
neschopnosti pracovat a tim ohrozovali spole¢nost. Pravidlo
prace platilo tedy i pro handicapované. Disledkem byla internace
osob s postizenim mezi celou jednu ¢ast populace. V internacnich
domech se s nimi zachéazi jako s vézni a spoleCnost na né nahlizi
jako na choromyslné, blazny, dementni.

Postizeni bylo povazovano za skanddl a internace davala mozZnost
zapomnéni. Cest rodiny a ndboZzenstvi piestdva byt ohrozena.

internace

Na pocatku novovéku se objevuje novy princip v péci 0
handicapované — tzv. domovské pravo, podle n¢hoz maji obce
povinnost pecovat o své chudé. Obec se tak vedle cirkve stava
dalSim zfizovatelem tustavi pro asocidly bez rodinného zazemi a bez
prostifedkd na vlastni obzivu. Az do konce 18. stoleti mély moznost
vychovy a vzdélani pouze jednotlivé déti, které byly tehdejsi
terminologii oznaovadny za ,hluchonémé, slepé, idiotické,
zmrzacené, mravné naruSené nebo nezhojitelné¢ nemocné*.

Clovékem, ktery se snazil uplatiovat obecné pedagogické
principy na specifické podminky prace s témito détmi, byl
vynikajici pedagog a filosof Jan Amos Komensky (1592-1670).
Vyzyval ke zméné postoju k détem s postizenim a odmital jejich
vyluc¢ovani z vychovné vzdélavaciho procesu. Obecné chtél Skolni
vyuku co nejtésnéji spojit se skutecnosti. Ani velmi dlouhé Casové
obdobi neposkytlo prostor pro realizaci nékterych jeho vynikajicich
mySlenek.

Vyhledejte nékteré z dél J.A.Komenského a po jeho pfeclteni se
zamyslete nad tim, pro¢ stoji za to ¢ist jeho dilo i v nasi dob¢&?

K zodpovézeni této otazky mizete vyjit napt. z jeho dila Labyrint
svéta a raj srdce, Informatorium Skoly matefské, Brana jazykt
oteviena (pfepracovano do dila Svét v obrazech — Orbis pictus)
apod.




Az do poloviny 19. stoleti nebyly snahy huméanné zaméfenych
jedincu spolecnosti pfiliS podporovany.

Prikopnici péce o osoby s postizenim se vénovali pfedevSim tém, u
kterych byla nejvétsi nadéje na Gspéch napravné péce, coz zaroven
vyvolavalo kladnou odezvu SirSi vefejnosti. Proto se na celém svéte
a také u nds rozvijela nejdiive péce o slepé a hluchonémé, pozdéji
se stavaly predmétem péce déti osifelé a opusténé. Teprve kdyz
selhala opatfeni ustanovena ,domovskym pravem®, podle nchoz
obec pfispivala soukromnikim na péc¢i o sirotky a opusténé déti,
vznikaly ustavy pro mladez zanedbanou a zpustlou. Odrostlejsi pak
byli umisténi ve v€znicich.

Nejpozdéji byla vénovana pozornost zmrzacelym a dusevné vadnym.
Ti nalézali utocisté v pastouSkach a chudobincich a vyuzivali prava
v ur¢ité dni obchdzet zebrotou.

Ukéazku spolecenského postaveni sluchové postizenych v tomto
obdobi nalezneme v pfispévku prof. K. Ohnesorga s nazvem
Logopedickd problematika v beletrii, ktery byl publikovan
v Logopedickém sborniku (J.Liska,1974):

O déti hluchonéemé se v 19. stoleti zajimali dva predstavitelé
romantismu : Alfred de Musset a Alfred de Vigny.

Ve své povidce o dvou hluchonémych s nazvem ,, Petr a Kamila“ (z r.
1847)vystihl Musset velmi citlive utrpeni, kterym musi déti ve svété
prochazet, a vénoval také slova obdivu obétavé praci téch, kteri se
snazi témto détem pomadhat.

Uryvek z Mussetova textu:

Vsude, i v Parizi, ve stiedu nejvyspelejsi civilizace, byli hluchonéemi
pokladani za bytosti zvlasStni, poznamenané peceti bozZiho hnévu.
Protoze byli zbaveni 7eci, bylo jim upirano mysleni. Klaster pro
bohaté, opusSténost pro chudé, to byl jejich udél; vyvolavali spise
hrizu nez soucit.

Alfred de Vigny mluvi o hluchonémych ve svém Deniku:

. Byl jsem se podivat na hluchonémé. Jsou dobre vychovdvani a

dobre vzdélavani. Vice je chlapcu nez dévcat. Kolem 180 Zakii. Ve
Francii je 22 tisic hluchonémych, jen tisic je jich vychovdvano
v Parizi,v Bordeaux a v nékolika jinych ustavech. Ostatni jsou
odsouzeni k nadeniceni nebo zZebrani, nebo aby zili a dreli jako
zvirata v chudych vesnicich.
Meélo by se o tom jednat v parlamenté nebo ziskat nékoho, kdo by
tam o tom promluvil. Je nutné hledat napravné prostredky. Snad tak,
Ze by kazda obec prispivala polovinou nadkladu na vychovu déti,
které se narodily hluchonemé. *
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Tak jako jinde ve svété, i u nds vznikla prvni zatizeni pro nevidomé
a neslySici. Prvni ustav pro hluchonémé v Praze byl jako ctvrty
v Evropé zalozen r. 1786. Vr. 1807 byl v Praze na HradcCanech
zaloZen Ustav pro slepé.

Péce o rozumové , télesné¢ postizené a obtizné vychovatelné je
pozdé&jsiho data :

Prvni ustav pro rozumové postizené byl zalozen v Praze r. 1871.
Iniciatorem a prvnim feditelem byl Karel Slavoj Amerling, ustav byl
pozdé¢ji pfejmenovan na Ernestinum.

Prof. Rudolf Jedlicka zalozil prvni tGstav pro télesné postizené u nas
v Praze na Vysehradé r.1913.

Francouzska revoluce (na konci 18.stol.) zlstdva wudalosti
zakladniho vyznamu, protoze byla prvni ,,moderni“revoluci, kter4 <e
pokusila transformovat socialni a politicky systém. Pod vli osvicenstvi
nastupu  francouzské  materialistické filozofie dochézi
kvalitativnim zméndm ve vSech tehdejSich socialnich subsystén
spolecnosti, které se postupné ptenesly do celé Evropy.

osvicenstvi

Francouzsky materialismus(18.stol.) bojuje proti hlavni ideologické
sile feudalismu — cirkvi tim, Ze se vyslovuje predevsSim proti
nabozenskym dogmatum a zastiva se primdtu bezprostredné
skutecného Zivota v podobe fyzické prirody a spolecenskych
problémii. Necini jiz osud lidstva zavislym na onom svété, ale na
spolecenskych a prirodnich vztazich. Je-li nds Zivot urcovadn
spolecenskymi poméry, pak jde o to, tyto poméry prvotné vytvaret.

Radikdlni zména v pohledu na zdravotnickou péci je spj
jménem Philipa Pinela(1745-1826). Jeho zasluhou nebyli d- Pocatky
nemocni vsazovéni do okovi. Pinel oteviel cestu k moralni Socializaéniho
v nové vznikajicich psychiatrickych 1é&ebnach (1793). Toto . PHstupu
miZeme povazovat za pocatek lidského vztahu k dusuvue
nemocnym. Pinel byl prvnim psychiatrem, ktery chéapal idiocii (tak
oznacoval vSechny stavy vyraznéjsi slabomyslnosti) jako psychické
onemocnéni. To charakterizoval jako naruSeni funkce rozumu a
smyslt riizného stupné.

Jeho Z4k Jean Etiéne —Dominik Esquirol poukazuje na to, Ze idiocie
neni nemoc, ale stav a poprvé piesnéji rozliSil a vrozenou a
ziskanou slabomyslnost. Pinelovy a Esquirolovy vyzkumy ukdazaly,
ze existuji rizné stupné v Urovni nedostate€nych rozumovych
schopnosti, které wurcuji odliSné vyvojové perspektivy takto
postizenych jedinct.

PiestoZe v psychiatrickych lé¢ebnach se musel ,, nyni jiz ne Silenec,
ale nemocny clovék® podfizovat pfisnym mordlnim principim,
znamenalo do dulezity kvalitativni posun v pfistupu k osobam
s postizenim. Pocit strachu neptsobil jako dfive zevné, ale pusobil
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zevnitt, ze samotného provozu v léebné. Charakter stavby,
organizace zivota, persondl , lé¢ebné postupy ohlasovaly uzkost a
strach. Dochazi vSak k zdsadnimu oddélovani blaznl od trestancu.

V 19. stoleti se zacinaji pouzivat 1 nova oznacCeni pro nové
profilované  interna¢ni domy: nemocnice, trestnice,polepSovny,
starobince a utulky - azyly. Novovéka spoleCnost se naucila
rozpoznavat Silenstvi a ucila se s nim zachéazet podle principu, Ze je
zde zachovan rozum, ktery sméfuje od pomatenosti ke zdravi.

N 7 Prvni historicky dolozené zkuSenosti se objevuji na pocatku 19.
® stol., kdy se vedouci lékaf ve statnim ustavu pro hluchonémé
AN v Patfizi Jean Itard pokusil o vychovu chlapce ve véku 11-12 let,

ktery byl nalezen v lese. Pod vlivem tohoto experimentu bylo
zalozeno v r.1833 prvni samostatné zafizeni pro slabomyslné
v Pafizi a brzy na to prvni Skola pro slabomyslné, kterou tamtéz
zalozil 1ékat Eduard Sequin.

Vznik téchto prvnich odbornych ustavi pro osoby s riznymi typy
vad a postizeni muzeme povazovat za dobu, v niz se zacina
projevovat zajem o 1é¢bu, vychovu a pradvni zabezpeceni
postizenych a také za pocatky specidlné pedagogického mysleni.

S rozvojem lékatskych véd a se zménou ekonomickych podminek se
objevuji zmény v pé&i o postizené. Ustavy uz nebyly pouhymi azyly,
ale dostavalo se jim zde lé&eni a rehabilitace. Casto byli v§ak lidé
s postizenim také vyuzivani jako levna pracovni sila.

Péce o duSevné nemocné se v Rakousku-Uhersku vyvijela stejné
pomalu jako v ostatnich zemich.
Tereziansky
Skolni fad

zianském Skolnim tadu z r. 1774 se objevuje ndznak pravniho
v otazkach vychovy neprospivajicich déti. Z tadu vyplyva,
déti pro niz§i nadani nemaji byti ucitelem trestany a z vyuky
vany.“

¢ otazky obcanskych vztaht tesil Obcansky zédkonik z r. 1811,
napt. zajiStoval ochranu osob, které pro dusSevni chorobu
nebyly zplsobilé spravovat své véci.

Ve 2. poloviné 19. stoleti byl vydadn zdkon o Skolach obecnych
(1869), jehoz novela (r.1883) umoznuje osvobodit od S$kolni
dochazky duSevné a télesné¢ postizené déti. JeSté za sto let — ve
Skolském zakoné ¢.29/1984 Sb. se setkame s obsahové podobnou
dikci :“Dite, které pro sviij duSevni stav neni schopné vzdélavani,
osvobodi narodni vybor od povinné Skolni dochazky.

If\\

Jak by asi hodnotil Groven specidln¢ pedagogického mysleni tvlrct
tohoto zakona J.A.Komensky?

s

Moravsky zemsky zdkon z r.1890 urcoval, Ze hluchonémé a slepé
déti se maji ucastnit vyucovani s ,plnosmyslinymi zaky* v dané
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obecné Skole v rozsahu nejméné 4 hodiny tydné. Toto integracni
nafizeni si vyzadovalo specialni pfipravu ucitelda.

Na pielomu 19. a 20. stoleti mliZeme zaznamenat novou etapu
specialn¢ pedagogického mysleni, kterd je spojovédna se vznikem
dulezitych stfedisek odborné péce o postizené. Nutnost poskytnout
vzdélani détem s postizenim se stavala stadle naléhavéjsi. Vysoce
hodnotime vznik a ¢innost zatizeni, jako je Jedlickav ustav pro déti
zmrzacelé v Praze (1913), Ernestinum v Praze (zal.1871 puvodné
jako Ustav idiott), Ustav pro zmrzaéelé v Brné (1919), Ustav pro
déti zmrzacelé a rachitické v Plzni (1921).

V letech 1909 — 1913 byly uspofadany tii ceské sjezdy, jejichz
iniciatorem byl profesor Frantisek Cada (1865-1918), a které byly
zaméieny na péci o slabomyslné a Skolstvi pomocné. Na sjezdech
byla zdlGraznéna nutnost vzajemné spoluprdce pedagoga, lékaie a
pravnika pii feSeni vyse uvedené problematiky. F. Cada zde
terminem ,,déti Uchylné®“ oznacoval kategorii déti s mentdlni
retardaci. Tento pojem byl pozdéji pouzit v ndzvu oborového
Gasopisu ,,Uchylna mladez*, ktery u nas vychazel od r. 1925.

sjezdy

Vyznamnym priakopnikem ,pomocného Skolstvi“ byl vSestranné
zaméifeny pedagog Josef Zeman, ktery se stal prukopnikem
specialniho Skolstvi po l.svétové valce u nas a podilel se na ptripravé
zakona o pomocnych Skoldch zr.1929.V tomto obdobi dochazi
k formovani specidlnépedagogickych podobora podle typu postizeni.
Obdobi 2.svétové valky znamend Uutlum a stagnaci ve vychové a
vzdélavani obecné.

Dalsi rozvoj vzdélavani déti s postizenim je patrny kolem
kdy dochdazi k budovéni relativné¢ samostatné pedagogické di
— specialni pedagogiky. O wustaleni tohoto terminu se z
profesor Milo§ Sovék (1905-1989) mimo jiné také vydanim
specialni pedagogiky, kde oznacil systém vzdélavani
postizenim jako ,Skolstvi pro mlddez vyzadujici zvlastni peci .
Vytvofil zakladni ramec oboru, ktery je dodnes platny. Spolu
s ostatnimi zakladateli oboru vsSak vychazel z nazoru, Ze nejlépe
bude realizovano prdvo déti s postizenim na vzdélani za
pfedpokladu jejich koncentrace ve specialné¢ pedagogickych
zafizenich a wuzitim odpovidajicich specialnich metod, forem a
postupi. V tomto prostiedi bylo vypracovano mnoho didaktickych
zdsad a metodickych postupli, na vysoké urovni byly studijni
materialy, zejména ucCebnice napf. pro déti se smyslovym
postizenim, ani zde se vSak nedafilo uplatnovat individualni pfistup
ke kazdému zékovi.

Vysledkem segregovaného vzdélani déti s postizenim  bylo
pfisouzeni vyhradnich kompetenci odbornikim a potlac¢eni ulohy
rodiny, kter& ma ve vychové ditéte nezastupitelnou roli. Tim se
prohluboval pocit vziajemné odtazitosti a nepochopeni a dosud

specialni
pedagogika
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nejsou  piekondany vzniklé bariéry, at architektonické,
psychologické, ekonomické a dalsi.

M.Sovak se ve vySe uvedeném dile zamysSli také nad moZnostmi
zatfazovat nckteré déti s postizenim — se zietelem na jejich
individudlni vlastnosti a moznosti — do kolektivu zdravych dé&ti.
Uvédomuje si vyhody a nevyhody takového zatazeni a navrhuje, aby
ucitelé ve vSech Skolach, zvlaste¢ matetfskych a zakladnich, byli
pouceni o nejraznéjSich typech postizeni, kterd se mohou
v kolektivu déti vyskytnout, stejn¢ tak o zasadach pedagogické,
1ékatské a socialni péce.

K evropskym, ale 1 ke svétovym zakladim specialni pedagogiky se
fadi prdvo postizenych na vzdélani a rovnost Sanci. Toto zékladni
pravo ,,byt s ostatnimi“ bylo formulovdno ve vice deklaracich. Praxe
ukazala, Ze nelze ve specidlnich podminkach ptfipravovat na bézny
,hormalni“zivot. Aktualni snahou soucasné specidlni pedagogiky,
snahou vSech specidlné pedagogickych disciplin , je integrace
postizenych do adekvatni reality. To ovSem neznamena konec
specidlné¢ pedagogické podpory, ale jeji poskytovani v pfirozeném
prostiedi bézné Skoly, nikoli v prostifedi specidlni Skoly s internatem
¢i v ustavu.

Je nutné pfipomenout, Ze pifi integraci ditéte s postizenim do bézné
Skoly se jednd v prvé tadé o jeho vzdélani - pti respektovani jeho
individudlnich zvlasStnosti a moZnosti - , prava a povinnosti. Dé&ti
s velmi vaznym télesnym, duSevnim ¢i smyslovym postizenim se bez
intenzivni profesionalné specializované péce neobejdou.

Korespondenéni ukol:

Prostudujte knihu M. Sovaka : Narys specialni pedagogiky a
vyjadiete se ke kapitole ,Neuspésni zaci“. Srovnejte s pfi¢inami

neuspécht zaklt v soucasné Skole.
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Shrnuti:
Stadia péce o handicapované jedince podle Sovéka:

1.

7.

stadium represivni - defektni osoby byly ze spolecnosti
vyvrhovany (vyloucenim, zabitim);

stadium  zotroCovani — se charakterizuje otrokarskym
vykotistovanim defektnich;

stadium charitativni — uplatiiuji se hlavné nabozenské prvky a
postoje k defektnim osobéam;

stadium renesancniho humanismu - hledalo lidsky pomér
k defektnim jedinctim;

stadium rehabilitacni — vénovalo defektnim osobdm péci
z divodl ekonomickych: bylo vyhodnéj$i zapojit je po ptipravé
do pracovniho procesu za ucelem vykofistovani nez poskytovat
zadarmo podporu;

stadium socializa¢ni — rehabilitace defektnich za ucelem jejich
pracovniho a spolec¢enského uplatnéni;

stadium prevencni - charakterizované snahou pfedchazet
defektivité u osob postizenych riznymi vadami;

Kontrolni otazky:

I.

Charakterizujte, které okolnosti nebo udalosti v prubchu
historického vyvoje radikdlné ovlivnily pfistup k osobam
s postiZzenim .

Vyjmenujte nékterd zatizeni z ptrelomu 19. A 20.stol., v nichz
byla soustfedéna péce o déti s postizenim.

Které osobnosti mlizeme povazovat za prukopniky specialné
pedagogického mysleni?

Charakterizujte zédkladni zménu v ptistupu k vychové a vzdélani
déti s handicapem.
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2.POJETI SPECIALNI PEDAGOGIKY JAKO VEDNIHO
OBORU

V této kapitole se dozvite:

* co je pfedmétem specialni pedagogiky a jaké je jeji soucasné
pojeti;

* jak tento védni obor pfispivd ke zvySovani kvality Zivota osob s
postizenim;

* o0 zédkladni terminologii, pouzivané ve specialni pedagogice.

Budete schopni:

* vyjmenovat a charakterizovat védy, s nimiz specidlni pedagogika
spolupracuje;

* definovat pojmy : specialni pedagogika, handicap, sekundarni
diasledky handicapu

* klasifikovat a stru¢né charakterizovat obory specialni
pedagogiky.

Klic¢ova slova této kapitoly:

Princip dialektické jednoty, defektologie,defekt,handicap, vada,
deficit, sekundarni disledky postizeni.
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2.1. Nazev oboru a jeho vyvoj

V zavéru ptedchozi kapitoly jsem naznacila, Ze specidlni pedagogika
jako teoreticka disciplina zacala byt uznavdna na pielomu 19. a
20.stoleti. Pocatky rtznych pokusi o specidlni vychovu (zvlaste
slepych, hluchonémych a slabomyslnych déti) sahaji ovSem jiz do
davnéjsi minulosti. Je zajimavé, ze pii téchto aktivitich nelze
prokédzat az do konce 18. stol vliv mySlenek obecné pedagogiky.
Specialni vychova se vyvijela izolované¢ od obecnych pedagogickych
principt a zasad. Duvodem byl individualni rdz vychovy (Skolni
vychova pro takové déti nebyla dostupna) a také psychofyziologické
zvlastnosti déti se smyslovym nebo mentalnim postizenim byly
prozkoumany velmi malo. Nazory na specialni vychovu se zacaly
objevovat dfive ve studiich pfirodovédeckych, I1ékaiskych,
filozofickych  nez v pedagogickych. Teprve od konce 18.stol.
zacinal proces sblizovani specidlni vychovy s obecné pedagogickym
mySlenim.

Samotny pojem se v riznych zemich ménil a vyvijel, coz se
projevilo také v zakladni terminologii.

Ve vyvoji nazvu specialni pedagogiky se objevuji ndzvy :

- Pedologie, jejimz hlavnim piedstavitelem byl profesor FrantiSek
Cada (1865-1918). Ustfedni myslenkou této nové védni
discipliny pocatku 20. stol. byl diraz na lidskou kvalitu ditéte,
které ma vlastni zptisob mysleni a prozivani(dité neni dospély ,,v
malém*).

- Pedopatologie, jako doplitkové disciplina k pedologii, v niz byla
zdiiraznéna nutnost pohledu na postizené z vyvojového hlediska.

- Népravna pedagogika - pojem zavedl Jan Mauer (1878-1937),
¢imz reagoval na medicinské pojeti pedopatologie. Pedopatologii
oznacil za nauku o détech uchylnych, kterd zjiStovala stav ditéte,
zatimco napravna pedagogika byla podle néj naukou o jejich
vychoveé. Béhem rozvoje tohoto oboru v obdobi prvni republiky
byly polozeny napr. zdklady teorie komplexni rehabilitacni péce
télesné postizenych, obhdjena nutnost zrizeni Skol prFi
nemocnicich, zavedena lécebna télesna vychova apod.

- Sociadlni pedagogika je spjata se jménem antropologa FrantisSka
Stampacha (1895 — 1976) a byla zaméiena na oblast ochranné,
napravné a lécebné vychovy mladeze s postizenim.
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Pedagogicka defektologie — pozd¢jsi termin pro pedopatologii.

Defektologie — toto oznaceni bylo k nadm pfeneseno po 2. svétoveé

valce z tehdejSiho Sovétského svazu (pfi€inil se o to prof.
Ot.Chlup).

Lécebnd pedagogika (termin objevujici se v némecky psané
literatufte).

Specidlni pedagogika defektologickd —propagéatorem byl Ludvik
Edelsberger.

Specialni pedagogika — tento termin poprvé u nas uZzil v r.1957
Bohumir Popelat (v  zahrani¢i poprvé termin specidlni
pedagogika uvedl 1ékat a specidlni pedagog Ludvik Hanselmann
ve Svycarsku, 1941) a definitivné k nému ptesel vr. 1972 prof.
MUDr. et PhDr. Milo§ Sovak (1905-1989), vyznamny cesky
specialni pedagog.

2.2. Vztah specidlni pedagogiky k ostatnim védam

K obecné pedagogice a didaktice

O sblizovani dosud izolované specialni vychovy s obecnymi
pedagogickymi zdsadami hovofime teprve od 19. stol.
Charakteristikou tohoto sblizovani vSak bylo viceméné
mechanické piebirdni vSeho, co obecnd pedagogika sama
vypracovala. Teprve na pocatku 20. stol. dochéazi k chapdani
spravného poméru mezi obéma disciplinami. Ten je zalozen na
nutnosti odhalovat vlastni specidlné¢ pedagogické zakonitosti a
tvofivé vyvozovat poznatky pfimo v procesu specidlni vychovy —
s maximalnim vyuzitim pozndni obecné pedagogického. Do
specialni vychovy nelze mechanicky vnaSet obecné pedagogické
poznatky a zakonitosti pouze s vétSi ¢i menSi mirou zevnich
uprav.

Specidlni pedagogika je jednoznacné soucdsti pedagogickych
véd. Tésné se vSak vaze k ostatnim védnim disciplindm, coz
vyplyvéa z obsahu jejiho zaméieni.

Zretelné smahy aplikovat obecné principy pedagogiky na
specifické podminky prdce s postizenymi détmi se objevuji ve
, Velke didaktice” J. A.Komenského, jakoz i v ndzorech
J.J.Rousseaua a J.H.Pestalozziho.

Jesté zakladatel prvni Skoly pro hluchonémé na svété abbé de
['Epée (1760) si trpce stéZuje, ze i ,,nejctihodnéjsi teologové ™ ho

N
AN
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Princip
dialekticke
jednoty

verejné odsuzovali proto, zZe se snazil vzdélavat hluchonémé,
nebot podle jejich minéni hluchota je trest bozZi za hrichy
spachané rodici. Kdo chce hluché vzdelavat, dopousti se hiichu.
Stejného nazoru byli i mnozi rodice a pokud byli zamozni, ukryli
dité pred ocima svéta natrvalo do nékteré ho klastera, kde se mu
za dohodnutou sumu dostalo v nékterych pripadech i jakéhosi
vzdélani. V ojedinéelych pripadech také u soukromych ucitelu. Ti
se navzajem neznali, a tak jejich metody ziistaly utajeny, at
neumysiné ¢i umysine. Jejich umrtim obvykle vzdélavaci zarizeni
i metody vyuky zanikly.

atnovani filozofického principu dialektické jednoty obecného
yecidlniho je podstatou vztahu obecné a specialni pedagogiky.
le n¢j je obecna teorie specialni pedagogiky koncipovana
> disciplina zvlastni vzhledem k pedagogice obecné a jako
:iplina obecnd vzhledem k jednotlivym odvétvim specialni
pedagogiky (etopedie, psychopedie, logopedie, surdopedie......).

K defektologii

I kdyz se ceskych zemich se od tohoto oznaceni upousti a je
nahrazovan terminem specidlni pedagogika (na Slovensku se
nejnovéji objevil termin ,,humdnni defektologie®) , nelze chépat
oba pojmy jako synonyma. Rozdil mezi nimi charakterizuje
Sovak (1980):

Defektologie zkoumé&  postizeného Clovéka z hlediska
psychologického, socidlniho a biologického a je svym rozsahem
Sir$i nez —

Specidlni pedagogika, kterda =zkouma zdkonitosti vychovy,
vzdélavani a celkového rozvoje jedinci s postiZzenim.

Jejich cile, vychdzejici z principu humanismu, tj.uznani hodnoty
a svébytnosti kazdého c¢lovéka, jsou shodné, rozdil je vSak ve
zpusobu jejich dosahovani. Defektologie uplatiiuje komplexni
rehabilitaci, jejiz soucasti jsou slozky 1éCebné-preventivni,
socialni a vychovné-vzdélavaci. Specialni pedagogika pouziva
vyluéné pedagogickych prostfedki , tj.vychovy a vzdélavani.

K biologickym védam -

ty jsou zdrojem poznatkd o odliSnostech vyvoje v oblasti
fyziologie a patologie, bez nichz nelze uskutec¢novat proces
specialni vychovy.

K Iékatskym védam -
napf. neurologii, foniatrii, psychiatrii, ORL, ortopedii,
oftalmologii, pediatrii aj.

K psychologickym a sociologickym védnim disciplindam —

obecna a vyvojova psychologie, patopsychologie,
psychopatologie, socialni psychologie, psychologie ditéte,
sociologie, socialni patologie apod.
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- K tzv. normativnhim pomocnym védadm (védy, které naznacuji,
jaky by mél postizeny jedinec byt prostiednictvim vyhleddvani
optiméalnich pfistupii, postoji a norem — logice ,etice, estetice.

Korespondenéni tkol:

Zpracujte z odborné literatury, ¢asopisu Specialni pedagogika, popf.
na zaklad¢ vlastnich praktickych zkuSenosti material, ktery bude
obsahovat popis konkrétniho ptfipadu, u néhoz je nutnd a zietelna
spoluprace specialniho pedagoga s libovolnym odbornym lékatem.

Kontrolni otazky:

1. Vysvétlete, pro¢ se speciadlni pedagogika jako védni obor formuje
az v 19.stol.

2. Co znamend princip dialektické jednoty obecného a specialniho
v pojeti soucasné specialni pedagogiky?

Literatura:

Edelsberger, L. a kol. Defektologicky slovnik. H+H,JinoCany |,
2000.ISBN 80-86022-76-5.

Liska,J.Logopedicky sbornik 8. Vychodoslovenské vydavatelstvi.
KoSice 1989.

Pipekova,]. a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Paido, Brno
1998. ISBN 80-85931-65-6.

Renotiérova, M., Ludikova,L.a kol. Specidalni pedagogika.UP
Olomouc2003. ISBN80-244-0646-2
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2.3. Zakladni terminologie ve specialni pedagogice

Defekt, handicap, vada, deficit, sekundarni disledky postizeni

Kazdy <¢lovék je vybaven urcitymi vlastnostmi somatickymi,
psychickymi a socialnimi. Jsou-li tyto vlastnosti pfiblizné stejné
jako u vétsiny ostatnich lidi, je tzv. ,,primérny, normalni“, coz se
projevuje ve schopnosti dosahovat pramérnych studijnich ¢i
pracovnich vysledkl po delsi dobu.

Jsou —1i schopnosti ¢lovéka snizeny v disledku postizeni, vady,
poruchy, znevyhodnéni ¢i jiné nepfiznivé situace, jedna se o
odchylku od normy a muizZe tak vzniknout nesoulad mezi jeho
vykonem, chovanim a jedndnim a tim, co ocekavaji od né€j ostatni
lidé. Je oznacCovan za ,abnormalniho, anomalniho, deviantniho,
ohrozeného, znevyhodnéného, s postiZzenim, zdravotné postizeného,
handicapovaného, ¢lovéka se specialnimi potfebami apod.*

Defekt (z lat.defectus = ubytek) lze charakterizovat jako wvadu,
chybéni, ztratu nebo nedostatek v anatomické stavbé organismu a
poruchy v jeho funkcich. (Leh¢i nedostatek je nékdy oznacovan jako
deficit nebo porucha).

Mitze byt v oblasti : somatické (napf. deformita, chronické
onemocnéni aj.); smyslové (napf. nedoslychavost, hluchota, slepota
apod.), feci (napf. organicky podminéné defekty mluvené a psané
fe¢i), mentalnich funkci ( napf. mentalni retardace, demence apod.).
Defekt je chéapan jako relativné trvaly vyrazny nedostatek
(ireparabilni — neupravitelny), a jeho odklon od normy z hlediska
velikosti je nejvice znatelny.

V odborné literatuie se casto setkdvame s terminem — vada
(porucha, naruSeni) , kterou prof. Sovak povaZuje za vyvojové
podminénou a ma podle né¢j reperabilni (upravitelny) charakter. Jeji
odklon od normy je mirnéjs$i nez u defektu.

Pii¢inami defektl jsou onemocnéni, urazy i dédi¢nost.
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Clenéni defekth
» Z hlediska vzniku se defekty dé¢li na:
a) vrozené

* v obdobi prenatalnim — ohrozuji nebo poSkozuji zdravy vyvoj
ditéte zejména akutni a chronické nemoci matky, jeji podvyziva,
pozivani alkoholu a drog, koufeni, uzivani nékterych I1éku,
pusobeni rentgenového nebo radioaktivniho =zatfeni, lhostejny
nebo hostilni (neptatelsky) vztah k téhotenstvi — mohou byt také
pfi¢inou vzniku vrozenych vyvojovych vad. Pficinami poSkozeni
plodu jsou rizné genové mutace a chromozomdalni aberace ,
negativni roli zde sehrava i dédi¢nost .

Ptikladem chromozomalni aberace je Downav syndrom, ktery vznika
nasledkem nadpocetného 21. chromoz6ému (trizémie 21), misto 46
chromozomii jich mé& jedinec 47. Tento nadpocetny chromozém
pusobi od nejranéjsich stadii vyvoje a lze pozorovat shodné
pfiznaky: mentalni retardaci, mens$i vzrist, Sikmé postaveni oci,
epikanty (kozni fasy ve vnitfnich oc¢nich koutcich), plochy kofen
nosu, veétsi jazyk, kratké prsty, svalova hypotonie apod.

Fenylketonurie — je vrozena porucha metabolismu bilkovin.

Fetalni alkoholovy syndrom (FAS) — je charakterizovan jako stav
duSevni zaostalosti, ktery doprovdzi mnohacetné deformace tvafte,
casté vady vnitifnich orgént, hyperkineticky syndrom, niz$§i porodni
hmotnost. Jsou to disledky pisobeni alkoholu v prenatalnim obdobi.
Patrné prvni preventivni opatieni zname jiz z r. 800 pr.Kristem jako
tzv. opatreni Lykurgovo, ktery védeél, zZe ,, ...pozivani lihovin ma
neblahy viiv na  potomstvo,zejména na  jeho dusevni
vyvoj. “Zakazoval proto pozivati vina v den snatku predpokladaje, Ze
v ten den dochadziva k poceti.

= v obdobi perinatdlnim — jsou nejvice déti ohrozeny hypoxii ( tj.
nedostatek kysliku v disledku poruch spojenych s dysfunkci
placenty; pfi tésném otoCeni pupecniku kolem krku nebo pfti
dlohotrvajicim/protrahovaném porodu), nedonosSenosti,
pfendSenim, traumatizaci nebo infekci béhem porodu.

Détskd mozkova obrna (DMO) je zavazné postizeni vyvoje hybnosti
v disledku poSkozeni mozku pod vlivem hypoxie ¢i mechanickymi
vlivy porodu. Abnormalni svalovy tonus (hypotonie i hypertonie)
ovliviiuje uroven aktivity a pfinasi pohybové postizenému ditéti
celou fadu dalSich omezeni.

N
AN
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V raném obdobi postnatdlnim se nepfiznivé uplatiuji zejména
infekce a urazy.

Na otazky: Co se v détském mozku v pribéhu vyvoje odehrava?
Jaky je napt. vztah mozku a vyvoje fe¢i? Co mame udélat, abychom
vyvoj détského mozku neposkodili? — dava srozumitelné a prosté
odpovédi rodi¢tim, ucitelim a vSem , ktefi se zabyvaji vychovou a
vzdélavanim déti , John Brierley v knize s ndzvem ,,7 prvnich let
zivota rozhoduje*. (Vydalo nakladatelstvi Portal v Praze r. 2000.)

a) ziskané béhem Zzivota

* Napf. virové zanéty mozku (encefalitidy) a bakteridlni zéanéty
mozkovych blan (meningitidy) , které se objevi v utlém vé&ku,
kdy se mozek prudce rozviji, mohou mit nepfiznivé néasledky na
dal$i mentdlni vyvoj a osobnostni vlastnosti ditéte.

« Urazy mozku mohou zpasobit povahové zmény a ztratu intelektu.
Neurézy vznikaji u disponovanych jedinct pii poruchéach
adaptace na prostiedi, ale také po trazu ¢i otfesném zazitku.

= Vyznamné pusobi 1 vlivy konkrétniho sociadlniho prostifedi,
v némz probihd télesny i dusSevni vyvoj ditéte. Pravé vyvoj
v nejrané¢jSim obdobi zivota ma tak velky vliv na vytvafeni
osobnosti a na cely dalsi psychicky, citovy a socialni vyvoj, Ze
jej lze oznacit za usmérnujici celozivotni faktor.

Jestlize se nepodaii vhodnou interakci dobfe vybavenému organismu
a vlivii spravného socidlniho prostfedi usmérnit vyvoj, vznikaji
poruchy na cely zivot. Nestabilita a poruchy rodinného Zzivota
ohrozuji prfedevSim socialni vyvoj ditéte, protoze dité ztraci pocit
jistoty a bezpeci domova. Dusledkem je nejcastéji zanedbanost
ditéte, citovd deprivace, socidlni nepfizpisobivost, neurozy,
emocionalni poruchy a poruchy chovani.



» podle charakteru ¢lenime defekty na :

a) organové — chybéni nebo nedostatek nékterého orgdnu nebo
jeho c¢asti
Ptic¢iny :
1. vyvojova vada — anomalie, kterd postihuje celé
organy nebo jejich
c¢asti, napt.vyvojové defekty koncetin, rozStépy
(patra, obliceje, patetfe), uplné chybéni orgdnu apod.;
2. nemoc a jeji nasledky- mnapt. srde¢ni vada, obrny,
poskozeni smyslovych organt, chronické zmény
tkani apod.;
3. uraz - deformace organu, omezeni hybnosti,
posSkozeni smysli, poSkozeni mozku apod.;

b) funk¢éni - porucha funkce organismu, aniz by byl organ nebo
organovy systém tkanové posSkozen. Pticinami funkcnich
poruch jsou nejcastéji nevhodné vnéjsi vlivy prostiedi, zptsob
vychovy apod., které maji za nésledek poruchy socidlnich
vztaht a citovych vazeb mezi jedincem a prostiedim. Jsou to
napf. orgdnové neur6zy (srdecni, zaludecni, cévni a jiné),
psychoneur6zy (napt. fobie, nutkavé jednani, poruchy spanku
apod.), poruchy chovani.

Napr. U Sestiletéeho Mirka se projevila enuréza (pomocovani)
jako reakce na zatéz. Narodil se jako druhé dité v socialné
slabé a dysfunkcni rodine. Matka se o svoje tFi déti nestarala,
a proto byly z rodiny odnaty. Po umisténi do détského domova
se Mirek zacal pomocovat, ackoli predtim tyto problémy
nemel. S détmi ani s dospélymi mnenavadzal kontakt, nejevil
zajem o hru. Byl smutny a apaticky. V détském domové si
nenasSel ndhradni osobu, k niz by se mohl citové upnout.
Vzhledem k potizim, které se pri adaptaci na prostredi ustavu
objevily, byla doporucena péstounska péce.

Uvedte na zaklad¢ prostudované literatury pfiklad orgdnového a
funk¢niho defektu s podrobnéjsi charakteristikou.




> Clenéni defektt podle druhu :

- pohybové (télesné)

- zrakové

- sluchové

- poruchy v oblasti komunikac¢nich schopnosti

- mentalni postizeni

- poruchy chovani

- parcialni postizeni (partialis — castecny, dil¢i, neuplny)

- kombinovand postizeni (jedinec je postizen soucasné dvéma

nebo vice vadami, naprv. poruchou zraku a sluchu)

Zatad’te nize uvedené defekty podle vzniku, charakteru a druhu:

Pseudooligofrenie
Poruchy chovani

Chromozomové aberace (Downlv syndrom,Klinefelteriv syndrom)

Hluchoslepota

Alergie

Rozstép rth a patra(malformace)
Hydrocefalus

Dé&tska mozkova obrna
Meningitida

Kyfoza (kulata zada)

Fetalni alkoholovy syndrom
Progresivni svalova dystrofie
Mutismus (onéméni)

Zlomeniny koncetin

Rozstép patetre

Ryma

Ohluchlost

Basedowova nemoc
Hyperdaktylie

Traumatické (potrazové) deformace

> Clenéni defekti podle hloubky postizeni:

1. lehky defekt — kde nehrozi bezprostifedni nebezpeci naruseni
vztahu ke spole¢nosti a péCe je zaméfena na prevenci vzniku

sekundarnich dusledkl postiZeni

2. stfedni defekt — pfi némZ hrozi nebo se jiZ vyvinula porucha

spolecenskych vztaht

3. tézky defekt — provazi zpravidla ztrata socidlnich vztahl nebo

jejich nevyvinuti
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Sekundarni diisledky postiZeni

Postoje vefejnosti ovliviiuji ve znacné mife chovani osoby
s postizenim tim, Ze ocekavaji od néj urcité chovani a vykonnost.
Dtlezitou ulohu hraje i subjektivni hodnoceni vlastniho defektu, to
znamend, za jak zéavazny jej povazuje a jak jej posuzuje sadm
postizeny. Obecné plati pravidlo, ze tézs8i defekt predstavuje i veétsi
subjektivni zatiZeni, ale neplati to zcela jednoznaéné (viz reakce na
postizent).

Neékteré defekty a poruchy omezuji u ¢lovéka funkci organt nebo
vznikaji nedostatky bez organického podkladu a ptesto ve svych
disledcich neovliviiuji negativné osobnost jedince.mlzZeme ftici, Ze
se postizeného ¢lovéka nevyvinuly sekundarni disledky postizeni.

Chlapec, maturant, ktery po urazu prisel o pravou horni koncetinu,
se naucil konat béziné prdace i psdat levou rukou a subjektivné vibec
neciti, ze by byl omezen ve svych vztazich k druhym lidem a ke své
praci. Je postizen zavaznym orgdanovym defektem, presto se u néj
nevyvinuly sekundadrni diisledky postizeni.

Vozickatka dr. Vendula Neumannovd se vyrovnala s reakcemi
prostiedi takto: ,,Pohledy a odpor lidi na ulici nevnimam, to spis
rozciluje ty, kteri jdou se mnou a najednou jim dojde, Ze nas kazdy
ocumuje. Ja na to poctivé kaslu, protoze bych jinak viitbec nemohla
vystrcit nos..Samoziejmé je neprijemné, kdyz vam nékdo na celé
kino naddava do mrzaku, protoze mu vozik prekazi v cesté do ulicky,
ale co mate délat? Zatnete zuby a micite.

Ponékud odlisna je reakce jedincl s vrozenym a ziskanym defektem.
Lidé s vrozenym postizenim byvaji zpravidla od po

zdravi a postizeni(nemoci). U postizeni ziskaného béhem zZivc.. .
nutné piijmout novou, subjektivné méné¢ uspokojivou pozici,
vyrovnat se s ni.

Lidé s pozdéji vzniklym postizenim nemaji zpravidla tak
negativni pfedstavy o postojich intaktni populace jako lidé
s vrozenym postizenim. VétSinou se jim podafilo uchovat kontakty
s lidmi, ktefi zaddnym postizenim netrpi a povazuji se za soucast
»hormalni spole¢nosti®“. Lidé s vrozenym postizenim ocCekdvaji spise
vyhybavy postoj spole¢nosti. Doba vzniku defektu ma proto na
rozvoj sekundarnich disledkl postizeni nemaly vliv.

LT X e o PY reakce na
vychovavani jinym zplGsobem a chybi jim srovndni dvou situ handicap
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Dojde-li vSak u ¢lovéka s postizenim (at vrozenym ¢i ziskanym)
k naruSeni vztaht ke spolec¢nosti, nastava poruSeni celistvosti
osobnosti (porucha rovnovahy ¢tyft zakladnich komponentd -—
stranky télesné, psychické,socialni a vychovné) . Porucha se odrazi
ve vlastnostech osobnosti a nasledné ve spoleCenskych vztazich.
Jeho osobni problém se stava zalezitosti spoleCnosti (nabyva tzv.
socialni dimenze) a vyvijeji se u néj tzv. sekundarni dusledky
postizeni (defektivita).

(V poslednim obdobi se objevuji tendence ustupovat od terminii
defektni-defektivita a nahrazuji se pojmy vyzZadujici specidalni
pristup — sekundarni diisledky postizeni.)

Sekundarni disledky postiZeni (defektivita) jsou
charakterizovany dlouhodobou poruchou celistvosti lidského
organismu ve vztahu k sobé a k prostiedi (tj. vychové, vzdélani,
praci, ke spole¢nosti).

Charakteristické znaky sekundarnich dasledkt postizeni
(defektivity) :
a 1. porucha se tyka vztahu k intaktni populaci;
b 2. ma dialekticky charakter, tj. spole¢nost pisobi na
¢ postizeného, coz u n¢j vyvoladva prislusné reakce zpét ke
spolecnosti;
d 3. jde o proces dlouhodoby;
4. neni stavem trvalym, tj. mize se zhorSovat i zlepSovat, i zcela
vytratit;

Konkrétni projevy sekundarnich diusledkd postizeni lze pozorovat
jako:

- zmény v uceni a chovani

- zmény v pracovnich aktivitach

- zmény ve spolecenskych aktivitach

- zmeény v zaméfeni osobnosti a v motivaci

Reakce na postiZzeni zavisi na :

- hloubce a rozsahu defektu

- zda je reverzibilni ¢i ireverzibilni (reparabilni ¢1i ireparabilni )

- zda je organovy ¢i funkéni

- vék osoby v dob¢ vzniku defektu

- typ nervové soustavy postizeného

- socialni prostfedi, v némz postizeny zije (rodinné, Skolni,
pracovni)

- celkové zaméieni a postoje postizeného, uroven sebehodnocenti,
vztahy k ostatnim lidem
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Odstranéni, uprava ¢i zmirnéni sekundarnich dusledkd postizeni
jsou predmétem specidlni péce v ramci komplexni (ucelené)
rehabilitace.

Charakteristické rozdily mezi lidmi se projevuji ve zplsobech
prozivani a chovani (v letofe ¢i povaze). Uceni o <¢tyfech
temperamentovych typech a jejich zvlastnostech ma svij pluvod
v antice, kde se jimi zabyval 1ékat Galenos( 129-199 n.l.), ktery
popsal zakladni typy temperamentovych vlastnosti podle starsiho
tfeckého vzoru (uvadi jako zdroj Hippokrata — 460-370 p. n. 1. ).
Nazvy jednotlivych typa temperamentia ze zakladnich druht
»télesnych §tav, vymezenych jako: krev, hlen, zZlu¢ a ¢erna zluc.

PopisSte psychologické charakteristiky klasickych temperamentovych
typt — sangvinika, flegmatika, cholerika a melancholika.

Kontrolni otazky:

Co je to defekt a vysvétlete rozdil mezi defektem a vadou.

Podle jakych hledisek ¢lenime defekty?

Co oznacCujeme terminem parcidlni postizeni?

Charakterizujte sekundarni disledky postizeni a jejich projevy.
Vyjadiete vztah mezi defektem a sekundarnimi duasledky
postizeni.

DA W ==
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2.4 Pojeti specialni pedagogiky

Pojmy k zapamatovani:
Socializace, sociabilita, integrace, adaptace, utilita, inferiorita, segregace.

specialni
pedagogika

Béhem 20. stoleti byla u nas ustfedni problematikou specidlni
pedagogiky oblast specidlniho vzdélavani a profesni ptipravy,
jinymi slovy zaméfovala se predevSim na obdobi Skolni dochazky
déti a mladeze. Soucfasné pojeti specidlni pedagogiky se
pfizpusobuje spoleCenskym zméndm a potiebam a rozSifuje svij
zdjem o jedince se specialnimi potfebami od narozeni az po stafi,
pficemz do poptedi vystupuji stale intenzivnéj$i snahy integrovat
handicapované do Skolskych zatizeni a ostatnich instituci , do Sirsi
spolecnosti.

Z diivéjsiho obdobi nejdikladnéji propracovana oblast specialni
pedagogiky — problematika specialniho vzdélavani a profesni
pfipravy déti a mladdeze s postizenim — pfestavd byt v soucCasnosti
doménou specialniho Skolstvi a postupné se stava zalezitosti vSech
typt $kol a Skolskych zatizeni.

alni pedagogiku je mozZzno definovat jako védni disciplinu,
se orientuje na zakonitosti vychovy, vzdélavani, pfipravy pro
r-—---vni a spoleCenské uplatnéni, na celozivotni rozvoj a moznosti
jedinci s postizenim. Jeji  dilezitou soucasti je vyzkum
problematiky oboru.

Drivéjsi beéziné oznaceni clovéka s postizenim za defektniho je
povazovdno za pojem neprijatelny, snizujici lidskou dustojnost.
V soucasné dobé neni terminologie jednotnd, setkavame se tedy
s terminy  postiZeny, handicapovany, dificilni, vyjimecny,
znevyhodneény, dité se specialnimi vzdélavacimi potirebami, c¢loveék
se specialnimi potrebami, se zdravotnim postiZzenim apod.

V §ir§im smyslu je specialni pedagogika (vzhledem k pedagogice
obecné) v podstaté kazda pedagogika specidlné zaméiend podle véku
nebo predmétu, napf. pedagogika predSkolniho véku, pedagogika
Skolniho véku, pedagogika hudebni, pedagogika vojenska apod.

V uz§im smyslu je specialni pedagogika véda o zédkonitostech
specidlni vychovy a specialniho vzdélavani jedinci, ktefi v dusledku
mentdlniho, smyslového, motorického postizeni <¢i socidlniho
znevyhodnéni vyzaduji specialné pedagogicky pfistup a podporu pfi
pracovnim a spolec¢enském uplatnéni.
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Ptedmét péce ve specialni pedagogice

Pftedmétem specidlné¢ pedagogické péce jsou jedinci, Kktefi

v disledku mentélniho, smyslového, motorického postizer predmét
socidlniho znevyhodnéni vyzaduji podporu v oblasti vychovy,
vzdélavani a ptipravy pro pracovni a spoleenské uplatnéni a jeho
nasledujici realizaci .

Cile specialni pedagogiky

Osoba s postizenim pfedstavuje - v dusledku své odlisSnosti, ktera
muze mit charakter zavady, oslabeni, odchylky, poruchy, va
postizeni — urcitou jednotu potifeb, které se odchyluji od poti
¢lovéka intaktniho. Kvality zivota handicapovaného ¢lovéka maj
v disledku anatomicko fyziologického nebo psychického
socidlniho poSkozeni a dalSich nasledkt, které se projevuji
vztazich ke spolecenskému a pfirodnimu prostfedi, v hodnotove
orientaci, v zdjmech — specificky charakter. Rozpoznidvanim a
rozvijenim schopnosti u jedinci s postizenim muUzeme tyto
specifické potfeby pfiblizit béznym potfebam intaktni populace, a
tim  snizit miru znevyhodnéni (handicapu).ZvySovani miry
rovnocennosti je jednim z hlavnich pfedpokladt socializace.

Ke zvySovani kvality Zivota osob s postiZzenim vyrovnavanim
ptfilezitosti a rovnosti Sanci sméfuji cile specidlni pedagogiky.

cile
cile

Socializaci jako hlavni cil specialni pedagogiky formuluje prof. M.
Sovak (1980) a =znazornuje jeji jednotlivé stupné v poméru
k segregaci.

Socializace znamena schopnost jedince zapojit se do spole¢ gocializace
v roviné¢ pracovni (vychovné a vzdélavaci), spoleCenske a
subjektivni (ve smyslu sebeuplatnéni a sebeuspokojeni). Je
podminéna sociabilitou.

Sociabilita je schopnost a snaha vytvafet a péstovat mezil
vztahy. Jeji zdklady se vytvaieji uz v 1. roce zZivota.
L. Monatova (1995)uvadi ¢tyfi obdobi formovani socialnich vztahu:

sociabilita

- Elementarni socializce — zahrnuje prvni rok zivota ditéte, kdy
vzajemna pozitivni citovd vazba ditéte a matky je prfedpokladem
pozdéjsiho socializa¢niho usili.

- Rodinna socializace — nastdva po prvnim roce a zavisi v utvaieni
vztahu ditéte k malému okruhu ¢lent rodiny (rodic¢e, sourozenci).
Postoj ditéte k ostatnim lidem urcuji citové vztahy, které jsou
typické pro rodinné prostiedi.
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- Vefejnd socializace — je obdobi po <¢tvrtém roce, kdy dité
potfebuje styk s vrstevniky, aby se naucilo navzajem se
respektovat a poméhat si. Soucasné vznikaji i nové vztahy
k dalsim dospélym lidem (napft. k ucitelce v mateiské Skole).

- Socialni souziti — které se jako nejvyS$Si stupenl socializace
zaCina utvafiet ve Skolnim obdobi a mélo by se v prubéhu zivota
udrzovat a zdokonalovat.

Déti s vrozenym ¢i v raném véku ziskanym postizenim nékteré
projevy a zpusoby chovani a jedndni pfesné nevnimaji, nemaji
moznost je bezprostfedné opakovat a mimovolné si je osvojovat.
Vyzaduji proto specialni prfistup a specialni vychovu. Je dulezité
vyuzit efektivné zejména prvnich deset let zivota ditéte, aby mohlo
vrist a plné se zaclenit do Skolnich podminek a nezacaly se u n¢j
projevovat sekundarni disledky postizeni ( defektivita).

Handicap, ktery ma svlj pocatek v puberté a pozdé¢ji, mize narusit
jiz vytvotené socidlni vztahy , a to v rizném rozsahu . Vcasna
komplexni rehabilitace je pfedpokladem uspéSného znovuzaclenéni
do spolecnosti.

5 " socializace
stupné

socializace ipojeni jedincli s postizenim do spolecnosti neni u vSech

stejnd a zavisi na urovni sekundarnich dasledkl postizeni, na stupni
naruSeni spolecenskych vztaht (dfive defektivity). RozliSuji se tyto
zékladni stupné:

» Integrace (z lat. integer = neporusSeny) — je nejvys$Sim stupném,
tj. uplné zapojeni jedince s postizenim do spole¢nosti, u néhoz
byly sekundarni disledky handicapu beze zbytku piekonany.

» Adaptace (z lat. adaptatio = prizpusobeni) - jedinec
s postizenim se dokaze =zapojit do spole¢nosti po vSech
strankéach, ale za jistych podminek a pomocnych opatfeni (napf.
¢lovék se sluchovym postizenim za pomoci sluchadla
uplatnovanim specialni sluchové vychovy apod.).

» Utilita (z lat.utilis = uzitecny) — znamena, ze znevyhodnény
jedinec  dosdhne urcitého spoleCenského, pracovniho a
subjektivniho uplatnéni pouze s pomoci druhych a pod jejich
dohledem (napf. osoby v pasmu stfedniho stupné mentalni
retardace).

» Inferiorita (z lat. inferior = nizs§i) — vyjadfuje nemoznost
zapojeni do spole¢nosti, socialni nepouzitelnost, socialni vztahy
nejsou vytvofeny, jde tu o segeregaci (z lat. segregatio =
oddélovani, grex=stddo). Jednd se o osoby v pasmu tézké a
hluboké mentalni retardace, popi. s kombinovanym télesnym a
smyslovym postizenim).
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Shrnuti:

Cilem specialni pedagogiky je dosazeni maximalniho rozvoje
osobnosti s postizenim ¢i jinak znevyhodnéné a dosazeni
maximalniho stupné socializace.

Dosazeny stupenn socializace (integrace-adaptace-utilita-inferiorita)
je podminény formovanim socialnich vztaht (pfi¢inami urovné
sekundarnich dasledkt postizeni), vysledky specialné
pedagogického pusobeni a vékem osoby s postizenim ¢i
znevyhodnénim.

Kontrolni otazky:

1. Definujte pojem specidlni pedagogika, jeji pfedmét a cile.
2. Charakterizujte sociabilitu a etapy jejiho formovani.

3. Vysvétlete, co je socializace a rozliste jeji zakladni stupné.

Uvedte a blize popisSte 5 znakl, které ovlivinuji socializaci ditéte
Skolniho véku.

Literatura:
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2.5. Klasifikace specialni pedagogiky

Klasifikaci specialni pedagogiky se v soucasné dobé zabyva cela fada autora,
kteti se snazi ptistupovat k celé problematice komplexné, s pfihlédnutim ke
vSem zménam, kterymi tento védni obor prochazi. Nejzasadnéjsi zménou
poslednich deseti let je skutecnost, Ze vychova a vzdélani postizenych déti a
mladistvych pfestdva byt doménou specidlniho Skolstvi a v souvislosti
s integracnimi trendy ve vzdélavani se stava postupné zélezitosti vSech typi
Skol a Skolskych zafizeni. K témto zméndm, které byly zpracovany v projektu
UNESCO ,,Skola pro viechny*, a jehoz myslenky piejala do svého programu
také naSe zemé, vySel metodicky material s ndizvem Kurz integrace déti se
specidlnimi potfebami.

Zatimco diive se vychéazelo ve specidlni pedagogice z Clenéni postizenych
podle 1ékarské terminologie, postizeni se chéapalo jako kategorie a na tomto
zéklad¢ se budovaly specidlni Skoly pro télesné, smysloveé, mentalné
postizené apod., nyni se vychdzi spisSe ze stupné a hloubky postizeni, postizeni
se chape jako dimenze (rozmér) a na specidlni potieby jedince se reaguje
specialnimi podplirnymi opatfenimi. Ve specialnich Skolach, v zavislosti na
Skolskych systémech v jednotlivych zemich, se vzdélavaji zejména Zaci
s t¢z§Iim postizenim a s vice vadami, zatimco Zaci s leh¢im a stiedn€ tézkym
postizenim dochdzi do béznych typi Skol a vzdélavaji se v tzv. hlavnim
vychovné vzdélavacim proudu (Vitkova, 2003).

Pro potieby tohoto ucebniho textu vSak ztistaneme u klasického ¢lenéni podle
druhu postizeni, které umoznuje piehledné vyjadiit specifické formy vychovy,
vzdélavani a pomoci pifi zacleiovani spolecnosti pro jednotlivé vekové
kategorie. Z tohoto pohledu se ¢leni specidlni pedagogika na 6 obortu a jejich
oznaceni ma svij puvod v Sovakové systému specidlni pedagogiky. K nim
jsou v soucasnosti pfifazeny jesté¢ dva obory.

>

psychopedie

Déleni specialni pedagogiky podle druhii postizeni:

Psychopedie(z Fec.psyché = duse; paidea = vychova) — specidlni pedagogika
~~~h mentalné postizenych.

specidlnépedagogickou disciplinou, ktera zkoumd zdkonitosti vyvoje,
vychovy a vzdélavani osob s mentalni retardaci.
Oznaceni psychopedie zavedl do nasi terminologie po roce 1945 antropolog
Frantisek Stampach (analogicky podle nazvu logopedie). Piivodné zahrnovala
psychopedie téZ problematiku déti a mlédeze tzv. obtizn€ vychovatelné,
mravn¢ vadné, emocionalné¢ ¢i socidlné¢ narusené, ktera se teprve ve 2.
pol.60. let dvacéatého stoleti vydélila, a tak vznikla nova specializace —
etopedie.
Psychopedie Uzce spolupracuje s psychopatologii (nauka o duSevnich
poruchéach), patopsychologii (véda o hrani¢nich psychickych stavech,




vlastnostech a procesech mezi norméalem a patologii) a psychiatrii (véda o
rozpoznavani a 1é€b¢é dusSevnich chorob).

Somatopedie (z Fec. soma = télo; paidea = vychova ) - je védni obor spec
pedagogiky, jehoz pfedmétem je vychova a vzdélani déti a mladeze t¢l
postizené, nemocné a zdravotné oslabené, jakoz 1 dospélych osob takto
postizenych.

somatopedie

Logopedie (z Fec.logos = slovo, Fec, paidea = vychova) — vychova reci _ .
obor specialni pedagogiky, ktery se zabyvd vychovou, vzdélavar logopedie
socializaci osob s narusenou komunikaéni schopnosti, také prevenci tonoto
naruseni.

Prvni uvédomélé pocatky logopedie sahaji do antiky, kdy filozof a fecnik
Isokrates (436-338 pt.n.l.) poprvé pouzil vyrazu logopedie ve smyslu vychova

feci.

Logopedie patii mezi nejmladsi védni discipliny a v souc¢asné dob¢ dochazi ke
zménam zjeji diiv€j$i prevazné orientace na vyslovnost k orientaci na
vSechny jazykové roviny.

Také z téchto diivodu se pteslo v logopedii od terminti ,,porucha feci“ a ,,vada
feCi” k zastfeSujicimu terminu ,narusend komunikacni schopnost®. Tento
termin je vyjadienim holistického (celostniho) pojeti v logopedii.

Uzce spolupracuje s medicinskymi obory (foniatrii, ORL, plastickou chirurgii
apod.), psychologii, jazykovédnimi obory (fonetikou, fonologii).

V soucasné dobé¢, kdy se klade stale vétsi diiraz na prevenci poruch v rozvoji
osobnosti ditéte, se stava nutnosti zakladni logopedické vzdélani zvlasté pro
ucitele a vychovatele déti piedskolniho a mladSiho Skolniho véku.

Surdopedie ( z lat. surdus = hluchy; z Fec. paidea = vychova) — ~~n~~iéln%
pedagogicka disciplina, ktera se zabyva studiem zakonitosti vyvoje, surdopedie
vzdélavani a socializace osob svadami ¢i poruchami sluch. (cooo
nedoslychavych a neslySicich, dfive hluchonémych). V minulém stoleti byla
surdopedicka problematika souc¢asti logopedie (napf. v pojeti logopedie u prof.
M.Sovéka). Od pocatki 90. let dvacatého stoleti se obé& discipliny
osamostatiiuji. Pfi¢inou jsou odlisné zptisoby metodickych postupti prace.
Historicky je sice péce o hluchonémé starSi, ale z péce o fe€ neslySicich
(sluchové postizenych) se vyvinula postupné péce o feC slySicich, a tim
dochézelo ke vzdjemnému prolinani obou disciplin — pravé v péci o
komunikac¢ni proces veelku.

Na jedné stran¢ je Uzce spojuje nedélitelnost vsech slozek komunikacniho
procesu , tj.ieci, sluchu a hlasu ; na druhé stran¢ existuji specifika vychovy
ordlni feci u neslysicich, posunkové teci (tj. souhrn vyrazovych prostiedk,
vyjadfovanych specifickymi znaky pohybové a vnimanych zrakove¢),
daktylotiky (prstovd abeceda), odezirani ( schopnost zpohybl ust a tvaie
mluviciho pochopit obsah mluvené fe€i) — kterymi se surdopedie lisi od
logopedie.

Oftalmopedie ( z Fec. oftalmos = oko, paidea = vychova) — soub&zné
terminem se pouziva se také termin ,,tyflopedie” (z Fec.tyflos = slepy,
= vychova) — specialni pedagogika osob zrakové postizenych.

oftalmopedie



etopedie

kombinované

vady
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Zkouma specifika vychovy, vzdélavani, socializace a enkulturace zrakové
postizenych.

Rozsah specilni péce o zrakove postizené( kteti netvoii jednolitou skupinu) je
velmi raznorody. Tyto a dal$i okolnosti maji podil na utvafeni novych
tyflopedickych véd, jako napt. specialni pedagogika nevidomych, specidlni
pedagogika slabozrakych, tyflopedie raného a ptedskolniho véku, specialni
pedagogika kombinované¢ zrakove postizenych a dalsi.

Tento obor vyrustal pivodné z pedagogiky slepct a zacal se pIné rozvijet po 2.
svét. vélce.

" opedie ( zFec. éthos = mrav; paidea = vychova) — specidlni pedagogika
ob mravné naruSenych, s poruchami chovani.
ruopedie jako véda se zabyva vychovou, vzdélanim a vyzkumem socidlné
narusené¢ mladeze ( diive obtizné vychovateln¢). Néktefi autofi nazyvaji tuto
mladez mravné vadnou, charakterové vadnou, emocionaln€ naruSenou,
maladaptivni, , problémovou, delikventni apod. a nejednotnost v terminologii
stale trva.
Etopedie vznikla vyclenénim z psychopedie vr. 1969 zdiavodu znacné
rozdilnosti problematiky osob mentalné retardovanych a mravné narusenych.
Odlisnost se projevovala také v siti etopedickych zafizeni.
Etopedie jako prakticka specidlnépedagogicka disciplina vyhledava a aplikuje
optimalni formy pfizpiisobeni na naruSenou mladez s cilem jeji plnohodnotné
socializace. Vyuziva nejnovéjsich poznatkl z diagnostiky, reedukace,
rehabilitace a prevence.
Uzce spolupracuje s obecnou a specialni pedagogikou, s psychologii
vyvojovou, pedagogickou a socidlni, s pedopsychiatrii a neurologii, sociologii
a kriminologii (v€da o stavu, dynamice a pfi¢inach trestné cinnosti, o
metodach zkoumani kriminality , o zpiisobech k jejimu predchéazeni).

ni pedagogika osob s kombinovanym postizenim (z lat. combinatio =

, slucovani) — jde o kombinované vady, kdyz jedinec je postizen

1€ dvéma nebo vice vadami, napt. poruchou zraku a sluchu
(slepohluchonémota), vadou pohybovou s poruchou sluchu, mentalni retardaci
se smyslovym nebo pohybovym postizenim, c¢asté jsou kombinace
organickych postizeni s neurotickymi projevy apod.
V soucasné dob¢ neexistuje pro tento obor jednotnd terminologie. U nas se
pouziva oznaceni kombinované postizeni, kombinované vady ¢i vicendsobné
postizeni.
Kombinovat se mohou nejen téz§i stupné postiZeni, ale také navzajem lehci
s téz§imi. Nelze vyloucit ani kombinaci postiZzeni s talentem ¢i nadanim.
Zvysena individualni specidlnépedagogicka péce u téchto jedincii je zaméefena
na pouziti specialnich metod a obsah vzd€lavani je modifikovéan 1 ve vztahu
k osobam s jedinym postizenim. Cést populace s vicenasobnym postizenim je
nezanedbatelnd a lze ji charakterizovat jako mimoradné heterogenni
(riznorodou) s variabilnimi pfiznaky a projevy. Znich pak vyplyvaji
specialni vychovné a vzdélavaci potieby.
Proces socializace u jedincii s kombinovanym postizenim byva velmi casto
negativné ovlivilovan zavaznymi nedostatky v oblasti komunikace, nebot’
mnohdy nemohou vyuzivat ordlni fe¢ a jsou odkazdni na néhradni
komunikac¢ni systémy.



» Specialni pedagogika osob s parcialnimi (¢aste¢nymi, dil¢imi) nedostatk parcialni
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, chovani a pozornosti. poruchy
Tyto nedostatky nelze zatradit do zadné dosud uvedené oblasti spc.......
pedagogiky. K jejich zfetelnému vyclenéni pfispélo pouziti jemnéjSich
diagnostickych metod v poslednich desetiletich.

Mezi specifické vyvojové poruch uceni u nds fadime dyslexii, dysgrafii,
dysortografii, dyskalkulii, dysmuzii, dyspinxii a dyspraxii. S poslednimi tfemi
pojmy se v zahrani¢ni literatufe nesetkame, jsou ¢eskym specifikem. V 10.
revizi mezindrodni klasifikace nemoci Svétové zdravotnické organizace jsou
specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti fazeny do kategorie Poruch
psychického vyvoje.

Se specifickymi poruchami uceni velmi tzce souviseji poruchy chovani
s Castymi piiznaky nesoustiedénosti, hyperaktivity a impulzivity. Tato porucha
byla u nas ve 2. pol.20. stol. oznacovana jako lehkd mozkova dysfunkce
(encefalopatie). V soucasné dobé se odbornici piiklan€ji k oznaceni
uvedeného souboru ptiznakl jako syndromu hyperaktivity — ADHD (Attention
Deficit Hyperactivity Disorder).

I kdyz terminologie pro specifické vyvojové poruchy uceni a chovani dosud
neni jednotnd, obecné jsou vSak jedinci s témito poruchami povazovani za
zaky (studenty) se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

Zkoumani pficin specifickych poruch uceni je spojeno se jménem lékare A.
Heverocha, docenta Karlovy univerzity v Praze, ktery jako prvni u nés

(a zteymée 1 v Evropé€) uvetejnil v r. 1904 Clanek O jednostranné neschopnosti
nauditi se Cisti pfi znamenité paméti, v némz popsal projevy pozdéji oznacené
jako dyslexie.

Reedukace poruch uceni se realizuje predevSim ve specializovanych tfidach
nebo v béznych tfidach zakladnich Skol, kde jsou zéaci vzdélavani podle
individudlniho vzdé€lavaciho programu. Péce je soustfedéna také do
poradenskych pracovist (pedagogicko-psychologicka poradna, specialné
pedagogické centrum). Reedukaci se zabyvaji psychologové, specidlni
pedagogové a ucitelé vyskoleni v akreditovanych kurzech.

Kontrolni otazky:
1. Definujte specidlnépedagogické obory a uvedte jejich stru¢nou
charakteristiku.

2. Co oznacujeme zkratkou ADHD?

3. Zkterych specialnépedagogickych oborti se vyd¢lila etopedie a
surdopedie?

4. Pokuste se vyjadiit rozdil v pfistupu ke ¢lenéni osob s postizenim diive a
dnes.
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3. METODY PREVENCE VE SPECIALNI
PEDAGOGICE

V této kapitole se dozvite:

e o stupnich a specifickych znacich prevence ve specialni
pedagogice;

* proc je uplatnovana komplexni diagnostika u osob s postizenim;

* co je to eugenika a jaky vyznam ma ve specialni pedagogice;

Budete schopni:

* definovat metody prevence ve specialni pedagogice;

e charakterizovat principy prevence organovych a funkénich
defektu;

* strucn€ popsat moznosti prevence funk¢nich  defekt
v jednotlivych vékovych skupinéch;

 rozlisit ukoly diagnostiky v oborech, spolupracujicich se
specialni pedagogikou.

Klic¢ova slova této kapitoly:

Prevence, eugenika, nedonoSenost, frustrani tolerance, diagnostika.

3.1 Vyznam prevence

Pocatky prevence sahaji do davné historie, kdy si lidé zacali
uvédomovat, ze lze zabrdnit vzniku a Sifeni pfenosnych chorob,
epidemiim, zna¢né Umrtnosti. Zpocatku to byla opatifeni viceméné
ndhodna. Ve starovéku byla soucasti naboZenskych =zdkonld a
opatfeni.

Rozvoj ptirodnich véd umoznil 1épe pozndvat zdkonitosti pfirodniho
prostiedi a vzdjemnou zavislost biologického vyvoje a zdravotniho
stavu clovéka na vlivech prostfedi. Védci doSli k poznani, ze
nepfiznivé prostiedi méa negativni vliv na celkovy vyvoj ¢lovéka a
naopak.

Jan Evangelista Purkyné (1787-1869) ve svém habilitacnim spise na
svou dobu velmi presné formuloval cil a ukoly prevence a jeho heslo
,Lépe je chorobam predchazeti, nez je [éciti”, se stalo heslem
naseho zdravotnictvi. Mimo jiné se zabyval také pozZadavkem
spravné vychovy 7Feci a lécenim TFecovych vad a povazZoval
predcéasnou bilingvalni vychovu (dvojjazycénou) za Skodlivou
z hlediska dusevniho vyvoje ditéte.




znaky
prevence

stupné
prevence

primarni
prevence

39

Prevence (z lat .praeventio,-ire = predejit) ma za ukol ptfedchazet
zdravotnimu nebo socidlnimu naruSeni jedince a jeho spolecenskych
vztahl. Jejim cilem je zajistit lidem trvalou pohodu dusevni,
psychickou a  spolec¢enskou, udrzovat jejich zdravi a
psychomotorickou vykonnost, upevnit vychovné vzdélavaci a
pracovni pochody tak, aby kvalita zivota byla pro kazdého na co
nejlepsi urovni. Proto preventivni snahy vyznamné zasahuji do
vSech oblasti lidské ¢innosti. V mediciné napi. spociva prevence jiz
v tom, Ze se uplatnuji eugenické snahy.

Eugenika ( z Fec.eu = dobre; genikos =rodovy)- nauka o zlepsovani
dédicného zdakladu a vyvoje. Miize byt zamérena dvojim smérem:

l. Eugenika negativni: snizeni plodnosti nebo zabrana reprodukce
osob z genetického hlediska nevhodnych.

2 .Eugenika pozitivni : zvySeni plodnosti osob z genetického

hlediska vhodnych.

ce ve specialni pedagogice ma své specifické znaky a

je dvé =zakladni oblasti — prevenci defektu (postizeni) a
pavvoncl sekundarnich disledkl postizeni.
V prvnim ptfipadé jde o velmi uzkou spolupraci s medicinskymi
obory. Druhd oblast se snazi o zabrdanéni tomu, aby defekt pferostl
v poruchu socidlnich vztahd. Je zalezitosti komprehenzivni
(ucelené) rehabilitaéni péce. Je realizovana prostfednictvim
1écebnych, psychologickych, pedagogickych a
specidlnépedagogickych opatieni, kterd sméfuji k socializaci
znevyhodnénych jedinct.

‘upné prevence

3.2.1 Primarni prevence
— tj.pfedchdzeni vzniku defektu jak orgdnovému, tak funké¢nimu
a) biologickd (odstranéni biologickych pfic¢in vzniku nemoci,
postizeni)
b) socialni (potlacovani Skodlivych okolnosti a ruSivych
socidlnich, psychickych vlivl)

| Prevence organovych defektu
lezitosti ptredevSim I¢kaiskou a prostfedky preventivni péce
Jsou rozmanité:

- Prevence genetickd zahrnuje urcitd spolecenska a individudlni
opatfeni. V ramci spolecnosti se snazi, aby dédi¢né choroby
nevznikaly (prevence mutaci); aby se nepfenaSely na
potomstvo (eugenie); aby dédicné odchylky postizenym
neSkodily. Vyznamnou ulohu zde hraje genetické poradenstvi.
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Pravdépodobnost postizeni ditéte 1ze pomérné pfesné stanovit,

a je-li riziko onemocnéni ditéte véEétsSi nez 10%, nelze

reprodukci doporucit. V tomto pfipadé jsou k dispozici tyto

moznosti:

1. dobrovolnd bezdétnost (antikoncepce), umélé oplozeni
spermatem zdravého darce, adopce ciziho ditéte, rozchod
manzeli;

2. dobrovolné pteruseni téhotenstvi z genetickych divodu;

3. dobrovolnd sterilizace muzi nebo zen z genetickych
divodi

4. nucend internace v ustavu (u dusevnich chorob)

Eugenické metody jsou naro¢né a casto vyzaduji individudlni
piistup k jedinci i1 celé rodiné. Zda se jasné, Ze plozeni
dédi¢né zatizenych déti by mélo byt omezeno. Jakym
zpusobem to vSak udélat, je jiz otazka etickd a pravni.

Odkryti chorobnych gent u zdravych osob by nemohlo zlepsit
eugenickou perspektivu, protoze se odhaduje, ze kazdy zdravy
jedinec je nositelem nékolika chorobnych genti. Navic -
dédi¢né choroby nevznikaji jen pienosem od postizenych
predkii, ale i novymi mutacemi. Individualizovany pfistup se
proto jevi jako efektivnéjsi.

K dal$im preventivnim opatfenim se fadi :

- Poradenska péce pro téhotné (zhodnoceni moznych dusledkt
chorobnych stavi matky pro plod);

- Porodnickd péce (pfedchazeni moznym porodnim urazim,
infekcim, dlouhotrvajicim porodim,které mohou byt pfic¢inou
poskozeni mozkové tkan¢ ditéte);

- Péce o novorozence (napf. feSeni rozdilného Rh faktoru u
matky a ditéte s ndslednym rozpadem krvinek u novorozence);

- Péce kojeneckd (vcasna 1éc¢ba infekénich a jinych chorob —
napt. opakované stfedousni zanéty, poruchy latkové vymény —
fenylketonurie apod.);

- Dalsimi oblastmi prevence jsou napf. ockovani proti
zavaznym infekénim onemocnénim, pravidelné preventivni
prohlidky, zdravotnicka osvéta apod.

Problémem jsou déti nedonoSené. Dnesni 1ékafstvi se sni pedonosenost

z nich uchovat nazivu, bez ohledu na mozné nasledné té:

V praxi se nedonoSenost urcuje vahovym limitem novorozence
2500g a méné. Pficin je velmi mnoho, napf. nemoci matky,
infekce, anemie (chudokrevnost), nemoci délohy, ale také
zvySena tcélesnd ndmaha a psychické pfi¢iny mohou vyvolat
pfed¢asny porod. Kromé niz§i vahy souvisi s kratSim
nitrodéloZznim vyvojem 1 nezralost dcetnych organt, a to
anatomickd i funk¢ni. Pro obtiznost jejich adaptace po porodu
jsou nedonoSené déti fazeny do skupiny rizikovych novorozenci.
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D¢éti s vahou vétsi nez 2000g maji pomérné dobrou prognoézu pro
dalsi vyvoj. Pfi niz$i porodni vaze je psychomotoricky vyvoj
vice ohrozen, a to mozkovou obrnou, lehkou dysfunkci mozku,
mentalni retardaci, zrakovym postizenim apod.

3.2.1.2. Prevence funk¢nich defektu ,

tj. poruch cCinnosti a celkovych projevi jedince bez organovych
zmén (poruchy chovani, neurotické projevy, negativistické projevy
apod.) spoc¢iva v kvalitnim a pozitivnim pusobeni podnétl prostiedi.
Pokud potfebnou kvalitu nemaji nebo neplsobi v pfiméfené mife,
mohou psychicky vyvoj naruSovat (nevhodné spolecCenské vlivy,
patologie prostiedi, socidlni izolace, nespravna vychova apod.).

Nutna je zde intenzivni osvétova prace, soustfedéné ovliviiovani
rodiny, a to z pozic vSech zainteresovanych odborniki. Rodic¢e by
méli byt nalezité informovani v zijmu pozitivni vychovné péce.
Nemohou predvidat a znat veSkera nebezpeci a uskali ve vyvoji a
vychové ditéte. Maji vSak byt obklopeni a zaStiténi siti
odbornikid pripravenych vcéas zasahnout a pomoci. Po této
strance zistavaji odbornici mnoha oboru rodi¢ovské verejnosti
hodné dluzni. Pfiprava budoucich pedagogi vSech stupnu a typi
§kol musi obsahovat zaklady specidalni pedagogiky, aby dokazali
spravné pristupovat Kk Zakim a studentim se specifickymi
potiebami.

Kazdy jedinec =ziskava jiz od svého détstvi urcité negativni
zkuSenosti, napf. nemize vzdycky uspokojit vSechny své potieby
tak, jak by si pral. Musi se naucit rtizné zatéze a prekazky
pifekonavat. Zatéze jsou do jisté miry uzitecné, protoze podnécuji
aktivitu jedince, a tim i jeho rozvoj.

Vyhodu otuzZovani ditéte pro budouci Zivot drobnymi zdtézemi
poznali svou zkuSenosti lidée uz v davmnovéku. U primitivnich
narodu se jeste dosud ritudlne délaji malym détem vpichy do
tvari, drobné rezné ramny apod., nebot zkuSenosti predchozich
generaci ukdzaly, Ze malé zatéze v utlém véku maji vyznam pro
budouci Zivot tim, Ze podporuji vydrz a odolnost.

Nebudeme se jisté vracet k praktikdm primitivnich narodi, ale
méli bychom mit na paméti, ze je nutné vzdy piihlizet k
subjektivnimu hodnoceni — co pro jednoho c¢lovéka je velky
problém, nemusi pro jiného znamenat nic zvlasStniho. Jestlize je
vS8ak subjektivni mira zatéze tak vysokd, Ze se s ni ClovEk
vyrovnat nedokaze, plsobi jako zdroj psychickych potizi (napf.
kumulace problému, zvysena citlivost v disledku
stigmatizujiciho postizeni apod.) Odolnost k zatézovym situacim
(tzv. frustrac¢ni tolerance) zavisi na vrozenych dispozicich, na
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vyvojové urovni, individualnich zkuSenostech i aktudlnim stavu
¢lovéka).

cer

Desetilety Jakub, Zijici s rozvedenou matkou, se velmi tési na
sobotu, kdy pojede s vlastnim otcem na vylet autem. Otec se vsak
cely vikend neukadaze a chlapec proziva velké zklamani (frustraci).
Pokud se tak stane vyjimecné a otec mu vysvétli duvody, proc
nemohl prijit, negativni dopad na Jakubovu psychiku nebude
dlouhodoby. Nepriznivé ucinky by pravdépodobné mélo, pokud by
otec bez vysvétleni nékolikrat Jakuba zklamal.

Koresponden¢ni ukol:
Zamyslete se nad konkrétni formou osvétové cinnosti s cilem
primarni prevence funkcénich defekta.

Prevence funkénich defekti z hlediska vyvoje ¢lovéka

Rané détstvi

Tento vék je ve vyvoji ¢lovéka nejkriti¢téjSim obdobim, nebot’ se
v ném rozhoduje o celém zaméteni dal§iho vyvoje biologického,
psychického 1 sociadlniho. V prvnich tfech letech zivota di+3+¢=

prodélavaji mozkové buniky piekotny vyvoj. Podle vytvoi¢ ran€ détstvi

vzorci nervovych drah a jejich propojeni v tomto obdo
zpeviluji vzorce vniméani i chovdni na cely dalsi zivot.
Penfield to stru¢né vyjadfril takto: ,,Mozek ¢lovéka pracuje podle
jizdniho tadu z utlého détstvi“. Pokud se toto citlivé obdobi
zanedbd, moznosti vyvoje ditéte mohou byt znaéné omezeny.
Pozdéji uz clovék nikdy neptfijme nové schopnosti tak, jako
v raném détstvi. Dité je uz od narozeni vybaveno pro lidsky
vztah. Pokud neni dostatecné uspokojovana potfeba pozitivni
citové vazby s matkou a pozdé€ji ostatnimi ¢leny rodiny, vznikaji
zavazné poruchy v jeho vyvoji.
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Jednim z vlivia, které se podileji na vzniku poruch chovani
vdétstvi a dospivani, je koureni matek v dobé, kdy takto
postizené dité prochdazelo nitrodéloznim vyvojem. Riziko
postizeni chlapcu je vyssi nez riziko divek. Dalsi pricinou, ktera
zvySuje pravdépodobnost nasilného chovani, je kombinace
perinatalniho poSkozeni chlapcii, odmitnuti (nepvijeti) ditéte
matkou a nedobré socioekonomické situace rodiny. Odmitnutim
ditéte se rozumi nechténé tehotenstvi, pokus o potrat a rané
umisténi ditéte do  ndhradni péce. Nejzavazmnéjsi kombinaci
rizikovych vlivu je pokus matky o potrat kombinovany s vychovou
chlapce v kojeneckém ustavu behem prvniho roku Zivota.

Ptedskolni vék
Dité se postupné uci védomé chtit (i nechtit) ovladat své vlastni
t&la i psychické procesy. Casto prosazuje svou vuli v socidlnich

piedskolni vék zich , pfiCemz napadné je zvlasté odporovani vuli druhych

Skolni vék

ativismus).  V téchto  stfetech si  osvojuje  princip

sedlivého fadu a dospélého vnima jako autoritu, kterd tuto
spravedlnost reprezentuje. PfedSkoldk se jeste nedokaze vyrovnat
s nepiiméfenou odpovédnosti, vytykanim ,1zi“, nejistym
zazemim (ostré pifedrozvodové hadky rodic¢t, tyrani Ci
zneuzivani) — takové nevhodné piistupy mohou byt pfi¢inou tzv.
obrannych mechanismt. Miuze jit o agresivni projevy chovani
vuci okoli 1 sobé (déti se fackuji, Stipaji, Skubou si vlasy), muze
jit o ,stazeni ditéte do vlastniho svéta*“ (prestavd si hrat,
nekomunikuje, unikd do nizSich vékovych kategorii — zacina se
napf. pomocovat apod.).
Velmi zalezi na tom, v jakém prostiedi dité wvyrtstd, jakou
pozornost vénuje jeho okoli emociondlnim projevim, jaké
modely chovani maze napodobovat. Pravé zde jsou pokladany
zaklady kvalitnich mezilidskych a partnerskych vztaht
v dospélosti.
Rozviji se také svédomi a dité casto experimentuje ve smyslu
porusSovani a pfekracovani pokynu a prikazt. Potfebuje zjistit, co
se stane, kdyz neposlechne. Nevhodnd vychova muze vypéstovat
zvlast citlivé kruté svédomi, které na dlouhou dobu, nékdy az do
dospélosti, svaze iniciativu jedince a kazdé odvaznéjsi ptani
proméni v neuroticky konflikt.
Role dospélych je pro formovani mordlniho citéni ditéte
nezastupitelnd. Je nutné peclivé a trpélivé vysvétlovat jemné
rozdily mezi kazdodennimi jevy, jako napt. vypujcit si a néckomu
néco sebrat, Skodolibost a zert apod. U predskolakl se projevuje
nepiiméieny vyvoj sebevédomi spojeny s vychloubdnim, coz je
tteba také korigovat se Zivotem mezi vrstevniky. Je to obdobi
velmi dialezité z hlediska vytvofeni moréalné-etického zékladu a
dospéli jsou ditéti jednoznacné vzorem a modelem.

Skolni vék
Asi do patého rocniku je toto obdobi charakterizovdno jako
,obdobi pile“ a dit¢ si v ném osvojuje vztah k préci

\Ds
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prostfednictvim plnéni Skolnich povinnosti. Novym citem je
pocit ménécennosti, jimz se uci reagovat na nezdar a ktery je
stimuluje k vys$s$i vykontm. Trvalé netspéchy mohou vSak vést
k tomu, Ze pocit ménécennosti prevazi, dit¢ se stava
soutsiderem® a ztraci dilezitou slozku Zivotni perspektivy. Pficin
muze byt nékolik: subnormdalni inteligence, specifické poruchy
uceni, syndrom LMD, syndrom hyperaktivity, nejistota citového
z4dzemi domova, nedostatky plynouci ze Skolniho prostiedi apod.
Nemély by byt piecenovany védomosti (vzdélani) na ukor
formovani osobnosti (vychovy). Uvedené pfi¢iny mohou vyustit
napt. ve Skolni fobii, zaSkoléactvi, agresivitu apod.

Nasledujici obdobi (starSi Skolni vék) souvisi se ztotoznénim,
kdy si dité naléza vlastni misto mezi skupinou vrstevniki, a to
v soutézi 1 v solidarité. Vrstevnicka skupina nabyva zvlastniho
vyznamu, dit¢ mé tendenci citové se odvracet od rodi¢u (v
dobrém pfipadé¢ jen doCasné). Nebezpecim tohoto obdobi je ztrata
mista ve vrstevnické skupiné a ,,couvnuti® do détské zavislosti na
rodiné.

Rostouci kriminalita déti a mladeze je spojovana také s upadkem
tradi¢cniho modelu rodiny, s orientaci na vysoky osobni Zivotni
standard. Rodice se jednoduSe détem mdlo vénuji, jsou s nimi
mdlo, odbyvaji jejich narok na komunikaci, na sdileni zazitki.
Ignoruji potrebu autority, ktera ma détem jasné dat najevo, co je
dovolené chovani a co ne.Tim miize i tzv. dobra rodina dité
pristrcit ke kriminalni drdze.Rodice si vice vSimaji jinych véci,
treba financniho prospéchu. Neustale mluvi o tom, co kolik stoji,
co vSe ditéti obétuji a neslysime je mluvit o tom, jaké jejich dité
viastné je (jaké ma pozitivni a negativni projevy, co ho zajima
nebo jaké ma starosti).

Adolescence

Dospivajici opousti détské a buduje si nové, dosud nezralé , ale
v podstaté uz dospélé sebepojeti. Nejpodstatnéjsi otdzky tohoto
obdobi jsou — kdo jsem, kam patiim, ¢emu vétfim, co hodlam
podniknout ve svém zivoté apod. Néktefi jedinci tento pt
ktery se projevuje nékdy vyhrocenou krizi, neprodé
pfizptisobi se pozadavkim dospélosti v podstatée d¢ .
zpusobem: pfevezmou nabizené hodnoty, povrchné pfijmou role,
jejichz pftijeti se od nich oc¢ekava. Svou krizi pak prozivaji se
zpozdénim nékolika let, kdy uz mé& neadaptivni podobu. Jini
ztrati svou détskou identitu, ale nejsou schopni vytvofit si
novou. To se projevuje zostfenym prozivanim vnitinich rozport,
rozervanosti, bezradnosti nebo bouflivym negativismem.

V tomto obdobi jde predevSim o kvalitativni proménu vztahu
mezi rodi¢i a ditétem, o prechod od détské zavislosti
k rovnocenné€jSimu a citové zdrzenlivéjSimu, i kdyz ne méné
vyznamnému vztahu.To byva stejné obtizny problém pro rodice

i,
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adolescence
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jako pro dité. Konflikty se mohou projevit neurotickou nebo
jinou patologii.

Korespondenéni ukol:

PopisSte zakladni zdsady vhodného vychovného ptistupu a
pusobeni na dité predSkolniho véku. Uved’te priklad nevhodné
vychovy.

Doporucena a citovana literatura:

Gutvirth, J.a kol. Zdklady détského Ilékarstvi pro specialni
pedagogy.SPN,Praha 1980.

Klenkova, J. Moznosti stimulace preverbalnich a verbdlnich
schopnosti vyvojove postizenych déti. Paido,Brno 2000. ISBN 80-
85931-91-5.

Koukolik, F.Lidsky mozek. Praha, Portal 2002. ISBN 80-7178-632-2.
Mertin, V., Gillernova, [.Psychologie pro ucitelky materské Skoly.
Portal, Praha 2003. ISBN 80-7178- 799-X.

Vagnerova, M. Vyvojova psychologie.Portal, Praha 2000. ISBN 80-
7178-308-0.

3.2.2 Sekundarni prevence
— jejim hlavnim tukolem je zabranit nepfiznivému vyvoji u
vzniklého defektu a vzniku pripadnych sekundarnich diasledkt
postizeni. Hlavni oblasti tvofi :
a) vcasna diagnostika odchylek, onemocnéni, postizeni
b) poskytnuti uc¢inné pomoci, péce

Diagnostika (z Fec. diagnosis = poznani) — je diagnostickd ¢innost,
kterd mé& ve specidlni pedagogice své specifické rysy. Predevsim
urcuje, co do specialni pedagogiky jako objektu péce patii, popt. co
uz do ni nenalezi, tj. vydéluji se lidé postizeni od zdravych a
nemocnych. Dale je tifeba rozpoznat, zda sekundarni duasledky
postizeni hrozi, za¢inaji nebo se jiz vyvinuly a zafixovaly a jejich
ptic¢iny. Uc¢elem diagnostiky je uréit moznosti socializace a
prostifedky specialni vychovy.

Diagnostika osob s postizenim by méla probihat komplexné,
interdisciplinarné. M¢li by se na ni podilet odbornici jako je 1ékar,
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psycholog, specidlni pedagog, socidlni pracovnice a dle potfeby
jesté dalsi. Jen tak lze ziskat objektivni pohled na postizeného
¢lovéka. V prubéhu diagnostického procesu by nemély existovat
vztahy nad a podfazenosti mezi jednotlivymi zastoupenymi obory.
Podminkou tohoto pfistupu je vSak dostate¢na informovanost a
poznatky kazdého zucastnéného odbornika.

Specidlni pedagog muze plné docenit lékaiskou a psychologickou
diagnostiku, kterd pfedstavuje vychozi poznatky pro jeho plsobent,
jen tehdy, jestlize ji plné rozumi a je zpiasobily ji adekvatné
interpretovat ve vychové a vzdélavani.

ad a)

Lékatska diagnostika

se zaméfuje na zjiSténi ptiznakd chorob ¢i postizeni a snazi se urcit
jejich rozsah a stupen. Cilem diagnostiky v mediciné je terapie,
l1écba pacienta. Diagndéza v mediciné¢ stanovi druh choroby, ¢i
postizeni a v oblasti specidlni pedagogiky je vychodiskem pro
pedagogické vedeni a pusobeni. Specialni pedagog se ve své
diagnostické cinnosti zaméfuje kromé patologie hlavné na
zachované a neporusSené funkce, které jsou pro néj vychodiskem
reedukacni a kompenzacni pfi ndpravé a zmirnovani disledkl
postizeni pro ¢lovéka.

Psychologicka diagnostika

se pfi vySetfovani osobnosti postizeného jedince zaméfuje na
psychické vlastnosti, procesy a stavy vcéetné postoje k vlastnimu
postizeni. Napoméha specialnimu pedagogovi porozumét zivotni
situaci osob s postizenim, aby ten mohl efektivné plisobit na urovein
a kvalitu jejich vzdélani, vychovy a moznosti zatfazeni do
spolec¢nosti.

Pro lidi s postizenim neexistuje zadna zvlastni ,,jina“ psychologie,
ale porozuméni jejich psychice nutné ptfedpokladd znalost obecné a
vyvojové psychologie. Je také prokdzano, ze neplati zadna ptima
umérnost mezi né&jakym urcitym druhem defektu a urcitymi
povahovymi rysy ¢lovéka s postizenim.

Zcela nepodlozené jsou vsechny predstavy, které se dosud poriiznu
udrzuji, jako by mnapr. lidé , hrbati” byli uz v dusledku toho
zpravidla zlostni a zarputili, lidé ,, Silhavi* falesni, lidé , koktavi*
lhari apod. Takovéto rovnice maji totiz pradavny piivod a byly po
dlouhé véky predavany z generace na generaci lidovou tvorivosti i
uméleckym zpracovanim. Neni tedy divu, Ze jsou v lidském povédomi
tak hluboce zakorenény. I v pohadkach a povéstech byva lidské zlo
spojeno s télesnou ohyzdnosti, vady charakteru s ndpadnostmi ve
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vnéjsim zjevu, defekt mravni s defektem télesnym. Pripomenme tieba
Polednici v Erbenove Kytici: ,,Mala, hnéda, tvari divé pod
plachetkou osoba,; o berlicce, hnaty krivé, hlas — vichrice podobal!...

Aby mohl specidlni pedagog zamétit své vychovné plsobeni v zdjmu
rozvoje schopnosti ditéte s postizenim, musi jej dobfe znat a
orientovat se v jeho psychice.

Diagnostika v socialni oblasti

se orientuje na socialni prostiedi, jez spolupiisobi na utvafeni
osobnosti, a které ovliviluje vychovu, postoje a vztahy postizeného
ke svétu 1 k sobé samému.

Diagnostika v pedagogice

Se zabyva zdravym jedincem, ktery je co do urovné inteligence,
smyslovych a télesnych funkci i socidlniho chovani v padsmu normy
a muze probihat individudlné i skupinové.

Diagnostika ve specialni pedagogice

Specialnépedagogicka diagnostika obohacuje diagnostiku intaktni
populace o zaméfeni na osoby, které se od normy odchyluji a
vyzaduje jen individualni pfistup. Je jednou z podminek integrace
zakll s postizenim do béznych S§kol, nebot je piedpokladem
zpracovani individualniho vzdélavaciho planu.

Tento plan je prostiedkem k optimalizaci vychovné vzdéladvaciho
procesu u déti se specifickymi potfebami.

Nap7v. bude-li ucitel u ditéte s projevy specifickych poruch uceni
uplatinovat pristup bez zduraznéni individudlnich uspéchii, lze
s velkou pravdépodobnosti ocekavat ztratu motivace, nezdjem a
posléze se mohou objevit téz kazenské problémy.

Cil maji ob¢ diagnostiky stejny — optimalizovat vychovu a
vzdélavani jedince.

Pedagogicka diagnostika ma v ¢eskych zemich dlouholetou tradici,
kterda saha az do obdobi J.A.Komenského, ktery se v Informatoriu
Skoly matefské v kapitole Jak dlouho mladez v mateiské Skole
zdrzovat slusi zamyslel nad vhodnosti nastupu ditéte do Skoly.

ad b)

Teprve na zdklad¢ vcasné a spravné diagndzy, kterd je vysledkem
diagnostického procesu, miuzeme ditéti poskytnout optimalni
komplexni specidlni vychovu a vzdélavani. Vrcholem téchto snah je
umoznit détem s postizenim vzdélavat se a pfipravovat se na zivot
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mezi zdravymi vrstevniky formou individudlniho vzdéldvaciho
programu, ktery vychéazi z dokonalého poznani ditéte a porozuméni
jeho specifickym potfebam.

V dospélém véku se diagnostika zaméfuje na mozZnosti co
nejdokonalejSiho znovuzatfazeni osoby s postizenim (néasledkem
urazu, amputace, obrny, zdvazného onemocnéni, zhmozdéni mozku
apod.) do spolecnosti.

Poskytovanim vcéasné a ucinné pomoci bychom méli lidem
s postizenim pomahat vyrovnat se s handicapem a dodavat mu pocit
sebejistoty, bezpecnosti, vlastni dulezitosti a spolecenské
potifebnosti. Pfedchdzime tim vzniku a rozvoji sekundarnich
dasledkl postizeni.

Ptikladem efektivni sekunddrni prevence jsou aktivity logopedu ve
Svycarsku. Pusobi pfimo na nemocniénich oddé&lenich pro
nedonoSené novorozence, kde témto détem pfiméfenou masdzi
mluvidel (orofacialni oblasti) ovliviiuji saci reflex. Ten je jednim
z pfedpokladi nenaruSené pohyblivosti (motoriky) mluvidel. U
nedonoSenych déti se saci reflex bud jeSté nevyvinul nebo hrozi
jeho vyhasnuti v dasledku umélé vyzivy pfi umisténi v inkubatoru.

3.2.3 Terciarni prevence

- jejim hlavnim tkolem je odstranéni nebo zmirnéni jiz existujicich
sekundarnich dasledkt postizeni, popft. jejich dalSimu negativnimu
VyVvoji.

Jako priklad mizeme uvést terciarni prevenci zaméfenou na snizZeni
dopadu dusledkit mentalniho postizeni na jedince. Do této oblasti
prevence proto spada veSkerd psychopedicka péce. Cilem terciarni
prevence je co mozna nejvyS$i mira socializace jedince
s postizenim. Ptiklad realizace tercidrni prevence:

Marek je mlady muz s Downovym syndromem a je klientem ustavu
socialni péce.V ramci volnocasovych aktivit dochazi do divadelniho
krouzku obcanského sdruzeni Spolu. V ramci dramatickych aktivit
toto sdruzeni ve spoluprdci s péveckym sborem mistniho gymnazia
nastudovalo se svymi klienty muzikal - s obsazenim Marka v hlavni
roli. Markuv vykon zaujal vedouciho <cinohry stalé scény
,kamenného divadla“ a obsadil jej do drobné (ale dulezitée — jak
tvrdi Marek) role prave studované hry.

N
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Kontrolni otazky:

1. Vyjmenujte stupné a ukoly prevence.

2. Co je to pozitivni a negativni eugenika a jak je uplatihovana v prevenci
organovych defektti?

3. Vysvétlete termin ,,nedonoSenost™ a popiste dusledky tohoto stavu pro vyvoj
ditéte.

4. Charakterizujte primarni prevenci funkénich defekti v jednotlivych
vyvojovych obdobich.

5. Definujte cile 1ékaiské, psychologické, pedagogické, specialnépedagogicke a
socialni diagnostiky.

6. Jaky je rozdil mezi specidlnépedagogickou diagnostikou v détském veku a
v dospélosti?

Shrnuti

Kazdy jedinec s postizenim je charakterizovdn nejen svym
postizenim (jeho druhem,hloubkou, dobou kdy k defektu doslo, jeho
pfi¢inami a nasledky), ale pfedevSim svymi individudlnimi
vlastnostmi, které ho odliSuji od ostatnich, a které mohou vyrazné
ovlivnit jeho prozivani handicapu, jeho vztah k sob¢ a ostatnim
lidem v jeho socidlnim prostiedi a tim i postoj prostfedi k nému,
¢lovéku s postizenim ¢i  jinym znevyhodnénim. Poznavanim
zvlastnosti postizeného ¢i znevyhodnéného <clovéka se zabyva
specidln¢ pedagogickd diagnostika, kterd ma interdisciplinarni
charakter. Poznatky ziskané v prib&hu tohoto procesu se stavaji
vychodiskem vSech dalSich opatfeni ve specidlni pedagogice, ktera
sleduji vychovné vzdélavaci cile a moZznosti co nejlepsi zaclenéni do
spolecnosti. Soucasti diagndézy je prognoza, kterd v sobé obsahuje
potencidlni mozZnosti jedince, kterych muze za urcCitych podminek
dosdhnout, at uz se jedna o déti, mladez ¢i dospélého cloveka
S postizenim.
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1. korespondencni tkol:

Jaky je rozdil mezi specialné¢ pedagogickou diagnostikou a
diagnostikou v Iékafstvi, psychologii, pedagogice a socialni
oblasti ?

2.korespondencni ukol:
Zamyslete se, do jaké miry ovlivinuji pfedsudky postoje k osobam
s postizenim, popt. uved'te konkrétni piiklad.

Pouzitd a citovana literatura:
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Zelinkova, O.Pedagogickd diagnostika a individualni vzdéldavaci
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7320-039-2.
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Vysvétlivky k symboliim:

Priklad .

Ukol k textu.

Ukol k zamysleni.

Cast pro zajemce.

Korespondencni ukol.

Shrnuti kapitoly.

Otazky.

Pravodce studiem

Dalsi zdroje.

-
~
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Zde vlozte nebo napisSte vlastni text. Text mize byt prolozen piiklady, tkoly atd.
Nejpouzivangjsi distanéni prvky jsou uvedeny na nasledujicich dvou strankach.
Ikonky jsou ukotveny k tucné¢ psanému nadpisku a posunuji se s textem.
Nejvhodnéjsi metodou pouziti je zkopirovani nadpisku a dal§iho tadku do
clipboardu a jeho vlozeni na potfebné misto. Ikonka se automaticky zkopiruje
také.

Vnéjsi okraj je vyhrazen pro tzv. popisny sloupec, uréeny pro ikonky a marginalie.
Na konci kazdé kapitoly vlozte ,,konec oddilu a pokrac¢ovat na liché strance. Pak

do zahlavi této liché stranky napisSte jméno nové kapitoly, pfiCemz nejprve zruste
volbu ,,zdhlavi stejné jako minulé*, aby se Vam nepiepsalo predchozi zahlavi.
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Verze pro liché stranky:

Piiklad (nebo Re$ens tiloha). Bl.l(
Zde vlozte nebo napiste text piikladu nebo fesené tilohy. AN
Ukol k textu.

Zde vlozte nebo napiste text ukolu. !
Ukol k zamysleni. N,

Zde vlozte nebo napiste text ukolu.

Cast pro zdjemce.
Zde vlozte nebo napiste text ukolu.

Yo (<7

Korespondencni ukol.
Zde vlozte nebo napiste text ukolu.

Shrnuti kapitoly. 2

Zde vlozte nebo napiste shrnuti kapitoly.

Otazky.
Zde vlozte nebo napiste kontrolni otazky ke kapitole.

Uloha ¢&. 1.
Zde vloZzte nebo napiste text tlohy.

Uloha &. 2.
Zde vloZzte nebo napiste text tlohy.

b [ [0

Pruvodce studiem.

Zde napiste neformalni vstup autora do textu (zhodnoceni
kapitoly, rady a povzbuzeni atd.). Pozor, tento ram a ikonka po
pravé strané jsou uchyceny k predchozimu radku a rovmnéz se
posunuji s textem.

&

Priklad marginalie:

text text text text text text text text text text text text text text text text text text text  margindlie
Pied vlozenim marginalie je vhodné kliknout do odstavce, u kterého ma byt

umisténa.

Dalsi zdroje.
Zde napiste dalsi zdroje, majici vztah k dané kapitole a které nejsou uvedeny I....!
v zaveéreéném piehledu literatury.




Verze pro sudé stranky:

\.L/ Piiklad (nebo ReSena tiloha).
A N| Zde vlozte nebo napiste text piikladu nebo fesené tlohy.

g Ukol k textu.
e | Zde vlozte nebo napiste text ukolu.

iz | Ukol k zamysSleni.
:Q: Zde vlozte nebo napiste text ukolu.

Cast pro zajemce.
ﬁ Zde vlozte nebo napiste text ukolu.

Korespondencni ukol.
Zde vlozte nebo napiste text ukolu.

Z Shrnuti kapitoly.

Zde vlozte nebo napiste shrnuti kapitoly.

Otazky:
Zde vlozte nebo napiste kontrolni otazky ke kapitole.

Uloha ¢&. 1:
Zde vlozte nebo napiste text ulohy.

Uloha ¢&. 2:
Zde vlozte nebo napiste text ulohy.

Privodce studiem.

S [ [ [+

Zde napiste neformalni vstup autora do textu (zhodnoceni
kapitoly, rady a povzbuzeni atd.). Pozor, tento ram a ikonka po
levé strané jsou uchyceny k predchozimu radku a rovnéz se
posunuji s textem.

Priklad marginalie:

marginalie  text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
Pfed vloZenim margindlie je vhodné kliknout do odstavce, u kterého ma byt
umisténa.

Dalsi zdroje.
I.'..!' Zde napiSte dalsi zdroje, majici vztah k dané kapitole a které nejsou uvedeny
v zavérecném prehledu literatury.
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RESENI ULOH

Zde vloZte nebo napiste feSeni a vysledky uloh.
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Reseni uloh mtze pretéci na tuto nebo i dalsi stranky.
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|..| Dalsi zdroje mohou pietéci na tuto nebo i dalsi stranky.
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