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Distan¢ni studijni text uvadi studenty do problematiky specidlné¢ peda-
gogické terapie a edukace za asistence zvirat, v ¢eské odborné literatuie
uvadeéné jako zooterapie. Konkrétné se studijni text zaméfuje na nejéas-
t&j$i formu zooterapie tzv. canisterapii.

Uvodni &ast studijni opory zasazuje &eské vnimani canisterapie jako
techniku specialné¢ pedagogické rehabilitace do S$irSiho teoretického
ramce pedagogiky. V dalSich kapitolach jsou nastinény multioborové
presahy, rozdily mezi odbornymi pfistupy v zahrani¢i a Ceské republice
ve vztahu Kk profesionalité této formy intervence.

Cilem studijni opory je zduraznit moznosti a specifika asistence psa pii
vyuce nebo specidlné pedagogické rehabilitaci, ale 1 vyznam pedago-
gické evaluace kvality, prevence traumat a irazi zakd, piekazek v praci
ucitelll, véetné presahti na aktualni legislativu.

Soucasti studijniho opory jsou, na zdkladé¢ realnych piiklad
z pedagogické praxe, zadani tikolti k zamysleni. V zavéru kapitol jsou
otazky, které slouzi k autoevaluaci studentova pokroku pfi studiu. Pro
rozSifeni znalosti studentl slouZzi také odkazy na zahranicni aktudlni
prameny vhodné pro fizené¢ samostudium.

Mgr. Sarka Honova, Ph.D.
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UVODEM

Studijni text sméfuje k vyjasnéni tématu, které je mezi laickou vetejnosti i odborniky
v ¢eské pedagogické praxi velmi popularni. AvSak bez zavazné nastavenych standarda
kvality a odbornych kompetenci pedagogii i ¢lenti zooterapeutickych tymt dochazi ¢asto
k zaméné odborné a cilené specidlné pedagogické intervence za piitomnosti zvifat
S nefizenou laickou navs§tévni ¢innosti. Navic bez ohledu na realna souvisejici rizika pro
vSechny pfitomné.

V Ceské pedagogické literatufe je zooterapie obecné, a canisterapie zvlasté, okrajoveé
zminovana jen v souvislosti se specialné pedagogickou rehabilitaci, a to bez teoretickych
presahtl k dal$im ptibuznym pedagogickym obortim a jejich didaktikdm, ale i bez souvis-
losti s aktudlni Skolskou legislativou.

Toto téma tak zistava v Ceské republice (CR) na okraji pozornosti odbornikii nejen
z pohledu efektivity edukace, ale i v souvislosti s nejasnou pojmologii, etikou nebo bez-
pecnostnimi riziky pii zahrnuti tohoto typu intervence do edukacniho ¢i rehabilitacniho
procesu Vv pedagogické praxi.

Cilem studijni opory je teoreticka i prakticka deskripce tématu zooterapie s uzsim za-
méfenim na canisterapii V prostfedi §kol a $kolskych zatizeni v Ceské republice, srovnani
se zahrani¢ni praxi a nasledna diskuse souvislosti — organizace procesu, kvality, pfinosi a
rizik, ktera se k moznym aktivitam a edukaci zakt v pfitomnosti pst poji.

Studijni opora je urCena studentim specialni pedagogiky, pedagogiim v praxi i zajem-
ciim z fad dalSich poméhajicich profesi.

K minimélnim pozadavkiim pro pochopeni textu patii zdkladni vhled do spolecensko-
védnich disciplin, obecné pedagogiky, didaktiky, specialni pedagogiky, pedagogickych
kompetenci a znalost zakladnich pedagogickych dokumentt, vCetné aktudlni Skolské le-
gislativy.
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RYCHLY NAHLED STUDIJNi OPORY

Predkladana studijni opora se zabyva aktualnim stavem poznani v jedné z ¢asti zoo-
terapie, ktera je mezi ¢eskou odbornou i laickou vetejnosti nazyvana specificky ceskym
pojmem ,,canisterapii®.

Snahou studijni opory je vymezit teoreticky ramec ve vztahu k obecné i specialni pe-
dagogice, vymezenim klicovych oblastitéto formy pedagogické intervence, ktera odpovi-
da odbornému pojeti ptipravy budouciho pedagogického pracovnika.

Budeme se opirat o aktudlni zahrani¢ni vyzkumné poznatky, které vztdhneme ke
kompetencim uréenym pro absolventy uéitelstvi v Ceské republice. Vyznam tohoto od-
borného multidisciplinarniho pojeti se projevi v téch Castech studijni opory, kde naznaci-
me vyznamné a pritom opomijené piesahy zooterapie v pedagogické praxi.

Obsah studijniho textu je tvofen zékladnim ramcem tii kapitol, ¢lenénych dale rozsi-
fujicimi podkapitolami. Ty jsou doplnény nazornymi fotografiemi z praxe a grafikou ve
vztahu K teorii.

Prvni kapitola uvadi studenta do problematiky perspektivou pedagogické teorie. Pii-
nasi pedagogicky nahled na predmét zajmu 1 dileZitou terminologii, kterou je tieba dat do
souvislosti s edukaci a terapii za pfitomnosti zvitat.

Druhé kapitola je vénovéna legislativé. Konkrétné konfrontaci odlisného dirazu na
dodrzeni legistativnich zasad pii edukaci za pfitomnosti psti v zahrani¢i a v Ceské repub-
lice. NecjcastéjSi poruSovani Skolské legislativy budeme demonstrovat na piikladech
Z praxe.

Tteti kapitola je zamétena na kvalitu canisterapie v pedagogické praxi. Po jejim pro-
studovani by mél byt jasny rozdil mezi laickou navstévni ¢innosti a odbornou canisterapii
v pedagogické a specidln¢ pedagogické praxi. Prostredkem pro ujasnéni dosavadniho
mylného chapani canisterapie v Ceské republice, jako ob&asné piitomnosti psa s laickym
doprovodem, nam bude podtrzeni vyznamu planu, cile, prostredkd, fizeni a evaluace kaz-
dé z pedagogickych intervenci za pritomnosti psa ve Skolnim prostfedi. Tedy edukace
nebo terapie za pritomnosti psa na takové trovni, ktera je v okolnich zemich uz tadu let
naprosto zakladnim standardem.



TEORETICKY VHLED DO PROBLEMATIKY

1 TEORETICKY VHLED DO PROBLEMATIKY

[el[wemrmneonserory ]

Kapitola se zamétuje na pedagogicky ramec a teoreticka vychodiska edukacni reality
s ohledem na zapojeni zvifat, predevSim psti, do vzdélavaciho procesu.

S ohledem na hlubsi pochopeni provdzanosti multidisciplinarni intervence v souvis-
losti s pedagogickou praxi jsou ptedstaveny koncepty Jana Prichy, definujici edukacni
procesy, edukaéni prostiedi a edukaéni konstrukty. Text reflektuje vyvoj v ¢eském Skol-
stvi a zkouma zmény ve zptisobech vyuky, véetné¢ hybridniho vzd€lavani. Zabyva se také
alternativni pedagogikou, jejimi historickymi koteny a rozdily oproti tradi¢ni formé vyu-
Ky v piimé souvislosti k pfitomnosti psa ve vyuce.

Dale jsou popsany teoretické zaklady zooterapii, véetné canisterapie v kontextu po-
mahajicich profesi v CR a v zahraniéi.

Hewewrrory ]

Student po samostudiu 1. kapitoly studijni opory bude disponovat nésledujicimi teore-
tickymi poznatky:

e Student se orientuje v zakladech edukacni reality a jejich hlavnich teoretickych ka-
tegoriich podle Jana Priichy.

e Student si zapamatuje vyznamné mezniky a osobnosti spojené s alternativni peda-
gogikou, jako je Karel Rydl.

e Student je schopen svymi slovy definovat zdkladni pojmy jako edukacni procesy,
prostiedi a konstrukty.

e Student dokaze vymezit predmét a funkce alternativni pedagogiky ve vztahu k tra-
di¢nimu vzdélavani.

e Student porozumi mezioborovym teoretickym souvislostem a identifikuje jejich
praktické aplikace v pomahajicich profesich.

(ep]
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Alternativni pedagogika, canisterapie, canisterapeuticky tym, dogoterapie, edukaéni
realita, edukacni prostiedi, edukacni procesy, intervence za ptitomnostipsa, humanisticka
pedagogika, kynopedagogika, pedagogicka realita, u¢ebni atmosféra, u¢ebni klima, zoo-
terapie.

casrommeaviesron— [[]

Rychlé precteni (povrchni porozuméni): 2-3 hodiny

Pro zékladni seznameni se s obsahem, hlavnimi tématy a kli¢ovymi koncepty.
Diikladné ¢teni (sti‘edni porozuméni): 5-7 hodin

Cteni s podrobnym zaméfenim na definice, citace a hlavni my3lenky.
Hluboké studium (kriticka analyza): 10-15 hodin

Véetné poznamkovani, identifikace kli¢ovych bodu, kontextu, citaci.

1.1 Pedagogicky ramec tématu

Pfi stanoveni pedagogického ramce predkladané studijni opory je tieba se vyrovnat
nejen s terminy zooterapie, canisterapie a edukacni (pedagogické) reality.

Hlavni probirané téma proto musime v ramci pedagogické teorie rozsifit o zaklady pe-
dagogické védy pro lepsi pochopeni vztahu tématu s pedagogickou realitou. Jan Priicha se
s pedagogickou realitou i s dal$imi souvisejicimi pojmy vyporadava v Pedagogické ency-
klopedii®.

1 J. Pricha, Pedagogickd encyklopedie. Portal, Praha 2009.
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o]

., Pedagogicka realita je kazda takova skutecnost (prostiedi, situace, proces aj.), ob-
Jektivne se vyskytujici v lidské spolecnosti, v niz probihaji néjaké edukacni procesy nebo
Jjsou vyvijeny, resp. funguji néjaké edukacni konstrukty. (Priicha, 2009)

V obsahlé publikaci Moderni pedagogika® je &tenaiim k dispozici nazorny model
objasnujici souvislosti mezi Priichou uvadénymi pojmy.

Edukagni prostiedi

Obrazek 1: Edukaéni prostiedi v pojeti moderni pedagogiky. Zdroj: J. Priicha
(2009) Moderni pedagogika, s. 64.

V souvislosti s vyse citovanou Priichovou definici se nabizi otazka, jak vypada aktu-
alni edukacni realita soucasné Ceské pedagogiky v roviné teoretické, ale i v roviné prak-
tické?

V dobé korespondujici se vznikem predkladané studijni opory je prakticka edukacni
realita poznamenana Castymi globalnimi spolecenskymi zménami, oborovymi zménami
ve vztahu ke kurikularni reformé&, nastupem takzvanych silnych ro¢nikti zakti do procesu
vzdélavani i stalym nedostatkem financi, ¢i kompetentnich pedagogi.

2J. Priicha, Moderni pedagogika. Portal, Praha 2009.

8



<Sarka Honova> - <Canisterapie v pedagogické praxi>

Tato nestabilni situace se promita do vSech tii Prichou popsanych teoretickych kate-
gorii, stejn¢ jako se do ni promitd v ramci naSeho vyzkumu pfitomnost psa v procesu
vzdélavani.

Chape-li Pricha ,,edukacni procesy*, jako ¢innosti lidi, pti nichz dochézi k uc¢eni na
stran¢ edukanta, jemuZz je ,,exponovan“ edukatorem piimo nebo zprosttedkované urcity
druh informace, pak mizeme konstatovat, Ze v souc¢asné edukacni realit¢ doslo ke zmée-
nam zpusobu zprostifedkovani téchto informaci. Po svétové pandemii Covid-19 se stala
béznou vzdalena i hybridni forma vyuky, stale vice zaki a pedagogl pracuje s umélou
inteligenci a stale vice Skol experimentuje i s aktivizaénimi pfinosy edukace za piitom-
nosti zvifat ve Skoléach.

Takto zménéna edukaéni realita se promita také do dalsiho Priichova pojmu tzv. ,,edu-
kacniho prostiedi“.

Podle n¢j edukaéni prostfedi vytvaii elementy, jako je osvétleni, barva, zvuk,
prostor, nabytek, a které charakterizuji misto, v némz se ma zak ucit.

V souvislosti s tématem studijni opory je pfitomnost psa a psovoda — canisterapeu-
tického tymu (CT) soucasti vnitiniho edukacniho prostiedi, které se kurikuldrni dokumen-
ty snazi zlepsit aktivitami v souvislosti se $kolnim wellbingem. Skolni klima, v&etné
osobniho wellbingu zakl a pedagogt, bude pravdépodobné néjakym zptisobem ovliviio-
vat 1 pfitomnost psa a jeho doprovodu.

Obdobné zmény lze sledovat i ve vnéjsim edukacnim prostredi, mezi které Priicha
fadi okoli se vSemi jeho ekonomickymi, sociokulturnimi, demografickymi, etnickymi
charakteristikami. Zminit mizeme rozdilné zazemi zaka (edukanta) pro uceni na socialni
ubytovné nebo v pfijemném domové fungujici rodiny. Vyznam mé aktualné diskutovany
horsici se psychosocialni stav zakt v souvislosti se stresem, z ekonomické i emo¢ni situa-
ci v edukantové (zakové) roding, ale i v §irsi socialni skupiné, nebo rodné zemi. Vztah-
neme-li to opét ke canisterapii, je tfeba pamatovat na odliSnosti vztahu ke psiim a dalSim
zvitatiim Vv roving rozdilnosti kultur a nabozenstvi.

V souvislosti s globdlni mimotéadnou situaci 1ze, s jistou davkou opatrnosti, konsta-
tovat, ze urCité posuny mizeme zaznamenat také na trovni, kterou Prucha nazyva ,,edu-
kacni konstrukty«.

Podle néj tato troven zahrnuje veskeré teorie, modely a plany, které né¢jakym zptiso-
bem ovliviiuji redlné edukacni procesy. Piikladem edukacnich konstruktl, které v pribeé-
hu tvorby nami piedkladané prace doznaly aktudlnich zmén, jsou napftiklad skolni vy-
svédceni, v soucasnosti (2024) revidované kurikularni dokumenty, ale i rozvoj informac-
nich technologii ve vyuce.?

® Na oficialnim webu MSMT CR jsou k dispozici v§echna doporuceni, vztahujici se naptiklad ke zméné
klasifikace (preference slovniho hodnoceni), metodiky pro $kolni vysvéd¢eni a jeho uznavani v souvislosti s
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Oficialn¢ platné podob¢ edukacnich konstruktii ¢eské pedagogiky, vcetné kurikular-
nich dokumentu i jeho aktualnich zmén se budeme obsahleji vénovat i v dalSich kapito-
lach a podkapitolach.

Nejprve je vsak potieba hloubgji pojmenovat teoreticky zaklad, z n¢hoz vychazime a
zamyslet se nad disciplinami pedagogiky, které by mohly souviset s feSenym tématem.

Utast psti v procesu vzdélavani nahlédneme perspektivou alternativni pedagogiky,
specialni pedagogiky, ale s ohledem na ¢eskou pedagogickou realitu se nevyhneme ani
nekterym aspektim tradicni pedagogiky a didaktiky.

1.2 ,Alternativa” jako diskutovany i inspirujici fenomén tématu

V souladu s texty uz citovanych Jana Prichy a s pfihlédnutim k vyznamu publikaci
Karla Rydla* byla v Geském pedagogickém prostiedi ,,znovuobjevena“ alternativni peda-
gogika, pocatkem 90. let.

Dle Rydla se razem stala fenoménem vzbuzujicim vasné mezi teoretiky pedagogické
veédy i praktiky ve skolach.

Jak uvadi Rydl, fenomén alternativni pedagogiky byl predmétem diskusi dvou ex-
trémné vici sob¢ argumentujicich hnuti. Podle néj jedno az nekriticky prosazovalo alter-
nativni pedagogiku jako 1€k na vSechny potize tehdejsiho ¢eského skolstvi. V opozici pak
byli pedagogové z praxe i pedagogicti teoretici, ktefi alternativni pedagogiku odmitali,
jako neseridzni, nevédeckou a vieobecné skodlivou.

Rydl oceniuje, Ze rozumny nadhled lidi, znalych problematiky, s trpélivou argumen-
taci pfekonal ufedni pfekazky a umoznil vznik prvnich alternativnich Skol. Poznamenava
v8ak, Ze se tak mnohdy stalo ne na zaklad¢ jasné znalosti ze strany ufednikti, ale na za-
klade¢ jejich strachu, aby nebyli oznaceni za podporovatele starych potradkd.

Koncem 90. let byla, podle Rydla, postupné vyjasnéna terminologie alternativni pe-
dagogiky, jeji limity a moZznosti vlivu na celkovou vzdélavaci politiku v zemi (tehdejsi
tzv. Bila kniha 2001, v sou¢asnosti Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+).
Citovany autor® pfipomind, e zna&nou roli v tomto procesu sehraly mezinarodni védecké
konference, organizované Pedagogickou fakultou Univerzity Palackého v Olomouci v
letech 1991 az 1998, jejichz sborniky obsahuji dodnes velmi cenné poznatky o dobovych
piedstavach a vizich spojenych s alternativnimi pedagogickymi proudy.

pfijimacim Fizenim na stiedni §koly, doporuéeni omezujici obsah u¢iva i metodiky pro zmény v souvislosti
s maturitni zkouskou i navrhy zmén rdmcovych vzdélavacich plani, které se stanou zdvaznymi od roku
2026.

* K. Rydl, Alternativy ve vzdélévacim procesu v Ceské republice — historie a soucasnost, [online] 2016
Univerzita Pardubice, Dostupné z: https://dk.upce.cz cit. [1.10.2024].

® K. Rydl, Alternativy ve vzdélavacim procesu v Ceské republice — historie a soucasnost, [online] 2016
Univerzita Pardubice, Dostupné z: https://dk.upce.cz cit. [1.10.2024].
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Zapomenout nelze ani na odborniky ze spolku Pratel angazovaného uceni (PAU), jak
o nich piSe Ondiej Hausenblas, ktefi maji obrovsky vliv na propagaci a rozvoji inovativ-
niho u&eni v CR.°

Pocatecni nediivéru vetejnosti vici nové vzniklym alternativnim Skolam ptekonaly
vysledky. Rydl pfipomind, Ze nerepresivni ptistupy k détem jsou z pedagogického, vy-
chovného i vzdélavaciho hlediska efektivnéjsi a viditeln€ uspésné. Coz je patrné jak
z kontrolnich $etfeni Ceské $kolni inspekce, stejné jako srovnavacimi testy nebo autoeva-
luaci vzdélavacich programﬁ.7

RovnéZ Rydl ve shod¢ s Janem Priichou®, Josefem Maiidkem a Vlastimilem Svecem
uvadi, ze 1 Skoly tzv. hlavniho proudu (tradi¢ni) pfebiraji v souladu platnymi kurikularni-
mi dokumenty fadu organizacnich a didaktickych prvki, které pochazeji z portfolia po-
stupt tzv. alternativnich Skol.

Jedna se, podle néj, predevsim o samostatnou praci zaki, projektovani, problémové
uceni, tematizace uciva, postupné odstranovani strnulé organizace dne uvnitf skol, zménu
komunikace mezi uiteli a zaky a podobn¢.

Do alternativnich didaktickych prvki, jak vyplyva z vysSe uvedenych citaci Karla
Rydla, by z naseho pohledu bylo mozné, s jistou davkou opatrnosti, zatradit i pfitomnost
psa Vv procesu Skolniho vzdélavani.

Vtazeni zivého tvora a jeho doprovodu do vyuky s sebou pochopitelné nese fadu or-

r~r

ganizacnich potizi, ale 1 otazniky didakticke.

Kde by mohly nastat potize, pfi uplatiiovani inovativni formy vychovy a vzdélavani
za ptitomnosti psa nebo jinych zvifat je mozné predpokladat pii pohledu na piehlednou
tabulku zékladnich rozdilti mezi tzv. tradicnim a alternativnim zptisobem vychovy a vzdé-
lavani v Ceské republice, které zpracoval pravé K. R}’ldl9 , a kterou uvadime na nésleduyi-
ci stran¢.

® 0. Hausenblas, Misto a iiloha PAU v inovaci Skolstvi. PEDAGOGIKA ro&. XLVIIL, 1998 str. 351-360
"J. Pricha, Pedagogickd evaluace hodnoceni vzdélavacich program procesii a vysledkii, MU.1996

8 J. Manak, V. Svec, Vukové metody. Brno: Paido,2003

® K. Rydl, Alternativy ve vzdélévacim procesu v Ceské republice — historie a soucasnost, [online] 2016
Univerzita Pardubice, Dostupné z: Dostupné z: https://dk.upce.cz cit. [1.10.2024].
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Tradiéni forma

Organizacné spravni oblast:

Dobré vyucovani je identické s dobrym
ucitelem.

* Piisné oddéleni vyucovacich predme-
tt dle jednotného ucebniho planu.

« Ucitelé jsou ufedniky statni spravy.

« Skolni inspekce je reprezentantem
statni moci.

« Reditel $koly musi respektovat jed-
notné centralni predpisy.

« Skoly jsou si organizaén& velmi po-
dobné.

* Volba skoly je umoznéna jen omeze-
n¢ v ramci regionu nebo viibec ne.

* Uplatiiovani ptisné selekce na zakla-
dé vykonovych intelektualnich kritérii.

Didakticka a metodicka oblast:

* Vyuka probihd podle pevného rozvr-
hu hodin a jednotné organizace dne.

+ Ucitel ma monopol na pravdu, kterou
predava zakim.

« Z&k plni ulozené ukoly dle zadéni.

* Diliraz na pamétné uceni a vnéjsi mo-
tivaci k nému.

* Diiraz na selektivni vykonovou sou-
tézivost.

* Vzdélavani je omezeno prostorem
tiidy (vyjimecéné skoly).

» Mensi diiraz je kladen na tvofivost a
iniciativnost uciteli 1 zakd.

Tabulka 1: Zakladni rozdily mezi tzv. tradi¢nim a alternativnim zptsobem vy-
chovy a vzdélavani v Ceské republice. Zdroj: K. Rydl.: Alternativy ve vzdélivacim

Alternativni forma

Organizac¢né spravni oblast:

* Dobré vyucovani je ovlivnéno takeé
dobrym ucitelem.

* Moznosti integrace vhodnych témat a
pfedmétt dle potieb zaka.

» Ucitelé jsou ve sluzebnim poméru
vuci vedeni skoly.

« Skolni inspekce disponuje autonomii
v ramci kone¢né odpovédnosti vici ziizo-
vateli Skoly.

* Vedeni skoly vychazi z pracovniho
planu Skoly postaveného v rdmci obecné
platnych smérnic.

« Skoly jsou vzhledem k individualnim
vzdélavacim programim s ruznymi profi-
lacemi zakladem pluralitniho systému
nabidky.

* Existuje svobodna volba skoly na za-
kladé nabidky jednotlivych Skol.

» Selekce neni uplatiovéna vykonove,
ale pokud je to nutné, zahrnuje vSechny
sloZky lidské osobnosti

Didakticka a metodicka oblast:

* Rozvrh a organizace dne vychazi ze
zajmu déti a flexibility jejich potieb.

« Ucitel je v roli poradce, hledajiciho
partnera a star§itho (zkuSenéj$iho) kama-
rada.

« 74k sam rozhoduje o poradi a rozsa-
hu zadanych tkolt.

* Diiraz na objevovani véci a vnitini
motivaci.

* Diiraz na spolupréci ve skupindch.

* Vzdelavani jsou otevieny i prostory
mimo tfidu a Skolu.

* Diliraz na rozvoj tvofivosti

procesu v Ceské republice — historie a soucasnost, Univerzita Pardubice 2016, s. 3
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<Sarka Honova> - <Canisterapie v pedagogické praxi>

1.3 Teoreticka vychodiska souvisejicich obort

Pti teoretickém ukotveni pedagogické intervence za pritomnosti zvirat (zooterapie),
konkrétn¢ psi (canisterapie), musime opét zduraznit skute¢nost, Ze nahlizeno pedago-
gickou odbornou perspektivou se v Ceské republice stéle jedna o védecky neukotvenou a
intuitivné realizovanou praxi navstév laickych canisterapeutickych tyma ve Skolach a
Skolskych zatizenich.

K rozhodnuti, pfistoupit eklekticky k praci s teoretickymi vychodisky vybizi graf, kte-
ry Jan Pricha uvadél jako ptiklad prace americkych kolegl s vyzkumy raznych obort pro

dalsi teoretické obohaceni védecké pedagogiky.

Tito vyzkumnici, podle Prichy prezentovali nazor, Ze pro objasiiovéani jevl v pedago-
gice maji velky vliv vyzkumy z jinych napt. socialnich véd. 10

CITACNI ANALYZA INFORMACNICH TOKU

ZAKLADNI VYZKILIN
(SOCIALNI VEDY)

10%

PEDAGOGICKY PEDAGOGICKA
VYZKUM PRAXE

Obrazek 2: Citacni analyza informacnich toki. Zdroj: Turner a Kiesler in Priicha,
1996, s. 147

19, Pritcha: Pedagogickd evaluace. Hodnoceni vzdélavacich programii, procesii a vysledkii. MU, Brno
1996.
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TEORETICKY VHLED DO PROBLEMATIKY

Podivame-li se na moznosti teoretickych publikaci, ze kterych lze Cerpat, v souvis-
losti s poméhajicimi profesemi, poskytne ndm zazemi, mimo jiné, obor socialni pedago-

gika.

S tématem canisterapie rovnéz velmi tizce souvisi specialni pedagogika s didaktikou
a s jistou davkou opatrnosti by metodologické a teoretické zazemi pro pfitomnost psa ve
vyuce bylo mozné ptirovnat k budovani teoretickych zaklada stdle pomérné nové peda-
gogické discipliny, kterou je zazitkova pedagogika.'*

Jeji principy se pokusili shrnout Lenka Chytilova a Radek Hanus$ v publikaci Zazit-
kové pedagogické uceni.’? Piedevsim Radek Hanus se dlouhodobg zabyva vyvojem ces-
kého konceptu zazitkové pedagogiky a jeji pozici v systému pedagogickych véd. Lenka
Chytilova obohacuje, mimo jiné, také HanuSovy teorie poznatky, které ziskala pii zahra-
ni¢nich studijnich pobytech. Ve vySe citované publikaci oba autofi ptiblizuji zahrani¢ni
koncepce zazitkové pedagogiky. Vénuji se hlavné ptikladim z evropskych zemi a USA.
Pfinosem je pak srovnani téchto piistupii s Ceskymi zkuSenostmi a vyvijejicimi se sméry.

Autofi pfipominaji, ze ¢eska zazitkova pedagogika zduraznuje piedevsim slova pro-
Zitek, zazitek, zkuSenost; ta jsou vyvolavana v procesu dramaturgie, tedy v cileni plano-
vanych a uvadénych situaci, kde se nejcastéji jako prostiedek pouzivaji rizné podoby
fenoménu hry.

Tento proces je pak po celou dobu svého priibéhu evaluovan a zpracovavan se
snahou dosahnout co nejvétsiho rozvojového potencialu. Timto postupem je Ceska
zazitkova pedagogika jedine¢na a originalni. Zde, bychom mohli vysledovat jisté po-
dobnosti s pedagogickou intervenci za pFitomnosti psa, ale pii srovnani praktickych
postupt vidime, ze zazitkova pedagogika byla rozvinuta v jednorazovych projektech, se
zna¢nou intenzitou programu a intervenci do struktury osobnosti.

Cilem tohoto pojeti byl vzdy rozvoj jedince, rozvoj jeho osobnosti v nejrizngjsich
dimenzich a aspektech. Vice nez na védomosti a dovednosti se orientoval tento postup na
osobnost. A to je dosud nejvétSi nesourodost — soucasné canisterapeutické tymy
nejsou ve vétSiné pripadu na tak vysoké odborné tirovni, aby byla profesné obhaji-
telna jejich ucast na intervencich do struktury osobnosti Faka (klienta). Mimo to ci-
lem pedagogické intervence za pfitomnosti psa je aktivizace zakl a naslednd edukace,
nikoliv psychoterapie. Ve specialni pedagogice pak mohou byt cilem mimo edukace, té-
lesna 1 smyslova rehabilitace a jen ¢asteCna psychoterapie ve smyslu relaxaénim. To nas
opét vraci zpét k nedostatku teoretickych vychodisek pro edukaci za pfitomnosti psa.

1 Spoleénym pfistupim i vzajemnym odliSnostem se budeme vénovat v dalSich kapitolach, kdy se pokusi-
me zduvodnit, pro¢ edukaci za ptitomnosti psa nepovazujeme za soucast zazitkové pedagogiky.
2 R. Hanug, L. Chytilova, Zdzitkové pedagogické uceni. Vydani 1., Grada 2009.
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<Sarka Honova> - <Canisterapie v pedagogické praxi>

A tak zatimco zazitkova pedagogika se postupné proménuje ve svébytnou, byt dosud
okrajovou pedagogickou disciplinu, vychova a vzd€lavani s ucasti zvifat tyto ambice
v Ceské republice misty sice ma, ale k jejich naplnéni se vydala dosti chaoticky. **

Hlavni pii¢iny mohou byt napiiklad v administrativnich bariérach na MSMT, které
v canisterapii zatim nevidi pedagogicky potencial, nedostatek pedagogicky vzdélanych
psovodi, pedagogti nemajicich vztah ke kynologii a hlubsi znalosti z etiologie psa, teprve
se rodici teorie a nedostatek systematickych, pedagogicky zamétenych vyzkum, a timi o
odbornych moznostech malo informovanych praktiki. Tém by mozna v pedagogické ro-
ving &asteéné pomohla publikace slovenského autora Juraje ,,Simuraje” Simkovie s na-
zvem Naivna pedagogika z praxe.

K teoretickému ukotveni v pedagogickém vyzkumu v souvislosti s canisterapii ma-
me dosud k dispozici hlavng préce, jejichZ autorkami jsou Lydie Agsten™ a Andrea Bee-
tz,'® které se tématu eduka¢niho a psychologického vyznamu ,,$kolniho psa® v némecky
mluvicich zemich vyzkumné vénuji piiblizné v poslednich dvaceti letech. Ob¢ rozebiraji
priznivy vliv interakce ditéte a psa na psychiku ditéte.

Podobné se o ptiznivém vlivu psa (zvifete) na psychiku ditéte zminuje také Zden€k
Matgjcek. '’

Tyto zdroje vSak nestaci. Proto je tieba eklekticky vyuZzit také poznatky humanistic-
ky orientované pedagogiky v jejim alternativnim pfistupu k individualité zaka, uplatnéni
konstruktivistického paradigmatu v aktivizacnich didaktickych metodach a respektovat 1
piesahy do oblasti socidlni, zazitkové a specidlni pedagogiky. V této souvislosti si jsme
védomi, Ze v Ceské 1 zahrani¢ni literatufe je canisterapie (zooterapie) zminovana jako
,pomocna technika metody terapie®, jak uvadi naptiklad Oldfich Miiller a kol. 8 tento
nazor podrobime diskusi a argumentaci v dalsich ¢astech studijni opory.

Pedagogicka myslenka zprostiedkovat détem poznatky a zkuSenosti za ptitomnosti
psa je, dle naSeho nazoru, v $ir§im pojeti ramovana dily autord, ktefi se se zménou peda-
gogického paradigmatu pohybuji v oblasti psychodidaktického konstruktivismu, otevi-
rajiciho prostor pro vyuzivani spektra aktivizacnich didaktickych metod. Ty v publikaci

Vyukové metody v pedagogice prehledné predklada Lucie Zormanova.*

13 Jistou podobnost s vyuzitim hry pro rozvoj ditéte lze vysledovat v americkém konceptu herni terapie za
ptitomnosti psa (AAPT), ale propojeni obou koncepti do celistvého teoretického zakladu brani vice fakto-
10, které postupné rozebereme.

) .Simkovi¢, Naivnd pedagogika z praxe. Vydal Juraj Simkovi¢, 2018.

5. Agsten, Hundegestiitzte Pidagogik in der Schule. Hunde in die Schulen - und alles wird gut!? Multi-
Jaktorielles Wirkmodell der Hundegestiitzten Piddagogik in der Schule. Books on Demand, Norderstedt
2009.

16 A, Beetz, K. Kotrschal, D. Kélbl-Tschulik, (2013): Der Einsatz von Hunden in der Schule: aktuelle Pra-
xis, wissenschaftlicher Hindtergrund und Rahmenbedingungen. [in:] Erziehung & Unterricht, s. 160-167
177 Matgjeek, Psychologie nemocnych a zdravotné postizenych déti. 3. vydani. JinoCany 2001.

8.0, Miiller a kol, Terapie ve specidlni pedagogice. 2. vydani. Grada, Praha 2014.

9. Zormanova, Vyukové metody v pedagogice: tradicni a inovativai metody, transmisivni a konstruktivis-
tické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod, Vyd. 1., Grada, Praha 2012.
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Podle Svece a Maiidka je konstruktivistické pojeti vyuky spojeno napiiklad s kom-
plexnimi a aktivizujicimi vyukovymi metodami, jako je dialog, diskuse, problémova me-
toda, brainstorming, didaktické hry, inscenac¢ni a situa¢ni metody, projektova vyuka, sku-
pinova a kooperativni vyuka, oteviené uceni nebo uceni v zivotnich situacich, tedy s me-
todami, pfi nichZ se nabizi rovn&Z zapojeni psa pii uskute¢ndni pedagogovych zaméra.?

Inspirativni je pro pfitomnost psi ve vyuce rovnéz teorie integrované tematické vyu-
ky Susan Kovalikové, rozvijené dale pedagogem Lesliem Hartem, piSicim o ,,mozkové
kompatibilnim vzd&lavani“.?t Zde povaZujeme za dilezZité pripomenout, Ze principy
popsané citovanymi autory lze Gcinné vyuzit pri vyuce déti za pritomnosti psa s ¢as-
teénym omezenim. U déti, které se psa zfetelné boji nebo jsou jen vnitiné€ z pfitomnosti
psa nejisté, by pfitomnost zvifete popfela jednu ze zakladnich podminek mozkové kom-
patibilniho uceni: pocit bezpe¢i.

1.4 Souvislosti s humanistickou pedagogikou

V této podkapitole tématu nadfazeny pojem ,,humanismus‘ vztdhneme na pedagogic-
ké interpretace hlavnich ideji a teoretickou pozornost zaméfime na obdobi od poloviny
minulého stoleti po soucasnost.

Zamérné zvoleny Casovy vysek je dileZity nejen smérem k osob& Carla Rogerse, ale
také proto, Ze v tomto obdobi nalezneme v zahrani¢ni literatufe prvni teoretické zminky o
zapojeni zvitat do edukaéniho procesu. Pro rozvoj myslenek a postupt humanisticky ori-
entované pedagogiky v tehdejsim Ceskoslovensku a nasledné Ceské republice jsou pak
vyznamna 90. léta minulého stoleti, kdy spoleCenské zmény umoznily rozvoj alternativ-
niho Skolstvi, vyzkum kurikuldrnich dokumentt a jejich zmény, jak jsme dolozili citace-
mi Karla Rydla.

OvSem 1 v sousednich zemich byla 90. léta spojena s rozmachem humanistickych
ideji v pedagogice. Napiiklad Dorota Siemieniecka a Bronistaw Siemieniecki?? ve své
knize Teorie vzdélavani v digitdlnim svété rovneéz pripominaji, Ze ve druhé poloving 20.
stoleti se 1 v Polsku teoretici zkoumajici aspekty edukace zaméfili na humanistické mys-
leni v souvislosti s didaktikou.

Semieniecki cituji Wiestawa Lukaszewskiego, ktery poukazuje na nékolik charakte-
ristickych rysii pro humanistickou teorii motivace. Zavadi dileZité rozliSeni mezi motiva-
; v \ .. . . v , Y 1 )
ci zalozenou na ,,potfebuji a motivaci zaloZenou na zéklad¢ vybéru, tedy na ,,chci®. 3

Coz koresponduje s motivaéni funkci pfitomnosti psa ve vyuce.

23, Manak, V. Svec, Vukové metody. Paido, Brno 2003.

21's, Kovalikové, Integrovand tematickd vyuka, Spirala, Kromé&fiz 1995.

2 D. a B. Siemieniecki, Teorie ksztalcenia w swiecie cyfrowym. Impuls, Krakow 2019.

2 W. Lukaszewski, D. Dolinski, Mechanismy, na nichz je zaloZena motivace [in:] Psychologia. Akademickd
prirucka, svazek 2: Obecna psychologie, editoval J. Strelau, citace, str. 434—435.
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SoucCasné¢ se U edukace za piitomnosti psi muzeme zamyslet i nad souvislostmi
s pozadavky aktualnich ¢eskych kurikularnich dokumentt. Byt kurikularni dokumenty
specifikuji pozadavky na znalosti a kompetence zakt, neméli by byt opomijeny v teore-
tické ani praktické roviné takzvané ,,vychovy®. A pravé zde, a nejen zde, je velky prostor
pro pfitomnost zvifete v procesu vzdélavani. Pfirozena interakce déti se zvifetem jako
béZnou soucasti jejich zivota je vhodnou pfilezitosti k nendsilnému probouzeni lidskosti,
ohleduplnosti a péstovani pozitivnich zivotnich hodnot.

Lze se domnivat, ze takto pojata humanistickd vychova je také v souladu s ukoly pe-
dagogiky pro pfisti desetileti, jak o nich piSe Skarubska. 24

»INovy model obsahu vychovy, cela pedagogika, nyni stoji pred zasadnim problé-
mem. Hledanim nového obsahu edukace, ktery by odpovidal potrebam clovéka za cca 20
let.

Nikdy v minulosti jsme se nesetkali s tim, Ze bychom netusili, co bude ¢lovék potre-
bovat znat, umét za jednu generaci. Vidy se znalosti a dovednosti predavaly, jejich pro-
ména byla postupna.

Nyni zijeme v dobé, kdy zmeény jsou tak rychlé, ze pedagogickad praxe za nimi pokul-
hava. Ani globalni vychova, ktera nastartovala v 80. letech minulého stoleti, tento pro-
blém nevyresila. Stojime pred radikalni proménou obsahii nejen vychovy, ale i vzdélava-
ni.

U vychovy v uzsim slova smyslu jde o to, dat vychové opét rozmér prosocidlna. Clo-
vek jako soucast spolecnosti a pro spolecnost, nikoliv pro sebe. “

Podle J. Manaka se i dalsi teoretici shoduji v tom, Ze vychovu pro Zivot v budouc-
nosti je nutné orientovat na hodnoty a cile vyplyvajici z perspektiv civilizace:

»Uvedené pozadavky na clovéka zitrka se ovsem nenaplni automaticky, ale vyzaduji
dusledné sledovani, podporu a Fizeni, coz ve znacné mire ma zabezpecit skola, jeji orien-
. . y cr 1 w25
tace, klima — a ve skole predevsim ucitel. “*> s. 810

V teoretické roviné se vyzkumu kvality ve vzdélavani, Skolnimu klimatu a evaluaci
vénuji napiiklad vyzkumné tymy kolem odbornikli Tomase J anika®, Josefa Matidka a
Vlastimila Svece?’. Z jejichz poznatkii budeme Cerpat 1 ve tteti kapitole.

' H, Skarupskd, Filozofie a teorie vychovy. HnutiR, Praha 2016.

2% 1., Maiak, Skola na cesté do nové doby. Pedagogické orientace, 2014, ro¢. 24, &. 5, 5. 804-810

% Janik, T.: Kvalita (ve) vzdélavani. Obsahové zaméreny pristup ke zkoumdni a zlepSovani vyuky, MU,
Brno 2013.

2" Manaék, Janik, Svec: Kurikulum v soucasné skole, Paido, Brno 2008.
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1.5 Edukacni vyznam zooterapie a jeji misto v systému pomaha-
jicich profesi

Na pocatku podkapitoly je nezbytné se vyrovnat s pojmy, které budeme pouzivat.

Definice poméhajici profese podle slovniku americké psychologické asociace (APA)
., helping professions ““ v naSem piekladu popisuje pomahajici povolani jako kariéru, ktera
poskytuje zdravotni a vzdélavaci sluzby jednotliveim a skupinam. Jako ptiklad obort pro
uplatnéni poméhajicich profesi uvadi socialni praci, psychologii, poradenstvi a vefejné

zdravi.?8

Z cCeskych autorli se tematice pomahajicich profesi zevrubné vénuje Jitka Géringo-

;29 vew v 7w vey s - . I cr oy . . , cr oy

va,”” pficemz vycet rozsifuje 1 o ucitele. Pomahajici profese charakterizuje pomahajici
profese nasledovné:

»Termin pomdahajici profese definuje skupinu povolani, ktera jsou zalozena na pro-
fesni pomoci druhym lidem. Patri mezi ne napriklad zdravotnické profese, pedagogické
profese, profese zameérené na socialni pomoc a ddle také duchovni, psychologove, terape-
uti. Tyto profese maji nekteré spolecné rysy, které je odlisuji od ostatnich povolani. Na-
priklad je k jejich vykondvani vidy nutny vztah s klientem a zapojeni viastni osobnosti
pomahajiciho do pracovniho procesu. U nékterych jinych povolani se také miizeme setkat
s pomdahanim, které je vSak vedlejsim ucinkem, nikoliv hlavnim cilem. Pomdahajici profese
tedy predstavuji systém, na jehoz jedné strané stoji pomdhajici (ucitel, lékar, zdravotni
sestra, knez, socialni pracovnik, psycholog, terapeut...) a na strané druhé ten, jemuz ma
byt pomozeno (zak, pacient, klient, chovanec, student, uzivatel...).” Géringova, 2011, s.
21

Jak je patrné z predchoziho textu, jsou to praveé tzv. pomahajici profese, jejichZ obo-
ry maji na védecké Grovni spolecna teoreticka vychodiska — jedna se o obory multidisci-
plinarni, jejichZ spole¢nym predmétem zkouméni je ¢lovék. Clovék v riiznych bio, psy-
cho, socialnich a ekologickych podminkach, v rozdilném véku a zdravotnim stavu.

V roving praxe je pak u pomahajicich profesi podobné, zZe se tidi etickym kodexem
svého oboru, ktery je vSak pravné nevymahatelny a legislativou (napiiklad Ustava CR,
Listina zakladnich prav a svobod, Skolsky zakon, zakon o socidlnich sluzbach, zakon o
vefejném zdravi, zakony upravujici vzdélani téchto odborniku apod.), které pravné vyma-
hatelné jsou.

Podobné je rozdéleni hierarchie pravomoci odbornikli z pomahajicich profesi podle
stupné odborného vzdélani (vysokoskolské, vyssi odborné, stiedoskolské s maturitou a na

% Kol. aut., Americka psychologickéa organizace APA. Slovnik [online] “ (...) occupations that provide
health and education services to individuals and groups, including occupations in the fields of psychology,
psychiatry, counseling, medicine, nursing, social work, physical and occupational therapy, teaching, and
education. “ Dostupné z: https://dictionary.apa.org/helping-professions cit. [21. 11. 2024].

# Géringova, J., Pomdhajici profese — tvofivé zachdzeni s odvracenou stranou, TRITON, Praha 2011.
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obsluznych pozicich mohou pracovat lidé se zakladnim vzdélanim, doplnénym o vzdélani
v profesnich kratkodobych rekvalifikacnich kurzech).

V mnoha praktickych situacich maji pomahajici profese i spole¢ného klienta (Zaka,
studenta, klienta, pacienta), jehoz zivotni situace zasahuje do riznych obort a vyzaduje
spole¢nou intervenci takzvaného ,,multiprofesniho tymu*. Tomu pak odpovida obdobny
princip diagnostiky, forem prace (s individualnim klientem, rodinou, komunitou...), tech-
nik intervence (prevence, poradenstvi, akutni intervence, terapie...), nezbytnost vedeni
dokumentace, evaluace vysledki intervence.

Pti diisledném dodrzovani odbornych postupil je vice nez patrné, Ze odbornost a kon-
tinualni vzdelavani osob pracujicich v oboru pomahajicich profesi by mélo byt samo-
zfejmosti. Samoziejmosti, by se mélo stat i u dobrovolnikli nabizejicich intervence z ob-
lasti zooterapie.

Zde by ziskani ptislusné kvalifikace a odpovidajicich kompetenci méli zkoumat pro-
fesni organizace (spolky) a néasledn¢ dolozeni dokladd o splnéni ptislusnych zkousek vy-
7adovat pifjemci sluzby®, jak je tomu napiiklad v Rakousku **a Némecku.® V Ceské
republice sice spolky potadaji testy povahy pst (test popisuje jednordzové momentalni
rozpolozeni zvifete v konkrétnim dnu zkousky, coz nezarucujeviibec nic z hlediskajeho
dalsiho psychického a zdravotniho vyvoje), testujici spolky ani negarantuji osobnostni a
odbornou troven psovoda. Rovnéz mlizeme prokazatelné konstatovat, Ze 1 samotni posu-
zujici se Casto dopoustéji odbornych pochybeni ve vlastni canisterapeutické praxi, takze
zaruka kvality a kvalifikace vydavanych certifikatii v Ceské republice je celkové sporna.

V souvislosti s technikami intervence pomahajicich profesi v praxi jsme zminili ter-
min ,terapie”. Tento termin je v literatufe rizné¢ pouzivan, stejné jako je v praxi rizné
chapan.

Hartl a Hartlova® ho v Psychologickém slovniku zaznamenali jako 1éCeni télesnych
nemoci, duSevnich poruch a poruch chovéni, coz je do jisté miry posun, protoze Pavel
Hartl slovo terapie v 2. vyd. Psychologickém slovniku z roku 1994** zaznamenal heslem
., terapie, viz.lécha* s. 210 a heslo ,, terapeut, ten kdo léci, puv. nab. asketickad sekta zaby-
vajici se v 1. stol. n. I. uzdravovanim chorych* s. 210.

Ovsem i ve vydani z roku 2000, s ohledem na oborové zaméfeni autoru, heslo terapie
akcentuje ,,léCeni* téla a ducha, pficemz pojem terapie sméiuje do oblasti mediciny a
psychologie.

%0 Blize se tématu kvality a odbornosti budeme vénovat v dal3ich kapitolach.

3! Bundesministerium Bildung, Wissenschaft und Forschung, Dostupné z: www.bmbwf.gv.at [21.11.2024].
%2 Némecka situjici organizace pro drzitele $kolnich psii, Dostupné https:/schulbegleithunde.de
[21.11.2024].

3. Hartl, H. Hartlova, Psychologicky slovnik. Vyd. 1. Portal, Praha, 2000.

¥ P. Hartl, Psychologicky slovnik. V'yd. 2. Jiti Budka, Praha1994.
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Do této oblasti sméfovala v CR canisterapii jako formu podptrné psychoterapie také
Iékarka Lenka Galajdova, ktera vychazela z definice zdravi podle WHO. Svétova zdra-
votnickd organizace povazuje za ,,zdravi“ stav zdravotni psychické a socidlni pohody.
Prave o tuto definici se opirala Lenka Galajdova ve své prvni publikaci na toto téma, kdyz
vyvozovala, Ze canisterapie vyuziva pozitivniho plisobeni psa na zdravi ¢loveéka a jedna
se tedy o podptirnou formu psychoterapie, zalozenou na vzajemné pozitivni interakci me-
zi &lovekem a psem.®

Raznym formam terapie se vénuje rovnéz literatura specialn¢ pedagogicka. Napii-
klad Josef Slowik ve specialni pedagogice povazuje za terapii kazdy odborny postup,
ktery pomaha dosahovat vychovnych a vzdélavacich cili a soucasné ma, podle
Slowika, také 1écebny efekt. 3

Velmi uceleny pohled na terapii, jeji multioborova vychodiska, misto v oboru speci-
alni pedagogiky a podminky kvality nabizi Oldfich Miiller s kolektivem autor.*’

Podle néj: ,,Terapeutické pristupy Ize obecne vymezit jako takové zpusoby odborného
a cileného jednani s clovékem, jez smeruji od odstranéni ¢i zmirnéni nezZadoucich obtizi,
nebo odstranéni jejich pricin, k prospésné zméné (napr. v prozZivani, v chovani, ve fyzic-
kém vykonu). Tomu odpovidda rovnéz etymologie terminu terapie, jehoz recko-latinsky
puvod odkazuje na léceni, oSetrovani (také na péci, pomahani, cviceni...).

Terapeutické pristupy mohou byt uplatiiovany bud’ primarné v ramci jednotlivych te-
rapii, tedy samostatnych a ucelenych systéemii s vlastni teorii a metodologii (viz napr. psy-
choterapie, dramaterapie, arteterapie apod.), nebo sekunddrné v ramci jinych odbornych,
na podporu znevyhodnéného clovéka zamérenych cinnosti (v institucionalné vedené spe-
cidalni vychoveé, specialnim vzdélavani apod.). Pritom vychadzeji z nejriznéjsich zdrojii a
soucasné vyuzivaji nejriznéjsich prostredkii intervencni cinnosti.* Miiller, 2014, s. 18

Vyznamny je rovnéz MiillerGv diiraz na vzdélani expertt, kteti se rozhodnou pro te-
rapeutickou intervenci. Miiller doslova pise: ,, Specifikem pristupii primarne uplatiova-
nych v ramci terapii je zejména akcent na expertni piipravenost jeho uZivatelii. Ti by
méli mit nejen patiicné vzdélani a osobnostni piedpoklady, ale také by mélo jit o uspés-
né absolventy dlouhodobého vycviku (napr. nékterému sméru psychoterapie) a ndsledné
praxe pod supervizi. “ Miiller, 2014, s. 18

Dale pak Miiller upiesiiuje vztahy mezi specialni pedagogikou, terapeutickymi smé-
ry a specialnimi pedagogy, kteti n€které terapeutické prvky bézné vyuzivaji ve specialné
pedagogickych metodach (napt. metoda R. Feuersteina instrumentalniho obohaceni), za-
timco jiné formy terapii ani aprobovany specidlni pedagog, bez dal$iho vzdélani, pouzit
nesmi (pfedevsim se dle Miillera jedna o oblast tzv. klinicky aplikovanych terapit).

% . Galajdova, Pes lékarem lidské duse aneb Canisterapie, Grada, Praha 1999.
% . Slowik, Specidlni pedagogika. Vlyd. 1. Grada, Praha 2007.
0. Miiller a kol. Terapie ve specidlni pedagogice, 2. vyd. Grada, Praha 2014.
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Miiller se snaZi o odliSeni edukacnich formativnich postupu s prvky terapie od pri-
marn¢ terapeutickych postupii, které fadi do specialni pedagogogiky, jako ,,napric syste-
mem prostupujici postupy ucelené rehabilitace . Miiller, 2014, s. 22

Tématu zooterapie (animoterapie) se v této publikaci vénuje Pavel Klech. V souladu
s Lacinovou® také Klech zminuje historické souvislosti terapie za ptitomnosti zvifat, pre-
devsim v Americe. V této souvislosti uvadi zkusenost psychiatra Borise Levisona se psem
v roli koterapeuta. Zde se ovSem Klech rozchazi s jinymi prameny, kdy naptiklad autofi
publikace Dogoterapia uvadéji mezi prvnimi odborniky zapojujicimi do interakce s paci-
enty psy Sigmunda Freuda a nasledné jeho deeru.*®

Obdobné rozporuplny je rovnéz obsah dalSich kapitol zminovaného autora. V kapito-
le vénované definicim a terminologii poskytuje Klech neuceleny ptehled termind vysky-
tujicich se v Ceské i1 zahrani¢ni literatufe napiiklad animoterapie, animalterapie, zootera-
pie, animal bond a podobné s tim, ze cituje nazor autortt Hollého a Hornacka, kteii jako
presnéjsi vidi termin ,,rehabilitace® namisto pfevazne pouzivaného terminu ,terapie*

Bohuzel, i kdyz piepracované vydani vyslo v roce 2014, v kapitole autorsky zasti-
téné Klechem nalezne Ctenar v Casti vénované canisterapii i zastaralé informace.
Autor se odvolava napriklad na Canisterapeutickou asociaci, ktera v dobé vydani
knihy uZ 6 let neexistovala! Klech ji pfitom uvadi jako jediného akceptovaného partnera
Ministerstva zdravotnictvi CR pro canisterapii jako formu podptirné rehabilitace: ,, Canis-

«

terapii zastitenou Canisterapeutickou asociaci ministerstvo zdravotnictvi akceptuje. "
Miiller, 2014, s. 478

Z celé casti vénované zooterapii stoji za pozornost Klechova citace Andrei Tvrdé,
podle které definuje zooterapii jako: (...) obor specidlniho vedeni zvirete k pozitivnimu
pusobeni na bio-psycho-socidlno-spiritudalni slozky cloveka, odborné vedend plné zapada
do ucelené rehabilitace jako soucdst socidlnich sluzeb, soucast vzdélavaciho procesu
nebo krizové intervence. “‘° Miiller, 2014, s. 450

Tuto definici jsme uvedli proto, Ze v ni Tvrda jesté vidi zooterapii, mimo jiné, jako
soucast vzdélavaciho procesu, zatimco v pozdéjsich textech a publikacich se uz tato au-
torka sousttedi Cisté na oblast socidlni prace.

Urcity edukacni charakter canisterapie davaji do souvislosti se zazitkovou pedagogi-
kou také Petiikova, Prokopova a Zajicova in Bickova®' , ve stejné publikaci zmifuje Tvr-

% J. Lacinova: Malamuti-priikopnici canisterapie u nds. Svét psi &islo 2, 2008, s. 30-31.

¥ E. Najbert, K. Sipowicz, T, Pietras: Dogoterapia, WYDAWNICTWO NAUKOWE PWN Warszawa, 2016

0. Miiller, Terapie ve specidlni pedagogice, Grada, Praha 2014. str. 450, srovnej definici Tvrdé s definici
HAI — ,,humanné animalni intervence* autorti Soltésové a Skyby v ¢lanku Clovek, zviera, terapia. Akupunk-
tura a naturdlna medicina, ro¢. 2015, €. 5-6, S. 64-78, ktefi se rovnéz vénuji bio-psycho-socialno-spiritualni
aspektim

“1J. Bickova, Zooterapie v kostce, Portal, Praha 2020.
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da vlastni observacné strukturalni metodu canisterapie v souvislosti s ,, vychovné edukac-
nimi momenty “ u déti s poruchou autistického spektra (PAS).42

Z naSeho pohledu je svym akcentem na nedostate¢nou informovanost odborné veftej-
nosti zajimavy nazor Katherine Compitus.*® Ta v &lanku s nazvem The Process of Inte-
grating Animal-Assisted Therapy, upozoriiuje na skute¢nost, ze terapie se zviraty (AAT)
je diky své flexibilni povaze povazovana za u¢inny model intervence pro pouziti u rtz-
nych typi klientll a zavaznosti jejich stavu, av§ak v nepoméru k poc¢tu vyzkumu na téma
ucinnosti AAT je omezené mnozstvi relevantnich informaci o skute¢ném procesu vyuzi-
vani AAT v praxi klinické psychologie nebo socialni prace.

Tato autorka se domnivd, ze naptiklad 1€kati podporuji intervenci prostfednictvim
AAT u klientd, ale kviili nedostatku znalosti o procesu modelu AAT a souvisejicich pro-
voznich a jinych nérocich intervence za pfitomnosti zvifat tyto metody neumi integrovat
do své vlastni praxe.

Také my pracujeme s myslenkou, Ze obdobny nedostatek odbornych informaci (vé-
decky relevantnich vyzkumu), mize byt pii¢inou nevyznamného poctu odbornych inter-

venci za piitomnosti psa (IZP) nebo nevhodné uzité IZP ve $kolach v Ceské republice. **

Vsichni vySe citovani autofi se zamétuji, v souladu s terapeutickym a rehabilitaénim
pojetim canisterapie, pievazné€ na intervence u znevyhodnénych osob (déti).

Tim se dostavame zpét ke spolecnym souvislostem etickych a eduka¢nich kompe-
tenci pracovniki v pomahajicich profesich a vyhod intervenci za ptitomnosti zvitat. Patr-
na je zde podoba s vyznamem etickych hodnot a vztahu k lidem, Zivé 1 nezivé ptirodé u
jinych pomahajicich profesi (napf. se zdravotniky, socidlnimi pracovniky).

Na zacatku podkapitoly jsme si stanovili cil hledat misto zooterapie (canisterapie) v
systému pomahajicich profesi. Jak je patrné z citovanych vyzkumi a publikaci, vSechny
tyto obory se potkavaji ve spole¢nych teoretickych vychodiscich na védecké urovni svych
obor.

Vsechny tyto védni discipliny, a¢ kazdy obor svou vlastni perspektivou, ma jako
pfedmét zkoumani ¢lovéka v jeho ptirozeném prostiedi.

A vSechny tyto obory se v praktické profesni rovin€ dostavaji do situaci, kdy se je-
jich multidisciplinarni teoretickd vychodiska prolinaji. V praxi odborniky poméhajicich

2 A, Tvrda, Canisterapie. Zvire v socidlnich sluzbach, Plot, Praha 2020.

* K. Compitus, The Process of Integrating Animal-Assisted Therapy into Clinical Social Work Practice,
Clinical Social Work Journal. [online] 2019 Dostupné z: https://www.researchgate.net [21.10.2024]

* Termin IZP, tedy intervence za pfitomnosti psa je nAmi pouZivany termin pro canisterapii, nebot’ pouZiti
terminu canisterapie je v ¢eském pedagogickém prostiedi matouci a jiny, presnéjsi, ekvivalent pro pedago-
gickou intervenci za pfitomnosti zvifete nebo psa neexistuje. Na zvaZeni by byla diskuse o pfevzeti polské-
ho terminu kynopedagogika, to by ale zase nefesilo situaci pro pedagogické intervence za ptitomnosti ji-

nych zvitat, coz se ale da vyhledové fesit nadfazenym terminem a zkratkou IZZ (intervence za ptitomnosti
zvitat) V dalsi ¢asti textu budeme zvazovat i anglickou podobu tohoto terminu IPD.
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profesi spojuji potieby studentii, klientti, pacientll v situacich, v nichz je pomahajici pra-
covnici provazeji. Podobnost spociva i v tom, Ze jednou z metod této pomoci je néjaka
forma interakce se zvifetem, v nasem piipadé canisterapie, kterou Vv této ucebni obote
nazyvame jako ,,odbornou intervenci za pfitomnosti psa‘.

Vsechny zminéné obory pomahajicich profesi (zdravotnictvi, socidlni praci, pedago-
giku) spojuje ve vztahu k ¢lovéku jako ,,pfedmétu zkoumdni i ,,pfedmétu intervence*
snaha o jeho aktivizaci, socializaci, resocializaci, prevenci, celozivotni vychovu a vzdéla-
vani v socidlnim kontextu.

Proto se domnivame, Ze s jistou davkou opatrnosti, by bylo mozné vzhledem k vy-
zkumy prokazanym edukacnim vliviim vzdjemné interakce zvitete a cloveka, zatadit zoo-
terapii — canisterapii do védeckého i praktického teritoria socialni pedagogiky, jako akti-
viza¢ni metodu a nasledné problematické terminy ,,canisterapie” nebo ,,zoorehabilitace*
nahradit terminem IZP (intervence za pfitomnosti psa), ¢i spiSe intervention in the pre-
sence of a dog (IPD) ptipadné nadfazenym terminem intervence za pfitomnosti zvifete
(IZZ). Po ivaze o souvislostech s anglickymi zkratkami pfejimanymi do ceskych textl a
o predchazeni komplikacim pii publikaci poznatkl v zahranici se spiSe klonime k anglic-
ké verzi zkratky ndmi doporuceného terminu v anglické varianté: ,,intervention in the
presence of animals“ (IPA).

Piestoze je prace zaméfena na prostiedi Ceskych skol, k anglické formé termint a
zkratek se klonime z diivodu, Ze Ceska canisterapie prevzala a standardné uziva rovnéz
obdobné anglické zkratky (napt. AAT).

V souvislosti s intervenci za pfitomnosti psa ve Skolnim prostfedi dosud uzivané
zkratky nepovazujeme za vhodné proto, ze v dosavadni anglické terminologii napf. ani-
mal asistant therapy (AAT), animal asistant education (AAE) je matouci slovo ,,asisten-
ce. Pokud bychom napftiklad termin AAE otrocky nepiekladali jako edukace asistovana
zvitaty nebo edukace za asistence zvifat.

Zasadni matouci potiZ slova ,,asisten¢ni* v ¢eském kynologickém a legislativnim pro-
stfedi 1 Vv prostfedi pomahajicich profesich je, ze k terminu ,,asistenc¢ni pes* je vztahovan
naptiklad vodici pes pro nevidomé, asistencni pes pro osoby s télesnym znevyhodnénim,
vycvi¢eny k pomoci se sebeobsluhou nebo k signalizaci...To skolni pes pro terapii a edu-
kaci, jak ho vnimame v této studijni opofe i v pedagogické praxi, neni.

Pes ve skolni tfide, ktery je soucasti planované pedagogické intervence sice ,,asistu-
je*“ pedagogovi, ale podle naseho nazoru neni v pravém slova smyslu psem ,,asistenénim®,
proto se domnivame, ze neni vhodné pouzivat u Skolniho (edukacniho, terapeutického)
psa nekteré z dosud pouzivanych anglickych zkratek pro aktivity asistované zvitaty.
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Obdobné to vnimaji také kolegové v Rakousku® a pfislusnou $kolni smérnici formu-
lovali tak, ze rozliSuje asistencni psy a tzv. skolni psy.

pedagogika, specidlni
IR ED focwllnl prace, pedagogika, zdravotnické obory,
gerontopedagogika veetne, prevence vietne véetne rehabilitace

socialniho vylouceni a

socialni rehabilitace alpsychoterapic;

etopedie,prevence
a resocializace

socialni pedagogika

zazitkova pedagogika

Intervence za pritomnosti zvirat

»intervention in the presence of animals“ (IPA)

formy AAA, AAI, AAE, AAT, AAPT, AACI, AAST

Graf 1: Misto intervenci za pFitomnosti zviiat (,,intervention in the presence of
animals“ (IPA).), v€etné canisterapie, v systému pomahajicich profesi. Zdroj: viastni

Z grafu je patrné, ze v ramci piipadové prace se prolinaji odborné intervence multi-
disciplinarniho tymu odborniki pomahajicich profesi, a Ze v kazdém z obori je prostor
pro vyuziti intervence za pritomnosti zviiete (psa), paklize to mize zachovat nebo zlepsit

> Smérnice ke $kolnim psiim rakouského ministerstva [online] Dostupné z: htt-
ps:/iwww.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulrecht/rs/1997-2017/2017_23.html [20.10.2024]
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klientovu situaci, jeho kognitivni a télesné funkce, psychicky a zdravotni stav, ptipadné
motivovat klienta k resocializaci nebo vzdélavani.

1.6 Soucasné trendy v kvalité a rozvoji kompetenci CT tymu

V predchazejicich podkapitolach jsme na rtiznych mistech citovali odborniky, ktefi
apeluji na nutnost odbornych kompetenci vSech experti, ktefi se rozhodnou pro intervenci
za pritomnosti psa. Naroky na kompetence pedagogti jsou stanoveny legislativou ve znéni
novel a budeme se jim jesté zevrubné vénovat v dalsi ¢asti.

Co se ty¢e kompetenci a znalosti z oblasti canisterapie, dokladali jsme, Ze jsou v ro-
vin& dobrovolnosti a samostudia pedagogti, protoze MSMT CR ani odporna pedagogicka
literatura o intervenci za pfitomnosti psa neuvazuje jinak, nez v roviné specialné pedago-
gické terapie — rehabilitace.

Jak je to tedy se souCasnymi trendy v kvalité sluzby a v kvalité vzdélavani canistera-
peutického tymu v CR a ve svéts?

Zaklady standardu kvality sluzby a kompetence tymu byly polozeny se vznikem me-
zinarodni asociace International Association of Human-Animal Interaction Organisations
(IAHAIO). Ta se zabyva vyzkumem i praktickymi aplikacemi aktivit se zvitaty. Ceska
republika se stala jejim ¢lenem v roce 1995 prostiednictvim Asociace zastancti odpovéd-
né¢ho vztahu k malym zvifatim (AOVZ), ta ovSem nema zadné moznosti, jak ovlivnit
déni v jednotlivych organizacich, které se vénuji v CR canisterapii a uz viibec nemtize
ovlivnit kvalitu canisterapie u osob, které se této ¢innosti vénuji jako podnikatelé. Zde je
ve vyhod¢ Polsko, které ma canisterapeuty zahrnuty v katologu profesi, se vSemi néroky,
které z toho plynou.

Vyznamna pro kvalitu je rovnéZ organizace Delta Society*®, kterd vypracovavéa meto-
dologii a normy praxe, pro Evropu je vyznamna European Society for Animal Assisted
Therapy (ESAAT), se kterou spolupracuji na vzdélavani a testech tymt napiiklad prave
zminéni polsti kolegové.

Pozadované kompetence Americké poradenské asociace (ACA) pro poskytovatele
terapie asistované zvifaty v poradenstvi ndzorn€ zaznamenali Stewart, Leslie & Chang,
Catherine & Parker, Lindy & Grubbs, Natalie & Johnson, Amy & Bruneau, Laura.
(2016)*" Kompletni rozbor souvislosti a doporuent je k dispozici v publikaci, jejiz zdroj
uvadime.

Za pozornost stoji srovnani téchto kompetenci v grafu 2 a v citované publikaci, s
kompletnim teoretickym modelem AAT-C (Animal Assisted Therapy in Counseling),

*® Delta Society: Minimum Standards for Service Dogs. [online] 2002 Delta Society. dostupné z:
http://www.deltasociety.org cit. [30.11.2024]

“TL. A, Stewart, et al. [online] 2016 American Counseling Association Competencies for Providers of
Animal Assisted Therapy in Counseling Dostupné z: https://www.researchgate.net cit. [30.11.2024]
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ktery tento kolektiv autor vypracoval v roce 2013 kvalitativni metodou tzv. zakotvené
teorie a vysledky prezentoval v ¢lanku Emergent Theory and Model of Practice in Ani-
mal-Assisted Therapy in Counseling Model uvadime ve vlastnim piekladu jako grafiku.

Znalosti
- formalni skoleni v AATC
- detailni znalosti projeva
zvifat
- znalost platnych
etickych pozadavkl

Dovednosti

- dokonale ovladani zakladnich
poradenskych dovednosti

- cileny vybér intervence

- specialni sada profesnach
dovednosti

Postoje

- respektovani zasad ochrany zvirat

- profesionalni rozvoj

- profesionalni hodnoty

Graf 2: Kompetence americké poradenské asociace pro poskytovatele terapie
asistované zviiaty v poradenstvi. Zdroj: Stewart, L. a kol. 2016
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(-Integrace predchozich
dovednosti, formalni skoleni a
proces hodnoceni.

o \VVyuziti smysluplného pfistupu.

¢ Prosazovani pfisnéjsiho a
poradensky specifického
tréninku , véetné registra¢niho

*Pfevzeti odpovédnosti za
bezpecné a vhodné Zivoptni
podminky zvirete.

eKorektni - presné - tlumoceni

reakci "odpovédi" zvirete
klientovi.

procesu.
Rozvoj specifické sady Vyuziti vysoce
L ) o J
dovednosti, rozvinutého
kompetenci a pracovniho vztahu s
orientace na terapeutickym
nejvhodnéjsi postupy. zviretem.
Posileni rozsahu Dopad pFitomnosti
tradicnich vztaht zvifete na
poradce-klient. terapeuticky proces.
e Umocnéni terapeutického eAkce tady a ted.
‘L'ftag“', adnich podminek ePozitivné ovlivnéné
e Uvedenli zakladnich podmine . , .
na vy&Si droven. terapeutické Ifllm'a.
eZaclenéni osobni divéry do eTvorba a zlep3eni
emocionalniho spojeni ¢lovék- terapeutického vztahu.
2vire.
¢ Poskytuje jedinecnou prileZitost
pro prevenci vyhoreni a péci o )
sebe.

Graf 3: Teoreticky model Terapie za asistence zvirat v poradenstvi (AAT-C Ani-
mal Assisted Therapy in Counseling) Zdroj: Leslie A. Stewart, Catherine Y. Chang a
Robert Rice, 2013

Zdrojem informaci pro citovanou studii byly rozhovory se 14 poradenskymi profesi-
onaly praktikujicimi ,,AAT-C*.

Na zékladé z téchto zjisténi se autofi domnivaji, ze AAT-C zaujima zasadni roli v
procesu poradenstvi.
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Z modelu pielozeného z originalniho provedeni je patrné, Ze autofi zkonstruovali, ze

zkuSenosti oslovenych poradcii, model se Ctyimi hlavnimi oblastmi, vyznamnymi pro
kvalitu AAT-C:

1. rozvijet konkrétni soubor dovednosti a kompetenci;

2. vyuzivat vysoce rozvinuty pracovni vztah s terapeutickym zvifetem;
3. cilen¢ ovlivnit terapeuticky proces;

4. rozsitit rozsah tradi¢nich vztahti poradce — klient.

[ kdyz je kazda z oblasti popsana samostatn¢, model je integrovany a cyklicky, patr-
né jsou vzajemné vazby.

Rozvoj dovednosti a kompetence v AAT u poradenskych odbornikii ptimo ovliviiuje
jejich vztah k terapeutickému zvifeti. Vyznamna je napriklad schopnost poradcii vni-
mat aktuilni reakce zvifete a interpretovat je klientovi terapeuticky smysluplnym
zpusobem. (7o je u CT tymui v Ceskych Skolach spise vyjimecné nez samoziejmé. Pozn.
aut.)

Tento vysoce rozvinuty vztah vyuZzivaji zkuSeni odbornici zamérné pti usmérnovani
terapeutického procesu. Tim se dle badatelti rozsifi rozsah tradi¢niho vztahu porad-
ce/terapeut — klient a naopak.

Na zékladé¢ modelu, jeho autofi doporucuji specidlni vzdélavani pro zvladnuti do-
vednosti a kompetenci souvisejicich s AAT a jeji zatazeni do praxe AAT-C. Tento kon-
cept je, dle autord, obzvlasté relevantni pro poradce a pedagogy, protoze poradci, ktefi
chtéji vyuzivat pristup AATC, musi rozvijet vice neZ jen efektivni poradenské dovednos-
ti.

Pro uspéch AAT-C by méli soucasné rozvijet kompetence souvisejici s AAT
(nap¥. techniky vycviku zvirat, rozumét chovani i fyziologii zvirat, umét o zvirata
pecovat).

Kompetentni praktici AAT-C musi jit, dle autori, nad ramec béZné bezpecné
interakce klienta se zviretem. Méli by byt schopni tyto interakce usnadnit a inter-
pretovat terapeuticky smysluplnym zpiisobem.

Dale kompetentni praktici AAT-C musi prokazat schopnost ,,pireformulovat® ob-
sah neocekavané udalosti do terapeutickych intervenci nebo do klienty procvicova-
nych zpusobi jednani. Autoii upozoriuji, ze poradci zvazujici aplikaci techniky AAT-
C, mohou obtizn¢ hledat a ziskdvat vhodné Skoleni a supervize, protoze v dob¢ realizace
vyzkumu neexistovaly oficidln€ registrované kurzy a vzdélavaci zdroje.

Jak uvedla vétSina oslovenych informantt, praktici AAT-C musi prosazovat piisnéjsi
Skoleni a registracni procesy, které jsou specifické pro profesi poradenstvi. U€astnici vy-
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zkumu také jednomysIn¢ potvrdili potiebu ptesnéjsSiho vymezeni etickych limith pro pii-
tomnost zvifat v terapeutickém a poradenském procesu.

V Ceské republice lze vysledovat pokusy o zajisténi jednotnych standardi kvality
sluzeb a kontinualniho vzdélavani psovodl — ,,canisterapeutti” uz u ceské autorky pojmu
,canisterapie® psycholozky Jifiny Lacinové.*®

K dalsim propagatorim zavedeni narokl na kvalitu a vzdélavani patiily Zdenka Ga-
lajdova® a Lenka Galajdova™, kolektiv autorti kolem Veleminského a dalsich pedagogt
Jihogeské univerzity v Ceskych Budgjovicich, Radko Lou¢ka a napiiklad organizace Po-
dané ruce z Frydku-Mistku, Canisterapeutické sdruzeni JM, sdruzeni PIAFA ve Vyskové,
Andrea Tvrda, spolek Hafik nebo ostravska organizace ARIS, z.s.

Nelze tedy fict, ze by se vlivné organizace a nékteii teoretici standardy kvality neza-
byvali, avSak v praxi legitimni pozadavek na vzdé€lani a kvalitu brzdi nazorova nejednot-
nost ¢lent jednotlivych canisterapeutickych spolkd, individualni zajmy a pravdépodobné 1
neinformovanost ptijemcu sluzby v zatizenich, kam CT tymy za klienty dochazeji.

Management téchto zafizeni laické navstévy psovodi a psu bere mnohdy jen jako
zpestieni programu klient-zak. Dokud nedojde k néjakému excesu v podobé Skody na
majetku nebo zdravi klientd, nefesi kvalitu sluzby ani souvisejici legislativni ptesahy.
Této situace pak vyuzivaji jednotlivcei, ktefi z neznalosti, nebo zamérné o dalsi vzdélavani
nemaji zajem.

Pozitivni zmény v diiraze na kvalitu lze v posledni dobé v CR zaznamenat u caniste-
rapeutickych spolkl a organizaci nabizejicich mimo canisterapii i socialni sluzby. Napfti-
klad mtizeme jmenovat organizace a ¢leny kolem uz citovanych autorek aktualnich publi-
kaci J. Bickové, K. Telenové, A. Tvrdé. Tyto odbornice se aktivné podileji na poradani
konferenci, akreditovanych kurzti pro psovody CT a stoji i za novymi snahami o ,,sitova-
ni* organizaci a vznik jednotnych standardii podle kritérii kvality MPSV CR. Avsak je-
jich aktivity se tykaji spiSe oblasti zdravotnickych a socidlnich sluzeb, Skolstvizmifiuji
velmi okrajové.”*

Obdobné je to i se zamétenim Narodni asociace poskytovatelil psii se specidlnim vy-
cvikem, kterd je rovnéz na socidlni siti FB uzavienou skupinou.

Z odborného hlediska 1ze zminénym snaham vytknout regionalni (narodni) zamétent,
skutecnost, ze facebookové skupiny (FB skupiny) ,,Canisterapie profesiondlné* i FB sku-
pina ,,Narodni asociace poskytovateld psii se specidlnim vycvikem* jsou nevetejné, takze
aktualni informace ziskaji jen ¢lenové s povolenym pfistupem na tato fora. Na vefejnych

*8 . Lacinova, Skupinovd interakce v canisterapii, [online] 2008 Dostupné z https://kont.zsf.jcu.cz cit.
[21.10.2024]

* . Galajdova, Pes lékarem lidské duse, Grada Publishing, Praha 1999.

0L, Galajdova L., a Z. Galajdova, Canisterapie — Pes lékarem lidské duse, Portal, Praha 2011.

5L A. Tvrda, Canisterapie profesiondlné, FB uzaviend skupina [online] Dostupna z: htt-
ps:/iwww.facebook.com/groups/10150115937110604 cit. [21.10.2024]
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portalech jsou dostupnd jen data ze spolkového rejstiiku. Ziskat konkrétni informace s
piesahem k zahrani¢nimu srovnani zkuSenosti je timto zptisobem obtizné.

Regionalni pohled na kvalitu, s omezenym aktudlnim piesahem v oblasti multidisci-
plinarity a mezinarodnich poznatkd, je patrny naptiklad v publikaci z roku 2020 A. Tvr-
dé*, kde se, mimo jiné, autorka vénuje i méfeni kvality a konstatuje, Ze: ,.(...) v CR chybi
jasné popsana a zavedena metodika socidlné-kynologického impaktu, v dusledku toho
mame k dispozici velké mnozstvi mnohdy nekompetentnich ndazoru, zprav a quazipodkla-
du, zejména z oblasti canisterapie. To vede odborniky, zejména na kynologii, k nazoru, ze
canisterapie neni validni oblast ve smyslu terapie a rehabilitace, a k podpore ukotvovat ji
v oblasti kynologickych volnocasovych aktivit se psem. Neznaji totiz Zadny ndstroj, kterym
by mohli hodnotit uspésnost.” s. 104-105

Autorka dale pfipomina snahy méfit biologické hodnoty ¢lovéka, na kterého plisobi
terapeuticky pes, a tuto snahu dava do souvislosti s tvorbou impaktu socialni sluzby, pro-
toze dle jejiho nazoru zooterapie oboroveé spadd do socidlnich sluzeb. Jako autoritu na
tvorbu impaktu socidlnich sluzeb jmenuje Annu Kadetabkovou z Centra inovacénich studii
VSEM a v souvislosti s definici pojmu evaluace cituje K. Telenovou.

Zaroven zminuje snahy o evaluaci kvality socidlni sluzby, pficemz pozadavek na
evaluaci sluzby fadi mezi ,,inovace* v tomto oboru.

Zatazeni takto az hrani¢né zestrucnéného tématu, lze pochopit. Publikace je urc¢ena
Siroké vetejnosti, tedy i laikim a zaCatecnikiim v oblasti canisterapie. Protoze vSak sama
autorka publikace na mnoha mistech vyzdvihuje profesionalitu a oborovou multidiscipli-
naritu, je Skoda, ze ani v odkazech nenabizi zajemciim o hlubsi pochopeni tématu odkazy
na literaturu vénujici se vyvoji méfeni kvality v socidlnich sluzbach.

V tomto sméru nemiizeme souhlasit, Ze se v piipad¢ pozadavku na evaluaci kvality
poskytované sluzby jedna o novinku! V praxi socidlnich instituci nelze opomenout exis-
tenci ,standardd kvality”, které jsou uz fadu let zdvazné v souvislosti se zdkonem
108/2006 o0 socialnich sluzbach, ve znéni novel.

K dispozici je i Siroké teoretické zazemi evaluacnich postupit v poméhajicich profe-
sich od renomovanych domacich 1 zahrani¢nich autorii. V souvislosti s méfenim kvality
intervence za ptitomnosti psa ve vzdélavani by bylo mozné vyuzit postupu autori kolem
Masarykovy univerzity v Brng. >

Na piikladu jiz zminované nejnovéjsi Ceské publikace Canisterapie. Zvife v social-
nich sluzbach je patrny i nedostatek presahu k dostupnym studiim, publikacim a trendim
v oblasti standardii kvality v zahrani¢i. Proto zde nékteré uvadime k moznému srovnani
budouciho mezinarodniho vyvoje.

%2 A.Tvrdé, Canisterapie. Zvire v socidlnich sluzbdach, Plot, Praha 2020.
53T, Janik, a kol., Kvalita (ve) vzdélavani obsahové zaméieny pristup ke zkoumdni zlepSovéni vyuky, MU,
Brno 2013.
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Pomérné rozsahlé aktualni vyzkumy efektivity Gi¢innosti zvitrat na psychicky a fyzic-
ky stav Clovéka realizuji védci v USA, hledat je tieba ve zdravotnické a psychologické
literatute®, piipadné ve vyzkumech z obora antropologie a antrozoologiess, jejichz odka-
zy namatkou uvadime.*

S tématem, kterym se zabyva A. Tvrdéa naptiklad souvisi obsahld védecka studie au-
torky Erickson z roku 2013, ktera je zaméfena na analyzu (evaluaci) vztaht behavioral-
nich interakci beéhem intervence za asistence zvitat k naméfenym hodnotdm souvisejicich
se zdravim ¢lovéka.

Mezi zahrani¢nimi reSerSemi Ize najit dal$i obdobné aktudlni studie. Dilezity je fakt,
ze zahranicni vyzkumy maji velky pocet respondentii, a naptiklad v ptipadé¢ metaanalyzy
porovnavaji vyzkumné studie i jejich vyzkumné ndstroje. Tyto vyzkumy se zabyvaji
hlavné G¢innosti a nastroji na validni méfeni G¢innosti.

Pokud bychom se zaméfili na kritérium standardl akvality sluzby jen v némecky
mluvicich zemich a Polsku, kdy kritériem naseho vybéru standardl z téchto zemi je urcita
sttedoevropska kulturni a legislativni podobnost, mame k dispozici nasledujici podklady.

Ctenatam je dostupna fada knih, ¢lanki a textil na blogu B. Kulisiewicz,>’ ktera patii
v Polsku k respektovanym odborniklim, zabyvajicimi se kvalitou terapeutickych a edu-
kac¢nich aktivit za pfitomnosti psa.

Tato autorka se kromé kvality sluzby zabyva i metodologii edukace a terapie a vyja-
diuje se rovnéz k vyvoji pojmi dogoterapie/kynoterapie/ kynopedagogika i k legislativeé
ve smyslu vzniku profese kynoterapeuta®®, zatazenim této profese do katalogu praci a s
tim souvisejicimi naroky na vzdélani.

Pro dal$i vzdélavani pedagogt v Polsku bude jisté pfinosné postgradudlni studium
kynopedagogiky, které nabizi, mimo jiné, Dolnoslezska univerzita ve Vratislavi (DSW).
Podobna postgradualni studia canisterapie (zooterapie) nabizeji i nékteré vysoké Skoly v
CR a na Slovensku, jejich obory viak nemaji pedagogické zaméfeni, jak ho umoziuje
kvalifika¢ni studium akreditované DSW.>®

*K.S., Trotter, C. K., Chandler, et al., Comparative Study of the Efficacy of Group Equine Assisted Coun-
seling With At-Risk Children and Adolescents, Journal of Creativity in Mental Health, 2008 3:3, s. 254-284,
% E. Friedmann, .etal.., Relationship of Behavioral Interactions during an Animal-assisted Intervention in
Assisted Living to Health-related Outcomes. A Multidisciplinary Journal of The Interactions of People &
Animals, 2009, 32 (2) str. 221-238

% D. L., Erickson, Anthrozoology: Quantifying the Positive Effects of Human-Animal Interactions and
Relationships, 2013 [online] Dostupné z: https://www.researchgate.net [21.10.2024]

% Dostupné z: http://dogoterapia.blogspot.com [21.10.2024]

% B. Kulisiewicz, Pes w terapii — standardy pracy. Zajecia z psem 2020 nr, 6 /19 Czasopismo Centrum
Terapii i Edukacji BAJARNIA

% DSW vysokoskolské postgradulni vzdélani v oboru kynoterapie — Dogoterapia z przygotowaniem pe-
dagogicznym. [online] 2024 Celem ksztalcenia jest zdobywanie i doskonalenie wiedzy z zakresu nauk
kynologii, psychologii, pedagogiki i pierwszej pomocy przedmedycznej. Przygotowanie zawodowe do
wykorzystania terapii z udziatem psa podczas zaj¢¢ edukacyjnych oraz terapeutycznych, zgodnych ze
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V oblasti edukace za piitomnosti psa v Polsku je tfeba vyzdvihnout nékolikaleté usili
Moniky Litwinow, ktera s kolektivem autor vydava metodicky ¢asopis vénovany terapii,
edukaci a aktivitdm za pfitomnosti psa. Tento ¢asopis v poslednich ro¢nicich obsahuje
kromé popisu aktivit i pfipravy na vyku, rizné evaluacni néstroje a ukazky konkrétnich
didaktickych pomticek, navrzené a vyrobené v polské Bydgoszczy v Centrumu Terapii i
Edukacji Bajarnia (v Centru terapie a edukace Bajarnia). ®°

Na webu polskych organizaci vénujicich se canisterapii je, stejné jako v CR, mozné
rozeznat malé organizace i1 profesionalni spolky, drzici krok s mezinarodnim vyvojem
kvality v oboru.

Opét jen namatkou 1ze jmenovat organizaci Polskie Towarzystwo Kynoterapeutycz-
ne (Polské kynoterapeutické sdruieni)m, které mé na svém webu podrobné standardy, ale
napftiklad i formulafre pottebné ke korektni dokumentaci prace s klientem, zajimavé akce
porada organizace Dogoterapia Wroctaw Profesor Pies (Canisterapie Vratislav ,,profesor
pes“)®? nebo Stowarzyszenie Zwierzeta Ludziom ve VarSavé (SdruZeni zvifata lidem).%
Prave tato organizace se vyznamn¢ podili na snaze o ,,sitovani“ polskych organizaci, pro-
sazeni jednotného povahového testu psil a na dalSim vzdélavani psovodu, napiiklad vy-
meénou zkuSenosti se zahrani¢nimi kolegy. Posledni takovou iniciativou jsou bezplatné
on-line videokonference, na které jsou diskutovany pravé trendy kvality sluzby a trendy
welfare psii zapojenych do aktivit s klienty.®

Obdobna mezinarodni konference byla organizovana v bieznu 2021 kolegy ve Svy-
carsku, konkrétné organizaci Institut fiir Interdisziplindre Erforschung der Mensch-Tier-
Beziehung Swiss se sidlem v Basileji. K dispozici laické i odborné vefejnosti je odkaz na
web organizace s programem konference.®® A v Némecku nasledovala konference peda-
gogl — psovodu skolnich pstt v Némecku. Jeji hlavni organizatorkou byla dlouholeta rea-
lizatorka konceptu ,,Hupdsch®, autorka specializovanych webl pro majitele a cvicitele
Skolnich pst, propagatorka standard kvality a sitovani némeckych organizaci Lydia
Agsten, kterou jsme jiZz nékolikrat citovali.

Svycariti a némeéti odbornici na intervenci za pfitomnosti zvifat v posuzovani stan-
darda kvality sluzby vychazeji z vyzkum A. Beetz a v oblasti kvality z publikace autori

standardami kynoterapii. Dostupné z: https://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-
podyplomowe/kierunki/dogoterapia-z-przygotowaniem-pedagogicznym cit. [21.11.2024]

% Didaktické pomiicky pro pedagogické aktivity se psem. Dostupné z: HTT-
PS://WWW.FACEBOOK.COM/CENTRUMBAJARNIA cit. [21.10.2024]

81 polskie Towarzystwo Kynoterapeutyczne [online] Dostupné z:
http://www.kynoterapia.eu/kynoterapia.php cit.[21.10.2024]

%2 Dogoterapia Wroctaw Profesor Pies [online] Dostupné z: https://www.facebook.com/profesorpies/ cit.
[21.10.2024]

% Stowarzyszenie Zwierzeta Ludziom [online] Dostupné z: http://www.zwierzetaludziom.pl cit.
[21.10.2024]

* Konference Stowarzyszenie Zwierzeta Ludziom [online] 2020 Dostupné z:
http://www.zwierzetaludziom.pl cit. [21.02.2024]

% Institut fiir Interdisziplinire Erforschung der Mensch-Tier-Beziehung

Swiss. [online] 2020 Dostupné z: https://www.iemt.ch/tagungen cit.[21.10.2024]
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https://www.iemt.ch/tagungen
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Rainera Wohlfartha a Erharda Olbricha s nazvem Qualititsentwicklung und Qualitétssi-
cherung in der Praxis der tiergestiitzten Interventionen.®®

Inspirativni svymi naroky je rovnéz rakouska publikace pro pfipravu na zkousky CT
tymu, které organizuje uz zmifiovany Veterinarni institut ve Vidni®. U zrodu rakouskych
standardd pro kvalifikaci canisterapeutickych tymu a standardi pro Skolni psi stala opét
Andrea Beetz, ¢imz se vracime k jeji k Siroké publikacni ¢innosti, kterou na mnoha mis-
tech citujeme.

Tuto autorku lze zminit i v souvislosti s nastrojem pro méfeni ucinku interakce tera-
peutického psa s klientem Socio-emotional correlates of a schooldog-teacher-team in the
classroom, kde je podrobn¢ popsana metodika i vysledky méfeni.®®

Smérem k nami zkoumanému tématu a pfesahu do kvality a evaluace 1ze najit nejvi-
ce publikaci pravé v néméing. V Némecku, Rakousku a Svycarsku je ,,§kolni pes* odbor-
n¢ popsanym konceptem riznych druhti pedagogické intervence.

Protoze existuje spoluprace mezi ministerstvy Skolstvi, zainteresovanymi organiza-
cemi a védeckymi tymy, jsou dostupné v rizné podobé¢ i legislativn¢ zpracovana doporu-
¢eni zamétena na kvalitu. Zminit l1ze naptiklad zplsob testovani psti Veterinarnim institu-
tem ve Vidni, ktery zjistuje kvalitu tyma mimo Rakousko také pro Némecko, Svycarsko
a Italii.

Na portale institutu je v souvislosti se zajisténim a posouzenim kvality terapeutic-
kych, asisten¢nich a edukacnich sluzeb za piitomnosti pst dostupny rovnéz dokument
rakouského ministerstva prace a socialnich véei.®

Blize se témto vyhlaskdm a doporucenim vracime v kapitole vénované legislativnim
piesahlim intervence za pfitomnosti psa.

K podrobnému zkoumani dokumentti v souvislosti s podminkami kvality doporucu-
jeme napfiiklad némecky web.”® Ten spravuje pod odbornym vedenim Lydie Agsten ne-
ziskova organizace s nazvem ,,Qualitdtnetzwerk Schulbegleithunde e.V.*, ktera se prezen-
tuje jako kompetentni organizace a zprostiedkovatel kontakti pro zéjemce o vzdélavani
za pritomnosti psi ve §kolach v Némecku.”

% R. Wohlfarth, E. Olbrich: ,Qualititsentwicklung und Qualititssicherung in der Praxis der Tiergestiitzten
interventionen, ESAAT und ISAAT, Wien, Ziirich 2014

87 \www.vetmeduni.ac.at/fileadmin/v/therapiebegleithunde/Handbuch_Therapiehundef%C3%BChrer.pdf

% A. Beetz, Socio-emotional correlates of a schooldog-teacher-team in the classroom, [online] 2013 Do-
stupné z: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24348440 cit. [21.10.2024]

% Veterindrmedizinische Universitit Wien. Richtlinien Therapiehunde.pdf [online] Dostupné z: htt-
ps://www.vetmeduni.ac.at, [21.10.2020]

" yyrazny diraz na kvalitu poskytované sluzby v Némecku je patrny z informaci neziskové organizace
Qualitatnetzwerk Schulbegleithunde e.V., Dostupné z: https://schulbegleithunde.de [21.10.2024]

™ Neziskova organizace Qualititnetzwerk Schulbegleithunde e.V., [online] Dostupné z: htt-
ps://schulbegleithunde.de/ cit. [21.10.2024]
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Cilem zminéné organizace je vytvofit sit’ tyma ¢lovek-pes, pracovni skupiny ,,8kol-
nich pst®, dal$i Skoleni v terénu a vyménu informaci i spolupraci s ministerstvy, Skol-
skymi Ufady a spravci Skol. Pro sdruZeni je také dulezita vyména zkuSenosti a spoluprace
s dalsimi institucemi v oblasti intervenci za pomoci zvitat v Némecku a sousednich ze-
mich.

Primarnim zajmem téchto iniciativ je kvalifikované nasazeni tymut clovék-pes ve
prospech vSech zucastnénych. Diraz ptitom, podle L. Agsten, nesmi byt kladen pouze na
bezpecnost a ptinos pro ¢lovéka, ale i na bezpecnost a piinos pro psa, jak to deklaruji jed-
notné a zavazné standardy kvality v oblasti ,,Hupédsch* (Skolni pes) v celém Némecku.

Tyto standardy nemaji v Némecku podobu zikona, jsou pro psovody Skolnich pst
»dobrovolnym zavazkem®, jehoz respektovani clenové organizace vefejné deklaruji.
Podle informaci dostupnych na citovaném webu, se k tomuto zavazku hlasi 450 tymd,
disponujicich priblizné tisicovkou ptezkousenych, certifikovanych psti.

Ellsmortnaprory ]

Uvedené piiklady polské, rakouské a némecké praxe povazujeme za vyznamné. Vy-
znamné proto, e v CR dosud neprojevila z4dna podobna organizace ambici stat se od-
bornym partnerem pro Ministerstvo §kolstvi CR a pokusit se vytvofit standardy pozado-
vaného vzdélani CT tymu a standardy kvality edukaénich aktivit pro IZP (intervenci za
pritomnosti psa).

Tak jako by to byla vyznamna prilezitost pro nékterou z organizaci, je to i velka na-
déje pro zaky a pedagogy.

S ohledem na mezinarodni vyvoj a uvedené piiklady se domnivame, Ze by také v CR
mélo dojit k utfidéni poznatkl a vypracovani metodiky v zajmu kvality edukacniho pro-
cesu za piitomnosti psa. Dochazi-li v procesu edukace k pfimé interakci déti a Zivych
zvitat, je to dle naseho nazoru nezbytné.

Také z tohoto ditvodu se prvni kapitola zabyva teoretickymi zéklady edukac¢ni reality a
jejich zménami v kontextu soucasného Skolstvi. Vychazi z koncepti Jana Prichy, ktery
definuje edukacni realitu, edukacni procesy, edukaéni prostfedi a edukaéni konstrukty.
Pro pochopeni souvislosti pfitomnosti psa ve Skolnim prostiedi je potfebné si upevnit
obsach pojmi, které v prvni kapitole citovany Priicha (2009) definuje.
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Edukacni realita je veskera skutecnost, ktera nastava v pedagogickych situacich, ve
kterych probihaji edukacni procesy. Je charakteristicka variabilitou, proménlivosti v Case,
prostoru a sociokulturni normé.

V pozitivnim i negativnim dusledku pedagogickou realitu ovliviiuje socialni klima,
dynamika socialni skupiny i osobnost subjektu a objektu vychovy. Edukaéni procesy jsou
veskeré vychovné a vzdélavaci Cinnosti, jednim slovem edukace. Edukace zahrnuje
vSechny lidské snahy a ¢innosti, kde vstupuje do vztahu subjekt a objekt vychovy a vzdeé-
lavani. Edukac¢ni prostiedi pak vytvaii cely soubor intervenujich faktord, tedy podminek a
situaci vnitiniho i vnéj$iho charakteru. S ohedem na zminéné faktory edukacniho prostie-
di jsme v dalsi ¢asti textu kladli diraz také pochopeni vztahu a vyznamu humanistické i
alternativni pedagogiku, jeji historicky vyvoj a odli§nosti od tradi¢nich metod. Podtrhli
jsme dulezitost prijeti alternativnich pfistupti, jako je samostatna prace zaka a projektova
vyuka nebo piinos pfitomnosti psit v edukac¢nim prostiedi.

V prvni kapitole jsou popsany problémy s teoretickym ukotvenim canisterapie v peda-
gogice, nedostatek odborn¢ vzdélanych psovodi a administrativni bariéry s odkazem na
moznou inspiraci zahrani¢nimi studiemi, které ukazuji pozitivni vliv psti na motivaci a
socialni chovani déti.

V kapitole se vénujeme také pomologii a navrhujeme pouziti terminu ,,intervence za
ptitomnosti psa“ (IPA), jako vhodné&jsi alternativu k pojmu canisterapie. V zavéru jsou
shrnuty moznosti implementace canisterapie do ¢eského Skolstvi s drazem na metodolo-
gické, administrativni a pfedevSim kvalitativni aspekty.

ozr 7]

1. Jak Jan Priicha definuje pojem "pedagogickd realita"?

2. Kter¢ kategorie edukacni reality Pricha popisuje a jaké faktory je ovliviiuji v mi-
motadnych situacich?

3. Co je podle Prichy hlavnimi slozkami eduka¢niho prostiedi a jaky vliv na ngj
muZe mit pfitomnost psa?

4. Jak se alternativni pedagogika vyvijela v Ceské republice podle Karla Rydla?

5. Jaké jsou hlavni rozdily mezi tradi¢ni a alternativni formou vzdélavani podle uve-
dené tabulky?

6. Jakou roli hraje zazitkova pedagogika v souvislosti s pedagogickou intervenci za
pfitomnosti psa?

7. Jakou roli hraje kvalita zooterapie?

8. Pro¢ v Ceské republice neexistuji zdvazné standardy pro kvalitni intervenci za p¥i-
tomnosti psa?
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9. Je tato situace fesitelnd, pokud se domnivate, Ze ano, pakjakym zptisobem?
10. Kde naleznete aktualni, odborné relevantni informace k edukaci za ptitomnosti
zvitat?

|
|
V nadchazejici kapitole vas ¢ekaji témata souvisejici s legislativou. Nez se pustite do

dalsiho studia, dopfejte si aktivni odpocinek nebo piijemnou relaxaci.
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Pedagog by s ohledem na vycet zavaznych kompetenci absolventa ucitelstvi platnych
v CR od roku 2023 nemél tapat v piedstavé o tom, co je to canisterapie, ani kdo ji v praxi
provadi, pokud terapii zaradil do vyuky. Avsak, d¢je se tak. V ¢em ale fadovy pedagog, a
uz vibec ne fteditel Skoly nebo Skolského zafizeni tapat nesmi, je Skolska legislativa

V platném znéni.

Jak doloZime na fotografiich z praxe, pravé elementarni ignorovani zékladnich poza-
davkl Skolského zakona a zdkona o pedagogickych pracovnicich vytvaii prostor pro ne-
bezpecné, Zaky ohrozujici situace a snizuje kvalitu pedagogické intervence za pfitomnosti

zvirat.

owrmmeaemoy [

V poradi druha kapitola se zamétuje na legislativni souvislosti pfitomnosti pst ve sko-
lach a skolskych zafizenich, ptipadné na legislativni souvislosti zooterapie v pedagogické
i specialné pedagogické praxi, kterd mize byt realizovana i mimo prostory Skol, avSak
stale v legislativnim prostiedi Ceské republiky.

K tomuto tématu v CR neexistuje ucelena publikace. Ceské kvalifikadni prace, které
jsou citované i v nékterych knih4ch nebo studijnich oporach v souvislosti se zooterapi,
jsou opét zaméteny spiSe na legislativu v souvislosti se Skodou nebo hygienou ve zdra-
votnickych zafizenich a zatizenich socidlnich sluZeb.

Avsak v Ceské republice zaziva v soucasnosti (2024) canisterapie prudky nariist popu-
larity pravé ve Skolstvi. Studijni opora je vénovana piedevsim studentim specialni peda-
gogiky, a proto se zaméfime na legislativni souvislosti Skolské legislativy a canisterapie.
Téma budeme dopliiovat i o zahrani¢ni zkuSenosti

|
Bezpecnost a ochrana zdravi (BOZ), canisterapie, canisterapeuticky tym, etika, evalu-
ace, kurikulum, kompetence, kvalita, laickd navstévni Cinnost, legislativa, odpovédnost,

pedagogicka realita, pracovni pravo, povinost pedagoga, riziko, Skolsky zakon, vnitini
smérnice Skoly, zfizovatel.

37



LEGISLATIVNI PRESAHY, ETIKA, WELFARE

[E[easpormeswvnesmon ]

Rychlé precteni (povrchni porozuméni): 2-3 hodiny

Pro zakladni sezndmeni se s obsahem, hlavnimi tématy a klicovymi koncepty.
Diikladné ¢teni (stiedni porozuméni): 5-7 hodin

Cteni s podrobnym zaméfenim na definice, citace a hlavni myslenky.
Hluboké studium (kriticka analyza): 10-15 hodin

Véetné poznamkovani, identifikace kli¢ovych bodil, pochopeni kontextu a vzajemnych
souvislosti.

2.1 Zahraniéni legislativa omezujici canisterapii

Hned né¢kolik zahrani¢nich autorti upozoriiuje na administrativni a legislativni kompli-
kace v souvislosti se $kolnimi psy, napfiklad prezidentka IAHAIO Rebeca Johnson o tom
hovotila uz v roce 2011 s Andreou Beetz. Ta se o tom nasledné zminuje ve své publikaci.
Beetz upozornuje na pokles zajmu o Skolni psy v USA v souvislosti s tamnim trendem
Castého podavani zalob a nasledné povinnosti zfizovatele zaplatit vysoké odSkodné, kdy-
koliv ve skole dojde k né¢jakému zanedbani, Skod¢ nebo trazu.”

To se netyka jen pfitomnosti zvifat ve Skolach. Ztizovatelé a feditelé Skol z podobnych
diivodl vnitinimi ptredpisy zpiisiiuji 1 pokusnou demonstraci fyzikalnich zédkont a che-
mickych reakci. Ale ve snaze minimalizovat rizika, nejcastéji omezuji alespon to, co je z
jejich pohledu nadstandard s moznymi zbyteCnymi komplikacemi — pfitomnost zivych
pst v prostorach skoly a Skolnich uceben.

Na podobné potize s provozni legislativou, ale i potize s Gfady piisné kontrolujici wel-
fare asistencnich a canisterapeutickych psii 1 dalSich zivych zvitat, které jsou chovany

"2 A. Beetz, Hunde im Schulalltag, Miinchen u. a.: Reinhardt 2012.
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v arealech Skol ve Spojeném kralovstvi velké Britanie a severniho Irska, upozornuje ve
své disertaci rovnéz Gallard.”

Welfare asistencnich a canisterapeutickych pst je pfi sou¢asném trendu ochrany piiro-
dy 1 domécich zvitat obsahem zavaznych dokumenti Evropské unie. Nejdiraznéji je téma
akcentovano V severskych zemich, ale 1 na nékterych polskych univerzitach.

2.2 Canisterapie alegislativa v €eské skolni praxi

V Ceskych odbornych publikacich vénovanych canisterapii je legislativni pfesah in-
tervenci za pfitomnosti zvitat zminovan okrajoveé. VéEtSina autorti se odkazuje na publika-
ci Veleminského z roku 2007.”* Tato publikace se viak vénuje legislativé a standardiim,
stejné jako publikace L. Galajdové™ a Galajdové Z. "® nebo Telenové a kol., spise ve
vztahu ke klientim zafizeni socialnich sluzeb.”’

Pokus o souhrn pravnich norem uéinila ve své knize Bickova,” ale i tato autorka se sou-
stiedila na zékladni ptehled legislativy vztahujici se hlavné k ochrané zvitat, k legislativé
ve vztahu k poskytovani zooterapie v socidlnich sluzbach a v zavéru kapitoly doporucuje
obeznameni se s mistnimi vyhlaskami.

Byt je jeji pohled v ceské odborné literatufe nejucelené;si, zajemce o pedagogickou
intervenci se psem potiebné informace a odkazy v této knize nenalezne.

Nedostatek souhrnnych informaci o vzajemném provazani aktualni legislativy, neexis-
tujici profesni standardy ,,canisterapeuti™ a nedostate¢na nabidka Specializovanych le-
gislativnivh Kurzt pro dal$i vzdélavani pak mutize v praxi vést k tomu, Ze z neznalosti do-
chazi k podcenovani rizik ptitomnosti neerudovanych CT tymi, pficemZ nasledky mohou
byt neptijemné.

Piestoze do CR jesté nedorazil trend Zalob za sebemensi majetkovou, fyzickou &i psy-
chickou Gjmu, jak je bézny v USA, neznamena to, ze zamér ,,pomahat mize omluvit
neznalost, nerespektovani zakona a nasledné vznikly uraz ¢i §kodu.

Ve vztahu k tématu canisterapie v pedagogické praxi povazujeme za dulezité piipo-
menout nezbytnost uzavieni smlouvy mezi Skolou — Skolskym zafizenim a dochazejicim
psovodem nebo jeho vysilajici organizaci a platné pojisténi psovoda pro piipad zplisobeni
Skody.

¥ D. Gallard, Anthrozoology in early childhood education: A multiphase mixed methods study of animal-
related education in early childhood. [online] 2015, dostupné z: https://www.researchgate.net

cit. [26.11. 2024]

™ Veleminsky, M., Zooterapie ve svétle objektivnich poznatkii, Nakladatelstvi Dona, Ceské Bud&jovice
2007.

> Galajdova L., Pes lékarem lidské duse, Grada Publishing, Praha 1999.

"® . Galajdova, Z. Galajdova, Canisterapie — Pes lékaiem lidské duse, Portal, Praha 2011.

m Srovnej A. Tvrda, Canisterapie. Zvire v socidlnich sluzbdch, Plot, Praha 2020, a publikaci K. Telenova a
kol., Moznosti profesionalni zooterape v socidlni praci, Elva Help z.s., Liberec 2018.

"8 J. Bickova, Zooterapie v kostce, Portal, Praha 2020.

39



LEGISLATIVNI PRESAHY, ETIKA, WELFARE

Smlouva by méla zahrnovat podminky pedagogické intervence za ptfitomnosti zvifete
(zooterapie), psa (canisterapie) i odpovédnost za Skodu nebo nedodrZzeni zasad ochrany
osobnich udaji i neptijatelnost poruseni etickych principu.

Smlouva by také méla vymezovat kompetence ucastnikll intervence za pritomnosti
psa (IZP) nebo zvitat. V Ceské republice je smluvni vymezeni kompetenci nezbytné
s ohledem na pievazujici neznalost skolské a souvisejici legislativy v ¢eském prostiedi, a
to i u jinak velmi erudovanych odbornika.

[llcommmrover ]

Naptiklad Tvrda™ ptikladd vyznam komunikaci mezi terapeutem a Zdkem. Upozoriiu-
je na nutnost vzdélani terapeuta a uvadi, Ze ve vzajemné interakci pedagog, Zak, asis-
tent pedagoga a pes je hlavnim urcujicim ¢lovékem, ktery ¥idi a usmériiuje interak-
ci, canisterapeut. S_timto nazorem nemiiZzeme souhlasit v roviné pedagogické, ani

legislativni!

V CR stale pfevazuji mezi canisterapeuty lai¢ti dobrovolnici bez pedagogického nebo
specidlné pedagogického vzdélani, proto nelze za spravnou povazovat myslenku, Ze by
laik bez pedagogického vzdélani mél fidit a usmérinovat pedagogickou aktivitu. Usmér-
novat ji nemiiZze ani terapeut s pedagogickym vzdélanim, ktery neni zaméstnancem dané
Skoly.

Ucitelé nemaji v pregradualnim ani postgradudlnim vzdélavani k dispozici aktudlni
informace o moZnostech intervence za pfitomnosti psa, ale od roku 2023 MSMT CR jas-
n¢ vymezilo jejich kompetence a Skolsky zdkon bez vyjimek definuje povinosti ucitele.

Naprosto prukazné to je patrné ze snimku piisluSného paragrafového znéni zdkona
V platném znéni.

™ A. Tvrda, Canisterapie. Zvife v socidlnich sluzbdch, Plot, Praha 2020.
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Zména nabywi iéinnosti dnem 1. 1. 2024.

§22b
Povinnesti pedagogickych pracovniki
Pedagogicky pracovnik je povinen
a) vykonavat pedagogickou ¢innost v souladu se zasadami a cili vzdélavani,
b) chranit a respektovat prava ditéte, zaka nebo studenta,

¢) chranit bezpeéi a zdravi ditéte, zaka a studenta a pfedchazet viem formam rizikového
chovani ve gkolach a skolskych zafizenich,

d) svym piistupem k vychoveé a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpeéné klima ve gkolnim
prostiedi a podporovat jeho rozvoj,

e) zachovavat mléenlivost a chranit pfed zneuzitim osobni tdaje, informace o zdravotnim
stavu déti, zaku a studentii a vysledky poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni a
gkolniho poradenského pracoviite, s nimiz pfisel do styku,

) poskytovat ditéti, zaku, studentovi nebo zdkonnému zastupci nezletilého ditéte nebo zika
informace spojené s vychovou a vzdélavanim.

Obrazek 2 Povinnosti pedagogického pracovnika stanovené zakonem Zdroj:
MSMT CR.

Tvrdou navrhované uspofadani hierarchie tedy nezaruCuje kvalitu edukace, kvalitu
konkrétni pedagogické intervence a nechrani zajem ditéte. Na§ nazor o zavaznosti nepl-
néni povinnosti pedagoga a mozné ohrozeni déti, pokud program fidi canisterapeut do-
klada fotografie z praxe. Celé video se situaci je dostupné na adrese vV odkazu pod Carou.

Obrazek 3 Rizikova situace v rozporu se §kolskou legislativou v CR. Zdroj:FB80

8 Angaros Ringier Rott. [online] 2019. Veiejny FB profil. Dostupné z: htt-
ps:/iwww.facebook.com/100009231682173/videos/2334708970180136 [24.11.2024]
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Navic zapojeni nekvalifikovaného laika do edukace v rdmci obsahu Skolniho kurikula
je v rozporu s naroky zakona ¢. 563/2004 Sb. O pedagogickych pracovnicich, vymezuji-
ciho ptedpoklady pro vykon ¢innosti pedagogickych pracovnik.

S ohledem na rozsahové moznosti studijni opory se vSak budeme vénovat JEN nékoli-
ka paragrafim aktualni novely skolského zakona.

V souvislosti se sjednavanim navstévy canisterapeutického tymu by mél kazdy peda-
gog vénovat pozornost napiiklad §21 citovaného Skolského zdkona. Ten, mimo jiné, sta-
novuje, Ze z4aci a studenti maji pravo ,,vyjadrovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se
podstatnych zdleZitosti jejich vzdélavani, pricemz jejich vyjadirenim musi byt vénovana
pozornost odpovidajici jejich véku a stupni vyvoje*®:, pri¢emz toto pravo maji v dikci
zakona také jejich zékonni zastupci.

Muzeme si tak polozit otazku, nakolik je naptiklad strach ze psa nebo alergie na prach
a srst zvitete podstatnou zalezitosti, ke které by méli mit moznost se vyjadfit rodice, ale
hlavné citlivou a pfiméfenou formou i Zaci. Citlivou a pfiméfenou formu zdiraziiujeme
proto, ze nekteré déti strach ze psa nerady pfiznavaji z obavy pfed vysméchem ze strany
spoluzaki. Radé&ji se podvoli, 1 kdyz je pak pro né kontakt se zvifetem nepiijemny.

wewr

UZ nékolikrat citovani némecti autori pripominaji, Ze k nejcastéjSimu mylnému
stereotypu laiki patii domnénka, Ze vSechny déti maji rady zvirata a vSechna zvira-
ta miluji déti!

Ucitelé, ktefi se neseznami s novelou Skolského zakona, konkrétné s vypusténim pis-
mena ¢ § 22 a formulujici prava a povinnosti pedagogickych pracovnikd, se navic mohou

dostat do potizi pti realizaci vSech edukacnich aktivit, které diive nebyli zvykli konzulto-
vat s managementem Skoly. Tedy i neoznamené canisterapie.

Stejné tak Skolni management touto legislativni Upravou nese ze zdkona dal$i odpo-
védnost ve vztahu K pouzitym metodam a organizaci vzdélavani.

Tyka se to i ucitelem nebo managementem Skoly organizovanych, nebo zfizovatelem
doporucenych, navstév psovodl se psy ve vyucovani, pripadné na Skolnich akcich, jako
jsou Skoly v ptirodé, Skolni vylety a podobné. Obdobné se to tyka dalSich forem zootera-
pie, ve specialni pedagogice nejcastéji hypnoterapie.

8l Skolsky zédkon ve znéni novel
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Prava a povinnosti pedagogickych pracovniki
§ 22a
Prava pedagogickych pracovniki
Pedagogi¢ti pracovnici maji pii vykonu své pedagogické ¢innosti pravo
a) na zajisténi podminek potiebnych pro vykon jejich pedagogické ¢innosti, zejména na
ochranu pied fyzickym nasilim nebo psychickym natlakem ze strany déti, zakd, studentti nebo
zakonnych zastupch déti a zaki a dalsich osob, které jsou v piimém kontaktu s pedagogickym

pracovnikem ve $kole,

b) aby nebylo do jejich pfimé pedagogické &innosti zasahovano v rozporu s pravnimi
piedpisy,

&) ¢) volit a byt voleni do $kolské rady,

&3} d) na objektivni hodnoceni své pedagogické ¢innosti.

Zména nabyva ncinnosti dnem 1. 1. 2024.

Obrazek 4 Ukazka legislativni zmény s pFimym vlivem na organizaci vyuky.
Zdroj: MSMT CR

Dalsi legislativni pfesah edukace za pfitomnosti psa se dotyka ziizovatell a feditelti
skol. ,,Reditelé maji plnou odpovédnost nejen za kvalitu a efektivitu vzdélavaciho procesu
(véetné uprav vzdeldavacich programii a volby ucebnic), ale také za financni rFizeni skoly,
za prijimani a propousténi zaméstnancii a za vztahy s obci a verejnosti.*“ s. 10 82

Prestoze tfeditelé maji pomérné velkou autonomii pfi fizeni pedagogického procesu ve
Skole a pfi Gpravé podminek prace zaméstnancti (pedagogl i spravnich zaméstnanct),
jsou i jejich pravomoci limitovany legislativou. Reditelé odpovidaji za obsah SVP, tvorbu
smérnic a provozniho tadu Skoly, jsou povinni dodrzovat hygienické predpisy a zasady

BOZ v platném znéni.®

82 Kol. aut. Struktury systémii vzdélavani. [onling] 2003 Dostupné z: WWW. MPSV.CZ [26.11. 2024]
8 Zde aktualné v roce 2020 doslo k upravé prav a povinnosti pedagogii v oblasti bezpe¢nosti a prac.
podminek ve prospéch pedagogickych pracovniki, dostupné na webu MSMT CR
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Bezpeinost a ochrana zdravi ve §kolich a skolskych zaiizenich
§29

(1) Skoly a gkolska zafizeni jsou pii vzdélavani a s nim piimo souvisejicich ¢innostech a pii
poskytovani skolskych sluzeb povinny piihlizet k zakladnim fyziologickym potiebam déti,
zakli a studentl a vytvaiet podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchazeni vzniku
socialné patologickych jevii.

(2) Skoly a skolska zafizeni zajistuji bezpeénost a ochranu zdravi déti, zaki a studentii pii
vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich &innostech a pii poskytovani fkolskych sluzeb a
poskytwyi zaktim a studentiim nezbytné informace k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi.
Ministerstvo stanovi vyhlaskou opatieni k zajidténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti, zaki a
studenti pfi vzdélavani ve Skolach a Skolskych zafizenich a pii ¢innostech s nim
souvisejicich.

(3) Skoly a §kolska zafizeni jsou povinny vést evidenci tirazfi déti, 24kl a studentf, k nimz
doilo pii ¢innostech uvedenych v odstavei 2, vyhotovit a zaslat zaznam o Grazu stanovenym
organtim a institucim. Ministerstvo stanovi vyhlaskou zplsob evidence virazh, hlageni a
zasilani zaznamu o virazu, vzor zdznamu o urazu a okruh organt a instituci, jimz se zaznam o
trazu zasila.

Obrazek 5 Odkaz na legislativu v souvislosti s bezpe¢nosti ve §kole. Zdroj: MSMT

Vedeni skol ovSem odpovida za urazy a Skody, jak je patrné z vyseku zédkona vyse, ale
1 za respektovani ustanoveni zakoniku prace.

Je to praveé zakonik prace, ktery byva opomijen v okamziku, kdy feditel Skoly uzavie
smlouvu o navstévach canisterapeutického tymu ve tfidé u ucitele, ktery naptiklad trpi
alergii nebo ma strach ze pst. V takové situaci lze uvazovat o vzniku piekazky v praci
pedagoga, jako zaméstnance Skoly, nebo i o nepfiméfeném tlaku na zaméstnance ze stra-
ny zaméstnavatele. Tyto situace by mohly byt pfedmétem Setieni oblastniho inspektoratu
prace i Ceské skolni inspekce.

Souhlasime s Bickovou, Ze kazdy zdjemce o zooterapii by se mél orientovat v legisla-
tivé a predpisech. Skolskou legislativu a pracovni pravo z této odpovédnosti, dle nageho
nazoru, nelze vyjmout.

ProtoZze nemame, jako kolegové v Rakousku, specialni smérnice schvalené minister-
stvem Skolstvi, vytvofili jsme orientacni model ctyt zakladnich pilifh legislativniho ram-
ce, ktery se vztahuje k pedagogické intervenci za piitomnosti psa v Ceské pedagogické

praxi. Tento model vychazi z legislativy ve znéni novel, vztahujici se k roku 2024.
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Ve vztahu ke standardim kvality: zakon o Hlavni legislativni ramec: Ustava CR, Listina
pedagogickych pracovnicich a provadeéci vyhlasky zakladnich prav a svobod, GDPR, ob&ansky
v platném znéni, profesni kompetence absolventl zakonik, trestni zakon, zakon na ochranu zdravi,

uEiteIstvi,etick\'/. koldex p}?dagC’gal etika zakonik prace, BOZP, Zivnostensky zakon (vie v
pedagogického vyzkumu. platném znéni).

IPD

intervention in the
presence of a dog

(intervence za pfitomnosti
psa IZP, "edukacni pes" )

Ve vztahu k praviim vSech ucastniki procesu
Ve vztahu k ochrané zvifat: zakon na ochranu vzdélavani: $kolsky zakon a provadéci vyhlasky v
zvifat proti tyrani a veterinarni zakon v platném platném znéni, zakon na ochranu osobnich Gdaj(,
znéni, kurikuldrni dokumenty (RVP, SVP), cela oblast
obecni vyhlasky (upravujici napf volny pohyp pst spravniho prava (véetné napt. zdkona o obcich
a vstup do vefejnych budov v obci - opét oblast upravujici vzajemny vztah Skoly a zfizovatele,
spravniho prava,tentokrat ve vztahu k majitelim feSeni prestupkd, rozhodnuti fediteld skol...),
2vifat). hygienické predpisy ve Skolstvi, aktualni legislativa
pro reseni vmimoradnych situacich.

Graf 4: Ctyfi pilife legislativniho ramce intervence za p¥itomnosti zvifat (psi) ve
$kolnim prostiedi CR ,,intervention in the presence of a dog* (IPD)“ #7d roj: vlastni

2.3 Srovnani ¢eského a zahrani€niho pristupu k legislativé

K porovnani legislativnich podminek pro $kolni canisterapeutické psy v CR a v za-
hrani¢i vyuzijeme zdroje informaci z némecky mluvicich zemi, kde je projekt Skolniho
psa teoreticky i prakticky nejdéle rozpracovany.

V prvni fadé je to Rakousko, které ma legislativni a provozni informace o Skolnich
psech zvetejnény na webu rakouského ministerstva skolstvi uz od roku 2011 s novelizo-
vanymi informacemi a dal$imi kontakty v roce 2017.

Testovani Skolnich pst zajiStuje rakouské ministerstvo Skolstvi ve spolupraci
s vysokoskolsky vzdélanymi odborniky Veterinarniho institutu ve Vidni.* Rakouské mi-

8 Vice se vénujeme zdivodnéni anglické varianty zkratky IPD misto IZP — intervence za piitomnosti psa
Vv kapitole Edukacni vyznam zooterapie a jeji misto v systému pomahajicich profesi.
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nisterska smérnice je pozoruhodné propracovand nejen v ¢asti odpovédnosti za Skodu a
ochranu zdravi, ale ma legislativni pfesah na zakony ze socialni a pracovné pravni oblasti.
Na nichz se podilelo rakouské ministerstvo socialnich véci.

Dalsim ptikladem pak mize byt Némecko, kde kazda spolkova zemé ma vlastni spol-
kové ministerstvo a legislativni postup bylo nutné vzhledem k ptvodné rozdilnému pti-
stupu sjednotit. Aktudlni (2019) celostatni doporuceni tykajici se psti ve Skole zvetejnila
Konference ministrii $kolstvi Spolkové republiky Némecko. Ministii jednotlivych spol-
kovych zemi nefesili pedagogické aspekty pfitomnosti psi ve Skolach, ale zabyvali se
hlediskem bezpecnosti.

Zasadni rozhodovaci pravomoc i odpovédnost v tom, zda $kola umozni navstévy skol-
nich psti nebo jejich trvaly pobyt ve Skolach nechdvaji ministerstva na spravci (zfizovate-
1i) skoly. Podrobnosti tykajici se provoznich pokynti jsou zvefejnény a pravidelné dopl-
fiovany i odkazy na legislativni opatieni.®®

Svycarsko méa na webu organizace sjednocujici psovody $kolnich psti vypracované
standardy kvality, jejich uplatiovani se fidi pozadavky afadt v jednotlivych kantonech.

Podstatny legislativni rozdil mezi némeckymi, rakouskym a ¢eskym ministerstvem
Skolstvi spociva v tom, ze Ceské ministerstvo Skolstvi (jak jsme uz zminili) zatim edukaci
za pritomnosti psa viibec nevzalo na védomi. Proto dosud schazi vzdélavani pedagogt a
fediteltl kol s obsahem zaméfenym na legislativu a pfedchazeni rizik v souvislosti se
zooterapii.

Obrovskou vyhodu pak maji némecti a rakousti pedagogové v jasné stanovenych le-
gislativnich pravidlech. Za metodického ptispéni svého resortniho ministerstva maji k
dispozici informaéni brozuru pro vedeni Skol, ktera mize fediteli a pedagogim pomoci s
rozhodnutim a s naslednou organizaci pedagogické intervence za pfitomnosti psa.

Velky podil na upravach legislativnich standardii pro ,,Skolni psy* v Némecku ma ne-
ziskova organizace nasledujici ptiklad rakouskych odbornikil z Veterinarniho institutu ve
Vidni, ktery tyto zasady definoval spole¢n¢ s ministerstvem Skolstvi v Rakousku.

Némecka organizace poskytuje psovodiim a majitelim Skolnich psil nejen vzdélavaci
servis v oblasti kvality, ale je rovnéz iniciatorem legislativnich zmén a poskytuje i velmi
kvalitni informac¢ni servis.

# Smérnice a doporuceni pro $koly v Rakousku. [online] Dostupné z: htt-
ps:/imww.bmbwf.gv.at/themen/schule/schulrecht/rs/1997-2017/2017_23.html , srovnej s htt-
ps://www.vetmeduni.ac.at/de/therapiebegleithunde/gepruefte-teams/ cit. [26.11. 2024]

% Legislativni opatieni v souvislosti s pandemii COVID-19. [online] 2020 Piiklad ministerskych smérnic z
Némecka dostupné z: https://infos-fuer-schulleitungen cit. [26.11. 2024]

8 Webova stranka této neziskové organizace https://schulbegleithunde.de, navazuje na piivodni projekt
Lydie Agsten: http://schulhundweb.de/index.php?title=hauptseite. Informace a zkuSenosti Lydie Agsten
pravidelné cituje i Andrea Beetz, na kterou se i my pravidelné odvolavame.
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Kolegové v Némecku a Svycarsku tak napiiklad v dobé pandemie Covid-19 byli upo-
zornéni na rizika situace, s nimiz nikdo dosud nemé¢l zkuSenosti. A bylo jim prostifednic-
tvim sit'ujici organizace doporuceno disledné zvazit, zda lze vyvazit pozitiva psii ve Sko-
le epidemiologickymi riziky, s nimiz nikdo nem¢l zkuSenost.

Nasledné autoti doporuceni vyzyvali psovody Skolni pst, aby vymysleli takové aktivi-
ty pro déti a psy, které by byly bezpecné, a pfitom pomohly pieklenout pro vSechny zu-
Castnéné psychicky obtizné obdobi.

Pti porovnani obsahu webovych stran canisterapeutickych organizaci v Némecku,
Rakousku, Svycarsku, Polsku, v CR a na Slovensku bylo patrné, Ze nejaktualngjsi infor-
mace a doporuceni po celou dobu pandemie COVID-19 m¢li k dispozici pravé psovodi

skolnich psit v Némecku. (V CR tyto situace nikdo nefesil. Pozn. aut.)

Seridzni pristup némeckych kolegl k dodrzovani pravidel a legislativy piesné vystihu-
je stanovisko propagatorky skolnich psi A. Beetz z webu schulhundweb.de. Podle ni se
myslenka pfitomnosti pst ve skole nezda kazdému pfijatelna.

Prezentace soucasného stavu znalosti z védy a praxe proto mize na jedné stran¢ slou-
zit k vysvétleni velkého vzdé€lavaciho potencidlu Skolnich psi. Na druhou stranu také
objastiuje, jak dllezité je pristupovat k této specialni formé& pedagogiky profesionalné a
pln€ informované, aby se minimalizovala rizika a optimalné vyuZil potencidl Skolniho
psa.

S timto stanoviskem pln¢ souhlasime. Protoze, jak jsme dolozili souhrnem dostupnych
eskych zdrojii vyse, v Ceské republice neexistuje souhrnny nazorny piehled legislativ-
nich souvislosti pfi canisterapii ve §kolach a Skolskych zatizenich.

Nicméng, V Ceské republice sice nemame $kolskou legislativu p¥imo zmifiujici canis-
terapii, ale management skol a Skolskych zatizeni musi ze zakona nejpozdéji do dvou let
od nastupu do funkce absolvovat specializované vzdélavani pro feditel Skol. To predpo-
klada u skolského managementu schopnost orientovat se v legislativé a vnimat legislativ-
ni pfesahy k feSenému tématu.

Situace Vv souvislosti se zooterapii nebo canisterapii by mél kompetentni feditel umét
administrativné oSetfit naptiklad zapracovanim pokyni ve skolnim nebo provoznim tadu.
Rovnéz by je mél umét zahrnout do organizace vzdélavani a zajistit dodrzovani svych
pokynt v pedagogické praxi.

® Informace — doporueni pro §kolni psy nebo canisterapeutické psy obecné jsme bezvysledn hledali také
na webu MSMT CR a MPSV CR. Doporuéeni nebo diskuse k tomuto tématu nebyla ani v odborné FB
skupin€ Canisterapie profesionaln€. Podobn¢ neméli k dispozici ucelené informace a doporuceni ani kole-
gové zabyvajici se ,,dogoterapii“ ¢i ,,kynopedagogikou* v Polsku. Jejich webové stranky uvadime pro dalsi
srovnani v piehledu literatury.

89 L. Agsten et al., Doporuceni pro majitele 8kolnich psii v dob& pandemie Covid-19[online] 2020 Dostup-
né: https://schulbegleithunde.de/materialien/corona-virus cit. [26.2. 2024]
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Dlfsesemsiionn ]

V pFipadé, Ze do vasi Skoly dochazi canisterapeuticky tym nebo zarazujete do vycho-
vy, vzdélavani, rehabilitace jinou formu zooterapie, prostudujte zakladni kurikuldrni
dokumenty, Skolskou legislativu i vnitini smérnice Skoly.

Nasledné si vyhodnot’te, nakolik ve vasi Skole nebo Skolském zarizeni pedagogicka
praxe koresponduje s pitedpisy, kterymi je kaZdy pedagog vazdn.

2.4 Welfare a etické limity edukace za pritomnosti psa

Zodpovédny piistup ke zvifatim je vniman dosud — v ¢eskych podminkach — prevazné
jako zodpovédny piistup k chovu, vycviku, dodrzovani zakona na ochranu zvitat proti
tyrani.

Tomu odpovida obsah dostupné aktualni ¢eské odborné literatury i obsah ceskych kva-
lifika¢nich praci s tematikou zooterapie nebo canisterapie. VSechny uz vyse citované ¢es-
ké publikace se v rizném rozsahu vénuji i tématu welfare a etiky v zooterapii a canistera-

pii.

Tyto informace jsou dostupné a autofi se Casto vzajemné cituji. Jejich citace nasledné
prejimaji ceské vysokoSkolské kvalifikacni prace, ze kterych rovnéz neni patrné, Ze by
budouci canisterapeuté v CR, nad ramec obecnych zvyklosti, ve vyzkumu i praxi reflek-
tovali mezinarodné silici trend ochrany asisten¢nich zvitat pied jejich zneuzivanim ¢loveé-
kem.

Tento silici trend ochrany prav zvifat a jejich zivotnich podminek se netykd pouze
USA, ale i Evropy. Napiiklad uz v roce 2015 zaznamenala Gallard tento spolecensky
nazorovy posun V souvislosti se vzdélavanim déti v pfitomnosti zvifat pfi svém vyzkumu
v Anglii.*

Gallard sice zastava ndzor, Ze by neméla byt nadfazena prava zvifat nad pravy déti a
méla by ve Skolach zistat zachovana moznost vychovy déti za ptitomnosti Zivych zvifat.
Sama ale pripousti, ze k obhajobé svého stanoviska v duchu politické korektnosti bude
potiebovat hodné sil.

% In Anthrozoology in early childhood education: A multiphase mixed methods study of animal-related
education in early childhood Dahann Gallard volila smiSeny design a oslovila pedagogy z 58 $kol. [online]
2015 dostupné z http://researchonline. Cit. [26.11. 2024]
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Autorka naznacuje, Ze v budoucnu oc¢ekava spolecenské zmény ve vzdélavacim a poli-
tickému kontextu Velké Britanie i napéti vefejného minéni pii stietu s nékterymi organi-
zacemi a aktivisty bojujicimi za prava zvirat.

Ve svétle takto nahlizené¢ho vyvoje, se pokusime téma etiky a welfare konfrontovat s
mezinarodnimi nazory védci z vice obord. V teorii totiz téma prav a prace zvirat v sou-
vislosti s edukaci zasahuje naptiklad do oblasti filozofie, etiky, pedagogiky, prava, ale i
do antrozoologie, ekologie, neurobiologie nebo veterinarni mediciny.

Na vztah ¢loveka ke zviratim, na prava zvirat asistujicich odbornikim v poméhajicich
profesich nebo pii edukaci a vyzkumu ve Skolach tak existuje skutecné mnoho a casto
krajn¢ vyhrocenych nézor.

Casto citovanou autorkou, prosazujici pfisné respektovani prav zvitat, Ui€astnicich se
91

vzdélavani, védy a vyzkumu, je Helena Pedersen.

Tato vysokoskolska pedagozka se ve Svédsku zabyva nejen studiem kriticky ohrozZe-
nych druhti zvirat, ale klade si i otdzky o tom, jak jsou vztahy lidi a zvitat diskutovany ve
Skolach nebo jak studenti a ucitelé diskutuji o feSeni etickych konfliktli v souvislosti s
nedobrovolnou Ucasti zvifat v procesu vzdélavani a vyzkumu.

Pedersen ve svych publikacich pfedkladd odborné vetejnosti k diskusi i dalsi otazky.
Zajima se, jak Skoly fesi se svymi Zaky témata, jakymi jsou lov, existence a vyznam zo0-
logickych zahrad nebo priimyslova porazka zvitat. Podle Pedersen maji tyto otazky, hlu-
boké dusledky pro vzdélavani a nasledné pro spole¢nost.

Své nazory opira o etnografické vyzkumy nahlizené perspektivou kritickych teorii
postkolonidlniho mysleni 1 perspektivou genderové rovnosti.

Pedersen rovnéZ poskytuje vlastni ndhled na zvifata jako soucast tzv. skrytého Skolni-
ho kurikula. Nazyva ho ,,zvifecim vhledem* ve vzdélavacim ramci, piicemz identifikuje
tfi témata (nebo ,,vhledy*), které dominuji skrytému vzdélavacimu programu:

e zvitata jako objekty sentimentality,
e zvifata jako nastroje-pomicky pro vychovu a uceni,
e zvifata (zivo¢ichové obecn¢) jako antiteze ,,cloveéka® a lidstva.

Jak tyto vhledy skrytého kurikula podle Pedersen chédpat? Na zacatku skolni dochazky
je pfitomnost zvifat, zivych i téch vyobrazenych v knihdch ohranicena sentimentalnosti,
naklonnosti a péci, zatimco ostatni zpravy o zvitatech ziistavaji ptitomné, ale nejsou dis-
kutovany: naptiklad kuieci nugety podavané v jideln¢.

1 H. Pedersen, Animals in Schools: Processes and Strategies in Human Animal Education, Purdue Univer-
sity Press, 2010.
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Na stfedni Skole se skryté kurikulum v souvislosti se zvifaty pfesouva do druhé etapy,
kdy se zvirata stavaji soucasti didaktickych pomucek.

Pti pfechodu na univerzitu dochazi dle Pedersenové ke tieti fazi. Upeviiuje se oddéleni
studentd od zvifat, protoze se zvitata transformuji na to, co je odlisné od lidi. Na konci
formalniho vzdélavani tedy skryté kurikulum definitivné upevnilo ve vét§in¢ studentti
pocit nadfazenosti nad ptirodou a zvitaty, jako zivymi nastroji a objekty spotfeby (napf.
potravinové nebo laboratorni).

Na tyto jeji mySlenky navazuje emotivni eseji N. Dolby.92 Ta se skrytému Skolnimu
kurikulu ve vztahu k ptfitomnosti zvifat ve Skole vénuje rozsahlou kompilaci myslenek
dalSich autori. Sama Dolby pfipomind, ze v prvnich letech maji déti vSude kolem sebe
mezi hrackami i1 v kniZzk4ch roztomilé postavicky zvifat. Zvifata jsou prezentovana jako
bytosti hodné lasky, postupné se vSak vztah déti ke zvifatim méni, neni-li laska ke zvifa-
tim upeviiovana rodi¢i a uciteli. Nejsou-li déti vedeny k ohleduplnosti, péci a respektu,
muze se v jejich ocich nakonec ptivodni pfitel proménit v obyc¢ejnou ,,ucebni pomucku®,
,,predmét zkoumany v laboratofi®, ktery je pouzit, rozfezan a odklizen.

V souvislosti s ucasti pst v procesu vzdélavani a asistenci psi v intervencich zasahuji-
cich i do oblasti praxe socialni prace nebo specialni pedagogiky je zajimava jedna z méné
znamych feministickych teorii, na kterou se Dolby ve své eseji rovnéz odvolava.

Propagatofi této teorie hovoii o potfeb¢ odstranéni ,,mytu vrozené lasky a ochoty
pecovat®. Autofi se domnivaji, Ze se tento mytus tyka zen, stejné jako vybranych druhti k
praci chovanych domacich zvifat. Spolec¢nost v zazitych stereotypech ocekava, ze kazda
zena chce byt matkou a €ini ji potéSeni nezistn€ peCovat o déti a rodinu. Stejné tak stere-
otypné spolecnost piredpoklada, Ze kazdy pes miluje lidi, a proto mu kdykoliv a v
jakékoliv situaci ¢ini potéSeni lidem asistovat — pracovat, slouzit.

Podle zastanct této teorie je to zakofenény omyl vedouci k poslapavani svobody a rov-
nosti vSech bytosti, k jejich zotrocovani a vykotistovani. (My jsme tuto myslenku uvedli
v souvislosti s mylnou predstavou pedagogii i nékterych canisterapeutii, Ze pes musi od
ditéte strpét cokoliv. Pozn. aut.) Na mySlenku 0 zviieci nedobrovolné praci navazuji
uvahy o tom, Ze napriklad sluzebni nebo asisten¢ni psi jsou k ¢lovéku v pracovnim
vztahu, takze by méeli mit narok na néjakou formu hmotné kompenzace, zdravotniho po-
jisténi a po skonéeni sluzby i narok na ,,diichod®, ktery by pokryval jejich krmeni, veteri-
narni péci a vSe, co by potiebovali k distojnému doziti.

Jista forma zabezpeceni ve staii uz je v nékterych zemich zavedena u policejnich pst.
Osud vyslouzilych asisten¢nich nebo Skolnich psi, zatim zstava na odpovédnosti jejich
majiteld.

%2 Dolby, N., Animals in Education: The Hidden Curriculum, [online] 2015 dostupné z: htt-
ps:/iwww.academia.edu [21.11.2024]
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Hodné studii vénovanych zivotnim podminkam asistenc¢nich psil 1ze najit v ¢lancich z
obortl antrozoologie, biologie a veterinarni mediciny, pfi€emzZ trend je zajiSténi kvalitnich
podminek ve vztahu k prostiedi, ale zdiiraziiovany jsou i potieby fyziologické. Krmeni,
dostatek vody, moznost odpocinku. (Coz je opét v ceskych podminkach porusovano, jak
je patrné z obrazku nize.)

Mezi témito vyzkumy vysoce ¢ni studie kolektivu autort z roku 2020, ktefi se rozséhle
zabyvaji nejen zivotnimi podminkami zvifat, ale studuji kompetence jejich majitelt i
kompetence asisten¢nich zvifat. Tato studie dava v soucasnosti velmi aktudlni reflexi in-
tervencim za ptitomnosti zvifat v komplexnich souvislostech.”

Néktera z téchto pravidel jsme zminovali v pfedchozim textu, napriklad v souvis-
losti s AAPT jsme zdiraznili pravo nedodrZet stanovenou dobu terapie, umozZnit
zvireti prestat si hrat s détmi a jit si odpo€inout.

Tento pozadavek v CR nedodrzuji ani organizace podporované z vefejnych a evrop-
skych zdroja, naptiklad na Zlinsku se jedna o organizaci doporu¢ovanou na krajské tirov-
ni ziizovatelim $kol a psovod i pes z fotografie ma certifikat CT tymu.

Obrazek 6 PoruSeni prava na odpoc¢inek a nebezpecna situace pro dité Nebezpecné
hlazeni spiciho psa ditétem za p¥ihliZeni canisterapeuta. Zdroj: Foto archiv

B. Kulisewicz pfipomina pravo na prirozeny projev asisten¢nich psi — tedy pravo
Skolniho psa Stékat, pravo terapeutické psa dat najevo, Ze se mu nékteré dotyky ne-
libi, pravo odejit.

% M. Winkle, et al., Commentary Dog Welfare, Well-Being and Behavior: Considerations for Selection,
Evaluation and Suitability for Animal-Assisted Therapy [online] 2020. Dostupné z: https://www.mdpi.com
[12.11.2024].
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Ptipomind, Ze psi maji pravo odmitnout kontakt s osobou, ktera je jim z néjakého du-
vodu nesympatickd. Na moznost ,,vyhotfeni* upozoriiuje uz nékolikrat citovand A. Tvr-
da.*

Poruseni prava zvifete odmitnout kontakt a odejit opét doklada fotografie z Ceské ca-
nisterapeutické praxe testovaného a certifikovaného canisterapeutického tymu, kdy ne-
vhodnému jednani piihlizi i personal zafizeni.

o F

.z‘a S8

Obrazek 7 Porusené pravo psa odejit v ¢eskych podminkach a ohroZeni ditéte v dét-
ském rehabilitaénim staciona¥i. Zdroj: archivni foto z FB profilu canisterapeuta®™

V duchu dodrzovani prav zvifat jsou formulovana i prava Skolnich pst ve standardech
fidicich se doporucenimi A. Beetz. Némecké standardy zohlediiovaly i riziko zvySeného
stresu pstl v souvislosti s pandemii (stres z jiného rezimu, jiného poctu klientl, pach dez-
infekce nepiijemny citlivému &ichu psi, stres z osob v rouskach. ..).%

Pé&stovat u déti specidlni navyky vhodného chovéni ke Skolnimu psovi doporucuji ucite-
lim majitelé $kolnich psii ve Svycarsku. Pfed prvnim piichodem $kolniho psa do $koly

% A. Tvrda (2020) zmifiuje tzv. némé psy, je to viak v souvislosti s inavou — vyhofenim — terapeutického
psa, ktery se stane ke svému okoli lhostejnym.

% J. Novotny. Fotografie z canisterapie v d&tském rehabilitaénim stacionaii [online] 2018. Vetejny FB
profil.

% |AHAIO. [online]. Mezinarodni asociace organizaci pro interakce lidi a zvitat (IAHAIO) planuje v roce
2021 specialni vydani mezinarodniho vé&stniku vyzkumu a praxe (PALJ), odborniky z praxe vyzvala k pub-
likovani ¢lankd, jak omezeni rezimu zafizeni a kol dopada na psychiku asisten¢nich zvifat, ktera nemohou
byt v kontaktu s lidmi, tak ¢asto, jak byla zvykla. Dostupné z: https://iahaio.org/journal [12.10.2024].
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doporucuji Svycarské standardy pfipravit déti na to, jaké je bezpecné a respektujici cho-
vani.

Podle doporuceni se déti vhodné doteky maji ucit na plySovém psovi a seznam dopo-
ruceni ma byt napsédn a umistén na viditelném misté Skolni tfidy tak, aby byl détem na
o¢ich a mohl byt pedagogem kdykoliv piipomenut.®’

Ke vSem zminénym vyzkumiim existuje namitka, ze je-li dodrZzovan zékon, je vse le-
gélni. Jenze maji-li byt déti v pfitomnosti zvifat nejen vzdélavany, ale i vychovavany, mél
by si ucitel nebo psovod Skolniho psa ujasnit, jak jeho vlastni svédomi nahlizi na etické
souvislosti mezi legalitou a legitimitou.

Pro vSechny osoby vzdélavajici déti za pfitomnosti pst z toho vyplyva, ze chtéji-li byt
pro zaky skute¢nym vzorem lidskosti, pak ve vétSin¢ piipadi pouhé dodrzovéni platné
legislativy k mravnimu a etickému chovani nestaci.

Obdobné vyznamny védec A. Schweitzer pouziva ve vysvétleni svého pojeti ucty k
zivotu, tedy ke vSemu zivému ve spojitosti s etikou, tato slova: “Kazdy z nas, at je jeho
postaveni ¢i povolani jakékoli, musi bez ustani pamatovat na to, aby ve svém chovani
osvedcil skutecné lidstvi. “s.22. A na dal$im misté knihy Schweitzer pokracuje: ,,(...)
opravdu eticky je clovek jen tehdy, kdyz poslouchad naléhavy prikaz pomahat vSemu ziveé-
mu, jemuz miize prospét, a primo se hrozi mu skodit. Neptd se, nakolik si ten nebo onen
Zivot svou hodnotou zaslouzi jeho ucast, ani na to, zda a pokud viibec je jesté schopen
néco pocitovat. Zivot je mu svaty sam o sobé. “s.39 %

Co by méli bez vyjimky dodrzovat psovodi Skolnich, asisten¢nich a terapeutickych pst
v CR i v zahraniéi?

Clenové mezinarodni organizace IAHAIO® propaguji zasadu, aby trenéfi asistenénich
a terapeutickych zvitat byli zodpovédni a dbali na kvalitu zivota téchto tvort.

V této souvislosti stanovili ¢lenové ITAHAIO na svém plenarnim zasedani v Praze v
zati 1998 ctyfi zékladni podminky pro intervence za pfitomnosti zvifat:

1. ,,Jsou prijata veskerd preventivni opatieni, aby zvifata nebyla vystavena negativ-
nim viivim.

2. Vyuziti zvirat pro pomocné nebo terapeuticke funkce by mélo mit v kazdém jednot-
livém pripadé rozumnou Sanci na uspéch.

3. Melo by byt zaruceno dodrzovani minimalnich pozadavkii, zejména pokud jde o
bezpecnost, Fizeni rizik, fyzickou a dusevni pohodu, zdravi, ditvérnost a svobodu
volby. Pro vSechny zucastnené by méla byt jasné definovana primérend pracovni

9 Kol. autorti Schulhunde Schweiz, Dostupné z:http://schulhunde-schweiz.ch [12.10.2024].
% A. Schweitzer: Nauka ucty k zivotu. DharmaGaia, Praha 1993.
% |EMT [online] Dostupné z:www.iemt.ch [21.10.2024].
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zatez, jasné rozdeleni ukolii zaloZené na ditvere, komunikacni a tréninkova opat-
reni.

4. Organizace, které se zavazuji dodrZovat vyse uvedené ctyri pokyny, mohou byt
prijaty jako pridruzené cleny IAHIAO. “*®

IAHIAO rovnéz ptipomina, Ze Ize pracovat pouze s domacimi zvitaty, kterd byla vy-
Skolena pomoci metod pozitivniho podmifiovani. Rovnéz upozoriiuje, Ze zvirata by méla
byt chovana a zaméstnavana zptisobem vhodnym pro dany zivo¢isny druh.

Tato deklarace je v souladu s etickymi principy, se zdkonem na ochranu zvitat proti
tyrani platnym v CR 1 s mezinarodnimi iniciativami prosazujicimi ochranu a prava zvirat.

Po prostudovani dostupné literatury a dokumenti v§ak musime upozornit, Ze
situace v praxi je odlisna. Napiiklad v tom, Ze ¢lenstvi v International Association of
Human — Animal Interaction Organization (IAHIAO) neni zavazné pro organizace
ani jednotlivce. Existuji sice snahy vytvofit standardy, které by byly zavazné pro posky-
tovatele 1 pfijemce sluzeb, avSak tyto snahy jsou ve své intenzité rizné podle jednotlivych
zemi.

Hodné zélezi na kulturnich tradicich, spolecensko-politické atmosféfe dané zemé& i na
informovanosti vetfejnosti a odbornych kompetencich pracovnikii v poméhajicich profe-
;1 101
sich.

Svycarska organizace Institut fiir Interdisziplindre Erforschung der Mensch — Tier —
Beziehung (IEMT) od roku 1990 podporuje vyzkum riznych aspektti vztahu mezi lidmi a
jejich mazlicky. Filozofie IEMT je zaloZena na konceptu One Health, ktery kombinuje
huméanni a veterinarni medicinu a podporuje spolupraci mezi vSemi obory.

Prezidentem IEMT Svycarsko je Karin Hediger, kterd zkoumé vztahy mezi lidmi a
zvitaty, mimo jiné, na univerzité v Basileji. Cinnost IEMT podporuje védecka poradni
skupina slozena ze znamych osobnosti z humanni a veterindrni mediciny i dalSich védec-
kych obort. Védeckou poradni radu zastupuje v komisi Andrea Meisser, byvaly prezident
Spolecnosti Svycarskych veterinait (GST). Andrea Meisser se intenzivné zabyva veiej-
nym zdravim v riznych projektech. K vyznamnym spolupracovnikiim patii rovnéz An-
drea Beetz. '*

V Polsku se situace postupné méni, i kdyz stejné jako v CR jesté existuji piipady, kdy
je zvite ,,pfedmétem tvorby zisku®. Spolecenska atmosféra dozndva zmény predevSim
osvétou ze strany védcu, pedagogt, studentti a absolventli vysokych §kol.

1% Kol. aut. International Association of Human — Animal Interaction Organization. Podminky pro inter-
vence za piitomnosti zvifat. [online] 1998. Dostupné z:www.iemt.ch [21.10.2024].

101 |, Stewart, et al., [online] 2016. Jasn& stanovené kompetence ACA, jak jsme se o nich zmifovali vyze.
192 K ol. Aut. Institut fiir Interdisziplinire Erforschung der Mensch -Tier-Beziehung (IEMT) [online] 1990.
Dostupné z:www.iemt.ch[21.10.2024].
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Pedagogové a dalsi zajemci o zooterapii si mohou doplnit znalosti z etologie a welfare
zvitat z publikace Agaty Marie Kokocinske Zooterapia z elementami etologii.103 Tato
doporuceni mohou byt piinosna pravé pro pedagogy — laiky, ktefi se rozhoduji, zda a za
jakych podminek budou psy (zvitata) vhodna pro cilenou pedagogickou nebo rehabilitac-
ni intervenci.

Univerzity v Polsku pofadaji konference s timto zamétenim. Napiiklad v roce 2019
Uniwersytet Slaski zastitil v Sosnowci 4. mezinarodni interdisciplinarni védeckou konfe-
renci s nazvem: ,,Clovék ve vztahu ke zvifatim. Myty — stereotypy — predsudky*.***

Ucastnici konference diskutovali nad zmé&nami ve smysleni 0 zvifatech v diisledku
novych objevl tykajicich se inteligence zvitat, empatie, altruismu, komunika¢nich do-
vednosti a socialniho ,,rozumu®, ktery demytologizuje tento ,,etologicky klam®.

Zajimavosti této konference rovnéz bylo, Ze se ji osobné¢ Gi¢astnila pravnucka Charlese
Darwina, Ruth Padel.

V roce 2020 se uskutecnila dal$i mezinarodni on-line konference za tcasti canistera-
peutii a védct naptiklad z organizace PADA, ze Svédska, Slovenska, Mad’arska i potada-
jiciho Polska. Konference byla celd vénovand testim povahy pst pro edukaéni a terapeu-
tickou praci, ale ucastnici debatovali rovnéz o novinkach z oblasti etiologie, vyzkumu
télesnych projevil a potieb zvitat i o fyzickych a psychickych limitech zvifat.

Beata Kulisiewicz na toto téma publikovala obsahly ¢lanek v prosinci 2020 v odbor-
ném casopise pro vzdélavani a terapii za piitomnosti psa, Casopis ma nazev ,,Zajecia Z
« 105
psem*.
Ptestoze je jeji text zaméfen hlavné na standardy prace se psem, je v ném 1 nékolik
dalezitych mysSlenek ve vztahu k ochrané kvality Zivota asistencnich, terapeutickych a
Skolnich psti.

Autorka napfiklad upozoriiuje na nutnost odpocinku zvifat, protoze pfitomnost pfi
terapii nebo ve vyucovani je pro zvife nesmirné stresujici zalezitost, i kdyZ se na prvni
pohled jevi, Ze tato aktivita psa bavi. Upozornuje, Ze pes by mél mit odpocinek mezi
nav§tévami alespon 48 hodin, ale néktefi psi potfebuji odpocinek od klientt i tyden
a nékdy i vice.

Pokud pes chodi do Skoly (za klienty kazdy den) je pro ného maximalni délka pra-
ce 30-45 minut a uvadi i nazor, Ze nékteii odbornici doporucuji maximalné 20 mi-
nut.

103 A, M., Kokocinska, Zooterapia z elementami etologii, Impuls, Krakéw 2016.

104 K onference Czlowiek w relacji do zwierzat mity stereotypy [online] 2019. Dostupné z:
http://www.ifw.us.edu.pl [21.10.2024].

158, Kulisiewicz, Pes w terapii — standardy pracy, Zajecia z psem nr, 6(19) / 2020 ISSN 2543-7054 Cza-
sopismo Centrum Terapii i Edukacji BAJARNIA
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Zaroven Kulisiewicz pfipomind, ze pied navstévou nebo po navstévé klientli by pes
nem¢l byt vystaven dalsimu stresu — naptiklad vycviku a podobné. To v§e muze zpusobit
jeho pfepracovani a vycCerpani. Rovnéz zduraziiuje, ze by pes nemél byt nikdy nucen cho-
vat se proti své piirozenosti. Velmi dilezita a hluboka je mySlenka B. Kulisiewicz od-
volavajici se na J. Bradshaw, Ze psi se nerodi s pratelskym naladénim se na ¢lovéka,
rodi se pouze s predispozici byt pi-atelsti k lidem.'%

Souhlasime s nazorem autorky, ze kazdy, kdo zapojuje déti do interakce se psy, by
si mél pokladat otazku, zda je zvireti lidska pritomnost prijemna. To je dle nasi zku-
Senosti v CR jedna z nejéastéji porusovanych zasad.

Jak jsme uz uvedli vy3e, piestoze Se propagatofi canisterapie v CR hlasi k zasadam
IAHOI, ne vZdy jsou tyto zasady jednotlivci dodrZzované.

V knize Canisterapie, pes 1ékafem lidské duse se obé autorky zamysleji, zda v dob¢,
kdy jsou dostupné moderni kompenzacni pomuicky na masaze a prohfivani nebo nafuko-
vaci 10Zka zabrafiujici tvorb& dekubiti, je nezbytné takzvané ,,polohovani“ na psovi.'®’
Navzdory skutecnosti, Ze se jedna o fadu let dostupnou publikaci, ,,polohovani* je nej¢as-
t&ji pouzivanou technikou ve specialné pedagogické rehabilitaci a to 1 v ptipadech, kdy je
klientovi nepfijemné, nebo dokonce pro klienta pfimo nebezpecné.

Obrazek 8 Nasilné polohovani ditéte se psem. Zdroj: vefejny FB profil Jana Janki

Na vyse uvedené fotografii je Spatné vSechno z legislativniho, pedagogického i terape-
utického hlediska.

10 B, Kulisiewicz, Osobni blog autorky. [online]
07|, Galajdova, Z. Galajdova, Canisterapie — Pes Iékaiem lidské duse, Portal, Praha 2011.
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V rozporu se svymi povinnostmi v zakon¢ pedagog nezajistil pro dit¢ bezpecné pro-
stfedi. Dit¢ je nuceno ke kontaktu se zvifetem, je u toho fotografovano a nasledné prezen-
tovano na vetejné socialni siti. Canisterapeut ani pedagog nerespektuje jeho emocni roz-
polozeni, ani soukromi, fotografie je zvefejnéna za ucelem propagace cnisterapeutky na
jejim profilu, pficemz tato canisterapeutka je i ,,rozhod¢i* pro testovani CT tymi a vyda-
va tymim osveédcéeni predevsim na Zlinsku.

Z fotografie je patrné, ze ke kontaktu s protestujicim ditétem je nucen i pes, ktery
rovnéz situaci vnima negativné a v rozporu s legislativou na ochranu zvifat je pes nucen k
,»praci‘ v pro ného neptirozené poloze.

Rovnéz nami mnohokréat citovani ¢esti autofi pfipominaji vyznam odpocinku a kontro-
ly zdravotniho stavu i pohody terapeutickych pst, praxe v zafizenich ma rozdilnou Gro-
ven.

Kurzid i odbornych materialti pro pedagogy je nedostatek, takze zatimco v socialnich
sluzbach se situace pomalu lepsi, ve Skolstvi stale pedagogové a feditelé nemaji predsta-
vu, co je vlastné¢ odbornym standardem. Netusi, co mohou o¢ekavat, jaké podminky jsou
ptijatelné a jaké chovani je nevhodné, neetické nebo na hran¢ tyrani.

Spatny vliv na odbornou i laickou vefejnost maji média, ktera prezentuji canisterapii
formou dojemnych ptibéhti a PR fotografii klientd-déti lezicich na psech, z ¢ehoz mylné
vznika dojem, Ze se jedna o ,,standard”.

A o
Obrazek 9 Riziko prezentované jako priklad dobré praxe na socialni siti. Zdroj:

vefejny FB profil'®

1% Vefejny FB profil Véra Kadlecova. Situace na fotografii je problematicka z hlediska zikona i proveden.
Neni zajisténa bezpecnost ditéte, které ma oblicej u psa a nohu v ortopedické boté v bezprostiedni blizkosti
samcich genitalii jinak temperamentniho zvifete, majitelka psa drzi dit€ na psovi a v blizkosti neni jiny
pomocnik. Pokud by divka dostala zachvat nebo ucinila jiny nepfedvidatelny pohyb nohou, neni v blizkosti
nikdo, kdo by zabranil obranné reakci psa, napiiklad pokousani ditéte v obliceji, pfi bolestivém zazitku
zvitete.
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Nektefi rodice se tak na zakladé zavadégjicich informaci z médii mohou domnivat, ze
kdyz ditéti s jakymkoliv typem postizeni pofidi psa a budou ho k ditéti ,,ptikladat®, dojde
k uzdraveni ditéte takzvané bez dalsi prace a bez potieby jiné odborné intervence. O rizi-
cich z diivodu vyse zminénych stereotypti nemaji viibec tuseni.

Zcela za hranou etiky je v CR skute¢nost, Ze napiiklad asistenéni pes je dle zikona
»terapeutickou pomitickou‘ hrazenou z vetejné¢ho pojisténi a tuto ,,pomicku* nelze klien-
tovi odejmout.

V praxi ¢eské canisterapie se miizeme setkat i se situaci, kdy jednotlivci oslovuji fedi-
tele matefskych a zakladnich Skol s nabidkou ,,canisterapie — ukazky prace psa détem za
finan¢ni uplatu.

Eticky problém nevznikd, pokud to Skola plati z grantli nebo jako sluzbu. Eticky spor-
nou se situace stane v okamziku, kdy si ucast na hie se psem musi zaplatit dité z penéz
piinesenych od rodi¢t. Socialné slabé rodiny si nemohou dovolit mési¢né platit nékolik
Skolnich akei, takze déti, co nezaplati, jsou ze hry se psem vyloucené, a po dobu ukazky
jsou v jiné tfid¢ nebo sedi stranou a pouze se divaji.

Obdobné¢ eticky necitlivé, se spornym vychovnym efektem, je ,,odebrani psa* ditéti
za trest, pokud se mu nepodafi splnit ucitelem zadany ukol, jak ho jako motiva¢ni moz-
nost popisuji autorky Slégrova a Smékalova ve své publikaci na str. 46.1%

V neposledni fad¢ ke zneuzivani psti v ¢eské canisterapeutické praxi dochéazi z nezna-
losti, omezenosti nebo pfilisné laické horlivosti psovodt. V horsim ptipadé pak cilené,
kdy jsou psi pretézovani z diivodu finan¢niho zisku majitele.

|
Srovnejte svoje poznatky ze studia opory o situaci v zahraniéni a vlastni poznatky, in-

formace, zkuSenosti 7 Ceské praxe.
|

19 £, Smékalova, L. Slégrova, Vyuziti canisterapie v psychoterapii u déti predskolniho a mladsiho Skolniho
véku. Univerzita Palackého v Olomouci, Olomouc 2014.
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L A

Text druh¢ kapitoly se zamétuje na problematiku legislativy a etiky spojené s piitom-
nosti terapeutickych a Skolnich psti ve vzdélavacim prostiedi. V riiznych zemich se pfi-
stup k této oblasti liSi. Naptiklad v USA zdajem o Skolni psy sniZzuje obava ze Zalob, coz
vede k odmitani aktivit, které by mohly znamenat pravni a finanéni riziko. Podobné ve
Velké Britanii jsou legislativni pfedpisy zaméfené na welfare zvitat tak piisné, ze kom-
plikuji jejich zapojeni do Skolniho prostfedi. Naproti tomu Rakousko a Némecko disponu-
ji detailnimi legislativnimi smérnicemi, které zahrnuji bezpe¢nostni a provozni pravidla i
socialni aspekty spojené se $kolnimi psy. Svycarsko zase stanovilo standardy kvality,
které podporuji vzdélavani déti s ohledem na respektujici ptistup ke zvitatim.

V Ceské republice ziistava legislativni ramec nedostateény. Chybi komplexni standar-
dy i metodiky pro praci se Skolnimi psy, coz vede k tomu, ze pedagogové a feditelé skol
Casto neznaji své zdkonné povinnosti v této oblasti. Piestoze canisterapie a dals$i formy
zooterapie v CR ziskavaji na popularité, legislativa ani $kolské dokumenty se ji p¥imo
nezabyvaji. Text zdliraziiuje pottebu smluvniho vztahu mezi Skolou a psovodem, ktery by
definoval podminky spoluprace, odpovédnost za ptipadné Skody i respektovani prav zu-
Zastnénych stran. Soudasna praxe v CR je ¢asto poznamenana nedostatkem odbornosti u
canisterapeutil, ktefi ¢asto nemaji pedagogické vzdelani, coz mize ohrozovat kvalitu in-
tervence i bezpec¢nost zak.

Dulezitou ¢asti textu je zaméfeni na etiku a welfare terapeutickych pst. Upozoriuje se
na potiebu zajisténi prav zvirat, jako je moznost odpocinku, pravo odmitnout interakci S
¢lovékem a ochrana zvitete pied pietézovanim. Némecké standardy zdiraziuji minimali-
zaci stresu pro psy, zejména v neobvyklych situacich. V CR zistava dodrzovani téchto
zasad problémem. Psi jsou nékdy vystaveni nepfiméfené pracovni zatéZi a jejich pohoda
je opomijena, coz miize byt disledkem nedostate¢né informovanosti nebo finan¢nich za-
Jma majiteld.

Porovnavana je i situace v Ceské republice se zahrani¢im. V Rakousku a Némecku
maji pedagogové piistup k podrobnym smérnicim a podplirnym materidlim, které zvysuji
kvalitu prace s terapeutickymi psy. Tyto zemé¢ také kladou diraz na odborné vzdélavani a
legislativni ochranu psii. Naproti tomu v CR se praxe ¢asto odviji od individualnich inici-
ativ bez jasn¢ stanovenych pravidel, coz zvySuje rizikourazl, etickych 1 legislativnich
pochybeni.

V zéavéru kapitoly je zdiraznéna nutnost zavedeni jednotnych standardia a etickych
principil pii zapojeni zvifat do vzdélavani. Pro dosazeni vyssi kvality je klicové posilit
vzdélavani pedagogl a canisterapeutil, vytvorit legislativni rdmec odpovidajici mezina-
rodnim trendim a zohlednit prava zvitfat stejné¢ jako potireby déti. Eticky pfistup, ktery
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ptesahuje pouhé dodrzovani zékont, je nezbytny pro dosazeni harmonického a prospés-
ného vztahu mezi lidmi a zvifaty. K lep$i orientaci Vv tématu kapitoly je urcena grafika:
,Ctyfi pilife legislativniho ramce intervence za piitomnosti zvifat ve $kolnim prostfedi
CR“. Ta zddraziiuje hlavni oblasti, které je tfeba zohlednit: bezpe¢nost, ¥izeni rizik, re-
spektovani prav zvitat a legislativni odpovédnost pedagogt a skolskych zafizeni. Tento
model vychézi z aktuélnich legislativnich novel a poukazuje na potiebu systematického
pfistupu v pfipadech zapojeni zvifat do Skolniho vzdélavani.

7]

Jaké legislativni komplikace spojené se skolnimi (canisterapeutickymi) psy zmi-
fluje prezidentka IAHAIO Rebeca Johnson a Andrea Beetz?

Pro¢ je welfare asistencnich psi diileZitym tématem v evropské legislativé?

Jaky je rozdil mezi piistupem k legislativé skolnich psii v Ceské republice a v Ra-
kousku?

Jaké podminky pro intervence za pfitomnosti zvifat stanovila organizace s ndzvem
IAHAIO?

Proc¢ je podle némeckych standardi diilezité zajistit odpocinek pro Skolni a tera-
peutické psy?

Jaké etické otazky jsou spojeny s pritomnosti psli ve vzdélavacim procesu podle
Heleny Pedersen?

Ktery zakon je pro pfitomnost zvitat a jejich doprovodu ve skole zdsadni?

Jaké nebezpeci mlZe vzniknout pti nedodrzovani zasad welfare a legislativy v
ramci canisterapie?

Jak se 1isi ptistupy ke vzdélavani a praci se Skolnimi psy v Polsku, Némecku a
Ceské republice?

. Proc je podle textu dulezité, aby Skolsky management zahrnoval legislativni ra-

mec zooterapii do provoznich pravidel skol?

. Kdo podle platné legislativy v CR uréuje cile a obsah canisterapie (zooterapie) a

je za jeji prubéh odpovédny? Je to canisterapeut (zooterapeut), nebo pedagog?



<Sdrka Honovd> - <Canisterapie v pedagogické praxi>

e A

Po prostudovani ptedchozich kapitol se zamyslete nad obsahem a pfinosy této formy
canisterapie déti s handicapem ve zdravotnickém zafizeni, kterou zachycuje archivni fo-
tografie z vetejné sité. Nasledné se pokuste odpoveédét, na co upozornuji Sipky a vyhledat
nepiijatelné nebo ohrozujici situace. I na otazku, co vede odborné zafizeni a terapeuty

k této form¢ prezentace.

V nadchézejici kapitole vas Cekaji témata souvisejici s pedagogickou praxi. Nez se
pustite do dalsiho studia, dopiejte si aktivni odpoc¢inek nebo pfijemnou relaxaci.
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3 PEDAGOGICKA INTERVENCE ZA PRITOMNOSTI PSA

Kapitola se zamétuje na zapojeni psi (i dal$ich zvifat v ramci zooterapie) do vzdéla-
vaciho procesu v kontextu teoretickych vychodisek edukacni reality a ptiklad z pedago-
gické praxe.

[l memrmneomaemor ]

Pro porozuméni vztahu pedagogické teorie a praktické kvalitni pedagogické intervence
za pritomnosti psa (zvifete), jako rovnocenné didaktické, piipadné rehabilitacni techniky,
se musime znovu vratit k teorii, kterou jsme se zamérné zabyvali v prvni kapitole. Je tie-
ba dat do souvislosti zakladni odborné pedagogické pojmy, evaluaéni postupy se skol-
skou legislativou v platném znéni.

V piedchozich kapitolach jsme si ujasnili, Ze se canisterapie v Ceské republice potyké
S nejednoznacnym terminologickym vymezenim, nemé ve vztahu k pedagogice fadné
ukotveny obsah. Navazeme na zavéry prvni kapitoly o metodologickych potizich
Vv souvislosti s odbornym zapojenim psa do pedagogické praxe (napt. nejasné pomologii a
neexistujicim standardim evaluace kvality, vcetné prikladli zahrani¢nich studii a zkuse-
nosti prednich zahrani¢nich odborniki). Tato skuteCnost je vyznamna pro ty studenty,
kteti zvazuji zooterapii jako téma kvalifikacnich praci. V oblasti v€decké totiz stale zi-
stavaji neukotvend teoretickd vychodiska. Tim se nésledné tfada Ceskych kvalifikacnich
praci na téma zooterapie, canisterapie, edukace za pfitomnosti psa dostava do rozporu se
zakladnimi paradigmaty pedagogiky, jako védy o edukaéni realité se vSemi intervenuji-
cimi edukacnimi procesy.

Jak se neukotveni teorie promita v pedagogické praxi demonstrujeme na snimcich real-
nych situaci v ¢eskych Skola hlavniho proudu i1 ve Skolach specialnich. V této kapitole se
tedy soustfedime na vztah teorie a (ne)kvalitni praxe.

Hewewrrory ]

Student po samostudiu 3. kapitoly studijni opory bude disponovat nasledujicimi teore-
tickymi poznatky:

e Student je schopen svymi slovy definovat zékladni pojmy.
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e Student odborné posoudi individualni pfinos canisterapie v eduka¢nim procesu a
jejim vlivu na zdravotni a psychosociélni stav zak.

e Student porozumi metodam zooterapii a jejich aplikacim v pomahajicich profesich.

e Student identifikuje rizikové a nepfipustné situace spojené s piitomnosti zvifat ve
vyuce a pfi rehabilitaci.

e Student analyzuje zahrani¢ni zkuSenosti a studie o eduka¢nim a rehabilitaénim vli-
VU psii ve skolach.

e Student dokaze posoudit rozdil mezi laickou navstévni ¢innosti a profesionalni in-
tervenci za pritomnosti psa (zvifete).

Canisterapie, canisterapeuticky tym, dogoterapie, edukacni realita, edukacni prostiedsi,
edukacni procesy, evaluace, intervence za ptitomnostipsa, humanisticka pedagogika, Ky-
nopedagogika, kompetence, kvalita, laicka navstévni ¢innost, odpovédnost, pedagogicka
realita, riziko, uc¢ebni atmosféra, ucebni klima, vzdélani, zooterapie.

casrormeamviesroy 7]

Rychlé precteni (povrchni porozuméni): 2-3 hodiny

Pro zakladni sezndmeni se s obsahem, hlavnimi tématy a klicovymi koncepty.
Diikladné ¢teni (stifedni porozuméni): 5-7 hodin

Cteni s podrobnym zaméfenim na definice, citace a hlavni myslenky.
Hluboké studium (kriticka analyza): 10-15 hodin

V¢etné poznamkovani, identifikace kli¢ovych bodt a pochopeni kontextu.

Pro porozuméni vztahu pedagogiky a kvalitni pedagogické intervence za pritomnosti
psa, nejen jako rehabilitacni, ale i rovnocenné didaktické techniky v praxi, se musime
znovu vratit k teorii. Je tfeba dat do souvislosti platné legislativni podminky ve $kolnim
prostiedi, zakladni odborné pojmy a pojmenovat praktické interakce.
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V piedchozich kapitolach jsme si ujasnili, Ze canisterapie v Ceské republice je charak-
teristickd nejednoznacnym terminologickym vymezenim, nemé ve vztahu k pedagogice
fadné ukotveny obsah. V oblasti védecké zlstavaji neujasnéna teoreticka vychodiska. Tim
se nasledné¢ tada Ceskych kvalifikacnich praci na téma zooterapie, canisterapie, edukace
za pritomnosti psa dostava do rozporu se zakladnimi paradigmaty pedagogiky, jako védy
0 edukacni realité se vSemi svymi edukacnimi procesy.

., Pedagogika je socialni veda, kterad se zabyva edukacni realitou, tj. zkouma edukacni
procesy probihajici v riiznych edukacnich prostiedich. Edukacni prostiedi se vzajemné
odlisuji typem zucastnénych subjektii, obsahem, formami a intenzitou edukacnich procesi
a pouzitim edukacnich konstruktii. Tyto odlisnosti vyvolaly vznik specifickych pedagogic-
kych disciplin, a vyzkumnych problému pedagogické vedy. (Priicha, 2009)

[llcommmrover ]

Jestlize se edukaéni prostiedi odliSuje typem zGc¢astnénych subjektl, (v nasem pripadé
napriklad pritomnosti psa a jeho pedagogicky nevzdélaného psovoda) obsahem, formami
a intenzitou edukacnich procest a pouzitim edukacnich konstruktt, je neoddiskutovatelna
potieba, aby pfitomny, a to i za¢inajici pedagog zvladal zakladni kompetence absolventa
ucitelstvi. Stejné¢ vyznamné je, aby tyto kompetence nejen v piipadé canisterapie, ale i
dalSich zooterapeutickych technik vzdy naplnoval.

Zdurazitujeme piedevsim v souvislosti s canisterapii v pedagogické praxi opomijenou

kompetenci stanovovani cild, planovani, vedeni, reflexi a vytvareni bezpecného prostiedi,
které souvisi s kompetenci tteti, jak doklada obrazek nize.
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KOMPETENCNIi RAMEC ABSOLVENTA
A ABSOLVENTKY UCITELSTVI

Kompetenéni rdmec absolventa a absolventky uéitelstvi je tvofen 18 kompetencemi rozdélenymi do 6 oblasti.

1. Vyucované obory a jejich zprostiedkovani Zakiim 4, Zpétna vazba a hodnoceni
a Zakynim 4.1. Hodnotim na zdkladé kritérii a vedu k tomu také Zaky a Zdkyné.
1 Rozumim wyutovanym oborim a déle se v nich rozvijim 4.2. Poskytuji a pfijimam zpétnou vazbu a vedu k tomu také Zaky
1.2. Didakticky zprostiedkuji obsah vyugovanych obord #akam d Zi‘k‘fu”_‘-" o ) )
a Zakynim v souladu s jejich vzdélavacimi potfebami 4.3, Vedu Zaky a Zakyné k reflexi jejich uceni.
2. Planovani, vedeni a reflexe vyuky 5. Profesni spoluprace
2.1. Nastavuji cile wyuky a vedu k nastavovani vlastnich cild také zdky 5.1. Spolupracuiji s kolegy a kolegynémi ve prospéch Zaki a Zakyr
a idkyné a spolecného profesniho ristu.
2.2. Poznavam vzdéldvaci potreby #3ki a zakyn a planuji vyuku tak, 5.2. Spolupracuji s rodici a Sirsi komunitou Skoly v zajmu Zakd
aby kazdému zakovi a Zakyni umoinovala aktivné se zapojit a Zakyn.

a dosahovat stanovenych cild.

2.3. Podporuji u Z3ki a Zakyf zvidavost a motivaci k uceni.

2.4. Efektivné vedu vyuku a v jejim prabéhu zjistuji miru porozuméni - ‘ ' -
¥4kl a #kyf a reaguii na jejich potteby. utitelky a na svém profesnim rozvoji.

2.5. Reflektuji vyuku a vyhodnocuji dosahovéani stanovenych cild.

3. Prostiedi pro uéeni s profesni etikou.
3.1. Vytvafim bezpeéné prostiedi pro uceni Systematicky pecuji o své dusevni zdravi a psychohygienu.
3.2. Vedu iaky a zakyné k chovani podporujicimu ugeni a ke spolupraci
3.3. Zajistuji vhodné usporadani fyzického prostoru i digitalniho
prostiedi, kde se ufeni odehrava.

MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOWV

Obrizek10 Kompetenéni ramec. Zdroj: (MSMT CR, 2023)

3.1 Vyznam cile, podminek, fizeni intervence a evaluace

Podle naSich dosavadnich poznatkl je zdkladem uspé$né pedagogické intervence za
ptitomnosti ,,Skolniho edukaéniho psa“ nebo ,,canisterapeutického psa“ spolupracujici
odborny tym.

Daéle ptizniva atmosféra v obci (zfizovatel) ovliviluje komunikaci s vedenim skoly, a
tim i zakladni vztahy pétice vzajemné propojenych skupin (viz graf nize). Pouze vstfic-
nost zfizovatele nebo pedagogli k navstéve canisterapeuta se psem ve Skole nestaci.

Podminkou uspéchu edukace ¢i terapie za pritomnosti psa totiz je, ze vSechny tyto
skupiny tvofi s psovodem Skolniho (terapeutického) psa spolupracujici tym. Pouze ten je
pak schopen operativné reagovat i na neCekané vnéjsi vlivy. PfiCemz, jak je z grafu patr-
né, vymeéna aktualnich informaci mezi vedenim Skoly a zfizovatelem je kliCova.
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necekané vnéjsi vlivy

(napf.pandemie,

uzavreni $kol, Zivelné
kalamity, technické .
havarie, legislativni - ucitel

zmény)

zfizovatel

spravni
zameéstnanci

Graf 5 Spolupracujici tym, jako podminka tuspéSné realizace projektu. Zdroj: vlast-
ni

Pokud totiz nefunguje tato komunikace, promitne se to i do kvality zbyvajicich in-
terakci vSech zainteresovanych subjektd. Pii pohledu na jednotlivé subjekty je vyznam
jejich ndzort pro pfijemnou atmosféru pii terapii nebo edukaci jasna. Zacinajici caniste-
rapeuté, ale i pedagogové nebo $kolni managment ma tendenci se pozastavovat nad vli-
vem spravnich zaméstnanct na uspéch canisterapie.

Ten vliv je vyznamny z nékolika diivodii. Spravni zaméstnanci jsou ti, ktefi odpovidaji
za hygienu a Cistotu v zatfizeni. Byt je pes udrZovany, srst straci. V nepfiznivém pocasi
s sebou pfindsi na packach i dalsi necistoty a navleky u dvefi si nevezme. Spravni za-
meéstnanci rovn€Z mohou trpét alergiemi nebo fobii ze pst a pfiromnost zvifete jim muze
pusobit potize. Tim se opét dostavame k pracovnimu pravu a piekazce v praci na strané
zaméstnavatele, kterou bude muset feditel se zaméstnancem, v hor§im ptipadé se zfizova-
telem fesit. Namisté je tedy ohleduplnost, respekt a pochopeni nejen ke klientim, ale i
k personalu.
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Zminili jsme, ze v sousednim zahranici, napiiklad v Polsku, Rakousku, Némecku je
canisterapie ve Skolstvi legislativné oSetfena na urovni ministerstev téchto zemi*™ a od-
borné regulovana. V Polsku je profese , kynoterapeuta — dogoterapeuta (v CR zndme pod
pojmem canisterapeut, jedna se vsak zpravidla o laika se psem, pozn. aut.) vedena a

podrobng popsana v katalogu praci.''*

Ve zminénych zemich maji ucitelé rovnéz teoretickou oporu, jak pochopit kvalitu edu-
kace za piitomnosti psa v podob& odbornych monografii a vyzkumi. V Ceské republice
dosud jednotny systém vzdélavani pedagogu, ani vzdélavani canisterapeutd v této temati-
ce neni. To ale z tolerovani neprofesionalniho postupu pii zooterapii, canisterapii, ve spe-
cidlnich Skolach nebo Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu pedagogy neomlouva.

Vyse jsme zminili, legislativni povinnosti pedagogt i to, Ze v aktualni odborné ceské
pedagogické literatufe je canisterapie zminovana pouze v publikaci Oldficha Miillera s
nazvem Terapie ve specialni pedagogice, jako pomocna technika specialné pedagogické
rehabilitace.’*? Zde je tieba p¥ipomenout Miilleriiv diiraz na profesionalitu p¥i pro-
vadéni specialnépedagogické terapie obecné.

Kdyz k tomu piipoé¢itame zavazné kompetence absolventl ucitelstvi a zakladni didak-
tické zasady, které by mél dodrzovat pedagog pti kazdé pedagogické intervenci, vedeni
Skoly by je mélo kontrolovat pti hospitacich a evaluaci, neni o ¢em diskutovat. Ptinej-
menSim pedagogickd pravidla a zakladni méfitka kvality profesionalniho postupu jsou
dana a snadno dohledatelna v odbornych zdrojich.

Tak naptiklad, chceme-li blize poznat funkce psa v procesu vzdélavani, zasadit edu-
kacniho psa do kurikularnich souvislosti, ptipadné vnimat jeho pfitomnost jako inovativni
aktiviza¢ni didaktickou techniku, je tfeba vénovat peclivou pozornost procesim ve Skolni
tride.

Inspirujici pak muze byt Janikova publikace Vyzkum vyuky, tematické oblasti, vy-
zkumné piistupy a metody, kde je ndzorna synoptickd mapa Lee Schulmana v piekladu
pravé Tomase Janika. Ta dava do souvislosti procesy pti edukaci, které musi vzit pedagog
Vv uvahu i pfi fizeni specidlni intervence za ptitomnosti psa.113

Obrazek synoptické mapy uvadime nize, stejn¢ jako dalsi obrazek, ktery mize byt in-
spirativni pfi zlepSovani kvality jednotlivych lekci za pfitomnosti psa. Jedna se o znamy
systém rozvijejici hospitace.

19 Smérnice a doporuceni pro $koly v Rakousku. [online] Dostupné z: htt-
ps:/iwww.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulrecht/rs/1997-2017/2017_23.html, [26.6. 2024]

1 MINISTERSTWO RODZINY, PRACY I POLITYKI SPOLECZNEJ, DEPARTAMENT RYNKU PRACY. IN-
FORMACJA O ZAWODZIE — Kynoterapeuta (dogoterapeuta) 323007. Wydawnictwo Naukowe Instytutu Technologii
Eksploatacji — PIB, Warszawa 2018. ISBN 978-83-7789-495-8 [288].

Y2 Miiller, O. a kol. Terapie ve specidlni pedagogice, 2. vyd. Grada, Praha 2014. ISBN 80-244-1075-3.

13 M. Janikova, K. VI&kova a kol: Vyzkum vyuky, tematické oblasti, vyzkumné p¥istupy a metody. Paido.
Brno, 2009
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Pokud jsou odbornost a kompetence pedagoga vyzadovany pii jinych vyucovacich ho-
dinach, pak se musime opét zamyslet nad tim, jak je mozZné, Ze v jinych pfedmétech a
Skolnich aktivitach béZné zasady kvalitni edukace nejsou dodrZzovany u Skolnich aktivit
za pritomnosti zvitat, a ze kvalitu netesi hospitujici feditel nebo uvadéjici ucitel, a ze kva-
lita canisterapie ve 8kolach je i mimo pozornost kontrol CSI.

Obrazek 11 Lee Shulman: Synopticka mapa v pirekladu T. Janika. Zdroj: Vyzkum
vyuky, tematické oblasti, vyzkumné pristupy a metody. Paido. Brno, 2009, s. 21 114

Jak si tuto teorii lze predstavit, pfevedeme-li nékteré prvky mapy, napiiklad kontexty,
jednani a dispozice do grafu naznacujici interakci pritomnych?

14T Janik. Vyzkum vyuky, tematické oblasti, vyzkumné p¥istupy a metody. Paido. Brno, 2009, s. 21
68



<Sarka Honova> - <Canisterapie v pedagogické praxi>

ssouhra s psovodem, wyovik -\

s zdravotni stav, vék

+stresova tolerance

« zhuanast s détmi

sreakce na projev uditele
(obavy, pach, gesta,
intonace redi, reakce na
kokratni ditd (pes se mite
projevit ochranitelsky))

+teplota v ristnosti,

{nejmoZnost odpodinku,

biologicks potishy

«vztah ke psovi (respekt nebo
zdroj finand)

evlastni kulturni vzorce

s {ne)sympatiek ufiteli

«tlak vedeni Zkoly, rodih,
uklizecek, zfizovatele

s klima Zkoly

« pedagogicks a terap. znalosti

« znalosti legislativy

» odpovédnast

« komunikatni dovednaosti

Kpsythfcki'a zdravotni stav w

\____ /
r~ e
« psychicky a zdravotni stav, individualni psychicky a
svztah ke psovi(strach) zdravotni stav
svlastnt kulturni vzorce svztah ke
« (ne)sympatiek psovodovi p'scl"rl'l:nalkl.onnustfstrach]
o tlak vedani Zkaly, rodifl, + kulturni vzorce rodiny
uklizefek, zfizovatale, klima svztah ke Skole, kuditeli
Zkaly « sympatie/nesympatie k
« klima tridy psovodovi
« pedagogicka zhufanost s+ klima thidy
A= komunikagni dovednaosti s vrstevnicke vztahy )

Graf 6 Vnéjsi a vnitfni intervenujici faktory ovliviiujici interakci piitomnych a pro-
ces edukace za pritomnosti psa. Zdroj: vlastni

Se znalostmi z piedchozich kapitol, a po pieéteni citované publikace kolektivu Tomase
Janika o kvalité ve vzdélavani by mélo byt jasné, Ze intervence za ptitomnosti zvitat je
tieba cilit individualné podle veéku, diagndzy, ptipadné jinych vzdélavacich obtizi ditcte.
To musi pedagog zohlednit v piipravé, spolu s volbou vhodnych didaktickych nebo reha-
bilita¢nich pomticek, coz opét bez znalosti a komunikace s canisterapeutem nelze.

Malokdo si je ov§em védom zasadniho intervenujiciho faktoru, patrného z grafu,
kterym je aktualni zdravotni nebo psychické rozpoloZeni uclitele. Napiiklad jeho
iinava. Unava ugitele mize znamenat nejen rezignaci na kompetentni ptipravu hodiny za
pritomnosti terapeutického psa, jeji aktivni fizeni, zptisobuje také netrpélivost ucitele a
slovni podrazdénost. Tu si ani po letech praxe nemusi ucitel uvédomit. Déti i pes vSak
stdle vnimaji intonaci a emoc¢ni podbarveni hlasu, takZze zcela pfirozené vnimaji i jeji
zménu, a podle svych individualnich moznosti a povahy na ni i pfi canisterapii reaguji.
Déti i terapeuticky pes. (Obdobné je to opét u personalu a klientii v zarizenich socialnich
a zdravotnich sluzeb. Pozn. aut.)

RovnéZ by mélo byt jasné, Ze intervence by méla byt ¢asové ohrani¢ena s ohledem na
dit¢ 1 zvire, a méla by nasledn¢ probéhnout reflexe stanoveného cile, prubéhu interakce,
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necekanych projevll nebo jinych mimotfadnych udélosti. Cely pribéh by mél byt zazna-
menan, aby bylo jasné, jak pfi ptisti navstéve navazat, piipadné cemu se vyhnout.

Obrizek 12: Koncepce obsahové zaméreného pristupu ke zkoumani a zlepSovani
vyuky. Zdroj: Janik, T. a kol. Kvalita (ve) vzdélavani. Brno 2016, s. 14
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Zaznam prubéhu hodin za pfitomnosti psa je velmi dilezity evaluacni a rozvijejici
nastroj. Hodindm by idealn¢ mél byt pritomen i dalsi pedagog nebo asistent, protoze pso-
vod ani ucitel nemusi nékteré reakce zaka postfehnout. Proto jsme v piedchozim textu
zminili formuléfe pro zaznam prubehu terapie se psem vytvoieny polskymi kolegy.

V ceskych podminkach miZeme najit jistou podobnost zapist s dekurzem z terapie v
zafizenich socidlnich sluzeb, ktery souvisi s pozadavkem standardt kvality socidlni sluz-
by na individualni formulovani zakazky u kazdého klienta. OvSem i zde musime pfipustit,
ze v nékterych zafizenich socialnich sluzeb ¢i ve zdravotnickych zafizenich u canisterapie
socidlni pracovnici pisemny zdznam nevedou. Odbornou canisterapii tak degraduji na
uroven doplitkového programu v podobé laické navstévni ¢innosti.

3.2 Canisterapie a edukace ve svété

V piedchozi podkapitole jsme se vé€novali oborovym pedagogickym zasadam dodr-
zeni kvality edukace nebo terapie za pfitomnosti psa. Nyni se pokusime sumarizovat po-
znatky z edukace za pfitomnosti zvifat ve svété. Zaméfime se na vyzkumy a zkuSenosti v
souvislosti s pfitomnosti psti v procesu Skolniho vzdélavani.

Kvalita publikaci v tomto sméru je rtiznoroda. Obsah 25 ptispévkl z recenzovanych
Casopist a 4 z dalSich zdroji podrobil zkoumani kolektiv autort v roce 2017, studii pub-
likoval pod nazvem Animal-Assisted Interventions in the Classroom-A Systematic Re-

: o 115
view.

Cilem tohoto systematického piehledu odbornych texti bylo, podle autorti, pro-
zkoumat empirickou vyzkumnou literaturu tykajici se intervenci za piitomnosti zvifat ve
vzdélavacich zafizenich. PrestoZe vétSina studii uvadi vyznamné vyhody intervenci za
pomoci zvifat ve Skolnim prostedi, podle podle autorli vyzkumu se zkoumané studie
velmi li$i v metodéach a designu, v typech intervenci, opatfenich a velikostech vzorkl a v
dobé& vzijemné expozice déti a zvitat.

Déle autofi se znepokojenim upozoriiuji na nedostatek odkazi zminujicich
mozZna rizika intervenci ve vztahu k welfare zvifat. Souhrnné vSak konstatuji slibna
zjisténi naznacujici potencialni prinosy v souvislosti s pritomnosti Zivych zvirat ve
Skolnim prostredi.

Vysledky jejich ptehledové studie rovnéz naznacuji potiebu dikladné evidence in-
tervenci, zalozenou na podrobnych protokolech.

K tématu evidence a posouzeni rizik v souvislosti s intervenci za pfitomnosti zvirat
se autorka se svymi spolupracovniky vraci v ¢lanku publikovaném v roce 2020 s ndzvem

15| Brelsford, al et., Animal-Assisted Interventions in the Classroom-A Systematic. Affiliations expand
PMID: 28640200 2017 Jun 22;14(7):669. doi: 10.3390/ijerph14070669
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Best Practice Standards in Animal-Assisted Interventions: How the LEAD Risk Assess-
ment Tool Can Help.*® Zde se zamysli nad tim, Ze p¥i viech intervencich za p¥itom-
nosti zviirat by mél byt kladen velky diiraz na bezpe¢nost a dobré Zivotni podminky
vSech zicastnénych. S cilem celosvétove sjednotit standardy bezpec€nosti intervence,
vyvinula na zaklad¢ rozsahlého projektu longitudinalnich randomizovanych kontrolova-
nych studii pokyny pro provadéni AAI ve vzdélavacich a obdobnych institucich. Po-
kyny nabizi odborné vetejnosti spolu s postupy hodnocenim rizik a ochranou vsech zu-
castnénych pfi intervencich za ptitomnosti asistencnich zvirat (AAI).

V zahrani¢i je uz kontakt déti se zviraty, piedev§im psy, respektovanou techni-
kou pedagogické intervence v béZznych $kolach, tedy nejen v oblasti rehabilitace se
specialné pedagogickym akcentem. Proto nyni uvadime piiklady zahrani¢nich vy-
zkumil, které se nezabyvaji zooterapii nebo canisterapii v medicinské, rehabilitacni nebo
terapeutické roviné, ale zkoumaly vliv kontaktu déti a zvifat v roviné edukacni, jak jsme
pfedznamenali v nazvu této podkapitoly.

Zajimavé je, ze edukacni aspekt interakce déti a zvifat zkoumaly a nalezly védecké
tymy bez ohledu na kulturni rozdily. Dostupné jsou studie z poslednich péti let z americ-
kého kontinentu — USA 1 latinské Ameriky, z Evropy, Australieiz J aponska. ™’

Tak naptiklad hodné zietele jsou prace Americana Jonese Bradleyho a Angli¢anky
Diahann Gallard. Bradley v préaci s ndzvem Animal Assisted Therapies and Reading in-
terventions: Attitudes and Perceptions of educators reflektuje rostouci trend vyuzivani psi
pro terapii a pedagogické intervence ve vzdélavacim prostfedi.118

Bradleyho prace, dle naseho nazoru, vy¢niva zajmem o roli pedagoga. Bradley
upozornuje, ze dosavadni vyzkumy jsou zamétreny na Casto i subjektivné vidény velky
prinos interakce Zaka/klienta a zvirete, zatimco stranou zustavaji dalSi Gcastnici této
interakce, stejné jako podminky procesu interakce.

Bradley se soustiedil nejen na prinos spojeny s vyuZitim psi pri ¢teni, ale i na
nazory a vnimani uditeli. Zjistil, mimo jiné, Ze psi zvySuji plynulost ¢teni u déti ve
srovnani s témi, které nemaji psi spolecniky, ale upozornuje také na prekazky spojené
s vyuZivanim psi ve Skoliach. Kromé béZnych provoznich potiZi a obav z alergii,
Bradley zaznamenal v té dobé novy negativni faktor: riziko strachu ze psi. Tento
faktor néasledné zacali n€ktefi propagatoii AAT a AAE zahrnovat do svych metodickych
postupt a aktivné s nim pracovat v zajmu navstévovanych klientt.

118, Brelsford, al et., Best Practice Standards in Animal-Assisted Interventions: How the LEAD Risk As-
sessment Tool Can Help, dostupné z: htt-
ps:/lwww.researchgate.net/publication/341903713 Best Practice_Standards_in_Animal-
Assisted_Interventions_How_the LEAD_Risk Assessment_Tool_Can_Help

" Vice o zmin&nych vyzkumech v kapitolach 1.3 a 1.3.1

118 3., Bradley, Animal Assisted Therapies and Reading interventions: Attitudes and Perceptions of educa-
tors, [online] 2017, Dostupné z: https://etd.ohiolink.edu [01.10.2024].
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PrestoZe ani tento vyzkumnik spolehlivé nedolozil, Ze pozitivni vysledky déti pri
plynulém ¢teni vznikly interakci se psem a nemohly byt vysledkem jinych intervenci,
napriklad vét$i pozornosti rodi¢i v domaci pripravé, zménou pedagoga, zménou
tfidniho klimatu a podobné, povazujeme Bradlyho praci za velmi prinosnou pravé
jeho novym pohledem na roli pedagogii.

Obdobné rozsahla studie Dahann Gallard™® pedagogicky zamé&fuje pozornost na pri-
nos zvifete pro dité¢ v ranném Skolnim véku, ale hleda i odpovéd’ na otdzku, jaké misto ma
zvite v souCasném Skolnim kurikulu a jaky pfinos ma kontakt s zivym zvifetem pro roz-
voj kompetenci déti v raném Skolnim véku.

Mame-li shrnout teoretické studie k tématu Skolniho psa v prostiedi evropskych zemi,
je nezbytné pripomenout, Ze nejvetsi ¢ast teoretické prace na vyzkumu pozitivnich ptino-
st pstl v souvislosti s edukaci odvedla v poslednich letech profesorka A. Beetz.° Sama i
s jinymi autory realizovala fadu vyzkumi, ke kterym se budeme opétovné vracet.

Zakladni efekty a zptisoby pusobeni Skolnich psi A. Beetz shrnuje v tzv. ,, t#i fakto-
rovém modelu“. Podle tohoto modelu A. Beetz psi déti ve Skole motivuji a vytvareji pfi-
jemnou atmosféru, ptispivaji k relaxaci studentii a podporuji dobré socidlni chovani.

Timto zptisobem mohou $kolni psi podporovat i ucitele pti vytvafeni idealnich pod-
minek pro efektivni uceni v socialni a kognitivni oblasti, a tim k dosaZeni zékladnich
vzdélavacich cilti — vychovy a vzdélavani. Tato autorka déale ze svého védeckého koncep-
tu tii faktorového modelu odvozuje doporuceni pro optimalni vyuziti Skolnich psﬁ.121

Skolniho psa lze dle Beetz zatadit, v zavislosti na cili pedagogické intervence, do
udebny riiznymi zplisoby a s riiznou Girovni intenzity. Skolni (canisterapeuticky) pes mize
byt pouze pfitomen, ale mize byt povéien také specialnimi ukoly. Beetz ve svych publi-
kacich podrobné popisuje typy zapojeni psa a specidlni funkce'??, které je teba vzit v
uvahu pro jeho uplatnéni v zakladni Skole, stfedni $kole, odpoledni péci ve smyslu volno-
casové pedagogiky a zkuSenostniho uceni v obdobé¢ nasi ,,Skolni druziny*“ nebo aktivit
,domu déti a mladeze®, pro specialni pedagogiku, specidlni podpirné programy a pouZiti

ve §kolni psychologii.'*®

9D, Gallard, Anthrozoology in early childhood education: A multiphase mixed methods study of animal-
related education in early childhood. [online] 2015 Dostupné z: http://researchonline.ljmu.ac.uk
[01.11.2024].

120 A, Beetz. Socio-emotional correlates of a schooldog-teacher-team in the classroom. [online] 2013 Do-
stupné z: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/24348440/ cit. [12.10.2024].

121 A., Beetz, K., Kotrschal, D., K6lbl-Tschulik, Der Einsatz von Hunden in der Schule: aktuelle Praxis,
wissenschaftlicher Hindtergrund und Rahmenbedingungen. [in:] Erziehung & Unterricht, 2013: s. 160-167.
122 A., Beetz M., Heyer, Lesen mit Hund Chancen und Grenzen der hundegestiitzten Leseforderung, Lernen
und Lernstorungen [onling] 2016, 5, str. 119-130. cit. [12.02.2024].

123 R., Wohlfarth, B., Mutschler, A., Beetz, F., Kreuser, and U., Korsten-Reck, Dogs motivate obese chil-
dren for physical activity: key elements of a motivational theory of animal-assisted interventions. [online]
Front. Psychol. 2013, Dostupné z: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3810595/ cit.
[12.11.2024].
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Nahlédneme-li do literatury dalSich evropskych zemi, pak nalezneme informace z
Velké Britanie i ze Svédska, ale nejucelenéjsi zdroje, mimo némecky mluvici zemé,

mayji k dispozici polsti kolegové.

Polska odborna literatura se tématu vénuje rovnéz multidisciplinané. V Polsku je zo-
oterapie, potazmo canisterapie obdobné jako v CR a v jinych zemich aplikovana jako
ucinnd metoda intervence v oborech souvisejicich s tzv. ,,pomahajicimi profesemi‘.

Vyuziti v pedagogice je v Polsku opét zaméfeno hlavné na oblast specidlni pedago-
giky a terapie. I v polském védeckém prostiedi vSak badatelé poukazuji na nedostatecny
vyzkum a nejasnou terminologii. Napiiklad Teresa Boguslawa Chmiel se zamysli nad
dopady absence védeckého zdzemi pro rozvoj oboru v teoretické tirovni i nad tim, jaky to

oo . 125
bude mit vliv na praxi.

Zajimavé jsou i pohledy dalsich autorti odbornych texti.'?® Piestoze v&tSina tdchto
textll nahlizi na zooterapii z thlu ekologie nebo antropologie, jednd se o vyzkumy vy-
znamné, protoze nabizi na vzajemnou interakci ¢lovéka a zvifete jiny, nez jen psycholo-
gicky a terapeuticky pohled.

Kapitolu vénované pedagogické intervenci za piitomnosti pst lze najit v posledni
polské védecké monografii s ndzvem Dogoterapia.127 Autori se sice vénuji specialné
pedagogické intervenci, zajimavosti v§ak je skute¢nost, Ze pravé v této publikaci lze
poprvé v polské odborné literatufe zaznamenat termin ,,kynopedagogika“, misto do
té doby obecné vyuzivaného terminu ,,dogoterapia®.

Dalsi doklady o eduka¢nich moZnostech za pfitomnosti psa v Polsku pravidelné na-
bizi odborny éasopis128 s touto tematikou a knihy obsahujici metodologii a popis pedago-
giclych intervenci za piitomnosti psa psycholozky a pedagozky B. Kulisewicz.*?®

Velmi zajimavé moznosti propojeni vychovného vlivu zvifat na rozvoj empatie i pod-

pory vzd&lavéani u déti zkouseji na Slovensku odbornici kolem Slavky Duplakové'®, za-

timco Denisa Soltésova se vyzkumné angazuje v souvislosti s kvalitou a profesnimi stan-

124 Ukazka webu se $kolnim psem v Britanii, Dostupné z: https://www.deerparkschool.net/ourschool
[12.11.2024].

15T, B., Chmiel, Pedagogiczne konteksty obecnosci zwierzqt w wychowaniu. W: Zwierzeta w kulturze i
wychowaniu, pod red. Ewy Ogrodzkiej-Mazur, Grzegorza Btahuta. — Torun, Wydawnictwo Adam Marsza-
ek, 2017. —s. 136-152

126 A Franczyk, K. Krajewska, J. Skorupa: Baw si¢ poprzez animaloterapie. Przyklady gotowych sytuacji
edukacyjnych z udziatem zwierzgt: (z doswiadczen zaczerpnigtych podczas pracy terapeutycznej prowadz0-
nej we wspolpracy z Fundacjqg Ama Canem) — Krakoéw: Oficyna Wydawnicza Impuls, 2012. — 164 s.,

2I'E Najbert, K., Sipowicz, T., Pietras, T., Dogoterapia. Wydawca: PWN 2016

128 Czasopismo Zajecia z psem, Czasopismo Centrum Terapii i Edukacji BAJARNIA

129 Srovnej B. Kulisiewicz, Witaj, piesku! Impuls, Krakow 2007 a publikaci B. Kulisiewicz, Dogoterapia
we wspomaganiu nauki i usprawnianiu techniki czytania. Impuls 2. vyd. Krakow 2014.

130'S. Duplékova. Prezentace organizace (2020) [online]. Dostupné z: https://animalpartners.sk
[12.02.2024].
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dardy zooterapie v pomahajicich profesich na Slovensku.** Slavka Dublakova a jeji spo-
lupracovnici letos (2024) pfisli mimo akreditovany systém vzdélavani i1 s inovativni no-
vinkou spojeni pfitomnosti canisterapeutického psa a eduka¢niho vlivu psychocialniho
robota ve specialné¢ pedagogické intervenci. Vyvojafi robota vidi jeho velky potencial
predevsim u zakl s poruchou autistického spektra a u nékterych seniort.

Obrazek 13 Psychosocialni robot “ buddy* jako asistent p¥i canisterapii. Zdroj: Du-
plakova, https://animalpartners.sk

Pristup k aktivitim za ptitomnosti zvitat k terapii nebo edukaci neni ojedinély ani
jinde ve svété. Uz od roku 2010 spolupracuje multidisciplinarni tym na propojeni kon-
vencni mediciny, psychologie, rehabilitace s edukaci v organizaci HAMA v Izraeli.**?

Oboroveé propojeni pedagogiky a psychologie je mozné zaznamenat také ve vyzku-
mu terapie hrou za pfitomnosti zvifat. Tomuto oboru se vénuje v Pensylvanii v USA Rise
Van Fleet.'®

Jeji kniha Play Therapy with Kids & Canines ptedstavuje syntézu dvou intervencnich
ptistupti zaméfenych na vyvoj ditéte AAT (Animal Assisted Therapy) a AAPT (Animal
Assisted Play Therapy).

Blp., Soltésova, Aspekty profesionalizdcie intervencii a aktivit s asistenciou psov v podmienkach slovenska
vo svetle empirickych zisteni. pdf. Prispevok vysiel ako stiéast’ rieSenia grantovej tlohy VEGA MSVVaS
SR ¢&. 1/0927/14 s nazvom Aspekty profesionalizdcie canisterapie v kontexte tedrie socidlnej prdce. [online]
Dostupné z: https://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Soltesova2/subor/Soltesova. [04.11.2024]
132 Organizace HAMA Israel. Dostupné z:https://hama-israel.org [04.11.2024]

13 R., Van Fleet, Play therapy with kids & canines: Benefits for children's developmental and psychosocial
health, Professional Resource Press 2014.
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Van Fleet popisuje kromé jinych zvitat i zapojeni psu do terapie hrou (Animal Assis-
ted Play Therapy). Efekt ucasti zvifat v kontextu terapie hrou podle ni ptinasi citlivé pro-
pojeni interakce vyskolenych terapeutl se zviraty, s détmi a jejich rodinami, prostfednic-
tvim systematickych hernich intervenci. Cilem AAPT je zlepSeni vyvoje déti a jejich psy-
chosocidlni zdravi, piisobenim interakce se zdravym a vyrovnanym zvifetem.

Teorie vychazi z myslenky, ze hra a hravost jsou vlastni détem i pstim (konim) a jsou
rovnéz zakladni ingredienci jejich vzdjemnych interakci a nasledné vzniklych vztaht.
Kromé¢ pojmenovani nového typu intervence za pritomnosti zvitat (AAPT) je prace Van
Fleet vyznamna jesté¢ svym etickym akcentem, ktery dava do souvislosti s (ne)ucinnosti
terapie za pritomnosti zvirat.

Van Fleet se zamysli nad tim, zda je zapojeni zvitat do terapie jejich vykotistova-
nim. A odpovida si: ,,4no, je“. Ptipomind, Ze se v terapeutickém procesu setkala i s vy-
Cerpanymi zvifaty, kterd v interakci s klienty maji jen malou nebo Zadnou terapeutickou
hodnotu.

Podle Van Fleet pfetézovani a zneuzivani trpélivosti terapeutickych zvifat neni ani
dobrym vychovnym piikladem pro déti. Z tohoto ditvodu jeji filozofie AAPT zduraznuje
»~rovny pristup®, prosazuje vzajemny respekt lidi ke zvitatiim a odmitd vSechny praktiky,
které odporuji nejlepSimu z4jmu déti 1 terapeutickych zvitat soucasné. Lidské potieby, dle
hrou za asistence zvitete by méla byt ptijemna pro vSechny zucastnéné, proto doporucuje
ukondit aktivitu ihned, bez ohledu na primérny terapeuticky limit 30-40 minut,
kdykoliv se dité nebo zvife citi unavené.

Van Fleet zduraznuje, ze AAPT je nedirektivni forma terapie, bez zaméfeni na poda-
ni vykonu. V AAPT neni kladen diraz na ,,ovladani®“, nybrz na ,,vztah®“. Béhem se-
zeni se déti uci, jak se chovat ke zvifeti humanné a s respektem. Zaroven se déti uci
prostfednictvim zkusSenosti nendsilnosti, naslouchédni vlastnimu télu a pocitiim, stejné jako
vnimani télesnosti a reakci zvifat, nahliZzet na Zivot a socialni vztahy jinym zptisobem a
mnohé i jinym zptisobem komunikovat (naptiklad bez kiiku, nasili...).

Podle Van Fleet proces AAPT pomaha détem budovat zdravé vztahy s terapeutic-
kym zvifetem, ¢ehoZ se nejsndze dosdhne v uvolnéné atmosfére volnosti a hravosti. Za-
bava spojena s hrou je pro vSechny zucastnéné velmi piijemna a motiva¢ni. Podle R. Van
Fleet, je dobry terapeut vyuzivajici metodu AAPT schopen proménit mnoho typu interak-
ci a momentl v terapeuticky prospeSny posun v situaci klienta.

Vyse citované myslenky Rise Van Fleet v roviné etiky a nenésilného pfistupu rezo-
nuji s trendem ,,HEP* (Humane Education Programs), ktery si ziskal mnoho ptiznivca
nejprve v Americe a nasledné pak v dalsich zemich.
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Piikladem mohou byt studie Kate Nicoll a kol. An In-class, Humane Education Pro-
gram Can Improve Young Students’ Attitudes Toward Animals,*** piipadné kolektivu
autoru Teaching Kindness: The Promise of Humane Education.

V ptipad¢ studie Kate Nicoll a kolektivu se vyzkumnici zaméfili na 8 tfid prvniho
stupné zakladni Skoly a zjiStovali G¢innost tfidniho huméanniho vzdélavaciho programu,
ktery zahrnoval pravidelné navstévy terapeutickych zvitat.

Studie také zkoumala relativni G¢innost tisténé publikace s tematikou HEP, pficemz
vyzkumnici dospéli k ndzoru, Zze zkoumany ptistup — HEP s fyzickou Ucasti zvitat pii
edukaci muze pfiznivé ovlivnit postoje studentd, zatimco pouhé edukaéni vyuziti publi-
kace bez komentare a ptimé zkuSenosti se zvifetem nema u déti vyznamné;jsi ucinnost.

Blize se programu HEP vénuji také autofi ¢lanku Teaching Kindness: The Promise
of Humane Education.’® Abour, Signal a Taylor podrobili zkoumani evaluaci v§zkumt
metodologie HEP, mistu ,,huménnich vzdélavacich programi* ve Skolnim kurikulu i pfi-
nosu HEP pro studenty i ucitele.

Z naseho pohledu je vyznamny nazor téchto autorti, ze metoda humannich vzdélava-
cich programil piesahuje jednoduchy pohled na projekt jako na model programu uciciho
déti vhodnému zachazeni se zvifaty. Autofi upozoriuji na SirSi rimce HEP: humanistické,
environmentalni, s ptesahem do roviny socialni spravedlnosti.

Také tito badatelé ptfipoustji, Ze dosavadni vysledky HEP trpi nedostatky v oblasti
metodické ptisnosti, coz poskozuje propagaci vyznamného potencidlu metody HEP v
odborné literatute 1 ve Skolni praxi.

Zabyvaji se naptiklad moznymi souvislostmi mezi tyrdnim zvitrat détmi a naslednymi
kriminalnimi sklony déti a jejich delikty v dospélosti. Propagatoii HEP pak navrhuji jako
jednu z moznosti spojit programy s AAT, tak by bylo zvife pfitomné aktivitam uskutec-
novanym v rdmci programll humanni edukace ve Skolach a Skolskych zatizenich.

Hlavnim argumentem propagatort programtt HEP je, Ze nauci-li se déti laskavosti ke
zviratim, pak se détska empatie zaméfena na zvife rozsiii také na empatii k lidem. To by
pak podle citovanych autorti mélo vést i ke snizeni détské agresivniho chovani a nasilné-
ho chovani v dospélosti.

V souvislosti se zaiazovanim programi HEP do §kolniho kurikula také tito au-
tori pripominaji etickou rovinu, kdy je na zvire v procesu $kolni edukace pohlizeno
jako na ,,nastroj — Skolni pomucku®, coZ povazuji za problematické.

B4 A., Nicoll, a kol., An In-class, Humane Education Program Can Improve Young Students’ Attitudes
Toward Animals, [online] 2008 Dostupné z: https://www.researchgate.net/ [11.10.2024].

135 R., Arbour, T., Signal, N. Taylor, Teaching Kindness: The Promise of Humane Education.
Society and Animals. Journal of Human-Animal Studies 2009, ¢.17 5.136-148
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Nejvice v rozporu s etikou, respektujici prava zvifat a tomu odpovidajici zivotni
podminky, jim pfipadaji terapeutické programy HEP, kdy je stala pritomnost zvirat v
zartizeni vyuzivana k napravé ¢lovéka s prokazatelnymi deficity empatie (déti i do-
spélych).

Autofi pfipominaji, Ze dostupné studie programtt HEP zatim nesledovaly délku u¢in-
nosti téchto intervenci, tedy dlouhodobost zmény postoji a chovani déti ani to, zda se
postoje lisi, jde -li o zvife zndmé z projektu nebo o ptirodu jako celek.

Rozsifenim vyznamu myslenky humanni vychovy se vénuje ve své disertaci Stepha-
nie Itle-Clark, ktera zaznamenavala zmény postoji pedagogli z riznych zemi a rtiznych
kultur, kteti se ucastnili vzdélavani v metodologii HEP. ¢

Autorka se svym kolektivem zajimala o to, jak je konceptualizovand, chapana a vni-
mana humanni vychova. Zajimala ji i ochota ucastniki zahrnout humanni vzdélavani do
osobni praxe Ucastnikil, jejich znalosti strategii pro integraci humannich vzdélavacich
koncepti do prace se skolni tfidou.

Vyzkumny vzorek tvofilo 25 pedagogt, ktefi se ucastnili online osmitydenniho kur-
zu profesiondlniho rozvoje, pficemz byly sledovany jejich postoje pifed a po skonceni
kurzu. Udastniky byli pedagogové z USA, Britanie, Kolumbie a Vietnamu. Jednalo se o
11 sttedoSkolskych pedagogti, 10 pedagogii zakladni Skoly, 2 asistenti ucitele, 1 adminis-
trativni pracovnik a 1 knihovnik.

Podle Itle-Clark po osmi tydnech intervence profesionalniho rozvoje tcastnici 1épe
chapali obsah humanniho vzdélavani a méli zvySeny zajem zahrnout ho v n¢jaké podobé
do své praxe. Zaznamenany byly 1 vEtsi znalosti strategii pro integraci huméannich kon-
ceptl do jejich osobni prace.

Citovana autorka doporucuje, aby se humanné profesni rozvoj pedagogu stal
soucasti jejich dalSiho vzdélavani. Znalosti obsahtl a strategii HEP by, dle jejiho nazoru,
mély promitnout do Skolniho kurikula naptiklad v oblastech enviromentalni, etické vy-
chovy a vychovy k obcanstvi a rozsifit koncept téchto vychov o alternativu k pojeti tra-
di¢ni pedagogiky.

Jak je patrné z citovanych studii, hlavni myslenkou metody Humane Education Pro-
grams (HEP) je vychova déti (i dospélych) k respektu, k empatii ke vS§emu zivému. Autofi
téchto studii popisuji rizné¢ formy HEP postavenych na Skolnich interakci déti a zvitat,
pritomnost zvitat, predev§im psti, ve Skolach v jejich pojeti je bud’ trvald, navstévni nebo
jednorazova, zamétend na prevenci a predani zakladnich informaci o zvifatech. Mozné je

136 g, Itle-Clark, S., Understanding and Teaching Human Service Teachers. Education before and after
standard intervention [online] 2013 Dostupné z: https://www.wellbeingintlstudiesrepository.org [05. 10.
2024]
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vyuzit HEP v ramci projektovych dnii nebo se této metod¢ vénovat on-line prostifednic-
o 137
u

tvim specializovanych webovych portalt.

Podle propagatort HEP vychova za ptfitomnosti zvifat vede k jinému néhledu a vni-
mani hodnot, ale klade také mimotadné naroky na pedagoga. Velmi zalezi na jeho vzdé-
lani, osobnosti i na jeho vlastnim vztahu ke zvifeti.

Na snahu o vychovu k pochopeni reakci zvifat a dobry vztah ke zviratiim a ptirodé
se zaméfili autofi nasledujicich studii. Takzvané vychovné antrozoologii se vénuje kolek-
tiv badateli v ¢lanku Improvement in children’s humaneness toward nonhuman animals
through a project of educational anthrozoology.'*®

Mimo pedagogickou literaturu 1ze nalézt popis vyvoje a edukaéniho ptinosu special-
niho programu aktivit za pfitomnosti psa ve tfidé¢ zdkladni Skoly také ve veterindrnim
Gasopise. ™

Z teoretického hlediska, ve vztahu k odliSnosti asijské a evropské kultury i odli$nos-
tem vychovy déti, je velmi zajimavy text Comparing the Effect of Animal-Rearing Edu-
cation in Japan with Conventional Animal-Assisted Education. Jeho autorem je japonsky
pedagog Yuka Nakajima.**°

Podle ngj, také v Japonsku stale vétsi pocet uditeltt v ramci AAE (Animal-Assisted
Education) pfivadi zvifata do své tfidy, aby Zaci prostfednictvim interakce se zvitaty roz-
vijeli své kognitivni, fyziologické a socialni dovednosti. Nakajima pfipomind, Ze japon-
ské formalni vzdélavani vyuZzivalo zvifata 1 v minulosti, pfiéemzZ japonsky pfistup byl,
podle né&j, jedinecny ve dvou bodech. (1) mé formu ,,vychovy prostfednictvim péce o zvi-
fata® spiSe nez ,,vychovu déti v pfitomnosti zvitat* a (2) chov zvifat je zakotven ve for-
malnim vzdélavani. Zatimco konvencni AAE ocekava uzitek ze socialni podpory, kterou
zvitata poskytuji détem, japonska vychova k chovu zvitat o¢ekava prospéch z ptimé péce
o zvitata. Nakajimova studie si klade za cil identifikovat u¢inné metody pro integraci zvi-
fat do vyuky zdiiraznénim vyhod japonské vychovy déti ve vztahu ke zvifatim.

Navzdory rozdilim ve vzdé€lavacich stylech Nakajima zjistuje, Ze oba systémy dé-
tem pomahaji ve Skolni adaptaci. Navic dosavadni zplisob tradicni japonské aplikace
AAE ucinné zvySoval kognitivni a atletické schopnosti studentii a podporoval socialni
dovednosti, zatimco teoretickd edukace zamétend na chov zvifat v Japonsku zlepSovala
akademické znalosti a dovednosti a kultivovala sympatie ke zvifatim 1 ostatnim lidem.

37 Birds in school. [online] webovy projekt australskych pedagogii — ornitologi, Dostupny z: bird-
life.org.au/projects/urban-birds/birds-in-schools-project [15.10.2024]

138 Ch. Maritia, et al., Improvement in children’s humaneness toward nonhuman animals through a project
of educational, Dostupné z: https://www.academia.edu [18.10.2024]

139 Correale, C., Crescimbene, L., Borgi, M., Cirulli, F., Development of a Dog-Assisted Activity Program in
an Elementary Classroom. [online] Vet Sci. 2017 Nov 27;4, s. 62. [18.10.2024]

140y, Nakajima, Comparing the Effect of Animal-Rearing Education in Japan with Conventional Animal-
Assisted Education. [online] Vet Sci. 2017 Jun 7;4 s.85. [18.10.2024]
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Dale bylo, dle Nakajimy, prokazano, ze pifima osobni zkuSenost s chovem zvifat
ovliviiuje vyvoj dité po dlouhou dobu i tehdy, kdy uz se chovu zvitat prestane vénovat. K
urceni vlivu pfitomnosti zvitat ve Skole jsou vSak, podle citovaného autora, pro oba vy-
chovné vzdélavaci styly nutné dalsi empirické studie. Zkoumat je tfeba napiiklad dopady
rozdild v souvislosti s mirou expozice vzajemné interakce déti a zvifat, vyvojovou fazi
ditéte nebo charakter jednotlivych déti.

Nakajima uvadi, ze v preadolescenci ma chov zvifat na vyvoj déti nejvice pozitivni
dopad a navrhuje, aby prostfednictvim programu chovu Skolnich zvifat ziskala konvencni
AAE vice moznosti k interakci déti se zviraty.

Ve Spojenych statech americkych je v souvislosti se vzdélavanim déti ve smyslu
podpory gramotnosti a ¢tenarskych dovednosti nejzndméjsi projekt R.E.A.D., ktery od
roku 1999 rozviji a propaguje neziskové organizace Intermountain Therapy Animals.**

Pokud se soustiedime na evropské zkuSenosti s piitomnosti pst pii Skolni edukaci, a
budeme hodnotit soulad teoretickych studii s navaznosti na pfimou a soustavnou imple-
mentaci do praxe, 1ze se z dostupnych zdroji domnivat, ze nejuspesnéji metodu ,,Skolniho
psa“ rozpracovali a vyuzivaji kolegové v Rakousku.'*?

Rakouské ministerstvo na svém webu piimo informuje odbornou i laickou vetejnost,
ze podle cilti pedagogiky s asistenci pst lze psy ve Skolach pouzivat ve dvou formach. V
presencni formé jsou ,,8kolni psi pravidelné po urcitou dobu zatazovani do hodin, aby se
zlep$ila socialni struktura ve tfidé, vztah student-uditel a posilovaly se individualni soci-
alni kompetence studentd.

Naproti tomu ,,navstévni psi* jsou zatazeni do vyuky pouze jednou nebo v nepravi-
delnych intervalech. Cilem této formy je poskytnout zaklim ptiméfené znalosti o psech,
zejména o jejich spravném chovu a péci, o povaze zvitete i o tom, jak predejit uraziim z
pokousani psem.

Ministerstvo rovnéz upozoriiuje, ze termin ,,8kolni pes* se nevztahuje na konkrétni
plemena pst, ale jedna se o kontext vzdélavani za asistence psa. Rozhodujici je povaha
konkrétniho psa, jeho vycvik a Gfedni doklad o testu. Smérnice proto pokryva vSechna
plemena psu od trpasli¢ich plemen az po obii plemena.

V tomto ohledu plati, dle rakouského ministerstva, stejny piistup jako pro asistenéni

a terapeutické psy podle federalniho zdkona o zdravotn& postizenych osobach (BBG)™.

Dalsi informace o pedagogice s asistenci psa maji zajemci k dispozici v brozuie minister-

¥ Intermountain Therapy Animals. [online] Dostupné z: http://www.therapyanimals.org [18.09.2024]
2.5, Pichler, Einsatz von Prisenz-bzw. Schulbesuchshunden im Unterricht (hundegestiitzte Pidagogik);
[online] Rundschreiben, Dostupné z https://www.bmbwf.gv.at [18.09.2024]

3 Souhrnna informace ve formatu pdf [online] Dostupna z: htt-
ps:/iwww.vetmeduni.ac.at/fileadmin/v/therapiebegleithunde/Richtlinien_Therapiehunde.pdf [18.10.2024]
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stva Skolstvi ,,Psi ve Skole — Obecné informace o zvifatech ve Skole® a v dokumentech

ministerstva prace a socialnich véel. 1

Toto rakouské tspésné propojeni teorie s pedagogickou praxi, vcetné legislativniho
ukotveni, je do jisté miry paradoxem. Vychazi totiz z némeckych teoretickych vyzkumu
autorti kolem A. Beetz a L. Agsten.

Je vsak tfeba dodat, Ze 1 v Némecku uz existuji vyznamné snahy o oficidlni pfijeti
metodiky ,,Skolniho psa“ spolkovym ministerstvem Skolstvi, o které usiluje nejvyznam-
n¢js$i némecka profesni organizace majiteld a cvicitelti Skolnich pst zalozena pravé Lydii
Agsten. Slozitost sjednoceni postupll s tfednimi smérnicemi v Némecku je pochopitelnd s
ohledem na fakt, ze kazda ze 16 spolkovych zemi ma vlastni ministerstvo $kolstvi, s
vlastnimi specifickymi naroky.

Avsak ve srovnani s Rakouskem a dalSimi evropskymi zemémi se Némecko mtize
pysnit bohatymi teoretickymi zdroji s tématem Skolni edukace za piitomnosti psa, propra-
covanymi metodikami a jednotnou celostatni neziskovou organizaci , ktera na zakladé
dohody o pfistoupeni k respektovani standardii eviduje psovody skolnich pst. Tato orga-
nizace také garantuje testy povahy pst i dals$i vzdélavani psovodl, vydava informacni
Casopis a brozury zakladnich pravidel pro Skolni management. K dispozici mé rovnéz
némecké odborna i laické vefejnost informaéné velmi hodnotny a aktulni web.™*

Z materialu publikovanych rakouskymi a némeckymi odborniky, jak je citujeme vy-
Se, je patrné, Ze ,,Skolni pes* ma Sirokou Skélu oblasti pro své uplatni. Zalezi vzdy na typu
Skoly, formé¢, rozsahu a cili pedagogické intervence za ptitomnosti psa. Tomu pak odpo-
vida volba plemene, stupenl vycviku a individualni pfednosti konkrétné vybraného psa.

Pro lepsi orientaci v rdimcovych podminkach a poZadavcich na pro profesionalni in-
tervenci za pritomnosti Skolnich psii jsou na webu schulbegleithunde.de dostupné stan-
dardy, kterymi se v Némecku fidi v soucasnosti pfiblizné¢ 500 stovek psovodi s tisicov-
kou Skolnich psti. Tyto standardy jsou pravidelné diskutovany s odborniky z praxe a
podle potieby dopliiovany. Byly sem rovnéz pievedeny informace z ptivodniho webu
schulhundweb.de, ktery dokumentoval edukaci déti v pfitomnosti psi v uplynulych témét
20 letech.

Pedagogické intervence za pfitomnosti psa ve Skolach — v némecké odborné literatu-
fe se jedna o termin ,,Hupdsch® ma jasné popsana zavazna kritéria. V souvislosti s kon-
ceptem ,,Skolniho psa“ je kladen diiraz na kvalitu tymu (nejméné¢ 60 hodin tymového vy-
cviku a pravidelnd pfezkouseni), vypracovany obsahovy koncept s individudlnim zadanim
pro kazdou Skolu a vedeni dokumentace o intervencich s vyhodnocenim.

1% Das Bundesministers fiir Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz und Das Bundesministerium fiir
Bildung, Wissenschaft und Forschung
15 . Agsten, a kol. [online] Dostupné z: https://schulbegleithunde.de/definitionen [18.09.2024]
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pedagogicka intervence za piitomnosti psa

Pokud je koncepce $kolniho psa urcena pro $kolni vzdélavaci program, musi
byt také piizptisobena formou a rozsahem specialnimu profilu §koly. Z koncepce ma
byt patrna profesionalita majitele $kolniho psa, odpovidajici welfare zviiete a udrzi-
telné financ¢ni i personalni podminky na cely $kolni rok.

Ze zkusenosti ¢lenit také vyplyva, ze na zacatku kazdého dalsiho Skolniho roku by
m¢éla byt koncepce zrevidovana a piepracovana, tak aby reagovala na zménéné podminky
ve Skole, Casovy rozvrh a aby piipadné zohlednila i zmény véku a zdravi déti, stejné jako
postupné starnuti psa.

Obdobné jako v Rakousku 1 némecké standardy organizace Qualitédtsnetzwerk Schulbe-
gleithunde e.V. rozliSuji riizné moZnosti intervence za pritomnosti psa. V soucasnosti je v
Némecku oficidln€ uzivana definice, kterd vzesla z jednani v Diisseldorfu na ministerstvu
Skolstvi v roce 2017. Obecné je podle této definice ,,Skolnim psem* kazdy pes, ktery
se spolu s Zaky nebo studenty uc¢astni §kolniho procesu vzdélavani. Zakladni obecny
pojem ,8kolni pes“ zahrnuje specifické ¢lenéni podle cile intervence a naroki na
profesionialni kompetence tymu ¢lovék a pes.

»Terapeuticky pes® ma specializovany vycvik a obvykle se pouziva pro odborné te-
rapeutické intervence, napriklad v kontextu pracovni terapie nebo fyzioterapie.
Podminkou zarazeni do kategorie ..terapeuticky pes® jsou odborné kompetence pso-
voda a nejméné 60 hodin prokizaného tymového vycviku.

Skolni pes pobyva ve tfidé pravidelné a jeho vidcem je ulitel vySkoleny
vV metodice pedagogické intervence za pritomnosti psa. Tito psi musi mit spolu se
svym psovodem absolvovan nejméné 60 hodin trvajici tymovy vycvik potvrzeny certifi-
katem.

»Nav§tévni psi® prichazeji do tfid jednorazové v doprovodu psovoda a jejich na-
v§tévy maji za cil hlavn€ zpestieni vyuky, pfedani preventivnich informaci o pfirozenych
reakcich zvifete a ndrocich na zivotni podminky. Tyto programy jsou pfipravovany s
ohledem na vek déti a v mnoha smérech se piekryvaji s metodou HEP, jak jsme ji zmiiio-
vali v souvislosti s americkymi studiemi.

U navStévnich psi neni vyZadovan dlouhodoby tymovy vycvik, ale oekava se
samozi‘ejma podminka ovladatelnosti a testu povahy psa.

V souvislosti se Skolnimi psy v Némecku je velmi casto pouzivan termin
,,Hupéisch“m, ktery vznikl jako sloZenina slov ,,Abkiirzung fiir Hundegestiitzte Padago-
gik in der Schule®.

Dle naSeho nézoru jsou hodné ztetele 1 dal$i némecké snahy o tvorbu pojmti a definic
této oborové specializace.

18 |_. Agsten, Hundegestiitze Péiidagogik in der Schule (HuPdSch). Notwendige Voraussetzungen und Chan-
cen - ein Erfahrungsbericht. [in:] Katholische Bildung 2013, ¢.12, s. 503-508.
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Zatimco my se v textu drzime i v Polsku uzivaného souslovi ,intervence za pri-
tomnosti psa“ nebo ,intervence za pritomnosti zvirat®, némecti kolegové pro stejny
obsah navrhuji oznaceni ,,za obecny termin pro vSechny profesionalné provadéné
intervence podporované zviraty. Zaroven pripoustéji, Ze termin ,intervence* v této
souvislosti stale neni obvykly a obecné vzity. Z dostupného zdroje je patrné, ze se po-
kouseji o definovani dalSich pojmt, které by ptfesnéji popisovali intervence podporované
psy. Jedna se o nésledujici terminy:

» Tiergestiitgte Aktivitiit (aktivity za pomoci zviiat), Tiergestiitzte Didaktik (didaktika
za pomoci zviiat), Tiergestiitzte Forderung (propagace za pomoci zvirat) a Tiergestiitzte
Pidagogik (pedagogika za pomoci zvirat), Tiergestiitzte Therapie (terapie za pomoci
zvirat), Tiergestiitzter Unterricht (vyuka podporovana zviraty) « 147

Poslednim z trojice statl, kterym se podafilo na zaklad¢ teoretickych doporuceni A.
Beetz a L. Agsten legitimizovat ve §kolach ptitomnost ,,$kolniho psa“ je Svycarsko.

Ve Svycarsku existuje jednotna organizace sdruzujici psovody ,,8kolnich pst“, ktera
mé v soudasnosti pét regionalnich pobo&ek.*® Jeji Elenové se musi aktivng vénovat dé-
tem, ale vyznamnou podminkou je rovnéz pravidelné sebevzdélavani. Také tato organiza-
ce registruje Cleny na zéklad¢€ pfistoupeni ,,k dobrovolnému zavazku“.**? Aktivni majitel
Skolniho psa tim stvrdi svoji ochotu respektovat standardy kvality, které asociace svou
autoritou garantuje.

Clenové pak maji k dispozici piistup k nevefejnym informa¢nim materialéim a meto-
dickym névodim pro pfipravu hodiny se skolnim psem. Obecné informace, pozvanky na
konference, kurzy a Skoleni pro pedagogy, aktuality a pravidelné bulletiny jsou na Svycar-
ském webu dostupné rovnéz vetejnosti. VEtsina téchto informaci je v souladu s trendem
partnerské némecké organizace. Naroky na ¢leny Svycarské asociace Skolnich pst by se
na zéklad¢ publikovanych informaci daly shrnout slovy: divéryhodnost, znalosti, fad,
péce a respekt.

Souhrnné 1ze z dostupnych a vyse citovanych zdrojui konstatovat, ze ,,Skolni psi“ se v
némecky mluvicich zemich Gc€astni procesu edukace déti uz témet 20 let. Prevazné se
jedna o Skoly specidlni a zékladni. Co se tyka véku déti, ve shodé€ s citovanou japonskou
zkuSenosti, jsou Skolni psi nejcastéji s détmi tzv. mladsiho skolniho véku.

Osvédcilo se, kdyz je pedagog zaroven psovodem psa a pes je pravidelnou soucasti
ttidniho kolektivu. Na vy$$im stupni zékladnich Skol je ,,Skolni pes* méné bézny, nelze
vSak dohledat relevantni informace, zda je to v souvislosti s organizacnimi potiZzemi (pie-
chdzenim do uceben, stfidani uciteli na jednotlivé hodiny), v souvislosti se zménami psy-

chického vyvoje zaki v dospivani, nebo se jednd o kombinaci vSech téchto faktord.

Y7 Agsten, a kol. [online] Dostupné z: https://schulbegleithunde.de/definitionen [18.09.2024]

148 Organizace Schulhunde Schweiz, [online] Dostupné z: https://schulhunde-schweiz.ch [03.11.2024]

149 Kol. autor organizace Schulhunde Schweiz, Dobrovolny zdvazek svycarskych canisterapeuti. [online]
Dostupné z: https://schulhunde-schweiz.ch/wp-content/uploads/Selbstverpflichtung.pdf [03.11.2024]
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pedagogicka intervence za ptitomnosti psa

Existuji vSak odborné texty, které podporuji myslenky pfinosu ptfitomnosti pst ve
vSech typech Skol a u zakl a studentl vSech vékovych kategorii, vysoké Skoly nevyjima-
je.150

Rakouské, némecké a Svycarské zkusenosti s pedagogickymi intervencemi za pfi-
tomnosti psa potvrzuji pedagogové v Polsku. Polskd odborna literatura se tématu inter-
vence za pritomnosti psa vénuje multidisciplindrné, ale v poslednich letech lze zazname-
nat narust poc¢tu organizaci, které kromé terapeutické, socialni a specialn¢ pedagogické
intervence rozpracovavaji metodiku®®* vzdélavacich, vychovnych a preventivnich pro-
gramul pro deti.*? Napiiklad do akce organizace Stowarzyszenie Zwierzgta Ludziom se
vzdélavaciho programu s ndzvem LEKCE PSA ucastni ptes 500 $kol po celém Polsku.'*

Tyto programy jsou zpravidla na vysoké profesionalni Urovni. Piikladem mulze byt
organizace Dogoterapia Wroclaw Profesor Pies. Jeji ¢lenové naptiklad velmi aktudlné
reagovali na uzavieni $kol v souvislosti S vlnou pandemie v roce 2020. Spolu se svymi
psy naptiklad natocili vzdélavaci video s tematikou statniho svatku a statnich symbold,
coz podporuje myslenku, Ze psi mohou poméhat pfi vzd&lavani déti i on-line.**

Tuto skute¢nost se podatilo ovéfit v Ceské pedagogické praxi i canisterapeutiim ost-
ravké organizace ARIS, z.s. , ktefi se se Skolnim terapeutickym psem Vv dobé& pandemie
rovnéZ Ucastnili vzdalené vyuky, a po jejim skonceni poskytovali détem, v ptipadé potie-
by i psychologickou podporu. Podrobné&ji se k tématu vratime v kapitole vénované Ceské
canisterapii ve Skolach.

10T, B., Chmiel, Pedagogiczne konteksty obecnosci zwierzqt w wychowaniu. W: Zwierzeta w kulturze i
wychowaniu, pod red. Ewy Ogrodzkiej-Mazur, Grzegorza Btahuta. — Torun: Wydawnictwo Adam Marsza-
ek, 2017. —s. 136-152

! Didaktické pomiicky pro canisterapeuty. [online] Dostupné z: htt-
ps:/iwww.facebook.com/centrumbajarnia [30.10.2024]

152 Tonline] Dostupné z: http://psiaedukacja.eu/programy-profilaktyczne/[03.10.2024]

153 Stowarzyszenie Zwierzeta Ludziom. LEKCE PSIA! [online] Dostupné z htt-
ps:/ledukacja.zwierzetaludziom.pl [03.02.2024]

154 Dogoterapia Wroclaw Profesor Pies, vyukové video [online] 2020 dostupné z: htt-
ps://www.facebook.com/580490122109941/vide0s/697656837651705 [30.10.2024]
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Obrazek 14 Vzdalena vyuka za pritomnosti psa v dobé pandemie: Zdroj: archiv
vlastni

Posun je znat rovnéz v obsahu polskych publikaci vénovanych vychové a vzdélavani
za piitomnosti psa, stejné jako v odbornych diskusich o kvalité¢ a profesnich kompeten-
cich dogoterapeuta (kynoterapeuta) v kynopedagogice.'

Velky podil na informovanosti polskych pedagogt i laickych psovodi edukacnich
pst ma nesporn¢ také Monika Litwinow. Terapii psu se vénuje od roku 2012, po ukonce-
ni postgradualniho studia kynoterapie na Kujawsko-Pomorskiej Szkole Wyzszej w Byd-
goszczy a obhajobé disertace z pedagogickych véd, vede terapeutické a vzdélavaci cent-
rum BAJARNIA. Od roku 2012 spolupracuje také s ,,Polskim Towarzystwem Kynotera-
peutycznym““(PTK), kde v letech 2014-2016 ptisobila jako prezidentka. Dobrovolnictvim
v PTK pfispéla k vytvoteni pravidelné akce s nazvem ,,Kufer Skarbow Kynotheraputa“ a
ptenesla do polského prostfedi program R.E.A.D. (Reading Education Assistance Dogs

Program)™® ze Spojenych stati.*>

155 B, Kulisewitz, Dogoterapia. Autorsky blog [online] Dostupné z: www.dogoterapia.blogspot.com
[23.10.2024]

Intermountain  Therapy Animals, Dostupné z: http://www.therapyanimals.org/R.E.A.D.html
[23.10.2024]
BT\ &eském prostiedi je hlavnim propagatorem konceptu R.E.A.D. ostravské organizace ARIS, z.s., jejiz
Clenové se détskému Cteni se psem dlouhodobé vénuji.
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M. Litwinow rozviji a propaguje napiiklad jogu se psem, behavioralni terapie se
psem, pohadkovou terapii se psem, nacvik socidlnich dovednosti se psem nebo kreativni
pohybové aktivizace se psem. Cilem vSech téchto aktivit pro déti je podle Litwinow kom-
plexni stimulace pohybu vSech ptijemct vzdélavani a terapie se psy.

3.3 Canisterapie v Ceské republice

Jak jsme uz zminili vy3e, canisterapie se v CR odborné a prakticky rozviji pfedev§im
v oblasti socialnich sluzeb a zdravotni rehabilitace. Publikacné se ji v této oblasti zabyvaji
napiiklad Smékalova, Slégrové,158 Telenova a kol.**® Tvrda*® Bickova.'®

Pozice canisterapie v Ceské pedagogické teorii i1 praxi je nepfehledna. Odborna (pe-
dagogicka) vetejnost ji, v lepsim piipad¢, fadi mezi specialné pedagogické — rehabilita¢ni
metody. Srovnat lze prace Pipekové, Vitkové'® a Miillera.**Cast pedagogli se domniva,
ze ji 1ze u déti bez specifického znevyhodnéni vyuzit jen jako ndhodné oziveni vyuky
navitévou Elovéka se psem, tedy podle terminologie pouzivané v CR navitévou tzv. ca-
nisterapeutického tymu (CT-tymu). Tento trend je mozné vysledovat z vetejnych Skolnich
webl, kde jsou naprosto bézn¢ jako prezentace Siroké naplné aktivit §kol zvetfejiovana
reklamni videa a fotografie zachycujici neprofesionalni a nepfijatelné interakce laickych
,canisterapeutickych®, nebo ,,zooterapeutickych* tymu s Zaky, a to i za ptfitomnosti peda-

gogil.

Pro tu ¢ast pedagogické vefejnosti, kterd se v problematice neorientuje, mohou byt
zavadgjici také pouzivané terminy zooterapie, nebo canisterapie. V predchazejicich kapi-
tolach jsme 1 na zahrani¢nich pfikladech demonstrovali podobné potiZe se zavadéjicim
obsahem terminologie. Ta evokuje pfedstavu terapeutického vlivu zvifat ve smyslu lé-
¢ebném, psychologickém nebo rehabilitaénim, 1 kdyZ tyto pojmy mohou zahrnovat také
edukacni vliv zvifat (pst). Za hodny zfetele povazujeme terminologicky vyvoj v Némec-
ku a Rakousku. Jak jsme ho popsali v ptedchozi podkapitole.

Obséhle jsme se v€novali zahrani¢nim zkuSenostem s vychovnym vlivem canistera-
pie — v metodach AAT, AAPT, AAT v kombinaci s HEP, ptipadné piimo ve skolni vyuce
s pritomnosti Skolniho psa. ZkuSenosti pedagogi z okolnich evropskych zemi naznacuji
potencial skolniho psa, jako vlivného ,,asistenta pedagoga‘“ — partnera v procesu edukace.
Z dtvodu terminologické — pojmové nouze v CR navrhujeme v souvislosti s pedagogikou
(edukaci) uzivat misto terminu ,,canisterapie® slovni spojeni ,,intervence za piitomnosti
psa‘““ nebo zkratku IZP (ptipadné anglicky ekvivalent IPD — intervention in the presence
of a dog).

158 E. Smékalova, L., Slégrova, Vyuziti canisterapie v psychoterapii u déti predskolniho a mladsiho 8kolni-
ho véku. Univerzita Palackého v Olomouci, Olomouc 2014.

19 K. Telenova, et al., Moznosti profesiondlni zooterape vsocidlni praci, Elva Help z.s. Liberec 2018.

180 A Tvrda, Canisterapie. Zvire v socidlnich sluzbdch, Plot, Praha 2020

1L A Tvrda, Canisterapie. Zviie v socidlnich sluzbdach, Plot, Praha 2020

1623, Pipekové, M., Vitkova, Terapie ve specidlné pedagogické péci. Paido, Brno 2001.

1830, Miiller, Terapie ve specidlni pedagogice, Grada, Praha 2014.
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<Sarka Honova> - <Canisterapie v pedagogické praxi>

Vychazime-li ze zahrani¢nich teoretickych i organiza¢nich zkusSenosti, mizeme zva-
zovat hypotézu, ze vétsimu rozsiteni odborn¢ aplikované metody Skolniho nebo terapeu-
tického psa brani v Ceské republice absence oborové teorie, nejednotnost pojmii, nejed-
notnost kvalifika¢nich pozadavkl na canisterapeuticky tym (psovod a pes), a predevSim
neznalost zakladni skolské legislativy a kompetenci pedagoga aktivné zapojujiciho psa do
procesu vzdélavani v Ceské skole.

Kterym smérem se tedy v CR canisterapie ubira? Pievazujici oborové profilace jsou
patrné z poslednich tii aktualnich publikaci o canisterapii a zooterapii, z webovych stran
jednotlivych neziskovych organizaci zabyvajicich se zooterapii nebo canisterapii, ale v
soucasnosti uz i z volné dostupnych webovych stran jednotlivct, ktefi canisterapii Skoldm

o , co1, v ;. « v 164
a zafizenim socidlnich sluzeb nabizeji komeréné.

Z poslednich publikaci vyplyva, ze zatimco Lenka Slégrova a Eleonora Smékalova
nahlizeji canisterapii ve spojeni s edukaci psychologickou perspektivou, Jaroslava Bicko-
va naznacuje rizné moznosti od terapie a rehabilitace ve specialni pedagogice, az po vol-
nocasové aktivity s prvky tzv. zazitkové pedagogiky.

Katefina Thelenova s kolektivem, a pfedev§im Andrea Tvrda z organizace Elva help.
z.S., se snazi canisterapii smérovat do teoretického i praktickém konceptu socialni prace.
Né&které edukacni aspekty Tvrdd zmifluje v souvislosti se socialni aktivizaci, ptipadné s
edukaénimi aktivitami osob s télesnym, mentalnim nebo kombinovanym znevyhodnénim.

Koncept komplexni specialné pedagogické a socidlni intervence, jako socialni sluz-
by, kterou klientlim a jejich rodindm poskytuje Elva help, z.s. je ukazkovym piikladem
mezioborového prolinani v praxi. Zde konkrétné miZeme sledovat prinik socialni
prace se socialni a specialni pedagogikou, jak jsme ho naznacili v prvni kapitole.

V souvislosti s kvalitou intervence povaZzujeme za dilezité, Ze v knize Caniste-
rapie se Andrea Tvrda pFimo vymezuje proti chapani canisterapie, jako discipliny
sportovni kynologie. Tim vlastné navazuje na obdobny, uz dfive publikovany nazor La-
cinové. Ta popisované zarazeni canisterapie mezi jiné druhy kynologického sportu
povaZovala za nebezpecné, vzhledem k moZnému zuZeni teoretickych znalosti a
kompetenci psovoda pouze na vycvik a vedeni psa.'® Také my se s timto nzorem zto-
toziujeme.

Pievazujici odbornou pedagogickou profilaci v souvislosti s canisterapii lze v CR
vysledovat pouze u organizace Aliance pro Rozvoj, Integraci a Souziti, z.s, (ARIS). Jeji
¢lenové se pivodné od roku 2006 zamétovali na pedagogickou intervenci v pfitomnosti

164 7de je nutné podotknout, Ze u fyzickych osob poskytujicich v CR canisterapii jako placenou sluzbu
nejsou naroky na kvalitu intervence ani na vzdélani konkrétn€ stanovené a nejsou ani vymahatelné! Témto
osobam v mnoha pfipadech staci jednorazova canisterapeuticka zkouska psa — certifikat vydany nékterou z
organizaci. Tento certifikat garantuje reakce a zdravotni zpisobilost psa v den zkousky, nikoliv vzdélani
psovoda v nékterém z oborti pomahajicich profesi. Presto se tito lidé prezentuji jako ,,terapeuté®, coz je pro
laickou a ¢ast odborné vetejnosti velmi matouci.

195, Lacinova, Malamuti, pritkopnici canisterapie. Svét pst,2008 &.2. str 30-31
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pst v souvislosti s etopedii ve vychovnych ustavech pro mladez. V sociokulturné vylou-
cenych lokalitadch se za pfitomnosti pst vénovali détem — klientiim nizkoprahovych zafi-
zeni a otevienych klubdl v ramci jednordzovych i pravidelnych aktivit formou AAA a
AAE.'®

V souvislosti s rostoucim zajmem o doucovani déti, predevsim pii potizich se Cte-
nim, zaméfili pedagogové spolku ARIS pozornost na uplatnéni némecké, polské a ame-
rické metody &teni se psem v podminkach CR.

Tato metoda byla implementovana vcetné dodrZzovani kritérii kvality sluzby ve vztahu
k odbornému vzdélani psovoda-canisterapeuta. VSichni psovodi, ktefi se v organizaci této
metod€ vénuji, maji vysokoskolské pedagogické vzdélani, pedagogickou praxi a nektefi i
roz§ifujici vzdélani v oboru socialni prace nebo formou dlouhodobého terapeutického
vyeviku.'®” Edukace 7k ¢leny tohoto spolku nebyla pferusena ani v dob& pandemie,
kdy skoly byly nuceny piejit na vzdalenou vyuku. Pti aktivni Gcasti psa ve $kolni on-line
vyuce, a na zakladé nasledné dobrovolné korespondence zakt (jejich dopisy psovi z
prazdnin, k Vanoctim i v dobé¢ socialni izolace od $kolniho kolektivu) bylo mozné pozo-
rovat dals$i z funkci psa — pomoc p¥i pedagogické krizové intervenci. Tuto funkci Bee-
tz ve standardnich spolecenskych podminkach svého vyzkumu zaznamenat nemobhla.

\

[/

|
v
s v dobé uzavieniskol
dostaval pes drobné darky a
obrazky od déti postou

déti tak projevovaly sviij vztah, ||
emoce, ale :éfwgﬁ se (s
ohledem na svuj vék) i udily
2 z Pes poStou dostaval takeé novymdovednostem: napsat
adresované psovi dopisy... dopis, nadepsat obalku, koupit
postovni znamku spravné
hodnoty, zajit na postu...

Posta dorucovala pohlednice

Obrazek 15 Dopisy a pohlednice, které déti v dobé uzavieni S§kol posilaly psovi.
Zdroj vlastni

Na zéklad¢ zkuSenosti s touto pedagogicky orientovanou canisterapii ve formé¢ eduka-
ce za pritomnosti psa bylo mozné rozsifit tiifaktorovy model A. Beetz o faktor krizové

186 7. Polasek, S. Honova, [online] 2010V yuziti canisterapie pii préci s mladezi s vichovnymi problémy.
Dostupné z: www.pprch.cz [21.10.2024].

1871, Honova, S. Honova, Cteni se psem v teorii a praxi. [online] 2019 Dostupné z:
http://docplayer.cz/190837502 [21.10.2024].
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intervence a zaznamenat dalsi pfinosy odbornég fizené ptitomnosti canisterapeutického psa
ve Skolni edukaci.

Pedagogicka
motivace

Pes se osvaddil jako
silny motivacni
podnet pro zaky
Vyhodou pro detv)e
okamzita zpétna
vazba
"bezvyhradného
prijeti” kazdeho
ditéte, s nimz je
vinterakci. PouZiti
této techniky je pro
pedagoga narocnée
na prlprarvu hodmy E
nasledné “fizent”
edukace. Je to tedy
imotivace k
profesnimu rozvoji
pedagoga.

Podpora zaka

smzem stresu Zaka
pn individialnim
vykon uiskupinoveé
praci. Pes je opora -
moznost "ukotven™
dotykamm se
uvolnéneho psa,
ktery nehodnoti
individualni vykon
ditéte, ale dité
akceptu;e
naslouchamu a dava
okamzitou
pohodovou z; ’_petnou
vazbu napnkLad
stalym vrténim
ocasu, kdykohv dité
mluv1

Provazeni
tridy

v pripadé vhodnych
podrminek pes
prokazatelné

pozitivné avliviiuje

nejen tridni klima a

vrstevmcke vztahy

Zaku, ale pnrcrzene

se stiva soudasti
“skrytého skolniho
kurikula®,

Akceptuji-li sveho
skolniha psa Zaci a
pedagave, pnravene
hoakceptu;l rodice i
Zaciz )lnych t.nd s
nimiz se pes pri
pobytu ve skole
nahodné setka.

Pedagogicka
krizova
intervence

lze ji vyuzit
napfiklad pfi_ .
zvladani separacm
tzkosti u déti' v
pnpravnem rocniku,
pes mizZe byt
napomocen skolnimu
psychologovi nebo
specialnimu
pedagogovi, skolni
pes se osvedcil jako
pomocnik ke
kontaktu se socialné
izolovanymi détmi v
dobévyzdalené
vyuky.

Obrazek 16 Model ,,4P*“. Doplnéni ,tiifaktorového* modelu A. Beetz o faktor kri-
zové intervence — na zakladé vyzkumu piepracovany na model ,,4P*“ Zdroj: viastni

Dalsi organizace v CR, ktera se rozhodla vénovat détem, vznikla v roce 2020 ve
Zling. Jeji &lenové se zaméfili na vyvoj specialniho programu prevence pro déti z MS a
ZS.

Nakladatelstvi Univerzity Palackého v Olomouci vydalo publikaci s nazvem Edu-
kacni aspekty canistempie,168 kde autorky na tficeti stranach oddé¢lené popisuji vychov-
nou a vzdé€lavaci oblast canisterapie a zafadily i popis ukazkové hodiny. Nevyhodou ob-
sahu publikace je neaktualni informaéni hodnota, odpovidajici roku vydani (2008). Uva-
dime ji zde jen v zajmu uceleného pohledu na ¢eské zdroje canisterapeutické literatury s
pedagogickym zamétenim.

Nejnovejsim odbornym zdrojem k tématu je studijni opora, kterou vydala Technicka
univerzita v Liberci v roce 2024. Katetina Telenova v ni piSe o canisterapii pro specialni
pedagogy, avSak i tento text je spiSe zaméfeny do oblasti canisterapeutické praxe

168 G. Petrti, V., Karaskova, 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Olomouc 2008. Edukacni
aspekty canisterapie.
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Vv socialni sféfe, jak doklada skute¢nost, ze autorka vnimani profesionalni zooterapii ve
specialni pedagogice jako socialni inovaci.'®®

N¢ekolik stru¢nych kapitol s pedagogickou tematikou lze najit také v uz vyse citova-
nych &eskych knihach o canisterapii nebo zooterapii. Zadnou z nich viak nemtizeme po-
vazovat za ucelenou pedagogickou nebo specialné pedagogickou metodiku pro intervenci
za pritomnosti psa. Navic u struc¢nych popisti aktivit v téchto publikacich schazi evalua¢ni
kritéria, jak spravné pfipominaji autorky Smékalova i Tvrda.

Je to Skoda, protoze historicky ma ¢eska pedagogika na co navazovat. Na tomto mis-
té povazujeme za vhodné upozornit na skutecnost, Ze naprosto pfirozenou, efektivni a
vitanou soudasti edukace byl pes v CR uZ na pielomu 80. a 90. let 20. stoleti. V pozici
edukacniho psa se tehdy osvédcil briard Edgar z Ecolonu pedagozky MVDr. Blanky Mi-
holové, ktery s ni dochazel na jeji vyuCovani v Tauferové stfedni odborné skole veteri-
narni v Kroméfizi, jak doklada dokument natoceny Ceskou televizi v roce 1994 s ndzvem
Dobré zpravy MVDr. Blanky Miholové.

Autofi N. Urbaskova, J. Fandli a H. Pinkavova uz tehdy k dokumentu uvedli, Ze pes
je od nepaméti nas§ kamarad, ale mize nas i mnohému naucit. Tento dokument je jedinou
prokazatelnou historicky zaznamenanou efektivni pedagogickou intervenci za ptitomnosti
psa v CR v dobg, kdy vyuka za piitomnosti psa jeité nebyla ddvana do souvislosti s canis-
terapii a Ceska pedagozka, veterinatka MVDr. Blanka Miholova svym didaktickym poci-
nem intuitivné piedstihla svétovy trend.*”

V soucasné dob& uz vSak pouze intuitivnost a vizionafstvi nestaci. Respektujeme-li
opravnéné naroky na kvalitu pedagogické intervence za ptritomnosti psa, bylo by pravde-
podobné efektivni, pokusit se v CR nasledovat zahrani¢ni trendy v sitovani organizaci a
dohodnout se na spole¢ném postupu pii jednani s MSMT CR o oficialnich podminkéach
pro pfitomnost psii v procesu vzdélavani. Do té doby by bylo vhodné pouzivat v CR pro-
veétené postupy ze zahrani¢nich publikaci — némeckych nebo polskych autorti, nez bude v
Ceské republice k dispozici ucelend metodika pedagogickych intervenci za p¥itomnosti
pst (vCetné evaluacnich néstrojt).

Pokud se tyce didaktickych pomitcek pro intervenci se psem u déti piredskolniho a
raného $kolniho véku, zatim je v CR nikdo systematicky nevyviji ani netestuje. Jestlize se
nékteré tymy snazi o pedagogické obohaceni setkdni s détmi, pouzivaji vétSinou ,,domac-
ky* vyrobené materialy pro konkrétni tym. S ohledem na kvalitu vysledného efektu i pti-

169 K Thelenové: Profesionalni zooterapie ve specialni pedagogice. Vydala Technicka univerzita v Liberci
2024. ISBN 978-80-7494-701-8

YON. Urbagkov4, J. Fandli a H. Pinkavova Dobré zprdavy MVDr. Blanky Miholové. [online] 1994 Dolozi-
telné: https://www.ceskatelevize.cz/porady/889207 Dokument neni v internetovém vysilani dostupny, k
nahledu jsou pouze archivaéni data. [2111.2024]
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znivou cenovou dostupnost je pro ¢eské CT tymy jistou moZnosti, zajistit si v pedagogic-
ké praxi provérené didaktické sady u polského V}'Irobce:.“171

V zahrani¢i je mozné ziskat didaktické pomicky 1 odborné publikace, které se nam
osvedcily v predSkolnich zatizenich i pfi specidln¢ pedagogické edukaci.

Obrazek 17 Predmatematické piedstavy. Zdroj: archiv vlastni

1y pedagogické praxi provéiené didaktické sady u polského vyrobee. Dostupné z: htt-
ps:/iwww.facebook.com/centrumbajarnia/reviews [21.10.2024]
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Grundschule

' Classroom Manag

mit dem Schulf

Obrazek 18 Pracovni seSit pro ucitele zakladni Skoly Zdroj: Mengel, 1. 2021

3.4 Priklady z ¢eské Skolni praxe s komentarem

V ptedchozich podkapitolach jsme se zabyvali profesionalnim pfistupem k edukaci za
pfitomnosti psa. Jak se miiZze projevit nedostatek informaci u feditelit $kol a pedagogt
v oblasti korektni kvalifikace canisterapeutickych tymi, piipadné podcenéni vyznamu
kvality této pedagogické intervence a prevence moznych rizik se pokusime demonstrovat
nize.

V komentétich poukazeme na rizikové nebo neprofesionalni momenty, které vyplyva-
ji z vyse popsanych teoretickych vychodisek a legislativy.
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Nevhodné situace dokumentuji fotografie, které jsou volné k dispozici na webu orga-
nizaci i canisterapeutt jako ,,PR prikladu dobré praxe* — coz samo o sob¢ ilustruje neu-
t&Seny stav v souvislosti s osvétou, etikou a welfare zvifat v praktické canisterapii v CR.

V tvodu tteti kapitoly jsme nckolikrat zduraziovali, ze by méli psovodi a pfitomni

pedagogové neustale zvazovat, zda jsou navozené situace pii interakci déti a pst ucelné,
bezpecné a skuteéné vychovné. Nésledujici fotografie z redlné praxe ,,canisterapie” v CR
davé konkrétni podnét k tomuto zamysleni.

Obrazek 19 Profesionalni bezradnost. Zdroj: FB, Angaros Ringier Rott

Na této vetejné sdilené fotografii z jednorazové navstévy v déckém rehabilitacnim
stacionafi je patrna absence vhodnych zakladnich podminek terapie (misto, klid pro pod-
néty, individudlni cileni), patrné je, ze schazi jasné cile canisterapeutické intervence i
bezradnost v navozené situaci u vSech zacastnénych.

Z pedagogického hlediska je, dle naseho nazoru, nevhodné dovolit ditéti sedat na psa.
Z hlediska prav zvifete a jeho welfare je tato situace rovnéz nepiijatelna i s ohledem na
fakt, ze kromé& ditéte musi pes strpét i to, ze mu dalsi pomocnik drzi ,,pro jistotu* rukou
zavienou tlamu. Alarmujici je i nekompetentnost piihlizejicich zdravotniki a ,,terapeuta®,
ktefi vystavili malické zdravotné postizené déti v ortopedickych botach riziku, ze pes
nahle vstane a terapeut, ktery soucasné podpira druhé znevyhodnéné dité, zranéni jednoho
nebo obou déti nebude moci zabranit."?

172 Angaros Ringier Rott. [onlineg] 2018. Veiejny FB profil. Cit. [21.04.2024]
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Situace ilustrované na fotografii by rozhodné nemély byt v praxi akceptovanou nor-
mou. Ukazuji mezery v osobnich etickych normach psovodu, jsou $patnym vychovnym
ptikladem pro déti, ale ukazuji 1 nedostatky odborné kvalifikace a osobnich hodnot pfi-
tomnych psovodil ,terapeutt, pedagogii, zdravotniki, rehabilitatnich a socidlnich pra-
covnik.

Obdobné neprijatelné zachazeni s canisterapeutickymi psy ilustrujeme na komentova-
né grafice chyb nebezpecnych a neetickych situaci, kterou jsme sestavili opét z fotografii
voIné dostupnych na webovych portalech $kol.

nebezpecna situace nebezpecna situace

Tak tésny tchop psa détmi je
pro zvife omezujici,mlize
vyvolat agresivni reakci a
pokousani. Blizkost obli¢eje
déti u hlavy psa je velice
riskantni, dospély pes takovou
situaci "strpi” jen s velkym
sebeovladanim. Déti by mély
byt pouceny, jak se psa
nemaji dotykat.

Fotografie doklada hned nékolik nevhodnych
situaci. Pes neni pohovka, utak velkého a
zdravého ditéte neni pFinavitévé psavM3
divod, aby ho uéitelka pfed zraky jinych déti
posazovala na psa. Ve vztahukdétemje to
nevychovné, ve vztahu ke psuje to necitlivé.
Pes jevizndmky nepohody a je psovodovou
rukou na hlavé nucen strpét tutosituaci.
Psovod by mél mit pfi ndvitéve ve Skolském B
zafizenivhodné prezdvky.

\.

Na fotografii je psovod, ktery
porusuje zésadu, Ze déti a psa je
nutné mit vzdy tzv. "na ocich". vV
pripadé, Ze by nékteré dité upadlo
napriklad na psa, psovod to zady ke
M zviteti neuvidi, neni schopny situaci
vtakovém poctu déti a pstl
bezpeéné zvladnout. Také ucitelky
se vénuji fotografické dokumentaci,
misto, aby asistovaly a zajistovaly
"dozor" v zdjmu bezpeci déti.

.

Obrazek 20 Rizikové situace v canisterapii. Zdroj archiv vlastni

Obdobné je to také u nésledujiciho obrazku. Ten opét dokumentuje situaci, kdy jsou
déti v nebezpecné interakci se psem, ktery je veden k tomu, aby v rozporu s odbornym
trendem situaci ,,strpél“. Znovu si pfipomefime nazory citovanych odpornikd o tom, ze i

sebehodnéjsi pes vzdy zustane Selmou, ktera se pouze narodila s dispozici byt pratelska
k lidem.

Zvite ma pravo projevovat nelibost, mize se kdykoliv zachovat pudové¢, proto by vzdy
pii kontaktu déti se psem mél byt v blizkosti pfitomen psovod a pedagog, aby necekané
situaci mohli predejit, pfipadné ji feSit. A znovu je tu skolsky zakon s vyétem povinnosti

pedagoga.
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Z pedagogického — vychovného hlediska si musime polozit otazku, jakou zkuSenost si
déti z této, na fotografii zaznamenané, interakce s canisterapeutickym psem odnesly.

Naucily se spravnému chovani ke psovi, nebo vzhledem k piedskolnimu véku nabyly
mylné a pro déti v budoucnu nebezpecné presvédCeni, ze kazdého psa mohou objimat a
pokladat na ného obli¢ej? To byl edukaéni cil tamnich pedagogt?

Obrazek 21 Nevychovné a riskantni. Zdroj: http://caniska.cz/canisterapie-pro-
materske-skoly

Dalsi velmi nebezpecné situace je mozné vidét na propagaénim videu'” dostupném
na vefejnych strankach specialni skoly. Na videu je dokonce v jednom okamziku vidét
cvaknuti zubama psa ptimo pred obli¢ejem dévcete, které se v leknuti odtahne. Tato “PR
ukazka“ je plna riskantnich a odborné nepfiijatelnych situaci, které porusuji hned né€kolik
legislativnich norem, v¢etné Skolského zakona. Piesto je video vefejné prezentovano jako
profesionalni specialné pedagogicka terapie, ktera je dokonce ,,canisterapeutim® hrazena
z grantového zdroje.

Pii pec¢livém studiu jednotlivych videi na strankach této $koly nenalezneme Zadné, na
kterém by placena, tedy profesionalni canisterapie spliovala pozadavky na stanoveny cil,
podminky pro terapii (klid, kontrolované podnéty, jejich primétenost, individudlni pii-

173 Canisterapie ve specialni kole. Vefejny FB profil koly. Dostupné z htt-
ps:/iwww.facebook.com/reel/550211397535197
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stup, fizeni prubéhu). S ohledem na zavazné diagnozy zakti a moznost vzniku zachvati ve
stresovych situacich je to absolutné nezvladnuta a nekompetentni prace specialnich peda-
gogl, ktefi jsou za déti ze zakona odpovédni.

Navic zde dochézi k opakovanému porusovani hned nékolika paragrafti Skolského
zakona pfitomnymi pedagogy.

Néktera pochybeni a sporné situace si rozebereme na snimcich z onoho videa, pripad-
n¢ z fotografii z vetejného webu této specialni Skoly.

B Specialni skola Diakn.if_&

O | Sledovat

Canisterapiejje.forma terapie, ktera vyuziva
specialné vyavicené psy k podpore fyzického,
psychického a emocionalniho zdravi lidi. Tato
terapie je vel... Zobrazit vic

ih notional Scott Dugdale - Moments

Obrazek 22 OhroZeni bezpeci ditéte i CT psa. Zdroj:verejny FB skoly

Ze snimku je patrné nejen to, ze détem canisterapeuté a piihlizejici pedagogové umoz-
nili nebezpecné chovani ke psovi (pevné sevieni krku psa v tésné blizkosti obliceje dité-
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te), ¢imz porusili zékon na ochranu zvitat proti tyrani a ptipustili potencialné nebezpec-
nou situaci, takZe soucasné porusili Skolsky zakon v ¢asti povinnosti pedagoga.

‘) ._ Specialni skola Diakoniepﬁb’b@. rSIedovat:\
' N\

Canisterapie pomahd

i Jonny Houlihan-'Smile ~ Jonny Houlihan -

Obrazek 23 OhroZeni zdravi Zaka I Zdroj:verejny FB Skoly

K Zakim s touto diagnozou je potieba piistupovat s velkou Setrnosti, s ohledem na
kiehkost télesné stavby i tenkou a velmi citlivou pokoZku. Proto je nezbytné davat na klin
podlozku tlumici védhu psa a chranici kizi pfed poranénim drapy. Pokud to nevi caniste-
rapeut, byt’ by to védét mél, prezentuje-li se jako placeny odbornik, bylo na pedagogovi,
aby tuto situaci vliibec nepfipustil.

Pedagog zde vSak ani neni v takové blizkosti, aby pfipadné zabranil necekané reakci
psa. Pouze v pozadi piihlizi. Vztahneme-li situaci ke $kolské legislativé, pak lze konsta-
tovat, Zze tim pedagog opé&t porusil svoji povinnost fidit prabéh terapie a zajistit zakim
bezpeci.
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v) Spedéini skola Diakonie Ostrava & |@

Canisterapie poméaha

i an - Smile Jonny Houlihan - Smile Jon

r wvr

Obrazek 24 Ohrozeni zdravi zaka I1 Zdroj:veiejny FB Skoly

Obdobna situace ze stejného videa, ovSem tentokrat jeSté s vétSim psem, ktery se opira
packou zakovi v rozkroku chlapce. PFrinos této formy ,,terapie snad lze najit pouze
V ukazce Spatného prikladu pedagogické a canisterapeutické praxe.
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Obrazek 25 OhroZeni zdravi Zaka 111 Zdroj:verejny FB Skoly

Nakolik je situace zakovi pfijemna je patrné z fotografie. Z hygienického hlediska se
ovSem jedna o dalsi selhani canisterapeuta i pedagoga. Jakékoliv olizovani v obliceji zaki
se specialné vzdélavacimi potfebami, zdravotnim omezenim a tim 1 mnohdy vyrazné na-
ruSenou imunitou je nepiipustné! (Stejné nevhodné je jakékoliv nevyzadané olizovani
klientdl v canisterapii). Profesionalnim standardem by meélo byt i nabidnuti vlhéeného
ubrousku nebo pomoc pfii utfeni rukou klientovi, ktery podava psovi pamlsek.

Psovod i milovnik pst z personalu zafizeni musi mit neustale na zfeteli, ze kazdy clo-
vék ma individualni naroky na hygienu i individudlni hranice toho, co je a co mu neni
pfijemné.

Na tomto piikladu chceme upozornit na obdobné situace v zatizenich socidlnich sluzeb
nebo nemocnicich. Tam napiiklad Casto trpi neSetrnym vnucovanim psa do postele bez
podlozky, ktera by chranila povleceni a bez moznosti otfit si ruce po kontaktu se zvifetem
hlavné trvalé leZici seniorky.

Personal ani canisterapeuté si neuvédomuji, Ze tyto Zeny ve svém aktivnim Zivoté mé-
ly vlastni hygienické zvyky a psa na gauc nebo do postele by tteba nikdy nepustily. Nyni
jsou této situaci vystaveny v ramci ,,terapie‘ a vV pozici odkdzanych na pomoc jinych osob
se nemaji odvahu vymezit. Pfipadné jsou uz ve stavu, kdy se vymezit nebo projevit nevuli
ani nedokazi.

99



pedagogicka intervence za ptitomnosti psa

Asi se shodneme, Ze tato forma terapie u zaka i u seniort muze vyvolat nezadouci stres i
jiné komplikace.

Pokud se vam zda, ze pratelské oliznuti psa je drobnost, kterou je mozné tolerovat,
pak si tedy pfipomenme na obrazku nize, co vSechno pes béhem dne S nadSenim sobé
vlastnim olizuje.

Obrazek 26 Proc je olizovani psem nevhodné Zdroj: archiv

Abychom byli objektivni, tato Skola neni jedina, kde po podrobném zkoumani fotogra-
fického materialu vidime hrubé chyby. Obdobné nebezpecné situace za piihliZzeni peda-
gogickych pracovniki jsme nalezli na fotografiich z letniho tdbora pro déti s handicapem
u dalsi organizace v Moravskoslezském kraji.
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Obrazek 27 Neefektivni a riskantni canisterapeuticka intervence Zdroj: archiv

UZ nékolikrat jsme zminovali, Ze Skolsky zakon uklada pedagogiim (i tém volnocaso-
vym) zajistit bezpecné prostiedi pro zaky, ptfedchazeni traziim i prevenci patologickych
jevi veetné Sikany.

Navzdory tomu pedagogi¢ti pracovnici na tabotfe pro znevyhodnéné déti pripustili si-
tuaci, kdy je chlapec vybréan ze skupiny vrstevnikii, v kruhu ostatnich je pro dospivajiciho
mladého muze V eticky sporné poloze, a musi strpét u svého obliceje tlamu pro n¢ho ne-
znamého psa, ktery mu snima ¢epici. Tento chlapec, i kdyby mél obavy, tento strach ne-
mize projevit, aby se nestal teréem posméchu ostatnich déti. Tato ukazka opét postrada
edukacni zamér a fizeni prabe&hu.

Jedna se tedy o dalsi metodicky a pedagogicky nezvladnutou ,,canisterapeutickou‘ si-
tuaci, kterd je v rozporu se zakladni Skolskou legislativou, ale pfedevS§im muze zanechat
Skody na psychice zéka. Navic v tomto ptipad¢ nemél pes ani canisterapeutickou zkousku
a jeho majitelka ani zakladni proskoleni. To nelze omluvit ani snahou o ,,dobry skutek®.

101



pedagogicka intervence za ptitomnosti psa

Obrazek 28 Nevhodna forma AAA, selhani volnocasovych pedagogii. Zdroj: archiv

Na tomto obrazku je opét chlapec se znevyhodnénim vystaven pied kamarady nekom-
fortni situaci, kdy je na ného uptena pozornost, ma v zddech neznamého velkého ¢erného
psa a nema vedle sebe asistenta, ktery by ho provazal a poskytoval mu pocit opory a bez-
peci.

Mimo to nema ani vhodnou obuv. Pokud by z nervozity napfiklad piislapl nazouvaci
obuv a upadl, mohl by pes na necekanou situaci zareagovat leknutim a nasledn¢ obrannou
reakci. Protoze pedagog si opét neplni svoji zékladni povinnost poskytovat zakiim bez-
pecné prostiedi a prevenci pfed urazem, je pravdépodobné, ze psovod by sam situaci ne-
zvladl.

Ze specialné pedagogického hlediska je tieba pfipustit i moznost, ze emoc¢né vypjatd
situace v kombinaci se stresem z padu nebo agresivni reakci psa by u ditéte s postizenim
mohla vyvolat shorSeni jeho zdravotniho stavu.

Fotografie ndm rovnéz slouzi k upozornéni, ze pro klienty je stejné¢ dilezita povaha,
piiméfend velikost psa, ale i1 jeho barva nebo mnozstvi srsti, jeji pach. To jsou faktory,
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které individudlné mohou vyvolat necekané reakce. Proto je nezbytné je rovnéz brat
V tvahu.

Obrazek 29 OhroZujici canisterapie, poruseni § 29 Skolského zakona v praxi Zdroj:
Jana Janki, vefejny FB profil

Posledni fotografie z vefejného profilu dlouholeté canisterapeutky, podilejici se na
skoleni, testovani CT tymf a vystavovani certifikatd v CR dokresluje, Ze se nejedné o
nahodné excesy, nybrz o v Ceské republice bézné praktikovany kontakt ditéte se psem,
ktery nepoucena laickd i odborna vetejnost povazuje za standardni pribéh canisterapeu-
tické navstevy.

Na otazku co je na fotografii z pedagogického i canisterapeutického hlediska Spatné,
by si po prostudovani této studijni opory mél kazdy pedagog umét kompetentné odpove-
dét. Prevence spociva v respektovani legislativy, bezpeci ditéte a welfare zvitete.

Jak jsme uz nékolikrat zduraznili, po prostudovani Skolského zakona je jasné, ze
k riskantnim situacim by i s pedagogy neznajicimi canisterapii viilbec nemélo dochazet.

Podle platné legislativy je $kola povinna zajistit pro zaky podminky odpovidajici hygi-
enickym a bezpec¢nostnim pozadavkiim uvedenym v ptislusnych pravnich predpisech, ale
1 v souvisejicich metodickych pokynech.

Mimo nékolikrat citovany Skolsky zakon i metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a
ochrany déti, zaki a studentii ve §kolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT'"*
1ze pfipomenout i zdkon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbéach, ve znéni

174 Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany déti, zakt a studentd ve skolach a skolskych zafizenich ziizova-
nych MSMT. [online] Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/38377 [cit. 26. 11. 2024]
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pozdéjsich predpist, upravuje i posuzovani zdravotni zpusobilosti zakti ke vzdélavani,
télesné vychove a sportu.

Ministerstvo kolstvi mladeze a télovychovy CR také vydalo Koncepci piistupu
MSMT k bezpeénosti a ochrang zdravi déti, zaki a studentii ve $kolach a $kolskych zaii-
zenich v regionalnim $kolstvi CR*”. Podle tohoto dokumentu i zpracovatelé metodiky
pripoustéji, ze v oblasti BOZ je nedostatecné¢ feSena také problematika chovu zvitat v
ramci vzdelavani a environmentalni vychovy (aniz by to souviselo s oborem vzdélani,
jako napf. u sttednich skol agronomického sméru).

V zavéru citované publikace kolektiv autorti z ministerstva Skolstvi vyslovné uvadi, ze
Vv oblasti BOZ stale ziistava neoSetifena, mimo jiné, problematika skolniho chovu zvitat.

Autofi citovaného materidlu dale pfipominaji, Ze nedilnou soucasti BOZ zaka ve sko-
lach je i vzdélavani v této oblasti, a to jak pedagogickych pracovniki, tak i zakl. Zaroven
ovSem dodavaji, ze k vyuce bezpecnostnich témat nejsou absolventi pedagogickych fakult
dostate¢né vzdélavani, a to i pfesto, Ze existuje nezavazné usneseni pro zaclenéni tohoto
tématu do studijnich programt pedagogickych fakult.

Dale autofi publikace v doporuceni piipominaji, ze jsou v ramci systému dal§iho vzdé-
lavani pedagogickych pracovniki poskytovany bezplatné prakticky zaméfené kurzy, o
které neni dostatecny zdjem. Podle autorii koncepce tim neni naplnén poZadavek na kom-
petencni Uroven vyucujicich. 176

V zavéru pfipominaji, Ze pii vzdélavani zaku je velmi dilezity ptistup Skoly k zohled-
néni a zapracovani bezpe€nostnich témat do Skolniho vzd€lavaciho planu.

Co k tomu dodat? Protoze canisterapeutické organizace testuji desitky psovodi ro¢né,
nemohou po jednom setkani s psovodem a psem odhadnout dalsi praci canisterapeutické-
ho tymu, ani nést odpovédnost za profesni chyby persondlu zatizeni.

Tyto situace ale opét potvrzuji pottebu jasnych pravidel, osvéty, zastieSujici organiza-
ce a podminky kontinualniho proskolovani a testd canisterapeutickych tymt. Do té doby
plati Skolsky zdkon a odpovédnost méa v plném rozsahu pfitomny pedagog, potazmo ve-
deni skoly.

A nase stanovisko? Je shodné s nazorem norské cvicitelky psi T. Rugaas. Princip,
ktery by mél tvorit zaklad prace se psem je ten, Ze psi nemohou trpét nasimi ambi-
. . o oxex . . . . 177
cemi, bez ohledu na to, jak dulezita se nam naSe prace zda.

75 Kol. aut., Koncepce pristupu msmt k bezpecnosti a ochrané zdravi déti, Zakii a studentii ve Skolach a Skolskych

zaFizenich v regiondlnim §kolstvi CR. [online]. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2021/03/Koncepce-
BOZ.pdf [cit. 26. 10. 2024]

®Kol. aut., Koncepce pristupu msmt k bezpecnosti a ochrané zdravi déti, zakit a studentii ve Skolach a skolskych zari-
zenich v regiondlnim $kolstvi CR. [online]. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2021/03/Koncepce-
BOZ.pdf [cit. 26. 11. 2024]
Y7 T, Rugaas, Konejsivé signdly, Plot, Praha 2019. ISBN 978-80-86523-80-4 [in:]
www.dogoterapia.blogspot.com
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[swwortaproy [T

Tteti kapitola studijni opory se vénuje terapii za ptitomnosti psa v pedagogické praxi a
zdiiraziuje vyznam profesionality i teoretického ukotveni této metody. V Ceské republice
dosud chybi jednotny systém vzdélavani pedagogl i psovodu, ktefi se vénuji edukaci za
ptitomnosti pst, coZ vede k nejasnostem v terminologii i1 praxi. Kapitola uvadi, ze uspés-
na pedagogickd intervence za pfitomnosti psa vyzaduje spolupracujici tym slozeny ze
Skolniho vedeni, pedagogii, psovoda a dalSich odbornikl. Klicové jsou také dovednosti
pedagoga, jako je planovani, stanoveni cill, reflexe a vytvareni bezpecného prostiedi pro
déti 1 zvire. Neopomenutelnym faktorem je pripravenost pedagoga na necekané situace,
jako je zména chovéni déti nebo psa v reakci na emocéni podnéty.

V kapitole jsou prezentovany i zahrani¢ni zkuSenosti, zejména z Némecka, Rakouska,
Slovenska a Polska, kde je vyuziti psi ve vzdélavani legislativné ukotveno a podporova-
no odbornymi publikacemi. Vyznamné je napiiklad zavedeni terminu ,,8kolni pes®, ktery
oznacuje psy aktivné zapojené do vyuky v riznych formach — od pravidelnych hodin az
po jednorazové navstévy. Vyzkumy ukazuji pozitivni vliv pfitomnosti psii na motivaci
déti, zlepSeni socialniho klimatu ve tfid¢ a rozvoj empatickych dovednosti.

Text kapitoly znovu pozoriiuje na nedostatky v ¢eské praxi, naptiklad absenci syste-
matické dokumentace pribéhu intervenci nebo nefeSené otazky etiky a welfare zvirat.
Kritizuje nedostatecné vzdélani a kvalifikaci ne¢kterych psovodi a pedagogl, coz muize
vést ke zkreslenym ocekavanim a neefektivnimu vyuziti této metody. Inspiraci mohou byt
zahrani¢ni standardy, jako je tfifaktorovy model A. Beetz, zahrnujici motivaci, relaxaci a
podporu socialniho chovéni zakd. Cesky piiklad implementace krizové intervence s vyu-
zitim Skolniho psa béhem pandemie doklada, Ze tato metoda ma 1 $irsi potencial.

Dale kapitola zmifiuje nové pfistupy, jako je huménni vzdélavani (HEP) a terapie hrou
za pritomnosti pst (AAPT), které kladou diraz na etiku, respekt ke zvifeti a nenasilny
piistup. Autofi doporucuji, aby ¢eska pedagogika zavedla ucelenou metodiku pro edukaci
za pritomnosti psi, kterd by zahrnovala jasna kritéria pro kvalitu, bezpecnost a efektivitu.
V neposledni fad¢ kapitola zdaraznuje potiebu multidisciplinarni spoluprace a sjednoceni
piistupu mezi ¢eskymi odborniky, institucemi a ministerstvy.

Zaverecna podkapitola na fotografiich z praxe nazorn€¢ demonstruje nejcastéjsi chyby,
které vznikaji neprofesionalitou canisterapeutd, pficemz chybami a nedostate¢nym plné-
nim povinnosti, které pedagogiim a vedeni Skol uklada skolsky zékon, jsou ohrozeni Zaci.
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9.

Jaké jsou klicové kompetence pedagogii pti edukaci za ptitomnosti psa?

Pro¢ je dilezity spolupracujici tym pro uspéSnou realizaci canisterapie ve Sko-
lach?

Jaké legislativni rozdily existuji mezi Ceskou republikou a sousednimi zemémi v
oblasti vyuziti psi ve vzdélavani?

Jaké pfinosy pro vzdélavani déti identifikovala A. Beetz ve svém tfifaktorovém
modelu?

Co znamena termin ,intervence za pfitomnosti psa“ a pro¢ je navrhovan misto
terminu ,,canisterapie®?

Jaké etické aspekty jsou spojeny s pfitomnosti psti ve vzdélavacim procesu?

Jaky vliv miiZe mit Gnava ucitele na efektivitu edukace za ptitomnosti psa?

Jaké moznosti pfindsi vyuziti Skolnich psti v krizové intervenci podle ¢eské zku-
Senosti?

Jaké faktory by mély byt zohlednény pfi planovani hodin za pfitomnosti psa?

10. Co muize zabranit ohrozeni zaka neprofesionalnim pfistupem canisterapeuta?
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Zdrojova Ceska legislativa, kurikularni dokumenty a metodické pokyny vztahujici se
k tématu ve Skolstvi:

Strategie vzdé&lavaci politiky CR do roku 2030+

Réamcové vzdélavaci programy,

zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,

zékon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zékona, ve
znéni pozdéjsich predpist,

vyhlaska €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdé€lavani, ve znéni pozdéjsich predpisti,
vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povin-
né Skolni dochdzky, ve znéni pozdé&jSich predpis,

vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozde€jsich predpist,

vyhléaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakt
nadanych, ve znéni pozdé¢jsich predpisii,

vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zésadach
osobni a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni pozdéj-

Sich ptedpist.
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SHRNUTIi STUDIJNi OPORY

Studijni opora, kterd je zaméfena na rozsifeni teoretickych poznatkl v oblasti zootera-
pie se zaméfenim na canisterapii, tedy na pfitomnost psa v procesu specialn¢ pedagogické
rehabilitace vychovy a vzdélavani zaki $kol a §kolskych zafizeni v Ceské republice.

Autorskym cilem bylo v teoretické rovin¢ sumarizovat dosavadni zahrani¢ni poznatky
a zkuSenosti s pedagogickou intervenci za piitomnosti psa ve vychové a vzdélavani, a
zasadit tyto poznatky do kurikuldrniho rdmce v podminkéch ¢eského Skolstvi.

Hlavnim tématem byly naroky na pedagogy, ktefi se rozhodnou pro tuto formu pedago-
gogické intervence, za podminky respektovani odbornosti, kvality i souvisejicich piesaht
na respektovani kurikula a platné legislativy.

V teoretické roving jsme definovali pojmy souvisejici se zooterapii a canisterapii, zasa-
dili canisterapii do teoretického i praktického ramce pomahajicich profesi. Vénovali jsme
se zahrani¢ni terminologii i etickym trendiim v souvislosti s terapii a edukaci za asistence
zvitat.

Nasledné jsme srovnavali dostupnou Ceskou odbornou literaturu se zahrani¢nimi vy-
zkumy. O aktuélni zahrani¢ni vyzkumy a trendy v pedagogické teorii a praxi sousednich
zemi (Polsko, Némecko, Rakousko, Svycarsko) jsme opfeli na§ nazor, Ze canisterapie
neni jen pomocna technika ve specialné pedagogické rehabilitaci, jak je dosud, dle naseho
nazoru chybné, prezentovana vlivem publikace kolektivu autort kolem Oldficha Miillera.

Kromé systematicky propracované metodiky Skolnich pst v némecky mluvicich ze-
mich jsme uvadéli vychovné efekty Skolnich psi v Japonsku, americky projekt HEP za-
métujici se na etickou vychovu, projekt RED specializovany na podporu Ctenaiské gra-
motnosti formou ¢teni psovi, australské, britské a polské projekty prevence trazii pii kon-
taktu se zvifaty, projekty prevence Sikany, podporujici vrstevnické vztahy i projekty envi-
romentalni vychovy.

Pro dalsi rozvoj teorie nabizime k diskusi nové odborné terminy, které by v souvislosti s
canisterapii ve Skolach a skolskych zatizenich nebyly prvoplanové zavadéjici.

Rovnéz jsme studujici upozornili na piinos metody ,,3A* pro vyzkum kvality vyuky,
nebot’ v celé studijni opofe opakované pfipomindme, Ze povazujeme za nezbytné vytvo-
feni teoretickych a metodologickych standardl kvality edukace za pfitomnosti psa tak,
aby mohly slouzit k dal§imu vzdélavani pedagogti i canisterapeutickych tymt.

Cestu k tvorbé standardti a k celkové zméné profesniho pfistupu vidime ve spolupraci s
veédeckymi pracovisti pedagogickych fakult, s Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovy-
chovy CR i s odborniky z praxe v CR i zahrani¢i. Tato strategie se osvédéila kolegiim

112



<Sarka Honova> - <Canisterapie v pedagogické praxi>

v Polsku, Némecku, Rakousku a vedla k tGpravé legislativy, vzniku kvalitni metodiky i
profesnich a etickych standardi.

Piestoze jsme V textu opakované upozoriiovali na piiznivy vliv terapie i edukace za
pritomnosti psa, a jsme nadSenymi propagatory této aktivizacni techniky, citime povin-
nost upozornit na rizika spojena s neinformovanosti pedagogti, s nedostatkem zkusenosti
s touto technikou v pedagogické praxi a s realnou odbornou nekompetentnosti velké ¢asti
soucasnych canisterapeutickych tymt dochazejicich do skol, ptipadné podilajicich se na
specialné pedagogické rehabilitaci v Ceské republice.

Na zékladé dosavadnich poznatkii doporucujeme tuto efektivni, avSak organizacné a
profesné naro¢nou aktivizacni, didaktickou, rehabilita¢ni techniku pouze erudovanym
pedagogtim.

Ptestoze by studijni opora méla byt oprosténa od osobnich nazorl a pocitt, v zavéru
si tento svij osobni nazor dovoluji prezentovat.

Stale jsem presvédcena, Ze pes ve Skole miize byt skvélym spole¢nikem déti a po-
mocnikem pro ucitele, psychology, terapeuty ¢i fyzioterapeuty. AvSak partnerstvi by
to VZDY mélo byt znalostné podloZené, chténé, vyzadané a vzijemné vitané!

Ve studijni opote jsme citovali trenérku psti Turid Rugaas, ktera je presvédcena, Ze
psi nesmi trpét nasimi ambicemi, bez ohledu na to, jak duleZitd se nAm naSe prace
zda.

Osobné se domnivam, Ze tentyZ mravni imperativ by psovodi asistencnich, terape-
utickych ¢i edukac¢nich psi méli vidy respektovat také ve vztahu k Zakim ve §ko-
lach, ke kolegiim pedagogiim i spravnim zaméstnancim zafizeni.

Tlak na realizaci nevyzadané nebo nekompetentni terapie — edukace za piitom-
nosti psa — miZe vyvolat nepfimérenou zatéZ a nasledné vést i k nepiijemnym zku-
Senostem pro vSechny zicastnéné, véetné déti. Tuto moZnost nelze akceptovat z pe-
dagogického ani etického hlediska.
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